Eesti Konjunktuuriinstituut
Estonian Institute of Economic Research

Alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2015

(elanike hinnangute alusel)

Tallinn
Mai 2016



Tellija: Sotsiaalministeerium
Aruande koostaja: Lia Lepane

Projektgrupi koosseis: Lia Lepane, Marje Josing, Mati Reiman, Bruno Pulver, Ingrid Niklus, Viivika Savina,

Eva Priedenthal, Elmar Orro

Eesti Konjunktuuriinstituut

Ravala 6 19080 Tallinn
Tel 668 1242

Fax 668 1240

E-post: eki@ki.ee
http://www.ki.ee

Valjaande andmete kasutamisel voi tsiteerimisel tuleb viidata allikale.



Sisukord

SiSSEJUNALUS Ja tOO EESIMAIK .eiiiiuiiiiieiiiieeiiiee ettt e et e s e e st e e et e e e s abe e e esabteeeesbeeessnsaaeeesseeeeensseeessnnsens 5
1. Alkoholitarbimise NarjUmMUSEU........ccuuiiiiiiiiie et e e et e e s e e s sar e e e esataeeeessasreeessnnseeen 6
1.1 Elanike hinnangud isiklikule alkoholitarbimisele.........ccviiiiiciiiiiciee e 6

PN o] aTe] [ = T o110 g TTY Y= T=d Yo LU RSP 6
Vaheste, mdoddukate ja rohkete alkoholitarbijate tarbimissagedused .........ccccovvveeeeiiiicciiieeneenn. 10

1.2 Elanike alkohoolsete jookide @eliStUSEd ........cceiiiieiiiiiiiiiieeee e ecrrre e e e e e e aaree e 11
Lahjade ja kangete alkohoolsete jookide tarbimissagedused.......ccccccoevvriiieeeiiiciiiiiieee e, 12
Alkohoolsete jookide valmistamine kodumajapidamistes isiklikuks tarbimiseks ...........cccccvveeeeennn. 17
Valismaal ja vdlismaale viimiseks tehtud alkoholiostud............ccccceiieiiiiiieii e, 18

1.3 Hinnangud eestimaalaste alkoholitarbimisele ja seonduvad probleemid........ccccccoviiiiireeieinnicnnns 20

2. Hinnangud Eesti riigi alkoholipoliitiKale..........ccueiiiiiiiiiee e e et 26
2.1 Alkoholi kattesaadavus — MUUEIHUDAAE @rV........ccoociiiiiiiiiiiec et baee e e 26
2.2 Alkoholi kattesaadavus — miligikoha kaugus elukohast.........ccceeieciieiiiiiiin e 29
2.3 Alkoholi kdttesaadavus — noorte alkoholiostud isikuttdendava dokumendi alusel............ccc.......... 30
2.4 Hinnangud alkoholipoliitika meetmetele — Eesti riigi alkoholipoliitika.........c.cccceeeviiieeiniiieriiiieene 32
2.5 Hinnangud alkoholipoliitika meetmetele — alkoholireklaami piirangud ..........cccccoevieeiviiieeininnnnn. 34
2.6 Ootused alkoholitarbimise vahendamise meetmete sUhtes .........ccccceeriiiiiiiniii e 35
2.7 Toetus vbéimalikele alkoholi kdttesaadavust piiravatele ettepanekutele.........ccccceeeveeciiieeeeeiincnnne 39

2.8 Hinnangud alkohoolsete jookide mutgile tanklates, spordi- ja kultuuritritustel ning elumajades

ASUVALES KQUPIUSTES .. eeeiiiieiie et e e e e e e et e e e e e e s e aataaeeeeeesesnstaneeessneeeeseannnnes 42

2.9 Alkoholimiiligi korraldus — mugi |6petamise kellaaeg toitlustusasutustes........c.ccoeecuvvvveeeeeeiicnnnns 46
LUhikokkuvote ja peamised JAreldUSEd.......cooiceiiiiiieei i e e s s e e e e e e e e eanrr e ees 48
Lisa 1. Kusitlustulemuste protsentjaotuSed ..........ceeiieiiiiiiiciiiiiee e e e e e e e e ae s rrreeees 52
Lisa 2. Klsitlustulemuste protsentjaotused tausttunnuste IGIKES .......cc.eeeevcveeeiiiiieeeiiee e 56
Lisa 3. Klsitletud Kogumi iSEIOOMUSTUS .......ueiiiiiiieeeiciiiee ettt e et e e e tte e e e are e e e s rae e s entesreeeeennees 116






Sissejuhatus ja t66 eesmark

Eestis on alkoholitarbimine ja sellest tingitud kahjud elanike tervisele ja U(hiskonnale suured.
Alkoholitarbimise kahjude vahendamise vajalikkus on ilmne, selle nimel teevad koost6dd mitmed
ministeeriumid, organisatsioonid, huvigrupid ja kodanike Uhendused nditeks maksustamispoliitika,
reklaamiseaduse, korrakaitse, jarelvalve, ravivGimaluste, tervisekasvatuse ja vdaartushinnangute
kujundamise kaudu. Kuid muutus soltub elanike endi tahtest. Teatavasti alahindavad Eesti elanikud oma
alkoholitarbimist, kuid kaasmaalaste ennasthdvitav kditumine on pinnuks silmas. Viimase nelja aasta
jooksul on alkoholitarbimine vdahenenud ning trendi jatkudes on lootust, et vdhenevad ka igapaevase
Eesti eluolu juurde kuuluvad liigtarbimisest tingitud tervise- ja sotsiaalsed probleemid, enneaegsed
surmad, vigastused, dnnetused jms. Kuid alkohol on endiselt Eestis vaga kergesti kdttesaadav ja alkoholi
midgilubade arv kasvab. Alkohol kuulub Eestis seltskondlike koosviibimiste juurde, on paljudele elustiili
osaks ning abivahendiks |60gastumisel ja suhtlemisraskuste korral. Elanike alkoholitarbimise
vdahendamise eesmargi korral mojutavad tulemust lisaks alkoholi hinnale ja kdttesaadavusele ka tldised
vaartushinnangud ja hoiakud, harjumused, sotsiaalne keskkond (sOpruskondades, peredes) ning
sotsiaalsed- ja toimetulekuoskused stressiga. Lootust annavad noortele oluliste avaliku elu tegelaste

valikud jargida alkoholivaba sportlikku elustiili.

Eesti Konjunktuuriinstituudi alkoholituru, elanike alkoholitarbimise ja alkoholipoliitika uuringud on enam
kui veerandsajandi pikkuse traditsiooniga. 2015. aasta kisitlusuuringu eesmargiks oli elanike
tarbimisharjumuste ja hinnangute viljaselgitamine alkoholitarbimise, tarbimispiirangute ja rahva
tervise kaitsele suunatud alkoholipoliitika meetmete kohta. T66 aruanne koosneb kahest peatikist,
millest esimeses antakse Ulevaade elanike alkoholitarbimise harjumustest ja eelistustest ning teises
vaadeldakse elanike hinnanguid erinevatele riikliku alkoholipoliitika meetmetele. Uuringu aluseks on
Eesti Konjunktuuriinstituudi tarbijate paneeli liikmete kisitlus (2015.a. novembris 2015). Tegemist oli
postikilsitlusega aga vastaja vOis paberankeedi asemel soovi korral tdita veebiankeedi). Kiisitluses osales
925 vastanut. Eesti elanikkonna mudeliga vastavusse viimiseks on andmestik kaalutud soo, vanuse,
rahvuse, regiooni ja hariduse |6ikes ning kusitletud kogumi iseloomustus on toodud lisas 3. Kaalutud
andmestik on esinduslik Eesti 18-74-aastaste elanike suhtes regiooni, rahvuse, vanuse, soo ja hariduse
I6ikes. Lisas 1 on toodud vastuste Ulldjaotused, lisas 2 aga olulisemad tarbimisandmed ja hinnangud

tausttunnuste |Gikes.



1. Alkoholitarbimise harjumused

Peatlikis antakse Ulevaade elanike hinnangutest isiklikule alkoholitarbimisele, erinevate alkohoolsete
jookide eelistustest ja tarbimissagedustest ning elanike Uldisest alkoholitarbimisest. Lisaks vaadeldakse
alkohoolsete jookide kattesaadavuse probleemi (miiligikoha kaugust elukohast) ja alkoholitarbimisega
seonduvaid probleeme ning analiisitakse  alkohoolsete jookide valmistamise ulatust
kodumajapidamistes, valismaalt alkoholi ostmise ja viimise ulatust. Elanike eksperthinnangud

kaasmaalaste alkoholitarbimise kohta on toodud alapeatiikis 1.3.

1.1. Elanike hinnangud isiklikule alkoholitarbimisele

Alkoholitarbimise sagedus

Isiklikku alkohoolsete jookide tarbimist hinnates votsid elanikud arvesse kangeid ja lahjasid alkohoolseid
jooke ning valisid vastusvariantide (ei joo iildse, joon vihe, joon mébdukalt, joon palju) hulgast valja oma

tarbimist kdige paremini kirjeldava vastuse.

2015. aasta uuring naitas, et alkoholitarbijaid ei ole aastaga lisandunud, endiselt arvatakse, et isiklikult

juuakse vahe, kuid tarbitakse varasemast harvemini (joonis1.1).

Joonis 1.1. Elanike hinnang alkoholi isiklikule tarbimisele (% vastanutest)

2015 20 | 54 | 22
2014 | 21 \ 48 | 29
2013 | 18 \ 52 \ 27
2012 | 17 \ 53 \ 28
2011 | 13 | 56 | 29
2010 | 14 | 55 | 28
2009 | 15 \ 55 | 26
2008 | 15 | 58 | 25
2007 | 16 \ 54 | 27
0% 1c;% 2c;% 3c;% 40‘% sc;% 6(;% 7(;% 80‘% 9c;% 106%

OEijoolldse DJoonviahe [@Joon mdddukalt M Joon palju

2015. aasta novembrikisitluse tulemuste jargi tarbis 80% elanikest alkohoolseid jooke, neist 4% palju,
22% moodukalt ja 54% vahe ning 20% oli karsklasi. Enamasti hinnati oma alkoholitarbimist vaheseks.
Alkoholitarbijate osakaal ei ole aasta jooksul oluliselt muutunud, kuid tarbimiskogus vaheneb. Kui 2014.
aastal todes moodukat tarbimist 29% ja vahest tarbimist 48% vastanutest, siis 2015. aastal oli

moddukaid tarbijaid alles jadanud 22% ja vahest tarbimist markis 54% vastanutest. Viimase aastaga on

6



moddukate tarbijate osakaal vdahenenud —7%-punkti ja vdheste tarbijate osakaal suurenenud +6%-

punkti. 76% vastanutest hindas oma alkoholitarbimist 2015. aastal vaheseks v6i méddukaks.

Alkohoolsete jookide tarbimisharjumused on elanike riihmades erinevad, soolised erinevused avaldusid
2015. aastal peamiselt alkoholitarbimise sageduses ja jookide eelistustes. Kui varasemalt on meeste
hulgas olnud alkoholitarbijaid rohkem kui naiste hulgas, siis 2015. aastal oli erinevus vaike, alkoholi
tarbis 79% naistest ja 80% meestest (2014. aastal 83% meestest ja 74% naistest). Meeste hulgas
suurenes karsklaste osakaal +3%-punkti ja naiste hulgas alkoholitarbijate osakaal +5%-punkti (joonis
1.2). Naised hindasid valdavalt oma alkoholitarbimist vaheseks (2015. aastal j6i 63% naistest vahe, 15%
moodukalt, 1% palju; 2014. aastal vastavalt 56% vahe, 17% mdddukalt, 1% palju). Naistele iseloomulik
vahene tarbimine on vaid siivenenud, selliseid tarbijaid oli Gha enam. Meeste tlipiliselt mdddukas

tarbimine asendus vahesega (2015. aastal joi 45% meestest vahe, 29% mdddukalt ja 6% palju (lisa 2.1).

Joonis 1.2. Alkoholitarbijate osakaal meeste ja naiste hulgas (% vastanutest)
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Alkoholitarbimine on vanuseriihmade 16ikes erinev, naiteks noortest ja eakatest oli iga viies karsklane.
2015. aastal tarbis alkoholi 18-29-aastatest 74%, 30-49-aastastest 85%, 50-64-aastastest 80% ja lle 64-
aastastest 76%. Noorte alkoholitarbimine oli nende endi hinnangutele tuginedes vahene — 26% ei
tarbinud Uldse, 47% tarbis vdahe, 26% tarbis mdddukalt ja 1% palju (2104. aastal 27% ei tarbinud (ldse,
40% vahe, 33% tarbis moddukalt (joonis 1.3). Kui karskete suurem osakaal eakamate elanike hulgas ei
Ullata aastaid, siis noorte hulgas on mittetarbijate suurem osakaal olnud nadhtav trend paar viimast
aastat. See kinnitab eelmisel aastal ilmnenud muutust noorte tarbimiskditumises - Uha enam
suundutakse vahesema alkoholitarbimise poole. Kui 2014. aastal tarbis kolmandik noortest (33%)
alkoholi moddukalt, siis 2015. aastal neljandik (26%). Vanuses 30-49 aastat on alkoholitarbimine endiselt

kdige enam levinud — 85% vastajariihmast tarbis alkoholi, neist 53% vahe, 25% mdddukalt ja 7% palju.



Joonis 1.3. Alkoholitarbijate osakaal eri vanuses elanike hulgas (% vastanutest)
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Rahalised véimalused avaldavad mdoju alkoholitarbimisele. Mida suurem sissetulek, seda suurem oli
alkoholitarbijate osakaal ja seda sagedasemini alkoholi pruugitakse. Kdrgema sissetulekuga ei kaasne
suurem teadlikkus. Naiteks suurima sissetulekuga elanike rihmast (vastaja kuu netosissetulek
pereliikme kohta oli suurem kui 800 €) tarbis alkoholi 90%, sh 51% vahe, 31% md&ddukalt ja 8% palju.
Mo&dbdukaid ja rohkeid tarbijaid oli selles vastajariihmas oluliselt rohkem (31% ja 8%, lldiselt 22% ja 4%).
Koige vahem alkoholitarbijaid oli madalaima sissetulekuga vastajate hulgas, kus kuu netosissetulek
pereliikkme kohta jai alla 300 €. Seega noorte kdrval peaks alkoholipoliitika sihtriihmaks rohkem olema ka

keskealised ja jdukamad elanikud.



Joonis 1.4. Alkoholitarbijate sooline profiil (% vastajariihmast)
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Joonis 1.5. Alkoholitarbijate vanuseline profiil (% vastajariihmast)
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Joonis 1.6. Alkoholitarbijate sissetuleku profiil (% vastajarihmast)
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Viiheste, moodukate ja rohkete alkoholitarbijate alkoholi tarbimissagedused

Alkoholitarbijatest, keda oli kdigist vastanutest 80%, joovad pooled (54%) enda hinnangul vihe, iga viies
pidas isiklikku alkoholitarbimist moddukaks (22%) ja iga kahekiimne viies (4%) tarbis palju. Eelistatud
alkohoolsed joogid ja tarbimismustrid on erinevate tarbijatilpide puhul erinevad. Tabelis 1.1 on toodud
valja isiklikult vahe, m&ddukalt ja palju alkoholi tarbivate elanike veinide ja vahuveinide, dlle, viina, muu
kange alkoholi, siidri ja long drinkide tarbimissagedused 2015. aasta novembri seisuga. Alkohoolsed
joogid on jarjestatud vastavalt tarbijate osakaalule alates suurema tarbijaskonnaga joogist, milleks oli
vaheste alkoholitarbijate puhul vein ja vahuvein ning m&ddukate ja rohkete alkoholitarbijate puhul vein

ja olu.

Vahesed alkoholitarbijad eelistavad tarbida veine ja vahuveine (84% tarbijariihmast), kuid iga teine joob
muid ka kangeid alkohoolseid jooke (59%), 6lut (54%), viina (50%), siidreid (48%), long drinke ja kokteile
(46%). Vorreldes moddukate ja rohkete tarbijatega on vadheste tarbijate alkoholipruukimine harv,
puuduvad igapdevased tarvitajad ja 1-2 korda ndadalas alkoholi tarbimine on juhuslikku laadi.
Eelistatuimat jooki - veine - joodi sagedamini 1-3 korda kuus (48% vahestest tarbijatest), 3%

tarbijariihmast joi veini iganadalaselt ja llejaanud harvemini kui kord kuus.

M&odukad tarbijad eelistavad enim veine ja vahuveine ning Olut (89% ja 84% tarbijariihmast), viina
(72%), muud kanget alkoholi (69%), long drinke ja kokteile (58%) ning siidreid (57%). Tarbimine on
sagedasem vorreldes viaheste alkoholitarbijatega, igapdevaseid 6lle ja muu kange alkoholi tarbijaid on
vaga vdhe, seevastu iganddalane oOllejoomine on populaarne. Sagedamini juuakse &lut (36% 1-2 korda
nadalas, 35% 1-3 korda kuus, 4% peaaegu iga pdev, llejadnud harvem kui kord kuus). Pooled
moodukatest tarbijatest (51%) joovad veine 1-3 korda kuus, iga seitsmes (15%) igal nadalal ja llejaanud

Ule kuu voi harvemini.

Elanike subjektiivsed hinnangud oma tarbimise kohta tuginevad erinevatel tarbimissagedustel ja -
eelistustel. Eriti ilmneb see rohkete alkoholitarbijate puhul. Enda hinnangul palju alkoholi joovate
elanike tarbimismuster erineb oluliselt mddduka ja vdhese tarbimisega elanike tarbimismustrist.
Tarbitakse pea kdiki alkohoolseid jooke, eriti sagedane on &lle joomine. Olut tarbib 96% (neist 82%
iganadalaselt), veini ja vahuveini 91%, muud kanget alkoholi 89%, long drinke ja kokteile 82% ning viina

ja siidrit mdlemat samuti 82% tarbijarihmast.
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Tabel 1.1. Alkohoolsete jookide tarbimissagedused (alkoholitarbijate hinnangud oma tarbimise kohta, %)

Ei joo Ei joonud J6i 1-3 korda JOi 1-2 korda  JGi peaaegu
seda uldse novembris kuus nadalas iga paev

% tarbijatest, kes joovad enda hinnangul alkoholi VAHE (54% kéigist vastanutest)

Vein, vahuvein 16 33 48 2 1
Muu kange alkohol 41 38 20 1 0
Olu 46 24 23 5 2
Viin 50 36 13 1 0
Siider 52 36 11 1 0
Long drink, kokteil 54 37 8 1 0
% tarbijatest, kes joovad enda hinnangul alkoholi MOBDUKALT (22% kdigist vastanutest)

Vein, vahuvein 11 23 51 14 1
Olu 16 9 35 36 4
Viin 28 32 32 7 1
Muu kange alkohol 31 36 29 2 2
Long drink, kokteil 42 37 18 3 0
Siider 43 25 27 5 0
% tarbijatest, kes joovad enda hinnangul alkoholi PALJU (4% kdigist vastanutest)

Olu 4 0 14 48 34
Vein, vahuvein 9 26 26 25 14
Muu kange alkohol 11 42 38 6 3
Long drink, kokteil 18 24 43 12 3
Viin 19 11 51 10 9
Siider 19 57 0 22 2

1.2. Elanike alkohoolsete jookide eelistused

Alapeatiikis antakse (ilevaade elanike alkohoolsete jookide eelistustest ja tarbimissagedustest,
valismaalt isiklikuks tarbeks alkohoolsete jookide kaasaostmise ja valismaale viimise ulatusest ning
alkohoolsete jookide valmistamise ulatusest kodudes mittekaubanduslikul eesmérgil®.

Lahjade ja kangete alkohoolsete jookide tarbimissagedused

Vein ja vahuvein on jatkuvalt populaarseim alkohoolne jook ja tarbijaid on aasta jooksul lisandunud,

2015. aasta novembris tarbis seda 67% kisitlusele vastanutest (2014.a 60%). Olut tarbis 51%, muud

! Alkoholi-, tubaka- ja kituseaktsiisi seaduse jargi (§21, | 6) ei késitata aktsiisikaubana isiklikus majapidamises valmistatud 8lut, veini ja
kadritatud jooki, kui neid kasutatakse ainult enda tarbeks mittekaubanduslikul eesmargil.
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kanget alkoholi (v.a viin) 49% ja viina 46% vastanutest. Long drinkide ja siidrite tarbijaid on mdlemal 40%

(joonis 1.7).

Joonis 1.7. Alkohoolsete jookide eelistused hulgas (tarbijate ja mittetarbijate osakaal, %)
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alkoholitarbijad
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

W tarbib W ei tarbi

Alkoholitarbijate eelistused olid 2015. aasta novembris sarnased 2014. aasta novembrile. Enim tarbijaid
oli veinil ja vahuveinil (55% alkoholitarbijatest) ning Gllel (46% alkoholitarbijatest), vahim aga siidril (18%
alkoholitarbijatest) ja long drinkidel v&i kokteilidel (15% alkoholitarbijatest) (tabel 1.2). Kangetel
alkohoolsetel jookidel oli novembris aastataguse perioodiga vérreldes vahem tarbijaid - viina tarbis
novembris 24% (2014.a 29%) ja teisi kangeid alkohoolseid jooke 25% (2014.a 33% alkoholitarbijatest).
Tarbijate arvu jargi olid novembris populaarsemad alkohoolsed joogid: vein ja vahuvein, 6lu, muu kange

alkohol ja viin - need eelistused on plsinud kolm viimast aastat.



Tabel 1.2. Lahjade alkohoolsete jookide tarbimissagedused vanuse ja soo 18ikes (% alkoholitarbijatest)

Ei joo Ei joonud J6il-3 J6il-2korda JOi peaaegu
seda lldse  novembris  korda kuus nadalas iga pdev
VEIN, VAHUVEIN
Keskmiselt 15 30 47 7 1
Vanus  18-29-aastased 13 20 4 7 2
30 - 49-aastased 12 32 48 7 1
50 - 64-aastased 21 26 45 6 2
65 - 74-aastased 14 34 48 4 0
Sugu  naised 13 2 3 s 1
mehed 17 33 41 8 1
oLu
Keskmiselt 35 19 26 16 4
Vanus  18-29-aastased 0 6 26 8 o
30 - 49-aastased 32 15 32 17 4
50 - 64-aastased 36 26 19 14 5
65 - 74-aastased 37 24 21 11 7
Sugy  naised 55 2 7 s 1
mehed 14 16 36 27 7

LONG DRINGID, KOKTEILID

Keskmiselt 49 36 13 2 0
Vanus  18-29-aastased 35 44 7 s o
30 - 49-aastased 44 39 15 2 0
50 - 64-aastased 57 33 7 2 1
65 - 74-aastased 77 15 8 0 0
Sugu  naised 50 37 no o2 o
mehed 48 35 15 2 0
SIIDER
Keskmiselt 48 34 15 3 0
Vanus  18-29-aastased 23 3% 34 7 o
30 - 49-aastased 48 36 13 3 0
50 - 64-aastased 60 33 7 0 0
65 — 74-aastased 78 19 3 0 0
Sugu  naised 7 3w 7 o2 o
mehed 50 33 13 4 0
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Eesti alkoholitarbijad eelistavad lahjasid alkohoolseid jooke kangetele, mis avaldub peale tarbijate
suuremas arvus ka suuremas tarbimise sageduses. Kdige sagedamini juuakse 6lut - iga pdev joob olut
4%, paar korda nadalas 16%, 1-3 korda kuus 26% alkoholitarbijatest. Meeste tarbimismuster erineb
oluliselt naiste omast, 6lut juuakse margatavalt sagedamini: 7% joob Glut iga paev, 27% paar korda

nadalas ja 36% 1-3 korda kuus (naistel vastavalt 1%, 5% ja 17%).

Vein on teine alkohoolne jook, mida sagedamini juuakse. Tllpiline tarbimissagedus on 1-3 korda kuus ja
sellise sagedusega joob veine 47% alkoholitarbijatest, 1-2 korda nadalas joob veine 7% ja igapdevaselt
1% alkoholitarbijatest. Viina ja muude kangete alkohoolsete jookide tarbimine ei ole muutunud
sagedasemaks, neid jooke juuakse endiselt harvemini kui veini ja 6lut, kuid sagedamini kui siidrit ja teisi
lahjasid alkohoolseid jooke. Viina ja muud kanget alkoholi juuakse tidpiliselt 1-3 korda kuus — viina 20%
ja teisi kangeid alkohoolseid jooke 23% alkoholitarbijatest, kusjuures aastaga (iha harvemini (2014.a 1-3
korda kuus 26% ja 30%). Igapaevast kange alkoholi tarvitamist tunnistas uuringus vaid 1%, mida voib
pidada alahinnatuks. Tegelik liigtarvitajate osakaal on suurem, kuna suur osa igapdevastest tarbijatest

pole vbimelised ankeedile vastama ja osa peab oma tarbimist méddukaks voi vaheseks.

Siidreid, long drinke ja kokteile juuakse vo@rreldes Ulalnimetatutega harva, sagedamini 1-3 korda kuus
(13-15% alkoholitarbijatest).

OLU on jadnud meeste joogiks ja see eripdra pisib |3bi aastate. Olut ei joonud 2015. aastal lildse 55% nais-
ja 14% meessoost alkoholitarbijatest. Vahemalt kord kuus voi sagedamini Slut joovatest tarbijatest olid
75% mehed ja 25% naised. Meeste sagedasemas &llejoomises pole toimunud muutust. Olut joovad
eelkdige keskealised, igakuistest tarbijatest moodustasid 30-49-aastased 48% ja 50-64-aastased 23%,

seega 71% tarbijatest on vanuses 30-64 aastat. (joonis 1.8).

Joonis 1.8. Olle tarbijate osakaal elanike ning alkoholitarbijate hulgas soo I8ikes 2008-2015 (%)
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—- A -—kOigist meestest ---®--- kOigist naistest

Tarbijaskonna osakaal koigist elanikest plsib stabiilne alates 2012. aastast, kuid alkoholitarbijate hulgas

on aasta jooksul toimunud langus — alkoholi tarbivate naiste hulgas oli éllejoojaid vahem
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LONG DRINKID ja KOKTEILID ei ole Eesti alkoholitarbijate hulgas kuigi populaarsed. 2015.
aastal jOi seda jooki 51% alkoholitarbijatest ja igakuiseid tarbijaid oli vaid 15%. Jooki eelistavad
nooremad, alla 50-aastaste igakuiste tarbijate osakaal oli 76%, neist 18-29-aastasi 30% ja 30-49-
aastasi 46%. Long drink ja kokteilijoogid on poolehoidu v@itnud rohkem eestlaste kui mitte-
eestlaste hulgas. Nii mees- kui naissoost tarbijate osakaal on aasta jooksul véahenenud, meeste ja
naiste tarbimismuster on vdga sarnane. Alates 2008. aastast on long drinkide ja kokteilide
tarbimine alkoholi tarbivate naiste hulgas vahenenud. Meeste hulgas on tarbimise suund languses
alates 2013. aastast (joonis 1.9).

Joonis 1.9. Long drinkide, kokteilide tarbijate osakaal elanike ning alkoholitarbijate hulgas soo |6ikes
2008-2015 (%)
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—- & -—kOigist meestest ---®--. koigist naistest

SIIDER on olnud ja jadnud Eestis noorte joogiks. 2015. aastal joi siidrit 52% alkoholitarbijatest, igakuiseid
tarbijaid oli 18%. Tarbijaskonnast 87% olid alla 50-aastased, sh 18-29-aastasi 50% ja 30-49-aastasi 37%.
Siidrit eelistavad veidi enam naised ja eestlased. Kdige vahem tarbijaid oli eakaimate vanuseriihmas (65
ja vanemad). Tarbijaskond on vdhenenud 2008. aastast, kuid viimase aasta jooksul olnud suhteliselt
plsiv. Uuringutevahelisel perioodil on tarbijaskond noorenenud, suurenenud on alla 30-aastaste

alkoholitarbijate osakaal (joonis 1.10).
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Joonis 1.10. Siidri tarbijate osakaal elanike ning alkoholitarbijate hulgas soo |6ikes 2008-2015 (%)
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Tabel 1.3. Kangete alkohoolsete jookide tarbimissagedused vanuse ja soo |dikes (% alkoholitarbijatest)

Ei joo Ei joonud J6il-3 J6il-2  J6i peaaegu
seda lildse  novembris  korda kuus korda iga paev
nadalas
VIIN
Keskmiselt 42 34 20 3 1
‘Vanus  18-29-aastased mo T 7 0o o
30 - 49-aastased 42 29 24 4 1
50 - 64-aastased 42 33 20 4 1
65 - 74-aastased 42 27 28 3 0
sugu naised 56 3 0 1 o
mehed 28 35 31 5 1

MUUD KANGE ALKOHOL (VISKI, BRANDI, LIKOOR jne)

Keskmiselt 37 38 23 1 1
Vanus  18-29-aastased 3 n 20 o o
30 - 49-aastased 36 35 26 2 1
50 - 64-aastased 34 41 23 2 0
65 - 74-aastased 46 33 21 0 0
sugy naised 8 3 7 o o
mehed 25 40 32 2 1

VIIN on meeste jook, mida tarbib 58% alkoholitarbijatest - 72% meestest ja 44% naistest, igakuiseid
viinajoojaid oli alkoholitarbijatest 24% (37% meestest ja 11% naistest), lilejddnud joovad viina harvem.

79% igakuistest viinatarbijatest olid vanuses 30-64 aastat, sh 49% vanuses 30-49 aastat ja 30% vanuses
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50-64 aastat. Vaid 6% igakuistest viinajoojatest olid alla 30-aastased noored ja noorte osakaal vaheneb.
Samas on tarbijaskond aastaga noorenenud, 30-49-aastaste osakaal on suurenenud peamiselt 50-64-

aastaste arvelt. 2010. aastast alanud uldine langustrend on peatunud (joonis 1.11).

Joonis 1.11. Viinatarbijate osakaal elanike ning alkoholitarbijate hulgas soo I6ikes 2008-2015 (%)
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Alkohoolsete jookide valmistamine kodumajapidamistes isiklikuks tarbimiseks

Eestis on kodumajapidamistes kdige enam levinud koduveini valmistamine, kuid see on jadnud rohkem
huviliste hobitegevuseks. Enamasti valmistatakse koduveini duntest ja sdOstardest, kuid ka muudest
marjadest (pihlakas, aroonia, karusmari jm). 2015. aastal valmistas koduveini 8% elanikest ja aasta
jooksul pole koduveinivalmistajate osakaal oluliselt langenud. Pikemas perspektiivis on aga ndha aeglast
langustrendi alates 2011. aastast. Stabiilne on olnud ka kodudlle valmistajate osakaal, mis plsib alates
2012. aastast 4% ja 5% vahel. 2015. aastal pruulis kodus olut 4% elanikest. Kodudlle valmistamine on
levinud rohkem maal ja maaelanike hulgas, 2015. aastal valmistas kodus 8lut 6% maaelanikest ja 5%
eestlastest. Puskarit valmistas 1% elanikest ja valmistamine ei ole viimase nelja aasta jooksul
hoogustunud. Piirituse vGi viina baasil jooke valmistas 2% elanikest (tabel 1.4). Muudest kodus

valmistatud alkohoolsetest jookidest nimetati sagedamini marjalikd6re ja dunasiidrit.

17



Tabel 1.4. Alkohoolsete jookide valmistamine kodus 2009 - 2015 (% vastanutest)

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Koduvein 12 8 12 11 10 9 8
Kodudlu 6 6 7 4 4 5 4
Puskar 2 P 2 1 1 1 1

Viilismaal ja véiilismaale viimiseks tehtud alkoholi ostud

Eesti Maksu- ja Tolliameti andmetel v&ib eraisik EL liikmesriigist tuua Eestisse maksuvabalt isiklikuks
kasutamiseks kuni 90 liitrit veini voi kuni 60 liitrit vahuveini, kuni 110 liitrit 6lut, kuni 10 liitrit kangeid
alkohoolseid jooke alkoholisisaldusega lle 22% ja 20 liitrit muid alkohoolseid jooke alkoholisisaldusega
alla 22%. EL valistest riikidest voib kalendrikuu jooksul tuua kuni 4 liitrit veini, kuni 16 liitrit 6lut, 2 liitrit
alkohoolseid jooke alkoholisisaldusega kuni 22% (sh vahu- ja likéorvein) voi 1 liitri kanget alkoholi, mille

alkoholisisaldus tletab 22%>.

Alkohoolsete jookide eraviisiline import on varasematel aastatel toimunud eelkdige Venemaalt ja Latist.
Kas ja kuidas on elanike harjumused aastaga muutunud, selgitati kiisimusega: “Kas olete 2015. aastal ise
vOi teiste kaudu ostnud vdlismaalt alkohoolseid jooke, et neid tarbida Eestis?” Vaatluse all olid kaks
kanget alkohoolset jooki - viin ja muu kange alkohol (viski, brandi, likéér jm) - ning neli lahjemat

alkohoolset jooki - vein v&i vahuvein, 8lu, siider, long drink véi kokteil®.

Vilismaalt toovad oma tarbeks alkoholi kaasa vdhesed elanikud ja kaasaostmine ei ole viimase aastaga
elanike hulgas hoogustunud. 2015. aastal ostis alkoholi kaasa olenevalt joogist vaid liks tarbija kiimnest.
Sagedamini tuuakse valismaalt kaasa veine ja vahuveine, kanget alkoholi (viski, brandi, lik66ér jm) ning
olut. Kahe viimase aasta jooksul on elanikud eelistanud osta valismaalt kaasa rohkem veine ja vahuveine
kui kanget alkoholi ja viina. Olut ostetakse vilismaalt kaasa vihem kui veine, kaasaostjaid on sama palju
kui kangel alkoholil. Siidreid ja long drinke valismaalt kaasa praktiliselt ei tooda. Viina kaasaostmise
trend on languses alates 2011. aastast, siidrite ja long drinkide ostud on stabiilselt harvad. Viina osas
vOib muutuse taga olla tarbijarihma, kes joovad viina, vananemine. Teiste poolt kaasatoodud
alkohoolseid jooke ostavad vaid lksikud alkoholitarbijad, enamasti ostetakse jook ise reisides. 2015.
aastal ostis teiste kaudu vélismaalt muud kanget alkoholi 2% alkoholitarbijatest, viina ja veine 1%

tarbijatest (tabel 1.5).

2 http://www.emta.ee/et/eraklient/reisimine-saadetised-umberasumine/kaupade-kaasatoomine-liiduvalisest-riigist
® Eesti Vabariigi Alkoholiseaduse kohaselt on lahja alkohoolne jook etanoolisisaldusega kuni 22 mahuprotsenti (kaasaarvatud) ja kange
alkohoolne jook lle 22 mahuprotsendi.
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Tabel 1.5. Elanike valismaal tehtud alkoholiostud (% alkoholitarbijatest)

2011 2012 2013 2014 2015
Ostis O.stis Ostis O§tis Ostis O:stis Ostis O:stis Ostis Ojc,tis
. teiste ) teiste ) teiste . teiste . teiste
ISe toodut IS€ toodut IS€ " toodut IS€ " toodut IS¢ toodut
Viin 12 5 9 2 8 2 7 1 6 1
Muu kange jook 14 3 9 1 9 2 10 2 7 2
(viski, likoor jm)
Vein, vahuvein 13 3 8 1 8 2 13 1 8 1
Olu 9 2 7 1 7 0 8 1 7 0
Siider 1 0 1 0 1 0 2 0 1 0
Long drink,
kokteilid 1 1 1 1 1 1 2 0 1 0

Sailinud on Kirde-Eesti elanike suurem harjumus osta viina jm alkoholi piiri tagant. Naiteks 2015. aastal
ostis viina vdlismaalt 19% Kirde-Eesti alkoholitarbijatest (2014. aastal 20%), Léuna-Eestis 6%, Ladne-
Eestis 1%, Kesk-Eestis 5% ja PGhja-Eestis 7% alkoholitarbijatest. Louna-Eesti elanike viinaostud valismaalt

(st Latist) on suurenenud, kuid 2015.a. novembris veel mitte markimisvaarselt (4% 2014. a; 6% 2015. a)

Viina ostsid elanikud 2015. aastal kaasa eelkdige Venemaalt — 48% koigist valismaalt viina ostnutest ja
Latist (15%). Viina osteti Eestisse kaasa 13-st riigist, sh Poolast, Soomest, Rootsist ja Valgevenest. Muud
kanget alkoholi ostsid elanikud 2015. aastal kaasa 29-st riigist, kdige sagedamini Venemaalt (22% koigist
valismaalt muud kanget alkoholi ostnutest), kuid ka Latist (11%), Itaaliast (11%) ja Saksamaalt (10%).
Kanget alkoholi tuuakse kaugetest riikidest kaasa meenena, nt Indoneesiast, Jaapanist, Mehhikost,
Myanmarist ja Taist. Veini v6i vahuveini toodi kaasa 28-st riigist, peamiselt Venemaalt (15% valismaalt
veini vGi vahuveini ostnutest), Hispaaniast (14%), Latist (10%), Prantsusmaalt (9%) ja Saksamaalt (9%).
Olut osteti kaasa 19-st riigist, peamiselt Létist (40% vilismaalt dlut kaasa ostnutest), TSehhist (9%),
Saksamaalt (9%) ja Leedust (9%). Seega 2015. aastal tdid elanikud kanget alkoholi kaasa eelkdige

Venemaalt ja Latist ning Slut valdavalt Latist.

Eestisse isiklikuks tarbimiseks toodud alkoholi kogused olid 2015. aastal vaikesed: keskmiselt 2,4 liitrit
kanget alkoholi (viski, brandi, likdor jm); 5,0 liitrit veini vGi vahuveini aastas; 12,6 liitrit 6lut ostja kohta
aastas (lisa 1). Viina ostsid vadlismaalt kaasa pigem mitte-eestlased ja vdikese sissetulekuga elanikud,
muud kanget alkoholi, veine ja 6lut aga jdukamad elanikud, kellel reisimisvdimalusi rohkem. Olle ostjad

olid suuresti Louna-Eestist.

Mitte isikliku tarbimise eesmargil viisid elanikud valismaale kaasa enamasti kanget alkoholi (viskit,
likoore jm) - 10% elanikest. Viina ostis valismaale viimiseks 4% ja Olut samuti 4% elanikest.

Kaasaostetava alkoholina eelistatakse endiselt kangeid jooke, kuid kogused ei ole suured, kanget
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alkoholi kaasaostja kohta keskmiselt 1,7 liitrit, viina keskmiselt 2,5 liitrit, kuid tldpiliselt voetakse kaasa
1 liiter kanget ja 1 v&i 2 liitrit viina. Alkohoolsete jookide vdlismaale kaasaostmine mitte oma tarbeks on
vahenenud. 2015. aastal ostis vdlismaale viimiseks viina 4%, teisi kangeid alkohoolseid jooke 10% ja Olut
4% elanikest. Veine, siidreid, long drinke ostis mitte oma tarbeks valismaale kaasa vaid 1-2% elanikest.
Mitte oma tarbeks viisid elanikud alkoholi kaasa peamiselt reisides Soome ja Venemaale: viina peamiselt
Soome; muud kanget alkoholi enamasti Venemaale ja Soome; veine ja vahuveine Soome ja Venemaale;
Olut, siidrit ja long drinke samuti Soome. Viina ja 6lut ostsid valismaale viimiseks sagedamini kaasa

Pb6hja-Eesti elanikud ja tallinlased, eestlased ja mehed.

1.3. Hinnangud eestimaalaste alkoholitarbimisele ja seonduvad probleemid

Hinnanguid eestimaalaste alkoholitarbimisele on uuritud alates 2001. aastast. Ekspertkiisimusele:
“Milliseks Te hindate eestimaalaste praegust alkoholitarbimist?”, vbis vastuseks valida: juuakse vdhe,

juuakse méédukalt, juuakse palju® vi ei oska elda.

Elanikud on olnud aastaid seisukohal, et kaasmaalased joovad palju ja see tldhinnang pole muutunud.
2015. aastal oli 72% vastanutest arvamusel, et juuakse palju, 17% hindas alkoholitarbimist méddukaks ja
1% vaheseks, 10% vastanutest ei osanud hinnangut anda. Joonisel 1.12 on toodud vaid kolme
vastusvariandi jaotused, sest juuakse védhe-hinnanguid (1%) oli vaga vdhe ja neid ei anta igal aastal, 1%

on liidetud juuakse méddukalt-hinnangutega (1%+17%).

Joonis 1.12. Elanike hinnangud kaasmaalaste alkoholitarbimisele 2004 - 2015 (% vastanutest)
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014 [ I 0|
013 [ IS ¢ |
2012 13 9
2011 16 9
2010 |15 I ¢ |
2000 [ 16 IR 0|
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2007 [ I 7 |
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2005 |10 IS S |
2000 |9 IS S |
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OJuuakse moddukalt

M Juuakse palju

OEioska oelda

* Kiisimuse iihtlustamisel isikliku alkoholitarbimise kiisimusega voeti vélja juuakse liiga palju-vastusvariant, mis kajastub edaspidi juuakse palju-
hinnangutes.
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Eesti Uldist alkoholitarbimist hinnatakse marksa kriitilisemalt vorreldes isikliku tarbimisega. Kui 54%
elanikest hindas isiklikku tarbimist vdheseks, siis kogu Eestile andis sarnase hinnangu vaid 1%
vastanutest; moéddukat isiklikku tarbimist tédes 22% elanikest, kaasmaalaste puhul 17%; suurt
alkoholitarvitamist markis enda puhul 4% elanikest, Eesti puhul 72%. Uhelt poolt vdib tddeda nagu eesti
vanasonas, et enda silmas palki ei nde, teise silmas pindu kiill. Vastuolu isikliku tarbimise ja elanike
Uldise alkoholitarbimise vahel pilsib. Samas tuleneb see vastuolu ka sellest, et suure osa alkoholist
joovad ara liigtarbimise kimpus olevad inimesed. Samas on ka eksperthinnang eestimaalaste tarbimisel
muutnud aastatega vahem negatiiveks. Kui 2015.a hindas eestimaalaste alkoholitarbimist liialt kdrgeks

72% vastanutest, siis 2014. aastal oli selliseid vastanuid 77%, 2013. aastal 79%, 2004. aastal 86%.

Hinnangud kaasmaalaste alkoholitarbimisele olid elanike riihmades samasuunalised, enim mdjutas
hinnanguid vastaja isiklik suhe alkoholi (joonis 1.13, lisa 2.3). Mida rohkem isiklikult alkoholi tarbiti, seda
tolerantsemalt suhtuti kaaskodanike alkoholitarvitamisse ja mida vdhem ise alkoholi tarbiti, seda
kriitilisemad oldi Uldise tarbimise suhtes. Ka mehed nagid Uldist alkoholitarbimist vahem silingetes
varvides ja pidasid tarbimist méddukamaks: 65% meestest andis hinnangu juuakse liiga palju, 24%
juuakse méddukalt ja 3% juuakse viihe, naistest vastavalt 78%, 11% ja 0%. Noored on jatkuvalt kdigist
vanuserihmadest kdige kriitilisemad elanike alkoholitarbimise suhtes, 81% 18-29-aastastest noortest oli

arvamusel, et juuakse palju (kSigist elanikest 72%).

Joonis 1.13. Elanike rihmade hinnangud kaasmaalaste alkoholitarbimisele (% vastanutest)
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Elanikud puutuvad igapdevaselt kokku alkoholi tarbimisest tingitud tervise- ja sotsiaalsete

probleemidega, vigastuste, dnnetuste, surmade ja joobes mootorsdiduki-juhtidega. Samas kasitletakse
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osade poliitikute ja ariringkondade puhul alkoholi siiani tavaparase tarbekaubana madistmata
soltuvusprobleemide tdsidust. Riigi kahjudega seotud kulude vahendamiseks oleks mdistlik tegeleda
ennetuse ja probleemide algpdhjusega. Elanikud on alates 2009. aastast hinnanud mitmesuguste
alkoholitarbimisest tulenevate probleemide tdsidust Eestis ja avaldanud oma arvamust, kas tegemist on

vdga tosise, tosise probleemiga, probleem ei ole tdsine voi ei osata hinnangut anda.

2015. aastal olid alkoholitarbimisega kaasnevatest probleemidest elanike hinnangul kdige tdsisemad
alkoholijoobes sdidukis juhtimine, laste ja noorte alkoholitarbimine, terviseprobleemid ja alkoholist
pohjustatud pereprobleemid. Viimase kahe aasta jooksul ei ole elanikud tunnetanud olukorra

paranemist (joonis 1.14).

Joonis 1.14. Elanike hinnangud alkoholiga seotud probleemide t&sidusele Eestis 2015. aastal (%
vastanutest)
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Alkoholijoobes sdiduki juhtimine on olnud kdige tdsisemaks probleemiks alates 2009. aastast ja on seda
tanaseni. 2015. aastal pidas alkoholijoobes sdidukijuhtimist t3siseks probleemiks 94% vastanutest, neist
68% vaga tOsiseks ja 26% tosiseks probleemiks, 3% vastanutest ei pidanud probleemi tdsiseks ja 3% ei

osanud hinnangut anda.

Laste ja noorte alkoholitarbimine on teine pakiline probleem, mille osas pole samuti ndha muutust
paremusele. Tdsiseks probleemiks pidas seda endiselt 86% vastanutest, neist 50% vdga tdsiseks ja 36%
tOsiseks, 5% ei pidanud probleemi tdsiseks ja 9% oli raskustes hinnangu andmisega. Laste ja noorte

alkoholitarbimine teeb naisi rohkem murelikuks kui mehi, 90% naistest pidas seda tdsiseks probleemiks,
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meestest vastavalt 80%. Alkoholi isiklikult tarbimine v&i mittetarbimine ei pisendanud probleemi

tajumist laiemalt Ghiskonnas (tabel 1.6).

Alkoholitarbimisega kaasnevaid terviseprobleeme pidas tsiseks valupunktiks 86% elanikest, neist 35%
vaga toOsiseks, 51% tdsiseks, 5% ei pidanud probleemi tdsiseks ja 9% ei andnud hinnangut. Naiste ja
karsklaste hinnang kaasnevatele terviseprobleemidele oli marksa teravam vérreldes meeste ja rohkete
vOi moddukate alkoholitarbijatega. Naiteks, 90% naistest pidas terviseprobleeme tdsiseks, neist 43%

vaga tOsiseks, meestest vastavalt 82% ja 25%.

Probleemid ei puuduta mitte ainult tarbijat ennast, vaid vaga sageli pereliikmeid ja teisi lahedasi. Nii ti
kaheksa elanikku kiimnest tsise probleemina esile alkoholist pohjustatud pereprobleeme (85%), kodust
vagivalda (83%), isikuvastaseid kuritegusid (81%) ja avaliku korra rikkumisi (81%). Jallegi ndevad naised
probleeme enam kui mehed ja hinnangud on kriitilisemad. Alkoholist pShjustatud pereprobleemid on
tOsine valupunkt 90% naiste ja 80% meeste hinnangul, kodune vagivald 88% naiste ja 77% meeste
hinnangul, isikuvastased kuriteod 86% naiste ja 75% meeste hinnangul ning avaliku korra rikkumised

85% naiste ja 77% meeste hinnangul.

Seitse elanikku kiimnest markis tdsise probleemina alkoholismist pdhjustatud to6tust ja asotsiaalsust
(70%, 77% naistest ja 62% meestest) ning Uhiskonna Gldist soosivat hoiakut alkoholitarbimisse (68%,
75% naistest ja 60% meestest). Iga teine elanik pidas tOsiseks probleemiks Eestis alkoholitarbimisest
tingitud probleeme tookohal (48%). Salaalkoholi ostmise ja/vdi miuumisega seonduvad probleemid on

aastaga vahenenud, 2015. a markis tdsise valupunktina 37% vastanutest.

Alkoholitarbimisega kaasnevad probleemid on Eestis jatkuvalt teravad, naiteks alkoholijoobes
mootorsdiduki juhtimine, laste ja noorte alkoholitarbimine, liigtarbimisest tingitud tervise- ja
pereprobleemid ning ldhisuhtevagivald. 2015. aastal korraldasid mitmed institutsioonid (politsei, Tervise
Arengu Instituut, MTU Terve Eesti jt) ennetavaid operatsioone ja kampaaniaid, viisid labi kontrolle ja
reide joobes juhtide tabamiseks ja riskikditumiste drahoidmiseks. K&ik need ettevétmised on olnud
vajalikud, et tekitada inimestes seesmine motivatsioon oma kaditumise muutmiseks. Alkoholitarbimise
vahendamist pidas 2015. aastal vajalikuks 77% vastanutest, 7% leidis, et tarbimist ei pea vdhendama ja

16% ei omanud antud kiisimuses seisukohta (joonis 1.15).

Koikides elanike riihmades oldi seisukohal, et elanike alkoholitarbimist tuleks vahendada. Kuid mida
sagedasem alkoholitarbija, seda vahem hairib kaaskodanike alkoholitarbimine ja seda vahem
tunnetatakse vajadust Eestis tarbimist vahendada. Alkoholitarbimine ja selle sagedus muudab elanike
hoiakuid alkoholitarbimise suhtes tolerantsemaks. Naiteks karsklastest pidas vajalikuks elanike
alkoholitarbimist vahendada 92%, vahestest tarbijatest 78%, m&ddukatest 67% ja rohketest tarbijatest
49% (joonis 1.16). Naistest, kes on vorreldes meestega vdiksemad alkoholitarbijad (ei tarbi — 21%

naistest ja 20% meestest, tarbib vihe - 63% naistest ja 45% meestest, tarbib mdddukalt - 15% naistest ja
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29% meestest, tarbib palju - 1% naistest ja 6% meestest), pidas 86% vajalikuks alkoholitarbimist

vahendada, meestest vastavalt 68% (lisa 2.8).

Tabel 1.6. Alkoholiga seonduvate probleemide tdsidus Eestis 2009 - 2015 (% vastanutest)

vaga
vaga
vaga
vaga
vaga
vaga
vaga

Alkoholi-joobes
s&iduki 62 | 33 | 51 | 42 | 58 | 38 | 58 | 35 | 65 | 30 | 58 | 34 | 68 | 26

juhtimine

Laste ja noorte
alkoholi 60 | 34 | 57 | 34 | 55 | 37 | 54 | 36 | 56 | 33 | 48 | 38 | 50 | 36

tarbimine

Tervise- 38 | 47 | 34 | 52 |39 |50 |37 |52 |38 |51 |35 52| 35| 51
probleemid

Alkoholist
pohjustatud
pere-
probleemid

Kodune

. 44 45 38 46 37 48 43 45 41 43 38 46 42 41
vagivald

Isikuvastased

. 45 45 37 48 40 48 41 45 38 46 30 51 35 46
kuriteod

Avaliku korra

. . 38 | 51 | 28 | 57 | 31 |56 | 32|56 | 31|56 | 25| 57| 30| 51
rikkumised

Alkoholismist
pohjustatud
téotus ja
asotsiaalsus

33 | 43 | 33 | 44 | 35 | 46 | 35 | 44 | 35 | 45 | 32 | 45 | 29 | 41

Uldine soosiv
hoiak
alkoholi
tarbimisse

24 | 41 | 26 | 40 | 25 | 42 | 24 | 43 | 28 | 42 | 23 | 43 | 28 | 40

Alkoholist
pohjustatud
probleemid
téokohal

13 {34 | 11 | 31 | 13 | 33 | 14 | 33 | 12 | 36 | 10 | 34 | 12 | 36

Salaalkoholi

19 | 31 14 | 34 14 | 37 16 36 13 37 13 31 13 24
ost-muik
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Joonis 1.15. Elanike hinnangud alkoholitarbimise vdhendamise vajalikkusele Eestis aastatel 2007 - 2015
(% vastanutest)

2015 16
2014 15
2013 13
2012 13
2011 15
2010 14
2009 13
2008 14
2007 14
O;Vc; 2(;% 4(;% 6(;% 8(;% 100%
m Jah mEi 0 Ei oska delda

Joonis 1.16. Karsklaste ja alkoholitarbijate hinnangud alkoholitarbimise vahendamise vajalikkusele Eestis
(% vastanutest)

KOIK 2015 16
k&ik alkoholitarbijad 19
rohked alkoholitarbijad 17
mdddukad alkoholitarbijad 23
vahesed alkoholitarbijad 17
alkoholi mittetarbijad 6
o% 26% 46% 66% 8(;% 100%
m Jah mEi 0 Ei oska Gelda
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2. Hinnangud Eesti riigi alkoholipoliitikale

Eesti riigi alkoholipoliitika eesmargiks on vahendada elanike alkoholi tarbimist, millega kaasnevalt
vaheneksid ka liigtarbimisega seonduvad vigastused, 6nnetused, kuritegevus ja tervisekahjud. Teema piisib
avalikkuse huvi keskpunktis, millest johtuvalt on tootjad hakanud elanike tervise huvides otsima
kompromisslahendusi (vdiksemad pakendid, lahjemad joogid jne). 2016. aastal on riigi prioriteediks
kujunemas alkoholi kdttesaadavuse vahendamine, reklaamipiirangud, alkoholi miigikeelust kinnipidamine
joobes elanikele ja tugiteenused alkoholisltlastele®. Lisaks riigile kujundavad Eestis alkoholipoliitikat
kohalikud omavalitsused. Naiteks on Kuressaare linn koos ettevdtjatega kaivitanud pilootprojekti alkoholi
kattesaadavuse ja alaealiste alkoholitarbimise vahendamiseks®. 2016. aasta martsi I3pust on 30 ettevdttes
(toitlustusasutused, tanklad, 66klubid, kauplused jt) tleval kleebised, millega kutsutakse Ules alkoholi ostes
dokumenti nditama ja viidatakse miuljate Oigusele seda kisida. Jargnevalt alkoholi kadttesaadavuse
hetkeseisust, elanike hinnangutest alkoholi kdttesaadavusele, alkoholireklaami ja noorte alkoholitarbimise
vahendamiseks mdeldud piirangutele ja alkoholi midgile tanklates, spordivdistlustel ja kultuuridritustel.
Lisaks antakse llevaade meetmetest ja institutsioonidest, millele elanikud loodavad alkoholitarbimise

vahendamisel ning elanike ootustest riigi alkoholipoliitikale.

2.1. Alkoholi kdttesaadavus — miiligilubade arv

Eestis on kultuurilised hoiakud alkoholi liigtarbimise suhtes leebed, alkohol kergesti kattesaadav ja
sissetulekute tdus Uletab alkoholi hinnatdusu, mistdttu on tarbimine liialt suur ja rahva tervist
kahjustav. 2015. aastal tarbiti Eestis iga 15+ elaniku kohta 10,3 liitrit absoluutalkoholi (iga elaniku kohta
8,7 1), kusjuures Maailma Tervishoiuorganisatsioon (WHO) peab soovituslikuks 6 liitrit. Eestis on alkoholi
tarbimine viimasel 4 aastal vdhenenud, kuid hinnates kahjude ja kulude endiselt suurt taset, on
tarbimise vahendamise vdimalusi veel palju. Alkoholi kattesaadavuse Ule hinnangu andmiseks saab
tugineda Majandus- ja Kommunikatsiooniministeeriumi majandustegevuse registri alkoholi midgilubade
statistikale’. Andmeid t&lgendades on oluline mérkida, et kui enne 1. juulit 2014 pidi mugiloa taotlema
igale tegevuskohale, siis peale 1. juulit 2014 v6ib ihe mulgiloaga olla haaratud mitu tegevuskohta.
Registri andmebaas sisaldab nii Ghe kui teise tingimusega viljaantud kehtivaid mitgilube. Seega
midgilubade arv ei pruugi vastata tegevuskohtade arvule.

Majandustegevuse registri andmete analiilis naitab, et alkoholi kdttesaadavus on linnades oluliselt
parem kui maal, eriti suuremates linnades. Alkoholi jaemidgiluba omas Tallinnas 55 kauplust, Parnus 41
kauplust, Tartus 39 kauplust ja Viljandis 26 kauplust 10 km? kohta. Maakondades oli muigikohtade
kontsentratsioon vadiksem, kehtivaid muigilube oli oluliselt véhem — alates 0,2 Hiiumaal kuni 0,8
Tartumaal 10 km? kohta. Maakondadest eristus Harjumaa, kus kehtivaid alkoholi mudgilube oli 10 km?

kohta 3 kauplusel (tabel 2.1).

> Alkoholipoliitika roheline raamat: https://www.sm.ee/sites/default/files/content-

editors/eesmargid _ja_tegevused/Tervis/Tervislik_eluviis/alkoholi_roheline raamat-19.02.14.docx

® http://tarbija24.postimees.ee/3637711/saaremaal-tuleb-napsu-ostes-koigil-dokumenti-naidata

" Algandmed péarinevad Majandus- ja Kommunikatsiooniministeeriumi hallatavast majandustegevuse registrist seisuga 27.04.2016
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Tabel 2.1. Kehtivate alkoholi mutgilubade arv 10 km? kohta 2016

Maakond/linn Jaemiitk Toitlustus Kokku sh hulgimaik
Harju 2,9 4,2 8,7
Tallinn 54,9 97,5 187,2
Hiiu 0,2 0,4 0,7
Ida-Viru 0,7 0,7 1,5
Narva 10,8 8,7 22,1
Kohtla-Jarve 8,8 11,7 21,9
Jogeva 0,3 0,2 0,5
Jarva 0,3 0,2 0,5
Ladne 0,3 0,4 0,6
Ld3dne-Viru 0,6 0,3 1,0
Pdlva 0,3 0,2 0,6
Parnu 0,4 0,6 1,1
Parnu 30,6 59,4 96,6
Rapla 0,2 0,2 0,5
Saare 0,4 0,4 0,8
Tartu 0,8 1,1 2,1
Tartu 39,0 62,8 111,5
Valga 0,3 0,4 0,8
Viljandi 0,3 0,2 0,5
Viljandi 26,0 28,7 58,7
Véru 0,4 0,3 0,8
Kokku 0,7 0,8 1,7

Koos toitlustusasutusega omasid alkoholi mutgilube enim Tallinna, Tartu ja Parnu kauplused, vastavalt 152,
102 ja 90 luba 10 km? kohta. Elanike arvu suhtes oli alkoholi jaemiiligilube kige enam Saaremaa, Vdru- ja
P&lvamaa kauplustel (vastavalt 3,4; 2,8 ja 2,7 luba 1000 elaniku kohta), kdige vahem aga Tartu- ja Viljandimaa

kauplustel (1,7 ja 1,9 luba 1000 elaniku kohta, joonis 2.1).
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Joonis 2.1. Alkoholi miigilubade arv jaemuujatel 1000 elaniku kohta

4.0
3.4
3.0 - 2.8
— 2.7
— 25,
— -7 23
— 7 2 2.2 2.2 2.1 2.1 2.1
2.0 1 1 1.9
— 17
1.0 1
0.0 ‘
[ —
e > 2 & © = s€E 2 » &£ = = £
w w»n = >
Q
=~

Joonis 2.2. Alkoholi miigilubade arv toitlustusasutustes 1000 elaniku kohta
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Alkoholi miugiloaga toitlustusasutusi oli 1000 elaniku kohta enim Hiiu- (5,2), Saare- (4,0) ja Ladnemaal (3,6)
ning kbige vahem P&lva-, |da-Viru-, Jarva-, ja Viljandimaal (kdik 1,7) (joonis 2.2). Alkoholi mudgilubade arv
on registri andmetel jarjepidevalt suurenenud, kahel viimasel aastal on kasv olnud +9%. 2016. aasta
aprilli 16pu seisuga oli Eestis alkoholi 7296 miiligiluba, 2014. aastal 6664, kasv +9,5%. Vorreldes 2015.
aastaga on enim miudgilube lisandunud hulgimiijatel, kasv +44,5%; vdahem aga toitlustusasutustes

+6,5% ja jaemilgiettevotetes +5,3% (tabel 2.2).
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Tabel 2.2. Alkoholi miitigilubade arv jae-, hulgimiiijatel ja toitlustusasutustes 2016 (27.04.2016 seisuga)

e e Mudgilube

Maakond/ linn Muugilube kokku 'Muu?.l'ube Mu,ug_l.l_l.{be toitlustus-

jaemudjatel hulgimuujatel asutustes
2015 2016 2015 2016 2015 2016 2015 2016
Harju 2954 3753 948 1254 424 665 1582 1834
Tallinn 2286 2963 643 869 293 551 1350 1543
Hiiu 78 71 21 19 8 7 49 45
Ida-Viru 616 514 310 225 32 38 274 251
Narva 213 188 114 92 17 22 82 74
Kohtla-Jarve 99 92 59 37 5 6 35 49
Jogeva 144 123 85 66 3 2 56 55
Jarva 145 120 77 62 9 7 59 51
Laane 172 153 66 60 3 6 103 87
Laane-Viru 287 380 138 229 20 27 129 124
Polva 129 129 75 73 6 8 48 48
Péarnu 575 511 251 195 18 25 306 291
Péarnu 376 309 133 98 17 21 226 190
Rapla 153 147 96 73 7 10 50 64
Saare 255 247 116 109 11 10 128 128
Tartu 577 639 235 254 46 54 296 331
Tartu 405 435 142 152 36 38 227 245
Valga 179 154 92 68 5 5 82 81
Viljandi 208 175 112 87 10 10 86 78
Viljandi 98 88 41 39 4 6 53 43
Véru 192 180 102 94 7 6 83 80
Kokku 6664 7296 2724 2868 609 880 3331 3548

2.2. Alkoholi kdttesaadavus — miiligikoha kaugus elukohast

Alkoholi kattesaadavusel ja tarbimisel on seos. Kuna Eestis oli aprilli 2016 seisuga kehtivaid alkoholi
miutgilube Gle 7 tuhande ja mulgilubade arv suureneb, samas soovitakse elanike alkoholitarbimist
vahendada, siis ei ole tulevikus paasu alkoholi kdttesaadavuse ja miiligikohtade piiramisest. Uuringus
valiti kattesaadavuse nditajaks aeg, kui kiiresti on vdimalik soovi korral alkoholi osta. Elanikud hindasid
lahima miudgikoha kaugust oma elukohast, kas miiligikohta joudmiseks kulub kuni 10, kuni 30 vGi

rohkem kui 30 minutit.
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Alkohol on Eesti elanikele jatkuvalt vaga kergesti kdttesaadav. 85% vastanutest markis, et ostukohta
joudmiseks kulub 10 minutit voi vdahem, 12% vastanutest kulutaks mudgikohani jdudmiseks kuni pool
tundi ja 3% rohkem kui pool tundi (tabel 2.3). Aastatel 2013 - 2015. aastal kulus 86%-il elanikest alkoholi

midgikohta jdudmiseks 10 minutit vGi vahem, st muutust pole.

Endiselt on alkohol kattesaadavam PGhja-Eestis ja linnades, rohkem aega kulub alkoholi miigikohani
joudmiseks maainimestel. Alkoholi kdttesaadavus erineb linnas ja maal. Kui linnades jéuab 10 minutiga
Iahima alkoholi miitigikohani 95% tallinlastest, 95% suuremate linnade ja 90% vdikelinnade elanikest, siis

maaelanikest 69% ja 25%-il kulub aega kauem kui pool tundi (lisa 2.4).

Tabel 2.3. Alkoholi Iahima milgikoha kaugus elukohast (% vastanutest)

Aega kulub kuni 10 Aega kulub kuni 30 Aega kulub (le 30

min min min
Keskmiselt 85 12 3

Regioon  Pohja-Eesti g 0 1
Kesk-Eesti 81 14 5
Kirde-Eesti 93 4 3
Laane-Eesti 87 12 1
Lduna-Eesti 75 20 5

Elukoht  Tallinn s s 0
suured linnad 95 5 0
vdikelinnad 90 8 2
maa-asulad 69 25 6

2.3. Alkoholi kdttesaadavus — noorte alkoholiostud isikuttoendava dokumendi alusel

Alkoholi kattesaadavuse takistamiseks alaealistele kehtib alates 2013. aasta juunist Eesti Kaupmeeste
Liidu ja Tervise Arengu Instituudi koostdd tulemusena Eestis soovitus igale alla 30-aastasele noorele
naidata alkoholi ostmisel isikuttdendavat dokumenti. Varasemate aastate uuringud on ndidanud, et
kolm elanikku neljast peab dokumendi esitamise néuet vajalikuks. Voimaliku muutuse valjaselgitamiseks
hinnangutes kusiti elanikelt kiisimus samas s@nastuses, st kas oleks vaja, et miijad kusiksid isikut
téendavat dokumenti igalt alla 30-aastaselt alkoholi ostjalt. Etteantud vastusvariandid olid: jah, kuid see
ei peaks olema kohustuslik; jah, dokumendi nditamine peaks olema seadusega kehtestatud kohustu; ei

ole vaja voi ei oska 6elda.

Aastaga ei ole elanike seisukohad oluliselt muutunud — isikuttdendava dokumendi kiisimist alla 30-
aastastelt alkoholiostjatelt pidas vajalikuks 79% vastanutest (2014.a 78%), kusjuures seadusega
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satestaks ndude 47% vastanutest ja 32% pidas paremaks dokumendi kiisimist mitte kohustuslikus
korras. Isikuttdendava dokumendi kiisimist ei pidanud alkoholi ostmisel vajalikuks 13% ja 8% elanikest

puudus seisukoht (joonis 2.3).

Joonis 2.3. Elanike hinnangud isikuttéendava dokumendi kiisimisele igalt alla 30-aastaselt alkoholiostjalt
(% vastanutest)

KOIK 2015 32 s 8|
KoK 2014 | 30 e 14 s
KOIK 2013 29 e 11|
kdik alkoholitarbijad | 34 s 147
rohked alkoholitarbijad | 43 B 0 16|
m&ddukad alkoholitarbijad | 36 0 v e
véhesed alkoholitarbijad | 33 e v
mittetarbijad | 23 12
eestlased | 36 9
mitte-eestlased | 22 5
0% 20% 40% 60% 80% 100%

OlJah, kuid ei peaks olema kohustuslik

W Jah, peaks olema seadusega kehtestatud kohustus
EEiole vaja

OEioska oelda

Endiselt kehtib seadusparasus, et mida suurem alkoholitarbija, seda vdhem meeldib ndude
kohustuslikkus. Naiteks rohketest alkoholitarbijatest pooldas dokumendi esitamise nduet 64%, neist
43% vabatahtlikkuse alusel ja 21% seadustatuna, kuid 20% leidis, et sellist nGuet pole vaja. Vdhestest
alkoholitarbijatest pooldas nduet 82%, sh 53% seadustatuna, 33% vabatahtlikult ja 12% ei ndinud
vajadust. Keelekeskkondades olid hinnangud erinevad, mitte-eestlased pooldasid eestlastest

margatavalt enam néude seadustamist (63% mitte-eestlastest ja 40% eestlastest).

Noored ise seadustaksid dokumendi nditamise alkoholi ostmisel ja siin pole kahe aasta jooksul toimunud
hinnangute muutust. 2015. aastal oli 49% alla 30-aastastest noortest seisukohal, et dokumendi
naitamine peaks olema seadusega kehtestatud kohustus, 29% on ndudega pari, kuid ei seadustaks seda,

15% ei pidanud nduet vajalikuks ja 7% puudus seisukoht (lisa 2.4).
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2.4. Hinnangud alkoholipoliitika meetmetele — Eesti riigi alkoholipoliitika

Riikliku alkoholipoliitika® eesmargiks on vihendada elanike alkoholi kogutarbimist ja noorte
alkoholitarvitamist, kusjuures pé&hjustatud kahjude jargi on prioriteet noorte alkoholitarbimise
vahendamisel ning alkoholiga seotud Gnnetuste ja vagivalla vahendamisel. Alates 2004. aastast on
elanikud igal aastal avaldanud oma arvamust, milline peaks olema Eesti riigi alkoholipoliitika: kas
véimalikult liberaalne (piiranguteta), viheste voi rangete piirangutega. Kui hinnangut ei osatud anda,

vOis valida vastuseks ei oska éelda.

2015. aastal pooldas 85% elanikest piirangutega alkoholipoliitikat, neist 46% rangete ja 39% vdheste
piirangutega. Liberaalset alkoholipoliitikat pidas vajalikuks 6% elanikest ja 9% puudus seisukoht.
Ootused riigi alkoholipoliitikale olid 2015. aastal sarnased 2012. aastale, mil rangeid piiranguid toetas
samuti 46% elanikest, vaheseid piiranguid 38% ja liberaalset lahenemist 5% elanikest. Kuigi sagedamini
pooldavad elanikud rangeid piiranguid, on viimase kolme aasta jooksul hakanud tdusma vaheste
piirangute pooldajate osakaal (2013.a 33%, 2014.a 35%, 2015. a 39%). Liberaalse, piirangutevaba
alkoholipoliitika pooldajate osakaal ei ole tdusnud, see on pisinud alates 2008. aastast 4% - 6% vahel

(joonis 2.4).

Joonis 2.4. Elanike hinnangud, milline peaks olema Eesti riigi alkoholipoliitika (% vastanutest)

2015 39 I s |
2014 35 SO 0|
2013 33 T
2012 38 I 1 |
2011 a2 G
2010 38 I 2 |
2009 s I
2008 45 IO
2007 39 IE o
2006 3 ST
2005 4 IO
2004 a2 I
0% 20% 40% 60% 80% 100%

W Vdimalikult liberaalne (piiranguteta) [0 Véaheste piirangutega B Rangete piirangutega [JEioska 6elda

8 Riikliku alkoholipoliitika pshimétted, http://www.terviseinfo.ee/images/Riiklik_alkoholipoliitika.pdf
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Piirangutega alkoholipoliitikat toetasid kdik elanike riihmad, kuid piirangute ranguse suhtes oldi eri meelt.
Hinnanguid mojutas suhe alkoholi, kas oli tegemist rohke, médduka, vahese v&i alkoholi mittetarbiva
elanikuga, samuti vastaja sugu ja vanus. Rohkem vdheste kui rangete piirangutega alkoholipoliitika
pooldajad olid elanikud, kes tarbisid mdddukalt voi rohkelt alkoholi, samuti mehed ja 18-29-aastased
noored. Naiteks mdddukatest alkoholitarbijatest toetas vaheste piirangutega alkoholipoliitikat 54%,
rangeid piiranguid 28% ja 11% piiranguteta poliitikat. Seevastu rangemat joont toetasid vadhesed
alkoholitarbijad ja karsklased, naised ja vanemad kui 30-aastased elanikud. Karsklastest toetas rangeid
piiranguid 58% ja vaheseid piiranguid 24%, vahe alkoholi tarbivatest elanikest toetas 50% rangeid ja 37%
vaheseid piiranguid. Mittetarbijate hulgas oli tavapdrasest rohkem neid, kellel puudus antud kisimuses
seisukoht (15%).

Leebemat alkoholipoliitikat ootavad seega suuremad alkoholitarbijad, kellest valdava osa moodustavad
mehed (moddukatest 65%, rohketest 81%), rangemat aga karsklased ja vahesed alkoholitarbijad, kelle
hulgas rohkem naisi (karsklastest 53%, vahestest tarbijatest 60%). Naiste toetus rangete piirangutega
alkoholipoliitikale pisib jatkuvalt suurem kui meestel, rangeid piiranguid ootaks 53% naistest ja 37%

meestest (joonis 2.5, lisa 2.5).

Joonis 2.5. Elanike hinnangud, milline peaks olema Eesti riigi alkoholipoliitika soo, vanuse ja
alkoholitarbimise 10ikes (% vastanutest)
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2.5. Hinnangud alkoholipoliitika meetmetele — alkoholireklaami piirangud

Alkoholi reklaamimist reguleerib Eestis reklaamiseadus. Alates 1. jaanuarist 2017 on plaanis seadust
Sotsiaalministeeriumi ettepanekul muuta. Muuhulgas on tehtud ettepanek keelata kuni 6%
alkoholisisaldusega jookide valireklaam ja lubada alkoholireklaame televisioonis ja raadios alates kella
22.00-st. Jargnevalt sellest, kuivord on need ettepanekud kooskdlas elanike seisukohtadega kange ja
lahja alkoholi reklaamimisest televisioonis, raadios, ajalehtedes ja ajakirjades, tdnaval (valireklaam),
internetis ja sotsiaalmeedias ja miligikohtades ning degusteerimistest. Etteantud vastusvariante oli neli:

vOiks lubada, voiks lubada teatud piirangutega, tuleks keelustada voi ei oska édelda.
Valdav osa elanikest toetas 2015. aastal alkoholi vélireklaami (nii kange kui lahja) keelustamist, samuti
reklaamide keelustamist raadio- ja telekanalites, internetis, sotsiaal- ja trikimeedias. Seisukohad on

vaid natuke leebemad lahja alkoholi puhul (joonis 2.6).

Joonis 2.6. Elanike hinnangud alkoholireklaami lubatavusele erinevates meediakanalites (% vastanutest)
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Alates 2013. aastast on elanikud soovinud kdige enam keelata alkoholireklaamid tanavatel

(valireklaamid), televisiooni- ja raadiokanalites.

Erandi moodustavad reklaamid mutgikohtades ja degusteerimised. Elanike hinnangul vdiks nii reklaame
miuitgikohtades kui degusteerimisi lubada piirangutega. Milgikohtades lubaks piirangutega reklaamida
kanget alkoholi 46% vastanutest, 29% keelaks reklaamid ja 21% lubaks vabalt reklaamida; lahja alkoholi
puhul vastavalt 48% lubaks piirangutega, 27% keelaks ja 22% lubaks reklaamida. Nii kange kui lahja
alkoholi degusteerimisi lubaks piirangutega 44% vastanutest, 28%-29% keelaks need ara ja 22%-24% ei
seaks mingeid piiranguid. Seega iga viies elanik lubaks vabalt reklaamida alkoholi miigikohtades ja labi

viia degusteerimisi, Glejaanud pooldavad piiratud tegevusi voi keelaksid reklaamid ja degusteerimised.

2.6. Ootused alkoholitarbimise vahendamise meetmete suhtes

2015. aastal oli 77% kdigist vastanutest ja 73% alkoholitarbijatest seisukohal, et elanike alkoholitarbimist
tuleks vahendada. Samas ei ole olemas Uht institutsiooni voi volumeedet, mis aitaks, vaid tegemist on
terve meetmete komplektiga. Jargnevalt sellest, kes peaks elanike hinnangul alkoholitarbimise
vahendamiseks samme astuma ja kuivérd ollakse ise valmis vastutust votma. Etteantud 14-ne
institutsiooni hulgast valisid need vastajad, kelle arvates tuleks alkoholitarbimist vahendada, valja kaks

olulisemat.

Alkoholitarbimise vahendamiseks peaksid samme astuma eelkdige inimesed ise (58%), kuid ka Vabariigi
Valitsus (37%), meedia (36%), Sotsiaalministeerium (28%), Riigikogu (21%) ning linna- ja vallavalitsused
(20%). Mo66dunud aasta jooksul on teema olnud avalikkuse tdhelepanu all seoses Sotsiaalministeeriumi
esitatud seadusemuudatuse eelnduga ning mitmete debattidega meediakanalites. Seetdttu on inimeste
endi vastutus jalle rohkem esile tdusnud (58%, 2014.a 46%), nagu ka meediakanalite (36%, 2014.a 31%)
ja Sotsiaalministeeriumi vastutus (28%, 2014.a 12%). Sotsiaalministeeriumi peale loodetakse varasemast

rohkem, sest nendepoolsed ettepanekud vidljendavad valdava osa elanike huve (joonis 2.7).

Vabatahtlike organisatsioonide ja karskusliikumise peale eriti ei loodeta, nendepoolset tegutsemist
ootab iga seitsmes elanik (15%, 2014.a 11%). Alkoholitootjate ja -midjate ning politsei roll elanike
alkoholitarbimise vdhendamisel ei ole aga elanikele usutav, vaid iga seitsmeteistkiimnes ja

kolmeteistkiimnes elanik ootab neilt konkreetseid samme.

Elanikele, kelle arvates tuleks Eestis alkoholitarbimist vahendada (77% koigist vastanutest), esitati
lisaklisimus, mida peaks alkoholitarbimise vahendamiseks tegema. Loetletud tegevuste hulgast valisid
vastajad oma seisukohale lahedasemad kasutades hinnangu andmiseks vastusvariante: kindlasti, véib-

olla, seda mitte ja kui hinnangut ei osatud anda, siis ei oska éelda.
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Joonis 2.7. Elanike hinnangud institutsioonide m&jususele alkoholitarbimise vahendamisel (%
vastanutest, kelle hinnangul tuleks Eestis elanike alkoholitarbimist vdahendada)
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kars kus liikkumine
Haridus-ja Teadus ministeerium

Polits ei
President
Alkoholi tootjad

Alkoholi midjad

Majandus- ja
Kommunikatsiooniministeerium
Rahandusministeerium

‘ %
80 100

Toéhusaimaks meetmeks alkoholitarbimise vdahendamisel on elanikud |dbi aastate pidanud oma
suhtumise muutmist alkoholitarbimisse ja teistele paremaks eeskujuks olemist. Nii arvas 91% alkoholi
tarbimise vahendamist pooldanud ja 86% koigist vastanutest. Trend on piisinud alates 2009. aastast

(joonis 2.8 ja tabel 2.4).

Elanike hinnangul on vadga oluline muuta noorte alkoholitarbimist labi negatiivse kinnituse — noortele
tuleks naidata alkoholitarbimise negatiivseid tagajargi (85% tarbimise vahendamise pooldajatest ja 80%
koigist vastanutest). Kindlasti tuleks piirata alkoholireklaami (85%/76%), suurendada jarelevalvet
alkoholi muugiga seotud &igusrikkumiste UGle (84%/79%), luua noortele rohkem vaba aja veetmise
vBimalusi (84%/81%), mitte propageerida avalikel Uritustel ja nende kajastamisel alkoholitarbimist
(80%/72%) ning karmistada karistusi alkoholijoobes &igusrikkumiste korral (79%/76%). Alkoholi
pakkumine avalikel Gritustel (v.a lastelritused) on jadnud tavapéraseks, sageli puuduvad alkoholivabad
alternatiivid ning kui ka tegemist on alkoholivaba Uritusega, siis teavitamisel pigem valditakse sdna
alkoholivaba. Ulaltoodud meetmeid peab tdhusaks vidhemalt kaheksa elanikku kiimnest s&ltumata

sellest, millisel seisukohal ollakse isiklikult elanike alkoholitarbimise vahendamise suhtes.
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Joonis 2.8. Elanike hinnangud alkoholitarbimise vahendamise meetmetele 2015 (kindlasti vastanute %
elanikest, kelle hinnangul tuleks Eestis elanike alkoholitarbimist vahendada)
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Viimase aasta jooksul on elanike ndgemus meetmete toimivusest jaanud Uldjoontes samaks, rohkem
loodetakse vaid alkoholitarbimise kahjulikkust avava teavitustod peale. Naiteks noortele negatiivsete
tagajargede kaudu Opetuste jagamine (kindlasti 85%, 2014.a 79%) ning alkoholi kahjulikkusest raakivate
saadete ja artiklite tegemine (kindlasti 59%, 2014.a 53%). Kuid artikleid ja saateid peetakse
vahemefektiivseks vorreldes suhtumiste muutmise, reklaamipiirangute ja vaba aja veetmise véimaluste
loomisega. Alkoholireklaami piiramist peeti t6husamaks selle tdielikust keelamisest, vastavalt 85% ja
53% tarbimise vahendamise pooldajatest ning 76% ja 48% kdigist vastanutest. Samas iga teine elanik

toetas radikaalsemat Idhenemist alkoholitarbimise vihendamisel ehk alkoholireklaami keelustamist.

Alkoholi milgikohtade vdahendamist pidas kindlasti tdhusaks meetmeks 46% tarbimise vdahendamist
vajalikuks pidanud vastajatest ja 38% kdigist vastanutest, karskusliikumise edendamist vastavalt 40% ja
37%. Oma alkoholitarbimist vahendaks 34% alkoholitarbimise vahendamist pooldavatest ja 30% kdigist
vastanutest. Alkoholiaktsiisi téstmist ja sellega kaasnevat alkoholi hinna tdusu peeti kéige vahem
t6husaks vahendiks, mille abil vahendada elanike alkoholitarbimist (27% alkoholitarbimise vahendamist
vajalikuks pidanud vastajatest ja 21% kdigist vastanutest). Need hinnangud ei ole aasta jooksul oluliselt

muutunud.
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Sarnaselt eelmise aasta uuringu tulemustele mdjutas hinnanguid enim inimeste endi alkoholitarbimine.
Mida vahesem alkoholitarbija (vahesed tarbijad ja karsklased), seda enam toetas meetmeid ja mida
sagedasem tarbija (mdddukad ja rohked tarbijad), seda enam oldi vastupidisel positsioonil. Naiteks
alkoholiaktsiisi tostmist ja alkoholi kallinemist pidas kindlalt t6husaks 10% rohketest, 10% mdddukatest,
20% vahestest alkoholitarbijatest ja 40% mittetarbijatest. Alkoholireklaami keelamist toetasid rohkem
vahesed tarbijad ja karsklased (48% ja 61% vastajariihmast), vastu olid aga rohked tarbijad (48%). Kui
karsklased toetasid alkoholi miiligikohtade vdhendamise ettepanekut (56% kindlasti, 6% mitte), siis
rohked tarbijad olid vastupidisel seisukohal (67% mitte, 17% kindlasti). Rohked ja md&d6dukad
alkoholitarbijad olid tagasihoidlikumad toetusega ettepanekutele, kus soovitati mitte propageerida
avalikel Gritustel alkoholi tarbimist, edendada karskusliikumist, piirata alkoholireklaami, digusrikkumiste
korral rangemalt karistada alkoholijoobes inimesi ja kus soovitati ndidata noortele alkoholitarbimise

negatiivseid tagajargi (lisa 2.9).

Tabel 2.4. Elanike hinnangud alkoholitarbimise vdhendamise meetmetele 2009-2015 (kindlasti vastanute
% elanikest, kelle hinnangul tuleks elanike alkoholitarbimist vahendada)

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Inimesed ise peaks muutma oma suhtumist alkoholi

tarbimisse ja olema teistele (sh lastele) paremaks 88 86 90 94 90 90 91
eeskujuks
Alkoholi reklaami peaks piirama 80 79 81 85 82 81 85

Noortele peaks nditama alkoholi tarbimise

o e 82 79 85 84 81 79 85
negatiivseid tagajargi

Noortele peaks looma rohkem vaba aja veetmise

e . 84 79 86 84 88 83 84
voimalusi

Tuleks suurendada jarelevalvet alkoholi miligiga

n: . L 84 82 89 85 85 83 84
seotud digusrikkumiste Ule

Avalikel Gritustel ja nende kajastamisel mitte

propageerida alkoholi tarbimist 7> 76 81 81 79 7 80

Alkoholijoobes inimesi peaks digusrikkumiste korral

. 79 75 79 83 83 80 79
rangemalt karistama

Tuleks teha rohkem saateid ja artikleid alkoholi

kahjulikkusest 60 54 61 64 58 53 59

Alkoholi reklaam tuleks &ra keelata - - - - - - 53
Alkoholi muugikohti peaks vahendama 45 55 52 56 56 50 46
Tuleks edendada karskusliikumist 39 33 41 43 41 40 40
Mina ise peaksin vahendama oma alkoholitarbimist - - - - - 33 34

Alkoholiaktsiis peaks olema kdrgem ja alkohol kallim 17 18 21 23 24 22 27
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2.7. Toetus voimalikele alkoholi kdttesaadavust piiravatele ettepanekutele

Alkoholiseaduse muutmise eelndus’ on muuhulgas tehtud ettepanek paigutada alates 1. jaanuarist 2017
alkohoolsed joogid teistest kaupadest eraldi ja alates 2018. aasta 1. jaanuarist peaks alkohoolsete
jookide valjapanek olema teistest kaupadest eraldatud labipaistmatu vaheseinaga v&i toimuma miijaga
teenindusletist. Uurisime elanikelt, mida nad arvavad kogu alkoholimilgi koondamisest ainult
alkoholipoodidesse, kogu alkoholimililigi  koondamisest ainult poodide spetsiaalsetesse
alkoholiosakondadesse, alkohoolsete jookide mutigikoha eraldamisest teistest kaupadest labipaistmatu
vaheseinaga ning alkohoolsete jookide miiligi keelamisest poodides, mis ei ole alkoholi ega toidupoed
(nt lille-, aiandus, suveniiripoed jt). Arvamuse avaldamiseks vdis vastaja valida variandi toetan, ei toeta

vOi ei oska 6elda.

Elanikud toetavad alkohoolsete jookide miiligikeeldu poodides, mis ei ole alkoholi ega toidupoed (76%
toetab, 15% ei toeta) ning kogu alkoholimiiigi koondamist poodide spetsiaalsetesse
alkoholiosakondadesse (71% toetab, 20% ei toeta). Uhtset seisukohta pole ettepaneku suhtes koondada
kogu alkoholimiik ainult alkoholipoodidesse (50% toetab, 40% ei toeta) ning alkohoolsete jookide
muidgikoha eraldamise suhtes teistest kaupadest ldabipaistmatu vaheseinaga (47% toetab, 35% vastu)

(joonis 2.9).

Joonis 2.9. Elanike hinnangud alkoholi kattesaadavuse piiramise ettepanekutele (% vastanutest)
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S6ltumata vastajate vanusest, haridusest, elukohast ja sissetulekute suurusest olid hinnangud
ettepanekutele samasuunalised. Enim kallutas hinnanguid sugu, naised avaldasid meestega vorreldes
sagedamini ettepanekutele toetust.

Meeste ja naiste hinnangud erinesid kardinaalselt kahe ettepaneku osas — kogu alkoholimidigi

koondamine ainult alkoholipoodidesse ja miiligikoha eraldamine teistest kaupadest ldabipaistmatu

° Alkoholiseaduse ja reklaamiseaduse muudatused, http://www.rmp.ee/uudised/eelnoud/alkoholiseaduse-ja-reklaamiseaduse-muudatused-
2015-10-21
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vaheseinaga — mehed neid ettepanekuid ei toeta. Kui naistest toetas ettepanekut koondada
alkoholimiitk ainult alkoholipoodidesse 61% (vastu 30%), siis meestest vaid 38% (vastu 51%).
Labipaistmatu vaheseina rajamise ettepanekut toetas 55% naistest (25% vastu), meestest aga 38% (47%
vastu) (joonis 2.12 ja 2.13, lisa 2.11).

Vastaja alkoholitarbimise intensiivsus mojutas hinnanguid ettepanekule koondada kogu alkoholimiik
alkoholipoodidesse. Mida suurem alkoholitarbija, seda vaiksemat toetust avaldati ning mdddukad ja
rohked tarbijad olid rohkem ettepaneku vastu kui poolt. Kui lldiselt toetas ettepanekut 50% (40% vastu),
siis rohketest alkoholitarbijatest vaid 17% (78% vastu) ning moddukest tarbijatest 41% (50% vastu).
Uldisest tasemest kdrgem oli toetus karsklaste (67%), 18-29- ja iile 64-aastaste (61%, 64%) ja naiste hulgas
(61%) (joonis 2.12).

Joonis 2.10. Elanike hinnangud ettepanekule keelata alkohoolsete jookide miilik poodides, mis ei ole
alkoholi ega toidupoed (% vastanutest)
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Mida vanem elanik, seda téendolisemalt toetab ta ettepanekut keelata alkoholimiik muudes
kauplustes, mis pole ei alkoholi ega toidupoed nagu naiteks lille- ja suveniiripoodides. Ettepanekul oli

rohkem toetust ka naiste, muust rahvusest elanike ja karsklaste hulgas (joonis 2.10).
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Joonis 2.11. Elanike hinnangud ettepanekule koondada kogu alkoholimiik ainult poodide
spetsiaalsetesse alkoholiosakondadesse (% vastanutest)
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Joonis 2.12. Elanike hinnangud ettepanekule koondada kogu alkoholimuitk ainult alkoholipoodidesse (%
vastanutest)
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Joonis 2.13. Elanike hinnangud ettepanekule eraldada alkohoolsete jookide mutgikoht labipaistmatu
vaheseinaga (% vastanutest)
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Alkoholimiitigi koondamise ettepanekut ainult poodide spetsiaalsetesse alkoholi-osakondadesse toetati
elanike rithmades sarnaselt, v.a naised, kellest 78% oli ettepaneku poolt (14% vastu), meeste toetus oli
madalam 62% (26% vastu) (joonis 2.11). Labipaistmatu vaheseina paigaldamise ettepanekut toetasid
Uldisest tasemest (47%) enam naised (55%) ja mitte-eestlased (58%), vdhem aga mehed (38%) ja

eestlased (42%) (joonis 2.13).

2.8. Hinnangud alkohoolsete jookide miiiigile tanklates, spordi- ja kultuuriiiritustel ning elumajades
asuvates kauplustes

Sotsiaalministeerium on esitanud rahva tervise kaitse ning lUlema&arasest alkoholitarbimisest tingitud
kahjude vahendamise eesmargil muudatused alkoholiseadusesse, mille alusel keelataks 2017. aastast
alkoholimiiiik tanklates vdi tankla territooriumis asuvates kauplustes.’® Kuivérd on elanike huvid
kooskdlas kavandatava seadusemuudatusega selgitasime kiisimusega: “Kas alkohoolseid jooke peaks
Teie arvates miilima tanklates, spordivdistlustel, kontsertidel ja kultuuriiiritustel ning elumajades

asuvates kauplustes?”. Etteantud vastusvariante oli kolm: jah, ei peaks miiiima vdi ei oska éelda.

Elanike hinnangul ei peaks alkohoolseid jooke miiiima ei spordivdistlustel, tanklates ega elumajades

asuvates kauplustes ega ka mitte kontsertidel véi muudel kultuuritritustel (joonised 2.14 - 2.17).

10 Alkoholiseaduse ja reklaamiseaduse muudatused, http://www.rmp.ee/uudised/eelnoud/alkoholiseaduse-ja-reklaamiseaduse-muudatused-
2015-10-21
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Spordivdistlustel ei peaks alkoholimiiiiki toimuma 88% vastanute hinnangul, 7% lubaks mudki ja 5%
vastanutest ei osanud hinnangut anda. Tanklates ei peaks alkoholi miima 78% vastanute hinnangul,
13% lubaks mudki ja 9% ei osanud Oelda. Alkoholimiiki elumajades asuvates kauplustes ei kiida heaks

72% vastanutest, 11% ei ole muiligi vastu ja 17% puudus seisukoht.

Alkohoolsete jookide miilik kultuurisindmustel toitlustamise raames on seadusega kooskdlas ja lubatud,
samuti on lubatud alkoholi mila etendusasutuste, rahvamajade ja muuseumide ruumides voi
territooriumil kohapeal tarbimiseks'. Kuid elanike arvamus on pigem vastupidine - 60% vastanute
hinnangul ei peaks kontsertidel ja kultuuritritustel miima alkoholi, 26% lubaks mudki ja 14% ei osanud
oelda. Siin on koht aruteluks, kas ja kuidas reguleerida alkoholimuuki kultuuridritustel kui valdav osa

elanikest on seisukohal, et seal ei peaks miilima alkoholi.

Joonis 2.14. Elanike hinnangud alkoholimiiligile spordivdistlustel (% vastanutest)

KOIK 2015 5
KOIK 2014 3
SUHE ALKOHOLI
koik alkoholitarbijad 6
rohked alkoholitarbijad 9
md&ddukad alkoholitarbijad 11
viahesed alkoholitarbijad 3
mittetarbijad
SUGU
mehed 8
naised 2
VANUS
18-29 aastat 10
30-49 aastat 3
50-64 aastat 5

65 ja vanemad

0% 20% 40% 60% 80% 100%

mJah W Eipeaks miima OEioska oelda

" Alkoholiseadus, https://www.riigiteataja.ee/akt/AS
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Joonis 2.15. Elanike hinnangud alkoholimiiligile tanklates (% vastanutest)
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Joonis 2.16. Elanike hinnangud alkoholimuugile elumajades asuvates kauplustes (% vastanutest)
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KOIK 2015
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Joonis 2.17. Elanike hinnangud alkoholimigile kontsertidel ja kultuuritritustel (% vastanutest)
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Koikides elanike riihmades olid hinnangud samasuunalised, st vaatamata vastaja vanusele, soole,
elukohale, sissetulekule, haridusele v&i suhtele alkoholiga leiti, et alkoholi ei peaks miima kultuuri- ja
spordilritustel, tanklates ega elumajades asuvates kauplustes (lisa 2.10). Enim mdjutas hinnanguid
vastaja suhe alkoholiga, sugu ja vanus. Mida sagedasem tarbija, seda sallivam ollakse alkoholimiiiigi

suhtes.

Naiteks alkohoolsete jookide muki tanklates suhtusid palju sallivamalt rohkelt ja méddukalt alkoholi
tarbivad elanikud (41% ja 22% pooldas) kui karsklased (7%) ja elanikud Uldiselt (13%). Spordivdistlustel
alkoholimiiiki suhtuti taunivalt igas elanike rihmas, k&ige tolerantsemad olid rohkelt alkoholi tarbivad
elanikud (29% pooldas, kdigist elanikest 7%). Elumajades asuvates kauplustes ei peaks miiiima alkoholi,
v.a rohkete alkoholitarbijate hinnangul, kellest 51% pooldas mudki ja 37% oli vastu (karsklastest 6%

poolt, 81% vastu).

Kbige tolerantsemalt suhtuti alkoholimttki kultuuritritustel (26% pooldas, 60% vastu), kuid elanike
Uldine seisukoht oli tauniv. Erandi moodustasid rohkelt ja mdddukalt alkoholi tarbivad elanikud ning
korgeima sissetulekuga (netosissetulek leibkonnaliikme kohta kuus Uletas 800€) elanikud, kelle
hinnangul peaks miima kontsertidel ja kultuuritritustel alkoholi (pooldas vastavalt 67%, 42% ja 49%;
vastu 27%, 34% ja 38%). Lisaks nimetatutele suhtusid alkoholmidki sallivamalt ka 18-29-aastased
noored (pooldas 37%, vastu 42% vastajarGhmast). Praegune alkoholimilgikorraldus on seega
meeltmodda rohkelt ja moddukalt alkoholi tarbivate elanikele, jdukamatele ja noortele, kuid just noorte

ja sagedamate tarbijate ligipadsu alkoholile tuleks piirata.
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2.9. Alkoholimiiuigi korraldus — miiligi Iopetamise kellaaeg toitlustusasutustes

Alkohoolsete jookide jaemiiiiki reguleerib Eestis alkoholiseadus', mis sitestab nduded, mille alusel
voivad toitlustusasutused alkohoolseid jooke miitia. Praegu vodivad toitlustusasutused alkohoolseid
jooke miida Gldjuhul kuni restorani, pubi voi baari lahtioleku aja 16puni. Kohalik omavalitsus voib aga
piirata alkoholiga kauplemise aega oma haldusterritooriumil vdi vajadusel kehtestada muid kitsendusi,
kui seda peetakse vajalikuks nt avaliku korra tagamisel. Alkoholitarbimise vahendamiseks on tehtud
ettepanekuid piirata alkoholi kattesaadavust lisaks kauplustele ka toitlustusasutustes kehtestades

Uhtsed kellaajad, millal miiiik on lubatud.

Senini Uhtset kellaajalist piirangut alkoholimuitigi I1dpetamise kohta toitlustusasutustes sisse seatud ei
ole, kuigi 2014. aasta kisitluse andmetel vGinuks see poolte elanike arvates olemas olla, veerand
elanikest ei soovinud muutusi ning veerandil puudus seisukoht™. Aasta jooksul toimunud v&imalike
muutuste kaardistamiseks vastasid elanikud samale kiisimusele: “Mis kell voiks Teie arvates Iopetada

alkohoolsete jookide miilimise restoranides, baarides ja pubides?”, valides lihe jargnevatest vastus-

variantidest: keskdél, kell 01.00, kell 02.00, kell 03.00, mingeid piiranguid pole vaja voi ei oska éelda.

2015. aasta uuringu andmetel soovis 56% vastanutest piirata toitlustusasutustes alkoholimuiki
kellaajaliselt, neist 34% |6petaks alkoholimiiligi keskool, 10% kell 01.00 606sel, 8% kell 02.00 ja 4% kell
03.00 606sel, 28% vastanutest leidis, et mingeid piiranguid pole vaja ja 16% puudus seisukoht. Praegust
toitlustusasutuste alkoholimuiligi korraldust sooviks seega muuta iha enam elanikke (56%, 2014.a 50%)

ja eelistatuim variant oleks I6petada alkoholimiik sida6ol.

Kuigi elanikud eelistaksid alkoholimidiki toitlustusasutustes kellaajaliselt piirata, valis iga neljas elanik
(28%) vastuseks piirangutevaba midgikorralduse. Hinnanguid mdjutas vastaja enda alkoholitarvitamise
sagedus: mida sagedasem tarbija, seda enam pooldati piirangutevaba alkoholimiiliki. Tendents ei ole
aasta jooksul muutunud. Rohkelt alkoholi pruukivad elanikud (kdigist elanikest 4%) ei pidanud
kellaajalist piirangut vajalikuks (79%, 18% pooldas), samas kui vdhese alkoholitarbimisega elanikud

(koigist elanikest 54%) seda soovisid (63%, 23% eelistas piirangutevaba muki) (joonis 2.18).

*2 Alkoholiseadus (vastu vBetud 19.12.2001), vt Riigi Teataja https://www.riigiteataja.ee/akt/832173
' Alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2014. EKI 2015, Ik. 48
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Joonis 2.18. Elanike hinnangud alkoholimiilgi Idpetamise kellaajale toitlustusasutustes (% vastanutest)

KOIK 2015

KOIK 2014

koik alkoholitarbijad
rohked alkoholitarbijad
mdddukad alkoholitarbijad

vahesed alkoholitarbijad

mittetarbijad

0% 20% 40% 60% 80% 100%
m keskdd mkell 01.00 mkell 02.00 O kell 03.00 m mingeid piiranguid pole vaja O ei oska éelda

Kellaajalise piirangu kehtestamist pooldati koikides elanike rilhmades ja sagedamini sooviti
alkoholimiiligi I6petamist keskddl. Erandi moodustasid rohkelt ja mdddukalt alkoholi tarbivad elanikud
(koigist elanikest vastavalt 4% ja 22%), kelle hinnangul pole mingeid piiranguid alkoholimilgi osas

toitlustusasutustesse vaja (lisa 2.12).
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LUHIKOKKUVOTE JA PEAMISED JARELDUSED

e 2015. aasta novembrikisitluse tulemuste jargi hindasid elanikud oma alkoholitarbimist
vaheseks. 80% elanikest tarbis alkohoolseid jooke, neist 54% vahe, 22% mdddukalt ja 4% palju.
Alkoholitarbijate osakaal plsib samal tasemal (2014. aastal 79%), kuid alkoholi tarbimise
sagedus vaheneb. Aastaga on mdddukate tarbijate osakaal vahenenud —7%-punkti ja vaheste

tarbijate osakaal suurenenud +6%-punkti.

e Kui varasemalt on meeste hulgas olnud alkoholitarbijaid rohkem kui naiste hulgas, siis 2015.
aastal oli erinevus vaike, alkoholi tarbis 79% naistest ja 80% meestest. Naised hindasid valdavalt
oma alkoholitarbimist viaheseks ja vahene tarbimine on aastaga slivenenud (63% naistest jOi
vahe, 15% moddukalt ja 1% palju; 2014. joi vahe 56%, 17% j6i moodukalt ja 1% palju). Meeste
tlpiliselt méddukas tarbimine asendus viahesega (45% meestest j6i vahe, 29% mdddukalt ja 6%

palju; 2014. aastal 39% vahe, 41% moodukalt, ja 3% palju).

e Veinid ja vahuveinid olid elanike hulgas kdige populaarsemad alkohoolsed joogid, 2015. aasta
novembri seisuga tarbis veini vdi vahuveini 67% tiiskasvanud elanikest. Olut tarbis 51%, kanget
alkoholi (v.a viin) 49% ning viina 46% tdiskasvanud elanikest. Long drinkide ja siidrite tarbijaid oli
40% elanikest. Eesti alkoholitarbijad eelistavad lahjasid alkohoolseid jooke (veini, &lut)
kangetele, mis avaldub peale tarbijate suuremas arvus ka suuremas tarbimise sageduses. Kdige

sagedamini juuakse dlut.

e Veini, vahuveini ja siidrit joovad nii mehed kui naised. Siider on pisinud noorte joogina, 87%
tarbijatest on alla 50-aastased. Meeste jookideks on &lu, viin ja muu kange alkohol, vahemalt
kord kuus vdi sagedamini Olut ja ka viina joovatest tarbijatest olid 75% mehed ja 25% naised,
muu kange alkoholi puhul 64% mehed ja 36% naised. Vorreldes 2014. aastaga on rohkem mehi
hakanud veini jooma ja vdhem juuakse long drinke, naised joovad vahem &lut, muid kangeid

alkohoolseid jooke ja long drinke.

e Kodumajapidamistes valmistatakse enim koduveini ja tavaliselt duntest vdi sOstardest, kuid ka
muudest marjadest (pihlakas, aroonia, karusmari jm). 2015. aastal valmistas koduveini 8%

elanikest ja aasta jooksul pole valmistajate osakaal oluliselt muutunud.

e Vilismaalt toovad oma tarbeks alkoholi kaasa viahesed elanikud, kaasaostmine ei olnud eelmisel
aastal elanike hulgas hoogustunud (muutus v6ib toimuda 2016. aastal ostudega Latist). 2015.
aastal ostis alkoholi kaasa olenevalt joogist vaid Uks tarbija kiimnest. Sagedamini tuuakse
valismaalt kaasa veine ja vahuveine, kanget alkoholi (viski, brandi, likoér jm) ning &lut. Kahe
viimase aasta jooksul on elanikud eelistanud osta valismaalt kaasa rohkem veine ja vahuveine
kui kanget alkoholi. Olut ostetakse vilismaalt kaasa vdhem kui veine, siidreid ja long drinke
valismaalt kaasa praktiliselt ei tooda. 2015. aastal armastasid elanikud kanget alkoholi kaasa
tuua eelkdige Venemaalt ja Latist ning Slut valdavalt Latist. Kirde-Eesti elanikud on harjunud
viina jm alkoholi ostma piiri tagant ehk Venemaalt, Louna-Eesti elanike viinaostud valismaalt (st

Latist) 2015. aastal suurenesid, kuid mitte markimisvaarselt.
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Alkohoolsete jookide valismaale kaasaostmine mitte oma tarbeks on vahenenud. 2015. aastal
ostis vdlismaale viimiseks viina 4%, teisi kangeid alkohoolseid jooke 10% ja dlut 4% elanikest,
veine, siidreid, long drinke vaid 1-2% elanikest. Alkoholi viidi kaasa peamiselt Soome ja
Venemaale: viina peamiselt Soome; muud kanget alkoholi enamasti Venemaale ja Soome; veine

ja vahuveine Soome ja Venemaale; 6lut, siidrit ja long drinke samuti Soome.

Elanikud on ekspertidena olnud aastaid seisukohal, et kaasmaalased joovad palju, kuid ise
juuakse vahe. 2015. aastal oli 72% vastanutest arvamusel, et juuakse palju, 17% hindas
alkoholitarbimist mdddukaks, 1% vaheseks ja 10% vastanutest ei osanud hinnangut anda.
Isiklikult markis 54% vastanutest end joovat vdhe, 22% t6des moddukat tarbimist, 4% rohket ja
20% ei tarbi Gldse alkoholi. Samas on liigtarbimine kaaskodanikele aastatega vahem silmatorkav
- alkoholi juuakse palju 72% vastanute hinnangul (2005. aastal arvas nii 85%). Mida rohkem
isiklikult alkoholi tarbiti, seda tolerantsemalt suhtuti kaaskodanike alkoholitarvitamisse ja mida

vdahem ise alkoholi tarbiti, seda kriitilisemad oldi teiste suhtes.

2015. aastal olid alkoholitarbimisega kaasnevatest probleemidest elanike hinnangul kdige
tésisemad alkoholijoobes sGidukis juhtimine (tGsine vGi vdga tOsine probleem 94%), laste ja
noorte alkoholitarbimine (86%), terviseprobleemid (86%) ja alkoholist pdhjustatud
pereprobleemid (85%). Viimase kahe aasta jooksul ei ole elanikud tunnetanud olukorra
paranemist. Probleemid ei puuduta mitte ainult tarbijat ennast, vaid vaga sageli pereliikmeid ja
teisi [ahedasi. Nii tdi kaheksa elanikku kiimnest tdsise probleemina esile alkoholist p&hjustatud

kodust vagivalda (83%), isikuvastaseid kuritegusid (81%) ja avaliku korra rikkumisi (81%).

Alkoholitarbimise vahendamist pidas 2015. aastal vajalikuks 77% vastanutest, 7% leidis, et
tarbimist ei pea vahendama ja 16% ei omanud antud kisimuses seisukohta. Mida sagedasem
alkoholitarbija, seda vihem hairib kaaskodanike alkoholitarbimine ja seda vdhem tunnetatakse

vajadust tarbimist vahendada.

Alkohol on Eesti elanikele vaga kergesti kattesaadav - 85% vastanutest markis, et ostukohta
joudmiseks kulub 10 minutit voi vahem, 12% vastanutest kulutaks midgikohani jdudmiseks kuni
pool tundi ja 3% rohkem kui pool tundi. Alates 2013. aastast pole alkoholi kdttesaadavus
halvenenud, pigem on tendents vastupidine. Majandustegevuse registri andmetel suureneb
alkoholi miudgilubade arv jarjepidevalt, kahel viimasel aastal on kasv olnud +9%. 2016. aasta
aprilli 16pu seisuga oli Eestis 7296 alkoholi miiligiluba, 2014. aastal 6664, kasv +9,5%. Alkoholi

kattesaadavus on linnades ja eriti suuremates linnades oluliselt parem kui maal.

Isikuttdendava dokumendi kisimist alla 30-aastastelt alkoholiostjatelt pidas vajalikuks 79%
vastanutest (2014.a 78%), kusjuures seadusega satestaks ndude 47% vastanutest ja 32% pidas
paremaks dokumendi kiisimist mitte kohustuslikus korras, 13% ei pidanud dokumendi kiisimist
ei pidanud alkoholi ostmisel vajalikuks ja 8% elanikest puudus seisukoht. Mida suurem

alkoholitarbija, seda vahem meeldib ndude kohustuslikkus.

2015. aastal pooldas 85% elanikest piirangutega alkoholipoliitikat, neist 46% rangete ja 39%
vaheste piirangutega, liberaalset alkoholipoliitikat pidas vajalikuks 6% elanikest ja 9% puudus
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seisukoht. Kuigi sagedamini pooldatakse rangeid piiranguid, on viimase kolme aasta jooksul
hakanud tousma vadheste piirangute pooldajate osakaal (2013.a 33%, 2014.a 35%, 2015. a 39%).
Piirangutevaba alkoholipoliitika pooldajate osakaal ei ole tdusnud, see on plisinud alates 2008.
aastast 4% - 6% vahel. Leebemat alkoholipoliitikat ootavad suuremad alkoholitarbijad, rangemat

aga karsklased ja vahesed alkoholitarbijad.

Valdav osa elanikest toetas 2015. aastal alkoholi valireklaami (nii kange kui lahja) keelustamist,
samuti reklaamide keelustamist raadio- ja telekanalites, internetis, sotsiaal- ja triikimeedias.
Seisukohad on viljakujunenud ja alkoholireklaame reklaamikanalites taunitakse. Enim
soovitakse alkoholireklaami keelustamist tanaval, televisioonis ja raadios. Kange alkoholi
tanavareklaami keelustaks taielikult 78% ja lahja alkoholi tdanavareklaami 70% vastanutest.
Televisioonis ja raadios keelustaks kange alkoholi reklaami 68% ja 66% vastanutest ning lahja
alkoholi reklaami 58% ja 58% vastanutest. Reklaame miutigikohtades ja degusteerimisi lubaksid
elanikud piirangutega, vaid iga viies elanik lubaks vabalt reklaamida alkoholi muigikohtades ja
labi viia degusteerimisi, Ulejadnud pooldavad piiratud tegevusi voi keelaksid reklaamid ja

degusteerimised.

Alkoholitarbimise vahendamiseks peaksid samme astuma eelkdige inimesed ise (58%), kuid ka
Vabariigi Valitsus (37%), meedia (36%), Sotsiaalministeerium (28%), Riigikogu (21%) ning linna-
ja vallavalitsused (20%). Moé6dunud aasta jooksul on teema olnud avalikkuse tdhelepanu all
seoses Sotsiaalministeeriumi esitatud seadusemuudatuse eelnduga ning mitmete debattidega
meediakanalites. Sotsiaalministeeriumi peale loodetakse varasemast rohkem, sest
nendepoolsed ettepanekud viljendavad valdava osa elanike huve. Vabatahtlike
organisatsioonide ja karskusliikumise poolset tegutsemist ootab iga seitsmes elanik,

alkoholitootjate ja -muijate ning politsei peale loodavad vihesed.

Toéhusaimaks meetmeks alkoholitarbimise vahendamisel peavad elanikud oma suhtumise
muutmist alkoholitarbimisse ja teistele paremaks eeskujuks olemist. (91% alkoholi tarbimise
vdahendamist pooldanud vastanutest). Oluliseks peeti noorte alkoholitarbimise muutmist —
noortele tuleks naidata alkoholitarbimise negatiivseid tagajargi, alkoholireklaami piiramist,
samuti jarelvalve suurendamist alkoholi miiligiga seotud digusrikkumiste tle, noortele rohkem
vaba aja veetmise voimaluste loomist ja avalikel Giritustel alkoholitarbimise mittepropageerimist,
ja karistuste karmistamist alkoholijoobes &igusrikkumiste korral. Ulaltoodud meetmeid pidas
tohusaks vahemalt kaheksa elanikku kimnest sdltumata isiklikust seisukohast elanike
alkoholitarbimise vahendamise suhtes. Alkoholiaktsiisi tdstmist ja sellega kaasnevat alkoholi

hinnatdusu peeti kdige vahem tdhusaks.

Elanikud toetavad alkohoolsete jookide milgikeeldu poodides, mis ei ole alkoholi ega
toidupoed (76% toetab, 15% ei toeta) ning kogu alkoholimiiligi koondamist poodide
spetsiaalsetesse alkoholiosakondadesse (71% toetab, 20% ei toeta). Uhtset seisukohta pole

ettepaneku suhtes koondada kogu alkoholimiiik ainult alkoholipoodidesse (50% toetab, 40% ei
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toeta) ning alkohoolsete jookide miitigikoha eraldamise suhtes teistest kaupadest labipaistmatu

vaheseinaga (47% toetab, 35% vastu).

Alkohoolseid jooke ei peaks elanike hinnangul miiima ei spordivdistlustel, tanklates, elumajades
asuvates kauplustes ega ka kontsertidel voi muudel kultuuriiiritustel, muadgi vastu oli 60-88%
vastanutest. Kdige tolerantsemalt suhtuti alkoholimiiki kultuurilritustel mida pooldas 26%
vastanutest, kuid vastu oli 60%. Rohkelt ja mdddukalt alkoholi tarbivad elanikud ning jdukamad

elanikud pooldasid alkoholimttki kultuuritritustel.

Praegust toitlustusasutuste alkoholimiitigi korraldust sooviks muuta ja kellaajalise piirangu sisse
seada Uha enam elanikke (56%, 2014.a 50%), eelistatuim variant oleks IGpetada alkoholimuik
sidaodol (34%). Iga neljas elanik (28%) sooviks aga piirangutevaba miiligikorraldust ja mida

sagedasem alkoholitarbija, seda enam on piirangud vastumeelt.
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Lisa 1

KUSITLUSTULEMUSTE PROTSENTJAOTUSED

1. HINNAKE PALUN OMA ALKOHOOLSETE JOOKIDE TARBIMIST (% vastanutest, n=925)

Ei joo lldse 20
Joon vdhe 54
Joon moéddukalt 22
Joon palju 4

2. KUI SAGELI TE JOITE 2015. AASTA NOVEMBRIS JARGMISI ALKOHOOLSEID JOOKE? (% vastanutest)

Ei joo Ei joonud J6in 1-3 J6in 1-2 J6in peaaegu
seda lldse novembris korda kuus korda nadalas iga paev
Viina 54 27 16 2 1
Teisi kangeid jooke

(viskit, brandit, likoori jne) 51 29 18 1 1
Veini, vahuveini 33 24 37 5 1
Olut 49 15 21 12 3
Siidrit 60 26 12 2 0
Long drinke, kokteile 60 28 10 2 0

3 KAS TE OLETE 2015. AASTAL  OSTNUD ISE  VOI TEISTE KAUDU VALISMAALT

ALKOHOOLSEID JOOKE, ET NEID TARBIDA EESTIS? (% vastanutest, vastaja vdis markida mitu vastusevarianti)
Ostsin

Viina

Teisi kangeid jooke (viski, likoor jne)
Veini, vahuveini

Olut

Siidrit

Long drinke, kokteile

Ei ostnud ise
ega teiste kaudu

90
85
83
86
92
91

6

Ostsin teiste Ostetud alkoholi-
ise kaasa toodud jooke kogus liitrites aastas
1 3,68 (n=57)
2 2,37 (n=76)
1 4,98 (n=82)
0 12,56 (n=62)
- 5,67 (n=4)

P 2NN 00N

- 10,26 (n=11)

4. KAS TEIE ISE VOI KEEGI TEIE PERELIIKMETEST OSTIS 2015. AASTA JOOKSUL ALKOHOOLSEID JOOKE VALISMAALE
VIIMISEKS, MITTE OMA TARBEKS (KINGIKS, TELLITI, MUUGIKS VMS)? (ostjate % kiisitlusele vastanutest)
Ei ostnud

Viina

Teisi kangeid jooke (viski, likdor jne)
Veini, vahuveini

Olut

Siidrit

Long drinke, kokteile

valismaale

viimis
90
85
92
90
92
93

eks

Ostsin

2015.

a

jooksul

4
10

2
4
1
1

Ostetud alkoholi
kogus liitrites aastas

2,49 (n=42)

1,69 (n=100)

3,97 (n=14)
22,41 (n=37)
18,75 (n=8)
16,12 (n=6)

5. KAS TEIE PERE VALMISTAS 2015. AASTAL ENDALE KODUS ALKOHOOLSEID JOOKE? (% vastanutest)
Jah, valmistasEi valmistanud

96
92
99

Kodudlut
Koduveini
Puskarit

4
8
1
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6. KUI KAUGEL ON TEIE ELUKOHAST LAHIM ALKOHOOLSETE JOOKIDE MUUGIKOHT? (% vastanutest)

Mudgikohta joudmiseks kulub kuni 10 min 85
Muugikohta joudmiseks kulub kuni 30 min 12
Muugikohta joudmiseks kulub rohkem kui 30 min 3

7. MILLISEKS HINDATE TE EESTIMAALASTE PRAEGUST ALKOHOLITARBIMIST? (% vastanutest)

Juuakse vahe 1
Juuakse mdddukalt 17
Juuakse palju 72
Ei oska celda 10

8. KUI TOSISED ON TEIE HINNANGUL JARGMISED ALKOHOLIGA SEOTUD PROBLEEMID EESTIS? (% vastanutest)
Véaga tGsine Tosine Eiole tGsine Ei oska 6elda

Terviseprobleemid 35 51 5 9
Kodune vagivald 42 41 4 13
Isikuvastased kuriteod 35 46 5 14
Alkoholijoobes séiduki juhtimine 68 26 3 3

Avaliku korra rikkumised 30 51 10 9
Salaalkoholi ost-mutk 13 24 24 39
Alkoholist pohjustatud probleemid té6kohal

(toolt puudumine, todkohustuste mittetditmine jm) 12 36 22 30
Alkoholismist pdhjustatud t66tus ja asotsiaalsus 29 41 12 18
Alkoholist pdhjustatud pereprobleemid 41 44 4 11

Laste ja noorte alkoholi tarbimine 50 36 5 9

Uldine soosiv hoiak alkoholi tarbimisse 28 40 15 17

9. MILLINE PEAKS TEIE HINNANGUL OLEMA EESTI RIIGI ALKOHOLIPOLIITIKA? (% vastanutest)

Voimalikult liberaalne (piiranguteta) 6

Vidheste piirangutega 39

Rangete piirangutega 46

Ei oska oelda 9

10. MIDA TE ARVATE ALKOHOLI REKLAAMIST? (% vastanutest)
Voiks lubada Voiks lubada Tuleks Ei oska
teatud piirangutega  keelustada oelda

KANGE alkoholi reklaam (viin, viski, konjak, likoor jne)

Reklaam televisioonis 3 26 68 3
Reklaam raadios 4 26 66 4
Reklaam ajalehtedes, ajakirjades 4 38 55 3
Reklaam tanaval 2 17 78 3
Reklaam Internetis, sotsiaalmeedias 4 29 62 5
Reklaam miiugikohtades 21 46 29 4
Degusteerimised 22 44 29 5
LAHJA alkoholi reklaam (vein, &lu, siider jne)
Reklaam televisioonis 6 33 58 3
Reklaam raadios 6 32 58 4
Reklaam ajalehtedes, ajakirjades 6 39 51 4
Reklaam ténaval 4 22 70 4
Reklaam Internetis, sotsiaalmeedias 7 28 60 5
Reklaam muiiligikohtades 22 48 27 3
Degusteerimised 24 44 28 4
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11. KAS TEIE ARVATES OLEKS VAJA, ET MUUJAD KUSIKSID ISIKUT TOENDAVAT DOKUMENTI IGALT ALLA 30-AASTASELT

ALKOHOLI OSTJALT? (% vastanutest)

Jah, kuid see ei peaks olema kohustuslik 32
Jah, dokumendi nditamine peaks olema seadusega kehtestatud kohustus 47
Ei ole vaja 13
Ei oska delda 8

12. KAS TEIE HINNANGUL TULEKS EESTIS ELANIKE ALKOHOLI TARBIMIST VAHENDADA? (% vastanutest)

Jah 77
Ei 7
Ei oska 6elda 16

13. KES PEAKS TEIE ARVATES ASTUMA SAMME ELANIKE ALKOHOLITARBIMISE VAHENDAMISEKS? (% vastanutest, kelle

hinnangul tuleks alkoholitarbimist vahendada (n=711); vastaja v&is markida mitu vastusvarianti)

Sotsiaalministeerium 28
Majandus- ja Kommunikatsiooniministeerium 5
Rahandusministeerium 3
Haridus- ja Teadusministeerium 12
Linna-, vallavalitsused 20
Vabariigi Valitsus 37
Riigikogu 21
President 6
Meedia (TV, raadio, ajalehed, ajakirjad, Internet) 36
Alkoholi miijad 5
Alkoholi tootjad 6
Politsei 8
Vabatahtlikud organisatsioonid ja karskusliikumine 15
Inimesed ise 58
Ei oska 6elda 2

14. MIDA PEAKS TEIE ARVATES ALKOHOLITARBIMISE VAHENDAMISEKS TEGEMA? (% vastanutest, kelle hinnangul

tuleks alkoholi tarbimist vahendada)

Kindlasti Voib-olla Seda mitte

Avalikel Uritustel ja nende kajastamisel mitte propageerida

alkoholi tarbimist 80 16
Tuleks teha rohkem saateid ja artikleid alkoholi kahjulikkusest 59 34
Tuleks edendada karskusliikumist 40 40
Alkoholi reklaami peaks piirama 85 12
Alkoholi reklaam tuleks &ra keelata 53 28
Alkoholi midgikohti peaks vdhendama 46 38
Alkoholiaktsiis peaks olema kdrgem ja alkohol kallim 27 33
Alkoholijoobes inimesi peaks Gigusrikkumiste korral

rangemalt karistama (nt sdiduki joobes juhtimisel) 79 16
Tuleks suurendada jarelevalvet alkoholi miiligiga seotud

Oigusrikkumiste Ule (nt mik alaealisele, illegaalne muitik) 84 14
Noortele peaks nditama alkoholi tarbimise negatiivseid tagajargi 85 14
Noortele peaks looma rohkem vaba aja veetmise vdimalusi 84 12
Inimesed ise peaks muutma oma suhtumist alkoholi

tarbimisse ja olema teistele (sh lastele) paremaks eeskujuks 91 9
Mina ise peaksin vihendama oma alkoholitarbimist 34 25
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15. MIDA TE ARVATE JARGNEVATEST ETTEPANEKUTEST ALKOHOLI KATTESAADAVUSE PIIRAMISEL? (% vastanutest)

Toetan Ei toeta
Kogu alkoholimiiligi koondamine ainult alkoholipoodidesse 50 40
Kogu alkoholimiiligi koondamine ainult poodide spetsiaalsetesse
. 71 20

alkoholiosakondadesse
Alkohoolsete jookide muligikoha eraldamine (teistest kaupadest) 47 35
Iabipaistmatu vaheseinaga
Alkohoolsete jookide miiligi keelamine poodides, mis ei ole alkoholi

. . . . . 76 15
ega toidupoed (nt lille-, aiandus-, suveniiripoed jt)

16. KAS ALKOHOOLSEID JOOKE PEAKS TEIE ARVATES MUUMA ...?(% vastanutest)
Jah Ei peaks miima Ei oska oelda

tanklates 13 78 9
spordivdistlustel 7 88 5
kontsertidel, kultuuritritustel 26 60 14
elumajades asuvates kauplustes 11 72 17

17. MIS KELL VOIKS TEIE ARVATES LOPETADA ALKOHOOLSETE JOOKIDE MUUMISE RESTORANIDES, BAARIDES,
PUBIDES? (% vastanutest)

(137)

kesko6l, 00.00 34
kell 01.00 10
kell 02.00 8
kell 03.00 4
mingeid piiranguid pole vaja 28
ei oska 6elda 16
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KUSITLUSTULEMUSTE PROTSENTJAOTUSED TAUSTTUNNUSTE LOIKES

Lisa 2

Lisa 2.1
Alkohoolsete jookide isiklik tarbimine
(% vastajatest)
Ei joo Uldse Joon vdhe mc")Jc")odounkaIt Joon palju
Keskmiselt 20 54 22 4
Regioon P&hja-Eesti 19 52 23 6
Kesk-Eesti 13 64 22 1
Kirde-Eesti 18 63 17 2
Ladne-Eesti 27 48 20 5
Lduna-Eesti 23 53 23 1
Elukoht Tallinn 15 59 19 7
suured linnad 18 56 25 1
vdikelinnad 27 54 17 2
maa-asulad 23 49 26 2
Rahvus eestlased 17 52 27 4
mitte-eestlased 26 60 12 2
Vanus 18 — 29-aastased 26 47 26 1
30 —49-aastased 15 53 25 7
50 — 64-aastased 20 60 18 2
65 — 74-aastased 24 61 13 2
Sugu naised 21 63 15 1
mehed 20 45 29 6
Haridus | taseme haridus 23 47 24 6
Il taseme haridus 22 56 20 2
Il taseme haridus 17 57 22 4
Netosissetulek kuni 300 € 27 53 15 5
leibkonnaliikme 301-500 € 21 59 20 0
kohta kuus 501 -800 € 21 52 23 4
ule 800 € 10 51 31 8
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Alkohoolsete jookide tarbimise sagedus
(% alkoholitarbijatest; 2015. a novembris)

Lisa 2.2

VIIN Ei joo Ei joonud J6i 1-3 16i1-2 J6i peaaegu
seda Uldse | novembris | korda kuus Iiorda iga paev
nadalas
Keskmiselt 42 34 20 3 1
Regioon PShja-Eesti 42 37 18 2 1
Kesk-Eesti 52 18 30 0 0
Kirde-Eesti 47 30 13 10 0
Laane-Eesti 41 31 27 1 0
Lduna-Eesti 39 37 20 4 0
Elukoht Tallinn 38 40 19 1 2
suured linnad 37 37 22 4 0
vdikelinnad 52 24 14 10 0
maa-asulad 45 31 22 2 0
Rahvus eestlased 44 35 19 2 0
mitte-eestlased 39 31 23 5 2
Vanus 18 - 29-aastased 44 49 7 0 0
30 - 49-aastased 42 29 24 4 1
50 - 64-aastased 42 33 20 4 1
65 - 74-aastased 42 27 28 3 0
Sugu naised 56 33 10 1 0
mehed 28 35 31 5 1
Haridus | taseme haridus 31 47 20 2 0
Il taseme haridus 41 30 23 5 1
Il taseme haridus 49 32 17 2 0
Netosissetulek kuni 300 € 37 30 25 6 2
leibkonnaliikme 301-500 € 38 39 20 3 0
kohta kuus 501-800 € 52 27 19 2 0
Ule 800 € 42 37 17 2 2
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VISKI,

B R i-i"N"D |, Ei joo Ei joonud J6i 1-3 chi,rz: J6i peaaegu
LIKOOR seda Uldse | novembris | korda kuus - iga padev
ine nadalas
Keskmiselt 37 38 24 1 1
Regioon PShja-Eesti 37 38 24 1 0
Kesk-Eesti 51 32 15 2 0
Kirde-Eesti 45 33 18 0 4
Laane-Eesti 21 55 22 2 0
Lduna-Eesti 35 34 29 2 0
Elukoht Tallinn 31 41 27 1 0
suured linnad 38 29 29 1 3
vdikelinnad 42 41 16 1 0
maa-asulad 41 37 21 1 0
Rahvus eestlased 38 36 24 2 0
mitte-eestlased 33 43 21 1 2
Vanus 18 - 29-aastased 39 41 20 0 0
30 - 49-aastased 36 35 26 2 1
50 - 64-aastased 34 41 23 2 0
65 - 74-aastased 46 33 21 0 0
Sugu naised 48 35 17 0 0
mehed 25 40 32 2 1
Haridus | taseme haridus 35 41 24 0 0
Il taseme haridus 42 37 19 1 1
Il taseme haridus 33 35 29 2 1
Netosissetulek kuni 300 € 46 34 19 0 1
leibkonnaliikme 301-500 € 36 44 18 2 0
kohta kuus 501 -800 € 34 37 25 2 2
Ule 800 € 34 31 34 1 0
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x i IHNU' VEIN se:;j(c])lc:jse niiZ?r?k?r?s kojrziallzjus J;;rlcjaz Jaiigze;;eevg ’
nadalas
Keskmiselt 15 30 47 7 1
Regioon PShja-Eesti 13 34 45 6 2
Kesk-Eesti 19 13 64 4 0
Kirde-Eesti 19 23 53 4 1
Laane-Eesti 7 31 42 20 0
Lduna-Eesti 17 33 46 3 1
Elukoht Tallinn 10 38 44 6 2
suured linnad 12 36 47 4 1
vaikelinnad 16 30 51 2 1
maa-asulad 21 19 50 10 0
Rahvus eestlased 15 30 47 7 1
mitte-eestlased 15 30 48 5 2
Vanus 18 - 29-aastased 13 29 49 7 2
30 - 49-aastased 12 32 48 7 1
50 - 64-aastased 21 26 45 6 2
65 - 74-aastased 14 34 48 4 0
Sugu naised 13 28 53 5 1
mehed 17 33 41 8 1
Haridus | taseme haridus 16 35 40 9 0
Il taseme haridus 19 31 46 4 0
Il taseme haridus 9 28 52 8 3
Netosissetulek kuni 300 € 32 28 33 7 0
leibkonnaliikme 301-500 € 11 33 51 5 0
kohta kuus 501 -800 € 14 33 47 5 1
ule 800 € 8 26 52 10 4
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oLv Ei joo Ei joonud 16i 1-3 16i1-2 16i peaaegu
seda lldse | novembris | korda kuus Iiorda iga pdev
nadalas
Keskmiselt 35 19 26 16 4
Regioon PShja-Eesti 29 21 28 15 7
Kesk-Eesti 51 22 12 13 2
Kirde-Eesti 46 17 19 16 2
Laane-Eesti 35 19 15 30 1
Lduna-Eesti 36 14 36 13 1
Elukoht Tallinn 26 26 29 13 6
suured linnad 38 16 29 15 2
vaikelinnad 44 19 20 14 3
maa-asulad 39 13 25 20 3
Rahvus eestlased 35 16 28 18 3
mitte-eestlased 35 25 23 10 7
Vanus 18 - 29-aastased 40 16 26 18 0
30 - 49-aastased 32 15 32 17 4
50 - 64-aastased 36 26 19 14 5
65 - 74-aastased 37 24 21 11 7
Sugu naised 55 22 17 5 1
mehed 14 16 36 27 7
Haridus | taseme haridus 38 13 28 17 4
Il taseme haridus 34 19 24 19 4
Il taseme haridus 35 22 26 12 5
Netosissetulek kuni 300 € 45 8 17 23 7
leibkonnaliikme 301-500 € 38 26 24 11 1
kohta kuus 501 -800 € 30 16 29 20 5
Ule 800 € 29 21 33 12 5
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SIIDER Ei joo Ei joonud 16i 1-3 16i1-2 16i peaaegu
seda lldse | novembris | korda kuus Iiorda iga pdev
nadalas
Keskmiselt 48 34 15 3 0
Regioon PShja-Eesti 44 41 12 3 0
Kesk-Eesti 50 23 23 4 0
Kirde-Eesti 71 15 14 0 0
Laane-Eesti 43 35 20 2 0
Lduna-Eesti 49 32 17 2 0
Elukoht Tallinn 44 43 8 5 0
suured linnad 55 26 17 2 0
vaikelinnad 56 28 16 0 0
maa-asulad 47 31 20 2 0
Rahvus eestlased 45 35 17 3 0
mitte-eestlased 58 31 8 3 0
Vanus 18 - 29-aastased 23 36 34 7 0
30 - 49-aastased 48 36 13 3 0
50 - 64-aastased 60 33 7 0 0
65 - 74-aastased 78 19 3 0 0
Sugu naised 47 34 17 2 0
mehed 50 33 13 4 0
Haridus | taseme haridus 43 31 26 0 0
Il taseme haridus 50 35 11 4 0
Il taseme haridus 49 34 13 4 0
Netosissetulek kuni 300 € 55 28 15 2 0
leibkonnaliikme 301-500€ 44 36 17 3 0
kohta kuus 501 - 800 € 51 33 14 2 0
Ule 800 € 46 35 15 4 0
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LONG DRINGID Ei joo Ei joonud J6i 1-3 Ji 1-2 JOi peaaegu
KOKTEILID seda Uldse | novembris | korda kuus Iiorda iga paev
nadalas
Keskmiselt 49 36 13 2 0
Regioon PShja-Eesti 45 38 15 2 0
Kesk-Eesti 57 35 2 6 0
Kirde-Eesti 75 20 4 1 0
Laane-Eesti 34 42 20 4 0
Lduna-Eesti 48 40 12 0 0
Elukoht Tallinn 43 40 15 2 0
suured linnad 60 26 13 1 0
vdikelinnad 52 39 9 0 0
maa-asulad 49 37 11 3 0
Rahvus eestlased 45 39 14 2 0
mitte-eestlased 60 29 8 3 0
Vanus 18 - 29-aastased 35 44 17 4 0
30 - 49-aastased 44 39 15 2 0
50 - 64-aastased 57 33 7 2 1
65 - 74-aastased 77 15 8 0 0
Sugu naised 50 37 11 2 0
mehed 48 35 15 0
Haridus | taseme haridus 45 41 14 0 0
Il taseme haridus 50 35 12 3 0
Il taseme haridus 49 36 12 3 0
Netosissetulek kuni 300 € 46 25 24 4 1
leibkonnaliikme 301-500€ 53 37 9 1 0
kohta kuus 501 -800 € 50 39 9 2 0
ile 800 € 43 44 11 2 0
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Hinnang eestimaalaste praegusele alkoholitarbimisele

(% vastajatest)

Lisa 2.3

Juuakse Juuakse Juuakse Ei oska
vahe m&ddukalt palju Oelda
Keskmiselt 1 17 72 10
Regioon PShja-Eesti 2 15 69 14
Kesk-Eesti 1 11 84 4
Kirde-Eesti 0 23 68 9
Ladne-Eesti 0 23 73 4
Louna-Eesti 1 18 74 7
Elukoht Tallinn 3 15 67 15
suured linnad 0 25 68 7
vdikelinnad 2 17 75 6
maa-asulad 0 15 76 9
Rahvus eestlased 2 16 75 7
mitte-eestlased 0 20 64 16
Vanus 18 - 29-aastased 0 15 81 4
30 - 49-aastased 3 20 70 7
50 - 64-aastased 0 14 72 14
65 - 74-aastased 0 21 61 18
Sugu naised 0 11 78 11
mehed 3 24 65 8
Haridus | taseme haridus 4 14 68 14
Il taseme haridus 1 21 71 7
Il taseme haridus 1 15 73 11
Netosissetulek kuni 300 € 4 19 71 6
leibkonnaliikme 301-500€ 0 15 73 12
kohta kuus 501-800 € 2 21 66 11
Ule 800 € 1 16 74 9
Alkoholi- koik alkoholitarbijad 2 19 69 10
tarbimine rohked 29 14 57 0
md&ddukad 0 30 65 5
vahesed 0 15 72 13
mittetarbijad 0 10 81 9
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Hinnang miiiijate poolt isikuttéendava dokumendi kiisimise vajalikkusele igalt alla 30-aastaselt

alkohoolsete jookide ostjalt (% vastanutest)

Lisa 2.4

Jah, kuid see ei

Dokumendi nditamine

peaks olema peaks olema seadusega Ei ole vaja E('ij;zlza
kohustuslik kehtestatud kohustus
Keskmiselt 32 47 13 8
Regioon PBhja-Eesti 30 51 13 6
Kesk-Eesti 37 28 21 14
Kirde-Eesti 28 56 12 4
Ladne-Eesti 32 37 13 18
Lduna-Eesti 34 46 13 7
Elukoht Tallinn 36 49 10 5
suured linnad 33 48 14 5
vdikelinnad 33 42 16 9
maa-asulad 27 46 15 12
Rahvus eestlased 36 40 15 9
mitte-eestlased 22 63 10 5
Vanus 18 —29-aastased 29 49 15 7
30 —49-aastased 35 46 11 8
50 — 64-aastased 30 46 16 8
65 — 74-aastased 32 48 12 8
Sugu naised 31 52 9 8
mehed 33 41 19 7
Haridus | taseme haridus 30 41 15 14
Il taseme haridus 33 49 12 6
Il taseme haridus 30 49 15 6
Netosissetulek kuni 300 € 33 53 9 5
leibkonnaliikme 301-500€ 34 47 8 11
kohta kuus 501-800 € 30 46 18 6
ule 800 € 30 43 21 6
Alkoholi- koik alkoholitarbijad 34 45 14 7
tarbimine rohked 43 21 20 16
md&ddukad 36 40 17 7
vahesed 33 49 12 6
mittetarbijad 23 53 12 12
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Hinnang, milline peaks olema Eesti riigi alkoholipoliitika

(% vastanutest)

Lisa 2.5

V&imalikult “Véiheste Rangete Ei oska selda
liberaalne piirangutega piirangutega
Keskmiselt 6 39 46 9
Regioon P&hja-Eesti 6 44 41 9
Kesk-Eesti 0 28 54 18
Kirde-Eesti 11 40 46 3
Laane-Eesti 2 39 50 9
LSuna-Eesti 8 32 50 10
Elukoht Tallinn 6 45 43 6
suured linnad 10 44 42 4
vdikelinnad 6 28 47 19
maa-asulad 4 36 49 11
Rahvus eestlased 6 41 42 11
mitte-eestlased 6 34 54 6
Vanus 18 —29-aastased 6 49 42 3
30 —49-aastased 7 34 50 9
50 — 64-aastased 6 38 42 14
65 — 74-aastased 3 38 50 9
Sugu naised 3 34 53 10
mehed 10 44 37 9
Haridus | taseme haridus 8 42 30 20
Il taseme haridus 7 36 51 6
Il taseme haridus 4 40 49 7
Netosissetulek kuni 300 € 5 30 59 6
leibkonnaliikme 301-500 € 6 39 45 10
kohta kuus 501-800 € 7 38 39 16
Ule 800 € 6 51 40 3
Alkoholi- koik alkoholitarbijad 7 42 43 8
tarbimine rohked 13 49 31 7
md&ddukad 11 54 28 7
vahesed 5 37 50 8
mittetarbijad 3 24 58 15
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Perede poolt endale kodus alkohoolsete jookide valmistamine 2015. aastal

(% vastanutest)

Kodudlu Koduvein Puskar
Keskmiselt 4 8 1
Regioon P&hja-Eesti 3 8 1
Kesk-Eesti 7 14 0
Kirde-Eesti 1 7 0
Ladne-Eesti 3 6 0
Lduna-Eesti 5 6 0
Elukoht Tallinn 4 7 2
suured linnad 0 10 0
vdikelinnad 2 6 0
maa-asulad 6 8 1
Rahvus eestlased 5 9 1
mitte-eestlased 0 6 1
Vanus 18 — 29-aastased 5 7 0
30 — 49-aastased 3 6 1
50 — 64-aastased 3 9 1
65 — 74-aastased 3 11 0
Sugu naised 2 7 0
mehed 5 8 1
Haridus | taseme haridus 7 5 0
Il taseme haridus 3 8 1
Il taseme haridus 3 9 1
Netosissetulek kuni 300 € 1 4 1
leibkonnaliikme 301-500 € 2 8 0
kohta kuus 501 -800 € 5 9 1
le 800 € 9 9 2
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Lahima alkohoolsete jookide miiiigikoha kaugus elukohast

(% vastanutest)

Lisa 2.7

Muiugikohta Muiugikohta Muiugikohta
joudmiseks joudmiseks joudmiseks
kulub kuni 10 kulub kuni 30 kulub rohkem
min min kui 10 min
Keskmiselt 85 12 3
Regioon P&hja-Eesti 89 10 1
Kesk-Eesti 81 14 5
Kirde-Eesti 93 4 3
Ladne-Eesti 87 12 1
Louna-Eesti 75 20 5
Elukoht Tallinn 95 5 0
suured linnad 95 5 0
vdikelinnad 90 8 2
maa-asulad 69 25 6
Rahvus eestlased 82 15 3
mitte-eestlased 92 7 1
Vanus 18 — 29-aastased 88 11 1
30— 49-aastased 89 10 1
50 — 64-aastased 83 13 4
65 — 74-aastased 74 16 10
Sugu naised 87 9 4
mehed 83 15 2
Haridus | taseme haridus 75 20 5
Il taseme haridus 85 12 3
Il taseme haridus 92 7 1
Netosissetulek kuni 300 € 79 18 3
leibkonnaliikme 301-500 € 83 12 5
kohta kuus 501 - 800 € 88 10 2
ule 800 € 92 7 1
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Lisa 2.8
Hinnang elanike alkoholitarbimise vahendamise vajalikkusele Eestis
(% vastanutest)

Jah Ei Ei oska 6elda
Keskmiselt 77 7 16
Regioon P6hja-Eesti 78 7 15
Kesk-Eesti 79 3 18
Kirde-Eesti 69 10 21
Ladne-Eesti 84 2 14
Louna-Eesti 76 8 16
Elukoht Tallinn 77 5 18
suured linnad 68 12 20
vdikelinnad 81 7 12
maa-asulad 80 5 15
Rahvus eestlased 79 6 15
mitte-eestlased 73 8 19
Vanus 18 - 29 aastased 80 6 14
30 - 49 aastased 73 9 18
50 - 64 aastased 78 6 16
65 - 74 aastased 82 3 15
Sugu naised 86 2 12
mehed 68 12 20
Haridus | taseme haridus 63 7 30
Il taseme haridus 79 7 14
Il taseme haridus 83 5 12
Netosissetulek kuni 300 € 81 11 8
leibkonnaliikme 301-500 € 80 5 15
kohta kuus 501 - 800 € 71 7 22
ule 800 € 75 5 20
Alkoholi- k&ik alkoholitarbijad 73 8 19
tarbimine rohked 49 34 17
mdddukad 67 10 23
vahesed 78 5 17
mittetarbijad 92 2 6

68



Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks

Lisa 2.9

Avalikel tritustel ja nende kajastamisel mitte propageerida alkoholi tarbimist (% vastanutest, kelle hinnangul on
vaja elanike alkoholitarbimist vdhendada)

Kindlasti V&ib-olla Seda mitte Ei oska Gelda
Keskmiselt 80 16 2 2
Regioon PGhja-Eesti 80 16 1 3
Kesk-Eesti 85 11 3 1
Kirde-Eesti 77 22 1 0
Ladne-Eesti 81 8 11 0
Louna-Eesti 79 18 2 1
Elukoht Tallinn 83 16 0 1
suured linnad 82 17 1 0
vdikelinnad 70 18 3 9
maa-asulad 82 14 4 0
Rahvus eestlased 81 15 3 1
mitte-eestlased 78 17 0 5
Vanus 18 - 29-aastased 77 18 5 0
30 - 49-aastased 82 16 2 0
50 - 64-aastased 78 16 2 4
65 - 74-aastased 86 11 1 2
Sugu naised 86 12 2 0
mehed 72 21 3 4
Haridus | taseme haridus 81 5 6 8
Il taseme haridus 78 20 2 0
Il taseme haridus 83 16 1 0
Netosissetulek kuni 300 € 79 14 7 0
leibkonnaliikme 301-500 € 88 10 1 1
kohta kuus 501 - 800 € 69 24 1 6
Ule 800 € 79 18 2 1
Alkoholi- k&ik alkoholitarbijad 69 23 5 3
tarbimine rohked 55 32 13 0
mdddukad 56 29 11 4
vahesed 75 20 3 2
mittetarbijad 82 12 1 5

69



Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks

Tuleks teha rohkem saateid ja artikleid alkoholi kahjulikkusest (% vastanutest, kelle hinnangul on vaja elanike
alkoholitarbimist vahendada)

Kindlasti V&ib-olla Seda mitte Ei oska 6elda
Keskmiselt 59 34 4 3
Regioon PShja-Eesti 56 38 4 2
Kesk-Eesti 70 23 4 3
Kirde-Eesti 66 33 1 0
Ladne-Eesti 60 37 2 1
Lduna-Eesti 58 28 7 7
Elukoht Tallinn 54 41 4 1
suured linnad 63 33 3 1
vaikelinnad 65 29 2 4
maa-asulad 61 29 6 4
Rahvus eestlased 57 34 5 4
mitte-eestlased 66 31 3 0
Vanus 18 - 29-aastased 61 34 5 0
30 - 49-aastased 55 39 4 2
50 - 64-aastased 59 30 5 6
65 - 74-aastased 71 25 1 3
Sugu naised 60 33 5 2
mehed 59 35 2 4
Haridus | taseme haridus 75 12 5 8
Il taseme haridus 58 36 4 2
Il taseme haridus 54 40 5 1
Netosissetulek kuni 300 € 68 24 3 5
leibkonnaliikme 301-500 € 60 33 4 3
kohta kuus 501 - 800 € 53 39 6 2
Ule 800 € 58 36 5 1
Alkoholi- kGik alkoholitarbijad 53 37 6 4
tarbimine rohked 46 33 20 1
moddukad 49 36 8 7
vahesed 55 37 5 3
mittetarbijad 60 30 4 6
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Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks

Tuleks edendada karskusliikumist (% vastanutest, kelle hinnangul on vaja elanike alkoholitarbimist vdahendada)

Kindlasti Voib-olla Seda mitte Ei oska oelda
Keskmiselt 40 40 11 9
Regioon PShja-Eesti 36 39 16 9
Kesk-Eesti 31 51 5 13
Kirde-Eesti 48 42 8 2
Ladne-Eesti 37 52 4 7
Lduna-Eesti 47 33 9 11
Elukoht Tallinn 40 36 17 7
suured linnad 44 38 12 6
vdikelinnad 30 44 7 19
maa-asulad 42 44 7 7
Rahvus eestlased 34 44 13 9
mitte-eestlased 53 31 6 10
Vanus 18 - 29-aastased 48 30 18 4
30 - 49-aastased 28 47 15 10
50 - 64-aastased 42 40 4 14
65 - 74-aastased 51 40 4 5
Sugu naised 41 40 12 7
mehed 38 41 9 12
Haridus | taseme haridus 41 31 14 14
Il taseme haridus 41 43 8 8
Il taseme haridus 36 42 14 8
Netosissetulek kuni 300 € 48 37 5 10
leibkonnaliikme 301-500 € 43 40 8 9
kohta kuus 501 -800 € 31 45 13 11
Ule 800 € 32 39 22 7
Alkoholi- kGik alkoholitarbijad 32 41 17 10
tarbimine rohked 37 25 35 3
md&ddukad 26 41 25 8
vahesed 35 42 12 11
mittetarbijad 55 27 4 14
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Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks

Alkoholi reklaami peaks piirama (% vastanutest, kelle hinnangul on vaja elanike alkoholitarbimist vdhendada)

Kindlasti V&ib-olla Seda mitte Ei oska Gelda
Keskmiselt 85 12 1 2
Regioon P&hja-Eesti 80 16 2 2
Kesk-Eesti 89 7 2 2
Kirde-Eesti 83 16 0 1
Ladne-Eesti 91 9 0 0
Lduna-Eesti 90 8 1 1
Elukoht Tallinn 77 19 3 1
suured linnad 86 13 0 1
vdikelinnad 87 12 0 1
maa-asulad 90 7 1 2
Rahvus eestlased 83 14 1 2
mitte-eestlased 88 10 1 1
Vanus 18 - 29-aastased 81 15 3 1
30 - 49-aastased 86 13 0 1
50 - 64-aastased 84 12 2 2
65 - 74-aastased 88 8 0 4
Sugu naised 85 13 1 1
mehed 84 12 2 2
Haridus | taseme haridus 87 11 0 2
Il taseme haridus 86 12 1 1
Il taseme haridus 84 12 2 2
Netosissetulek kuni 300 € 88 11 0 1
leibkonnaliikme 301-500€ 87 11 0 2
kohta kuus 501 - 800 € 83 15 1 1
Ule 800 € 79 13 6 2
Alkoholi- koik alkoholitarbijad 73 21 4 2
tarbimine rohked 62 24 14 0
mdddukad 66 26 6 2
vahesed 77 19 2 2
mittetarbijad 87 9 1 3
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Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks

Alkoholi reklaam tuleks dra keelata (% vastanutest, kelle hinnangul on vaja elanike alkoholitarbimist vdhendada)

Kindlasti Voib-olla Seda mitte Ei oska oelda
Keskmiselt 53 28 17 2
Regioon PShja-Eesti 50 28 20 2
Kesk-Eesti 68 20 12 0
Kirde-Eesti 64 24 8 4
Laane-Eesti 40 41 18 1
Lduna-Eesti 57 27 15 1
Elukoht Tallinn 49 28 22 1
suured linnad 64 20 13 3
vdikelinnad 58 30 9 3
maa-asulad 51 31 17 1
Rahvus eestlased 47 29 22 2
mitte-eestlased 69 25 5 1
Vanus 18 - 29 aastased 43 31 26 0
30 - 49 aastased 51 26 20 3
50 - 64 aastased 58 29 12 1
65 - 74 aastased 69 26 3 2
Sugu naised 55 25 19 1
mehed 52 33 13 2
Haridus | taseme haridus 55 30 15 0
Il taseme haridus 57 28 12 3
Il taseme haridus 49 26 24 1
Netosissetulek kuni 300 € 61 27 11 1
leibkonnaliikme 301-500€ 63 23 11 3
kohta kuus 501 -800 € 42 35 23 0
Ule 800 € 45 28 26 1
Alkoholi- kGik alkoholitarbijad 44 31 23 2
tarbimine rohked 29 23 48 0
md&ddukad 36 32 30 2
vahesed 48 30 19 3
mittetarbijad 61 28 8 3
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Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks

Alkoholi migikohti peaks vdhendama (% vastanutest, kelle hinnangul on vaja elanike alkoholitarbimist

viahendada)
Kindlasti V&ib-olla Seda mitte Ei oska 6elda
Keskmiselt 46 38 10 6
Regioon PShja-Eesti 43 38 12 7
Kesk-Eesti 54 30 9 7
Kirde-Eesti 39 47 12 2
Ladne-Eesti 51 31 8 10
Lduna-Eesti 51 39 7 3
Elukoht Tallinn 44 42 11 3
suured linnad 42 49 8 1
vaikelinnad 47 38 7 8
maa-asulad 50 30 11 9
Rahvus eestlased 49 35 11 5
mitte-eestlased 40 44 9 7
Vanus 18 - 29-aastased 57 29 8 6
30 - 49-aastased 37 43 14 6
50 - 64-aastased 42 40 10 8
65 - 74-aastased 62 32 4 2
Sugu naised 48 41 6 5
mehed 43 33 16 8
Haridus | taseme haridus 53 18 7 22
Il taseme haridus 47 40 11 2
Il taseme haridus 42 43 11 4
Netosissetulek kuni 300 € 45 33 12 10
leibkonnaliikme 301-500 € 55 37 6 2
kohta kuus 501 - 800 € 35 43 14 8
Ule 800 € 45 38 12 5
Alkoholi- kGik alkoholitarbijad 34 41 19 6
tarbimine rohked 17 16 67 0
moddukad 27 39 25 9
vahesed 37 43 14 6
mittetarbijad 56 27 6 11
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Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks

Alkoholiaktsiis peaks olema kdrgem ja alkohol kallim (% vastanutest, kelle hinnangul on vaja elanike
alkoholitarbimist vahendada)

Kindlasti V&ib-olla Seda mitte Ei oska 6elda
Keskmiselt 27 33 32 8
Regioon PShja-Eesti 27 33 35 5
Kesk-Eesti 24 44 24 8
Kirde-Eesti 23 24 38 15
Ladne-Eesti 24 32 31 13
Lduna-Eesti 31 35 27 7
Elukoht Tallinn 29 34 32 5
suured linnad 27 24 40 9
vaikelinnad 22 35 35 8
maa-asulad 27 36 28 9
Rahvus eestlased 28 38 27 7
mitte-eestlased 23 23 45 9
Vanus 18 - 29-aastased 37 31 26 6
30 - 49-aastased 23 36 35 6
50 - 64-aastased 24 30 35 11
65 - 74-aastased 25 36 31 8
Sugu naised 33 32 29 6
mehed 19 34 37 10
Haridus | taseme haridus 29 28 28 15
Il taseme haridus 27 32 34 7
Il taseme haridus 25 37 32 6
Netosissetulek kuni 300 € 19 33 29 19
leibkonnaliikme 301-500 € 29 33 32 6
kohta kuus 501 - 800 € 28 31 36 5
Ule 800 € 29 35 33 3
Alkoholi- kGik alkoholitarbijad 17 32 42 9
tarbimine rohked 10 39 48 3
moddukad 10 28 54 8
vahesed 20 33 37 10
mittetarbijad 40 24 31 5
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Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vdhendamiseks

Alkoholijoobes inimesi peaks Gigusrikkumiste korral rangemalt karistama (% vastanutest, kelle hinnangul on vaja
elanike alkoholitarbimist vdahendada)

Kindlasti V&ib-olla Seda mitte Ei oska 6elda
Keskmiselt 79 16 2 3
Regioon PShja-Eesti 82 16 2 0
Kesk-Eesti 72 23 5 0
Kirde-Eesti 85 13 2 0
Ladne-Eesti 76 11 2 11
Lduna-Eesti 78 16 1 5
Elukoht Tallinn 81 16 3 0
suured linnad 83 13 2 2
vaikelinnad 84 15 1 0
maa-asulad 74 17 2 7
Rahvus eestlased 77 16 3 4
mitte-eestlased 84 15 1 0
Vanus 18 - 29-aastased 79 10 1 10
30 - 49-aastased 81 15 3 1
50 - 64-aastased 75 22 3 0
65 - 74-aastased 83 13 1 3
Sugu naised 84 15 1 0
mehed 73 18 3 6
Haridus | taseme haridus 76 10 0 14
Il taseme haridus 82 16 2 0
Il taseme haridus 79 17 3 1
Netosissetulek kuni 300 € 79 10 1 10
leibkonnaliikme 301-500 € 81 18 1 0
kohta kuus 501 - 800 € 79 16 3 2
Ule 800 € 81 16 2 1
Alkoholi- kGik alkoholitarbijad 74 20 3 3
tarbimine rohked 66 17 17 0
moddukad 70 21 3 6
vahesed 77 20 2 1
mittetarbijad 83 9 1 7
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Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks

Tuleks suurendada jarelvalvet alkoholi miigiga seotud Gigusrikkumiste Ule (% vastanutest, kelle hinnangul on vaja
elanike alkoholitarbimist vdahendada)

Kindlasti V&ib-olla Seda mitte Ei oska delda
Keskmiselt 84 14 0 2
Regioon PShja-Eesti 79 21 0 0
Kesk-Eesti 82 18 0 0
Kirde-Eesti 90 7 1 2
Ladne-Eesti 92 7 0 1
Lduna-Eesti 88 6 0 6
Elukoht Tallinn 80 20 0 0
suured linnad 91 6 1 2
vaikelinnad 82 17 1 0
maa-asulad 85 11 0 4
Rahvus eestlased 84 13 1 2
mitte-eestlased 84 15 0 1
Vanus 18 - 29-aastased 84 11 0 5
30 - 49-aastased 85 13 1 1
50 - 64-aastased 81 17 1 1
65 - 74-aastased 88 11 0 1
Sugu naised 89 10 0 1
mehed 77 20 0 3
Haridus | taseme haridus 84 9 0 7
Il taseme haridus 83 16 0 1
Il taseme haridus 84 15 1 0
Netosissetulek kuni 300 € 86 7 0 7
leibkonnaliikme 301-500 € 87 12 0 1
kohta kuus 501 - 800 € 78 21 1 0
Ule 800 € 81 18 0 1
Alkoholi- kGik alkoholitarbijad 79 18 1 2
tarbimine rohked 84 12 4 0
md&ddukad 76 21 1 2
vahesed 80 17 1 2
mittetarbijad 78 16 0 6
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Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vdhendamiseks

Noortele peaks nditama alkoholi tarbimise negatiivseid tagajargi (% vastanutest, kelle hinnangul on vaja elanike
alkoholitarbimist vahendada)

Kindlasti V&ib-olla Seda mitte Ei oska 6elda
Keskmiselt 85 14 0 1
Regioon PShja-Eesti 85 15 0 0
Kesk-Eesti 88 9 0 3
Kirde-Eesti 86 14 0 0
Ladne-Eesti 91 8 1 0
Lduna-Eesti 83 15 0 2
Elukoht Tallinn 82 17 0 1
suured linnad 87 13 0 0
vaikelinnad 91 9 0 0
maa-asulad 85 13 0 2
Rahvus eestlased 83 16 0 1
mitte-eestlased 91 9 0 0
Vanus 18 - 29-aastased 87 12 0 1
30 - 49-aastased 83 16 0 1
50 - 64-aastased 83 16 0 1
65 - 74-aastased 92 8 0 0
Sugu naised 88 11 0 1
mehed 81 18 0 1
Haridus | taseme haridus 90 10 0 0
Il taseme haridus 86 13 0 1
Il taseme haridus 82 16 0 2
Netosissetulek kuni 300 € 87 12 0 1
leibkonnaliikme 301-500 € 86 14 0 0
kohta kuus 501 - 800 € 86 13 0 1
Ule 800 € 80 17 1 2
Alkoholi- kGik alkoholitarbijad 78 21 0 1
tarbimine rohked 75 23 2 0
moddukad 74 23 0 3
vahesed 79 20 0 1
mittetarbijad 87 8 1 4
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Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks

Noortele peaks looma rohkem vaba aja veetmise voimalusi (% vastanutest, kelle hinnangul on vaja elanike
alkoholitarbimist vahendada)

Kindlasti V&ib-olla Seda mitte Ei oska 6elda
Keskmiselt 84 12 0 4
Regioon PShja-Eesti 82 12 1 5
Kesk-Eesti 87 12 0 1
Kirde-Eesti 87 9 0 4
Ladne-Eesti 76 22 0 2
Lduna-Eesti 89 8 0 3
Elukoht Tallinn 85 14 0 1
suured linnad 87 10 0 3
vaikelinnad 78 10 0 12
maa-asulad 84 12 1 3
Rahvus eestlased 83 13 1 3
mitte-eestlased 85 10 0 5
Vanus 18 - 29-aastased 81 18 0 1
30 - 49-aastased 87 10 0 3
50 - 64-aastased 81 10 1 8
65 - 74-aastased 85 13 0 2
Sugu naised 86 11 0 3
mehed 81 13 1 5
Haridus | taseme haridus 77 7 0 16
Il taseme haridus 90 8 1 1
Il taseme haridus 79 19 0 2
Netosissetulek kuni 300 € 92 3 0 5
leibkonnaliikme 301-500 € 86 13 0 1
kohta kuus 501 - 800 € 82 11 0 7
Ule 800 € 74 20 1 5
Alkoholi- kGik alkoholitarbijad 83 13 1 3
tarbimine rohked 70 30 0 0
md&ddukad 80 12 1 7
vahesed 85 13 0 2
mittetarbijad 76 15 1 8
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Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks

Inimesed ise peaks muutma oma suhtumist alkoholi tarbimisse ja olema teistele (sh lastele) paremaks eeskujuks
(% vastanutest, kelle hinnangul on vaja elanike alkoholitarbimist vahendada)

Kindlasti V&ib-olla Seda mitte Ei oska Gelda
Keskmiselt 91 9 0 0
Regioon P&hja-Eesti 90 10 0 0
Kesk-Eesti 85 14 0 1
Kirde-Eesti 85 15 0 0
Ladne-Eesti 96 3 0 1
Lduna-Eesti 93 7 0 0
Elukoht Tallinn 87 13 0 0
suured linnad 86 14 0 0
vdikelinnad 90 9 0 1
maa-asulad 96 4 0 0
Rahvus eestlased 93 6 0 1
mitte-eestlased 83 17 0 0
Vanus 18 - 29-aastased 91 8 0 1
30 - 49-aastased 91 9 0 0
50 - 64-aastased 89 11 0 0
65 - 74-aastased 93 7 0 0
Sugu naised 92 8 0 0
mehed 88 11 0 1
Haridus | taseme haridus 92 8 0 0
Il taseme haridus 90 10 0 0
Il taseme haridus 89 9 1 1
Netosissetulek kuni 300 € 93 5 1 1
leibkonnaliikme 301-500 € 87 13 0 0
kohta kuus 501 - 800 € 89 10 0 1
Ule 800 € 95 5 0 0
Alkoholi- koik alkoholitarbijad 86 13 0 1
tarbimine rohked 95 2 3 0
mdddukad 84 15 0 1
vahesed 86 13 0 1
mittetarbijad 90 6 1 3
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Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks

Mina ise peaksin vdhendama oma alkoholitarbimist (% vastanutest, kelle hinnangul on vaja elanike
alkoholitarbimist vahendada)

Kindlasti V&ib-olla Seda mitte Ei oska 6elda
Keskmiselt 34 25 28 13
Regioon PShja-Eesti 36 22 30 12
Kesk-Eesti 33 37 21 9
Kirde-Eesti 34 28 28 10
Ladne-Eesti 27 25 38 10
Lduna-Eesti 32 24 25 19
Elukoht Tallinn 35 24 31 10
suured linnad 32 29 32 7
vaikelinnad 45 17 25 13
maa-asulad 26 27 27 20
Rahvus eestlased 28 26 32 14
mitte-eestlased 47 21 22 10
Vanus 18 - 29-aastased 31 17 44 8
30 - 49-aastased 33 26 27 14
50 - 64-aastased 34 31 19 16
65 - 74-aastased 39 20 29 12
Sugu naised 28 24 35 13
mehed 41 25 20 14
Haridus | taseme haridus 26 16 32 26
Il taseme haridus 40 23 26 11
Il taseme haridus 30 29 32 9
Netosissetulek kuni 300 € 41 18 22 19
leibkonnaliikme 301-500 € 32 25 30 13
kohta kuus 501 - 800 € 35 29 30 6
Ule 800 € 28 24 32 16
Alkoholi- kGik alkoholitarbijad 27 31 29 13
tarbimine rohked 69 3 26 2
md&ddukad 31 42 18 9
vahesed 22 29 34 15
mittetarbijad 51 1 31 17
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Elanike suhtumine alkohoolsete jookide miiiiki

tanklates (% vastanutest)

Lisa 2.10

Jah Ei peaks milima Ei oska Oelda
Keskmiselt 13 78 9
Regioon Pdhja-Eesti 11 81 8
Kesk-Eesti 13 74 13
Kirde-Eesti 16 81 3
Laane-Eesti 14 65 21
Lduna-Eesti 13 79 8
Elukoht Tallinn 9 83 8
suured linnad 16 76 8
vdikelinnad 13 79 8
maa-asulad 15 74 11
Rahvus eestlased 15 74 11
mitte-eestlased 9 85 6
Vanus 18 - 29-aastased 13 79 8
30 - 49-aastased 20 71 9
50 - 64-aastased 6 83 11
65 - 74-aastased 6 86 8
Sugu naised 6 87 7
mehed 20 68 12
Haridus | taseme haridus 12 78 10
Il taseme haridus 14 78 8
Il taseme haridus 12 77 11
Netosissetulek kuni 300 € 16 75 9
leibkonnaliikme 301-500 € 8 83 9
kohta kuus 501-800 € 17 76 7
le 800 € 15 74 11
Alkoholi- Koik alkoholitarbijad 14 76 10
rohked 41 44 15
tarbimine md&ddukad 22 65 13
vahesed 10 82 8
mittetarbijad 7 86 7
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Elanike suhtumine alkohoolsete jookide miiiiki
spordivdistlustel (% vastanutest)

Jah Ei peaks miima Ei oska Oelda
Keskmiselt 7 88 5
Regioon PShja-Eesti 11 84 5
Kesk-Eesti 1 97 2
Kirde-Eesti 7 87 6
Ladne-Eesti 3 90 7
Louna-Eesti 3 93 4
Elukoht Tallinn 8 87 5
suured linnad 7 89 4
vdikelinnad 4 92 4
maa-asulad 7 88 5
Rahvus eestlased 8 87 5
mitte-eestlased 5 92 3
Vanus 18 - 29-aastased 12 78 10
30 - 49-aastased 9 88 3
50 - 64-aastased 2 93 5
65 - 74-aastased 1 98 1
Sugu naised 4 94 2
mehed 10 82 8
Haridus | taseme haridus 9 86 5
Il taseme haridus 6 90 4
Il taseme haridus 8 87 5
Netosissetulek kuni 300 € 4 89 7
leibkonnaliikme 301-500€ 5 93 2
kohta kuus 501-800 € 8 86 6
Ule 800 € 13 83 4
Alkoholi- Koik alkoholitarbijad 8 86 6
rohked 29 62 9
tarbimine mdddukad 13 76 11
vahesed 5 92 3
mittetarbijad 2 97 1
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Elanike suhtumine alkohoolsete jookide miiiiki
kontsertidel, kultuuritiritustel (% vastanutest)

Jah Ei peaks milima Ei oska Oelda
Keskmiselt 26 60 14
Regioon PShja-Eesti 29 58 13
Kesk-Eesti 19 67 14
Kirde-Eesti 19 72 9
Ladne-Eesti 23 55 22
Lduna-Eesti 26 60 14
Elukoht Tallinn 28 56 16
suured linnad 31 56 13
vaikelinnad 16 71 13
maa-asulad 25 63 12
Rahvus eestlased 30 54 16
mitte-eestlased 16 75 9
Vanus 18 - 29-aastased 37 42 21
30 - 49-aastased 33 55 12
50 - 64-aastased 14 73 13
65 - 74-aastased 11 81 8
Sugu naised 19 69 12
mehed 32 52 16
Haridus | taseme haridus 22 66 12
Il taseme haridus 23 65 12
Il taseme haridus 32 51 17
Netosissetulek kuni 300 € 17 69 14
leibkonnaliikme 301-500 € 18 72 10
kohta kuus 501-800 € 28 56 16
tle 800 € 49 38 13
Alkoholi- Koik alkoholitarbijad 29 55 16
rohked 67 27 6
tarbimine mdddukad 42 34 24
vahesed 22 65 13
mittetarbijad 11 83 6
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Elanike suhtumine alkohoolsete jookide miiiiki
elumajades asuvates kauplustes (% vastanutest)

Jah Ei peaks miima Ei oska Oelda
Keskmiselt 11 72 17
Regioon PShja-Eesti 11 69 20
Kesk-Eesti 10 81 9
Kirde-Eesti 18 73 9
Ladne-Eesti 8 73 19
Lduna-Eesti 7 75 18
Elukoht Tallinn 11 68 21
suured linnad 15 76 9
vaikelinnad 12 78 10
maa-asulad 9 71 20
Rahvus eestlased 11 72 17
mitte-eestlased 12 72 16
Vanus 18 - 29-aastased 12 72 16
30 - 49-aastased 17 67 16
50 - 64-aastased 5 78 17
65 - 74-aastased 4 74 22
Sugu naised 6 79 15
mehed 17 64 19
Haridus | taseme haridus 7 67 26
Il taseme haridus 13 77 10
Il taseme haridus 11 67 22
Netosissetulek kuni 300 € 15 65 20
leibkonnaliikme 301-500€ 7 76 17
kohta kuus 501-800 € 15 70 15
tle 800 € 10 75 15
Alkoholi- ka&ik alkoholitarbijad 12 70 18
rohked 51 37 12
tarbimine mdddukad 17 66 17
vahesed 8 73 19
mittetarbijad 6 81 13
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Lisa 2.11

Elanike arvamused ettepanekute kohta alkoholi kdttesaadavuse piiramisel (% vastanutest)

Kogu alkoholimutigi koondamine ainult alkoholipoodidesse

Toetan Ei toeta Ei oska 6elda
Keskmiselt 50 40 10
Regioon PBhja-Eesti 51 39 10
Kesk-Eesti 57 32 11
Kirde-Eesti 50 43 7
Li4ne-Eesti 45 48 7
LBuna-Eesti 49 40 11
Elukoht Tallinn 52 40 8
suured linnad 46 45 9
viikelinnad 51 34 15
maa-asulad 50 41 9
Rahvus eestlased 45 45 10
mitte-eestlased 61 30 9
Vanus 18 - 29 aastased 61 33 6
30 - 49 aastased 38 53 9
50 - 64 aastased 52 33 15
65 - 74 aastased 64 29 7
Sugu naised 61 30 9
mehed 38 51 11
Haridus | taseme haridus 50 38 12
Il taseme haridus 51 40 9
Il taseme haridus 49 42 9
Netosissetulek kuni 300 € 45 48 7
leibkonnaliikme 301-500 € 59 33 8
kohta kuus 501-800 € 45 40 15
Ule 800 € 45 48 7
Alkoholi- koik alkoholitarbijad 46 44 10
tarbimine rohked 17 78 5
md&ddukad 41 50 9
vahesed 49 40 11
mittetarbijad 67 25 8
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Elanike arvamused ettepanekute kohta alkoholi kdttesaadavuse piiramisel (% vastanutest)
Kogu alkoholimiiligi koondamine ainult poodide spetsiaalsetesse alkoholiosakondadesse

Toetan Ei toeta Ei oska 6elda
Keskmiselt 71 20 9
Regioon PBhja-Eesti 75 17 8
Kesk-Eesti 73 17 10
Kirde-Eesti 74 22 4
Li4ne-Eesti 61 24 15
LBuna-Eesti 64 25 11
Elukoht Tallinn 78 15 7
suured linnad 79 17 4
viikelinnad 66 19 15
maa-asulad 62 26 12
Rahvus eestlased 68 21 11
mitte-eestlased 77 17 6
Vanus 18 - 29 aastased 65 24 11
30 - 49 aastased 76 17 7
50 - 64 aastased 68 19 13
65 - 74 aastased 68 24 8
Sugu naised 78 14 8
mehed 62 26 12
Haridus | taseme haridus 64 24 12
Il taseme haridus 70 22 8
Il taseme haridus 75 15 10
Netosissetulek kuni 300 € 70 24 6
leibkonnaliikme 301-500 € 69 22 9
kohta kuus 501-800 € 71 14 15
Ule 800 € 73 22 5
Alkoholi- koik alkoholitarbijad 72 20 8
tarbimine rohked 64 31 5
mo6ddukad 67 27 6
vahesed 75 16 9
mittetarbijad 66 20 14
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Elanike arvamused ettepanekute kohta alkoholi kdttesaadavuse piiramisel (% vastanutest)
Alkohoolsete jookide miiligikoha eraldamine (teistest kaupadest) labipaistmatu vaheseinaga

Toetan Ei toeta Ei oska delda
Keskmiselt 47 35 18
Regioon PBhja-Eesti 48 33 19
Kesk-Eesti 65 20 15
Kirde-Eesti 50 40 10
Ladne-Eesti 36 45 19
Lduna-Eesti 42 39 19
Elukoht Tallinn 47 36 17
suured linnad 50 39 11
vdikelinnad 51 30 19
maa-asulad 43 36 21
Rahvus eestlased 42 38 20
mitte-eestlased 58 30 12
Vanus 18 - 29 aastased 48 30 22
30 - 49 aastased 46 41 13
50 - 64 aastased 48 31 21
65 - 74 aastased 45 36 19
Sugu naised 55 25 20
mehed 38 47 15
Haridus | taseme haridus 44 34 22
Il taseme haridus 53 33 14
Il taseme haridus 40 40 20
Netosissetulek kuni 300 € 47 38 15
leibkonnaliikme 301-500€ 52 30 18
kohta kuus 501-800 € 48 33 19
ule 800 € 39 44 17
Alkoholi- koik alkoholitarbijad 46 38 16
tarbimine rohked 41 49 10
md&ddukad 45 45 10
vahesed 47 34 19
mittetarbijad 49 27 24
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Elanike arvamused ettepanekute kohta alkoholi kdttesaadavuse piiramisel (% vastanutest)
Alkohoolsete jookide miiligi keelamine poodides, mis ei ole alkoholi ega toidupoed (nt lille-, aiandus-,

suveniiripoed jt)

Toetan Ei toeta Ei oska delda
Keskmiselt 76 15 9
Regioon P&hja-Eesti 79 12 9
Kesk-Eesti 81 11 8
Kirde-Eesti 73 20 7
Ladne-Eesti 82 12 6
Lduna-Eesti 69 18 13
Elukoht Tallinn 78 12 10
suured linnad 74 21 5
vdikelinnad 83 12 5
maa-asulad 73 14 13
Rahvus eestlased 73 15 12
mitte-eestlased 84 12 4
Vanus 18 - 29 aastased 68 18 14
30 - 49 aastased 72 18 10
50 - 64 aastased 82 10 8
65 - 74 aastased 91 6 3
Sugu naised 82 8 10
mehed 70 22 8
Haridus | taseme haridus 79 14 7
Il taseme haridus 77 15 8
Il taseme haridus 72 16 12
Netosissetulek kuni 300 € 72 22 6
leibkonnaliikme 301-500 € 87 7 6
kohta kuus 501 - 800 € 70 18 12
ule 800 € 69 16 15
Alkoholi- koik alkoholitarbijad 75 15 10
tarbimine rohked 56 39 5
mdddukad 74 15 11
vahesed 77 13 10
mittetarbijad 81 14 5
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Lisa 2.12

Alkohoolsete jookide miiiigi Idpetamise soovitav kellaaeg restoranides, baarides, pubides elanike hinnangul (%

vastanutest)
Kg;'_‘g:' Kell 01.00 | Kell 02.00 ol_iftl)lo p'i\i/lrl:r?ge:sd E; ;ZI;a
pole vaja
Keskmiselt 34 10 8 4 28 16
Regioon P6hja-Eesti 32 9 6 6 34 13
Kesk-Eesti 38 15 2 3 27 15
Kirde-Eesti 44 6 6 0 25 19
Laane-Eesti 30 16 9 4 21 20
Lduna-Eesti 33 11 15 2 21 18
Elukoht Tallinn 33 9 8 7 35 8
suured linnad 36 9 11 1 23 20
vaikelinnad 32 8 8 3 25 24
maa-asulad 34 12 8 2 26 18
Rahvus eestlased 30 12 10 4 27 17
mitte-eestlased 42 7 4 2 30 15
Vanus 18 - 29-aastased 25 6 17 1 34 17
30 - 49-aastased 23 9 9 7 36 16
50 - 64-aastased 43 14 2 1 24 16
65 - 74-aastased 60 12 4 2 8 14
Sugu naised 40 10 10 2 20 18
mehed 27 10 7 5 37 14
Haridus | taseme haridus 36 7 14 5 16 22
Il taseme haridus 35 13 7 3 29 13
Il taseme haridus 31 8 7 3 35 16
Netosissetulek kuni 300 € 42 13 7 0 23 15
leibkonna- 301-500€ 37 8 9 5 23 18
liikme 501-800 € 34 12 7 1 30 16
kohta kuus ule 800 € 18 9 11 7 42 13
Alkoholi- k&ik alkoholitarbijad 30 12 9 4 31 14
tarbimine rohked 8 4 5 0 79 1
md&ddukad 19 12 8 3 43 15
vdhesed 36 13 10 4 23 14
mittetarbijad 48 2 5 3 15 27
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Lisa 2.13

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tGsidusele Eestis (% vastajatest)
Terviseprobleemid

Vaga tosine Tosine Ei ole tdsine Ei oska oelda
Keskmiselt 35 51 5 9
Regioon P&hja-Eesti 31 53 7 9
Kesk-Eesti 50 44 2 4
Kirde-Eesti 39 54 3 4
Ladne-Eesti 32 55 3 10
Lduna-Eesti 36 49 4 11
Elukoht Tallinn 30 56 6 8
suured linnad 34 51 3 12
vaikelinnad 47 41 4 8
maa-asulad 34 53 6 7
Rahvus eestlased 34 51 6 9
mitte-eestlased 36 53 4 7
Vanus 18 — 29-aastased 38 47 4 11
30 —49-aastased 32 55 7 6
50 — 64-aastased 38 51 4 7
65 — 74-aastased 32 48 3 17
Sugu naised 43 47 2 8
mehed 26 56 8 10
Haridus | taseme haridus 37 44 4 15
Il taseme haridus 31 58 5 6
Il taseme haridus 39 47 6 8
Netosissetulek kuni 300 € 42 50 1 7
leibkonnaliikme 301-500€ 37 48 2 13
kohta kuus 501-800 € 30 57 8 5
Ule 800 € 30 51 11 8
Alkoholi- kdik alkoholitarbijad 32 54 6 8
tarbimine rohked 25 64 9 2
md&ddukad 25 59 6 10
vdhesed 35 52 6 7
mittetarbijad 48 38 2 12
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Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tsidusele Eestis (% vastajatest)
Kodune vagivald

Vaga tbsine TOsine Ei ole tOsine Ei oska Oelda
Keskmiselt 42 41 4 13
Regioon Pdhja-Eesti 38 43 7 12
Kesk-Eesti 55 38 0 7
Kirde-Eesti 41 44 4 11
Ladne-Eesti 37 38 2 23
Lduna-Eesti 47 39 2 12
Elukoht Tallinn 36 48 6 10
suured linnad 36 47 1 16
vdikelinnad 54 24 3 19
maa-asulad 44 40 5 11
Rahvus eestlased 43 40 5 12
mitte-eestlased 40 42 4 14
Vanus 18 — 29-aastased 43 45 2 10
30— 49-aastased 42 38 7 13
50 — 64-aastased 47 38 4 11
65 — 74-aastased 27 51 3 19
Sugu naised 47 41 2 10
mehed 36 41 7 16
Haridus | taseme haridus 50 23 5 22
Il taseme haridus 41 45 3 11
Il taseme haridus 39 46 5 10
Netosissetulek kuni 300 € 53 34 2 11
leibkonnaliikme 301-500€ 39 43 3 15
kohta kuus 501-800 € 41 38 6 15
ule 800 € 35 50 7 8
Alkoholi- k&ik alkoholitarbijad 41 43 5 11
tarbimine rohked 51 23 7 19
mdddukad 42 40 6 12
vahesed 41 45 4 10
mittetarbijad 43 34 3 20
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Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tsidusele Eestis (% vastajatest)
Isikuvastased kuriteod

Vaga tbsine TOsine Ei ole tOsine Ei oska Oelda
Keskmiselt 35 46 5 14
Regioon P&hja-Eesti 33 45 9 13
Kesk-Eesti 40 51 1 8
Kirde-Eesti 35 50 3 12
Ladne-Eesti 32 43 3 22
Lduna-Eesti 40 44 2 14
Elukoht Tallinn 32 47 9 12
suured linnad 34 48 1 17
vdikelinnad 38 43 2 17
maa-asulad 37 45 6 12
Rahvus eestlased 35 47 6 12
mitte-eestlased 35 44 3 18
Vanus 18 — 29-aastased 36 47 2 15
30 — 49-aastased 32 48 8 12
50 — 64-aastased 42 40 5 13
65 — 74-aastased 26 48 6 20
Sugu naised 39 47 3 11
mehed 31 44 8 17
Haridus | taseme haridus 41 31 9 19
Il taseme haridus 34 49 4 13
Il taseme haridus 33 50 5 12
Netosissetulek kuni 300 € 39 41 8 12
leibkonnaliikme 301-500€ 35 46 3 16
kohta kuus 501 -800 € 29 52 4 15
Ule 800 € 35 44 9 12
Alkoholi- k&ik alkoholitarbijad 33 50 6 11
tarbimine rohked 33 32 20 15
mdddukad 31 49 8 12
vahesed 34 51 5 10
mittetarbijad 42 30 3 25
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Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tsidusele Eestis (% vastajatest)
Alkoholijoobes sdiduki juhtimine

Vaga tbsine TOsine Ei ole tOsine Ei oska Oelda
Keskmiselt 68 26 3 3
Regioon P&hja-Eesti 70 26 2 2
Kesk-Eesti 85 10 3 2
Kirde-Eesti 59 38 1 2
Ladne-Eesti 65 28 1 6
Lduna-Eesti 66 25 5 4
Elukoht Tallinn 68 28 2 2
suured linnad 57 37 1 5
vdikelinnad 81 12 3 4
maa-asulad 68 24 5 3
Rahvus eestlased 69 25 3 3
mitte-eestlased 66 29 2 3
Vanus 18 — 29-aastased 68 26 4 2
30— 49-aastased 68 28 2 2
50 — 64-aastased 71 22 4 3
65 — 74-aastased 65 30 0 5
Sugu naised 74 22 1 3
mehed 62 30 5 3
Haridus | taseme haridus 74 18 4 4
Il taseme haridus 69 27 2 2
Il taseme haridus 65 30 3 2
Netosissetulek kuni 300 € 65 28 5 2
leibkonnaliikme 301-500 € 66 29 1 4
kohta kuus 501 -800 € 71 25 3 1
Ule 800 € 72 22 2 4
Alkoholi- k&ik alkoholitarbijad 69 26 2 3
tarbimine rohked 61 17 9 13
mdddukad 69 27 3 1
vahesed 70 26 2 2
mittetarbijad 64 27 5 4
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Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tsidusele Eestis (% vastajatest)
Avaliku korra rikkumised

Vaga tbsine TOsine Ei ole tOsine Ei oska Oelda
Keskmiselt 30 51 10 9
Regioon P&hja-Eesti 27 53 13 7
Kesk-Eesti 50 31 11 8
Kirde-Eesti 27 57 8 8
Ladne-Eesti 37 48 5 10
Lduna-Eesti 27 53 10 10
Elukoht Tallinn 27 53 14 6
suured linnad 27 56 10 7
vdikelinnad 34 50 3 13
maa-asulad 33 47 11 9
Rahvus eestlased 31 49 10 10
mitte-eestlased 28 55 11 6
Vanus 18 — 29-aastased 33 46 11 10
30 —49-aastased 27 53 13 7
50 — 64-aastased 32 51 8 9
65 — 74-aastased 27 53 8 12
Sugu naised 33 52 7 8
mehed 27 50 14 9
Haridus | taseme haridus 34 50 5 11
Il taseme haridus 28 52 11 9
Il taseme haridus 30 50 13 7
Netosissetulek kuni 300 € 25 58 8 9
leibkonnaliikme 301-500 € 29 51 10 10
kohta kuus 501 -800 € 33 51 10 6
Ule 800 € 31 45 16 8
Alkoholi- k&ik alkoholitarbijad 29 53 11 7
tarbimine rohked 18 62 4 16
mdddukad 34 46 13 7
vahesed 27 55 11 7
mittetarbijad 35 44 8 13
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Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tsidusele Eestis (% vastajatest)
Salaalkoholi ost-miitk

Vaga tbsine TOsine Ei ole tOsine Ei oska Oelda
Keskmiselt 13 24 24 39
Regioon P&hja-Eesti 13 22 25 40
Kesk-Eesti 8 28 23 41
Kirde-Eesti 18 34 24 24
Ladne-Eesti 8 20 16 56
Léuna-Eesti 14 22 25 39
Elukoht Tallinn 9 25 30 36
suured linnad 11 25 26 38
vdikelinnad 15 29 16 40
maa-asulad 15 20 21 44
Rahvus eestlased 12 20 24 44
mitte-eestlased 14 32 23 31
Vanus 18 — 29-aastased 11 16 43 30
30 —49-aastased 11 24 26 39
50 — 64-aastased 16 27 14 43
65 — 74-aastased 11 31 9 49
Sugu naised 15 27 17 41
mehed 10 20 32 38
Haridus | taseme haridus 14 16 26 44
Il taseme haridus 12 25 25 38
Il taseme haridus 13 27 23 37
Netosissetulek kuni 300 € 13 23 25 39
leibkonnaliikme 301-500 € 15 23 21 41
kohta kuus 501-800 € 11 26 25 38
Ule 800 € 11 23 30 36
Alkoholi- k&ik alkoholitarbijad 11 25 26 38
tarbimine rohked 0 23 42 35
md&odukad 16 20 31 33
vahesed 10 27 23 40
mittetarbijad 19 19 17 45
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Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tsidusele Eestis (% vastajatest)

Alkoholist pohjustatud probleemid téokohal (t66lt puudumine, tddkohustuste mittetditmine jm)

Vaga tbsine TOsine Ei ole tOsine Ei oska Oelda
Keskmiselt 12 36 22 30
Regioon P&hja-Eesti 15 35 20 30
Kesk-Eesti 8 42 21 29
Kirde-Eesti 14 41 29 16
Ladne-Eesti 5 27 29 39
Lduna-Eesti 10 36 22 32
Elukoht Tallinn 10 39 21 30
suured linnad 9 32 30 29
vdikelinnad 21 33 13 33
maa-asulad 11 36 25 28
Rahvus eestlased 9 32 24 35
mitte-eestlased 19 44 18 19
Vanus 18 — 29-aastased 10 40 25 25
30 —49-aastased 11 32 26 31
50 — 64-aastased 16 43 17 24
65 — 74-aastased 10 27 19 44
Sugu naised 13 35 16 36
mehed 12 36 29 23
Haridus | taseme haridus 18 34 20 28
Il taseme haridus 11 38 24 27
Il taseme haridus 11 32 24 33
Netosissetulek kuni 300 € 15 36 26 23
leibkonnaliikme 301-500 € 12 40 15 33
kohta kuus 501 -800 € 15 29 25 31
Ule 800 € 5 36 32 27
Alkoholi- k&ik alkoholitarbijad 10 36 25 29
tarbimine rohked 7 32 45 16
mdddukad 13 33 25 29
vahesed 9 37 23 31
mittetarbijad 21 36 14 29
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Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tsidusele Eestis (% vastajatest)
Alkoholismist pohjustatud t66tus ja asotsiaalsus

Vaga tbsine TOsine Ei ole tOsine Ei oska Oelda
Keskmiselt 29 41 12 18
Regioon P&hja-Eesti 31 39 11 19
Kesk-Eesti 25 42 7 26
Kirde-Eesti 27 41 23 9
Ladne-Eesti 26 46 11 17
Lduna-Eesti 31 41 9 19
Elukoht Tallinn 32 42 11 15
suured linnad 23 39 16 22
vdikelinnad 32 38 5 25
maa-asulad 29 41 13 17
Rahvus eestlased 28 42 10 20
mitte-eestlased 32 38 15 15
Vanus 18 — 29-aastased 29 35 17 19
30 —49-aastased 27 42 14 17
50 — 64-aastased 34 43 6 17
65 — 74-aastased 30 39 6 25
Sugu naised 34 43 6 17
mehed 24 38 18 20
Haridus | taseme haridus 37 26 11 26
Il taseme haridus 26 45 12 17
Il taseme haridus 29 43 12 16
Netosissetulek kuni 300 € 33 45 11 11
leibkonnaliikme 301-500 € 35 38 11 16
kohta kuus 501-800 € 23 37 10 30
Ule 800 € 21 46 18 15
Alkoholi- k&ik alkoholitarbijad 26 42 13 19
tarbimine rohked 10 59 24 7
mdddukad 21 36 17 26
vahesed 30 43 11 16
mittetarbijad 40 37 6 17
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Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tsidusele Eestis (% vastajatest)
Alkoholist pdhjustatud pereprobleemid

Vaga tbsine TOsine Ei ole tOsine Ei oska Oelda
Keskmiselt 41 44 4 11
Regioon P&hja-Eesti 44 41 6 9
Kesk-Eesti 34 59 0 7
Kirde-Eesti 40 44 4 12
Ladne-Eesti 35 40 2 23
Lduna-Eesti 41 46 1 12
Elukoht Tallinn 45 42 5 8
suured linnad 31 51 1 17
vdikelinnad 44 40 2 14
maa-asulad 41 43 5 11
Rahvus eestlased 39 44 4 13
mitte-eestlased 46 43 3 8
Vanus 18 — 29-aastased 45 40 0 15
30 — 49-aastased 38 45 7 10
50 — 64-aastased 46 43 3 8
65 — 74-aastased 31 49 3 17
Sugu naised 47 43 1 9
mehed 34 45 6 15
Haridus | taseme haridus 46 31 5 18
Il taseme haridus 41 47 3 9
Il taseme haridus 38 48 4 10
Netosissetulek kuni 300 € 51 37 2 10
leibkonnaliikme 301-500 € 42 42 3 13
kohta kuus 501 -800 € 34 49 6 11
Ule 800 € 37 47 6 10
Alkoholi- k&ik alkoholitarbijad 39 46 4 11
tarbimine rohked 39 51 6 4
mdddukad 33 47 5 15
vahesed 41 45 4 10
mittetarbijad 49 36 2 13
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Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tsidusele Eestis (% vastajatest)
Laste ja noorte alkoholi tarbimine

Vaga tbsine TOsine Ei ole tOsine Ei oska Oelda
Keskmiselt 50 36 5 9
Regioon P&hja-Eesti 50 34 7 9
Kesk-Eesti 42 48 1 9
Kirde-Eesti 56 31 6 7
Ladne-Eesti 57 31 3 9
Lduna-Eesti 44 40 5 11
Elukoht Tallinn 56 32 4 8
suured linnad 49 32 7 12
vdikelinnad 53 28 3 16
maa-asulad 42 44 8 6
Rahvus eestlased 45 40 7 8
mitte-eestlased 60 27 2 11
Vanus 18 — 29-aastased 54 35 6 5
30— 49-aastased 49 37 5 9
50 — 64-aastased 50 35 5 10
65 — 74-aastased 42 35 5 18
Sugu naised 55 35 3 7
mehed 43 37 8 12
Haridus | taseme haridus 37 40 7 16
Il taseme haridus 54 33 5 8
Il taseme haridus 51 37 5 7
Netosissetulek kuni 300 € 58 31 5 6
leibkonnaliikme 301-500€ 52 35 6 7
kohta kuus 501 -800 € 45 35 5 15
Ule 800 € 42 44 6 8
Alkoholi- k&ik alkoholitarbijad 47 38 6 9
tarbimine rohked 60 23 4 13
mdddukad 33 50 11 6
vahesed 51 35 4 10
mittetarbijad 59 25 5 11
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Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tsidusele Eestis (% vastajatest)
Uldine soosiv hoiak alkoholi tarbimisse

Vaga tbsine TOsine Ei ole tOsine Ei oska Oelda
Keskmiselt 28 40 15 17
Regioon P&hja-Eesti 33 38 12 17
Kesk-Eesti 25 39 25 11
Kirde-Eesti 31 41 15 13
Ladne-Eesti 20 46 15 19
Lduna-Eesti 21 41 20 18
Elukoht Tallinn 36 36 11 17
suured linnad 28 36 17 19
vdikelinnad 33 34 13 20
maa-asulad 18 49 20 13
Rahvus eestlased 25 44 18 13
mitte-eestlased 33 33 10 24
Vanus 18 — 29-aastased 30 38 18 14
30 —49-aastased 32 41 14 13
50 — 64-aastased 26 39 14 21
65 — 74-aastased 16 44 18 22
Sugu naised 32 43 10 15
mehed 23 37 22 18
Haridus | taseme haridus 14 40 18 28
Il taseme haridus 31 39 15 15
Il taseme haridus 31 41 16 12
Netosissetulek kuni 300 € 34 32 19 15
leibkonnaliikme 301-500 € 29 37 13 21
kohta kuus 501-800 € 20 45 16 19
Ule 800 € 27 46 18 9
Alkoholi- k&ik alkoholitarbijad 27 40 17 16
tarbimine rohked 40 11 42 7
md&odukad 20 46 23 11
vahesed 29 40 13 18
mittetarbijad 32 38 10 20
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Hinnangud alkoholi reklaamile (% vastajatest)

Kange alkoholi reklaam televisioonis

Lisa 2.14

V&iks lubada Tuleks
V&iks lubada teatud Ei oska 6elda
piirangutega keelustada
Keskmiselt 3 26 68 3
Regioon P&hja-Eesti 3 27 67 3
Kesk-Eesti 4 34 56 6
Kirde-Eesti 6 13 81 0
Ladne-Eesti 2 32 64 2
Louna-Eesti 3 23 68 6
Elukoht Tallinn 3 29 65 3
suured linnad 5 19 71 5
vdikelinnad 4 20 74 2
maa-asulad 3 29 65 3
Rahvus eestlased 3 32 61 4
mitte-eestlased 4 12 82 2
Vanus 18 — 29-aastased 5 28 64 3
30 — 49-aastased 4 29 64 3
50 — 64-aastased 2 24 71 3
65 — 74-aastased 3 15 79 3
Sugu naised 2 24 71 3
mehed 5 27 65 3
Haridus | taseme haridus 1 36 56 7
Il taseme haridus 4 23 71 2
Il taseme haridus 4 23 70 3
Netosissetulek kuni 300 € 5 24 69 2
leibkonnaliikme 301-500 € 2 21 74 3
kohta kuus 501-800€ 5 29 62 4
ule 800 € 5 31 60 4
Alkoholi- koik alkoholitarbijad 4 29 64 3
tarbimine rohked 6 38 54 2
mdddukad 5 33 57 5
vahesed 4 26 67 3
mittetarbijad 1 15 81 3
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Hinnangud alkoholi reklaamile (% vastajatest)
Kange alkoholi reklaam raadios

Vdiks lubada Tuleks
Voiks lubada teatud Ei oska delda
piirangutega keelustada
Keskmiselt 4 26 66 4
Regioon PShja-Eesti 4 25 67 4
Kesk-Eesti 4 30 60 6
Kirde-Eesti 6 21 73 0
Ladne-Eesti 0 43 52 5
Lduna-Eesti 4 23 67 6
Elukoht Tallinn 4 26 65 5
suured linnad 5 23 67 5
vdikelinnad 5 20 71 4
maa-asulad 3 31 63 3
Rahvus eestlased 3 32 60 5
mitte-eestlased 5 13 79 3
Vanus 18 — 29-aastased 5 29 62 4
30 — 49-aastased 4 30 62 4
50 — 64-aastased 2 24 70 4
65 — 74-aastased 4 14 75 7
Sugu naised 3 22 71 4
mehed 5 30 60 5
Haridus | taseme haridus 2 35 56 7
Il taseme haridus 4 25 68 3
[l taseme haridus 5 22 68 5
Netosissetulek kuni 300 € 5 24 68 3
leibkonnaliikme 301-500 € 2 20 74 4
kohta kuus 501 - 800 € 5 29 60 6
ule 800 € 4 33 57 6
Alkoholi- kdik alkoholitarbijad 4 29 62 5
tarbimine rohked 6 40 52 2
mdddukad 5 33 55 7
vahesed 4 26 66 4
mittetarbijad 2 16 78 4
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Hinnangud alkoholi reklaamile (% vastajatest)
Kange alkoholi reklaam ajalehtedes, ajakirjades

Vdiks lubada Tuleks
Voiks lubada teatud Ei oska delda
piirangutega keelustada
Keskmiselt 4 38 55 3
Regioon PShja-Eesti 5 36 55 4
Kesk-Eesti 2 31 63 4
Kirde-Eesti 6 33 60 1
Ladne-Eesti 0 57 38 5
Lduna-Eesti 4 36 57 3
Elukoht Tallinn 6 35 55 4
suured linnad 5 41 54 0
vdikelinnad 2 37 59 2
maa-asulad 3 39 53 5
Rahvus eestlased 3 42 51 4
mitte-eestlased 6 29 63 2
Vanus 18 — 29-aastased 7 42 49 2
30 — 49-aastased 4 43 50 3
50 — 64-aastased 5 29 61 5
65 — 74-aastased 0 31 63 6
Sugu naised 4 35 58 3
mehed 5 40 52 3
Haridus | taseme haridus 4 41 53 2
Il taseme haridus 4 38 55 3
[l taseme haridus 4 35 56 5
Netosissetulek kuni 300 € 5 26 67 2
leibkonnaliikme 301-500 € 4 38 55 3
kohta kuus 501 - 800 € 4 45 48 3
ule 800 € 5 41 49 5
Alkoholi- kdik alkoholitarbijad 5 41 51 3
tarbimine rohked 6 52 37 5
mdddukad 6 51 41 2
vahesed 4 37 56 3
mittetarbijad 2 23 69 6
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Hinnangud alkoholi reklaamile (% vastajatest)
Kange alkoholi reklaam tanaval

Vdiks lubada Tuleks
Voiks lubada teatud Ei oska delda
piirangutega keelustada
Keskmiselt 2 17 78 3
Regioon PShja-Eesti 2 20 75 3
Kesk-Eesti 0 13 85 2
Kirde-Eesti 6 11 81 2
Ladne-Eesti 1 19 75 5
Lduna-Eesti 3 18 77 2
Elukoht Tallinn 2 19 75 4
suured linnad 5 20 75 0
vdikelinnad 4 9 84 3
maa-asulad 1 19 77 3
Rahvus eestlased 2 21 74 3
mitte-eestlased 4 10 85 1
Vanus 18 — 29-aastased 5 24 68 3
30 — 49-aastased 3 19 76 2
50 — 64-aastased 1 14 83 2
65 — 74-aastased 0 11 83 6
Sugu naised 1 15 81 3
mehed 3 21 73 3
Haridus | taseme haridus 0 26 72 2
Il taseme haridus 3 16 78 3
[l taseme haridus 3 15 78 4
Netosissetulek kuni 300 € 4 15 80 1
leibkonnaliikme 301-500 € 1 13 84 2
kohta kuus 501 - 800 € 3 23 70 4
ule 800 € 4 22 71 3
Alkoholi- kdik alkoholitarbijad 3 20 75 2
tarbimine rohked 6 14 78 2
mdddukad 2 28 70 0
vahesed 3 17 77 3
mittetarbijad 1 9 84 6
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Hinnangud alkoholi reklaamile (% vastajatest)
Kange alkoholi reklaam Internetis, sotsiaalmeedias

Vdiks lubada Tuleks
Voiks lubada teatud Ei oska delda
piirangutega keelustada
Keskmiselt 4 29 62 5
Regioon PShja-Eesti 5 31 59 5
Kesk-Eesti 1 29 65 5
Kirde-Eesti 6 22 71 1
Laane-Eesti 3 37 50 10
Lduna-Eesti 3 25 65 7
Elukoht Tallinn 6 30 58 6
suured linnad 5 33 60 2
vdikelinnad 4 23 67 6
maa-asulad 2 29 63 6
Rahvus eestlased 3 34 57 6
mitte-eestlased 6 19 72 3
Vanus 18 — 29-aastased 8 41 49 2
30 — 49-aastased 4 35 58 3
50 — 64-aastased 3 16 72 9
65 — 74-aastased 0 20 70 10
Sugu naised 3 30 63 4
mehed 6 28 59 7
Haridus | taseme haridus 0 38 57 5
Il taseme haridus 4 28 63 5
[l taseme haridus 7 26 61 6
Netosissetulek kuni 300 € 5 20 69 6
leibkonnaliikme 301-500 € 1 26 68 5
kohta kuus 501 - 800 € 5 37 53 5
ule 800 € 6 34 55 5
Alkoholi- kdik alkoholitarbijad 5 32 58 5
tarbimine rohked 12 39 46 3
mdddukad 7 40 46 7
vahesed 3 28 64 5
mittetarbijad 2 18 75 5
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Hinnangud alkoholi reklaamile (% vastajatest)
Kange alkoholi reklaam miiiigikohtades

Vdiks lubada Tuleks
Voiks lubada teatud Ei oska delda
piirangutega keelustada
Keskmiselt 21 46 29 4
Regioon PShja-Eesti 19 48 29 4
Kesk-Eesti 20 40 38 2
Kirde-Eesti 20 52 26 2
Laane-Eesti 29 50 19 2
Lduna-Eesti 22 40 32 6
Elukoht Tallinn 22 44 31 3
suured linnad 21 51 27 1
vdikelinnad 20 37 36 7
maa-asulad 21 50 25 4
Rahvus eestlased 20 51 25 4
mitte-eestlased 24 35 38 3
Vanus 18 — 29-aastased 26 47 24 3
30 — 49-aastased 20 52 25 3
50 — 64-aastased 22 37 37 4
65 — 74-aastased 12 49 33 6
Sugu naised 18 49 29 4
mehed 24 43 29 4
Haridus | taseme haridus 20 43 34 3
Il taseme haridus 17 50 29 4
[l taseme haridus 28 42 27 3
Netosissetulek kuni 300 € 16 35 44 5
leibkonnaliikme 301-500€ 20 46 31 3
kohta kuus 501 - 800 € 19 53 25 3
ule 800 € 31 50 17 2
Alkoholi- kdik alkoholitarbijad 24 48 25 3
tarbimine rohked 35 24 34 7
mdddukad 27 53 16 4
vahesed 22 48 28 2
mittetarbijad 10 39 44 7
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Hinnangud alkoholi reklaamile (% vastajatest)

Kange alkoholi degusteerimised

Vdiks lubada Tuleks
Voiks lubada teatud Ei oska delda
piirangutega keelustada
Keskmiselt 22 44 29 5
Regioon PShja-Eesti 22 48 28 2
Kesk-Eesti 17 51 27 5
Kirde-Eesti 19 49 29 3
Laane-Eesti 30 40 20 10
Lduna-Eesti 22 36 34 8
Elukoht Tallinn 24 42 32 2
suured linnad 23 47 28 2
vdikelinnad 19 39 35 7
maa-asulad 21 48 23 8
Rahvus eestlased 20 49 25 6
mitte-eestlased 25 35 38 2
Vanus 18 — 29-aastased 21 48 24 7
30 — 49-aastased 21 50 25 4
50 — 64-aastased 26 36 34 4
65 — 74-aastased 16 40 37 7
Sugu naised 18 51 27 4
mehed 26 37 31 6
Haridus | taseme haridus 23 46 24 7
Il taseme haridus 20 45 30 5
[l taseme haridus 24 42 30 4
Netosissetulek kuni 300 € 20 36 39 5
leibkonnaliikme 301-500€ 21 47 27 5
kohta kuus 501 - 800 € 20 47 29 4
ule 800 € 28 47 21 4
Alkoholi- kdik alkoholitarbijad 25 48 24 3
tarbimine rohked 46 18 33 3
mdddukad 27 53 17 3
vahesed 22 48 26 4
mittetarbijad 11 30 48 11
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Hinnangud alkoholi reklaamile (% vastajatest)
Lahja alkoholi reklaam televisioonis

Vdiks lubada Tuleks
Voiks lubada teatud Ei oska delda
piirangutega keelustada
Keskmiselt 6 33 58 3
Regioon PShja-Eesti 6 33 58 3
Kesk-Eesti 3 37 58 2
Kirde-Eesti 8 27 64 1
Ladne-Eesti 7 38 50 5
Lduna-Eesti 8 32 56 4
Elukoht Tallinn 5 35 57 3
suured linnad 8 27 61 4
vdikelinnad 9 28 60 3
maa-asulad 7 36 55 2
Rahvus eestlased 7 37 52 4
mitte-eestlased 5 24 69 2
Vanus 18 — 29-aastased 8 41 49 2
30 — 49-aastased 7 35 55 3
50 — 64-aastased 5 27 66 2
65 — 74-aastased 6 27 61 6
Sugu naised 5 33 60 2
mehed 8 33 55 4
Haridus | taseme haridus 6 41 48 5
Il taseme haridus 7 33 58 2
[l taseme haridus 7 28 62 3
Netosissetulek kuni 300 € 5 35 60 0
leibkonnaliikme 301-500 € 4 26 66 4
kohta kuus 501 - 800 € 9 38 50 3
ule 800 € 12 35 50 3
Alkoholi- kdik alkoholitarbijad 7 36 54 3
tarbimine rohked 26 22 50 2
mdddukad 8 41 48 3
vahesed 5 35 57 3
mittetarbijad 5 20 70 5
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Hinnangud alkoholi reklaamile (% vastajatest)
Lahja alkoholi reklaam raadios

Vdiks lubada Tuleks
Voiks lubada teatud Ei oska delda
piirangutega keelustada
Keskmiselt 6 32 58 4
Regioon PShja-Eesti 6 33 57 4
Kesk-Eesti 2 38 59 1
Kirde-Eesti 8 20 71 1
Ladne-Eesti 5 45 44 6
Lduna-Eesti 7 29 59 5
Elukoht Tallinn 6 35 54 5
suured linnad 7 26 63 4
vdikelinnad 7 27 62 4
maa-asulad 7 35 56 2
Rahvus eestlased 7 37 52 4
mitte-eestlased 6 22 69 3
Vanus 18 — 29-aastased 8 39 50 3
30 — 49-aastased 8 33 55 4
50 — 64-aastased 4 28 65 3
65 — 74-aastased 6 25 62 7
Sugu naised 6 31 60 3
mehed 7 33 55 5
Haridus | taseme haridus 6 40 49 5
Il taseme haridus 7 33 58 2
[l taseme haridus 6 26 63 5
Netosissetulek kuni 300 € 6 33 61 0
leibkonnaliikme 301-500 € 4 27 65 4
kohta kuus 501 - 800 € 8 37 50 5
ule 800 € 11 31 53 5
Alkoholi- kdik alkoholitarbijad 7 34 56 3
tarbimine rohked 20 29 49 2
mdddukad 9 37 50 4
vahesed 5 34 58 3
mittetarbijad 5 23 66 6
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Hinnangud alkoholi reklaamile (% vastajatest)
Lahja alkoholi reklaam ajalehtedes, ajakirjades

Vdiks lubada Tuleks
Voiks lubada teatud Ei oska delda
piirangutega keelustada
Keskmiselt 6 39 51 4
Regioon PShja-Eesti 5 40 51 4
Kesk-Eesti 4 35 59 2
Kirde-Eesti 7 35 57 1
Ladne-Eesti 9 51 36 4
Lduna-Eesti 6 38 51 5
Elukoht Tallinn 3 40 52 5
suured linnad 6 40 54 0
vdikelinnad 7 34 54 5
maa-asulad 8 42 46 4
Rahvus eestlased 7 43 45 5
mitte-eestlased 5 31 62 2
Vanus 18 — 29-aastased 8 47 42 3
30 — 49-aastased 8 43 46 3
50 — 64-aastased 2 35 59 4
65 — 74-aastased 6 28 60 6
Sugu naised 3 41 52 4
mehed 9 38 49 4
Haridus | taseme haridus 8 44 44 4
Il taseme haridus 5 39 53 3
[l taseme haridus 6 37 53 4
Netosissetulek kuni 300 € 7 23 67 3
leibkonnaliikme 301-500 € 4 39 54 3
kohta kuus 501 - 800 € 8 47 40 5
ule 800 € 9 44 44 3
Alkoholi- kdik alkoholitarbijad 7 43 47 3
tarbimine rohked 23 41 34 2
mdddukad 8 53 35 4
vahesed 5 40 52 3
mittetarbijad 4 24 67 5
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Hinnangud alkoholi reklaamile (% vastajatest)
Lahja alkoholi reklaam tanaval

Vdiks lubada Tuleks
Voiks lubada teatud Ei oska delda
piirangutega keelustada
Keskmiselt 4 22 70 4
Regioon PShja-Eesti 3 23 69 5
Kesk-Eesti 3 17 78 2
Kirde-Eesti 6 16 77 1
Ladne-Eesti 2 32 62 4
Lduna-Eesti 5 23 68 4
Elukoht Tallinn 2 24 69 5
suured linnad 5 23 71 1
vdikelinnad 5 13 77 5
maa-asulad 5 26 66 3
Rahvus eestlased 4 27 65 4
mitte-eestlased 4 14 80 2
Vanus 18 — 29-aastased 6 34 55 5
30 — 49-aastased 4 25 68 3
50 — 64-aastased 2 16 78 4
65 — 74-aastased 5 10 79 6
Sugu naised 3 20 73 4
mehed 6 25 65 4
Haridus | taseme haridus 4 29 63 4
Il taseme haridus 4 23 70 3
[l taseme haridus 4 19 73 4
Netosissetulek kuni 300 € 4 14 79 3
leibkonnaliikme 301-500 € 2 16 79 3
kohta kuus 501 - 800 € 4 33 59 4
ule 800 € 8 30 59 3
Alkoholi- kdik alkoholitarbijad 4 26 67 3
tarbimine rohked 6 35 57 2
mdddukad 5 32 61 2
vahesed 4 23 70 3
mittetarbijad 3 10 80 7
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Hinnangud alkoholi reklaamile (% vastajatest)
Lahja alkoholi reklaam Internetis, sotsiaalmeedias

Vdiks lubada Tuleks
Voiks lubada teatud Ei oska delda
piirangutega keelustada
Keskmiselt 7 28 60 5
Regioon PShja-Eesti 8 29 59 4
Kesk-Eesti 1 32 59 8
Kirde-Eesti 7 22 70 1
Ladne-Eesti 9 35 49 7
Lduna-Eesti 7 24 62 7
Elukoht Tallinn 7 30 59 4
suured linnad 8 27 60 5
vdikelinnad 7 22 67 4
maa-asulad 7 30 57 6
Rahvus eestlased 7 33 54 6
mitte-eestlased 8 18 72 2
Vanus 18 — 29-aastased 10 37 51 2
30 — 49-aastased 7 34 54 5
50 — 64-aastased 5 18 71 6
65 — 74-aastased 6 17 67 10
Sugu naised 5 29 63 3
mehed 9 27 57 7
Haridus | taseme haridus 7 28 57 8
Il taseme haridus 6 29 61 4
[l taseme haridus 8 27 60 5
Netosissetulek kuni 300 € 8 16 73 3
leibkonnaliikme 301-500 € 3 26 65 6
kohta kuus 501 - 800 € 10 34 51 5
ule 800 € 10 37 48 5
Alkoholi- kdik alkoholitarbijad 7 31 57 5
tarbimine rohked 17 40 41 2
mdddukad 9 43 42 6
vahesed 6 26 63 5
mittetarbijad 6 16 73 5
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Hinnangud alkoholi reklaamile (% vastajatest)
Lahja alkoholi reklaam miiligikohtades

Vdiks lubada Tuleks
Voiks lubada teatud Ei oska delda
piirangutega keelustada
Keskmiselt 22 48 27 3
Regioon PShja-Eesti 20 50 27 3
Kesk-Eesti 16 53 29 2
Kirde-Eesti 26 48 25 1
Laane-Eesti 23 58 15 4
Lduna-Eesti 25 38 33 4
Elukoht Tallinn 22 48 28 2
suured linnad 22 50 27 1
vdikelinnad 21 39 36 4
maa-asulad 23 52 21 4
Rahvus eestlased 21 53 23 3
mitte-eestlased 24 39 35 2
Vanus 18 — 29-aastased 29 45 23 3
30 — 49-aastased 18 58 21 3
50 — 64-aastased 23 40 35 2
65 — 74-aastased 18 45 32 5
Sugu naised 19 51 27 3
mehed 26 44 27 3
Haridus | taseme haridus 20 43 36 1
Il taseme haridus 20 51 25 4
[l taseme haridus 27 46 25 2
Netosissetulek kuni 300 € 12 39 46 3
leibkonnaliikme 301-500€ 21 50 27 2
kohta kuus 501 - 800 € 23 51 23 3
ule 800 € 32 51 15 2
Alkoholi- kdik alkoholitarbijad 25 50 23 2
tarbimine rohked 34 28 33 5
mdddukad 28 55 15 2
vahesed 22 50 26 2
mittetarbijad 13 40 41 6
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Hinnangud alkoholi reklaamile (% vastajatest)

Lahja alkoholi degusteerimised

Vdiks lubada Tuleks
Voiks lubada teatud Ei oska delda
piirangutega keelustada
Keskmiselt 24 44 28 4
Regioon PShja-Eesti 24 47 27 2
Kesk-Eesti 16 52 28 4
Kirde-Eesti 23 44 31 2
Laane-Eesti 29 43 17 11
Lduna-Eesti 24 36 34 6
Elukoht Tallinn 25 44 29 2
suured linnad 23 46 29 2
vdikelinnad 20 35 40 5
maa-asulad 25 48 21 6
Rahvus eestlased 23 48 24 5
mitte-eestlased 25 36 36 3
Vanus 18 — 29-aastased 32 40 21 7
30 — 49-aastased 19 54 24 3
50 — 64-aastased 27 35 36 2
65 — 74-aastased 19 42 33 6
Sugu naised 19 51 27 3
mehed 30 37 29 4
Haridus | taseme haridus 24 42 29 5
Il taseme haridus 23 45 29 3
[l taseme haridus 26 43 27 4
Netosissetulek kuni 300 € 18 36 42 4
leibkonnaliikme 301-500€ 22 46 27 5
kohta kuus 501 - 800 € 22 48 27 3
ule 800 € 37 43 18 2
Alkoholi- kdik alkoholitarbijad 27 48 23 2
tarbimine rohked 50 21 29 0
mdddukad 32 52 14 2
vahesed 24 48 26 2
mittetarbijad 12 31 46 11
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KUSITLETUD KOGUMI ISELOOMUSTUS (%, N=925)

Regiooni jﬁrgi“:

P&hja-Eesti 45
Kesk-Eesti 8
Kirde-Eesti 12
Ladne-Eesti 11
Lduna-Eesti 24
Elukoha jargi:
Tallinn 31
suured linnad®® 18
vdikelinnad 17
maa-asulad 34
Rahvuse jargi:
eestlased 68
mitte-eestlased 32
Vanuse jargi:
18 - 29-aastased 21
30 - 49-aastased 37
50 - 64-aastased 28
65 - 74-aastased 14

Soo jargi:
naised

mehed

Hariduse jirgi'®:
| taseme haridus
Il taseme haridus

Il taseme haridus

Netosissetuleku jargi
(leibkonnaliikme kohta kuus):
kuni 300 €
301- 500 €
501- 800 €
lle 800 €

Lisa 3

52
48

20
45
34

20
36
25
19

" Vabariigi Valitsuse 3. aprilli 2001. aasta marusega nr 126 kinnitatud Eesti piirkondlike iiksuste statistilise klassifikaatori 3. tasemel esitatud

maakondade grupid:
P&hja-Eesti: Harju maakond (sh Tallinn)

Kesk-Eesti: Jarva, Ldane-Viru ja Rapla maakond

Kirde-Eesti: Ida-Viru maakond

Ladne-Eesti: Hiiu, Ladne, Parnu ja Saare maakond
Louna-Eesti: J6geva, PSlva, Tartu, Valga, Viljandi ja Vru maakond

> Tartu, Narva, Kohtla-Jirve, J8hvi, Pirnu
'® | taseme haridus: alghariduseta, algharidus, pdhiharidus, kutseharidus ilma pdhihariduseta; Il taseme haridus: iildkeskharidus, kutseharidus
pohihariduse baasil, kutsekeskharidus, keskeriharidus pShihariduse baasil; Il taseme haridus: keskeriharidus keskhariduse baasil, kdrgharidus,

magistri-, doktorikraad
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