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ABSTRACT

The impact of having children on power distribution in family relations

The aim of the current bachelor thesis is to find out how does having children affect the
distribution of power in family relations. The empirical information has been gathered
through five half-constructed interviews from cohabiting and married couples who raise
together at least one under three-year-old child. The data has been analysed through the
method of qualitative content analysis.

Inequalities in power relations between partners are the cause of many social problems, such
as the feminisation of poverty and intimate partner violence which, in turn have an adverse
effect on the Estonian society. Having children causes changes in family income, use of
resources, amount of housework and distribution between partners and partners' use of time.
A woman on maternity leave is in disadvantaged position in the family compared to the
partner due to a reduction in income. Thus may increase the economic dependence on a
partner which, in turn can lead to unequal distribution of power in the family and reduce a

woman's power to make decisions in the family.

The results showed that having children has increased women's contribution to housework,
while men have focused more on paid work. Therefore, women's incomes have decreased,
and they have become at least partially economically dependent on their partner. Although the
results did not reveal any major changes in making financial decisions before and after having
children it appeared that, in general, men have more power to make major financial decisions
due to their higher income and expected knowledge in certain areas. It also appeared that after
having children parents have less opportunities to spend time together and free time is often
spent at home with the family. In addition, the quality of women's leisure is lower and they

have less individual quality time.

In conclusion, according to participants, raising children and taking care of home and the
household is mainly the responsibility of women. Men are considered as providers and
responsible for ensuring family's economic well-being. This leads to women's economic

dependence and unequal distribution of power.

Keywords: family power, gender equality, power relations



SISSEJUHATUS

Naiste ja meeste vOrdne kohtlemine ning soolise vorddiguslikkuse edendamine on
demokraatliku iihiskonna olulised pohimotted. Naiste ja meeste vordoiguslikkust mdjutavad
ithiskonnas levivad véirtused, hoiakud ja uskumused selle kohta, mida tihendab naiseks ja
meheks olemine (Inglehart, Norris 2003). Soolise vorddiguslikkuse votmeteemadeks peetakse
naiste ja meeste olukorda tooturul, poliitilises elus, perekonnas ning soostereotiitipide levikut
ithiskonnas. Kéesoleva t66 raames keskendutakse perekonnale kui soolise ebavdrdsuse
allikale tihiskonnas, kuna peresuhetest parinevad traditsioonilisi soorolle- ning stereotiiiipe
taastootvad kditumismallid kanduvad edasi iihiskonda, pohjustades mitmeid sotsiaalseid

probleeme.

Sooline ebavordsus mdjutab naiste positsiooni todturul, elukutsevalikuid ning palgataset.
Sooline palgaldhe ning naiste kontsentreerumine madalamapalgalistele tookohtadele toob
kaasa selle, et naiste sissetulek on keskmiselt meeste omast madalam, mistottu on nende
vaesusesse sattumise risk oluliselt suurem, eriti iiksikvanemaks jdédmisel korral (Karu 2010).
Kuna naiste sissetulek on keskmiselt vdiksem kui meestel, on neil suurem oht olla partnerist
majanduslikult soltuv. Eriti ohustab majanduslik sdltuvus viikelaste emasid, kuna
lapsehoolduspuhkusele jaddes viheneb naise sissetulek ning rahaline panus pere eelarvesse.
Majanduslik soltuvus voib omakorda pohjustada ebavordset voimujaotust perekonnas, mille
koige ekstreemsem ning hédvituslikum avaldumisvorm on paarisuhtevégivald (Talves 2011:

115-118).

Eelnevale tuginedes voib viita, et ebavordsus partneritevahelistes suhetes avaldab kahjulikku
mdju Eesti iihiskonnale. Seega soovin uurida, millised tegurid mojutavad vdimutasakaalu
peresuhetes ning kuidas see suhete kontekstis avaldub. Laste saamine mdjutab olulisel mééaral
partnerite elukorraldust ja seoses sellega muutub voimu ja suhete iseloom peres. Kéesolev
bakalaureuset6o kasitleb voimutasakaalu kooselu- ning abielusuhetes olevate partnerite vahel
enne ning parast laste saamist. T60 eesmérgiks on teada saada, kuidas mdjutab laste saamine

vOimutasakaalu partnerite vahel.

To66 koosneb kolmest pohiosast. Esimeses osas antakse iilevaade varasematest uuringutest ja
tutvustatakse antud valdkonda puudutavaid teooriaid. Teine peatiikk kisitleb kasutatud
metoodikat, andmete kogumise, analiilisimise ning valimi moodustamise pohimotteid. T66

kolmandas osas kirjeldatakse uuringu raames kogutud andmeid ning arutletakse tulemuste iile.



I PEATUKK: TEOREETILINE ULEVAADE

1.1 Moistete seletusi

1.1.1 Soo konseptsioon

Sugu on iihiskonna {iks pohikategooriaid, mille alusel on elu organiseeritud individuaalsel,
perekondlikul ja iihiskondlikul tasandil (Norberg jt 2006). Inglise keeles kasutusel olev termin
,»sex“, tdhistab bioloogilist sugu, mis iseloomustab bioloogilisi faktoreid ehk anatoomilis-
fiisioloogilisi erinevusi naiste ja meeste vahel. Hiljem on lisandunud ka termin ,,gender* ehk
sotsiaalne sugu, mis véljendab bioloogilisele soole omistatavate kditumismallide kogumit.
Sotsiaalne sugu on ajas ja ruumis muutuv ning tihiskondlikult konstrueeritud ehk pohineb
tthiskonnast ja kultuurist tulenevatel rolliootustel ja hoiakutel (Norberg jt 2006). Sotsiaalse
soo konstrueerimine saab alguse siinnihetkest, mil lapsed jaotatakse bioloogiliste tunnuste
alusel poisteks ja tiidrukuteks. Nende kategooriate alusel luuakse sooline staatus, mille alusel
saavad poisid ja tiidrukud sotsialiseerumispraktikate kaigus vastava {iihiskonna poolt
aktsepteeritud  sugupooltele omaste kéitumismallide alusel vastava iihiskonna
taisvaartuslikeks litkmeteks (Lorber 1994). Sotsiaalne sugu on kui institutsioon, mille alusel
on iihiskondlik elu organiseeritud, st et erinevast soost isikud tdidavad iihiskonnas erinevaid
iilesandeid (ibid.). Soolisele staatusele vastavalt on iihiskonnas organiseeritud todjaotus ning
naiste ja meeste Oigused ja kohustused. Naistele ja meestele omistatud normid, ootused ja
hoiakud varieeruvad tihiskondade 15ikes ning sdltuvad konkreetse iihiskonna traditsioonidest,

hoiakutest, vidrtustest ning poliitikatest.

Sugupoolte vaheliste suhete ehk soosuhete moistega tihistatakse iihiskonnas kehtivaid suhteid
naiste ja meeste vahel, mida kujundavad soorollid ning —stereotiiiibid (Norberg jt 2006).
Uhiskonnas aktsepteeritud soorollid ning —stereotiiiibid vastavad kehtivale soosiisteemile.
Soosiisteemi moistega tdhistatakse neid iihiskonnaliikmete silistemaatilisi tegutsemis- ning
motlemisviise, mis loovad, taasloovad ning digustavad naiste- ja meestevahelisi voimusuhteid
(Plicher ja Whelehan 2004). Eelkdige tédhistatakse soosiisteemi moistega iihiskonnas
kujunenud t66de, vastutuste, diguste ja voimaluste jaotust naiste ja meeste vahel (Norberg jt
2006). Soosiisteem on vdimusiisteem ehk see sisaldab alati voimusuhteid naiste ja meeste
vahel, mis avalduvad nii isikliku elu kui iithiskonna tasandil (ibid.). Soosiisteemis vdib voim

meeste ja naiste vahel jaguneda rohkem voi vahem vordsetel alustel.



1.1.2 Perekonna definitsioon

Analiitisimaks voimutasakaalu peresuhetes, on esmalt vajalik defineerida perekonna mdiste.
Traditsiooniliselt on lddnemaailmas perekonda defineeritud kui abielupaari koos lastega, kes
jagavad iihist eluaset ning peresiseseid iilesandeid (Hansson 2011). Kahekiimnenda sajandi
esimesel poolel hakkas industrialiseerimise ning urbaniseerumise tottu institutsioonil pShinev
abielu ndrgenema, suurenes demokraatlike institutsioonide osakaal ning véhenes religioossete
ja patriarhaalsete traditsioonide kontroll inimeste elu iile. (Burgess & Lock 1945, viidatud
Cherlin 2004 kaudu). Inglehart ja Norris (2003) seostavad abielu osatidhtsuse langust
vabaabielude arvelt ilmalik-ratsionaalsete vaértuste domineerimisega  traditsiooniliste
védrtuste iile. Demograafilistest ning vdartushoiakulistest muutustest tulenevalt on vihenenud
abielusuhetes olevate paaride osatdhtsus iihiskonnas, paaridel on suurem valikuvabadus oma

suhte miiratlemisel ning perekonnaelu iseloomustab alternatiivide rohkus.

Kooselu kui abielu alternatiiv

Traditsiooniline perekonnamudel pdhineb abielul, kuid kaasaegset perekonda ei defineerita
iiksnes abielusuhete kaudu. Seda, kas ning kes on pere, iitlevad inimesed ise (Vainu jt 2010).
Uhiskondlike trendide muutustest lihtuvalt on abielu kdrval iiha levinumaks kooseluvormiks
vaba kooselu, millest tulenevalt on vajalik kohandada ka kaasaegse perekonna mdistet. Eesti
ithiskonnas voib kooselu pidada abielusarnaseks ehk siis registreerimata kooselu on
kujunenud alternatiiviks abielule (Kasearu, Kutsar 2011). Vaba kooseluga kaasnevad
enamasti sarnased hiived nagu abieluga — piisisuhe, regulaarne seksuaalsuhe, {ihine eluase,
ihiste materiaalsete ressursside kasutus, lapsed jt, kuid vabaabielu on ametlikult
registreerimata (Jarviste jt 2008). Kuna kooselu on Eesti ithiskonnas aktsepteeritud alternatiiv
abielule, ei tunneta partnerid sageli vajadust oma suhet registreeridalaste saamise eesmargil.
Eestis on jédrjepidevalt vihenenud abielust siindinud laste osatdhtsus, 2012. aastal siindis vaid

41,6% lastest abielus vanematele (Eesti Statistikaamet 2014).

Uhiskondlike trendide muutustest lihtudes ei ole kiiesolevas tods eristatud abielus ning vabas
kooselus elavaid paare ning voimutasakaalu analiiiisimisel partnerite vahel on arvesse voetud

nii abielu- kui kooseluvdimu kasitlevaid allikaid.



1.1.3 Voimu definitsioon

Voim {ldises tdhenduses on inimese voime tahte korral asju korda saata. Voim on ressurss,
mida inimesed omavad ning see avaldub vaid suhete kontekstis, olles osa suhte kujunemise
protsessist (Lips 1991). Lips (1991) kirjeldab voimu kui kauplemise ning kompromisside
tegemise protsessi, mille kdigus pannakse paika prioriteedid ja voetakse vastu otsused suhetes.
McDonald (1980) defineerib voimu kui inimese vOimet saavutada soovitud eesmérke voi
viljundeid, mojutades teiste inimeste kditumist voi luues tahtlikke mojutusi. Samuti leiab
McDonald (1980), et vdim on siisteemi eripdra, mitte indiviidi iseloomuomadus ning samuti
on voim diinaamiline protsess, mida iseloomustab vastastikune pohjuslik seos. See tdhendab,
et vOim on ajas ja ruumis muutuv ning vastastikkuse aspekt véljendab pohimotet, mille
kohaselt mojutab iihe isiku kditumine teist ning vastupidi. Voim voib tuleneda mitmetest
erinevatest teguritest, niiteks ressursiteooria kohaselt on voimu allikateks ressursid — nii
materiaalsed kui mittemateriaalsed ning véimutasakaal inimeste vahelistes suhetes viljendab

seda, kuidas on voim osapoolte vahel jaotunud.

1.2 Voimusuhteid kasitlevad teooriad

1.2.1 Ressursiteooria

Ressursiteooria kohaselt on vdimu allikaks ressursside omamine. Kuigi enamasti
keskendutakse rahalistele ressurssidele, eksisteerivad mittemateriaalsed ressursid, nditeks
kultuuriline arusaam autoriteedist, kiindumuse tase partnerisse vOi sOltuvus partnerist,
isiklikud ressursid nagu fiitisiline atraktiivsus, iseloomuomadused ning kognitiivsed ressursid
(McDonald 1980). Blood ja Wolfe (1960) joudsid jdreldusele, et vdimutasakaal peresuhetes
on nihkunud selle isiku kasuks, kes omab rohkem ressursse. Nende uurimistulemused
nditasid, et mehe vOim abielus sOltub tema ametialasest staatusest, sissetulekust ning
positsioonist iihiskonnas. Need on mehe ressurssid, millest oleneb tema vdoim vodtta vastu
otsuseid. Samuti mdjutab vdimutasakaalu peres see, kas naine on tdoga hdivatud ning kas
peres on eelkooliealisi lapsi, kuna mittetédtav ning eelkooliealiste laste eest hoolitsev naine

on mehest suuremal méadral soltuv. (Rodman 1967)

Samas ei votnud Blood ja Wolfe arvesse kultuurilist konteksti, mis samuti mdjutab seda,
kuivord viirtuslikuks iihte vO1 teist ressurssi hinnatakse. Rodman (1967) analiiiisis

voimusuhteid erinevate kultuuride kontekstis ning leidis, et kultuur ning tihiskonnas levinud



hoiakud ja vidrtused mojutavad erinevate ressursside viidrtust ning sellest ldhtuvalt ka
vOimutasakaalu peresuhetes. Rodman (1967) joudis erinevaid kultuure uurides jireldusele, et
vOoimutasakaal abielusuhetes sdltub mehe ja naise ressursside suhtest ning kultuurilistest

ettekirjutistest voimu jaotumise kohta abielusuhetes.

1.2.2 Sotsiaalse vahetuse teooria

Sarnaselt ressursiteooriale ldhtub sotsiaalse vahetuse teooria pohimottest, et inimese voime
teisi mojutada pdhineb ressurssidel ning sdltub esimese kontrollist ressursside iile, mida teine
isik ihaldab (Lips 1991). Ressursid vdivad olla nii konkreetsed - sissetulek, haridus, fiiiisiline
joud ning ametialane staatus kui ka abstraktsed - fiiiisiline atraktiivsus, armastus ja
emotsionaalne soltuvus (ibid.). Sotsiaalse vahetuse teooria kujutab partnerite vahelist suhet
kui kauplemisprotsessi, mis peegeldab partnerite vastastikkust soltuvust iiksteisest (Blau
1964; Emerson 1976; Homans 1958, viidatud Rijt, Macy 2006 kaudu). Partnerid on
iiksteisest soltuvad seetdttu, et liks isik omab ressursse, mida teine ihaldab, ja vastupidi,

millest tulenevalt ei ole tihel partneril tiielikku kontrolli teise iile.

Sotsiaalse vahetuse teooria kohaselt on partnerite vaheline kauplemine mitteametlik tegevus
ning vahetuskaubaks on hiivitised, mis on tehtud isikliku kasu saamise eesmérgil ning mille
eest oodatakse vastuteenet (Rijt & Macy 2006). Kui iiks osapool omab vihem ressursse kui
teine ning osutab jdrjepidevalt viiksema véirtusega hiivitisi kui partner, tekitab see pikas
perspektiivis suhetes pingeid ning mdjutab voimutasakaalu peresuhetes (Homans 1958). Rijt
ja Macy (2006) leiavad, et hiivitised on vahend teostada vdimu partneri iile. Kui iihe partneri
poolt tehtud hiivitised on jérjepidevalt suurema vairtusega, tunnetab teine osapool partneri
iilemvoimu peresuhetes ning sellest 1dhtuvalt vajadust vo1 kohustust loovutada osa kontrollist

partnerile.

1.2.3 Feministlik perspektiiv

Feminism on ideoloogia, mille eesmirgiks on luua maailm naiste ja meeste sotsiaalse
vordsuse alusel ning seondub organiseeritud naisliikumisega naiste vdorddiguslikkuse
saavutamiseks (Humm 1995, viidatud Laas 2000 kaudu). Feministid lahtuvad uskumusest, et
naised ja mehed ning feminiinsus ja maskuliinsus peaksid olema vordsel médral véaartustatud
(Wood 1995). See tdhendab, et meessugu ei tohiks domineerida naissoo kui ajalooliselt
viahemvairtuslikuks peetud sugupoole iile. Feministid uurivad erinevaid struktuurseid,

kultuurilisi, ajaloolisi ning inimestevaheliste suhete tingimusi, mis loovad naiste ja meeste
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eristamist ning kinnitavad vdimusuhteid naiste ja meeste vahel (Thompson, Walker 1995).
Feministid ldhtuvad ebavordsuse ning voimu jaotumise uurimisel naiste ja meeste vahel
erinevatest aspektidest. Feminism kui ideoloogia holmab endas mitmeid teooriaid ja

lahenemisi, mis lahtuvad naiste rohutuse uurimisel erinevatest pdhjustest ja teguritest.

Liberaalse feminismi esindajad usuvad, et allasurutus iihiskonnas seisneb meestega vordsete
sotsiaalsete ja poliitiliste diguste puudumises. Liberaalne feminism pooldab vahetegemist
avaliku ja isikliku elu vahel ning avaldab arvamust individuaalse teostuse kasuks, mis oleks

vaba maédratletud soorollide kitsendustest. (Humm 1995, viidatud Laas 2000 kaudu)

Radikaalsed feministid peavad naiste allasurutuse peamiseks pohjuseks meeste ja naiste
erinevat bioloogilist sugu ning peavad naiste peamiseks rohumise vahendiks perekonda, mis
asetab naised seksuaalsesse orjusesse ja pealesunnitud emaseisusesse (Laas 2000). Radikaalne
feminism viidab, et naiste rohumine tuleneb naiste liigitamisest naiste sookuuluvuse alusel
meeste klassile alluvaks klassiks ning radikaalsete feministide eesmargiks on sellise so0- ja

klassisiisteemi havitamine (Humm 1995, viidatud Laas 2000 kaudu).

Marksistlikud feministid usuvad, et naise roll muutub koos sotsiaalmajanduslike ja ajalooliste
tingimuste muutumisega ning naiste rohumise analiilisimisel l&dhtutakse materialismist, mitte
bioloogilistest tunnustest (Laas 2000). Marksistliku feminismi eesmirgiks on kirjeldada naiste
allutatuse materiaalset baasi ning suhteid tootmisviiside ja naiste staatuse vahel (Humm 1995,
viidatud Laas 2000 kaudu). Nad taotlevad sotsiaalpoliitilisi reforme, mis tagaksid naistele
voimaluse osaleda tihiskondlikus sfddris vordselt meestega, ning et naiste digused oleksid ka

seadustega kindlustatud (ibid.).

Sotsialistlik feminism on iiks Ldine feminismi peamisi teooriaid ja usub, et naised on
teisejargulised kodanikud patriarhaalses kapitalismis. Sotsialistlik feminism védidab, et meestel
on eriline materiaalne huvi naiste domineerimise osas. Sotsialistlik feminism vdtab arvesse ka
tasustamata tdid, niiteks naiste poolt koduses sfddris tehtavaid majapidamistoid. (Humm
1995, viidatud Laas 2000 kaudu) Sotsialistlike feministide taotluseks on eelarvamuslikud
suhtumised naiste tdokoormuse kohta kummutada ning anda rohkem informatsiooni naiste ja
tasustatud t60 suhetest, kuna ollakse veendunud, et kodut66d on samuti t60 ja seda tuleb
arvestada.

Susan Muller Okin (1989) rdhutab oma raamatus “Justice, Gender and the Family”
sugudevahelise ebavordsuse allikana perekonda (Kymlicka 1991). Feministid peavad

perekonda iiheks ebavordsuse allikaks ning leiavad, et peresuhetes avalduv ebavordsus
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kandub edasi avalikku sfddri, norgestades naiste positsiooni iihiskonnas. Feminismi iiheks
eesmédrgiks on Umber motestada perekonna kontseptsioon (Thompson, Walker 1995).
Perekonna analiiisimisel feministlikest perspektiividest ldahtudes keskendutakse enamasti

perekonna olemusele, partneritevahelisele to6jaotusele ning laste hooldamisele.

Emasid peetakse enamasti lapse esmasteks hooldajateks, mistottu teevad tiidrukud elus sageli
hariduslikke ning tooalaseid valikuid, mis ei takista neil tihiskonna poolt ette midratud rolli
tditmast (Okin 1989, viidatud Kymlicka 1991 kaudu). Sellest tulenevalt spetsialiseeruvad
naised suurel méiral hooldamisele suunatud valdkondadele ning todkohti valitakse sageli
to0aja paindlikkuse jdrgi, et iihitada t66- ning pereelu (ibid.) Seetdttu on naiste sissetulek
enamasti vdiksem kui meestel ning nad on iihiskonnas meestega vorreldes kehvemal
positsioonil. Meeste ja naiste ebavordne positsioon suureneb veelgi, kui laste stinni korral jdéb
naine koduseks (Okin 1989, viidatud Kymlicka 1991 kaudu). Sel perioodil on mehel voimalik
suurendada oma tddalast kompetentsi ja oskusi ning karjdédriredelil edasi piirgida, samal ajal
kui naine kaotab oma sotsiaalset kapitali. Naise ja emana kodus olles voib muutuda naine oma

mehest suuremal voi vaihemal mééaral sltuvaks.

Okin (1989) viitab erinevatele uuringutele tuginedes, et mehed kasutavad fakti, et nende
sissetulek on naiste omast suurem, rakendamaks vOimu partneri iile otsuste tegemise
kiisimuses perekonnaelu erinevates valdkondades (Kymlicka 1991). Ta viitab samuti sellele,
et naised ei ole rahul koduste toode jaotusega peres (ibid.). Perekonnaliikmete vaheline
todjaotus on peresisese kokkuleppe tulemus, ent kodused majapidamistodd on jiddnud
vaatamata kdigile majanduslikele ja kultuurilistele saavutustele enamasti naiste kanda. Selle
pohjenduseks voib tuua naiste majandusliku soltuvuse partnerist, mistdttu on naised meestega
vorreldes paarisuhtes ebavordses positsioonis. Lahkumineku korral naiste elatustase langeb
drastiliselt, samal ajal meeste elatustase enamasti tduseb. Seetdttu on suhte jatkumine naise
seisukohalt olulisem ning sellest tulenevalt rahuldutakse ebavordse to6jaotusega peres ning
samuti mehe suurema voimuga votta vastu kogu peret puudutavaid otsuseid. (Okin 1989,

viidatud Kymlicka 1991 kaudu)

Okin (1989) ndeb ebavordsuse vihendamise vdimalustena meeste panuse suurendamist laste
eest hoolitsemisel, emade voOimaluste suurendamist tooturul aktiivseks osalemiseks,
korgkvaliteediliste lastehoiuteenuste tagamist ning paindlike todvormide rakendamist
(Kymlicka 1991). Safilios-Rothschild (1976) leiab, et naistel on vdimalik suurendada oma

voimu perekonnas ldbi juurdepddsu tagamise sotsiaalmajanduslikele ressurssidele, eelkodige
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sissetuleku suurendamise ning parema sotsiaalse staatuse saavutamise kaudu. Mida rohkem
sotsiaalmajanduslikke ressursse naispartner omab, seda suurem on tdendosus saavutada
meespartneriga vorreldes samavairne voim perekonnas, votta vastu tdhtsamaid otsuseid ning

jaotada kodused t66d vordsematel alustel.

1.3 Voimutasakaalu avaldumine peresuhetes

Voimutasakaal peresuhetes avaldub erinevates vormides ning pdhineb enamasti sellel, kuidas
vOetakse peres vastu otsuseid. Otsustusprotsessi puudutavates kiisimustes on oluline teha
kindlaks, kes kontrollib olukorda peres ning maarab kindlaks oluliste otsuste raamistiku, kes
reaalselt votab vastu otsuseid ning kes maidrab delegeeritud vdimu puhul kindlaks isiku,

kellele otsustusdigus antakse (McDonald 1980).

Véoimubaasid

Psiihholoogid John French ja Bertram Raven (1959) on kirja pannud viis voimubaasi, mille
alusel avaldub iihe isiku voim teise iile. Nendeks on hiivitusvdim, sunnivdim, legitiimne
vOim, esindusvdoim ning ekspertvoim. Hiivitusvéimu aluseks on iihe isiku vdime teist
premeerida, mis suurendab tdendosust, et premeeritav tunneb vajadust vdi soovi sellele isikule
meele jirgi olla ning tema tahtmisi ellu viia (French, Raven 1959). Samuti vdib voim tugineda
karistamisel ehk negatiivsete tagajirgedega dhvardamisel. Sunnivéimu puhul survestab ks
partner teist, mille tulemusena on hirmutatav ndus tegema koost6dod ning sunnimeetmete
rakendaja soove tiitma (French, Raven 1959). Uks keerulisemaid vorme on legitiimne vdim,
mille puhul voimule allutatud isik tunnetab voimu rakendaja autoriteeti ning tema digust teisi
mojutada (ibid.). Legitiimne voim tuleneb sageli kultuurilisest kontekstist, kus patriarhaalses
ithiskonnas on mees perekonnapea ning omab vdimu naise iile. Lisaks voib iiks isik alluda
teisele, kuna soovib voimu rakendajaga samastuda. Esindusvoimu korral on teisele eeskujuks
ning autoriteediks oleval isikul vdimalik teistega manipuleerida (French, Raven 1959). Sellist
laadi voimusuhe avaldub enamasti vanema ja lapse vahelise suhte kontekstis. Ekspertvoim
tugineb iihe isiku eeldatavate teadmistel ja oskustel monel kindlal alal, nditeks
meditsiiniharidus (ibid.). Isik, kellel vastavad teadmised ja kogemused puuduvad, tunnetab
oma ebakompetentsust vastaval alal ning ldhtuvalt teise isiku kompetentsist loovutab talle

vOimu iseseisvalt ning oma tahte kohaselt tegutseda.
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Patriarhaalses tihiskonnas avaldub tihe isiku voim paarisuhtes teise iile enamasti legitiimsena,
kuna nii mees kui naine aktsepteerivad iihe partneri lilemvdimu suhtes ning ebavordust
vOimusuhetes ei teadvustata. Ekspertvoim avaldub néiteks tehnikaseadmete ning auto
soetamisel - naised loovutavad oma otsustusdiguse meespartnerile vastavate teadmiste
puudumise tottu. Hiivitusvoim pohineb enamasti sissetulekute erinevusel, mille tottu on
suurema sissetulekuga isikul rohkem voimalusi partnerile materiaalseid hiivesid pakkuda.
Selle tulemusel tunnetab vdiksema sissetulekuga isik vajadust kompenseerida partneri poolt

tehtud hiivesid, sageli nditeks otsustusvéimu loovutamise néol.

Kontroll materiaalsete ressursside lile

Voimutasakaalu analiiiisimisel peresuhetes on ressursiteooriast tulenevalt peamiseks aspektiks
materiaalsete ressursside kontrollimine ning rahaliste otsuste tegemine, mis omakorda
mojutab teisi perekonnaelu valdkondi. VVogler, Lyonette ja Wiggins (2008) kirjeldavad kahte
erinevat perekondadele iseloomulikku majandamise siisteemi - esimese raames toimib
perekond kui {iks terviklik majandusiiksus, kus ressursse kasutatakse iihiselt ning teise puhul
hoitakse materiaalsed vahendid eraldi. Kui partnerite jaoks on raha kollektiivne omand, siis
on kontroll iihe partneri kdes voi tehakse majanduslikud otsused iihiselt. Kui raha on mdlema
partneri individuaalne omand, siis jaotatakse kollektiivsed kulutused voi erinevad kohustused

partnerite vahel enamasti vordselt. (Vogler jt 2008)

Viimase 10-15 aasta jooksul on toimunud muutused materiaalsete ressursside kontrollimises
partnerlussuhetes. Traditsioonilisele heteroseksuaalsele abielule eelistatakse iitha enam
individualistlikke intiimsuhteid, mille raames saavad partnerid ise otsustada, kuidas nad
soovivad koos elada, selle asemel et kohanduda traditsiooniliste soorollidega (Vogler jt 2008).
Individualistlike intiimsuhete puhul on olulisteks aspektideks partnerite suurem vabadus
iseseisvalt votta vastu otsuseid ning kontrollida isiklikke materiaalseid ressursse, mis avaldub
sissetulekute lahus hoidmises. Osaliselt iihine otsustamine kulutuste iile véljendab néiliselt
vordsust partnerite vahel, kuna sellisel juhul ei ole iiks partner teisest sdltuv ning loobutud on
traditsioonilisest peamise leivateenijaga peremudelist. Ebavordsus individualistlikes
partnerlussuhetes avaldub teisiti kui peredes, kus raha on kollektiivne omand ning
otsustamine toimub suuremal vOi vdhemal mdiidral {hiselt. Peamiselt tuleneb ebavordsus
sellisel juhul sissetulekute erinevusest. Partner, kes teenib teisest rohkem, tunnetab sageli
suuremat voimu votta vastu perekondlikke otsuseid voi otsustada suuremate kulutuste {ile.

(Vogler jt 2008)
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Rahaliste otsuste tegemine peres

Lips (1991) leiab, et kontroll ressursside kasutamise iile on seotud sissetulekuga - isikul, kes
teenib rohkem, on suurem oigus véljaminekute {ile otsustada. Ta leiab, et pohirdhk on
sissetuleku suurusel, kuna naiste toohdive on tousnud ning mees pole enam peamine
leivateenija peres. Soolise palgaldohe, naiste kehvema positsiooni tottu todturul, laste eest
hoolitsemise vajaduse tottu tooturult eemale jadmise jt tegurite mdjul on naiste sissetulek
siiski jatkuvalt meeste omast véiksem, mistdttu voib eeldada, et naistel on enamjaolt vihem

vOimalusi vOtta vastu materiaalseid otsuseid.

Rahaliste otsuste tegemist peresuhetes on pohjalikult analiitisinud Frances Woolley (2003),
kes kirjeldab materiaalsete otsuste tegemist abikaasade vahel kahest vaatevinklist, analiiiisides
suuremate rahaliste otsuste tegemist ning igapdevakulutuste planeerimist. Nii {ildiste
materiaalsete otsuste tegemise kui igapdevakulutuste planeerimise puhul on naised ja mehed
iiksmeelel, et koik otsused voetakse vastu iihiselt (Woolley 2003). Samas argipideva
védljaminekuid analiilisides, leidis Woolley (2003), et naised tegelevad igapdevaelu
planeerimisega tunduvalt rohkem kui mehed ning suuremate véljaminekute tegemisel on
meeste osatdhtsus suurem. McDonald (1980) leiab, et delegeeritud voim seisneb sageli
mitteolulisemate ning aegandudvate otsuste vastuvotmise delegeerimises suhtes vihem voimu
omavale partnerile, niiteks igapdevakulutuste planeerimine jaéb naise kanda ning suuremate
véljaminekute korral on vdim rohkem materiaalseid ressursse omaval mehel. Samale
jareldusele joudsid ka Vogler jt (2008), kes kirjeldasid kulutuste tegemist perekonnas kahest
aspektist - naised tegelevad igapdevaste kulutuste planeerimisega ning meestel on peamise
leivateenijana vOim teha suuremaid otsuseid. Naised kulutavad peamiselt kollektiivsetele
ostudele- toidule, majapidamistarvetele ja lastetarvetele, samas meeste kulutused on rohkemal

madral seotud individuaalsete huvide ja hobidega (Vogler jt 2008).

Analiiiisides materiaalsete otsuste tegemist majapidamises, joudis Vogler (1998) jareldusele,
et lisaks sissetuleku suurusele mojutavad otsuste tegemist ning voimutasakaalu kultuurilised
ja ideoloogilised faktorid. Naise iseloomuomadustest on olulisemad mehe haridustase ning
tema hoiakud ja védrtused. Samuti on oluline roll kasvukeskkonnal ning
sotsialiseerumisprotsessil. Egalitaarse peremudeli puhul, kus enamik otsuseid voetakse vastu
mehe ja naise poolt iihiselt, on mees enamasti korgelt haritud, ei poolda traditsioonilisi
vadrtushinnanguid ning ta on kasvanud peres, kus mees ja naine olid vdrdsel positsioonil ning

votsid otsuseid vastu tihiselt.
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Koduste todde jaotus

Lisaks rahaliste ressursside kontrollimisele iseloomustab voimusuhete iseloomu perekonnas
koduste toode jaotus, kuna viljendab seda, kellel on vdim vétta vastu tdodjaotusega
seonduvaid otsuseid ning millistest teguritest ldhtutakse koduste to6de jaotamisel. To6jaotuse
analiilisimine annab informatsiooni selle kohta, kuidas ning millistel alustel on iilesanded

partnerite vahel jaotatud.

Partneritevaheline t66jaotus on seotud tasustatud ning tasustamata toode moistetega.
Tasustatud t66d on seotud sissetuleku teenimisega seonduvate tegevustega ehk palgatooga,
tasustamata t60d on enamasti seotud laste ning koduse majapidamisega ning nende eest
tootasu ei saada (Bittman, Wajcman 1999). Tasustamata to66de alla kuuluvad Madoc-Jones,
Beryl ja Coateslt (1996) jiargi kodused majapidamistddd - soogitegemine, koristamine,
pesupesemine jt; lastehoiu, eakate perelitkmete ja eakate vaimse ja fiilisilise hooldamisega
seonduvad t66d; sisseostude tegemine kodumajapidamise tarbeks ning sotsiaalse suhtlemisega
seotud t66d - kiilaliste vastuvOtmine, perekondlike ja kalendritdhtpdevade tdhistamine,

traditsioonide ja tavade jargimine jt (Talves 2011:103).

Traditsioonilise perekonnamudeli kohaselt oli mees leivateenija, kelle {ilesandeks oli
hoolitseda pere materiaalse olukorra eest, ning naine oli vastutav koduse majapidamise, laste
kasvatamise ning mehele moraalseks toeks olemise eest. Ténapdeva iihiskonnas on selline
mudel aegunud — enamik naisi kéib tédis- vOi osaajaga t66] ning omavad isiklikku sissetulekut.
Kuigi kaasaegne perekonnamudel on kaasa toonud vordsema téojaotuse perekonnas, on siiski
iisna suur osatihtsus traditsioonilisi soorolle taastootvatel kiitumismallidel. Uldlevinud
uuringute tulemusteks on, et naised teevad enam tasustamata kodutdid ja mehed kulutavad

pdevas enam aega tasustatud toole ehk reaalselt raha teenimisele.

Naised kulutavad meestest rohkem aega majapidamisele ja perekonnale, kuid peale ajaliste
erinevuste esinevad suured erinevused ka majapidamistodde jaotuses naiste ja meeste vahel.
T66 tegija ning selle iseloomu alusel saab kodused t66d jaotada meeste ja naiste toodeks.
Meestetoodeks peetakse traditsiooniliselt mitmesuguseid juhutdid majapidamises, mille
tegemist on voimalik paindlikult planeerida, need on sageli huvitavamad ning vihem rutiinsed
kui naistetood ning sagedamini tehtavad dues (Tasuja 2011). Peamiselt vastutavad mehed
remondi tegemise, auto korrashoiu ning aiatddde eest. Seevastu naistetoddeks peetakse
rutiinseid, vihem loomingulisi ning siseruumides tehtavaid tegevusi ning neid tajutakse sageli

koormavana kui meestetdid (Tasuja 2011). Naistetoodeks peetakse nditeks soOgitegemist,
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koristamist, pesupesemist jt. 2010. aastal kulus naistel majapidamise ja perekonnaga seotud
toodele keskmiselt neli tundi paevas. Meeste panus kodutoodesse oli naiste omast keskmiselt

poolteist tundi liihem (Tasuja 2011).

Feministlikest perspektiividest ldhtudes peituvad ebavordse tddjaotuse juured ebavdrdses
vOoimujaotuses meeste ja naiste vahel. Feministid on seisukohal, et tasutamata toode
jaotamisel partnerite vahel on peamiseks mojuteguriks sugu, mitte ratsionaalne ressursside
kasutus. (Bittman, Wajcman 1999) Ka McGinnity ja Russelli (2008) jéargi v3ib ebavordne
kodutoode jaotus olla tingitud leibkonna voimusuhetest, kuid nemad keskenduvad
voimusuhete analiilisimisel ressursiteooriale, millest ldhtudes tegeleb majapidamise kui
vihem ihaldusvéirse to6ga partneritest see, kellel on leibkonnas vihem ressursse (nt madalam

haridus, palk v3i ametikoht).

Vaba aja kasutus

Lisaks kontrollile ressursside iile ja koduste t6dde jaotusele iseloomustab voimusuhteid
perekonnas vaba aja kasutamine ning sellega seonduvate otsuste vastuvotmine. Isik, kel on
perekonnas suurem voim, vOtab sageli vastu otsuseid selle kohta, mida perega tihiselt ette
voetakse ning kuhu minnakse. Samuti mdjutab voimutasakaal seda, kui palju on partneritel

individuaalset vaba aega ning kuidas seda aega sisustatakse.

Aeg jaotub tasustatud to0, tasustamata t60, enesehoolitsuse ja vaba aja tegevuste vahel. Vaba
aeg on seega aeg, mis jadb alles peale enese eest hoolitsemise, palgatdodle piihendumise ning
kodu ja perekonnaga seotud kohustuste tiitmise (Bittman, Wajcman 1999). Vorreldes 10 aasta
taguse ajaga on inimestele enim lisandunud vaba aeg ning vdhenenud tasulisele todle ja
kodutooddele kulutatud aeg (Tasuja 2011). Seda eeskitt tinu kodumasinatele ja tehnoloogia
arengule ning teatud méddral ka ebavordsuse vdhenemisele koduste todde jaotuses naiste ja
meeste vahel. Partnerite vaba aja veetmine sdltub suures osas sellest, kas peres on alaealisi
lapsi. Lastega peredes on vanemate vaba aeg enamasti aeg perega (Tasuja 2011). Mida
nooremad on lapsed, seda vihem on vanematel aega vaba aja veetmiseks omaette (Tasuja
2011). Eriti suur erinevus ilmneb véikelaste emade puhul, kes peavad hoolitsema laste
fiisioloogiliste vajaduste eest, samas kui mehed keskenduvad peamiselt lastega mingimisele

ning teistele 100gastavatele tegevustele (Bittman, Wajcman 1999).

Bittman ja Wajcman (1999) leiavad, et kuigi naiste ja meeste vahel ei ilmne suuri erinevusi

vaba aja hulga omamises, saab vaba aja kvaliteedi modtmise tulemuste pohjal Gelda, et
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meestel on rohkem kvaliteetset vaba aega kui naistel, kuna naiste vaba aeg on katkestatud
ning kombineeritud kohustuslike tegevustega. Siia alla kuuluvad eelkdige laste ning

majapidamisega seonduvate kohustuste tiitmine.

Laste saamise moju voimutasakaalule

Oluline tegur, mis mdjutab vdoimusuhteid partnerite vahel, on laste olemasolu, kuna laste
saamisega kaasnevad muutused sissetulekutes, ressursside kasutuses, koduste to6de mahus ja
jaotuses ning partnerite ajakasutuses. Selleks, et end tdielikult lapse eest hoolitsemisele
ptihendada, on enamikel juhtudel naine sunnitud mdneks ajaks t66lt puuduma, mille tottu
muutub naine mehest suuremal vOi vdhemal mééral sotsiaalselt, majanduslikult ning
emotsionaalselt soltuvaks (Giespelle 1971). Sel perioodil vdheneb naise sissetulek, ta kaotab

oma todalase positsiooni, viheneb kompetents ning oskuste tase.

Uuringud on niidanud, et lapsevanemaks olemine toob kaasa mérksa traditsionaalsema
toojaotuse naiste ja meeste vahel (McGinnity ja Russell 2008). Suureneb koduste toode maht
ning lapsega kodus oleval vanemal on rohkem tasustamata todga seonduvaid kohustusi ning
vihem kvaliteetset vaba aega. Samuti ilmnevad soolised erinevused lastehoiule kulutatud ajas
ning mehed tegelevad lastega vihem kui naised. Naised tegelevad meestest oluliselt rohkem
laste fiilisilise hoidmise ja nende jirele vaatamisega (Tasuja 2011). Laste sotsiaalsele
hoidmisele, mille alla kuulub lapse Opetamine, talle ettelugemine, temaga méngimine ja
radkimine, tema saatmine ja transportimine, kulub naistel ja meestel umbes sama palju aega
(ibid.).

Laste ja koduse majapidamise eest hoolitsemine on tasustamata t60 ning sellest tulenevalt on
naise sissetulek ning panus pere eelarvesse partneri omast oluliselt viiksem. Seega voib kdike
eelnevat arvesse vottes eeldada, et laste saamise tagajdrjel  nihkub vdimutasakaal
partnerlussuhetes - suureneb naise sdltuvus partnerist ning vaheneb voim perekonnas votta

vastu otsuseid.
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1.4 Eesti sotsiaalpoliitiline kontekst

Soolise vorddiguslikkuse areng Eestis

Soolise vorddiguslikkuse seaduse kohaselt on sooline vorddiguslikkus on naiste ja meeste
vordsed Oigused, kohustused, voimalused ja vastutus todelus, hariduse omandamisel ning
teistes lihiskonnaelu valdkondades osalemisel (RT 12004, 27, 181). Sooline vorddiguslikkus
toetub inimdiguste pdhimottele mitte olla diskrimineeritud oma soolise kuuluvuse tottu ning
inimeste vordne kohtlemine ja diskrimineerimise kaotamine on demokraatia ja tihiskondliku
arengu oluliseks alustalaks. Sellest tulenevalt on viimaste aastakiimnete jooksul hakatud
varasemaga vorreldes olulisemalt rohkem hakatud tdhelepanu po6rama soolise ebavordsuse
kaotamisele. 1970ndatel aastatel oli eesmérgiks otsese diskrimineerimise elimineerimine
seadusandlike aktide 14abi, 1980ndatel aastatel hakati keskenduma de facto vorddiguslikkuse
saavutamisele teadlikkuse tOstmise ning erimeetmete rakendamise kaudu ning 1990ndatel
aastatel lisandus ldbiva pohimdttena molema sugupoole ja nendevaheliste suhetega
arvestamine, mis nduab silisteemset ldhenemist. (Sotsiaalministeerium 2004) Soolise
ebavorduse vidhendamise ning vorddiguslikkuse saavutamise eesmérgil hakati vastavad

pohimdtteid integreerima valdkondlikesse eesmérkidesse.

Alates 2004. aastast, mil Eesti liitus Euroopa Liiduga, on soolise vordoiguslikkuse
slistemaatiline arendamine Eesti riigi Uiks strateegilisi eesmérke. Soolise vorddiguslikkuse
seaduse vastuvOtmise ndgi ette Vabariigi Valitsuse tegevuskava Eesti integreerumiseks
Euroopa Liitu. Soolise vorddiguslikkuse seadus (SoVS) joustus 1. mail 2004. aastal, samal
pdeval, mil Eesti Liitus Euroopa Liiduga. SoVS paneb paika soolise vordodiguslikkuse
pohimotte rakendamise raamid: sitestab ithiskonna eesmérgid soolise vordodiguslikkuse poole
plitidlemisel ja eesmérgi saavutamise vahendid ning kohustuste tditmise eest vastutajad (Albi
jt 2010). Kuigi sooline vorddiguslikkus puudutab koiki iihiskonnaelu valdkondi, ei kohaldata
seadust perekonna voi eraelu suhetes, mistdttu on peres soolise vordodiguslikkuse edendamist

keeruline reguleerida (ibid.).
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Ulevaade soolisest ebaviordsusest Eestis

Soolise vorddiguslikkuse poole piilidlemisel on oluline, et nii meestel kui naistel oleks
voimalik end vabalt valitud erialal teostada. Suurimaks takistuseks sel teel on iihiskonnas
levinud soostereotiiiibid ehk mingis kultuuris ja ajaperioodil kehtivad iildised jagatud
arusaamad naiste ja meeste olemuse kohta (Marling 2011). Samuti mdjutavad inimeste
karjadrivalikuid soorollid ehk Opitud kditumisviisid ihiskonnas, mis médravad, milliseid
tegevusi, toid ja kohustusi tajutakse naistele ja meestele omastena (ibid.). Soostereotiiiipide
ning —rollide tottu peetakse paljusid t66- ning tegevusalasid vaid naistele vOi meestele

sobivaks.

Soolise vorddiguslikkuse monitooringu (2009) andmetel on Eesti to6turg Euroopa Liidu
riikide seas kdige enam sooliselt jaotunud ehk Eestis eristuvad selgelt niinimetatud naiste- ja
meeste ametid (Vainu jt 2010). Niiteks sotsiaalhoolekanne ning tervishoid on valdkond, kus
on valdavalt naiste suur iilekaal. Enamjaolt on niinimetatud naisteametite palgatase madalam
kui ameti- ja tegevusalad, kus tOootavad enamasti mehed. Lisaks horisontaalsele
segregatsioonile ehk tegevusalade jaotumisele naiste ja meeste aladeks, valitseb Eesti to6turul
vertikaalne segregatsioon, mis véljendub erinevustes positsioonide jaotumises naiste ja meeste
vahel. Soolise vorddiguslikkuse monitooringu (2009) andmetel to6tab 40% naistest
organisatsioonis, mille juhtkonna moodustavad enamuses mehed, seevastu vaid 6% meestest
tootab asutuses, mille juhtkonnas on esindatud enamasti naised (Vainu jt 2010). Seega
valitseb Eestis olukord, kus naissoost (tipp)juhte on meestest oluliselt vihem. T66turu
segregatsioon on iiks peamisi pohjuseid, miks on Eestis jarjepidevalt Euroopa Liidu korgeim

palgaldhe — ligikaudu 30% (Eurostat).

Naiste positsiooni to6turul ning iithiskonnas mdjutavad samuti naiste ja meeste erinevused
ajakasutuses. Eestis osalevad naised ja mehed toohdives ilisna vordsel mééral, kuid
kodutdoodes on suur 16he naiste kahjuks. Eesti ajakasutuse uuringu (AKU) kohaselt kulutavad
naised nidala sees kodutéodele tile tunni aja rohkem kui mehed (Tasuja 2011). 2010. aastal
kulus naistel majapidamise ja perekonnaga seotud toddele keskmiselt neli tundi paevas, samas
meeste panus oli keskmiselt poolteist tundi lithem (ibid.). T66jaotust leibkonnas mojutab
suurel maédral laste olemasolu, suurendades nii kodutoode kui tasulise t60 kestust, ent laste
saamine suurendab naistel kodustele toodele kulutatud aega ehk tasustamata t60 mahtu

rohkem kui meestel (Tasuja 2011).
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Koike eelnevat arvesse vottes vOiks eeldada, et Eesti peredes on vOim partnerite vahel
ebavordselt jaotunud ning naistel on véiksem otsustusdigus peres. Soolise vorddiguslikkuse
monitooringust (2009) ilmneb, et valdavalt ei ole eestlaste seas levinud hoiak, et suurema
sissetulekuga isikul peaks peres olema suurem otsustusdigus, samas meeste seas on selline
arvamus enam levinud kui naiste seas, meestest ndustub selle viitega 14%, naistest 9%.
Vorreldes 2005. aastaga on kasvanud inimeste arv, kelle arvates ei peaks kodutdode jaotus
ning otsustusdigus peres soltuma partnerite sissetulekust (Vainu jt 2010). Valdavas osas Eesti
peredes otsustatakse pereelu puudutavaid olulisemaid kiisimusi partnerite poolt tihiselt,
erinevused ilmnevad iihes konkreetses valdkonnas, milleks on pere jaoks vajalike suuremate
kulutuste voi1 véljaminekute tegemine. Elanikkonnakiisitluse ,,Eesti 2008“ andmetel leiab
alaealiste lastega perede kontekstis 27% meestest ning 9% naistest, et pere suuremate
kulutuste iile otsustab mees (Hansson 2010). Téhelepanuvaarne on asjaolu, et mehed tajuvad
oma vOimu ning otsustusdigust suuremana kui seda teevad naised, mis voib viidata sellele, et

osa mehi tunnetab oma suuremat voimu leibkonnas, kuid naised seda ei teadvusta.

1.5 Uurimisprobleem

Voimutasakaalu uurimine partnerlussuhetes on iisna uus ning vihe uuritud valdkond, mille
tagaplaanile jdamise pdhjenduseks vOib tuua vastuolu inimeste privaatsuse austamise ja
perede eraellu sekkumise vahel. Samas on ebavordne vdimujaotus perekonnas ning iihe
partneri  domineerimine  teise {ile mitmete probleemide allikaks, sealhulgas
paarisuhtevigivalla ning naiste vaesuse liheks peamiseks pohjuseks. Peresuhetest parinevad
kaitumismallid kanduvad edasi lihiskonda, seega on meeste ja naiste vahelistel voimusuhetel

eraelus oluline moju naiste ja meeste voimutasakaalule tihiskonnas.

Eestis on suurim palgaldhe FEuroopas, samuti on madal naiste esindatus juhtivatel
ametikohtadel, meestel on valdavalt korgem positsioon iihiskonnas ning eeldatavalt suurem
mdjuvoim peresuhetes. Kuigi erinevatel andmetel (nt Vainu jt 2010) ei taju suur osa naistest
ning enamik mehi, et Eestis on meestel parem positsioon kui naistel, voib see teatud mééral
tuleneda asjaolust, et ei tajuta ebavordsust peresuhetes, mis omakorda on naistele ja meestele

omistatud soorollide taastootmise ning traditsiooniliste vairtuste domineerimise tulemus.

Voimutasakaal peresuhetes sdltub erinevatest teguritest — sissetulek, haridus, sotsiaalne

staatus jt. Laste saamine mojutab naise elukorraldust suuremal mééral kui partneril —
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enamasti vdheneb isiklik sissetulek ja seeldbi suureneb majanduslik soltuvus partnerist,
samuti kaotab naine lapsehoolduspuhkuse ajal sotsiaalset kapitali ning tal ei ole voimalik
karjadriredelil edasi piirgida. Vastupidiselt millele vdib mees kulutuste suurenemise ning
sissetulekute vihenemise kontekstis tunda vajadust kulutada rohkem aega palgatoole. Sellest
tulenevalt nihkub peresuhetes voimutasakaal, kuna naine tunneb end partnerist majanduslikult
soltuvana ning erinevate tegurite koosmojul oleks naisel suhte 1dppemise korral rohkem
kaotada, seega loovutab ta kas teadlikult voi alateadlikult osa oma otsustusvdimust teisele
osapoolele. Samuti tunnetab meespool digust peamise leivateenijana otsustada suuremate

kulutuste ning tdhtsamate kiisimuste iile.

Kéesoleva uurimistdd eesmdrgiks on analiilisida, kuidas mojutab laste saamine
voimutasakaalu partnerite vahel ning kas laste saamine ning vajadus nende eest hoolitseda
muudab naise mehest soltuvaks ning vihendab naise voimu otsustusprotsessides vordvaarselt

osaleda.

Uurimiskisimused:

Kuidas mojutab laste saamine koduste todde jaotust peres?
Kuidas mojutab laste saamine kontrolli materiaalsete ressursside iile partnerite vahel?

Kuidas mojutab laste saamine partnerite ajakasutust ning vaba aja veetmise voimalusi?
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I PEATUKK: METOODIKA

2.1. Metodoloogiline lihtekoht

Kéesoleva bakalaureusetod eesmargist ning uurimiskiisimustest ldhtudes on asjakohane
kasutada uurimuse lébiviimiseks kvalitatiivset ldhenemist, kuna vdoimusuhted perekonnas on
sotsiaalne ndhtus, mida ei ole vOdimalik mddta, vaid kirjeldada inimeste individuaalsete
tdlgenduste ehk tegelikkusele omistatud tihenduste kaudu. Ounapuu (2014: 62) kirjeldab
erinevate autorite kirjelduste alusel kvalitatiivse uurimistoo iildise funktsiooni, milleks on
tegelikkuse varjatud tahkude ilmutamine ning neile tdhenduste andmine. V&imutasakaal
peresuhetes ei avaldu vahetult vaid vajab ilmutamist ehk nihtavaks tegemist ning piiiid moista
vOimusuhete iseloomu partnerite vahel eeldab uuritava nédhtuseni joudmist ja varjatud
aspektide avastamist. Kvalitatiivsed uurimused sisaldavad sotsiaalsete suhete detaile,
konteksti, litkumapanevaid joudusid ja inimeste hoiakuid, mis hdlmavad enamat kui on

viliselt nihtav (Ounapuu 2014: 61).

2.2. Andmekogumismeetod

Uurimuse raames viisin 1dbi intervjuud, mis vdimaldavad analiilisida varjatumaid valdkondi
ning uurida tundlikke ja delikaatseid teemasid, mis ei ole kéttesaadavad vaatluse ja
kiisimustikega (Hirsjarvi jt 2005:192). Voimusuhteid partnerite vahel sageli ei teadvustata,
kuuludes peresuhete varjatud aspektide valdkonda. Voimutasakaalu uurimisel on oluline roll
partneritevahelise materiaalsete ressursside jaotuse analiilisimisel, ent andmeid selle kohta on
keeruline koguda, eeskitt seetdttu et teema on delikaatne ning voib tunduda sekkumisena

inimeste eraellu.

Andmete kogumiseks on kasutatud poolstruktureeritud intervjuu meetodit, mis on osaliselt
standarditud vestlus. Poolstruktureeritud intervjuu korraldus on osaliselt reglementeeritud
ning intervjuu alustamiseks pannakse kirja konkreetsed teemad ja iildised kiisimused.
Poolstruktureeritud intervjuus kasutatakse avatud 16puga kiisimusi, mille sdnastus on paindlik
ning mille jirjekorda vdib intervjuu kiigus vastavalt situatsioonile muuta. (Ounapuu 2014:
171-172) Intervjuud  viisin 1dbi molema partneriga samaaegselt ehk kasutatud on
paariintervjuu meetodit, mis vOdimaldab lisaks sOnadele analiiiisida partneritevahelisi
interaktsioone ning saada tdnu nendevahelise diskussiooni tekkimisele rohkem informatsiooni
uuritava ndhtuse kohta. Intervjuud viisin 1dbi intervjueeritavate kodudes ning nende kestvus

varieerus 25-st minutist kuni 1 tunnini. Intervjuu kava toodud t66 Lisas 1.
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2.3.Valim

Uurimuse tarbeks viisin 1dbi paariintervjuud kooselus ning abielus elavate partneritega, kes
kasvatavad thiselt vdhemalt iihte alla 3-aastast last. Valimisse kuulus viis peret ning
intervjueeritavate leidmiseks kasutasin lumepallivalimit, mis on iiks tuntumaid meetodeid
varjatud populatsioonide uurimiseks. Lumepallivalim pohineb sidemetel sihtgrupi litkmete
vahel. Uurija otsib esimesed uuringus osalejad, kes on valimi “seemned” ning nemad

nimetavad uusi sobivate tunnustega liikmeid ning need omakorda jargmisi.(Salganik &
Heckathorn 2004)

2.4. Andmeanaliilisimeetod

Andmeanaliiiisi tarbeks intervjuud salvestati ning hiljem transkribeeriti. Analiilisimeetodina
on kasutatud kvalitatiivset sisuanaliiiisi, mida rakendatakse tekstiandmete sisu subjektiivseks
tolgendamiseks siistemaatilise liigendamis- ja kodeerimisprotsessi ning teemade vOi mustrite
kindlakstegemise abil (Hsieh, Shannon 2005). Kvalitatiivset sisuanaliiiisi kasutatakse
enamasti kirjeldamiseks juhul, kui néhtuse kohta pole piisavalt teooriaid vdi uurimisandmeid.
Sisuanaliitisi raames tuletatakse kategooriad ja nende nimetused andmetest ning
uurimustulemused esitatakse uurimist66 arutelu osas. Esmalt loetakse intervjuude
transkriptsioonid korduvalt ldbi, et saada terviklikku iilevaadet andmetest. Seejérel tuletatakse
tahtsamaid motteid vOi kontseptsioone viljendavatest sdnadest koodid, mis iihendatakse
omavaheliste seoste alusel kategooriateks. Esimeste ehk alakategooriate pohjal moodustatakse
viiksem arv kategooriaid ning seejirel luuakse iga kategooria, alakategooria ja koodi
definitsioon. Uhetaoliste kategooriate loomine vdimaldab analiiiisiks koondada mahukaid

tekste ning vorrelda erinevaid juhtumeid. (Laherand 2008: 289-299)

2.5. Uurimuse eetiline aspekt

Lébiviidud intervjuudes osalejatele selgitati uurimuse eesmérki ja ildist korraldust ning
intervjueeritavate poolt oli antud ndusolek uuringus osalemiseks. Osalejaid teavitati eelnevalt
vestluste salvestamisest ning pdhjendati selle vajalikkust ning valimisse kuulunud isikud
andsid salvestamiseks ndusoleku. Intervjueeritavate anoniilimsuse tagamiseks ei ole to0s
avalikustatud osalejate nimesid ning analiiiisi osas esitatud tsitaatide puhul on kasutatud uurija

poolt vélja mdeldud varjunimesid. Salvestatud intervjuud on kéttesaadavad vaid t66 autorile.
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II1 PEATUKK: ANALUUS JA ARUTELU

Kéesoleva bakalaureusetod eesmaérgiks oli saada teada, kuidas mdjutab laste saamine
voimutasakaalu peresuhetes. Eelnevatele uuringutele ning teoreetilistele allikatele tuginedes
vOis oletada, et laste saamise tagajirjel suureneb mehe iilemvoim peres ning viheneb naise
vOim votta vastu otsuseid erinevates perekonnaelu puudutavates valdkondades. Jargnevalt
analiiiisin intervjuude kédigus kogutud andmeid ning arutlen selle iile, kuidas on voimusuhted

partnerite vahel pérast laste saamist muutunud.

3.1 Koduste toode jaotus

Igapdevased kodused téod

Igapdevased kodused t66d on vastajate hinnangul enamasti naiste kanda, kuna nemad on
pdeval kodus. Uuringus osalenud naised toid vilja, et enamjaolt on igapdevane sO60gi
tegemine, koristamine jt tegevused nende kanda, kuna lapse eest hoolitsemise vajaduse tottu

on nad partneriga vorreldes rohkem kodus ning seetdttu teevad enamik koduseid toid ise éra.

/Liisa: “Noo enamasti mina, sest mina olen kodus pdeval.”/

/Raili: "No kuna ma olen kodus (.) siis nidala sees teen nagu suuresti mina...”/
Kiisimusele igapédevaste koduste todde jaotuse kohta vastasid enamjaolt esmalt naised, et
suures osas on kodused t66d nende kanda. Sellele jargnes meestepoolne sekkumine ning asuti
kirjeldama todaotust peres ehk kes mida ja millal tavaliselt teeb. Mehed tdid vilja, et
Ohtusd6gi valmistamine ei ole ainult naiste iilesanne ja sageli tehakse koos siilia ning

kirjeldasid, kuidas on partnerite vahel to6iilesanded dra jaotatud.

/Kenneth: “Aga s66gi tegemine on meil kah niimoodi, et seda voiks nimetada suht
pooleks...” /.../ “...to6jaotus nagu, et iiks koorib kartulid ja teine teeb voibolla midagi
muud asja (...) Mari teeb muidugi protsentuaalselt rohkem nagu, aga iildiselt jaa on
see asi meil kuidagi jaotatud nagu.”/
Kui péevasel ajal on kodused t66d osaliste sonul peamiselt naispoole kanda, siis enamikes
intervjuudes kajastus ldbiva argumendina, et koduste toode jaotus on pohimdtteliselt vordne
ning Ohtuti ja néddalavahetustel panustavad mdlemad partnerid kodusesse majapidamisse
vordsel médral. Selle pohimdttega ndustusid nii naised kui mehed, ehkki esmakordselt juhtisid

sellele tdhelepanu enamasti naised.
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/Liisa: “Pooleks enam-vihem ohtuti...”/

/Kenneth: “Mhh (.) vordselt.”/ /Mari: “...kui kodus on, siis pohimotteliselt vordselt.”/

/Raili: “...aga nddalavahetustel on vordselt.”/
Peale arutelu igapdevaste kodutdodde jaotuse iile asusid mehed kirjeldama koduseid toid, mis
on peres nende kanda. Partnerite vahel on majapidamistood jaotunud enamikes peredes
selliselt, et naised tegelevad pdevasel ajal enamasti igapidevaste majapidamistdodega ning

meeste lilesandeks on remondi tegemine, muru niitmine, lume liikkkamine jt hooajalised t66d.

IAndres: “...kui on mingit remonditood, mida on voimalik ise teha, siis teen ikka
mina.”’/
/Kenneth: ”Ma teen tolmuimejaga jaa (...) sellised to6d nagu muru niitmine, riisumine
ja lume liikkamine talvel on minu teha, et Mari neid ei tee.”/
Selline partneritevaheline majapidamistodde jaotus on kooskdlas traditsiooniliste
soorollidega, mille kohaselt tegelevad mehed peamiselt niinimetatud meestetoodega ehk
remondi- ja aiatdodega ning auto korrashoiuga, samas naised tegelevad peamiselt

sO0gitegemise, koristamise, pesupesemise ning teiste rutiinse iseloomuga kodutdéodega.

Toojaotus intervjuudes osalenud peredes viitab suures osas traditsioonilisele peremudelile,
mille kohaselt teevad naised enam tasustamata kodutdid ning mehed keskenduvad enamasti
tasustatud todle ehk sissetuleku teenimisele. Magnusson (2008) pohjendab Pdhjamaades 1ibi
vildud uurimuse alusel partnerite toojaotust praktiliste kaalutluste ldbi. Ta toob vilja, et
soolise voOrdsuse tagamine koduste todde jaotuses ei ole osalejate arvates voimalik ega
praktiline eelkdige seetdttu, et mehe tddalane karjddr seatakse esikohale ning seetdttu on
ebavordne koduste toode jaotus oOigustatud (ibid.). Ka intervjuudes osalenud naised olid
seisukohal, et selline t66jaotus on praktiline ning molema partneri vajadustega kooskdlas.
Mehe karjdiri esiplaanile seadmine peegeldab molema partneri prioriteete ning on seotud
vOimutasakaaluga peresuhetes. Kuna mehe rahaline panus pere heaolu tagamiseks on
enamjaolt suurem kui naise oma, on naine partnerist teatud maéédral sdltuv, mistdttu on
praktilistel kaalutlustel digustatud mehe pithendumine palgatddle ning naise keskendumine

kodusele majapidamisele.

Koduste todde jaotus enne ja pdrast lapse siindi

Kiisisin intervjueeritavatelt, kuidas on nende peres koduste todde jaotus muutunud vorreldes
ajaga, mil neil veel lapsi polnud. Vastati, et varem tegi meessoost osapool rohkem siiiia ning

pohjenduseks toodi asjaolu, et naine oli sageli kodust dra. Samuti toodi vélja, et laste
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saamisele eelnenud perioodil ei olnud vilja kujunenud konkreetset todjaotust voi rutiini ning

sageli valmistas s60gi see isik, kes dhtul varem koju joudis.

/Kati: “... et kui ma ohtul koju tulin, siis Andres tegi... et noh kes varem koju joudis.”/
/Janno: “Kui Liisa koolis kdis, siis mina tegin rohkem.”/
Nii mehed kui naised toid intervjuudes vilja, et enne laste saamist oli meespoole panus
kodustesse toddesse suurem. Enim rohutati muutusi sddgitegemises - kui enne laste stindi tegi
sageli meespool rohkem siitia vOi valmistati Shtus6oki sageli tihiselt, siis pérast laste saamist
on toiduvalmistamine enamjaolt naise lilesanne. Samuti toodi vilja, et meespartner kulutab
rohkem aega palgatodle ning seetdttu teeb naine selleks ajaks sd0gi valmis, kui mees koju

jOuab.

Vanemapuhkusele jadmise otsus

Uurisin osalistelt, kuidas siindis partneritevaheline otsus, et naine jadb lapsega koduseks. Nii
mehed kui naised olid lihel meelel, et koik 1dks loomulikku rada pidi ning vastavat arutelu ei
tekkinud. Osalejad leidsid, et naise lapsehoolduspuhkusele jidmine on asjade loomulik kadik

ning seetdttu ei olnud vajadust selle iile arutada ega otsustada.

/Kati: “Me ei arutanud seda iildse.”/ /Andres: “... see ldks ikka loomulikku rada pidi

jah...”/

/Liisa: “See tuli loomulikult.”’/
Magnusson (2008) analiilisis POhjamaades 14bi viidud uuringus osalejate vastuseid ning joudis
jareldusele, et naispartnerite kanda on enamik laste eest hoolitsemisega seonduvatest
kohustustest, sest hea ema tunneb suuremat vastutust selles valdkonnas kui isa ning sellise

loomulikkuse aspekti juured peituvad kultuurilistes ettekirjutistes.

Ehkki osalised leidsid, et lapsega koduseks jadmine on ema iilesanne, mainiti paaril korral
naiste poolt, et neil oli korraks tekkinud idee, et lapse isa voiks mdneks ajaks vanemapuhkust
votta. Nad jagasid oma motteid partneriga, kuid aeg ldks Kiiresti ning sel teemal rohkem ei
arutatud, seega jéi naine siiski ise lapsehoolduspuhkusele. Nende naiste partnerid sel teemal

eriti aktiivselt kaasa ei rddkinud, kuid ndustusid napisonaliselt naiste vdidetega.
/Raili: “Me kiill arutasime seda, et kas voiks Aksel jadda liihikeseks perioodiks, et tal

t00 pikalt ei voimalda... aga see aeg lihtsalt tuli nii ruttu kdtte ja té0l oli kiire (.) siis
sujuvalt jdi ikka niimoodi.”/
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Siinkohal on v&imalik jareldada, et meestel oli suurem roll vastava otsuse tegemisel, kuna
vaatamata naiste poolt vilja pakutud ideele ning soovile selle iile arutada, ignoreerisid mehed
partneri soove. Sellest tulenevalt on alust arvata, et mees omas vdimu partneri {ile vastava
otsuse tegemisel, kuna lapseootel naisel puudus valikuvdoimalus ning ta oli sunnitud

olukorraga leppima.

Huvitava asjaoluna ilmnes intervjuudest, et mitu naissoost intervjueeritavat tdid lapsega koju
jdamise pohjenduseks soovi mitte edasi todtada. Naised keskendusid oma t66 kirjeldamisel
negatiivsetele aspektidele ning tdid vélja, et neile meeldib rohkem kodus olla ja laste eest

hoolitseda kui t66l1 kiia.

/Mari: “Mul oli juba see, et ma tahtsin t60lt dra (.) see oli nii oudne, ma olin nii
vasinud ja.”/

/Kati: “Sest mina jah ei enam edasi toétada (.) ja ma lopetasin kooli ka ja... siis ma
juba kooli lopus olin rase.”/

Naiste mittetodtamise soovi pohjenduseks voib tuua nende hariduslike ning todalaste valikute
tegemise noores eas, lahtudes traditsioonilistest soorollidest iihiskonnas (Okin 1989, viidatud
Kymlicka 1991 kaudu). Need naised ei olnud saavutanud korgemat haridustaset ega tooalast
kompetentsi, millest tulenevalt ei oldud oma t66 ega senise elukorraldusega rahul. Noores eas
tehtud valikud voisid olla mojutatud traditsioonilisest peremudelist 1dhtuvast pohimdttest, et
laste kasvatamine, kui peamiselt naise iilesanne, vOimaldab neil tulevikus keskenduda

peamiselt kodule ja lastele ning seetdttu ei ole todalase kompetentsi saavutamine vajalik.

Laste eest hoolitsemisega seonduvad kohustused

Kiisisin intervjueeritavatelt, kuidas on nende peres jaotatud laste eest hoolitsemisega
seonduvad kohustused. Naised tdid vélja, et pdeval on lapse eest hoolitsemine naise iilesanne,
kuna elukaaslane/ abikaasa on sel ajal to66l, ent Ohtuti ja néddalavahetustel panustavad
mdlemad vanemad vordsel méadral. Samuti ilmnes, et naised tegelevad peamiselt laste
pohivajaduste rahuldamisega ning tiihiselt keskendutakse lapsega méngimisele ning last

arendavatele tegevustele, nditeks kdib isa nddalavahetustel lapsega trennis kaasas.

/Liisa: “Niivord kuivord ikka enam-vihem pooleks, kuigi ma tegelen ikkagi rohkem ju,
sest ma olen pdeval kodus.”/

/Mari: “Mina séodan ja panen magama (.) pohimotteliselt mina teen rohkem, kdin
ujumas ja trennis lapsega, noh Kenneth kdib ka vahel trennis kaasas.”/
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Selline tendents on kooskolas Bittman’i ja Wajcman’i (1999) viitega, et viikelastega peredes
hoolitsevad emad laste fiisioloogiliste vajaduste eest, samas mehed keskenduvad peamiselt

lastega mangimisele ning teistele 100gastavatele tegevustele.

Mitmes intervjuus rohutasid naised, et ehkki enamik lastega seonduvatest kohustustest on
pdevasel ajal nende kanda, ei ole partneritel probleemi lastega tegeleda ning koikide vajalike

toimetustega saadakse vajaduse korral hakkama.

/Eeva: “Egonil pole kunagi olnud probleemi, et mdhet vahetada voi kui mina tahan

kuskile minna, siis ma saan minna ja tema tegeleb.”’/
Siinkohal voib jireldada, et mehed ei tegele laste fiilisiliste vajaduste rahuldamisega
igapdevaselt, vaid vajaduse korral. Eelkdige hoolitsevad isad laste eest juhul, kui naine soovib
vélja minna ning ilma lasteta vaba aega veeta. Osaliste poolt viljendatud seisukohad annavad
pohjust jareldada, et laste eest hoolitsemine ei ole intervjuudes osalenud meeste jaoks
prioriteet, ent tahtmise vOi vajaduse korral on isad vdimelised koikide lastega seotud
toimetustega hakkama saama. Uuringus osalenud isikute vastustele tuginedes voib viita, et
laste eest hoolitsemine on peamiselt emade iilesanne. Ka feministliku perspektiivi esindaja
Okin (1989) rdohutab, et naised keskenduvad sageli perekonnale, kuna emasid peetakse
enamasti laste esmasteks hooldajateks (Kymlicka 1991). Perele keskendumise tagajérjel
viheneb enamasti naise sissetulek, pohjustades majanduslikku sdltuvust partnerist ning

ebavordset voimujaotust perekonnas.

3.2 Kontroll materiaalsete ressursside iile

Tulude ja kulude jaotumine perekonnas

Voimutasakaal peresuhetes soltub mitmete autorite arvates kontrollist materiaalsete
ressursside 1iile. Nii ressursiteooriast, sotsiaalse vahetuse teooriast kui feministlikest
perspektiividest ldhtudes pohjustab ebavordne sissetulekute jaotus ebavdrdset voimujaotust

paarisuhtes, mis viljendub rahaliste otsuste tegemises ning kulutuste planeerimises.

Palusin osalistel kirjeldada perede sissetulekute jaotamise ning kulutuste planeerimise
pohimdtteid. Intervjuudest selgus, et osades peredes hoitakse sissetulekuid koos ning teistes
eraldi. Uhise majandamise korral jagavad partnerid oma sissetulekuid iiksteisega ning

véljaminekuid planeeritakse tihiselt. Molemad partnerid omavad isiklikku sissetulekut ning
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pangaarvet, kuid neil on vdimalus kasutada iiksteise ressursse. Individualistlikes suhetes
hoitakse sissetulekud eraldi ning kulutused jaotatakse partnerite vahel kas vordselt voi
proportsionaalselt, lihtudes kummagi partneri sissetulekust. Kui sissetulekuid hoitakse
taielikult vo1 osaliselt eraldi, on partnerite vahel dra jaotatud iihised rahalised kohustused
vordsetel voi proportsionaalsetel alustel. Peres, kus kulutusi jagatakse vordselt, panustavad nii
mees kui naine vordsel maéral - korteri titir, kommunaalkulud jt kulutused jagatakse partnerite
vahel pooleks. Peres, kus kulutused on jaotatud proportsionaalselt, panustab naine vdhem,

kuna tema sissetulek on vdiksem ning mehe iilesandeks on kallimate kulutuste tasumine.

/Raili: ... minu sissetulek on natuke viiksem , siis mul on ka neid kohustusi natuke

vihem.” /.../ “Akslil on majaga seotud kohustused ja autoga seotud kohustused. Pluss

elekter, vesi ja priigi.” /.../”... et gaasi ja valve ja interneti nditeks maksan mina.”/
Sarnaselt peredele, kus rahalisi vahendeid hoitakse eraldi ning kallimate kulutuste eest tasub
mees, ilmnes ka iihiselt majandavate partnerite puhul, et mehe sissetulekust tasutakse
eluasemega seonduvad jt suuremad kulutused ning vajaduse Kkorral kasutatakse

igapdevaostude sooritamiseks naise rahalisi vahendeid.

IKenneth: “... kui mul on nditeks laen ja asjad, maksud ja mul saab raha otsa, siis
ostame ikka Mari raha eest siiiia...”"/
Eelnevale lisaks kirjeldasid mehed, et nemad teenivad peres partnerist rohkem ning vaitsid, et

ei keeldu nad kunagi naisele raha andmast.

/Egon: “Enamjaolt on ikka nii, et meesterahvas teenib peres rohkem raha (.) no
kuidas ma niitid siis ei anna no (.) vot ei sa ei saa lastele piikse osta...* /.../ “Peidan
dra jah pangakaardi ja rahakoti. No jumal hoidku! Vota nii palju kui tahad, kasvoi
koik, kui vaja.”/
Selline suhtumise véljendamine meeste poolt peegeldab traditsionaalset maskuliinset hoiakut,
mille kohaselt mehed tahavad olla pere toitjad ning peamised leivateenijad. Mehed peavad
end sageli vaatamata traditsiooniliste védirtuste norgenemisele perekonna materiaalse
toimetuleku eest vastutavaks. Partnerist korgem sissetulek ning vOime tagada perele
materiaalne heaolu tdstab meeste enesehinnangut ning samuti nende véértust partnerite
seisukohast ldhtudes, millest tulenevalt omandab mees kdrgema positsiooni perekonnas.
Ebavdrdne sissetulekute jaotus ning naise majanduslik sdltuvus meespartnerist pohjustab
ebavordset voimujaotust paarisuhtes ning mehed kasutavad fakti, et nende sissetulek on naiste

omast suurem, rakendamaks voimu partneri iile (Okin 1989, viidatud Kymlicka 1991 kaudu).
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Tulude ja kulude jaotumine enne ja pdrast lapse siindi

Uurisin osalistelt, kuidas on nende peres sissetulekute ja véljaminekute jaotus muutunud
vorreldes laste saamisele eelnenud perioodiga. Enamjaolt vastati, et suuri muutusi pole
toimunud ning pere rahaliste vahendite planeerimisel jargitakse jatkuvalt samasid pohimotteid
nagu varem. Samuti rohutati, et kulutused on pérast lapse saamist mdlemal partneril
suurenenud. Uhes intervjuus kirjeldas naine pdhjalikult, kuidas on nende peres rahalised
kohustused jaotatud ning sOnas, et pdrast lapse saamist suurenesid partneri kulutused
eluasemekulutuste suurenemise tottu ning naise enda kulutused suurenesid lapse

hooldekulude vorra.

/Raili: “Kohustused olid jagatud siis ka samamoodi ja rahakotid olid siis ka eraldi (.)
et tegelikult ei muutunud eriti midagi otseselt.” /... “Enne lapse saamist me elasime
korteris ja kulud olid vdiksemad. Ja majja tulles molemal kulud suurenesid. Minu
poolt eelkoige see, et lapse hooldekulud on pdris suured, mis temale kulub.”/
Intervjuude kiigus arutlesid partnerid selle iile, kuidas enne laste saamist sissetulekuid ja
kulutusi omavahel jaotati. Osalised leidsid, et kuigi pohimdtteliselt pole midagi muutunud, ei
olnud eelnevalt vajalik rahalisi vahendeid {iksteisega jagada ning seetdttu hoiti enne laste
saamist sissetulekuid suuremal mééral eraldi. Mitmed intervjueeritavad olid seisukohal, et

kuna laste saamine muudab partnerite elukorraldust ning sissetulekuid ja véaljaminekuid, siis

on otstarbekam iihiselt majandada.

/Kenneth: “Selles mottes ikka, et iihiselt.””/ /Mari: “Siis oli ikka rohkem eraldi tegelt
(.) siis oli ikka rohkem nii, et sinu raha ja minu raha.”/

Igapdevakulutuste planeerimine

Kiisisin uurimuses osalenud isikutelt, kes tegeleb nende peredes enamasti argipdeva
véljaminekute planeerimisega ehk kes kiib tavaliselt poes ning otsustab, milliseid toidukaupu,
majapidamistarbeid jt igapédevatarbeid osta. Intervjuudest selgus, et poes kédimine ning
igapdevakulutuste planeerimine on sageli naiste iilesanne. Mitmel korral esitati meeste poolt

repliike, et kuna naine on kodune, siis tegeleb tema igapdevase majandamisega.

I3

/Janno: “... kuna Liisa on kodus, siis nagunii Liisa nagu majandab selle rahaga...”/

Samuti vastasid mitmed osalejad, et nddalavahetusel kdiakse koos poes ja ostetakse valmis
kogu nddala toiduvarud ning argipédeviti kdib mees vajaduse korral t66lt tulles poest lébi.

Lisaks ilmnes vastustest, et toidukordade planeerimine ning selleks vajalike toiduainete
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ostmine on peamiselt naiste iilesanne, millest tulenevalt on naistel toidukaupade soetamisel

suurem otsustusdigus.

/Raili: “... me kdime nddalavahetuseti poes ja siis ostame suurel hulgal terveks
nddalaks asjad dra, sest ma planeerin ette, mida ma nditeks siiiia teen. Siis selle
kulutuse teen mina. “ /.../ “Mina tegelen pigem nagu lapse ja iildmajapidamise ja
toidu ja selliste teemadega.”/
Eelnevalt toodud tsitaadi autor kirjeldas, kuidas on nende peres kulutused jaotatud. Ta tdi
vélja, et partneri kanda on kdik suuremad kulutused, nditeks eluaseme ja remondiga
seonduvad kulutused, samuti kdik kallimad ménguasjad lapsele ostab mees. Naise kanda on
majapidamisega ning lapsega seonduvad igapdevakulutused - toidukaupade ostmiseks
kasutatakse ainult naise sissetulekut ning samuti ostab naine lapsele kdik riided ning teised
esemed, mis on naise rahalistest voimalustest ldhtudes voimalik soetada. Naine leidis, et kuna
tema tegeleb toidukordade planeerimisega, on tal suurem otsustusdigus toidukaupade
ostmisel. Selles suhtes olid partnerid eriarvamusel- mees partneri vditega ei ndustunud ning

leidis, et igaiiks ostab seda, mida soovib.

Intervjuudes osalenud naised leidsid, et toidu valmistamine ning koduse majapidamise ja
lastega seonduvate ostude tegemine on peamiselt nende iilesanne. Siinkohal {ihtivad saadud
tulemused Woolley (2003) seisukohaga, et igapdevaelu planeerimisega tegelevad naised
rohkem kui mehed. Sellest tulenevalt leidsid naised, et neil on ka suurem otsustusdigus antud
valdkonnas. Samas meeste seisukohad partnerite omadega ei iihtinud. Mehed olid arvamusel,
et molemal partneril on igapdevakulutuste planeerimisel sonadigus, ehkki naised kulutavad
sellele rohkem aega ning energiat. Eriarvamused voivad tuleneda asjaolust, et suurema
sissetulekuga isik delegeerib mitteolulisemate ning aegandudvate otsuste vastuvotmise suhtes
vihem vOimu omavale partnerile (McDonald 1980). Seega on igapdevaelu planeerimine
naiste llesanne, kuna meestel on teised prioriteedid, kuid naised ise mehe iilemvoimu

paarisuhtes ei teadvusta.

Suuremate kulutuste planeerimine

Palusin osalistel kirjeldada, millised on olnud partnerite kooseluaastate jooksul soetatud
suuremad ostud ning kuidas on vastavad otsused tehtud. Enamjaolt olid intervjueeritavad
arvamusel, et suuremad otsused vOetakse vastu iihiselt ning arutatakse partnerite vahel 1dbi.

Sageli ei osatud tipselt kirjeldada, kuidas suuremaid rahalisi ressursse ndudvaid otsuseid
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tehakse, kuid rohutati, et kdik otsused voetakse vastu iihise arutelu kdigus ning vajaduse

korral tehakse kompromisse.

/Eeva: “Uldjuhul ikka arutame koos, mida osta.”/ /Egon: “Vahel on nii, et iiks tahab
lihte ja teine teist ja siis me jouame kuidagi kompromissile... Nii ei saa ju, et mina
niitid titlen ja nii on. Ikka molemad peavad nous olema.”/
Uhest intervjuust ilmnes partneritevaheline erinevus uute asjade soetamisel. Mees kirjeldas
ennast kui isikut, kes analiilisib ning arutab asju partneriga rohkem lébi. Ta Kritiseeris naise
kditumist suuremate ostude sooritamisel, tuues pohjenduseks partneri motlematuse ning
kérsituse otsuste langetamisel. Naine ndustus kriitikaga ning naeris enda iseloomuomaduste

iile, ent toi vilja, et siiani iseseisvalt tehtud otsused ei ole negatiivseid tagajargi kaasa toonud.

/Eeva: “Aga niitid just hiljuti tuli minul selline dkkotsus, et mina ldksin 0Stma
pesumasinat ja tulin tagasi néudepesumasina ja kiilmkapiga lisaks.” /.../ “Uldjuhul
jaa, tema arvestab ja arutab, aga mina olen lihtsalt... ”/ /Egon: “Mina nagu kaalutlen
voibolla seda asja rohkem ldbi.”/
Kuigi osalised rohutasid, et koik suuremad otsused voetakse vastu iihiselt, ilmnes
intervjuudest, et tehnika ostuga seotud kiisimustes on 10plik otsus meespoole teha, kuna
naistel puuduvad vastavad teadmised. Mitmes intervjuus vditsid naised, et neid ei huvita
tehnikaseadmete mudelid, nditajad ja toimimismehhanismid. Oluliseks peetakse vaid, et hinna
ja kvaliteedi suhe oleks paigas ning sellest tulenevalt on konkreetse eseme vélja valimine

meespoole iilesanne.

/Raili: “...et see on see, kui mina iitlen, et mul on suht iikskoik... mind pigem lihtsalt
huvitab, et hinna ja kvaliteedi suhe oleks paigas.”/.../ “... iitlesin lihtsalt, et mul on
vaja ja mind ei huvita, mis mudel ja kuidas toimib.”/
Samuti nentisid naised intervjuudes, kus mainiti auto ostmist ning sellega seonduvat otsuse
tegemist, et nemad 10plikku otsust vastu ei vota, kuna neil puuduvad vastavad teadmised ning

toid vilja, et litlevad oma arvamuse, kuid 10plik otsus jadb partneri teha.

/Mari: “Autot me ei ole ostnud, aga see oleks tdiiesti Kennethi teema (.) nagu tdiesti
tema otsus, sest ma ei tea autodest mitte midagi. Ma véin delda oma arvamuse, aga
lopliku otsuse teeb ikka Kenneth, kui auto ostmiseks ldheb.”/
French ja Raven (1959) kirjeldavad sellist voimuliiki kui ekspertvoimu, mis tugineb iihe isiku
eeldatavatel teadmistel ja oskustel monel kindlal alal. Auto ning tehnika soetamisega

seonduvates kiisimustes puudub uurimuses osalenud naisel huvi ning soov otsustamisel kaasa
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radkida, kuna tunnetatakse oma ebapddevust antud valdkonnas. Seega loovutatakse mehe

eeldatavatele teadmistele tuginedes otsustusodigus partnerile.

Uurisin osalistelt, kuidas votsid partnerid vastu elukoha seotamisega seonduva otsuse.
Enamasti vastati, et mdlemad partnerid olid {ihel meelel ning otsusega rahul. Uhes intervjuus
toodi vélja, et partneritel tekkis elukoha valikul lahkhelisi ning Iopliku otsuse langetas
meespool. Osaliste vahel arenes intervjuu kéigus vaidlus, mille raames naine selgitas, kuidas

16plikku otsust ei voetud vastu iihiselt, vaid selle langetas mees ainuisikuliselt.

/Eeva: * Selle maja ostu otsuse, mis niitid kaks aastat tagasi ostsime, et selle tegi ju ka
tema.” /.../ “Sest tegelikult meil oli teine koht vdilja valitud, aga see lihtsalt miitidi
maha ja me ei saanud seda... Tema vottis selle otsuse vastu, sest tema peab ju tegema
siin remonti. Pahane ma muidugi pole kunagi olnud, et ta selle otsuse tegi. Lihtsalt oli
see, et minu jaoks oli harjumatu, et nii suur ja...”/
Samas esitas eelneva tsitaadi autor hiljem intervjuu kdigus repliigi, mille kohaselt on auto
ostmine mehe parusmaa ning mehel on suurem otsustusdigus selles valdkonnas, kuna tema
sissetulek on suurem. Lisaks digusele otsustada auto ostmise iile leidis naine, et mehel on

suurem soOnadigus elukoha valikul ning maja ostmisel, kuna mehe kanda on eluasemelaen

ning remondikulud.

/Eeva: “Ei jah need auto otsused teeb tema, sest tema ju teenib rohkem. Ja selle maja

otsuse, mis niitid kaks aastat tagasi ostsime (.) et selle tegi ju ka tema, sest temalt tuleb

suurem sissetulek.”/
Osalejate véidetest lahtuvalt voib jiareldada, et naised loovutavad tehnikaseadmete ning auto
ostmise korral otsustusdiguse vastavate teadmiste puudumise tottu partnerile. Samuti avaldab
suuremate otsuste tegemisele mdju sissetulekute jaotus partnerite vahel. Meeste sissetulek on
enamjaolt suurem kui naistel, eriti vdikelaste emadel. Selle tdttu on paljud naised ning emad
partnerist materiaalselt soltuvad ning loovutavad otsustusdiguse suuremate ostude puhul
ebavordsuse kompenseerimiseks mehele. Mitmed autorid (nt Vogler jt 2008), kes on
analiilisinud rahaliste otsuste tegemist peres, rohutavad ebavordse vdimujaotuse pdhjusena
sissetulekute erinevust partnerite vahel ning leiavad, et suuremate rahaliste otsuste tegemisel
on meeste osatidhtsus suurem, kuna peamise leivateenijana on tal digus votta vastu 10plik otsus

rohkem ressursse ndudvate kulutuste tegemisel.
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3.3 Vaba aja kasutus

Vaba aja veetmise viisid

Intervjueeritavad kirjeldasid oma vaba aja veetmise vdimalusi peamiselt laste ning perega
seoses ning pere iihistegevuste kaudu. Samuti toodi vilja, et vaba aja tegevuste planeerimisel
keskendutakse suures osas lastele ning ldhtutakse nende huvidest. Neid aspekte vaba aja
veetmise viiside kirjeldamisel rohutasid eelkdige mehed ning avaldasid soovi rohkem aega

perega veeta.

/Andres: “Uldiselt meeldib perega kiia minguviljakutel, lastega aega veeta ja perega
(.) nii palju, kui on voimalus.”
/Egon: “Enamus asju on meil ikka seotud nagu lastega... et enamus ajast arvestad
ikka lastega nagu.”/
Erinevate tegevuste seas toodi vélja, et suur osa vabast ajast kulub siinnipdevadel kdimisele
ning kiilaskéikudele sOprade - tuttavate juurde. Rohutati seda, et kiilla minnakse vaid lastega
peredele, et oma lastel kiilas igav ei hakkaks. Lisaks kirjeldati erinevaid mitme pere iiritusi

ning ettevotmisi, mille eesmargiks on olnud osalejate sonul pakkuda meelelahutust nii

vanematele kui uusi kogemusi lastele.

/Eeva: “Kuna see tutvusringkond on nii suur... siis vdiga palju aega kulub

stinnipdevadel kdimisele.”/ /Egon:” Stinnipdevad ja (.) siis lihtsalt kiilas kdimine.”/
Lisaks iihistegevustele viideti intervjuudes, et molemale partnerile iiritatakse voimaldada
piisaval miidral individuaalset vaba aega hobideks, toovélisteks kohustusteks, sOpradega
kokkusaamiseks ning 160gastumiseks. Rohkem podrasid sellele kiisimusele tahelepanu mehed
ning asusid kirjeldama, kui tihti partnerile vaba aega voimaldatakse. Ehkki mehed rdhutasid,
et saavad koikide koduse majapidamise ning lastega seonduvate kohustuste tditmisega
iseseisvalt hakkama, toodi mitmel korral vilja , et naistel on vihem individuaalset vaba aega
ja voimalusi viljas kéia.

IKati: “See ei ole mingi probleem, selles suhtes, et Andres saab hakkama kiill

lastega.”/ /Andres: “Ndiha on, et molemad vajavad seda aega.”/

/Egon: “Eks me tiritame ikka iiksteisele ka vaba aega teha. “ /.../ “Aga noh, selles

suhtes, et minul on neid 6htuid ikka tihedamini.”/
Esines nii peresid, kus mees kiib vabal ajal rohkem viljas, kui ka peresid, kus naine veedab
partneriga vorreldes suurema osa vabast ajast viljaspool kodu. Uheks mdjutavaks teguriks

pidasid naised ise selle juures mehe soovi rohkem lapsega aega veeta ning kodus olla, samuti
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vihest vajadust sotsiaalse suhtluse jérele. Lisaks leidsid naised, et on partnerist sotsiaalselt
aktiivsemad seetdttu, et neil on rohkem hobisid vdi vajatakse aeg-ajalt voimalust lastest ning

kodusest keskkonnast puhata.

[Raili: “Selles suhtes, et ma olen kindel, et mina olen rohkem seda vaba aega endale

haaranud...” /.../ “Mina kdin hdsti palju laulmas. Julgelt voin oelda, et kolmel ohtul

nddalas olen ma kodust tditsa dra.” /.../ “... viljas kdin ikkagi mina rohkem.”/
Intervjueeritavad Kirjeldasid ka partnerite individuaalseid vaba aja veetmise eelistusi. Meeste
hobisid ja harrastusi asusid enamasti esmalt kirjeldama naised, nende partnerid seejirel
kinnitasid ning tdiendasid naiste poolt esitatud viiteid. Selgus, et uurimuses osalenud meeste
hobideks on enamasti sportlikud tegevused, nditeks korvpalli ja jalgpalli mdngimine. Samuti

méngitakse sOpradega kaarte ning korraldatakse mangudhtuid iiksteise juures.

/Kati: “Andres korraldab mdnguéhtuid poistega.”/ /Andres: “Ja mulle isiklikult

meeldib kdia vutti tagumas nditeks.”’/

/Mari: “Kenneth mdngib korvpalli. “/ /Kenneth: “Mina vabal ajal teen sporti, mdangin

korvpalli (...) vabal ajal meeldib mulle filmida, videosid teha.”’/
Peale lithikest arutelu meeste hobide iile asusid naised enda vaba aja tegevusi kirjeldama.
Naissoost intervjueeritavad ei osanud sageli oma vaba aja tegevusi méératleda, néideteks
toodi mitmel korral sdbrannaga kohvikus vdi kinos kdimine. Vorreldes meessoost osalejatega,
ei ole enamikel uuringus osalenud naistel konkreetseid hobisid ega huvisid, mis eeldaksid
rohkema vaba aja olemasolu. Sellest olenemata tdid naised vélja, et vajavad individuaalset
vaba aega sObrannade ja tuttavatega kokkusaamiseks ning meelelahutuslikeks tegevusteks

véljaspool kodu.

/Mari: “Mina ei teegi midagi. Varem ma kdisin ka siin trennis, zumbas nditeks.
Viimasel ajal ei kdi enam... Ma kdingi vdljas kohvikus sobrannadega, soomas ja kohvi

’

joomas, jutustamas.’
/Kati: “Tiidrukutega meeldib mulle viljas kiia, me korraldame tiidrukuteohtuid
nditeks korra kuus.”/
Konkreetsete huvialade voi hobide puudumine voib tuleneda asjaolust, et naiste vaba aeg on
suurel madral katkestatud ning meestega vorreldes ebakvaliteetsem, kuna naised
kombineerivad vaba aega laste ja majapidamisega seonduvate kohustustega (Bittman ja
Wajcman (1999). Viikelaste emadel on vihe individuaalset vaba aega, kuna peavad lapse
esmase hooldajana tagama laste fiisioloogiliste vajaduste rahuldamise ning jérelvalve. Selle

tottu puudub naistel sageli aeg ning voimalused jérjepidevalt hobidega tegelemiseks.
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Uhes intervjuus viljendas meessoost osaleja heameelt selle iile, et partneril ei ole hobisid ning
sellest tulenevalt ei ole peres tekkinud probleeme partneritevahelise ajakasutuse kiisimustes.
Kuna naine ei vaja partneriga vordsel méaral vaba aega harrastusteks, on mehel rohkem
voimalusi hobidega tegelemiseks. Naine ndustus mehe viitega, et tal puuduvad huvialad, ent
kirjeldas seda negatiivsest aspektist, rohutades asjaolu, et veedab kogu vaba aja koos lapsega.
Samuti ilmnes naise jutust eelnevalt, et varasemalt kéis ta trennis, kuid pérast lapse saamist

pole enam olnud voimalust kéia.

/Kenneth: “Mul on nagu lihtsam olnud, et Maril ei ole nii palju hobisid... Kui Maril
oleks ka mingid suuremad hobid, siis oleks voibolla keerulisem.”/
Mehe viide viljendab feministide poolt kritiseeritud traditsioonilistel soorollidel pdhinevat
hoiakut, mille kohaselt on lapse eest hoolitsemine peamiselt naise iilesanne. Sellest tulenevalt
on lapsega seonduvad kohustused on peamiselt naise kanda, mistdttu puudub naisel vdimalus

pdrast lapse saamist trennis kdimist jdtkata.

Vaba aja veetmise viisid enne ja pdrast laste saamist

Vaba aja veetmise viiside vordluses enne ning parast laste siindi ilmnes, et partnerid veedavad
varasemaga vorreldes rohkem aega kodus ning véljaspool kodu on vaba aja veetmise viise
jadanud vdhemaks. Eelkdige rdhutati vajadust koiki tegevusi pikemalt ette planeerida ja
spontaansuse kadu ettevotmiste puhul. Samuti toodi vilja, et paljud motted ja ideed vaba aja
sisustamiseks jddvad teostamata, kuna last ei soovita kaasa voOtta ning lapsehoidjat tihti ei

leita.

/Aksel: “Peale seda, kui laps siindis, on (.) tegemisi jddnud vihemaks.” /.../ “Et siis
lihtsalt oma aega sisustame koduste vahenditega.”|
/Mari: “Enne lapse saamist oli lihtsalt nagu see, et kui sa tahtsid minna, siis kohe
ldksid. Niiiid on nagu see, et kuhu sa lapse paned...”/
Lisaks rohkem kodus olemisele ning aktiivsete vaba aja veetmise viiside vdhenemisele toodi
vilja, et enne laste saamist vOeti partneriga kahekesi ette rohkem ihistegevusi, kuid parast
laste saamist on partneritel vdhem vdimalusi omavahel koduviliselt acga veeta. Sageli
veedetakse vaba aeg iiksteisest eraldi, kuna {iks partner peab laste eest hoolitsema, ning

nditeks kinos kdiakse olude sunnil enamasti ainult koos sdoprade voi sdobrannadega.

/Mari: “Praegu on nagu rohkem jah eraldi, et sina kdid sobraga kinos ja mina kdin
sobraga kinos ja koos viga palju ei kdi, sest keegi peab ju last vaatama.”/
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Samuti uurisin lisaks, kuidas voetakse osalejate peredes vastu otsused, kuidas vaba aega veeta
ning mida ette votta. Pere {ihistegevuste planeerimine on naiste vastuste pdhjal enamasti
nende kanda ning initsiatiiv ja ideed erinevateks ettevotmisteks tulenevad samuti peamiselt
naistelt. Samas nende partnerid tdid mitmel korral vilja, et celistaksid spontaanseid

ettevotmisi ette planeerimisele.

/Mari: “Mina jah tavaliselt pakun vdlja midagi (.) enamasti mina ikka planeerin neid
asju. Utlen, et voiks nditeks seda teha, Kenneth on nous Jja siis hakkame motlema, et
kuidas.”/

/Aksel: “Tegelt on planeerimine pikemalt ette (.) seda sulle meeldib teha... Mulle
pigem ei meeldi.”’/

Joulude ning aastavahetuse tdhistamine

Uurimuse raames kiisisin intervjueeritavatelt, kus nende pered tavaliselt joule ning
aastavahetust tdhistavad ning millistel pOhjustel selline traditsioon on vélja kujunenud. Selle
kiisimuse eesméirgiks on analiiiisida, kellel on voim partnerit soovitud lahenduse suunas
mojutada ning joulud enda poolt eelistatud kohas veeta. Osalejate vastustest selgus, et see, kus
joule tdhistatakse, soltub mitmetest erinevatest teguritest. Toodi vilja perekondade suuruste
erinevust, erinevaid peretraditsioone, partnerite suhteid perekonnaliikmetega jt mdjutavaid

tegureid.

Uhel juhul toodi vilja, et jdulupidu korraldatakse vastajate kodus, kuhu on kokku kutsutud
molema partneri suguvdsad. Samuti kirjeldas {iks naissoost intervjueeritav tava, mille kohaselt
naisei suguvosa osalejate koju joule tdhistama ning mehe sugulastele minnakse jargmisel
péaeval kiilla. Sellist korraldust pdhjendati perekondade suuruste erinevusega ning samuti
kirjeldas naine mehe keerulisi suhteid oma sugulastega. Mees ise oli antud teemat

kommenteerides napisOnaline ning lisas naise véidetele enamasti detaile.

/Kati: “Joululaupdeval oleme tavaliselt minu vanematega, sest Andresel nagu ei ole
vdga kedagi, ainult tddi ja vanaema. Ja siis kahekiimne viiendal istume tavaliselt tema
tadi juures.”/
Ulejisnud intervjuude puhul kirjeldasid osalejad joulutraditsioone selliselt, et kiiiakse mdlema
partneri vanemate juures ning kuupdev iithe vO1 teise vanema kiilastamiseks varieerub.
Uritatakse enamasti kiia kordamooda jdululaupdeval kord iihe ning kord teise partneri

vanemate juures.
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/Kenneth: "Molema perede juures kiime... Eelmine aasta nditeks kdisime kahekiimne
neljandal Elvas ja kahekiimne viiendal Palamusel... */
Partnerid arutlesid intervjuu kédigus selle iile, kas neil on kunagi tekkinud pingeid
otsustamisel, kus joule tdhistada. Peamiselt jouti jareldusele, et arutelusid on olnud, kuid
suuremaid vaidlusi ega pingeid pole esinenud. Selle véltimiseks on enamasti iiritatud votta
arvesse molema partneri soove ning kordamdodda tdhistada joule iiksteise peredega erinevatel

pdevadel.

/Kenneth: “Suureks vaidluseks pole siiamaani ldinud.”/ /Mari: “Praegu tiritame jah

kordamdéoda teha... Siiamaani pole probleemi olnud, aga see voib tulla jah (.) et nii ei

saa et iga aasta oleme kahekiimne neljandal iihes kohas. */
Osalejate vastuste pdhjal on keeruline jareldada, kellel on suurem vdim otsustada, kus ning
kellega enamasti joulupiihad veedetakse. Siiski ilmnes, et joululaupdevad veedetakse
rohkematel juhtudel naispartneri pere ja sugulastega. Samuti olid naised joulutraditsioonidest
radkimisel entusiastlikumad ning kirjeldasid meestest aktiivsemalt otsustamiskriteeriume koha
valiku suhtes. See voib tuleneda asjaolust, et perekondlike ja kalendritdhtpdevade tdhistamine
ning traditsioonide ja tavade jargimine kuuluvad Madoc-Jones, Beryl ja Coates’i (1996) jérgi
koduste majapidamistodde hulka ning enamasti on sotsiaalse suhtlusega seotud kodused t66d
naiste kanda (Talves 2011:103). Joulude tdhistamine ja traditsioonide jargimine on sageli
naiste jaoks olulisem kui meeste jaoks, millest tulenevalt avaldavad naised enam soovi joule

koos enda perega veeta ning otsustamisel voetakse rohkem arvesse naise eelistusi.

Osalised kirjeldasid, kuidas on aastavahetuse tdhistamine pérast laste saamist muutunud.
Vastajate sonul on nende pered viimastel aastatel veetnud aastavahetused kodus, mille
pohjuseks toodi probleemid lapsehoidja leidmisel. Selle tottu veedavad intervjueeritavate
pered aastavahetused enamasti koos lastega kodus, kuna lastega sopradele kiilla minek on

liialt tiilikas ning aegandudev.

/Aksel: “Aastavahetused oleme siin olnud viimasel ajal.”’/ /Raili: “See on kiill, et
aastavahetuse tdihistamist enam eriti ei ole. Enne oli see ikka selline piiha, mis sai
nagu sopradega vilja mindud voi kokku saadud, siis niitid oleme kodus..”/
Muutused aastavahetuse tihistamises tulenevad enamasti probleemidest lapsehoidja leidmisel.
Koos lastega vilja minemine tundub osalejate jaoks liiga keeruline, kuna sellisel juhul peavad
vanemad keskenduma laste jarele vaatamisele ning nende vajaduste rahuldamise ja turvalisuse
tagamisele. Sellest tulenevalt eelistatavad viikelastega pered veeta aastavahetused sageli

kodus.
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KOKKUVOTE

Kéesolev bakalaureusetoo késitleb voimutasakaalu kooselu- ning abielusuhetes olevate
partnerite vahel enne ning pédrast laste saamist. T60 eesmirgiks oli teada saada, kuidas
mojutab laste saamine vdimutasakaalu partnerite vahel. Uurimuse tarbeks intervjueerisin viit
kooselu- ning abielusuhetes olevat partnerit, kes kasvatavad ihiselt vdhemalt iihte alla 3-
aastast last. T66 esimeses osas andsin teoreetilise iilevaate eclnevalt 1dbiviidud uurimustest ja
tutvustasin partneritevahelisi voimusuhteid kasitlevaid teooriaid. Metoodika osas kirjeldasin
andmete kogumise, analiilisimise ning valimi moodustamise pShimdtteid. Analiiiisi ja arutelu

osas kirjeldasin intervjuude kéigus kogutud andmeid ning arutlesin uurimuse tulemuste iile.

Uurimuses osalenud isikute vastuste pdhjal voib jareldada, et laste saamine mdjutab naiste
elukorraldust suuremal méiédral kui meestel ning enamik koduseid toid ja laste eest
hoolitsemisega seonduvatest kohustustest on pérast laste siindi enamasti naiste kanda. Mehed
keskenduvad laste saamise tagajdrjel rohkem palgatddle ning panustavad vihem aega
kodustesse toodesse. Samuti ilmnes, et laste saamise tagajirjel hakati rohkem kulutusi iihiselt
planeerima, igapdevakulutuste planeerimine on enamjaolt naiste {ilesanne ning suuremad
kulutused on enamasti meespartnerite kanda. Lisaks selgus, et meestel on suuremate ostude
tegemisel teatud valdkondades suurem otsustusdigus. Meeste vOoim otsustada suuremate
kulutuste iile tuleneb nende kdrgemast sissetulekust ning eeldatavatest teadmistest autode,
tehnika ning ehitusega seotud valdkondades. Ehkki osalejate vastuste pohjal voib jareldada, et
partnerid on suuremate otsuste tegemisel ebavordsel positsioonil, ei ilmnenud muutusi
suuremate kulutuste planeerimises enne ning pdrast laste siindi. Intervjueeritavate vaba aja
kasutuse analiilisimisel selgus, et partneritel on pérast laste saamist vahem voimalusi kahekesi
aega veeta ning enamasti veedetakse vaba aeg koos perega. Erinevused partnerite vahel
ilmnesid individuaalse vaba aja kasutuses. Meestel on rohkem aega tegeleda hobidega, naiste
vaba aeg on tavaliselt kombineeritud kodu ning laste eest hoolitsemisega seonduvate
kohustustega, mistottu on naispartnerite vaba aeg ebakvaliteetsem kui meestel ning neil on
vihem vdimalusi harrastustega tegelemiseks. Uhistegevuste iile otsustamisel ebavordset
voimujaotust partnerite vahel ning muutusi seoses laste saamisega seoses ei avaldunud —
enamasti tuleneb initsiatiiv naistelt ning plaani detailid arutatakse partnerite vahel thiselt 1dbi.
Joulude tdhistamine ning traditsioonide jérgimine on tihti naiste jaoks olulisem, mistottu

vOetakse naise arvamust selles kiisimuses rohkem arvesse.

39



Kokkuvotteks voib jéareldada, et intervjuudes osalenud mehed ja naised peavad
traditsioonilistele soorollidele ning -stereotiitipidele kohaselt laste kasvatamist ning kodu ja
majapidamise eest hoolitsemist peamiselt naiste kohustuseks, meeste iilesandeks peetakse
perekonnale majandusliku toimetuleku tagamist. Sellest tulenevalt jaotub voim peredes
ebavordsetel alustel ning laste saamine suurendab ebavordsust veelgi. Viikelaste emad
satuvad partnerist majanduslikult sdltuvusse, kuna nende sissetulek ning rahaline panus on
mehe omast viiksem. Sellest tulenevalt saavutab mees naisega vorreldes korgema
voimupositsiooni perekonnas, mille tulemusena vidheneb naise vdim votta vastu otsuseid
perekonnaelu puudutavates valdkondades. Kéesolev uurimistoé ei voimalda teha iildistusi
ning paikapidavaid jéreldusi partneritevaheliste vdimusuhete kohta Eesti iihiskonnas, ent
kvalitatiivsete intervjuude kdigus kogutud andmed voimusuhete kui perekonnaelu varjatud
aspektide kohta, vdivad aidata kaasa uute ldhenemisviiside ning vaatenurkade kujundamisele

partnerite voimusuhete uurimisel.
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LISA 1: INTERV]JUU KAVA

Taustandmed

Nimi ja vanus
Haridustase

Amet

Laste arv ja vanus(ed)

Kooselu kestvus

1. Koduste toode jaotus

Kuidas on teie peres jaotatud igapdevased kodused t66d (poes kdimine, s66gi valmistamine,
koristamine, ndude pesemine, riiete pesemine ja korrashoid)? Mil mééral on koduste to6de
jaotus muutunud vorreldes ajaga, mil teil veel lapsi polnud?

Kuidas te otsustasite, kes jadb lapsega koju? Kas otsus tuli iiksmeelselt?

Kuidas on teie peres jaotatud lapse/laste eest hoolitsemisega seonduvad kohustused
(sO66tmine, jootmine, mdhkmete vahetamine, potile panemine, vannitamine, arstil kdimine,

jalutamas/ménguviljakul kdimine, lapse/lastega mangimine jt)?

2. Kontroll materiaalsete ressursside iile
Kuidas te jaotate peres rahalised vahendid ning kulutused (kas kasutate {ihiseid ressursse ning
planeerite kulutusi iihiselt)? Kuidas on teie sissetulekute ja véljaminekute jaotus muutunud
vorreldes ajaga, mil teil veel lapsi polnud?
1) igapdevakulutuste planeerimine - riided, toit, majapidamistarbed
Kes otsustab teie peres, milliseid toiduaineid, riideid ja majapidamistarbeid osta? Kas arutate
koos, mida ning millise summa piires oleks vaja osta, v3i otsustab see isik, kes poodi ldheb?
2) suuremate materiaalsete otsuste tegemine - eluaseme soetamine, auto ost,
kodumasinate soetamine, tehnika ost
Millised on olnud teie koos oldud aja jooksul sooritatud suurimad ostud? Kas on olnud oste,

mille puhul on iihe partneri arvamus olulisem kui teise oma? Kui jah, siis mis pohjustel?

3. Vaba aja veetmine

Mida teile meeldib teha vabal ajal? Kuidas on teie vaba aja veetmise viisid muutunud peale
lapse/ laste saamist?

Kuidas tavaliselt otsustate, kuidas vaba aega veeta ning kuhu minna?

Kus te tavaliselt joule /aastavahetust tihistate? Kuidas te valite, kelle juures joule

/aastavahetust tihistada?
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