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Resiimee

Uliopilaste arvamused video vormis refleksioonipdeviku eelistest ja puudustest vorreldes

kirjaliku opipdevikuga ning kasulikkusest opetajakoolituse esimesel koolipraktikal

Refleksioon on dpetajakoolituse lahutamatu osa. Refleksiooniprotsessi teostamiseks on
kasutusel nii kirjalikud vahendid kui ka videovoimalused. Sellest tulenevalt oli
bakalaureusetod eesmirgiks vélja selgitada video vormis refleksioonipieviku eelised ja
puudused vdrreldes kirjalikus vormis dpipdevikuga ning kasulikkus (Sppijate arvamusele
tuginedes) Opetajakoolituse esimesel koolipraktikal. Andmete kogumiseks kasutati avatud
kiisimustega ankeeti ning uuritavateks olid dpetajakoolituse iilidpilased. Andmed analiiiisiti
kasutades kvalitatiivset induktiivset sisuanaliitisi. Tulemustest selgus, et videopaeviku
eelisteks peeti, et tegu oli uusi vdimalusi pakkuva variandiga, mis kiire ja mugava
lahendusena voimaldas edastada ausaid emotsioone ning pakkus vaatajale huvitavat sisu.
Videopédeviku puudustena toodi vélja ebakindlust filmimise suhtes, videotes esinevat
ebakonkreetsust ja filmimisega kaasnevaid tehnilisi probleeme. Videopédeviku kasulikkus

véljendus uuritavate arvates nii professionaalses kui ka isiklikus arengus.

Mirksonad: videopéevik, tilidpilaste arusaamad, refleksioon, dpetajakoolitus

Abstract

Students' opinions of the advantages and disadvantages of a reflective video diary compared
to a written diary and the usefulness of a video diary in the first school practice of teacher

training

Reflection has an essential part in teacher training. Both written and video-recorded
reflections are in use. The purpose of this study was to find out students' opinions about the
advantages and disadvantages of a reflective video diary compared to a written diary and the
usefulness of a video diary in the first school practice of teacher training. The data was
collected by using a questionnaire. Inductive qualitative content analysis revealed that the
video diary offers new possibilities; quick and convenient solution; makes it possible to
convey honest emotions and offers the viewers interesting content. The disadvantages
included insecurity regarding filming, the vagueness in the videos and the technical problems.

The usefulness of the video diary was expressed in professional and personal development.

Keywords: video diary, students views, reflection, teacher training
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Sissejuhatus

Opetajakoolituse iilidpilased peavad dpingute jooksul omandama nii head ainealased
teadmised kui ka Opetajatooks vajalikud pedagoogilised oskused. Lisaks on kutsestandardis
(Kutsestandard. Opetaja, tase 7, 2020) sitestatud, et kutsega dpetaja reflekteerib oma
Opetamise ja ainealase padevuse iile professionaalse arengu eesmargil. Refleksioon aitab
tulevastel Opetajatel leida seoseid teooria ja praktika vahel ning jouda sligavamale arusaamale
oma isiklikest tdekspidamistest, vottes samal ajal omaks uusi perspektiive (McCollum, 1997;
Risko, Roskos, & Vukelich, 2001). Lisaks annab refleksioon voimaluse tuvastada, analiiiisida
ja lahendada klassiruumis tekkinud keerulisi probleeme (Spalding, Wilson, & Mewborn,
2002). Seega on Opetajakoolituses tdhtsal kohal tulevaste dpetajate reflekteerimisoskuste
arendamine ning refleksiooni tekkeks soodsate voimaluste loomine.

Praktika on dpetajakoolituses oluline, kuna vdimaldab iilidpilasel tutvuda reaalse
Opetajatoo ja koolieluga. Praktikat sooritades saab tulevane dpetaja aimu viljakutsetest ning
keerulistest olukordadest, mis on opetajaameti lahutamatuks osaks. Samuti on praktika heaks
voimaluseks iilikoolis dpitud teooria rakendamiseks praktikasse. Seega on dpetajaks Sppival
iiliopilasel oluline praktikat sooritades reflekteerida, et analiiiisida ning hinnata oma kéitumist,
suhtlemist ja dpetamisoskusi koolikeskkonnas (Mand & Oun, 2010).

Reflekteerimisprotsessi teostamiseks on voimalik kasutada erinevaid
reflekteerimisviise. Kdesolevas tods on fookuses kirjalik ja video refleksioon ning nende
omavaheline vordlus. Maailmas on 1dbi viidud uurimusi, mis on vélja selgitanud kirjaliku ja
video refleksiooni eeliseid ja puuduseid. Uuritud on erinevate oppekavade iilidpilasi ning
peamisteks eelisteks videorefleksiooni puhul on vilja toodud efektiivsema ajakasutuse ning
tundeid ja emotsioone hésti edastava refleksiooni voimalused (Clarke, 2009). Puudusteks on
aga osutunud tehnilised aspektid ning ebakindlus oma véalimuse suhtes (Parikh, Janson, &
Singleton, 2012). Autorile teadaolevalt pole Eestis antud teemat uuritud. Oluline on ka
asjaolu, et varasemad uurimused sel teemal on enam kui viis aastat vanad ning selle aja
jooksul on videovoimalused oluliselt edasi arenenud.

Teema uurimine on oluline, sest refleksioon on hea hariduse pohielement ning annab
Opetajaks Oppivale iiliopilasele voimaluse professionaalseks arenguks. Selleks, et omandada
Opetajakoolituse iilidpilasele ndnda olulised reflekteerimisoskused, tuleb vilja selgitada,
millised on erinevate reflekteerimisviiside eelised, puudused ja kasulikkus. Tulevastele

praktika sooritajatele annab kédesolev bakalaureuseto6 voimaluse teha pdhjendatud otsus
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sobiva reflekteerimisvahendi valikul. Samuti voimaldab bakalaureuset66 dppejoul varasemate

iiliopilaste arusaamadele tuginedes temaatilisi arutelusid algatada.

Teoreetiline iilevaade

Refleksiooni olemus

Refleksioonil pole iihte ja ainudiget definitsiooni (Clara, 2015). 20. sajandi alguses kirjeldas
Dewey (1933, viidatud Moon, 2004 j) refleksiooni kui motlemisprotsessi, mille kéigus
tagurpidi pooratud situatsioonist formuleerub tosine mate. Moon (2004) defineeris
refleksiooni kui vaimset protsessi, millel on eesmark ja/voi eeldatav tulemus struktureerimata
situatsioonides, millel puudub ilmselge lahendus. Refleksiooni iilesanne on muuta toStlemata
kogemused koos neid imbritsevate tunnete ja motetega Oppimisprotsessiks (Boud, 2001).
Nendest definitsioonidest jareldub, et refleksioon saab toimuda ennekdike reflekteerija
aktiivsel osalusel (Rogers, 2001).

Refleksiooni puhul on oluline naasta kogetud tunnete ja emotsioonide juurde, kuna
need tunded vdivad kas takistada voi suurendada edasist refleksiooniprotsessi. Tuleb mdista,
et tundeid ja emotsioone pole voimalik refleksiooniprotsessist lahutada. Seega on protsessi
puhul oluline mdista, et negatiivseid tundeid vabastades on kogetud olukorrast voimalik
Oigesti aru saada. Positiivseid tundeid rdhutades on aga tdenédosus suurendada tekkivat
oppimissoovi (Boud, 2001).

Refleksiooni fookus on tihtipeale suunatud erinevatele aspektidele. Eristatakse
refleksioone, mille fookus on suunatud kas kirjeldusele (technical), pohjendusele (situational)
voi Kriitikale (sensitizing) (Tsangaridou & O’Sullivan, 1994). Nimest tulenevalt on kirjeldava
fookusega refleksioonile omane kirjeldada toimunud tegevusi ja motteid. Pohjendatud
refleksiooni puhul on refleksioon juba siigavam ning analiiiisitum. Stindmus/probleem on
kontekstipShine ning sellele on antud loogiline pohjendus. Refleksiooni fookuse suunamisel
kriitikale annab reflekteerija juhtunule hinnangu ning loogilise selgituse (McCollum, 1997).
Nendele kolmele fookusetasemele lisasid Leijen, Valtna, Leijen ja Pedaste (2012) arutelule
(discussion) suunatud refleksiooni. Arutelule suunatud refleksiooni korral juhitakse
tahelepanu sellele, mida saaks teha, et olukorda muuta ning miks on need muudatused

vajalikud.
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Reflekteerida on véimalik nii siindmuste ootuses (reflection-for-action), nende ajal
(reflection-in-action) kui ka pérast kogemuste saamist (reflection-on-action). Siindmuste eel
on oluline keskenduda dppijale ning tema ootustele, eesmirkidele ja vdoimalustele. Stindmuste
toimumise ajal on tihtis olla oma tegevusest teadlik ning méargata enda iimber toimuvat, et
juhtida protsessi vastavalt oma kavatsustele. Mo6dunud siindmuste reflekteerimine tdhendab
stindmuse juurde naasmist, keskendudes tekkinud emotsioonidele, andes toimunule tdhenduse
ning pakkudes vélja uusi ideid ja lahendusi (Boud, 2001). Tegevuse iile reflekteerimine on
inimestele omasem ja lihtsam (Rogers, 2001), kuid samas aitab koikide reflekteerimisviiside
kasutamine kaasa mitmekiilgsele enesearengule (Muri, 2014).

Eelnevale toetudes voib viita, et refleksioonil on palju erinevaid tahkusid ning tihte
kokkuvotvat ja konkreetset definitsiooni antud mdistele leida pole voimalik. Siiski tasub dra
markida, et kdesolevas uurimuses keskenduti refleksioonile kui vahendile, mis voimaldas
uudse ja segase olukorra, milleks oli koolikeskkonnaga tutvumine, muuta dppimisprotsessiks,

kaasates nii tekkinud emotsioonid kui ka tunded.

Refleksioon Opetajakoolituses

Kaiesolevas alapeatiikis tutvustatakse refleksiooni olulisust dpetajakoolituses ning antakse
iilevaade Gpetajakoolituses kasutusel olevatest reflekteerimisvahenditest.

Opetajakoolituse iilidpilaste iiks olulisemaid oskusi on olla reflekteeriv praktik
(Clarke, 2009; Leijen et al., 2012). Reflekteeriv praktik motleb kriitiliselt mineviku
stindmuste tile ning otsib korduvalt ja pidevalt uusi 1dhenemisi, et tdiustada olemasolevaid
oskusi voi kaitumist (Wright, 2008). Selleks, et saada reflekteerivaks praktikuks peab
Opetajakoolituse iilidpilane olema teadlik ja voimeline suunama oma motlemist ja mdistmist,
vottes arvesse olemasolevaid dpetamisalaseid teadmisi (Coffey, 2014). Ulidpilased jilgivad ja
hindavad oma kogemusi ja mdtteid, kasutades selleks refleksiooni. Lisaks annab refleksioon
voimaluse neid kogemusi motestada ja analiiiisida, et suurendada teadlikkust oma tunnetest ja
tdekspidamistest (Kolb, 1984, viidatud Kérkkd, Kyrd-Ammaili, & Turunen, 2016 j).

Uurimused on ndidanud, et dpetajakoolituse tilidopilaste reflekteerimisoskusi on
voimalik arendada 14bi refleksiooni toetamise. Korkko jt (2016) uuringu tulemustest selgus, et
reflekteerimisoskuste toetamine mojutab iiliopilaste professionaalset arengut positiivselt.
Lisaks selgus, et jarjepideva juhendamise tulemusena muutub refleksioon kiill aegamddda
stigavamaks, kuid on siiski suunatud pigem kirjeldusele. Allas, Leijen ja Toom (2017) uurisid,

kuidas juhendatud refleksiooniprotsess toetab dpetajakoolituse iilidpilasi praktiliste teadmiste
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loomisel. Sarnaselt niitasid uuringu tulemused, et dpetajaks oppivad iilidpilased on pohjaliku
juhendamise 1dbi voimelised reflekteerima oma praktiliste kogemuste iile ning suutelised
konstrueerima uusi teadmisi. Pohjaliku juhendamise all mdistetakse juhendaja voi
kaasiiliopilaste pidevat tagasisidet ning suunavate kiisimuste esitamist, mis voimaldavad
refleksiooni siigavamaks muuta (Allas et al., 2017). Seega on reflekteerimisoskuste
arendamine kiill acgandudev ja juhendatud protsess, ent voimaldab tulevastel Spetajatel
hakkama saada keeruliste olukordadega koolikeskkonnas.

Jargnevalt antakse lilevaade Opetajakoolituses kasutusel olevatest refleksiooniliikidest,
mis on jagatud Kirjalikeks ja suulisteks. Kirjalik refleksioon kujutab endas meetodit, mille
eesmargiks on jdddvustada toimunut, stivendada Oppeprotsessi kriitilise motlemise voi
arendamise valguses, voimaldada dppijal mdista Sppeprotsessi, olla aktiivselt kaasatud ning
anda voimalus eneseviljenduseks (Moon, 2004). Kirjalikku refleksiooni saab praktiseerida
jaddvustades toimunud siindmused, kogemused ja tunded ning métestades toimunut (Boud,
2001). Kirjalik refleksioon voimaldab reflekteerijal kirjapandut muuta ja tdiustada ning
seeldbi refleksiooniprotsessi siigavamaks muuta (Frazier & Eick, 2015).

Kirjaliku refleksiooni puhul voib vilja tuua asjaolu, et kirjalikku refleksiooni jagatakse
tavaliselt kellegagi, kas siis Oppejou voi kaasiilidpilastega ning seetdttu voib refleksioon olla
tugevalt mojutatud ja kujundatud kaaslaste voi juhendaja ootustest (Boud, 2001). Seega on
koostoise refleksiooniprotsessi eelduseks usaldus tilidpilase ja tema juhendaja vahel (Bain,
Mills, Ballantyne, & Packer, 2002). Samuti on kirjalik reflekteerimine barjdariks dpilastele,
kes eelistaksid reflekteerida suuliselt. Lisaks voib kirjalik reflekteerimine aegandudva
tegevusena muutuda pigem kohustuseks kui arendavaks ning tavapéraseks rutiiniks (Greiman
& Covington, 2007).

Suuline refleksioon saab toimuda 14bi suuliste arutelude, mis on dpetajakoolituse
programmides iisnagi tavalised. Suulist refleksiooni saab praktiseerida ka koos juhendajaga
voi kaastilidpilasega. Allase jt (2017) uuringust selgus, et suuline refleksioon on
emotsionaalne, keskendudes dpetamisest tulenevate situatsioonide, tunnete ja emotsioonide
moistmisele. Seevastu Kirjaliku refleksiooni puhul edastatakse teoreetilisi pShjendusi ning
teadlikumaid jareldusi, mis voimaldavad suurendada arusaamis- ja tdlgendamisoskust
konkreetsetes olukordades (Allas et al., 2017). Suulist refleksiooni on voimalik ka video- voi
audiovahenditega salvestada. Reflekteerides videojaddvustuse vahendusel voivad need
jaadvustused olla tihtipeale mittelineaarsed ja katkendlikud, vastupidiselt kirjalikule tekstile,

mis tavaliselt on struktureeritumad ning loogilisemalt tiles ehitatud (Roberts, 2011).
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Kokkuvottes voimaldab refleksioon tulevastel dpetajatel tilikoolis omandatud
kogemustest praktilised teadmised konstrueerida. Praktiliste teadmiste kujunemises on oluline
roll refleksiooni tagasisidel ja juhendamisel, mida teostavad nii oppejoud kui ka
kaasiiliopilased. Kuna kédesolevas uurimuses keskendutakse kirjaliku reflekteerimisvoimaluse
korval ka video vormis reflekteerimisele, antakse jargnevas alapeatiikis videopaevikust kui

vOimalikust refleksioonivahendist teoreetiline tilevaade.

Videopievik refleksioonivahendina

Digiajastule omaselt on jirjest populaarsemaks muutunud reflekteerimine video vahendusel.
See meetod voeti kasutusele juba 1960ndatel, kui kaasaskantavad videoseadmed muutusid
kittesaadavaks (Wang & Hartley 2003, viidatud Sherin & van Es, 2005 j). Seda on kasutatud
minitundides (microteaching) ja videoklubides analiiiisimaks ja reflekteerimaks klassis
toimuvaid interaktsioone (Sherin & van Es, 2005). Videovaatluse puhul salvestatakse
konkreetne siindmus, et seda hiljem jarele vaadata ning seda koolituse, jalgimise ja hindamise
parandamise eesmargil kasutada (Wright, 2008). Lisaks on videot kasutatud tundide filmimise
eesmargil, et mérgata klassi koostoimimist ning leida uusi vaatenurki klassiruumi uurimiseks.
Klassiruum on pidevas muutumises keeruline keskkond, mistottu ei ole dpetajal voimalik
koigele juhtuvale vordselt tdhelepanu poorata. Seetottu peab ta otsustama, millised olukorrad
ja ideed klassiruumis vajavad tema tdahelepanu ning millised mitte. Seega on videol
maérkimisvaérne roll arendamaks Gpetajates voimet mérgata klassiruumis toimuvat (Sherin &
van Es, 2005).

Videoklubides tuleb grupp tegevopetajaid kokku ning nad vaatavad ning diskuteerivad
tiheskoos oma klassiruumi videovéljavdtete iile. Videoklubi kokkusaamised toimuvad mingi
kindlaks méaaratud aja, nditeks iihe aasta jooksul. Professionaalse arengu vaatepunktist on
videoklubid arendavad, kuna dpetajatel on voimalus tihiselt reflekteerida. Tanu ihistele
aruteludele saavad Opetajad vilja pakkuda lahendusi iiles kerkinud probleemide
lahendamiseks (Sherin & Han, 2004).

Lisaks eelnevalt kirjeldatud videovaatlustele on kasutusel ka reflekteerivad
videopdevikud. Nende kasutamist on uuritud erinevatel Sppekavadel. Parikh jt (2012) uurisid
ndustamise Oppekava iiliopilasi nende esimese praktika ajal ning keskendusid pilaste
kogemustele ning tekkinud motetele ja tunnetele luues reflekteerivat videopaevikut. Uurimuse
tulemustest selgus, et tdnu videopdevikule said iilidpilased voimaluse mdista, kui olulised on

reflekteerimisprotsessis motted, tunded ja reaktsioon toimunule, et olukorda adekvaatselt
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mdista ning professionaalselt areneda. Samuti selgus, et kuigi video filmimine oli alguses
hirmutav, olid tilidpilased oma saavutuse iile uhked ning see kasvatas neis enesekindlust
kasutamaks reflekteerimiseks videot. Lisaks todesid uuritavad, et videoga saab vaatajale
edastada toimunust tdetruumat sisu. Clarke (2009) viis 14bi uurimuse, mille eesmérk oli
uurida, kuidas tulevaste opetajate videojdddvustused mojutasid refleksiooniprotsessi. Ta toi
oma uurimuses vélja, et videopdevik on oluliselt ausam ja edastab emotsioone viisil, mida
kirjalikus vormis on mirksa raskem edastada. Sarnase tulemuseni joudsid ka Parikh jt (2012)
oma uurimuses. Lisaks aitab video kasutamine arendada kommunikatsiooni ja tehnikaga
seotud oskusi (Clarke, 2009). Videopaeviku loomine voimaldab acga tdhusamalt dra kasutada
(Clarke, 2009), samal ajal kui kirjalik reflekteerimine on méirksa aegandudvam tegevus
(Greiman & Covington, 2007; Parikh et al., 2012).

Frazieri ja Eicki (2015) uuritavateks olid samuti dpetajakoolituse tilidpilased ning
uurimuse eesmark oli aru saada, kuidas kirjalik paevik ja videopdevik aitavad kaasa kriitilise
refleksiooni arendamisele, kumb meetod on efektiivsem ning kas on olemas situatsioone,
mille puhul iiks meetoditest on suuremat kasu toov. Tulemustest selgus, et video kaudu
reflekteerimine annab véimaluse olla loomingulisem. Lisaks on refleksioon spontaansem ning
vajadus jargida korrektset grammatikat pole nii suur kui kirjalikku refleksioonivahendit
kasutades. Sarnaselt markisid Buchwald, Schantz-Laursen ja Delmar (2009) oma uurimuses,
et kehva kirjutamisoskusega uuritavad suutsid ennast suuliselt paremini véljendada. Sama
jareldasid ka Clarke (2009) ja Parikh jt (2012). Lisaks annab video vdimaluse toimunut {iha
uuesti ja uuesti vaadata ning analiitisida (Sherin & van Es, 2005).

Reflekteerival videopdevikul on ka omad puudused. Neist esimene on seotud tehniliste
aspektidega, nagu seda on suuremahuliste videofailide salvestamine ning ebakindlus
tehnoloogia kasutamise vallas (Clarke, 2009; Frazier & Eick, 2015; Parikh et al., 2012).
Osadele videopéevikuga reflekteerijatele valmistas suurt muret iseenda ndgemine ja oma
héile kuulamine videosalvestusel, mis toi kaasa habi- ning ebamugavustunde. Enamiku
uuringus osalenute suurimaks hirmuks oli oma videosalvestuste jagamine dppejou voi
kaasiiliopilastega (Parikh et al., 2012). Ka Clarke’i (2009) uurimusest tuli vélja, et iilidpilased
piitidsid video salvestamisel vilja ndidata oma parimat vilimust. Lisaks mainisid moned
tiliopilased Clarke’i (2009) uurimuses, et neil oli osade kaastilidpilaste videotest raske aru
saada ning pohjuseks toodi vilja voora aktsendi esinemist. Kuna video salvestamiseks oli vaja
vaikset ja rahulikku ruumi, tdid osad uuringus osalenud vilja ka selle murekoha, probleemiks
osutus see just nende iilidpilaste seas, kes elasid ithiselamus (Clarke, 2009). Negatiivse poole

pealt tuli ilmsiks ka asjaolu, et kuna puudus kogemus reflekteeriva video salvestamisel, siis
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kasutati juba eelnevalt ettevalmistatud skripte ning seetdttu kadus refleksiooni spontaansus
(Clarke, 2009, Parikh et al., 2012). Video salvestamisel oli lihtne liiga palju ning mitte
asjakohast juttu rddkida. Esines detailirohkust ning teemast korvale kaldumist. Kuigi kogeti,
et video vahendusel anti edasi toelisemaid tundeid ja emotsioone, tunti muret
videojaadvustuste selguse ja konkreetsuse kadumises. Ulidpilased tundsid, et kirjutamise
puhul on kogu olukord palju parema kontrolli all ning antud vastused kalkuleeritumad ning
struktureeritumad (Parikh et al., 2012).

T60 teoreetiline osa annab selgelt teavet refleksiooni komplekssusest
Opetajakoolituses. Refleksiooni 14bi viimiseks on olemas erinevaid voimalusi ning vahendeid.
Eelnevas alapeatiikis on vilja toodud nii kirjaliku kui ka video vormis refleksiooni eelised ja
puudused. Antud teema kohta on kirjandust leida maailmamastaabis, kuid Eestis relevantsed
uurimused puuduvad. Samuti on eespool mainitud uurimused vanemad kui viis aastat ning
seetOttu ei pruugi tulemused enam asjakohased olla. Sellest tulenevalt on bakalaureuset66
eesmirk vilja selgitada video vormis refleksioonipdeviku eelised ja puudused vorreldes
kirjalikus vormis dpipédevikuga ning kasulikkus (dppijate arvamusele tuginedes)
opetajakoolituse esimesel koolipraktikal. Uurimuse eesmaérgist ldhtuvalt sdnastati jargnevad
uurimiskiisimused:

1. Millised eelised on iilidpilaste arvates reflekteerival videopaevikul vorreldes

kirjalikus vormis opipédevikuga?

2. Millised puudused on iilidpilaste arvates reflekteerival videopaevikul vorreldes

kirjalikus vormis dpipdevikuga?

3. Milles seisneb iilidpilaste arvates videopédeviku vormis dpipaeviku kasulikkus

Opetajakoolituse esimesel koolipraktikal?

Metoodika

Léhtudes bakalaureusetdo eesmargist ning sdnastatud uurimiskiisimustest kasutati uurimuse
1abi viimiseks kvalitatiivset uurimisviisi. Kvalitatiivne uurimisviis voimaldab siigavat
arusaamist inimeste kogemustest ning pakub uuringus osalejatele voimalust anda pdhjalikke

vastuseid kogetud situatsiooni kohta (Jackson, Drummond, & Camara, 2007).
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Uurimuse kontekst

Opetajakoolituse praktika sooritatakse Tartu Ulikoolis tavaliselt teisel kursusel
bakalaureusedppes ning selle kestvus on liks toonddal ehk viis todpdeva. Iga praktikapdeva
16pus koostasid iilidpilased refleksiooni, mis keskendus paeva jooksul kogetule. Refleksiooni
teostamiseks oli praktika juhendajal ette antud ka suunavad kiisimused, mis olid jargnevad:
mis oli pdeval plaanis? kuidas dnnestus? mis iillatas? mis seostus varem dpituga/voi mis oli
vastuolus varasemate teadmiste ja arusaamadega? mida Opiti? kuidas praktika mojutas/muutis
ettekujutust Opetajaametist? Lisaks reflektsiooni suunavatele kiisimustele vastamisele, tuli
iiliopilastel sooritada lisaiilesanne, mis erines igal paeval. Naiteks pidid iiliopilased esimese
pdeva 10puks koostama ka tegevuskava koikide praktikapidevade jaoks.

Enne praktikale suundumist paluti ilidpilastel valida kahe reflekteerimisviisi vahel.
Esimene voimalus oli koolikeskkonnast saadud kogemusi reflekteerida kirjalikul viisil, teine
aga video vahendusel. Tapsemalt tuli praktikapievikusse esitada kokku viis refleksiooni, iga
praktikapédeva 1dpuks iiks refleksioon. Video kasuks otsustanud osalejad laadisid igal dhtul
videorefleksiooni Flowbox keskkonda iiles (keskkond véimaldab iiles laadida nii
videomaterjali kui ka tekstifaile ning lisada kaasiilidpilaste postitustele kommentaare),
kirjalikud refleksioonid postitati Moodle’i keskkonda. Praktikaperioodi 16pus tuli kdigil
ilidpilastel olenemata refleksioonivahendi valikust teha video vormis praktikaperioodi
kokkuvottev refleksioon. Seega oli praktika raames tegemist reflection-on-action-iga, mis
Boud’1 (2001) andmetel voimaldab naasta kogetud stindmuste, tunnete ja emotsioonide
juurde, voimaldades uudsest olukorrast uusi teadmis konstrueerida. Tabelis 1 on arvuliselt
vélja toodud, missuguse reflekteerimisvahendi kasuks praktikal osalenud iilidopilased
otsustasid.

Tabel 1. Reflekteerimisvahendi valik kahe praktika-aasta 16ikes

Kirjalik opipaevik Videopaevik
2018/2019 6-a 13 11
2019/2020 6-a 6 14
Kokku 19 25

Praktika jooksul anti koigile {ilidpilastele voimalus vaadata ja lugeda kaasiiliopilaste
refleksioone. Refleksiooni ndgid/lugesid ja tagasisidestasid nii kaasiilidpilased kui ka
praktikaine juhendaja. Tagasisidestamise all on antud kontekstis moeldud kaastiliopilaste

postituste kommenteerimist ja/voi kiisimuste esitamist. Tagasisidestamiseks anti iilidpilastele
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vaba valik, kommenteerida vdis nii kirjalikke kui ka video vahendusel salvestud

praktikapédevikuid.

Valim

Bakalaureusetdos kasutati mugavusvalimit, mis voimaldab andmetele kiiret ja kdepérast
ligipddsu (Lune & Berg, 2016). Tulenevalt eesmérgist uurida dpetajakoolituse iiliopilasi
sobisid uuritavateks histi Tartu Ulikooli dpetajakoolituse bakalaureusedppe iilidpilased, kes
Oppeaine “Tutvumis- ja vaatluspraktika® ajal pidasid kas kirjalikku voi video vahendusel
salvestatud reflekteerivat praktikapievikut. Uuritavateks olid dpetajakoolituse 2018/2019 6-a
ning 2019/2020 6-a bakalaureusedppe iilidpilased, kes Oppisid kahel erineval dppekaval:
Loodus- ja reaalainete dpetamine pdhikoolis ning Humanitaar-ja sotsiaalainete dpetamine
pohikoolis. Uuritavateks valiti bakalaureusekraadi omandavad iilidpilased, kuna
bakalaureusedppes libitakse Tartu Ulikoolis esimene koolipraktika. Seega olid valimi
moodustamiseks vajalikud jargnevad kriteeriumid: 1) uuritavad oppisid Opetajakoolituse
erialal ning 2) sooritasid eelpool mainitud praktikaaine, mille 1dbimise eelduseks oli
kohustusliku praktikapdeviku pidamine.

2018/2019 dppeaastal moodustasid iildkogumi 24 iilidpilast, kes sooritasid
tilalmainitud kursuse. 2019/2020 oppeaastal oli neid 20. Kuna andmekogumisel kasutati
kiisimustikku (tdpsemalt kirjeldatud allpool) kahel jarjestikusel aastal, Siis selguse mottes on
tabelis 2 vélja toodud molemal dppeaastal kiisimustikule vastanute arv ning valitud
reflekteerimisvahend. Koik uuritavad kaasati uurimusse vabatahtlikkuse alusel.

Tabel 2. Valimi suurus ja refleksioonivahendi valik kahe aasta 10ikes

Kiisimustik 2019 Kiisimustik 2020
Kirjalik dpipdevik 9 5
Videopidevik 8 12
Vastanute arv kokku 17 17

Andmekogumine

Andmete kogumiseks koostati kiisimustik, mis saadeti uuritavatele peale praktikanddala
sooritamist. Ankeedi koostamisel tugineti varasematele uurimustele, mis keskendusid
videorefleksiooni uurimisele. Andmekogumiseks valiti ankeet, kuna selline

andmekogumisviis vdimaldab uurida kogetud tdhenduslikke siindmusi (Ounapuu, 2014).
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Andmeid koguti kahel aastal ajavahemikus veebruar 2019 — veebruar 2020 ning selleks
kasutati veebipdhist Google Forms keskkonda.

Kiisimustiku eesmirk oli vilja selgitada mdlema refleksioonivahendi, nii kirjaliku
paeviku, kui ka videopéeviku eelised ja puudused. Kiisimustik koosnes kolmest osast:
pohiosast, taustainfo osast ning videopaevikute iileslaadimiseks kasutatud Flowbox keskkonda
hindavast osast. PGhiosa sisaldas 12 avatud kiisimust ning nelja valikvastustega kiisimust.
Kiisimustiku avatud kiisimused olid ankeedis sonastatud stiilis: ,,Palun selgita lithidalt, miks
voiks iilidpilasena videopdeviku formaadis praktikapdeviku sissekannete tegemine kasulik
olla?“, ,,Missugused on Sinu arvates videopdeviku vormis praktika dokumenteerimise ja
kogemuse reflekteerimise eelised? (vorreldes kirjaliku paeviku formaadiga)? ning
»Missugused on Sinu arvates videopdeviku vormis praktika dokumenteerimise ja kogemuse
reflekteerimise puudused? (vorreldes kirjaliku pdeviku formaadiga)®. Avatud kiisimustel
puudus mahupiirang, mis vdimaldas osalejatel vastata nii pohjalikult kui sooviti. Taustainfo
osa koosnes viiest valikvastustega kiisimusest, millega selgitati vélja uuringus osalejate sugu,
vanus ning eriala. Lisaks neile andmetele selgitas taustainfo osa vilja, mitmendal kursusel
iillidpilane Gppis ning kumba reflekteerimisviisi, kas kirjalikku voi videorefleksiooni praktika
ajal kasutas.

Uurimuse terviklikkuse eesmargil moodustati andmestikku algselt rohkem kiisimusi,
kuid uurimuse mahust ja fookusest tulenevalt jdi andmeanaliiiisist osa kiisimusi vélja.
Analiitisimata kiisimusi kasutatakse teiste uurijate poolt tulevikus. Kéesolevas t60s

andmeanaliiiisi kaasatud kiisimused on mérgistatud ankeedis (lisa 1) tdrniga.

Andmeanaliiiis

Enne andmete analiiisimist valmistati kahel aastal kogutud andmed kodeerimiseks ette.
Selleks moodustati ankeedi vastustest Microsoft Word tekstifail ning salvestati see lihttekstina
(plain text) Unicode kodeeringus. Kogu analiiiisiks ettevalmistatud dokumendi mahuks
Unicode kodeeringus kujunes 21 lehekiilge.

Kdigi kolme uurimiskiisimuse tarbeks kasutati kvalitatiivset induktiivset sisuanaliiisi,
mis tdhendab andmete tdlgendamist ja nendest aru saamist, jagades need segmentideks, mida
on voimalik kodeerida, kategoriseerida ja analiiiisida (Jackson, Drummond, & Camara, 2007).
Andmete analiiiisil kasutati keskkonda QCAmap (www.gcamap.org), mis véimaldas
andmetest leida tdhenduslikud tiksused. Tdhenduslike iiksuste all on antud bakalaureusetods

moeldud tervikmdtet edasi andvat sona voi lauseosa. Igale tdhenduslikule iiksusele sdnastati
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sobiv kood ning koodidest moodustusid omakorda sarnasuse alusel kategooriad.
Tahenduslikud iiksused on t60s alla joonitud ning nendest moodustunud koodid on mérgitud
kursiivis. Kategooriate nimetused on mérgitud rasvases kirjas. Jargnevalt on kirjeldatud
andmeanaliiiisil tekkinud kategooriad ja koodid iga uurimiskiisimuse kaupa.

Esimese uurimiskiisimus oli jargnev: ,,Millised eelised on iilidpilaste arvates
reflekteerival videopéevikul vorreldes kirjalikus vormis dpipdevikuga?*. Uurimiskiisimuse
analiilisiks kasutati ankeedist saadud andmeid. Ankeedi kiisimuse vastusele ,,Videopdevik

voimaldab kaasdppijatele ndidata ka néiteks koolis toimuvat ning kirjeldab paremini ehk

praktikandi emotsioone seoses praktikapdevaga.* sdnastati kaks koodi, milleks olid voimaldab

filmida keskkonda ja edastab ehedamat emotsiooni. Sonastatud koodid nimetustega
voimaldab filmida keskkonda ja edastab ehedamat emotsiooni sobitusid vastavalt kategooriate
alla nimetustega loob uusi véimalusi ning edastab ausat ja vahetut emotsiooni. Esimese
uurimiskiisimuse kodeerimisel sonastati kokku 10 koodi. Sonastatud koodidest moodustus
sarnasuse alusel kokku neli kategooriat: edastab ausat ja vahetut emotsiooni, loob uusi
voimalusi, mugav ja kiire lahendus, vaataja jaoks huvitav ja sisukas.

Teiseks uurimiskiisimuseks sonastas autor: ,,Millised puudused on iilidpilaste arvates
reflekteerival videopéevikul vorreldes kirjalikus vormis opipaevikuga?“. Samal pShimdttel
nagu eelnevas 16igus kirjeldatud, moodustus ankeedi vastusest ,,0sad videod olid liiga pikad
ja lohisevad st et osad inimesed polnud véga ldbi moelnud, mida konkreetset nad videos 6elda

tahavad ning seetdttu muutus vaatamine igavaks.“ kaks koodi nimedega pikale venivad videod
ja konkreetsuse puudumine. Kategooria nimetusega video sidusus ja teemakohasus koondas
enda alla moélemad eelpool mainitud koodid. Kokku moodustus selle uurimiskiisimuse
analiiiisil 13 koodi. Koodidest moodustus sarnasuse alusel kolm kategooriat: ebakindlus
video salvestamisel, video sidusus ja teemakohasus ning video halb kvaliteet ja tehnilised
probleemid.

Kolmandaks uurimiskiisimuseks oli sdnastatud: ,,Milles seisneb iilidpilaste arvates
videopdeviku vormis Opipéaeviku kasulikkus dpetajakoolituse esimesel koolipraktikal?*.
Sarnaselt iilaltoodud andmeanaliiiisi kahe niitega saadi ankeedi vastusest: ,,Opin

videoformaati kasutama ja lisaks vdhendab avaliku esinemise drevust.” kaks koodi

nimetustega arendab digipddevusi ja parandab esinemisoskust. Mdlemad koodid nimetustega
arendab digipddevusi ja parandab esinemisoskust sobitusid kategooria professionaalne
areng alla. Kolmanda uurimiskiisimuse kodeerimisel moodustus kokku 10 koodi. Sarnastest
koodidest moodustus kokku kaks kategooriat nimetustega professionaalne areng ja endast

teadlikumaks saamine.
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Koiki iilalmainitud andmeid kodeeriti autori poolt kahel korral. Teine kodeerimine
viidi 1dbi nédal aega peale esmast kodeerimist ning selle eesmérgiks oli tdsta bakalaureusetdo
usaldusvaarsust. Korduval kodeerimisel muudeti osade koodide sonastust. Samuti tuli ilmsiks,
et osad koodid olid sisult samatahenduslikud ning seetottu viahenes algne koodide arv. Lisaks
teostas kaaskodeerimist bakalaureusetdo juhendaja. Kaaskodeerimisel selgus, et kdik
moodustunud koodid olid olemas nii t66 autoril kui ka juhendajal, kuid nende sdnastus erines

kohati, mis on andmeanaliiiisi puhul moistetav.

Tulemused

Jargnevas peatiikis on Kirjeldatud bakalaureuset66 uurimistulemused iga uurimiskiisimuse
kaupa. Tulemuste kirjeldamisel on niitlikustamise eesmaérgil kasutatud uuringus osalenute
tsitaate. Tsitaatidele on lisatud autoripoolne marge nurksulgudes, mis voimaldab tsitaatide

sisu paremini moista.

Reflekteeriva videopieviku eelised vorreldes kirjalikus vormis dpipdevikuga

Kéesolevas alapeatiikis on kirjeldatud esimese uurimiskiisimuse (Millised eelised on
tiliopilaste arvates reflekteerival videopéevikul vorreldes kirjalikus vormis dpipaevikuga?)
tulemused. Andmeanaliiiisil moodustus videopéeviku eelistest kokku neli kategooriat:
edastab ausat ja vahetut emotsiooni, loob uusi véimalusi, mugav ja Kiire lahendus,
vaataja jaoks huvitav ja sisukas. Jargnevalt esitatakse tulemused kategooriate kaupa ning
tulemuste osa on illustreeritud vastavate nédidetega.

Edastab ausat ja vahetut emotsiooni. Tulemustest selgus, et videopdevikuga
reflekteerimine vdimaldab vaatajani viia palju ehedamaid ja ausamaid emotsioone. Kirjalik
paevik vdoimaldab aga tekkinud emotsioone varjata ning seetottu voib refleksioonist kaduda
autentsus.

Nendes [kirjalikes praktikapdevikutes] justkui ei saa edasi anda oma emotsiooni. Kiill

emotikonide ndol, aga siiski jddb ohku kiisimus, kas ma sain ikka oigesti aru sellest

emotsioonist.

Lisaks emotsioonide ehedamale edastamisele, arvasid dpetajakoolituse tilidpilased, et
videopaevik voimaldas luua vahetumat kontakti reflekteerija ja video vaataja vahel.
Uuritavate arvates voimaldas videopdevik reflekteerijal vaatajani tuua emotsioone ja

kogemusi otse koolikeskkonnast.
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Pdevikupidaja vahetu nigemine (koos emotsioonide ja intonatsiooniga) annab

olukordadest ja kogetust parema iilevaate.

Loob uusi voimalusi. Tulemustest selgus, et vorreldes kirjaliku paevikuga voimaldab
video voimalusterohkemat varianti praktikanddala dokumenteerimiseks. Nimelt andis
videopdeviku pidamine voimaluse filmida praktikapaika ning 14bi videote toodi vaatajateni
toetruum pilt koolikeskkonnast ja seal pakutavatest voimalustest.

Teised saavad parema ettekujutuse, sest saad videotes ndidata ka kooli, klasse jne.

Videopdevik voimaldab kaasoppijatele ndidata ka nditeks koolis toimuvat /.../.

Lisaks sellele, et videopdevik voimaldas paremini edastada koolikeskkonda, pakkus
see eelisena uuringus osalejatele ka suurt véljakutset ning mugavustsoonist véaljumist.
Uuringus osalejad kirjeldasid seda kui uut ja esmakordset kogemust. Vorreldes kirjaliku
péeviku pidamisega tundsid uuritavad, et videote tegemine on ebatraditsiooniline meetod,
kuid hea vaheldus harjumusparastele kirjalikele kodutdodele.

Videopdevik on omapdrasem /.../. Samuti on video tegemine kindlasti oma

mugavusutsoonist viljaastumine /.../.

Uurimuses osalenud tilidpilased t3id vélja, et arhiveeritud praktikavideoid on tulevikus
huvitav vaadata ja analiiiisida. Samuti toodi vélja, et tekstianaliiiisi teostatakse iilikoolis
regulaarselt, kuid videoanaliiiisi mitte. Lisaks toodi vélja ka asjaolu, et filmitud videoid on
lihtsalt tore néiteks viie aasta parast vaadata ning seelédbi praktikakogemust meenutada.

/.../ kui need videod alles jitta, siis on pdris ponev endal neid hiljem jéirgi vaadata ja

analiitisida. Tekstianaliiiisi teeme ju kogu aeg, aga videona oleks pdris ponev.

Mugav ja kiire lahendus. Tulemustest selgus, et vorreldes kirjaliku dpipdevikuga
votab videopdeviku sissekannete tegemine iilidpilaste arvates oluliselt vihem aega.
Pohjenduseks uuritavate poolt toodi video kohest filmimise voimalust, mis on kiirem kui
kirjaliku teksti vdljamotlemine ning fiitisiline kirja panemine. Samuti tiheldasid uuritavad, et
teksti puhul tuleb rohku panna ka struktuurile ja vormile.

Aeg on ka tegelikult eelis, videos rddgid dra, aga kirjaliku puhul vihemalt mina

hakkan rohku panema ka vormile ja siis ldheb ikka aega kiill.

Lisaks videote tegemise kiirusele on videopédevik uurimuses osalenud tilidpilaste
arvates vorreldes kirjaliku paevikuga ka mugavam. Uuritavate vastustest ilmnes, et video saab
kohe peale praktikapdeva éra filmida ning selleks on vaja ainult nutitelefoni. Samuti toodi
vilja asjaolu, et ka kaasiiliopilaste videoid on mugav oma nutitelefonist vaadata, vastupidiselt
kirjalikele opipdevikutele, mille puhul vaib tekkida viitsimatus kirjutatu lugemiseks. Seda

eriti, kui Kirjalikud postitused on liiga pikad ja detailsed.
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Kui videopdeviku puhul on hea- vaata ja kuula, siis kirjaliku pdeviku puhul voib sageli
tekkida igavus ning viitsimatus seda lugeda, kui see paistab liiga pikk olevat. Video
korral seda tunnet minul ei tekkinud.

Lisaks mugavusele toid tilidpilased vilja ka lihtsuse aspekti. Nimelt selgitati, et
videopdeviku pidamine voimaldas uuritavatel ennast lihtsamalt viljendada. Suuline
eneseviljendus oli uuritavate jaoks vabam vorm, kuna puudus digekeele range kontroll.
Samuti toodi vilja, et kirjalike toode puhul tuleb digekeelele ja grammatikale rangemat
tdhelepanu pdorata.

Saad ennast viljendada rddkides, mis minu jaoks on palju kergem, ei pea korrektselt

koike titlema ning palju vabam on.

Vaataja jaoks huvitav ja sisukas. Tulemustest selgus, et iiliopilased kirjeldasid
videote vaatamist kui huvitavat tegevust. Samuti toodi vilja, et videod on sisutihedamad ning
informatiivsemad kui kirjalikud dpipdaevikud. Lisaks sellele, et videoid on huvitav vaadata,
todesid uuritavad, et videopéevikud tekitasid neis kui video vaatajates samuti rohkem
emotsioone (vorreldes kirjaliku pievikuga).

Nendes [videopéevikutes] rddkivate inimeste jutt joudis hdsti minuni ning tekitas palju

lisamotteid ning emotsioone.

Esimese uurimiskiisimuse tulemustest selgus, et uurimuses osalenud Opetajakoolituse
iilidpilaste arvates on videopéevikul vorreldes kirjaliku dpipdevikuga mitmeid eeliseid.
Uurijate vastustele tuginedes tuli ilmsiks, et video voimaldab praktikaperioodil tekkinud
emotsioone vorreldes kirjaliku paevikuga paremini vaatajale edastada. Samuti on videoga
filmimine mugavam ja kiirem lahendus nii video salvestajale kui ka selle vaatajale. Lisaks on
videod sisutihedamad, vahendavad paremini keskkonda ning tekitavad videote vaatajates

rohkem emotsioone kui kirjalikud paevikud.

Reflekteeriva videopieviku puudused vorreldes Kirjalikus vormis épipaevikuga

Lisaks eelistele toodi uuringus osalejate poolt teise uurimiskiisimuse (Millised puudused on
tiliopilaste arvates reflekteerival videopéevikul vorreldes kirjalikus vormis dpipdevikuga?)
vastustes vilja ka videopdevikute puudused. Andmeanaliiiisil moodustus kokku kolm
kategooriat: ebakindlus video salvestamisel, video sidusus ja teemakohasus ning video
halb kvaliteet ja tehnilised probleemid. Jargnevalt on k&ik kategooriad tdpsemalt lahti
Kirjutatud.
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Ebakindlus video salvestamisel. Tulemustest selgus, et iilidpilased tundsid esimeste
videote salvestamisel ebakindlust. Uuritavate arvates tekkis ebakindlus harjumatusest ndha
enda nigu ja hailt videosalvestisel. Sellest tulenevalt tekitas uuringus osalejatele ebamugavust
videosalvestuste jagamine kaaslaste voi juhendajaga. Sellegipoolest selgus uuringu
tulemustest, et video filmimisega kaasnenud hirm kadus iisna kiiresti. Uuritavad todesid, et
hirm iseenda filmimisest kadus juba esimeste salvestustega.

Ennast filmides tekib selline tunne, et kas ma nden ikka piisavalt hea vdilja ning ega

mu hddl kuidagi imelikult ei kola.

No esimene kord oli kiill natuke imelik kaameraga "rddkida", aga see ldiks vdga kiirelt

tile.

Lisaks ebakindlusele ndo ja hiile osas tundsid uuritavad ka, et kasutavad filmimisel
palju argikeelt ning parasiitsonu, mis jéllegi tekitavad filmimisel ebakindlust. Samuti toodi
vilja, et ebakindlus eneseviljenduse osas pohjustas filmimisel kokutamist, kogelemist ning
kehva sdonavara kasutamist.

Puudus voib olla ka selles, et videos ei jdlgita niivord rangelt oigekeelt ning

kasutatakse rohkem argikeelt ning parasiitsonu.

Video sidusus ja teemakohasus. Andmete pohjal selgus, et iilidpilaste arvates olid
kaasiilidpilaste videod kohati liiga pikad ning ebakonkreetsed. Kirjalike paevikute puhul toodi
esile selle struktureeritust ning loogilisemat iilesehitust. Ulidpilased selgitasid, et osades
videotes puudus selge struktuur ja konkreetsus, mistSttu edastati videotes kohati ebaolulist
infot. Uhe uuritava arvates muutis video vaatamise keeruliseks ka asjaolu, et enne video
salvestamist polnud videos rddgitavat hasti 1abi mdelnud. Lisaks tundsid video vahendusel
reflekteerijad, et tihtipeale ununes videos olulistele aspektidele tdhelepanu poorata ning selle
asemel kalduti korvalistest teemadest radkima.

Jutu iilesehitus [videopdevikus] voib tulla viga ebaloogiline, sest kui rdcdgid tihest

teemast ja jdrsku tuleb teine mote meelde voi see asi, mis jdi rddkimata, siis lopuks

tuleb jutt nagu puder ja kapsad ning midagi aru ei saa.

Video halb kvaliteet ja tehnilised probleemid. Uurimuse tulemustele tuginedes toodi
videopdeviku puudusena (vorreldes kirjaliku paevikuga) vilja ka video halba kvaliteeti.
Lisaks sellele tekkis iilidpilastel raskusi filmimise tehnilise poolega: videoklippide internetti
iileslaadimisega, suuremahuliste failide salvestamisega ning internetileviga. Uks uuritavatest
tundis muret videote voimaliku ringlusesse sattumise pérast interneti keskkonnas. Filmimisel
peeti keeruliseks videote redigeerimist ning monteerimist, mistottu otsustas enamik

uuritavatest video filmida iihe vottega. See aga sundis videopéeviku kasutajaid esimest
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sooritust hasti filmima, vastasel korral tuli videot mitu korda filmida ning see muutus
omakorda ajakulukaks. Monteerimise kasuks otsustanud iilidpilased toid samuti vélja suure
ajakulu, mis kaasnes korraliku videopdeviku loomise ja monteerimisega.

[videopéevik] Voib vétta palju rohkem aega kui asjalikult videosalvestamisse suhtuda

(monteerimine, duublid).

Monteerimisest voi korduvfilmimisest tulenev ajakulu polnud aga ainus tehniline
puudus videopdeviku salvestamise juures. Nimelt titlesid uuritavad, et nende kogemustele
tuginedes on videotel tihtipeale halb kvaliteet. See sdltus uurijate arvates suuresti filmija
oskustest ja teadmistest. Naiteks toodi videotes esinevat kehva pildi kvaliteeti ja tekkivat
taustamiira, mida saanuks dra hoida v3i parandada omades paremaid eelteadmisi
videosalvestamisest. Lisaks toodi vilja, et video salvestamiseks on vaja vaikset kohta,
mistSttu on kirjalikku videopdevikut nditeks rahvarohketes kohtades efektiivsem kasutada.

Tuleb enne video salvestamist kontrollida, et peale jddks ka heli ja oleks inimest ka

kaadpris ndha. See eeldab samuti natukene eelteadmisi.

Puuduseks voib olla ka see, et igal pool ei saa alati filmida ja koike jédddvustada.

Eespool kirjeldatud tulemused néitavad, et uuringus osalenud iilidpilased leidsid
videopievikuga reflekteerimisel esinevat erinevaid puudusi. Uks olulisemaid puudusi, mida
iiliopilased vélja toid oli ebakindlus videote filmimise suhtes. Lisaks toodi vilja tehnikaga

seotud probleeme ning videote halba kvaliteeti.

Videopaeviku vormis opipideviku kasulikkus

Kolmanda uurimiskiisimuse (Milles seisneb {ilidpilaste arvates videopédeviku vormis
opipdeviku kasulikkus dpetajakoolituse esimesel koolipraktikal?) andmeanaliiiisil moodustus
uuritavate vastuste pohjal kokku kaks kategooriat: professionaalne areng ja endast
teadlikumaks saamine. Molema kategooria alla koondusid tulemused, mis kirjeldasid
videovormis Opipdeviku kasulikkust Opetajakoolituse esimesel praktikal. Jargnevalt antakse
tilevaade tulemustest moodustunud kategooriate kaupa.

Professionaalne areng. Tulemused néitasid, et videopéevik arendas uuritavate arvates
nende professionaalseid teadmisi ja oskusi. Videote filmimisega kaasnes iiliopilaste sonul
nende suulise viljendusoskuse, planeerimisoskuse ja esinemisoskuse paranemine. Ulidpilaste
vastustest selgus, et suulise véljendusoskuse paranemist voimaldas iseenda pidev
kontrollimine ja analiiiisimine. Ulidpilaste sdnul parandas planeerimisoskust vajadus esitada

videot kui loogilist tervikut. Pidev kaamera ees rddkimine ja avalik esinemine (kaaslased ja
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juhendaja ndevad) parandas uuritvate arvates esinemisoskust, mis tulevases opetajatoos on
véga oluline.

Videopdeviku vormis pdevik arendas kindlasti esinemisoskust ning oskust panna

tdahele, mida sooviks tegija enda rddkimises muuta.

Lisaks andis videopdeviku pidamine uuritavate arvates juurde enesekindlust ja
kogemusi tuleviku tarbeks. Nimelt mérkisid uuringus osalejad, et videote filmimine annab
tulevikus Opetajana toGtades julgust ka ise Sppematerjalide filmimiseks. Lisaks saadi julgust
andmaks sarnaseid tilesandeid ka oma tulevastele dpilastele.

[videopdevik voimaldab] Kindlasti seda, et tulevikus ka oma opilastele julgeks

oppevideoid teha, sest enda filmimine pole tegelikult iildse nii oudne kui vilja paistab.

Samuti, kui on vaja kunagi tulevikus ennast filmida, siis tead juba neid kohti, mida

tuleb jdlgida ja kuidas koige kergem ja parem on seda teha, sest praegu on viga hea

voimalus katsetada seda.

Samuti todesid uuritavad, et video salvestamisel tuleb teostada pidevat enesekontrolli,
kuna video salvestab pidevalt ning see asjaolu sunnib iseennast korvalt jalgima. See aga
omakorda vdimaldas rddkimist ja kaamera ees olemist loomulikumaks muuta.

Opin sellest [videopéeviku formaadist] kindlasti palju - pééran rohkem tihelepanu

sellele, kuidas end Vviljendan ja mida iitlen.

Lisaks eespool mainitule tddesid uuritavad, et professionaalse arengu vaatepunktist
paranesid videopdeviku vahendusel ka reflekteerijate digipadevused. Selle all toid uuritavad
vilja, et kuna videote filmimine oli paljude jaoks uus meetod, omandati reflekteerimise kaigus
uusi teadmisi tehnika kasutamise ja monteerimise kohta.

Endast teadlikumaks saamine. Tulemused koondasid enda alla uuritavate poolt vilja
toodud videopieviku kasulikkuse enesearengu seisukohalt. Uheks enammainitud kasutoovaks
teguriks videote koostamise puhul toodi vélja vdimalust harjumaks iseenda néo ja
hédletooniga. See omakorda suurendas enesekindlust ning voimaldas videoid kaaslastega
jagada.

Kindlasti muutusin [videopdevikut pidades] enesekindlamaks, kuna harjusin ise oma

ndo ja hddlega dra. Selle vorra oli lihtsam ka neid videoid teistele vaatamiseks iiles

laadida.

Peale iseendaga harjumise leiti, et videoid on voimalik sdilitada ning neid hiljem
tulevikus vaadata. Sarnaselt on voimalik ka kaasiilidpilaste videoid vaadata/analiilisida ning

see muudab videote tegemise protsessi palju kasutoovamavaks.
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Minu arvates on iseloodud videote jagamine teiste kaasoppijatega samuti viga kasulik
kogemus. Selle kdigus saab jdilgida ning maoista teiste videotest, mis on rddkija plussid
ning mida ise edaspidi rddkides paremini teha aga ka nt seda, mida kindlasti ei
sooviks teistelt kaasa votta.

Eespool kirjeldatud kolmanda uurimiskiisimuse vastustest selgus, et uuritavad toid
esile videopdeviku formaadi kasulikkuse erinevates aspektides. Peamiselt voimaldas
videopadevik suurendada enesekindlust iseenda filmimise suhtes ning arendada dpetajatooks
vajalikke oskusi. Lisaks tundsid uuritavad, et videoformaat aitas kaasa enesearengule isiklikul
tasandil voimaldades iseendaga harjumist ja pakkudes voimalust teostada eneseanaliiiisi ka

tulevikus.

Arutelu

Bakalaureusetdo eesmark oli vilja selgitada video vormis refleksioonipieviku eelised ja
puudused vorreldes kirjalikus vormis dpipdevikuga ning kasulikkus (dppijate arvamusele
tuginedes) dpetajakoolituse esimesel koolipraktikal. Jargnevalt arutatakse uurimistulemuste
iile, tuues vilja erinevused ja sarnasused kédesoleva t00 ja teooriaosas esitatud seisukohtade
vahel. Samuti on vilja pakutud autoripoolsed soovitused/pdhjendused ning edaspidised
uurimisteemad. Peatiiki 10pus on vélja toodud t66 piirangud ja praktiline vaartus.

Esimese uurimiskiisimuse (Millised eelised on iilidpilaste arvates reflekteerival
videopdevikul vorreldes kirjalikus vormis dpipdevikuga?) tulemustest moodustus
videopdeviku eelistena kokku neli kategooriat: edastab ausat ja vahetut emotsiooni, loob uusi
voimalusi, mugav ja kiire lahendus, vaataja jaoks huvitav ja sisukas.

Esimese kategooria tulemused on vastavuses Clarke’i (2009) ja Parikh’i jt (2012)
uurimistulemustega, kuna mdlemad autorid tdid oma uurimustes vélja, et video vahendusel
reflekteerimine voimaldab edastada ausaid emotsioone viisil, milleks kirjalik pievik suuteline
ei ole. Boud (2001) tdi oma artiklis vélja, et emotsioonidel on refleksiooniprotsessis oluline
roll. Nimelt voivad positiivsed tunded ja emotsioonid dppimissoovi ning edasist refleksiooni
protsessi suurendada. Samal ajal vdivad negatiivsed tunded 6ppimisprotsessi pidurdada ning
selle viltimiseks tuleks refleksiooni analiilisida, et negatiivsetest emotsioonidest vabaneda.
Seega on emotsioonid refleksiooniprotsessi oluline osa, kuna mojutavad suuresti edasist
Oppimis- ja refleksiooniprotsessi.

Tulemustest selgus muuhulgas, et videopédevik on reflekteerimiseks iisnagi
ebatraditsiooniline ja uudne meetod. Sama tiheldasid ka Parikh jt (2012) oma uurimuses.
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Kuigi video vahendusel reflekteerimine oli paljude uuritavate jaoks alguses hirmutav ja uudne
meetod, tundsid uuritavad, et videote tegemine tdstis nende enesekindlust ja suurendas
eneseteostustunnet. See aga vdimaldas uuritavate arvates professionaalselt areneda ning
pakkus paremat voimalust arengu mérkamiseks (vorreldes kirjaliku paevikuga). Vorreldes
kédesolevat uurimust Parikh’i jt (2012) uurimusega on ilmne, et tehnoloogia on muutunud
kittesaadavamaks ning dpilaste digipddevuste arendamine on olnud iildhariduskooli
oppekavas. Seega on moneti iillatav, et videopdeviku pidamist peeti tilidpilaste seas ikkagi
uudseks meetodiks. Sellest tulenevalt on oluline juba iilikooli 6pingute alguses
videorefleksiooni 0ppetdds kasutada. Autoripoolne soovitus oleks videorefleksiooni
perioodiliselt ja jarjepidevalt iilikooli dpingute jooksul teostada, et vihendada hirmu
videoformaadi suhtes, suurendada tilidpilaste enesekindlust filmimise osas ning seelébi
arendada reflekteerimisoskusi ja vdimet méirgata enesearengut.

Lisaks selgus kdesoleva uuringu tulemustest, et videopdevik on vorreldes kirjaliku
paevikuga palju mugavam ja kiirem lahendus, mis tdhendas, et uuritavate arvates on videot
mugavam filmida ning seda saab teha vidiksema ajakuluga. Sarnasele tulemusele joudsid ka
Clarke (2009), Greiman ja Covington (2007) ning Parikh jt (2012) mérkides, et kirjalik paevik
on mérksa aegandudvam. Samas selgus Allase jt (2017) uuringust, et refleksiooni puhul on
sligavuse saavutamiseks vaja aega ning juhendamist. Seega voib kiire ja esimese emotsiooni
pealt filmitud refleksioon olla pinnapealne ning pigem kirjeldusele suunatud. Autoripoolne
soovitus leidmaks tasakaalu mugavuse ja videode sisukuse vahel on kasutada enne filmimist
(vdhemalt esimeste videote puhul) eelnevalt kirjapandud pidepunkte, mis vdimaldaksid videot
sisukamaks muuta. Samas vihendab ette valmistatud pidepunktide kasutamine Clarke’i
(2009) ja Parikh’i jt (2012) uuringute pdhjal videorefleksiooni spontaansust. Edasine
uurimissuund voiks vaatluse alla votta videorefleksiooni ja kirjaliku refleksiooni siigavuse
modtmise ning nende omavahelise vardluse. Uurimuse terviklikkuse eesmaérgil tasuks uurida,
kuidas videod/kirjalikud sissekanded ajas muutuvad ning milline on juhendaja/kaasiilidpilaste
tagasiside roll refleksiooni siigavamaks muutmisel. Samuti tasuks uurida, kuidas
tagasisidestamine mdjutab nii juhendaja kui ka kaasiilidpilaste tooharjumusi ja- koormust.

Uurimuses osalenud iilidpilaste sonul on videopdevik vaataja jaoks huvitavam ja
sisukam, tekitades vaatajas rohkem emotsioone kui Kkirjalik dpipaevik. Parikh’i jt (2012)
tulemuste pdhjal voimaldab videopédevik vaatajale edasi anda ausat sisu ja emotsioone, mis
omakorda lasevad vaatajal keskenduda video sisule ja tiliopilase kogemusele. Kirjaliku
refleksiooni puhul voib fookusesse sattuda aga pigem digekiri kui refleksiooni reaalne sisu.

Seega annab videorefleksioon voimaluse kogemuste sisu oluliselt kaasahaaravamalt
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kaasiiliopilastele ning juhendajale edastada. See aga omakorda véimaldab kriitikat ja
tagasisidet suunata pigem refleksiooni sisule kui selle vormile ja keelekasutusele. Kuna
iilliopilased hindavad video vormis td6de ehedust ja emotsioonide edastamise voimalust
kdrgelt, siis voiks ka dppejoud toode sidestamisel aeg-ajalt video formaati kasutada.
Analoogselt tekitaks see tilidpilastes suuremat huvi dppejou poolt esitatud tagasisidele ning
samuti selle sisule.

Teise uurimiskiisimuse (Millised puudused on iilidpilaste arvates reflekteerival
videopdevikul vorreldes kirjalikus vormis Opipdevikuga?) tulemustest moodustus kokku kolm
kategooriat: ebakindlus video salvestamisel, video sidusus ja teemakohasus ning video halb
kvaliteet ja tehnilised probleemid.

Esimese kategooria tulemuste pohjal tundsid uuringus osalenud iilidpilased, et video
salvestamine tekitas neis ebakindlust, seda eriti just esimeste videote salvestamisel. Peamiseks
pohjuseks peeti ebakindlust iseenda hééle ja ndo filmimise suhtes. Sarnase tulemuseni joudsid
ka Parikh jt (2012) ning Clarke (2009). Parikh’i jt (2012) uurimusest selgus ka, et eriti suurt
hirmu ja ebakindlust tekitas videosalvestiste jagamine kaaslaste ja juhendajaga. Seetottu on
videorefleksiooni tohusaks toimimiseks oluline tekitada usaldusvéarne keskkond iilidpilaste
jaoks (Bain et al., 2002). Seega on antud teema juures oluline tilidpilastele selgitada, mis
eesmargil videoid kaaslaste ja Oppejouga jagatakse. Usaldusvairse dhkkonna loomine peaks
olema Oppetdos olulisel kohal, et iiliopilased saaksid refleksiooni jagada enesekindlalt, hirmu
ja ebakindlust tundmata. Allase jt (2017) uurimuse kohaselt voimaldab taoline refleksioonide
jagamine ja tagasisidestamine kaaslaste ja dppejou poolt parandada refleksiooni kvaliteeti.

Kategooria video sidusus ja teemakohasus tulemuste pdhjal toodi esile videopdeviku
struktuuri, loogilise iilesehituse ja konkreetsuse puudumist. Sarnase jarelduseni joudsid ka
Parikh jt (2012) oma uurimuses. Uuringust selgus, et video vahendusel voib refleksioonist
kaduda selgus ja struktuur, mis kirjalikku videopdeviku puhul on parema kontrolli all. Frazieri
ja Eicki (2015) uurimusest selgus, et kirjalik refleksioon voimaldab kirjapandut pidevalt
lugeda ja tdiustada ning seelébi refleksiooniprotsessi suurendada. Seega oleks autoripoolne
soovitus videopéeviku sisu analiiiisida ning seeldbi arendada oskust filmimaks tulevikus
loogilisema iilesehituse ja selgema sisuga videoid. Niiteks vdiks anda iilidpilastele iilesande,
kus nad peaks pérast videopédevikute loomist individuaalselt Sisuanaliiiisi teostama ja
tulemuste iile hiljem tihises seminaris arutlema. See voiks toetada paevikute koostamise

protsessi, milles keskendutakse just videote sisule ja tilesehitusega seotud aspektidele.
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Seega voikski edasine uurimissuund vaatluse alla votta videorefleksiooni koostamise protsessi
uurimise. Selleks saab iiliopilasi suunata enne ja pérast videorefleksiooni toestamist
reflekteerima, et saada paremat iilevaadet videote koostamise protsessist.

Tulemustest selgus samuti, et uuritavatele valmistas muret videote filmimise tehniline
pool. Toodi esile néiteks suuremahuliste failide esinemist ja internetilevi puudumist. Lisaks
mainiti ka véheseid teadmisi videote monteerimise osas. Varasemas kirjanduses toodi samuti
vélja ebakindlust tehnika kasutamise osas. Siin uurimistulemused varasemate uurimustega
taielikult ei kattu. Néaiteks olid Clarke’i (2009) uuringus osalenud uuritavad pigem mures
video salvestamisvahendite kasutamise parast, samal ajal kui kdesolevas uuringus osalenud
tundsid, et pigem puudusid piisavaid teadmised monteerimise vallas. Autoripoolne pdhjendus
seisneb selles, et vorreldes kiimne aasta taguse ajaga on salvestamisvoimalused edasi
arenenud ning videopéeviku salvestamiseks piisab vaid nutitelefonist. Kiimme aastat tagasi
olid videosalvestamisel teatavad piirangud ning néiteks Clarke’i (2009) uuritavad kasutasid
videote salvestamiseks spetsiaalselt tellitud videokaameraid, mida nad ise kasutama oppisid.

Kolmanda uurimiskiisimuse (Milles seisneb iilidpilaste arvates videopdeviku vormis
opipdeviku kasulikkus dpetajakoolituse esimesel koolipraktikal?) tulemuste pohjal moodustus
kaks kategooriat: professionaalne areng ja endast teadlikumaks saamine.

Esimese kategooria tulemuste alla koondusid kdik oskused ja teadmised, mis
iiliopilased praktikaperioodil videopdeviku vahendusel reflekteerides omandasid. Tulemustest
selgus, et lilidpilased arenesid enda arvates mitmekiilgselt, muuhulgas toodi esile
esinemisoskuse ja suulise véljendusoskuse paranemist ning digipadevuste arendamist. Clarke
(2009) markis oma uuringus, et videopdevik andis voimaluse véljendusoskuse paranemiseks
ning samuti tostis enesekindlust tehnika kasutamise osas. Seega on videoformaadi kasutamisel
markimisvaérne roll lisaks reflekteerimisoskuste harjutamisele ja arendamisele ka néiteks
suulise eneseviljenduse ja esinemisoskuse parandamisel. Nende tulemuste valguses tasub
markida, et refleksioonivahendi valik peaks soltuma eelkdige eesmirgist. Ehk kui soovitakse
parandada lisaks reflekteerimisoskustele muuhulgas ka suulist eneseviljendusoskust ja
esinemisoskust, tasuks reflekteerimiseks valida videopéevik. Kui aga reflekteerimise
lisavédrtus seisneb eneseviljendusoskuse parandamises kirjalikult ning digekirja ja teksti
loogilisust arvesse vottes, tasuks eelistada pigem kirjalikku dpipdevikut.

Lisaks professionaalsele arengule said uuritavad 14bi videote loomise harjuda ja
leppida iseenda néo ja hddlega. Sarnasele tulemusele joudsid ka Parikh jt (2012) mérkides, et
kuigi iseenda néo ja haile filmimine oli uuritavate jaoks ebamugav, tundsid nad siiski peale

refleksioonide filmimist enesekindluse suurenemist videote filmimise osas. Eneseiiletus ja
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iseendaga leppimine voimaldab {iilidpilastel tulevases elus ka videoformaati enesekindlamalt
kasutada. Seega on autori hinnangul oluline luua iilidpilastele juba Opingute alguses
iilesandeid, mis voimaldaksid véhe haaval harjuda ja leppida enda ndo ja hééle filmimisega.
Nende iilesannete all on silmas peetud néiteks esimeste videote filmimist analiitisimist
isekeskis, kust edasi liikuda videote jagamisele dppejouga ning viimaks kaasiiliopilastega.

Jargnevalt arutletakse t60 piirangute tile, mis tekkisid andmekogumise ja
andmeanaliiiisi etapis. Andmete kogumiseks kasutati avatud kiisimustega ankeeti, mis
voimaldab kiill paljudelt uuritavatelt vastuseid saada, kuid samas jdavad antud vastused kohati
lihikesteks ja pinnapealseteks ning tihtipeale jatavad uuritavad oma vastustele pohjendused
lisamata. Samuti ei ole voimalik aru saada vastanute emotsioonidest ning ankeedi vorm ei
voimalda uuritavatele lisakiisimusi esitada. Sellegipoolest voimaldas kédesolevas uurimuses
kasutatud ankeet leida vastused sdnastatud uurimiskiisimustele.

Andmeanaliiiisi etapis oleks voinud kasutada ka deduktiivset kvalitatiivset
sisuanaliiiisi, sest varasematele uurimustele tuginedes oli teada mitmeid eeliseid ja puuduseid
videoformaadi ja kirjaliku viisi kohta. Samas leiab autor, et oluline oli siiski nii elda puhta
pilguga andmetele 1dheneda (induktiivselt), sest 1dbi selle oli voimalus leida uusi aspekte
molema vahendi puuduste ja eeliste osas. Voimalus oleks olnud ka kombineerida deduktiivne
ja induktiivne sisuanaliiiis.

Kéesoleva bakalaureuset6o praktiliseks véartuseks on anda teavet dpetajakoolituse
iilidpilastele nii videopéeviku kui ka kirjaliku pieviku eelistest ja puudustest. See aga
omakorda vdimaldab iilidpilastel endast 1dhtuvalt sobivama refleksioonivahendi kasuks
otsustada. Samas julgustab antud t66 videoformaadi kui uudse meetodi kasutamist
reflekteerimisel, kuna uurimistulemustele toetudes tuli ilmsiks, et kuigi videote tegemise ees
tunti hirmu ja ebakindlust, kadus see {isnagi kiiresti ehk siis juba peale esimeste videote
salvestamist. Samuti selgus tulemustest, et videopéevik pakub voimalusi professionaalseks
arenemiseks. Seega annab kéesolev t66 loodetavasti ilidpilastele julgust videoformaadi
kasutamiseks ja katsetamiseks, et professionaalselt areneda.

T60 teooriaosa ja tulemustega tutvumine voimaldab dppejoududel algatada temaatilisi
arutelusid. See tdhendab, et enne reflekteerimisprotsessi teostamist saab tutvuda refleksiooni
teooriaosaga. Samuti saab kdesolevat t66d kasutada arutledes refleksiooniprotsessi iile

tildisemalt ning vottes fookusesse nii videorefleksiooni kui ka kirjaliku refleksiooni.
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Soovin tinada k&iki uuringus osalenud Tartu Ulikooli iilidpilasi, kes leidsid aega ja tahtmist
ankeedi kiisimustele vastamiseks. Samuti soovin tinada Liina Leppa, kes 14bi pideva
juhendamise ja tagasisidestamise t60 valmimisse palju aega ja energiat panustas. Lisaks

soovin tdnada motiveerimise eest ka oma perekonda.

Autorsuse kinnitus

Kinnitan, et olen koostanud ise kdesoleva loputoé ning toonud korrektselt vdilja teiste autorite
Jja toetajate panuse. T66 on koostatud lihtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi

loputoé nouetest ning on kooskolas heade akadeemiliste tavadega.
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Lisad

Lisa 1. Andmekogumise ankeet
Jarelkusimustik "KIRJALIK praktikapaevik .
versus VIDEOPAEVIK" 2020

Kaesoleva uurimusega soovitakse valja selgitada missugused on ulidpilaste arvates kirjalike praktikapdevikute
eelised vorreldes videopaevikuga ja vastupidi ning suhtumine ja kogemus endast videote tegemisse ja
kaasdppijate videote vaatamisse. Lisaks soovitakse kaardistada ilidpilaste kogemused kirjaliku ja videopdeviku
sissekannetele prakiikaaine jargsel perioodil.

Kiisimustikus on kolm osa: 1) P&hiosa, milles on 12 avatud kiisimust ja 4 valikvastusega kisimus. 2) Taustainfo,
milles on 5 valikvastustega kiisimust. Videop&eviku riihmas osalenud uliGpilastele on ka kolmas osa, milles
kaardistatakse 3) Ulidpilaste hinnangud seoses Flowbox keskkonna kasutamisega 17 vaite hindamise kaudu.
Lisaks ks avatud kisimus Flowbox arenduse kohta.

Uuringus osalemine eeldab kdikidele kiisimustele vastamist.

Uuringut viib VISUAL projekti raames 1bi Tartu Ulikooli uurimisgrupp professor Ali Leijeni juhtimisel.
Ankeedi taitmisega seotud lisakiisimuste korral po&rduge palun uurimisgrupi lilkme Liina Lepp poole

(liina.lepp@ut.ee)

Privaatsusteade

Kiisimustikus palutakse mérkida teie e-posti aadress vaid selleks, et hilisemas anallusis viia kokku eel- ja
jérelkisimustiku tulemused. Uurimisgrupi lilkmed kinnitavad, et vastaja isikut (peale eel- ja jarelkisimustiku
andmete kokkuviimist) Ulidpilasega ei seostata.

. osa POHIKUSIMUSED

Palun vasta jargnevas plokis olevatele kiisimusele. Avatud kisimuste puhul kirjuta vastus nii pdhjalikult nagu
soovid (mahupiirangut pole). Suletud kisimuse puhul vali Sind kéige paremini iseloomustav vastusevariant.

»<
-

Siin ei ole igeid ega valesid vastuseid, lihtsalt vasta kiisimustele nii nagu Sulle praegu sobiv tundub.

1) Praktika jooksul loetud kirjalikud praktikapaevikud vastasid minu ootustele.

Ei ndustu iildse O O O O O O O NGustun taielikult

1.1) Palun pohjenda eelmist vastust.

Pikk vastuse tekst

2) Missugused ootused on Sul niild, peale praktika 16ppu, KIRJALIKU PAEVIKU vormis
esitatavatele praktikapaeviku sissekannetele? (mida ootan kaaslaste kirjaliku praktikapaeviku
postitustest jargmisel praktikal)

Pikk vastuse tekst




3) Missugused on Sinu arvates VIDEOPAEVIKU vormis praktika dokumenteerimise ja kogemuse

reflekteerimise eelised? (vorreldes kirjaliku paeviku formaadiga)?

Pikk vastuse tekst

4) Videopéaeviku vormis praktikapaevikud vastasid minu ootustele.

Ei ndustu ildse O O O O O O O Néustun taielikult

4.1) Palun péhjenda eelmist vastust.

Pikk vastuse tekst

5) Missugused ootused on mul niidd, peale praktika 16ppu, VIDEOPAEVIKU vormis esitatavatele
praktikapaeviku sissekannetele (videotele)? (mida cotan kaaslaste videopaevikute postitustest

jargmisel praktikal)

Pikk vastuse tekst

6) Missugused on Sinu arvates KIRJALIKU PAEVIKU vormis praktika dokumenteerimise ja
kogemuse reflekteerimise puudused (vorreldes videopaeviku formaadiga)?

Pikk vastuse tekst

7) Missugused on Sinu arvates VIDEOPAEVIKU vormis praktika dokumenteerimise ja kogemuse

reflekteerimise puudused? (vorreldes kirjaliku paeviku formaadiga)

Pikk vastuse tekst

8) Kas Sa eelistasid praktika ajal pigem lugeda kirjalikke praktikapaeviku sissekandeid voi vaadata
kaasoppijate praktikapaeviku videosissekandeid vai lugesid/ivaatasid pigem vordselt? (vali palun
uks)

Kirjaliku pdeviku vormis postitusi

Videop&eviku vormis postitusi

Vaatasin vordselt

8.1) Palun pdhjenda lihidalt, miks 5a sellise lugemise/vaatamise eelistuse tegid?

Pikk vastuse tekst




9) Palun selgita lUhidalt, miks vaiks Ulidpilasena videopaeviku formaadis praktikapaeviku

sissekannete tegemine kasulik olla?

Pikk vastuse tekst

10) Mille alusel valisid kaaslaste kirjutisi ja videoid, mida lugedalvaadata?

Pikk vastuse tekst

11) Mille alusel valisid kaaslaste kirjutisi ja videoid, mida kommenteerida?

Pikk vastuse tekst

12) Selgita lUhidalt, kuidas Sa suhtud iseenda 6ppimise otstarbel filmimisse ja kuidas

praktikanadal seda suhtumist mojutas?

Pikk vastuse tekst

13) Selgita IGhidalt, kuidas Sa suhtud omaloodud video (Sinu haéle ja ndoga video) kaasdppijatele *
naitamisse ja kuidas praktikanadal seda suhtumist majutas?

Pikk vastuse tekst

14) Mida Sa tulevase opetajanalsotsiaalpedagoogina Sppisid kaaslaste kirjutisi lugedes/videoid
vaadates ja enda refleksiconidele kirjutatud kommentaare lugedes (mida éppisid kaasllidpilaste
kaudu)?

Pikk vastuse tekst

15) Kas tulevikus peaks videopaeviku formaat olema paraktikal kohustuslik? (vali sobivaim)
Jah
Ei
Ulidpilane peaks saama ise valida kirjaliku ja videop&eviku vahel

15.1) Palun po&hjenda eelmist vastust.

Pikk vastuse tekst

16. Tahan veel lisada kirjaliku ja/voi videopaeviku kasutamise kohta praktikal.

Pikk vastuse tekst




Il. osa TAUSTAANDMED

Palun mérgi Sinu kohta kéiv vastusevariant.
1.Sugu ®

Mees

Maine

2. Vanus

noorem kui 20
21-25
26-30
31-35
36-40
41-45
46-50
21-535
vanem kui 56
3. Missugusel oppekaval Sa opid?
Humanitaar- ja sotsiaalainete Gpetamine pohikoolis
Loodus- ja reaalainete dpetamine pdhikoolis

Muu



4. Mitmendal kursusel Sa opid?

1. kursus
2. kursus
3. kursus

5. Praktikaaines kuulusin praktikapaevikut koostades jargmisesse riilhma *

Kirjalik praktikap&evik

Videop&evik
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