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Resiimee

Lapsevanemate kogemused esimese kooliastme opilaste distantsoppest iihe kooli néitel.

Magistritoo teema valiti seoses 2020. aasta kevadel vilja kuulutatud eriolukorraga Eestis, kus
koolid suunati kaheks ja pooleks kuuks distantsoppele. Eestis pole varem distantsopet sellises
mahus rakendatud ja eriti keeruline on see algklasside puhul, sest nemad alles kohanevad
koolis kdimisega. Uuring viidi 1dbi kvalitatiivse uurimismeetodiga, et selgitada algklassides
Oppivate laste vanemate kogemusi seoses laste distantsoppega toimetulekuga ja
lapsevanemate ettepanekuid distantsoppe parendamiseks tulevikus. Andmete kogumiseks
kasutati poolstruktureeritud intervjuusid lapsevanematega.

Tulemustest selgus, et distantsope ei sobinud koigile lastele. Takistuseks said vihene
arvutikasutamise ja iseseiseva oppimise oskus. Lapsevanemad tajusid liiga suurt vastutust
lapse Opitulemuste saavutamise eest ning tuntavalt héiritud oli ka nende endi to6iilesannete
tditmine. Uurimuses osalenud lapsevanemad tdid ettepanekuna vilja arvutitunni sisse viimise

vajaduse juba alates 1. klassist.

Votmesonad: distantsope, lapsevanemate kogemused, esimene kooliaste, digipadevused,

Opetaja tugi
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Abstract

Parents' experiences of distance learning of first grade students on the example of one

school.

The topic of the master's thesis was chosen in connection with the emergency situation
declared in the spring of 2020 in Estonia during which schools needed to teach from distance
for two and a half months. Distance learning has not been used in Estonia to such an extent
before and it is especially difficult to use it in the case of primary classes since they are still
adapting to school. The survey was conducted using a qualitative research method to find out
the experiences of parents of primary school students about coping with children’s distance
learning and to collect parents' suggestions for improving distance learning in the future.
Semi-structured interviews with parents were used to collect data.

The results showed that distance learning was not suitable for all children. Lack of
computer using skills and independent learning skills became an obstacle. The parents felt
that responsibility for achieving the child's learning outcomes was too big and coping with
their own work assignments was also significantly disturbed. The parents who participated in
the study suggested that computer lessons should be introduced already in the 1st grade.

Keywords: distance learning, parental experience, first grade, digital cometences, teacher

support
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Sissejuhatus

11. mértsil 2020. a. liigitas Maailma Tervishoiuorganisatsioon koroonaviirusest COVID-19
tingitud haiguspuhangu pandeemiaks. Eestis kehtestati eriolukord 12. maértsil ja pidi esialgu
kestma 1. maini, kuid valitsus otsustas pikendada seda 17. maini (Vabariigi Valitsus, 2020).
Eriolukord kehtestati viltimaks Eesti-sisest viiruse levikut (Eriolukorra véljakuulutamine...,
2020). Voimaliku kokkupuute véltimiseks iiksteisega rakendati eriolukorraga seoses piirangud
haridus- ja kultuuriasutustele (Haridus, kultuur ja sport, 2020). Sellega seonduvalt suleti
haridusasutused (v.a. lasteaiad) ning koolid suundusid distantsoppele (Valitsus otsustas
viia..., 2020). Oppeasutused suunati alates 16. mértsist distantsdppele, mis tihendas, et
oppimine toimus kodus ja kasutades erinevaid digivahendeid (Vabariigi Valitsus, 2020).
Kontaktide viltimine ja kooliaasta 16puni kodustes tingimustes dppimine tekitas isolatsiooni
tunde. Wang, Zhang, Zhao, Zhang ja Jiang (2020) on oma varskemas uuringus vélja toonud,
et pikaajaline isolatsioon vdib tekitada negatiivset moju Gpilaste kui ka nende vanemate
vaimsele ja fiiiisilisele tervisele.

Haridusasutuste sulgemise tulemusena muutus kogu dppetdd veebipdhiseks. Opetajad
pidid oma oppetdo timber organiseerima. Kuna distantsdpe nduab dpetaja ja Opilase
omavahelist koost66d, mida ei piirata traditsiooniliselt aja, ruumi ja iihe juhendajaga
(Galusha, 1998), siis tekkis vajadus dppetddks sobilike veebipdhiste keskkondade jarele, et
Opetaja saaks Opilastega kasutada virtuaalset klassiruumi, nt. Google Meet, Zoom (Kaup, Jain,
Shivalli, Pandey, & Kaup, 2020). Ka opilastel tuli kiiresti uue olukorraga kohaneda.
Distantsoppele suundumine muutis senist rolli Opetajate, dpilaste ja lapsevanemate jaoks.

Kuna kriisi ajal ei jatkunud dppet66 enam koolikeskkonnas, vaid ainukeseks
oppimiskohaks sai kodukeskkond, siis pole dpetaja enam ainus teadmiste allikas, vaid saab
Opilase dppimise toetajaks (Galusha,1998). Sellega seoses said lapsevanematest kdige
olulisemad Sppejuhid, kes méngisid niiiid olulist rolli opilase Spitulemuste saavutamisel
koduses dppekeskkonnas (Xia, 2020). Novianti ja Garzia (2020) uuringus tdid lapsevanemad
vélja, et laste jaoks on kodu eeskétt puhkamise - ja méngimise, mitte dppimise koht. Lastel on
keeruline kodus pikalt Gppimisele keskenduda ning see muudab vanematel laste Gppetegevuse
organiseerimise raskeks. Lisaks sellele murele ilmnes lapsevanemate jaoks veel neli suuremat
murekohta, milleks olid vastutuse jagamine, mitte-positiivne dppija motivatsioon,
puudujadgid pedagoogilise ja materiaalses voimekuses ning dpitulemused (Garbe, Ogurlu,

Logan ja Cook, 2020).
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2020.a kevadisel distantsoppe perioodil dppimisel oli vajalik arvuti kasutamisoskus, et
tulla toime erinevate iilesannete lahendamisega. Bates (2005) on vilja toonud, et distantsdppe
puhul on oluline roll tehnoloogial. Eestis on pohikooli riiklikus dppekavas digipadevust
selgitatud kui suutlikkust kasutada digitehnoloogiat nii dppimisel kui ka kogukonnaga
suhtlemisel; oskust leida ja sdilitada digivahendite abil infot ning hinnata selle asjakohasust ja
usaldusvéarsust; olemist teadlik digikeskkonna ohtudest ning oskust kaitsta oma privaatsust.
(Pdhikooli riiklik dppekava, 2020). Vilja toodud digipddevused tuleb omandada pdhikooli
10puks, aga distantsoppele saadeti ka algklassid. Jiao ja Zhou (2020) on vélja toonud, et
puuduliku arvuti kasutamisoskuse tottu oli raske distantsOppega jarje peal olla nii dpilasel kui
lapsevanemal.

Eestis kehtestatud eriolukord ja sellega kaasnenud distantsdope sundis koole ja opetajaid
Oppetddd timber korraldama, ootamatult jii suur vastutus lapsevanemate kanda. Oma
vérsketes uuringutes on Cai ja Wang (2020) ning Zhang, Wang, Yang ja Wang (2020)
leidnud, et kui puudub lapsevanema tugi ja suunamine Oppimise protsessis, Siis pole
distantsope tohus. Uuringuid selle kohta, kuidas distantsdppeperioodil tulid dpetamisega
toime Opetajad, on iisna palju (Kaup et al., 2020; Kesonen, 2020), samas pole veel piisavalt
infot selle kohta, kuidas tulid sellega toime | kooliastme laste lapsevanemad, kes kodustes
tingimustes pidid oma tookohustuste kdrval toime tulema ka laste dppimise juhtimise ja
toetamisega.

Sellest tulenevalt on uuringu eesmérk saada teada lapsevanemate kogemused distantsdppe
perioodiga toime tulekul. Lapsevanema kogemused distantsdppe perioodil on viga véartuslik
info, selle pdhjal on hea distantsoppesse sisse tuua muudatusi, et tagada edaspidi selle parem
kvaliteet, paremad Opitulemused ja Opetajate, lapsevanemate ning dpilaste heaolu. T66
teoreetiline osa annab {iilevaate kodukeskkonnas hariduse omandamisest ja lapsevanema rollist

distantsdppe ajal.
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1. Teoreetiline iillevaade

1.1 Distantsope ja koduope

Distantsope (distance learning) ehk kaugdpe on paindlik dppetdodkorraldus, mis toimub
véljaspool kooliruume. Distantsdpet harrastatakse tdnapédeval koikjal maailmas. Seda
voimaldatakse dppijatele, kes ei saa voi ei taha klassiruumis oppida. Kaugdppel on erinevaid
vorme — kasutatakse kas paberkandjal dppematerjali vai tdnapédeval iiha enam mobiiltelefoni,
arvutit voi e-posti (Holmberg, 2005). Eestis oli haridusministeeriumi juhis, et opetaja
juhendab opilasi kas elektroonilises keskkonnas voi kasutab monda muud vahendit
juhendamiseks, aga kindlasti peab olema kokku lepitud kindel infokanal, kust leiavad
iilesanded nii lapsevanemad kui dpilased. Vilja peab olema toodud dppetilesannetele kuluv
aeg, et valtida Opilase iile- voi alakoormust (Haridus, kodudpe ja eksamid, 2020). Kaugope
peab olema tehniliselt vahendatud, et tagada oppet6o ja suhtlus dppija, Opetaja ja
haridusasutuse vahel (Anderson & Dron, 2011).

Kodudppe puhul toimub dppet66 viljaspool kooliruume lapsevanema taotluse alusel.
Uldjuhul rakendatakse dppeaasta vdi poolaasta alguses. See dppevorm on kasutatav dpilase
tervisliku seisundi tdttu voi kui on vabatahtlik soov lapsevanemal ja opilasel omandada
haridus kodukeskkonnas (Kodudppe ja haigladppe..., 2018). Vabatahtlikkuse alusel méératud
kodudppe rakendamisel votab vastutuse korralduse, rahastuse ja dpitulemuste eest
lapsevanem (Pohikooli-ja giimnaasiumiseadus, 2018).

Kodudppe valiku kasuks otsustamise pohjused on erinevad. Lapsevanemad, kes
eelistavad kodudpet, soovivad kaitsta oma lapsi kooli negatiivse moju eest: koolistress,
koolikiusamine, Opetaja- ja Opilastevahelised pinged. Valiku pShjus voib olla ka selles, et
lapsevanemad soovivad ise otsustada, millist maailmapilti nad soovivad oma lastele edastada
(Kao, 2018). Montesi (2006) uuringus selgus, et peamine kodudppele jadmise pohjus
esimeses kooliastmes oli vanema soov ise kujundada lapse iseloomu ja véértushinnanguid.
Samuti leidsid uuringus osalenud lapsevanemad, et kodudppega suudavad nad anda paremat
haridust kui koolisiisteem. Kiinnapuu ja Toots (2020b) on oma artiklis vélja toonud, et
kodudppija erineb distantsoppijast, sest teda ei ole vaja véliselt motiveerida ja ta on valmis
endale ise seadma eesmérke ning nende saavutamiseks pingutama.

Distantsoppe puhul kéib aga dppimine kooli riitmis ja kooli seatud eesmarkide jérgi.
Lapsevanemate kiisitlusest tuli vélja, et kdik tavakooli dppemeetodid ei sobi kodukeskkonda.

Vilja toodi varahommikused videotunnid, mis on kohustuslikud, paindumatu pievaplaan ja
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veebikeskkondade iile kasutamine (Kiinnapuu &Toots, 2020a). Kodudppe puhul on ajagraafik
palju paindlikum ja dpilasest ldhtuv. Seda just seetdttu, et lapsevanem teab oma last ja teab,
milline dppemeetod talle kdige paremini sobib. Sellele tuginedes toimub ka suunamine
dppeprotsessis (Kao, 2018).

Oma olemuselt on distants- ja kodudppe puhul sarnane joon selles, et mdlemad dpped
toimuvad kooliruumidest véljaspool (Kodudppe ja haigladppe..., 2018). Samas on aga
distantsoppel kodudppega vihe iihist. Kodudppe valiku teevad lapsevanemad teadlikult ja
kohustuvad jargima Eesti riiklikku dppekava ja seal vilja toodud dpieesmirke (Kiinnapuu &

Toots, 2020a). Distantsoppe ajal suunab dppimist kool ja jilgib Opitulemuste saavutamist.

1.2 Distantsope COVID-19 pandeemia ajal

Eestis kehtestati eriolukord: 16. mértsil 2020. a. suleti kdik koolid ja sel dppeaastal neid enam
ei avatudki. Alanud distantsdpe ei olnud vabatahtlik valik — ei koolile ega kodule. COVID-19
pandeemia tekitatud kriis oli iiks suuremaid véljakutseid ka dpetajatele, sest nad pidid
pdevapealt oma dppetdd limber korraldama (Kesonen, 2020). Ootamatult tulnud distantsdppe
ajal jai vastutus Opitulemuste tagamisel paljuski lapsevanema kanda. Koole suleti 2020. a.
kevadel kogu maailmas, et vihendada viiruse levikut. Selle erakorralise olukorra tottu teostati
erinevaid uuringuid, et saada teada, kuidas tuldi kodudes toime distantsdppega pandeemia
ajal.

Garbe’i jt (2020) uuring toob vilja neli suuremat murekohta, mis lapsevanemate
vastustest ilmnesid 2020. a. kevadel rakendunud distantsoppe ajal.
Kohustuste jagunemine: lapsevanemad t3id vélja mure, et erinevad t66-kooli-kodu
kohustused hakkasid konkureerima piiratud aja ja energia péirast. Lapsevanemal tuli
paralleelselt tdita nii oma to6kohustusi kui ka olla oma lapsele voi lastele kodus &petaja rollis.
Selles olukorras tundsid lapsevanemad pingeid ja tilekoormust.
Oppija puuduv motivatsioon: vihese sotsiaalsuhtluse tdttu voib tekkida motivatsioonikriis.
Ka Wang jt (2020) on oma uuringus vilja toonud, et pikaajaline isolatsioon v3ib olla nii
Opilaste kui ka vanemate vaimsele ja fiilisilisele tervisele negatiivse mdjuga. Garbe’i jt (2020)
uuring nditas, et distantsdppe vorm ei sobinud kdigile Opilastele. Oli dpilasi, kellel
isolatsioonis olles tekkis motivatsioonipuudus vastumeelsusest kodukeskkonnas dppida.
Viiksemat opihuvi vois tingida ka dpilase huvipuudus voi kditumisprobleemid. Samuti vois
olla viahenenud dpihuvi tingitud tdhelepanu- ja keskendumisraskustest. Uuringus osalenud

lapsevanemad arvasid ka, et laste madal motiveeritus vais olla pShjustatud hindamissiisteemi
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muutustest. Vaga paljud koolid 18petasid tulemuste hindelise hindamise, aga samas on
Opilased harjunud heade tulemuste eest pingutama.

Puudujiigid pedagoogilises ja materiaalses voimekuses. Distantsdppe iiheks levinumaks
barjadriks nimetati erivajadus. Lapsel oli erivajadus ja vanemal puudus padevus teda
koolitada. Lisaks sellele toodi vélja, et takistuseks oli ka vajaliku tehnika ja internetitihenduse
puudumine, madalad digipadevuse oskused nii lapsel kui vanemal. Jiao ja Zhou (2020) on
oma uuringus vilja toonud, et puuduliku arvutikasutusoskuse tottu oli raske distantsdppega
jérje peal olla nii opilasel kui lapsevanemal. USA uuringust selgus, et lapsevanemad pidid
pandeemia tdttu ostma oma lapsele uue nutiseadme — enamasti tahvelarvuti (NortonLifeLock,
2020). Ka toodi vilja, et osa uuringus osalenud lapsevanemaid ei suutnud lapsele tagada
privaatset Oppimisruumi (Parzewska, 2020).

Opitulemused. Distantsdppe kvaliteedi ja kvantiteedi pérast tundsid vanemad muret. Nad
leidsid tihti, et dpipingeid tekitas lastes liiga suur Gppemaht. Samas on Kikas (2010) toonud
vilja, et liiga vdike Oppemaht pole ka hea, sest dpilane peab dppides kogema endale joukohast
pingutust. Kui seda ei ole, siis tulevikus vaib tal olla raskusi keeruliste iilesannete
lahendamisega. Vanemate hinnangul néitas Garbe’i jt (2020) uuring, et ekraaniope ei soodusta
laste kirjutamis- ja suhtlemisoskuse arengut. Edukaks distantsdppeks oli oluline lapsevanema

toetav suhtumine Opingutesse.

1.3 Distantsoppega toimetulek

Ameerikas Riikliku Vanemate Liidu labi viidud uuringus tuli vilja, et lapsevanemad soovivad
Opetajapoolset liks iihele suhtlemist dpilasega, Samuti tdpsemaid selgitusi, kuidas nad tipselt
Oppima peavad. Uuringus leidsid lapsevanemad, et nende jaoks olid kdige tohusamad
suhtlusviisid telefonikdned, e-kirjad ja tekstsonumid (Hawkins, 2020). Telekommunikatsiooni
tehnoloogia edusammud on avanud vdimaluse distantsoppes kasutada isiklikke ja grupiga
suhtlemise voimalusi (Galusha, 1998). Novianti ja Garzia (2020) 1dbi viidud uuringus tuli
vilja, et veebis iilesannete tegemine ilma Opetajata tekitab raskusi, sest koik ei saa materjalist
aru ja ei oska iilesandeid sooritada. Siinkohal on oluline mérkida, et tehnoloogia levik on
kiirendanud distantsdppe mahu kasvu.

Bates (2005) on samuti vélja toonud, et distantsdppe puhul on oluline roll tehnoloogial.

Siinkohal voib radkida distantsdoppe meetodite jagunemisest kolmeks.
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1. Esimeseks distantsope, milles kasutatakse iiksnes tehnoloogiat. Selle meetodi puhul ei
toimu Oppuri ja kooli vahelist kokkusaamist, kasutatakse videoid ja dppurile tagasisidet ei
anta.

2. Teiseks distantsdpe, kus kasutatakse digitaalseid voi prinditud dppematerjale. Sellise
variandi puhul annab Opetaja oppijale tagasisidet. See dppevorm on laialdaselt levinud.

3. Kolmandaks distantsdpe, milles kasutatakse kahepoolset kommunikatsiooni erinevate
veebilahenduste teel voi siis videokonverentsi. Selline variant meeldib dppuritele rohkem, sest
tagasisidet saadakse kohe ja pidevalt.

Eestis on pohikooli riiklikus dppekavas digipadevust selgitatud kui suutlikkust kasutada
digitehnoloogiat nii dppimisel kui ka kogukonnaga suhtlemisel; oskust leida ja siilitada
digivahendite abil infot ning hinnata selle asjakohasust ja usaldusvéarsust; olemist teadlik
digikeskkonna ohtudest ning oskust kaitsta oma privaatsust (Pohikooli riiklik dppekava,
2020).

Hetkel Eestis pooleliolevad distantsdppe uuringud néitavad, et selle dppevormiga said
paremini hakkama need Opetajad, kes olukorraga kiirelt kohanesid, ja need, kes olid juba
varem dppijate digipidevustele rohkem tihelepanud pddranud (Erss, Saks, & Umarik, 2020).
Siinkohal on oluline vélja tuua Hariduse Infotehnoloogia Sihtasutuse (HITSA) tellitud uuring
info- ja kommunikatsioonitehnoloogia (IKT) kohta iilevaate saamiseks digioskuste
Opetamisest ildhariduskoolides. Tulemustes selgus, et viiendik iildhariduskoolidest on
otsustanud Opetada digioskusi juba I kooliastmes eraldiseisva ainena. Samuti selgub
tulemustest, et pooltes koolides tehakse seda Il ja I11 kooliastmes (Leppik, Haaristo, & Magi,
2017).

Osa koole ei suutnud distantsopet rakendada sobival viisil, mistottu osa Opilasi jai
tegelikult kodu-, mitte distantsdppele. Vanematele langes dpetajaroll, milleks nad valmis ei
pea olema. Seega to1 distantsdppele saatmine vélja puudused suure osa koolide dppetdd
planeerimisel ja paindlikkuses (Kiinnapuu & Toots, 2020Db).

Eesti Haridusfoorum (2020) viis 1dbi pilootuuringu Opilaste, Opetajate ja lastevanemate
toimetuleku kohta kriisiaegses kaugdppes. Uuring néitas, et osa Opilasi oskas oma aega
planeerida ja tuli selle ppevormiga ilusti toime. Kiinnapuu & Tootsi (2020b) artiklis tuuakse
vilja ka asjaolu, et Opetamine ei ole ainult oskuste ja teadmiste edasi andmine, vaid dppija
hoiakute kujundamine, motivatsiooni siititamine ja dppija juhendamine Opioskuste
arendamisel. Kui aga lapsevanemal ei ole oskusi ega huvi neid padevusi ja oskusi arendada,
siis ei ole digustatud talle panna kodudppekohustust. Distantsdppega lapsevanematele pandud

kohustused niitasid neile, kui kehv on lugu oppija enesejuhtimise ja iseseisva dppimisega.
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Distantsoppel puudub ndost nédkku kontakt Opetajate ja eakaaslastega ja see voib
pOhjustada motivatsiooniprobleeme (Galusha, 1998). Motivatsioonipuuduses Opilased jaid
oma toddega héatta. Neid Opilasi pidid dpetajad ja vanemad tagant sundima ja dpetajal tuli
nendega rohkem tegeleda. Tuli ette ka, et moned Opilased ,,kadusid dra“ (Eesti

Haridusfoorum, 2020).

1.4 Kooli ja kodu koostoo

Kevadisel 2020. a. distantsoppe perioodil hakkas véga olulist rolli médngima kooli ja kodu
omavaheline koostd6. Kui enne saadi hakkama nii, et lapsevanemad ei osalenud koolielus
véga aktiivselt, siis distantsGppega seoses langes suur osa dppetoo tulemuslikkuse
saavutamisest lapsevanema dlgadele. Vaga oluliseks sai, et lapsevanem votab dpetajaga
ithendust, kui laps ei saa kodutdoks antud tilesandest aru, samuti jéi lapsevanema olgadele
lapse toetamine Oppetilesannete edastamisel Gpetajale, veebikeskkondadesse sisselogimine
jms.

Koostd0 kooli ja kodu vahel aitab Opilast vdga palju. See on vastastikune protsess,
milles kumbki pool peaks kuulama ja modistma teise vaateid ja motteid. Lapsevanematele
néditamine, et nende héil on oluline, annab neile véimaluse teha ennast kuuldavaks (LaRoque,
Kleiman & Darling, 2011). Siinkohal ongi oluline vilja tuua, et kodu ja kooli koostdl on
Opilase oppetulemuste saavutamisel viga suur roll. Kui koolil ja kodul on sarnane vaade
haridusele ja kasvatusele, siis nende omavaheline koost66 annab lapse arengu toetamisel
vajaliku turvalisuse ja ka innustuse edukaks oppimiseks. Koostoos koduga on koolil kaks
pohirolli. Esimeseks rolliks on anda lapsevanemale oskused ja juurdepdis infole, et toetada
lapse haridust, ning teiseks tunnustada lapsevanema digust ja padevust osaleda otsustamises
(Sarv, 2016).

Samas on Lukk (2016) oma artiklis murekohana vilja toonud asjaolu, et kui
lapsevanemat ei ole kaasatud lapse koolihariduse omandamisse, siis see loob omakorda
olukorra, kus lapse arengut toetavatel osapooltel ei ole iihesugune pilt. Hornby ja Lafaele
(2011) on oma artiklis samuti vélja toonud takistava tegurina lapsevanema ja dpetaja
omavabhelise suhtluse, sest nende eesmérgid ja arvamused voivad viga palju erineda. Neid
lapsevanemaid, kes on rohkem seotud kooli tegevusega ja puutuvad selle kdigus rohkem
Opetajaga kokku usaldab ka dpetaja rohkem (Karakus & Savas, 2012). Bubb ja Jones (2020)

toovad oma Norras 14bi viidud uuringu tulemustes vélja, et lapsevanematel oli juba varasemalt
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Opetajaga head suhted ja pooled uuringus osalenud lapsevanemad uskusid, et need paranevad
distantsoppe ajal veelgi.

Kodust tulevad lastega kaasa hoiakud, uskumused, vaértushinnangud ja ka
kditumisharjumused. Seepérast on oluline, et kool kuulaks ka lapsevanemat, sest vanem on
rohkem teadlik lapse eripdrast ja kodusest olukorrast. Kooli ja kodu tihe infovahetus on
probleemide ennetamise aluseks (Papsejeva, 2007).

Lukk (2008) on oma doktorit66s Kirjeldanud pohjusi, miks on oluline kooli ja kodu
omavaheline koost6o.

1. Esimeseks on toodud lapse ja perekonna tundmine, sest lapse arengu toetamiseks on vaja
Opetajal tunda igat last ja tema perekonda.

2. Teiseks, lapsevanemate ja Opetajate koostoo puhul on oluline, et lapsevanemad tunnevad
ennast vajalikuna ja neid hinnatakse.

3. Kolmandana on vilja toodud kooli- ja kodu koostédvormide varieerimine, mis pakub
lapsevanemale voimaluse kasutada temale sobivat viisi kooliga suhtlemiseks.

4. Neljandaks on lapsevanema ja kooli koostd6, kuhu alla tuleb lapsevanema kaasamine kooli
arendustdosse.

5. Viies pdhipunkt on usalduse loomine, kus arvestatakse iga osapoole vajaduste ja
vadrtustega.

Eelmainitud viis pShipunkti on viga olulised ja hea rakendada siis, kui koolid on
avatud. Hiinas ldbi viidud uuringus tdid lapsevanemad ja dpetajad vilja, et distantsdpe on
nédost ndkku Opetamisest erinev, sest Opetajate ja lapsevanemate roll muutub, suhtlemine on
erinev ja juhendamine on teistsugune (Zhang, 2020). Merilo, Eisenschmidt ja Kikas (2021) on
oma virskeimas uuringus toonud vélja, et kevadine distantsdppe periood muutis
tahenduslikumaks Gpetaja ja lapsevanema koostdo, kus juhendatakse opilast siisteemselt. Siin
on oluline vilja tuua, et mida parem koostd6 on kooli ja lapsevanema vahel, seda edukam on
ka Opilane distantsoppe perioodil dppetddga hakkama saamisel. Siit jareldub, et lapsevanema
ja Opetaja koostdo on véga oluline lapse edukal hariduse omandamisel, nii tavapérase

dppemeetodi - kui ka distantsdppe perioodi ajal.

1.5 Lapsevanemate kogemused distantséppes

Koolide ootamatu sulgemise jérel 1dksid paljud koolid veebitundidele iile. See omakorda pani
lapsevanemad, kes ise tootasid kodukontoris, raskesse olukorda. Veebitunnid eeldavad arvuti

ja interneti olemasolu kindlatel kellaaegadel. Mis tahes ette tulevad tehnilised probleemid
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voivad pohjustada lapse dppetdost korvale jaamise (Bhamani, Makhdoom, Bharuchi, Ali,
Kaleem & Ahmed, 2020). Ka on peresid, kus pole voimalik tagada juurdepddsu
tehnoloogilistele vahenditele, millele viitab ka Kimi ja Padilla (2020) uuring P&hja-
Ameerikas. Nende uuringu tulemustes toodi vilja, et sotsiaalmajanduslikel pdhjustel ei
suudeta kodus tagada tehnoloogilisi vahendeid, mida on vaja distantsoppel kasutada. Zhang
(2020) on Hiinas lébi viidud uuringus vélja toonud, et lapsevanemate jaoks oli murekohaks ka
asjaolu, et kui oli probleeme internetiga, siis ei olnud dpetajal hiljem Opilase jaoks
individuaalset aega, et anda tagasisidet dpitu kohta.

Boli (2020) uuring néitas, et kdik vanemad mdistsid, et distantsdppel on oluline jatkata
hariduse omandamist, kuid selgus, et ikkagi said paremal jarjel olevate perede lapsed oma
vanematelt suuremat Opituge. Samuti olid neil soodsamad vdimalused distantsdppeks (nt. hea
internetiiihendus ja isiklik arvuti). Uhe pdhjusena leiti, et need vanemad, kellel on kdrgem
haridus, on enesekindlamad lapsi koolitoodes aitama kui madalama haridusega vanemad.

Kesonen (2020) on oma artiklis kirjutanud, et lapsevanemad tdid vélja suure dpikoormuse
distantsdppe ajal. Samas oli ka neid peresid, kes said ilusti hakkama ja koormusega ei olnud
probleemi. Wisconsini iilikooli uuringus ,,COVID-19 ja kaugdpe: lastevanemate kogemused
pandeemia ajal* véitis 62,3% lapsevanemaid, et veetsid rohkem kui tihe tunni pdevas oma
lapse kodusdppimise toetamiseks (Garbe et al., 2020). Distantsoppe puhul tuleb arvestada ka
asjaoluga, et stressitase on koigil tavalisest korgem, mille pérast on paljudel dpilastel raske
suures mahus kodutoid iseseisvalt teha (Kesonen, 2020). Letzel, Pozas ja Schneider (2020)
toovad oma uuringus vilja, et uute teemade dpetamine ei ole stressi tekitav ainult
lapsevanematele, vaid ka nende lastele. Lisaks sellele toodi vélja, et lapsevanemad pidid
motiveerima oma lapsi oppima.

Bhamani jt (2020) uurimusest selgub, et lapsevanemaid héiris koolide dkiline sulgemine ja
nad olid mures oma lapse igapédevase rutiini parast. Garbe’i jt (2020) uurimuse tulemustest
tuleb kiill vilja, et vanemad toetasid koolide sulgemise poliitikat, ehkki see pani neile
suurema vastutuse, ja enamik vastajatest oli rahul koolipoolse toega, aga lapsevanematel oli
raskusi vastutuse, dpimotivatsiooni ja Opitulemuste tasakaalustamisel. Selle probleemi vastu
voitlemiseks tegid vanemad ise ajagraafikud, et tagada lastele tavaparane koolipdevarutiin.

Novianti ja Garzia (2020) uuringus tuli vélja, et osa lapsevanemaid pakkus preemiat, et
hoida 0ppimisel motivatsiooni iileval. Samas uskusid Bhamani jt (2020) uuringus osalenud
vanemad, et kool jdlgib igapdevaselt Opilase tegemisi ja see aitab lapsel mdista iilesannete
Oigeks ajaks esitamise téhtsust. Siiski toid lapsevanemad vélja, et nad pidid hoolitsema

kodutodde tegemise eest rohkem kui kunagi varem, sealhulgas todlehtede ja muude
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ilesannete selgitamine lapsele. Letzel jt (2020) uuringus toodi vélja, et distantsdpe pani
lapsevanemad rohkem kogema stressi, sest nad pidid lisaks dpetaja rollile iile votma ka
igapdevase Opetamise kohustuse, millega kaasnes suur hulk véljakutseid.

Xie ja Yang (2020) toovad vilja oma lastevanematega ldbi viidud uuringus probleemi, kus
sageli suunatakse distantsoppel olevaid Opilasi tegema t66d Opikute ja todlehtedega. See aga
el taga vajalikku opitulemust. Novianti ja Garzia (2020) uuringus tdid lapsevanemad vilja, et
laste jaoks on kodu puhke- ja mdngimise, mitte Oppimise koht. Seal nad méngivad rohkem,
kui dpivad. See muudab vanematel laste dppetegevuse organiseerimise raskeks. Osa
vanemaid piitiab lastele luua pdevakava — dppimine, vahetund, méngimine.

Eriolukorraga seatud piirangud panid lapsevanemad planeerimata olukorda ja uude rolli.
Uuringu sihtgrupiks on valitud algklassides dppivate laste lapsevanemad, kuna algklassilaste
digipddevused on teiste kooliastmetega vOrreldes madalamad. Seetdttu olenes distantsdppe
edukus véga palju vanema(te) juhendamisest. Sellega seonduvalt on magistritdo eesméargiks
selgitada vilja lapsevanemate kogemused distantsdppe ajal. Sonastasin jargmised
uurimiskiisimused:

1. Kuidas kirjeldavad lapsevanemad oma lapse (voi laste) toimetulekut dppetdoga
distantsoppe perioodil?
2. Millised puudused-raskused ilmnesid lapsevanematele distantsdppe perioodil?

3. Missuguseid ettepanekuid teevad lapsevanemad jargmiseks distantsoppe perioodiks?

To6 kdigus vurin 2020. aasta kevade distantsdoppe perioodi, mil kdik dpilased olid
distantsdppel. Too kirjutamise ajal, 1. mértsil 2021 saadeti koolid taas distantsoppele, aga
esialgu jéatkasid 1.—4. klassid kontaktdGppega (nemad saadeti distantsdppele 11. martsil ja
lubati kooli tagasi 3. maist). Sellel kevadel on erandiks see, et dppetegevuseks voib kooli
kutsuda opilased, kes vajavad hariduslikke tugiteenuseid, kellel on dpetaja hinnangul vaja
konsultatsioone dpitulemuste saavutamiseks voi sooritada eksameid, praktikat, teste. Samuti
jaédvad sellel korral avatuks dpilaskodud ja koolid, kus on enamuses tohustatud voi eritoel

oppivad Opilased (Koroonaviiruse levik ja..., 2021).

2. Metoodika

Uurimuse metoodikaks valisin kvalitatiivse uurimuse. Seda seetottu, et uurimisobjektiks on

uuritavate ehk lapsevanemate isiklikud kogemused distantsdppega perioodil kevad 2020.
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Kvalitatiivse uurimisto6 puhul ollakse huvitatud uuritavate arusaamade ja tdlgenduste
maoistmisest ja uuringuid viiakse 1dbi uuritavate loomulikus keskkonnas (kodus voi té6kohal)
(Laherand, 2008). Léhtudes eelnevast on minu hinnangul isiklike pdhjenduste uurimiseks

kédesoleva uurimist6oé puhul parim viis kvalitatiivne uurimus.

2.1 Valim

Valimi moodustamisel ldhtusin uurimiskiisimustest ning pidasin silmas, et teada soovin saada
lapsevanemate kogemusi ja arvamusi distantsdppe perioodist. Uuringus kasutasin
eesmirgistatud valimit, mis Ounapuu (2014) sdnul tihendab, et uuritavad on kindlatele
kindlaksmaératud kriteeriumitele vastavad. Kriteeriumiteks oli, et uuritavad on 2020. a.
kevadel pdhikooli 1. kooliastmes dppivate laste lapsevanemad.

Uuringus osalejate leidmiseks poordusin uuritava kooli 1. kooliastme dpilaste
lapsevanemate poole, et saada nende ndusolek uuringus osalemiseks. Uuringus osales igast
klassist (1.-3.) 3 lapsevanemat. Votsin iga uuritavaga eraldi telefoni teel kontakti ja
kirjeldasin uuringu eesmérki ja vajadust intervjuu salvestamist. Kdigile uuritavatele see sobis.

Uuritavate taustaandmed on esitatud tabelis 1. Tabelis ei kajastu, palju oli peres lapsi kokku.

Tabel 1. Uuritavate taustaandmed

Uuritava Kooliealiste 2020. a. kevadel 1. Vanema toostaatus
pseudoniitim laste arv kooliastmes Oppivad lapsed ~ koroona pandeemia
peres ajal

A 1 1 Kodune

B 2 1 To01

C 2 1 Kodukontor

D 3 2 Kodukontor

E 2 1 Kodukontor

F 1 1 To6ol

G 4 1 Kodukontor

H 1 1 To01

| 2 1 Tool

2.2 Andmekogumine

Intervjueerimiseks ndusoleku saades leppisime uuritavatega kokku neile sobiva aja ja ka koha
voi veebikeskkonna, kus intervjuu ldbi viia. Lahtudes COVID-19 pandeemiast ja kehtivatest

piirangutest, siis nendega, kes ei soovinud silmast silma kokku saada, tegime intervjuu
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veebikeskkonnas Google Meet. Intervjueeritavatest oli kuus uuritavat ndus silmast silma
intervjuuga ja kolme uuritavaga tegime intervjuu veebikeskkonnas. Intervjueerisin
ajavahemikus 11.-22. veebruar 2021. a.

Selleks, et saada teada lapsevanemate kogemusi 2020. a. kevade distantsdppe -
perioodist, kasutasin andmete kogumiseks poolstruktureeritud individuaalintervjuud, kuna
selle meetodi eeliseks on Lepiku jt (2014) jirgi paindlikkus andmete kogumisel, mis annab
vastavalt situatsioonile voimaluse lisada voi muuta intervjuu kiigus kiisimusi (Lepik et al.,
2014). Selline meetod sobib paremini ka intervjueeritavale, kes saab vastata kiisimustele oma
olemusele sobivalt ja tdpselt nii, nagu ta kdige olulisemaks peab (Laherand, 2008).

Hirsjarvi jt (2010) soovitavad ndost ndkku intervjuud pdhjusel, et see annab paindliku
voimaluse vastavalt olukorrale ja vastajale andmekogumist korrigeerida. Lisaks on
otsekontaktiga intervjuu puhul vdimalik luua vaba 6hkkond, mis soosib ausaid vastuseid.
Seetottu otsustasin ka mina kasutada ndost nakku intervjuud. Otsekontakti puhul on mul
vOimalus jilgida intervjueeritavat ja selgusetuse korral tdpsustada kiisimust.

Murumaa-Mengel (2020) on videointervjuude puhul vélja toonud, et ka nendes saab
edukalt kasutada ndost ndkku planeeritavate kvalitatiivsete intervjuude votteid ja pohimdtteid.
Samuti on nende puhul suureks plussiks see, et videointervjuu voimaldab osaleda uurimuses
nii, et ei pea saama uurimust labi viiva inimesega fiitisiliselt kokku. Eriti oluline on
videointervjuu voimalus just pracguses COVID-19 pandeemia olukorras. Samas tuleb
arvestada ka puudustega, mis esinevad videointervjuude puhul: tehnilised viperused,
kasutatava programmi t6okindlus, katkendlik internetiiithendus. Videointervjuu puhul, kui
intervjueeritav ei soovi oma nigu ndidata, vOib ette tulla ka valiidsuse kiisimus. Kéesoleva t66
puhul toimusid intervjuud uuritavatega otse vestlusena videokdne formaadis, kus olime nii
uuritav kui mina oma néopildiga.

Intervjuu kiisimused koostasin ise ja kooskdlastasin oma juhendajaga. Lédhtudes oma
uuringu eesmaérgist koostasin oma intervjuu kava. Intervjuu osad koosnesid jargnevast:

1) sissejuhatavad kiisimused, mille eesmargiks oli saada teada taustaandmeid (nt mitu

last dppis 2020. aasta kevadel 1. kooliastmes);

2) pohikiisimustega intervjuu osa, et teada saada uuritavate kogemused oma lapse

distantsdppe perioodist;

3) intervjuu viimases osas olid kiisimused, mis puudutasid uuritavate ootusi ja

ettepanekuid seoses uue distantsdppe perioodiga.

Intervjuu kava on esitatud lisas 1.
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Valiidsuse suurendamiseks tegin kdigepealt 1dbi prooviintervjuu, et saada teada
intervjuukava kiisimuste arusaadavus ja selgus. Prooviintervjuuga sain harjutada intervjuu
1abi viimist ja veenduda, kas minu intervjuukiisimused vdimaldavad leida vastuseid minu
uurimiskiisimustele. Prooviintervjuu intervjueeritav vastas minu etteantud kriteeriumitele: ta
oli 2020. aasta kevadel 1. kooliastme Opilase lapsevanem. Prooviintervjuu kestis 35 minutit.
Peale prooviintervjuud vaatasime veel juhendajaga intervjuukava kiisimused iile, sest moni
kiisimus vajas parandamist. Peale seda hakkasin 1dbi viima pohiintervjuusid.

Intervjueeritavaga kohtudes, nii silmast silma kui ka veebi teel, tutvustasin talle oma
uurimuse eesmérki. Andsin intervjueeritavale teada ligikaudse ajalise kestuse ja kiisisin luba
salvestada veebiintervjuu vdi silmast silma kohtumisel diktofoniga. Selgitasin
intervjueeritavatele kdike konfidentsiaalsusega seonduvat. Intervjuude ajaline pikkus oli kdige
lithemal puhul 37 minutit ja kdige pikemal 54 minutit. Kuus intervjuud toimus silmast silma
kohtumisel avalikus raamatukogus ja kolm intervjuud veebikeskkonnas Google Meet.
Salvestatud intervjuud transkribeerisin. Pidasin ka uurijapdevikut, et analiiiisida intervjuud
parast selle 14bi viimist.

Pérast intervjuu ldbiviimist andsin uuritavale teada, et vdimalusel saab ta
transkriptsiooni lugeda ja tdiendada. Uuritavatest keegi seda ei soovinud. Intervjuu
sissejuhatav osa ja 1dpetamisfaas, kus ma tdnan intervjueeritavat uurimuses osalemise eest, ei

kajastu salvestisel ega transkriptsioonis, sest need ei anna uurimuse jaoks vajalikku infot.

2.3 Andmeanaliiiis

Andmete analiilisimiseks valisin kvalitatiivse induktiivse sisuanaliiiisi. Tekstiandmete
tdhenduste uurimiseks kasutatakse kvalitatiivset sisuanaliiiisi (Laherand, 2008). Kéesoleva
magistritdoé puhul on tekstilised andmed périt individuaalintervjuudest. Intervjueeritava
motete tervikliku mustri ndgemiseks kasutasin kvalitatiivset sisuanaliiiisi, sest selle teel
piititakse saada iilevaade kogu uuritavast tekstist kui tervikust (Kalmus, Masso, & Linno,
2015).

Salvestatud intervjuud transkribeerisin Microsoft Wordi dokumendis 55 lehekiiljel,
kasutades kirjastiili Times New Roman suurusega 12 ja reavahega 1,5. Koige lithem
transkriptsioon oli viiel lehekiiljel ja kdige pikem kaheksal lehekiiljel.

Transkriptsioonide andmete kodeerimisel kasutasin induktiivset lhenemist.
Induktiivse kodeerimise protsessi kdigus, toovad Kalmus jt (2015) vilja, toimub teksti

iiksikasjalik lahti seletamine. Tekst jaotatakse osadeks kodeerimise kdigus, mille eesmérgiks
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on teksti pohjalik uurimine ja mdistmine. Kodeerimine algab teksti pdhjaliku 1abilugemisega,
mille kdigus margitakse dra olulised laused ning antakse neile kood ehk mérksona.

Andmed kodeerisin QCAmapi programmi abil, kuna see annab vdimaluse kasutada
korduvaid koode ning vdoimaldab andmete salvestamist automaatselt. Sellega hoiab kokku ka
uurija aega (QCAmap, s.a.). Andmeid analiiiisisin uurimiskiisimuste kaupa. Sisestasin
QCAmapi keskkonda kolm kiisimust, mille pohjal hakkasin tekste kodeerima. Esmalt lugesin
tekstid 1dbi ja keskendusin kodeerimisel konkreetsele uurimiskiisimusele. Peale seda
maérgistasin sobiva lause voi 16igu —,,1. Klassi laps ei osanud nendes interneti keskkondades
nigu liitkuda, et pohiliselt sisse logida, otsida mis dppida on* —, millele méérasin koodi
nimetusega ,,Ei leidnud Sppeiilesandeid tiles*.

Valiidsuse tagamiseks kasutasin kaaskodeerijat, kelleks oli minu juhendaja. Tema
vaatas iile tthe minu kodeeritud uurimiskiisimuse ja tegi ettepaneku, kui moni kood vajas
muudatust voi juurde lisamist.

Kodeerimise kdigus sain esimese uurimiskiisimuse juures kokku 18 koodi, millest
moodustasin 4 kategooriat. Teise uurimiskiisimuse juures sain 21 koodi, millest moodustasin
3 kategooriat. Kolmanda uurimiskiisimuse juures sain 16 koodi, millest moodustasin 3

kategooriat. Ndide kategoriseerimisest on toodud tabelis 2.

Tabel 2. Niide t66le asumise motiivide kategoriseerimisest.

Kood Kategooria

Ei leidnud oppeiilesandeid tiles
Vihene arvutioskus Lapse digipadevuse oskus
Leidis ise iiles dppetilesanded

Raskesti arusaadav iilesanne
Oppimise maht
Selgelt sdnastatud tilesanded Ulesannetest aru saamine
Vajas lapsevanema tuge
Ei saanud iilesandest aru

Tulemused ja arutelu esitan uurimiskiisimuste kaupa tulemuste peatiikis. Saadud
tulemuste ilmestamiseks on lisatud transkriptsioonidest viljavotted intervjueeritavate
vastustest. Tsitaatide 10ppu lisasin uuritavate pseudontiiimi. Tsitaate on vihesel maéral

toimetatud arusaadavuse huvides.
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3. Tulemused

3.1 Lapsevanemate Kirjeldused laste distantsoppe perioodil dppetooga toimetulekust

Uurimiskiisimuse ,,Kuidas kirjeldavad lapsevanemad oma lapse toimetulekut dppetéoga
distantsoppe perioodil?* andmeanaliiiisi tulemusena eristus neli kategooriat: 1) distantsoppega

toimetulek, 2) lapse digipddevuse oskus, 3) dpetajapoolne tugi ja 4) iilesannetest arusaamine.

Distantsoppega toimetulek

Intervjueeritud lapsevanemate hulgas oli nii neid, kelle arvates distantsope sobis lapsele, kui
ka neid, kelle kogemuse pohjal distantsope lapsele ei sobinud. Distantsoppe dnnestumisele
aitasid kaasa {ihelt poolt lapse kohusetunne ja teiselt poolt kooli ja dpetaja seatud kindlate
reeglite olemasolu. Lapsevanemad tdid ka vélja, et distantsOppe perioodi alguses oli laste
dpimotivatsioon suurem, mida pikemaks aga distantsoppe periood kujunes, seda rohkem oli

mairgata, et lapsel kaob motivatsioon dppida.

Sobis, viga histi, see toetas tema enesehinnangut, tema eneseusku. Ta sai keskenduda

ilusasti oma t66le ja tulemused selles mottes paranesid. (E)

PShimotteliselt oli nii, et esimesed kaks niddalat oli kdik tema jaoks vdga ponev ja
motivatsioon oli ka olemas. Mida pikemaks distantsdpe venis, seda enam oli néha, et

motivatsioon hakkas dra kaduma. (A)

Mai 16pus oli nii, et ta ei viitsinud enam mitte midagi teha, et ta lihtsalt titles, et jélle
ma pean tulema seda Miksikest tegema ja ta oli nii tiidinenud, et ta enam ei leidnud

motivatsiooni, et viimased pingutused teha. (G)

Intervjueeritud lapsevanemad tdid seoses distantsdoppega vilja ka selle sobivuse olenemise
lapse vanusest. Néiteks arvati, et algklassilaste jaoks oli distantsOppega toimetulek
keerulisem, kuna laps ise iiksinda sellega toime ei tulnud. Kui lapsevanem oli t661, siis need
asjad, mida laps iseseisvalt teha ei osanud, tegi ta ohtul vanemaga koos. Samas tuli ka ette,
kus laps helistas vanemale, et kiisida, kuidas ta peab antud iilesannet lahendama. Tuli ette, Kus

lapse dppimisse oli kaasatud kogu suguvdsa.
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Kui ta pdeval millegagi hakkama ei saanud, et on nagu kiisimusi, siis 6htul vaatasime

asjad tile. (1)

Kodutéode puhul ta ikka pidevalt helistas mulle ja uuris, et kuidas ma seda pean niiiid
tegema. Me ikkagi kdik koos, ta helistas mulle, siis ta helistas isale, siis meil oli
kokkulepitud, et saab vanaemale helistada, vanaisale helistada, tddile saab helistada,

onule saab helistada. (H)

Distantsoppe tegi laste jaoks raskemaks see, et lapsed tundsid puudust sOpradega suhtlemisest

ja kodust vilja ei saanud.

Kui see on ikka kuu aega, siis laps visib dra, ta tahab omaealiste seltskonda niha, oma
klassikaaslasi, Opetajat ja kodus istumine muutub talle masendavaks. Ténapéeva laps

tahab ikkagi ponevust ja teisi lapsi ndha. (A)

Lapse digipiddevuse oskus

Uhe olulise teemana tdstatus lapsevanemate intervjuudest laste digipidevus, millel oli oluline
roll Sppeiilesannetega toimetulekul. Lapsevanemate sonul méangivad lapsed kiill arvutis
erinevaid ménge, aga uuringus osalenud lapsevanemad kirjeldasid olukordi, kus lapsed ei
leidnud Oppeiilesandeid iiles, sest laste arvuti kasutamise oskused ei olnud veel piisavalt head.
Oli ka neid lapsi, kes leidsid ise oma Oppetilesanded tiles ning selleks vanemate abi ei
vajanud, aga vajaliku info otsimisega koik lapsed siiski toime ei tulnud (sh ekooli kasutamise

ja Opitilesannete iiles leidmisega).

1. klassi laps ei osanud nendes interneti keskkondades liikuda, et pohiliselt sisse

logida, otsida, mis on dppida. (A)

Arvuti kasutuse oskus oli iiks takistus. Kui oli pandud moni iilesanne Stuudiumis

eraldi Tera kausta, siis tema ju ei osanud seda seal vaadata ja teha. (B)

Ulesannete otsimisel sai ka hiisti hakkama, et need ta leidis ise iilesse, sellega ei olnud

tal tildse probleeme. (C)
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Opetajapoolne tugi

Uhe probleemikohana tdid uuringus osalenud lapsevanemad vilja dpetajapoolse viikese toe
lastele. Nii kirjeldasid lapsevanemad olukorda, kus dpetaja ja lapse vaheline suhtlus
praktiliselt puudus. Samas markisid lapsevanemad oma laste puhul, et lapsed ootasid

Opetajapoolset suhtlust.

Opetaja ja lapse vahelist suhtlust ju praktiliselt ei olnud. Kui kiisimus tekkis, sai alati

kiisida, seda loomulikult, seda sai teha, aga jah, puudus selline otsene suhtlus. (C)

Opetaja kirjutas iihe korra vist ikki, meilile, saatis kirja, et kuidas liheb? (G)

Samas ega muusika Opetaja ega inglise keele dpetaja ei kirjutanud ega uurinud
kordagi, et milles on see probleem, et see tegemata on, et nemad nagu individuaalselt

ei votnud kordagi ihendust. (H)

Samuti toodi vilja, et Opetaja ei kontrollinud laste tehtud t6id ning ei andnud neile tagasisidet,
sest t6id ei olnud vaja kuhugi iiles laadida. Lapsed lihtsalt lahendasid dpetaja poolt antud
toovihiku iilesandeid. Uuringu tulemustes toovadki lapsevanemad murekohana vilja, et kui

laps teab, et Opetaja ei kontrolli toid, siis ta ei pea neid ka tegema.

No tegelikult ei toimunudki sellist tagasisidet, et dpetaja ei soovinud ndha mingeid

tilesandeid. (A)

Kas kaik lapsed ikkagi dopivad sellel ajal, kui dpetaja ei anna tagasisidet, selle kohta,

kas see on dpitud. Ei pidanud ju t6id esitama. (E)

Kunst ja too0petus neid, neid otseselt kontrollida ei saanud siis ta neid ei teinud ja jii

ka tegemata tegelikult neid eesti keele asju ja matemaatika to6vihikust. (G)

Ulesannetest aru saamine

Uuringus osalenud lapsevanemad tdid oma laste puhul vilja olulise asjaoluna, et dppimise
maht oli vastavalt klassile piisav. Naiteks toid lapsevanemad vilja, et nende laps vajas
vanema abi vaid mone raskesti arusaadava tilesande puhul, aga samas toodi vélja, et tuli ette

ka olukordi, kus lapsevanemgi ei saanud iilesandest aru.
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Monikord oli maht viike aga iilesanded keerulised aga monikord suurem mabht ja siis

ilesanded olid lihtsamad. (H)

Paris ausalt tuli iiks iilesanne, millest ka mina ei saanud aru, see oli Opiqu {ilesanne,

oli selline, mida ka mina ei osanud teha. (G)

Viga raskelt seletatud tilesanded toovihikutes, lapsel oli vaga raske iiksinda sellest aru

saada. (B)

Uuringus osalenud lapsevanemad tdid vdlja murekoha, et algklassilapse jaoks on iseseisev
oppimine raske, kuid mérkisid siiski, et pidev dpetajapoolne tugi toetab nende laste

toimetulekut distantsdppega.

3.2 Raskused, mis ilmnesid lapsevanematele distantsoppe perioodil

Uuringu teisele kiisimusele ,,Millised puudused-raskused ilmnesid lapsevanematele
distantsdppe perioodil?* tuli andmeanaliiiisi teel vélja kolm kategooriat: 1) lapsest tulenevad

mured, 2) lapsevanemate toimetulek ja 3) dppesisust ja Oppekorraldusest tingitud mured.

Lapsest tulenevad mured

Intervjueeritud lapsevanemad tdid murekohana vélja, et nende laps ei saanud dppetilesannete
lahendamisega iiksi hakkama. Lapsevanemad tdid vélja, et iseseisvalt dppides ilmnes raskusi
matemaatika kui ka eesti keele dppimisel. Uuringus osalenud lapsevanemad t5id veel vilja
olukordi, kus laps pidi ootama nii kaua, kuni lapsevanem tuli t661t koju, et teha dra kodune

ulesanne, millest ta aru ei saanud.

Matemaatika oli kdige suurem raskus meie jaoks. Sellega ei saanud laps iseseisvalt
hakkama, sest tema jaoks olid kirjeldused liiga keeruliselt kirja pandud. Teine raskus
oli muidugi kirjatehnika, sest uusi tdhti mida ta varem polnud teinud, siis neid ta ei

osanud teha. (B)
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Ta ei saanud aru monikord nendest asjadest ja see oligi nagu kdige raskem, et ja kui ta
polnud péaeva jooksul ka kedagi kitte saanud, kes oleks osanud teda aidata, siis tal
oligi keeruline, et siis kui ma tulin Shtul kella viiest koju, siis me tegime koos edasi
neid. (H)

Samuti toodi uuringus osalenud lapsevanemate poolt veel olulise raskusena vilja, et nende
laps ei olnud varem kasutanud dppimiseks internetikeskkonda ja sellega seoses oli probleeme

oppetilesannete leidmisega kindlas keskkonnas, toode salvestamise ja saatmisega.

Esialgu oli sisse logimine probleemne ja et kas Miksikeses oli, et kas ta salvestas oma
t006 voi mitte. Oli nagu esialgu keeruline, et vahel jii see salvestusnupp voi siis Tera

keskkonnas oli ka, et jdi see salvestamine vOi mingisugune 13pp nupukene vajutamata.

(M

Laps ei osanud ise Stuudiumissegi minna ja siis sealt veel eraldi kausta minemine oli

tema jaoks keeruline. (A)

Intervjueeritud lapsevanemad toid seoses distantsdoppega veel vilja olulise murena, et laps ei
olnud huvitatud dppimisest. Lisaks sellele toodi veel murekohana intervjuudes vélja, et lastel

hakkas opimotivatsioon kaduma.

Lopuks kui hakkasid need iilesanded kordama, néiteks need Miksikese iilesanded ta oli
seal dra teinud A osa ja B osa ja C osa sellel iihel ja samal {ilesandel, et siis need ldksid
nii iiksluiseks, et ta iitles ka ma olen juba seda teinud, miks ma seda jille teen, et ma

enam ei taha seda teha. (G)

Mida pikemaks see asi kujunes, seda rohkem ma arvan tuli seda nurinat ka, et jdlle ma

pean tegema jne, et jah motivatsiooni, seda oli vahepeal raske leida. (1)

Uuringus osalenud lapsevanemad tdid veel vilja, et nende laps ei teinud dra koiki dpetaja
poolt antud koolit6id ja pohjenduseks tdi ta, et on seda juba teinud- voi, et Spetaja nagunii ei
kontrolli seda. Samuti toodi murekohana lapsevanemate poolt vilja, et lastel esines

distantsdppe perioodil kodus dppimisega keskendumisraskused.
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Tema oleks tahtnud sellel ajal ainult mangida, sest kodus 6ppimine pole tema rida. Ta

ei tee liksinda mitte midagi, ta litleb, et ei oska ja ei tee midagi. (F)

Kodus ongi, et keskendumine ldheb mujale, keskendutakse muudele asjadele, siiiiakse

voi mida iganes ja multifilmid tulid vahele. (1)

Lapsevanemate toimetulek

Uuringus osalenud lapsevanemad t6id intervjuudes vilja, et kevadine eriolukord ja koolide
sulgemine pani vidga suure vastutuse lapse dppimise osas just lapsevanematele.
Lapsevanemad kirjeldasidki olukorda, kus nad olid lisaks lapsevanema kohustusele niitid

distantsdppe perioodil ka Opetaja rollis. Lapsevanemate jaoks oli see viga keeruline aeg.

Tundsin ennast kui dpetaja, kokk, koristaja ja siis tuli veel ema rolli ka tdita. Minu
parast voi jadgugi klassi kordama, sest see on juba naljanumber, sest lapsevanem ei ole

ikka mingi dpetaja. (F)

See aeg tekitas meile kogu perega tdiega pinget juurde. (H)

Opetaja, ema, kokk, iihesdnaga kdik see mis muidu on jagunenud erinevate inimeste
vahel. Ma olin iga pdev vdga vésinud, ldhen t66lt koju, hakkan perele siiiia tegema,
samal ajal lapsega Oppima, siis kell iiheksa tahaksid, et kdik magaksid pool kiimme
hiljemalt, sest kuna veel viiksem laps on, kes 1dheb hommikul lasteaeda, et suht raske
ikka oli. (B)

Uhe olulise teemana tdstatus lapsevanemate intervjuudest lastega dppimise temaatika.
Lapsevanemad toid vélja asjaolu, et nad ei osanud last petada nii nagu vaja. Samuti toodi

vélja olukordi, kus ei olnud alati ka voimalik kohe last aidata, kui ta seda soovis.

Ma ei saanud vdibolla kohe aitama tulla, kui ma ise tegin oma t66d voi kui ma teise

lapsega tegelesin. (D)

Lapsevanematelgi on raske aru saada vahepeal lapsele antud tilesandest siis mida ma

veel lapsele siis opetan. (F)
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Uuringus osalenud lapsevanemad toid veel viélja olulise murekohana oma to6tilesannete
taitmise. Naiteks oli intervjueeritud lapsevanemate hulgas nii neid, kes pidid kdima t661
kohapeal, kui ka neid, kes olid kodukontoris. Lapsevanemad, kes pidid t661 kohal kdima,
kirjeldasid, et t661 kohal kaies ei olnud véimalik neil last koolitéodega aidata nii, et see ei
segaks nende tookohustusi. Sama murekoha toid vilja ka lapsevanemad, kes olid
kodukontoris, ja tunnistasid, et nende tooiilesanded kannatasid, kuna laps vajas

Oppeiilesannete tegemisel abi.

Minul ei olnud mitte midagi muutund, ma pidin ikkagi t66 juures kohal kdima ja no
moni paev oli selline, et todiilesanded, siis vaikselt neid tegin jah, siis pool péeva ldks

661 dppimise peale. (H)

Kodune olukord ikka segas ja ega ju laps ka ikka helistab siis kui ta tunneb, et ta ei

oska aga ega ta ju ei tea, mis ma siis just t60l teen. (B)

Lapsevanemate poolt toodi intervjuudes vélja ithe murekohana laste dpimotivatsiooni
tostmine. Selleks tuli lapsevanemal leida lahendusi, kuidas hoida lapse dppimise
motivatsiooni distantsdppe perioodi lopuni. Lapsevanemad piitidsid lapse motiveerimiseks
kasutada Kiitust kui ka erinevaid kokkuleppeid. Mone lapse puhul oli motivaatoriks, kui ta

saab pdrast Oppimist arvutiméngu mingida.

Koolivaheaja nédalast tagasi distantsoppele koduses keskkonnas, siis oli viga raske ja
aga siis me tegime noh pohimotteliselt paberi peale kokkuleppe, et kui ta opib selle
distantsi perioodi ldpuni, mis tema siis pShimdtteliselt auhinnaks saab ja see tegelikult

motiveeris teda kdige rohkem. (A)

Vahepeal oli seda pradniku meetodit ja nagu selgitust, et see on lihtsalt vaja édra teha ja
noh, et nii lihtsalt on. Vahepeal siis ka sellised virtuaalsed tilesanded teemade
kordamiseks, et erinevad virtuaalsed mangud matemaatikas nditeks, et see selline

ekraaniga mdjutamine nagu toimis (E)

Ikkagi pidevalt tunnustasin teda, et tal ei tekiks sellist langust, et noh, et teen aga keegi

ei marka seda. (H)
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Oppesisust ja 6ppekorraldusest tingitud mured

Uuringus osalenud lapsevanemate intervjuudest kerkis {ihe olulise murena ka
oppekorraldusega seonduv. Lapsevanemate hinnangul sisestati dppimine liiga hilja ja samuti
olid dppeiilesanded sisestatud erinevatesse kohtadesse. Niiteks toodi vilja, et liks Opetaja pani

oppimise koduste toode alla, aga teine dpetaja tunnitdo alla.

Pohimotteliselt korraldus oli, et dppimine tuli Stuudiumisse, aga see dppimine ei
tulnud pohiliselt kohe hommikul, vaid ta tuli mingi kiimne-iiheteistkiimne ajal, mis

tegelikult viga minu lapsele ei sobinud. (A)

Mida voiks nagu parendada on see, et oleks nagu iihtselt, et olgu siis niiteks tunni
tegevuste all voiks olla kirje distantsdpe ja nditeks kodutodde alla ilmuvad koik need
asjad, mida tuleb teha, et monel Spetajal oli vahest nii ja vahest naa ning vahest

paralleelselt. (D)

Uuringu intervjuudes tdid lapsevanemad veel ithe murena vilja, et algklasside laps ei ole
péadev iseseisvalt erinevatest kohtadest oma koduseid iilesandeid tiles leidma. Naiteks leitigi,

et laps ei ole seda varem teinud, ja seetdttu on see tema jaoks raske.

See oli voibolla kdige selline problemaatika, et pohimdtteliselt ta ei osanud, ta ei olnud

seda kunagi teinud ja noh me koos ka nagu polnud 14bi teinud. (A)

Intervjueeritud lapsevanemate kogemused veebitundidega erinesid. Nii oli intervjueeritud
lapsevanemate hulgas neid, kelle lapsel ei toimunud veebitunde, kui ka neid, kelle lastel
toimusid videotunnid. Nendel, kellel toimusid veebitunnid, oli dpetaja ette valmistanud tunni
teemad, mida koos Opilastega teha. Ajaliselt oli lapsevanemate jaoks videotunni pikkus piisav
ja moned lapsed jdid veel pérast tundi omavahel Meet keskkonda juttu ajama. Intervjuudes

toid lapsevanemad ka vilja, et need, kellel videotunde polnud, oleksid neid soovinud.

Ei toimund videotunde aga ma arvan, et lapse jaoks oleks vahelduseks olnud viga hea,

tal muutus voibolla natuke liiga rutiinseks see periood. (A)

Toimusid veebitunnid Meet keskkonnas. (E)
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Klassijuhataja tunnid toimusid, samas need ei olnud kohustuslikud aga lapsele meeldis

ja jaid seal peale veebitunde sdpradega juttu ajama. (D)

Lapsevanemad toid ka vilja, et osa iilesannete puhul ei olnud dpetaja markinud juurde
tahtaega, mis tekitas omakorda lapses segaduse, mis ajaks tuleb see dra teha. Lapsevanemad
kirjeldasid, et algklasside lapse jaoks on véga oluline niha iilesande esitamise kuupédeva, sest

siis saab selle markida kui esitatud t60.

Kui on selline pikaajaline iilesanne antud, et siis dra méératleda tisna tépselt, et mis

ajaks on see siis vaja lahendada. (D)

Kokkuvdttes tdid lapsevanemad intervjuudes vélja, et see periood kujunes liiga pikaks ja
nende lastele oli dpetajapoolne suhtlus puudulik. Lapsevanemad tundsid puudust sellest, et
koik iilesanded oleksid leitavad iihest kohast, nt tunnikirjelduse alt, ning et Opetaja tagasiside

tehtud tlilesannetele oli laste motiveerimiseks oluline.

3.3 Lapsevanemate ettepanekud jargmiseks distantsoppe perioodiks

Kolmandale uurimiskiisimusele ,,Missuguseid ettepanekuid teevad lapsevanemad jargmiseks
distantsoppe perioodiks?* tuli vélja kolm pdhikategooriat: 1) koolipoolne toetus, 2) dppetdo

korraldus ja 3) dppet6o sisulised teemad.

Koolipoolne toetus

Lapsevanemate kogemused seoses koolipoolse toetusega olid erinevad ja sdltusid
klassijuhatajast. Oli nii neid lapsevanemaid, kelle lapsel oli olemas Opetaja igakiilgne tugi, kui
ka neid, kelle lapsel dpetaja tugi puudus. Lapsevanemad tahaksid distantsoppe perioodil

tihedamat koostddd kooli ja kodu vahel.

Ootame, et laps, kool ja dpetaja suudaks ise omavahel hakkama saada, et laps mdistaks

oma kohustusi ja tegeleks nendega ise, voi kiisiks dpetajalt abi. (1)

Uuringus osalenud lapsevanemate intervjuudest tuli vilja, et osa algkoolidpetajaid oli teinud
veebitunde ja edukalt. Lapsevanemad tdid intervjuudes ettepanekuna vilja, et need dpetajad,

kes edukalt viisid 1dbi veebitunde, jagaksid oma kogemusi ka teistele Opetajatele.
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Need Opetajad, kes on edukalt videotunde teinud, jagada oma siseinfot ka teistega, et
kuidas ta seda tegi. (C)

Intervjueeritud lapsevanemad tdid seoses veebitundidega vilja ka vaheldusrikkuse. Niiteks
arvati, et algklasside laste jaoks on see ponev ja motiveeriv ning annab voimaluse kohtuda

klassikaaslaste ja Opetajaga.

Mina arvan, et veebikeskkond oleks selline vaheldusrikkam ja rohkem voibolla
motiveerib, et tullagi nditeks sellel kellajal sinna veebikeskkonda, néeb dpetajat ja

néeb ka voibolla teisi klassikaaslasi. (A)

Uhe ettepanekuna tdstatus lapsevanemate intervjuudes iirituste l4bi viimine veebikeskkonnas.
Lapsevanemad kirjeldasid, et selliseid veebiiiritusi oli distantsdppe perioodil olnud ja seega
tehti ettepanek, et kui selline distantsoppe periood taas tuleb, veebiiiritusi korraldada iga
tahtpdeva kohta, mis jaéb selle aja sisse. Uuringus osalenud lapsevanemad selgitasid, et

sellised veebikeskkonna iiritused tekitavad Opilastes {ihtse tunde.

Kui niitid distantsoppe perioodi jadb moni tdhtpaev (kooli slinnipdev), siis voiks
proovida Zoomi kogunemist, et {iks Opetaja on moderaator ja nditeks direktor peab

kone kooli siinnipdeva puhul. (D)

Oppetoo korraldus

Uhe olulise ettepanekuna tdstatus lapsevanemate intervjuudes arvutitunni lisamine tunniplaani
juba alates 1. klassist. Lapsevanemad tegid selle ettepaneku, sest lapsed kiill kasutavad arvutit
igapdevaselt, aga vajaliku info otsimise teadmised puuduvad. Intervjuudes tdid lapsevanemad
ettepanekuna ka vélja, et mitte kasutada distantsdppe ajal veebikeskkondi, mida pole varem

kasutatud.

Kool voiks panna juba 1. klassis lastele arvutitunni, sest distantsdppe ajal on ikkagi
vajalik arvuti oskus, kuid kooli minnes esimesse klassi, siis laps ei oska arvutit
kasutada. (B)

Kui opetaja tahab kasutada Tera kausta, siis peaksid lapsed seda juba praegu koolis

oppima seda kasutama, et oskaks sinna postitada oma asju. Niiteks kui laps kasutab
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arvutit ja titleme, et ta peab tegema telefoniga pildi ja dpetaja iitleb, et see tuleb mulle
niitid sinna saata, siis kui laps reaalselt kasutab kodus arvutit, siis see telefonist pildi
arvutisse saamine, no ma ei tea, see ei ole niimoodi, et lihtsalt 1&heb. Iga dpetaja teab
mida ta on lastega teinud ja mida ta siis nende kédest nduda saab. Minu arust ei saa

noduda asju, mida sa ei ole enne lastega l4bi teinud. (G)

Lapsevanemate intervjuudes tehti ettepanek korraldusliku poole pealt, et distantsdppe ajal
asetada suurem rohk pdhiainetele. Lapsevanemad pidasid ettepaneku all silmas, et loovainetes

anda tiks pikaaegsem iilesanne, mida laps saab teha kiirustamata.

Pigem rohkem eesti keelt ja matemaatikat, kui neid kunsti tegevusi, et dpetaja voib

panna omad soovitused ja méaérata pikema perioodi iilesande valmis saamiseks. (E)

Uuringus osalenud lapsevanemad lisasid intervjuudes, et dpiabi vajavatele Spilastele tuleks
voimaldada kontakttunde. Samas toodi vilja, et kevadisel (2020) distantsdoppe perioodil oli
riigis vilja kuulutatud eriolukord, mille tottu ei saanud koolimajja kedagi lubada ja seetottu ei
olnud voimalik ndrgemaid opilasi kooli kutsuda. Samas loodavad uuringus osalenud

lapsevanemad, et uuel distantsoppe perioodil annab valitsus selle voimaluse.

Samas ndrgematel dpilastel voiks olla ikkagi moni kontakttund koolis koos Opetajaga.

(B)

Oppetoo sisulised teemad

Oppetoo sisuliste teemade kohta tegid uuringus osalenud lapsevanemad intervjuudes
ettepaneku minna dppetdds teemadega edasi. Naiteks toodigi vilja, et liikuda dpikus olevate
teemadega edasi ja mitte jadda ainult kordamise juurde. Lapsevanemad pidasid siinkohal
oluliseks vaheldusrikkust, sest kordamisega lapsed vésivad ja see on iiks pohjus lapsel

dpimotivatsiooni languseks.

No kevadel oli muidugi hésti palju kordamist, et hésti palju, et kordame, kordame
tihte, teist ja kolmandat. Tegelikult ikka tuleks minna edasi mingite asjadega, et péris

kordamise peale ei saa jadda. (G)



Lapsevanemate kogemused distantsdppe perioodil iihe kooli niitel 30

Lapsevanemad toid intervjuudes vilja ka iihe ettepanekuna selle, et pikaajalised iilesanded
tuleks médrata kindla kuupdevaga. Intervjuudes toodi pdhjendusena vilja, et kui ei ole
kuupéeva, siis pole teada, mis ajaks laps peab iilesande dra tegema. Samuti t5id lapsevanemad
ettepanekuna vilja, et algklasside lastele ei pandaks kellaajalise piiranguga iilesandeid. Seda
pohjendati asjaoluga, et igal lapsel ei ole lapsevanemat kodus v3i on interneti ithendusega

probleeme.

Kindlasti olukorras, kus ei tea kui kaua kestab, siis voiks olla see selgus, et noh néiteks
litkumispdeviku pidamine, kas see on siis kuu aega voi kaks nédalat, kas
nddalavahetus ka, voi nddalavahetusel mitte. Kas vaheajal ka voi mitte? Et noh sellised
kiisimused, et kui on selline pikaajaline iilesanne antud, et siis dra miératleda lisna

tapselt, et kuidas see siis lahendada. (D)

Et ei oleks sellist ranget kellaaja piirangut nagu, et sellel kellaajal on niilid vaja kdhku

dra teha. (H)

Ettepanekuna toid lapsevanemad vilja veel seda, et dppeiilesanded tuleks panna kodutéode
alla. Lapsevanemad selgitasid, et monel dpetajal olid need iihes kohas ja teisel jille teises
kohas. Kui iilesanded on iihe koha peal, siis laps ndeb, mis tal on teha, ja ei pea hakkama neid

veel teistest kohtadest otsima hakkama.

Tegelikult moned asjad olid seal koduste toode all ja moned tunni tegevuste all, et
mida voiks nagu parendada on see, et oleks iihtselt. Olgu siis niditeks tunni tegevuste

all kirje distantsdpe ja nditeks kodutodde alla ilmuvad koik need asjad mida tuleb teha.

(D)

Uuringus osalenud lapsevanemad t3id olulise ettepanekuna intervjuudes vilja veebitundide
korraldamise ka algklassides. Seda seepdrast, et dpetaja oskab seal lapsele uut teemat dpetada
nii, nagu peab. Veebitunnis on lapsel voimalik ka otse Opetajalt kiisida, kui ta monest asjast

aru ei saanud.

Kindlasti mida ootaks, on videodpped ja mida ma olen ka maininud, et ma viga
ootaks, et tehakse videotunde. Nt. matemaatikas. 1. klassis voiks olla igas aines 1

videotund nidalas, ma kujutan ette, et neile see viga meeldiks. (C)
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Opetajaga koos dppimine veebitunnis, et seda vdiks rohkem olla (E)

Oleks mingid videotunnid néiteks, et lapsed saaksid omavahelgi suhelda. No mitte, et
nad ei suhtleks, nad suhtlevad kiill vabal ajal ja méngudes, aga vdibolla siis Opetaja

juhendamisel nii 6elda ja just, et kui on mingi uus osa siis selgitused (G)

Sellisel juhul vdiks olla vihemalt matemaatikas videotund, sest see oli meie jaoks

vaga raske (B)

4. Arutelu

Uuringu eesmargiks oli vilja selgitada lapsevanemate kogemused distantsdppe perioodiga
toime tulekul.

Kéesoleva uuringu tulemuste analiitisimise kédigus tuli vélja, et lapsevanemate jaoks oli
suur murekoht, et kevadel 2020. a. distantsoppele jdddes langes suur kohustus just nende
Olgadele. Lapsed oleksid nagu olnud kodudppel, mitte distantsoppel, sest distantsdppe ajal
teeb lastega t66d Opetaja ja kodudppe ajal lapsevanem. Enamik dpetajaid aga videotundi ei
teinud ja laps pidi asjadest ise vOi vanema abiga aru saama. Lapsevanemad olid olukorras, kus
nad pidid vastutama lapse Oppimise eest ja see polnud nende vaba valik. Siinkohal on
Kiinnapuu ja Toots (2020a) vilja toonud, et tavaliselt valivad lapsevanemad kodudppe
teadlikult ja votavad kogu vastutuse oma lapse dppimise eest vabatahtlikult enda kanda.

Vanematele langenud vastutus dppimisSe eest distantsdppe perioodil tekitas probleeme
lapsevanemate to0kohustuste tditmisega. Uuringus osalenud lapsevanemad tdid vélja, et
nende tookohustused hakkasid kannatama, kuna oli vaja juhendada last koolitodde tegemisel,
sest moned iilesanded olid nende lapse jaoks keerulised. Lapsevanemad tundsid kevadisel
distantsoppe perioodil pingeid ja iilekoormust, kdigega tuli ise hakkama saada. Sama
murekoha toid Garbe jt (2020) vélja oma uuringus, kus uuritavad kirjeldasid vastutuse
jagamisega kaasnevaid pingeid ja lilekoormust.

Uuringu tulemustes selgus, et kool oli vdga hédsti valmis distantsdoppe kohandamiseks
just digivahendite osas. Samuti tdid intervjuudes lapsevanemad vilja, et kool tagas
tahvelarvuti laenutuse, kui lapsel puudus kodus vajalik digivahend dppet66 labiviimiseks.
Sama ldhtekoha on vélja toonud ka Bates (2005), et distantsdppe puhul on oluline roll

tehnoloogial.
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Samas selgus uuringu tulemustest, et koigil lastel ei ole arvutioskused nii head, nagu
seda distantsOppel vaja oli. Ka Zhou (2020) t6i oma uuringus vilja puuduliku
arvutikasutamise oskuse, mille tdttu oli raske distantsdOppega jirje peal olla nii dpilasel kui
lapsevanemal.

Lisaks tuli uuringu tulemustes vélja, et puudu jéi ka Opetajate digipadevusest: anti
iilesandeid, mis olid laste jaoks rasked ja millest nad aru ei saanud, aga veebitundi dpetajaga
ka ei olnud, kes iilesande lahti seletaks. Siinkohal saab toetuda Novianti ja Garzia (2020)
uuringule, kus tuli samuti vélja asjaolu, et veebis iilesannete tegemine ilma Opetajata tekitab
raskusi, sest ei saada materjalist aru ja ei osata iilesannet sooritada. Samas nentisid kdesolevas
uuringus osalenud lapsevanemad, et dpetajatele oli see samuti raske iileminek. Ka Kesonen
(2020) on vilja toonud, et COVID-19 pandeemia pani dpetajad paevapealt oma t66d iimber
korraldama.

Uuringu tulemustest tuli vélja, et nendel dpilastel, kes olid oma dpetajaga juba
kasutanud erinevaid veebikeskkondi, oli lapsevanemate sonul lihtsam toime tulla ka
distantsOppega. Sama asjaolu on oma pooleliolevas distantsdppe uuringus vilja toonud ka
Esse jt (2020), et need Opetajad, kes olid varasemalt juba dppijate digipddevustega rohkem
tegelenud, tulid distantsdppega paremini toime.

Uuringus osalenud lapsevanemad tegid koolile ettepaneku alustada arvutitundidega
juba alates | kooliastmest, sest ilmselt tuleb distantsopet veel. Kui laps saab juba 1. klassist
arvutitundides osaleda, oskab ta juba ise leida oma iilesanded {iles. Lapsevanemate
ettepanekut toetab see, et HITSA tellitud IKT uuringu jargi on viiendik tildhariduskoolidest
juba otsustanud opetada digioskusi | kooliastmes eraldiseisva ainena (Leppik et al., 2017).

Uuringu tulemustes selgus, et Oppemahu osas olid kdik intervjueeritavad ndus, et seda
oli piisavalt algklasside dpilase jaoks ja oli ka joukohane. Siinkohal saab mérkida, et
Kesoneni (2020) artiklis ldksid lapsevanemate arvamused seoses dOppemahu suurusega lahku:
oli neid, kes pidasid Oppemahtu suureks, ja ka neid, kes piisavaks. Kédesolevas uuringus
osalenud lapsevanemad jddvad artiklis vélja toodud lapsevanemate gruppi, kelle lastel
opikoormusega probleemi ei olnud. Samas tdid lapsevanemad vélja, et kogu distantsdppe
perioodil kisitleti peamiselt kordavaid teemasid ja uut osa edasi ei voetud.

Murekohana selgus kaesoleva uuringu tulemustest, et lapsele anti kindla kellaajaga
iilesanne, mis tuli dra teha piiratud aja jooksul, mis oli paindumatu, ja lapsel ei olnud voimalik
seda hiljem teha. Uuringus osalenud lapsevanemad toid vélja, et selline kindel ajapiirang ei

sobi algklasside opilasele. Sama seisukoht tuli vélja ka Kiinnapuu ja Tootsi (2020a)
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lapsevanemate kiisitlusest, et kdik tavakooli dppemeetodid ei sobi kodukeskkonda, sest
paindumatut pdevaplaani on raske algklasside lapsel jargida.

Uuringus osalenud lapsevanemad pidid jdlgima, et laps teeks dra oma dppimise ja siis
on mingu aeg. Kodus kaob lapsel kohusetunne ruttu, sest seal ei ole dpetajat, kes kisiks
Oppima ja t66le hakata. Lapsevanemate sonul tuli ette, et lapse koolipdev venis pikaks, sest
nad tegid vdileibu voi vaatasid multifilmi. Siinkohal saab tuua vordluseks Novianti ja Garzia
(2020) uuringus lapsevanemate poolt vilja toodud asjaolu, et kodu on lapse jaoks puhke- ja
mangimise, aga mitte Oppimise koht.

Kéesoleva uuringu tulemustest selgus, et 2020. a. distantsdppe periood venis pikaks ja
lapsel kadus motivatsioon teha koiki antud iilesandeid. Lapsed tundsid puudust kaasopilastega
suhtlemisest ja dues teiste lastega mangimisest. Sama probleemi on distantsoppe kohta toonud
vilja ka Galusha (1998). Lapsevanemad pidid leidma motiveerimiseks voimalusi, et laps teeks
dra vajalikud tilesanded. Need viited kattuvad ka Wangi jt (2020) uurimusega, kus toodi
vilja, et pikaajaline isolatsioon voib olla nii Gpilase kui ka vanemate vaimsele ja fliisilisele
tervisele negatiivse mojuga.

Uuring on ldbi viidud iihe kooli soovil, et saada lapsevanemate tagasisidet 2020. a.
kevadisele distantsOppe perioodile. Uuringu usaldusvairsuse tdstmiseks kasutasin
kaaskodeerijat. T60 praktilise vadrtusena toon vilja lapsevanemate soovitused uueks
distantsoppe perioodiks koolile ja dpetajatele. Marksonad, mis jdid kdlama, on koostoo,
selgus ja paindlikkus.

2021. aasta kevadel rakendati taas distantsdpet. Erinevalt eelmisest aastast on tdnavu
Opiabi vajavad Opilased kooli lubatud. Olukord ei ole enam uus ja osatakse paremini kasutada
voimalusi ja vahendeid. Tasub uurida, millised olid 2021. aasta kevadel lapsevanemate
kogemused: kas esimesest perioodist Opiti midagi, kas lapsevanemate ettepanekuid voeti
arvesse, kas arvesse voetud ettepanekutest oli ka kasu? Lisaks tasub uurida, kas voiks

distantsopet (paind- ja poimopet) rakendada ka ilma eriolukorrata.
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Téanusonad

Ténan koiki uuringus osalenud lapsevanemaid, kelle panus oli t66 valmimisel véga oluline.
Ténan ka uuringu soovi avaldanud kooli juhti, kes aitas koostada Kirja uuritavate leidmiseks ja
andis loa selle edastada oma kooli Stuudiumi kaudu e-kirjana algklasside laste
lapsevanematele.

Olen tinulik oma t66- ja kursusekaaslastele, kes nii dpingute ajal kui ka 16putdo
valmimise protsessi ajal nouga abiks olid.

Olen tdnulik juhendaja Marvi Remmikule, kes 16put66 ettevalmistusel ja labiviimisel
toetas nii konstruktiivse kriitika kui ka véartuslike nduannetega. Olen ka oma perekonnale

véga tanulik, kes pidasid minuga selle aja vastu ja olid igati toetavad ja innustavad.

Autorsuse Kinnitus

Kinnitan, et olen koostanud ise kdesoleva loputoé ning toonud korrektselt vilja teiste autorite
Jja toetajate panuse. To6 on koostatud lihtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi

loputoé nouetest ning on kooskolas heade akadeemiliste tavadega.
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Lisa 1. Intervjuu kava

Mitu kooliealist last teil on?

Mitu nendest oppis 2020.a. kevadel 1. kooliastmes?

Palun kirjeldage kuidas Teie tookohas oli t66 korraldatud kevadisel koroonaaja perioodil?

Missugused olid teie pere tehnilised voimalused distantsdppeperioodil toimetulekuks?

(Arvutid, internet, elukoht — linn, maa piirkond).

Kuidas teie lapse/lastele sobis distantsdpe?

Missugused mured Teie lapse jaoks ilmnesid distantsdppeperioodil?
Palun kirjeldage Teie lapse distantsdppe korraldust?

Kas toimus veebitunde?

Kuidas anti lapsele koduseid tilesandeid?

Millised olid juhised loovainete kodutodde kirjeldamisel?

Milliseid raskusi tuli ette lapsel koduste iilesannete lahendamisel?
8.1 Kuidas te need raskused iiletasite?

Kirjeldage palun teie lapsele antud kodutodde mahtu?

Kui palju aega kulus teie lapsel koduste iilesannete lahendamisele?
Milliseid takistusi tuli ette lapse kodutoode lahendamisel?

Palun kirjeldage kuidas dpetaja toetas Opilase dppimist distantsdppeperioodil?
Kuidas Opetaja andis tehtud kodutoode eest opilasele tagasisidet?
Milline oli teie roll distantsoppeperioodil?

Kuidas te tulite toime oma tdoiilesannete tditmisega?

Kirjeldage palun oma lapse dpimotivatsiooni distantsdppeperioodil?

16.1 Milliseid voimalusi te kasutasite tema Opimotivatsiooni tdstmiseks?

Kirjeldage palun, kas teil tuli distantsdppeperioodil ette ka mdni positiivne voi moni

negatiivne juhtum?

Millist tuge saite Teie kui lapsevanem kooli poolt distantsdppeperioodil?

Kirjeldage palun mida te ootate lapsevanemana jargmisest distantsdppe perioodist kui see

peaks taas tulema?

Milliseid ettepanekuid te teeksite koolile jairgmiseks distantsdppeperioodiks?
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