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SISSEJUHATUS

Kéesolev t00 kannab pealkirja ”Ida méjud eesti luules” ja uurib ida usundite
iildist olemust, selle pohijooni ja nende leidumist kolme eesti ida-mojulise luuletaja,
Ernst Enno, Uku Masingu ja Jaan Kaplinski luules. Ida usundid on tinglik nimetus, mida
antud t66 kontekstis on moistetud hinduismi, budismi ja taoismi koondnimetusena, Ida
ise on muidugi laiem ala ja on vaieldav, kas niiteks India kui pigem Louna-Aasia riik
sinna tiildse kuulub. Valitud kolme luuletajat on peetud eesti kdige ida-mdjulistemaks
luuletajateks, samuti iiksteise mottekaaslasteks loomingus. Sellele on viidanud paljud
eesti kirjandusuurijad nagu R. Veidemann, K. Muru, A. Sang jt. K3igil nimetatud kolmel
luuletajal on sarnane taust — nad on koik kristliku taustaga, huvitunud erinevatest
kultuuridest, erinevatest usunditest, filosoofiast. K&ik kolm on t6lkinud ida-usundite
allikaid, voib delda ka, et kdigi maailmapilt on ida-mdjude ja kristliku tausta segu. Ja
loomulikult on kdigi kolme luule mojutatud ida-usunditest.

Ernst Enno elulugu ja vaateid on uurinud oma raamatus ,,R00m teeb taeva taga
tuld* Enno lapselaps Elin Toona. Selles teosel on aga antud t66 seisukohalt vaid tausta
andev roll, mistdttu seda antud t66s kasutatud pole. Enno ida-mojusid on pdgusalt oma
diplomitoos kisitlenud Anu Seidla (1986). Uku Masingu religioonifilosoofiat on
pohjalikult uurinud Arne Hiob oma 2000. aastal ilmunud doktoritoos. Siiski keskendub
Hiob kristlikule tagapdhjale, kdrvutades seda lddnemaise filosoofiaga, mistottu uurimust
antud t60s kasutatud pole. Eri kultuuride peegeldusi Jaan Kaplinski luules on uurinud
oma bakalaureusetdos Kristiina Nurmis (2001). Konkreetsemalt ida peegeldusi, tipsemalt
budismi ja taoismi peegeldusi Kaplinski luules on uurinud oma diplomitdos Terje Trubon
(1990), viimati nimetatud t66 kohta peab iitlema, et keskendunud on see kolmele budismi
pohimdistele, mistottu teised ida-jooned on varju jddnud. Nii vdib Gelda, et pohjalikku
uurimust eesti luule ida-mojudest ei ole tehtud, mistdttu teema vidirib kindlasti omaette
késitlust.

To66 eesmirk on uurida kas ja mil mééral leidub nimetatud kolme luuletaja luules
ida-usundite jooni. Antud t66 uurib ainult ida-teemade sisulisi mojusid, kuna vormialane

uurimus (ida luulevormidest haikust ja tankast eesti luules) on kirjutanud vdga hea



magistritod Kati Lindstrom (”Eesti haiku modelleerivas ldhenemises: meetrika,
kommunikatsioon, kujundid ja maastik™ 2003).

T66 metoodika selgituseks peab iitlema, et antud to66 ei arvesta luuletajate luule
arengut ega vaatle seda lineaarselt, samuti ei anta {ilevaadet nende luule erinevatest
perioodidest. T66 on kirjutatud seisukohast, et kdigi kolme autori luule on iiks tervik,
mille kirjutus- ja kujutusviis vdimaldab {ildistusi. Nii Enno kui Kaplinski luulet on
vaadatud ldbildikeliselt luuletuste tdiskogude pdhjal (Enno ,,Rdndaja ohtulaul® 1998;
Kaplinski ,Kirjutatud. Valitud luuletused“ 2000), Masingu puhul on mahukast
loomingust tehtud valik kolme luulekogu kasuks (,,Udu Toonela joelt”, ,,Dzunglilinnud*
ja ,Piiridele pyydes®). Paratamatult vO0ib iga analiilisiga kaasneda mdningane
subjektiivsus ja meelevaldsus teksti suhtes, samas ei ole see lahendamatu iilesanne. Koigi
kolme Iluuletaja puhul on tegu autoritega, kelle luules segunevad eri kultuurid
(Samanismist, esoteerikast, hinduismi, budismi ja taoismini véilja), nii et iihest vastust
mingi kultuuri ilmingutele kindlasti ei ole, piirid jadvad avatuks.

Meetodi puhul on oluline, et ida-joonte leidmisel ei ole kasutatud retseptsiooni,
mille tingis see, et vastavasisulisi uurimusi on olemas piisavalt (Enno puhul artiklid
Soodilt, Saéritsalt; Masingu puhul Murult, Sommerilt; Kaplinski puhul mitmed
diplomit66d). Moningal mééral on kriitikat kasutatud autoreid sissejuhatavates eluloo- ja
vaadete peatiikkides. Ka luuletajate enda arvamust ja kirjutisi oma luule kohta on
kasutatud vahesel mdiral nendes peatiikkides.

Teooria osas on kasutatud usundite algallikaid, tdlkijaks tunnustatud orientalist
Linnart Mill. Teooriaalase kirjanduse moodustavad valdavalt esseed ja artiklid,
maailma usundite entsiiklopeediad, moned bakalaureusetodd ja olulisemad raamatud,
praktilises pooles on kasutatud Enno, Masingu ja Kaplinski nimetatud kogusid, valitud on
just tdiskogud, mis kdige objektiivsemalt autorite luule iildpilti néditavad.

Praktilises osas on luulest leitud ida-usundite mojud jaotatud tinglikult seitsmeks
punktiks, mis autoriti erinevad. Nende punktide koostamisel ei ole ldhtutud
konkreetsetest usunditest, vaid pigem nende {ihisosadest voi erilisematest joontest, mis
konkreetse autori luules enim peegeldusid. Niisiis on jaotuse aluseks ldhtumine luulest
enesest ning tinglik jaotus mdistetesse siinkirjutaja poolt materjali sisemise loogika

alusel.



T66 esimesed peatiikid on teooriakesksed. Esimene peatiikk,mis annab iilevaate
usunditest jaguneb omakorda kolmeks vastavalt usundite kaupa on neis juttu hinduismi,
budismi ja taoismi ajaloost ning pdhidpetusest. T60 teine peatiikk on praktiline osa, mis
jaguneb samuti kolmeks luuletajate jargi ning kus vastavalt vaadeldakse Ernst Enno, Uku
Masingu ja Jaan Kaplinski elulugu, vaateid ning analiilisitakse ida-usundite jooni nende

luules.



1. USUNDID

Kéesolevas peatiikis on antud tlilevaade kolmest idamaist péritolu usundist, kaks
neist (hinduism ja budism) on India péritolu, kolmas (taoism) Hiina algupiraga. Iga
peatiiki juures on kdigepealt antud iilevaade ajaloost ja seejirel Opetusest pohimadistete

kaudu.

1.1 Hinduism

Hinduism on védga avar teema ja pea hoomamatu mdiste. Peaaegu vOimatu
iilesanne on lithidalt seletada religiooni, mille ajalugu ulatub 3000 aastani, mida jirgib
sadu miljoneid inimesi tdnapdeval; religiooni, millel pole usutunnistust, piiratud rithma
jargijaid ega tsentraliseeritud hierarhiat. Kindlalt saab viita vaid seda, et hinduism on
jaanud kindlaks jumalate Visnu, Siva ja jumalanna Sakti (ja nende inkarnatsioonide,
vilimuse, abikaasade ja jdrglaste) kummardamisele, nii hdlmates ka Rama ja Kri$na
(Visnu inkarnatsioonide) kultuseid. Ja kuigi veedasid tidnapideval loetakse ja jirgitakse
vihe, austab iga hindu veedade autoriteeti. Igal juhul hdlmab hinduism rohkelt kultuseid
ja sekte, mis on vihem voi rohkem seotud pohitraditsiooniga. (World Religions 1984:
192)

Hinduismi kui religiooni jargib 70 protsenti umbes 700 miljonist inimesest
Indias. Mujal, vélja arvatud Indoneesia saartel Balil, on hinduistid vdhemuses.
Tanapdevase India geograafilised piirid ei ole aga kindlasti selle religiooni leviku
piirideks. Paljude perioodide jooksul viimase 4000 aasta véltel on hinduism ja selle
eelvormid mdjutanud naaberalasid nagu Pakistan ja Bangladesh ning olnud mdjutavateks
sellistele regioonidele nagu Afganistan, Sri Lanka, Lduna-Aasia ja Indoneesia. Kuid
nendel aladel on hinduistlikud mdjud vilja torjutud voi varjutatud teiste religioonide
poolt nagu budism ja islam. Selline seletus hdlmab muidugi hinduismi sellel kujul, mille

ta on votnud ajaloolises Suur-Indias India kontinendil. (Hiltebeitel 1987: 336).



1.1.1 Ulevaade

India esiaja religiooni ajalugu on hédmar. See algab Induse oru Kkultuuriga,
millest on teada vdga véhe. Induse oru tsivilisatsiooni (7000 eKr-1500 eKr) religiooni
kohta puuduvad selged andmed, kuna nende kirja pole veel desifreeritud.
Tdendusmaterjaliks on vaid ehitised, arvatavasti templid, keraamilised pitsatid,
skulptuurid ja savikujukesed. Religioon keskendus tdendoliselt kuningakultusele ning
oluliseks peeti ilmselt rituaalset puhtust. (Breuilly 1999: 85) India rahvaste usundeist
saame rikkalikumalt andmeid ajast, mil aaria hdimud tungisid Loode-Indiasse (umbes II
saj keskel pKr). India usundilugu jagatakse sellest ajajargust tinapdevani kolme perioodi:
veeda periood, brahmanism ja hinduism (moned uurijad lisavad neljandana budismi).
(Tokarev 1969: 289).

Veeda ajastu

Sona véda tihendab sanskritri keeles teadmist. Veedad on India usundi vanim
mdlestis. Kdige vanemad piihad tekstid on neli veedat, vanimad ja tuntuimad neist ilmselt
2. aastatuhandest périnevad “Rigveda” hiimnid. “Rigveda” rdfigib hinduistlike jumalate
panteonist ja jumalikest olenditest ehk deevadest ning varajastest hinduistlikest
rituaalidest, sealhulgas rahvatseremooniatest. (Breuilly 1999: 94) Veedades néhti
jumalikku ilmutust ja nad panid aluse hilisemale kirjandusele. (Dammann 1995: 28)

Paljud hinduistid késitlevad veedasid ajatute ilmutustena. Veedade esmane
funktsioon on rituaalne; tekste retsiteeritakse tseremooniatel ning nad on mdistetavad
eelkdige ettekandmise kontekstis. Just ettekanne on oluline ning annab tekstidele
tdhenduse. On olemas mantrad ehk rituaalides vérsid ja brahmana ehk selgitavad ja
tolgendavad tekstid. (Flood 2005:34)

Need piihad tekstid on koondatud nelja kogumikku: “Rigveda”, “Samaveda”,
“Jadzurveda” ja “Atharveda”. Veedad sisaldavad peamiselt loitse, palveid ja laule.
Vanimad ja tdhtsamad on “Rigveda” hiimnid. Nendest neljast voolust kasvasid vélja
kolme liiki tekstid: braahmanad ehk vérsside tdhenduse kommentaarid ning ohverduste
labiviimise selgitused; aranjakad ehk “metsa uurimused” ning upaniSadid ehk
“salakirjad”. (Flood 2005:35)

Juba veedade ajal kujunesid vélja sanskritikeelsed sonad ja mdisted, millel on

India usundiloole olnud suur téhtsus. Siia kuulub rta ehk kord, mis pohiprintsiibina



kodigis maailma ja inimelu valdkondades valitseb. Tolkeks on pakutud digust, korda, tdde,
saatust, oiget usku. Teine oluline mdiste on brahman, fundamentaalne, kandev joud,
algselt kiill elujou tdhenduses, sellest arenes spekulatiivne tdhendus ,,absoluutne®,
jumalate maailmas jumal Brahma. Kolmas kujunenud mdiste on afman, mis tdhendab
eelkdige ,,eluhingus, hing*, seejirel ,,isik, mina ise*. Lopuks toimus upanisadides atmani
ja brahmani samastamine, mis siinnitas vormeli fat tvam asi (,,see oled sina“). Selles
peitubki paljude indialaste iseloomulik soov minateadvusest vabanemiseks ja absoluudiga
kokkusulamiseks. (Dammann 1995: 30)

Neljanda mdistena voib nimetada karma’t (,,tegu, t66°), mis muutub upanisSaadide
ajal midravaks tliksikolendi saatusele. Igal teol on tagajdrjed, mis méédravad inimese kuju
ja elu tema tulevases eksistentsis inimese, jumala voi loomana. Mida enam karma maiste
kinnistus, seda enam kujunes vélja kujutlus olemasoleva ringkdigust ehk sansara’st,
millega sageli taassiindi v0i taaskehastumist margitakse. Viimases aga ndhakse kannatust.
Alles samastumine brahmaniga vabastab inimese sellest ringkédigust. (Dammann 1995:
30)

Brahma ajastu

Umbes I aastatuhande alguses eKr vdis tdheldada tdsiseid muudatusi India
rahvaste thiskondlikus elus. Aarialased laiendasid oma vallutusi Induse ja Gangese
iimbruskonnas asutades siin mitmeid riike ning minnes {ile maaharimisele. See iileminek
toimus ilmselt kohaliku aaria-eelse elanikkonna tugeva moju all, munda kultuur edendas
tugevat moju India kultuuri arenemises. (Tokarev 1969: 295)

Sel ajal hakkasid kujunema ka India kastikorra alused, mis on tdnapdevani India
ithiskondliku elu eripdraks. Kastisiisteem kujunes hinduistlike traditsioonide arengus
keskseks. See kajastas hierarhiat, mis pShines puhtuse ja riiveduse polaarsusel. Hierarhia
tipul seisid brahmaanid, jalamil aga asusid iihiskonnaklassid, keda tihistati nimetusega
dalit (rohutud) ehk “puutumatud”, kuna usuti, et braahman riivetab end neid vahetult
puudutades. Korvuti kastide ideoloogiaga arenes vilja ka ettekujutus elujarkudest, mille
kohaselt iga korgemasse klassi kuuluv mees ldbis elu jooksul neli etappi: initsiatsiooni

ldbinud tsdlibaadis elav veedasid uuriv Opilane, abielus majaisand, erak ja loobuja. (Flood

2005:37)



Valitseva koha Pohja-India riikides omandasid braahmanad — eraldunud
preesterkond kui périlik seisus, kus viisid ldbi ohvritalitusi ja tundsid piihi veedasid.
(Tokarev 1969:296) Kutseliste preestrite sotsiaalse tahtsuse tdusuga muutub keerukamaks
ka kultus, esiplaanile tdusevad uued jumalad, {iks neist on hiljem koguni peajumalaks
tousnud Brahma. Teistest jumalatest omandavad peamise tihtsuse Visna ja Siva.
(Tokarev 1969: 298-299)

Brahma perioodil omandab eriti suure moju usulis-filosoofiline kirjandus. Need
olid rohkearvulised usuteaduslikud traktaadid, mida nimetatakse upaniSaadideks. Teada
on kuni 250 erisugust usulis-filosoofilist teost. (Tokarev 1969: 301). Neis tdlgendati
ohverduse moistet omamoodi, keskenduti sisemaailma arengule meditatsiooni ja jooga
abil ning pakuti metafiitisilisi arutlusi kdiksuse olemusest ja inimese kohast selles.
UpaniSaadide tuumaks on teadmine seostest rituaali ja kdiksuse vahel. (Flood 2005:35)

UpaniSaadides kajastus hingede rindamise idee, kus karma osutub kdlbeliseks
motiiviks — taassiind toimub endistele tegudele (karma) vastavas olendis, kas taimena,
loomana, vaimuna, jumalana. Sihiks ja eesmérgiks saab tdielik vabanemine karmast ning
taassiindimise ringist. Soovitud lunastus pidi olema atman-brahmanis. Selle mdistja on
vabanenud isiksusest, ihinenud koiksusega, tema kohta kéib ,.tat tvam asi“ (,,sina oled
see’). (Tennmann 1991: 21)

India brahmanismi perioodi religiooni tervikuna ei tohiks kisitleda, nagu seda
tihti tehakse, {iksnes veeda religiooni edasiarendusena. Veeda religioonist on
brahmanismi védhe alles jddnud: ainult usk veedade piihasse autoriteeti, monede
jumalate nimed ja ohverdamise rituaal. Oma olemuselt ja puht-kastiiseloomu poolest
erineb brahmanism olulisel miéral veedast. Paljud brahmanistlikud uskumused seostuvad
pigem aaria-eelsete religioossete kujutelmadega kui aarialaste veeda usundiga. (Tokarev
1969: 302)

Hinduism

Religioon muutus kittesaadavaks laiadele rahvahulkadele —  tekkisid
ithiskondlikud, avalikud tseremooniad, kombetalitused, piihamud, templid,
palverdnnakute kohad jne. (Tokarev 1969: 303) Mdned vaated, mis veedade aja 16pul
tekkisid, nagu kujutlus karmast, arendati niitid vélja usundi keskseks sisuks. Selle

perioodi kohta on arvukalt kirjanduslikke allikaid. (Dammann 1995: 32)
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Tekkis omapidrane Opetus avatara’dest (maa peale tulekust, inimkuju
omandamisest): igal taevasel jumalal vdib olla maapealne avatara. Uheks populaarsemaks
kujuneb KriSna-pddstja, ilks Visnu avataradest. Tekib miiiit tema siindimisest maa peal,
osaliselt Buddha, osalt ristiusu miitidi mojul. Jutustatakse tema kangelastegudest, tema
halastusest inimeste suhtes ja tema hukkumisest maa peal. Lduna-Indias on
samasuguseks padstjaks-jumalaks Rama, legendaarne aarialaste juht Tseiloni
vallutamisel ja Muinas-India eepose Ramajana kangelane. (Tokarev 1969: 305)

Need miitidid on jdiddvustatud kahes eeposes ,,Mahabharatas®“ ja ,,Ramajanas®.
Esimene neist sisaldab voitlusi, miiilite, valme, tdhendamissdnu ja Opetuslikke osi,
kuulsaim osa eeposest on ,Bhagavadgita“, kus jumal KriSna annab kangelasele
Ardzunale usulisi juhendeid (Dammann 1995: 32) Eeposes ,Ramajana* kujutatakse
kuningas Rama elu, isedranis kirjeldatakse tema voitlusi deemonite valitseja Ravanaga,
kes oli r6ovinud tema naise Sita. Siia kuuluvad ka puraanad, opetusluule liik, mis
sisaldab ka legende, lugusid jumalatest, filosoofilisi ja muid arutlusi. (Dammann 1995:
32)

Péidstjate-jumalate austamise pinnal tekkisid arvukad sektid. Sektantlus on {iks
India religiooni olulisi jooni tdnapédevani. Sektide eesotsas on pithad mehed, dpetajad —
guru’d. Usuline juht, guru, ei olnud ainult vahendaja inimese ja jumalate vahel, vaid ka
ise peaaegu jumala kehastus. Iga guru sdna on piihaks seaduseks kdigile tema jarglastele.
(Tokarev 1969: 306-307)

Mitmel korral on margitud, et hinduismi ei saa tegelikult nimetada iihtseks
religiooniks: see kujutab endast pigem erisuguste religioonide liitumist. Koigile
hindudele kohustuslikke dogmasid ei ole palju, nendeks on vaid veedade piiha autoriteedi
tunnistamine, dpetus karmast ja hingede limberasumisest ning usk sellesse, et kastikord
on jumalast seatud. (Tokarev 1969: 308)

Puraanad

Puraanad ehk “lood muistsest minevikust” on mahukas kirjanduse kogu, mis
koostati enamasti Guptade valitsusajal (umbes 320-500 pKr). Puraanade hulka kuuluvad
keerukad jutustused, kuningate sugupuud kuni Guptade valitsusajani, kosmoloogiad,
seadustekogud ning rituaalide, templite ja palverdnnakute kirjeldused. Monedes tekstides

ilmneb kdrvalekaldeid religiooni p&hiliini dpetusest. Niiteks “Visnu puraana” vdi “Siva
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puraana” pdhjal kujunesid suured Visnu ja Siva religioonid. Sel perioodil kerkis esile
viSnuistide Opetus kehastustest (avatara'dest), mille kaudu Visnu kehastub maailma,
taastamaks dharmat. Visnu koige tédhtsamateks kehastusteks on Krisna ja Rama. (Flood

2005: 38-39)

1.1.2 Opetus

Olemise tsiiklilisus

Hinduism késitleb elu ja kogu eksistentsi tsiiklilisena. Maailm on alguse ja 10puta,
see on aheldatud igavesse silinni, kasvamise ja surma ringi, mis viib uue siinnini.
Tsiikliline on inimhinge rindamine libi elude, aga samuti kogu elu ja kdik kunagi
eksisteerinud ja ka tulevased maailmad. Igal elul vdi maailmatsiiklii on oma algus,
keskosa ja 10pp, millele jargneb jargmine elu. (Breuilly 1999: 86)

Tsiikliline ehk ringlev ajakésitlus véljendub eelkdige selles, et Jumal Brahma toel
on siindinud praegune maailm, mille 16ppedes loob ta uue maailma. Hinduistlikku
maailmakaisitlust viljendab kodige paremini ringjoon, millel maailmaajastud jargnevad
10putult iiksteisele. (Sdrekanno 2001) Kéesolevas peatiikis on tekstindited voetud L.Malli
tolgitud ,,Bhagavadgita’st” (,,Bhagavadgita® 2000), lehekiilgede abil on kasutatud tekstile
omast kohaviidet. Tsiiklilisus vdljendub ,,.Bhagavadgita’s* nii:

I1:12
Sest kunagi ei ole olnud nii, et ei ole olnud mind ja sind ja noid valitsejaid, ja nii ka ei
tule, et meid ei ole
Karma

Karma (skr “tegu”) on seadus, mille jirgi igal teol on tagajirg ehk teo vili
(sanskriti keeles karmaphala). Nii toob iga hea tegu kaasa hea tagajérje , halb tegu aga
halva tagajdrje. Inimese kehastus (hinduismis) vai siind (budismis) soltub varasematest
tegudest: head teod pohjustavad hea taaskehastumise voi timbersiinni (rikkana, tervena,
taevase olendina), halvad teod aga pdhjustavad halva siinni vOi taaskehastuse (vaesena,
haigena,loomana, pdrguolendina). Nonda suleb karma inimese silinni ja surma ringi.
Uuestistindimisest péddseb hing alles siis, kui inimene on vabanenud kogu karmast.
(Breuilly 1999: 85). ,,Bhagavadgita“ {itleb karma kohta nii:

V: 10
Kes on pithendanud teod Brahmale ja tegutseb kiindumuseta,
selle kiilge ei kleepu pahed, nagu lootose lehtede kiilge ei kleepu vesi.
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Sansaara

Inimese hing, nagu kogu maailmgi, peab silindima iiha uuesti ja uuesti.
Uuestislindimist nimetatakse sansaaraks ehk hingede rindamiseks. Hing rindab ikka ja
jélle  korduvate  uuestisiindide  kaudu  iihest maapealsest elust teise.
(http://www .hot.ee/politics/tekstid/hinduism.pdf) Sansaarat kirjeldab ,,Bhagavadgita“:

VIII:16
Koik maailmad, Ardzuna, naasevad ikka ja jille, isegi Brahmailm. Kes aga on minusse
joudnud, Kaunteja, see ei sattu enam uude siindi.

Tarmo Kulmari ,,Uldise usundiloo dppesdnastikus® on sansaarat kirjeldatud nii:
,,India religioonide ja filosoofia pohimdisteid. Sansaara on loputu timbersiindide ahel, mis
holmab nii inimesi, loomi kui iileloomulikke olendeid ja kus karma seadus mairab selle,
kellena olend jargmisena siinnib. Hinduismi jdrgi siinnib {imber hing, budismi jargi
surmaeelne teadvuseseisund (dharmade kogum). Inimese eesmdrgiks on vabaneda

iimbersiinniahelast* (Kulmar 2000: 62).

Ulim Mina

Ulim Mina (adhyatma) ehk Korgeim Mina (paramdaman) on brahmanismiga-
hinduismiga seotud dpetustes liheks olulisemaks mdisteks ja tihistab seda, mis kaduvas ja
hévivas olendis on kadumatu ja hivimatu. Viga tihti kasutatakse samas tdhenduses ka
sOna atman, mis aga on iisna tavaline sOna tdhendusega ,ise (Maill 2000a: 113).
Sanskritikeelne sdna ‘“atman” tdhendas algselt hingust, kuid hiljem tidhendus laienes ja

niitid mérgib see iga olevuse tdelist ja igavest hinge ehk “mina”. (Breuilly 1999: 86).

III:19
Sellepérast tee alati vajalikke tegusid, kuid 4ra kiindu! Ulimasse jouab vaid niisugune isiksus,
kes tegutseb kiindumata.

Oilis

Aarialased olid II aastatuhande keskel eKr Indiasse tunginud indoeuroopa
hoimud, kes aja jooksul assimileerisid voi allutasid algasukad. Eeposte loomise ajaks oli
aga hdimude segunemine joudnud juba nii kaugele, et sdna drya ei tdhistanud enam mitte

niivord etnilist kuuluvust, kuivord dilsat, head ja tarka isikut. (Mall 2000a: 109)
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XII: 15
Keda maailm ei héiri ja kes ei hdiri maailma ning on vaba vaimustumisest, kannatamatusest,
hirmust ja vihkamisest - niisugune on minule armas.

Koikiihtsus

Eepose iiks pdhiteemasid on kdiksusiihtsus: koigis kahestuja on tegelikult iiks ja
seesama, see on ka maailmatervik ning selle looja, muutja ja hivitaja, kirjutab
,Bhagavadgita“ tolkija L. Méll. (Mall 2000a: 110)

VII: 20
Kes néeb koikides olendites iihtainsat hdvimatut Olemust ning jagunevas Jagamatut, siis
tea, et niisuguse Teadmine on tdeline!

Upanisaadidest on tuntud lause tat tvam asi (,,too sina oled*), kus fat (,,too")

siimboliseerib Brahmat ja tvam (,,sina*) Ulimat Mina (Mill 2000a: 123)

Dharma

Seadmus (dharma), kasu (artha), nauding (kdma), on kolm komponenti, mis
tagavad "inimviérse elu" tihiskondlikul tasandil, kui neid arvestatakse vordselt. (Maill
2000a: 123). Dharma kui au, seadmus, kohustus:

VIII: 47
Parem on oma seadmus, olgu see ka vahevéaartuslik, kui hdlpsasti teostatav vooras
seadmus, sest iseloomu jargi toimides ei méaarduta.

Dharma madiste on sanskriti keeles viga ldhedane kultuuri mdistele. Dharma’le
on vastandatud see, mida tdhistatakse sdnaga prairti ja mis tdhendab tihelt poolt ‘loodust’
ja teistelt poolt ‘loomust’, seega olemuselt kultuurile eelnenud ja eelnevaid nédhtusi, millel

aga kultuur ometi pohineb. (Mall 2000: 14).

Vabanemine (moksa)

Hinduismis tdhistatakse sOnaga moksa surma ja taassiinni tsiiklist paddsemist ning
vaba olemist. Kui hing on vabanenud, {ihineb ta {ilima tdelisusega (absoluudiga) ning siis
on ta olemus sama kogu elu allikaga. (Breuilly 1999: 86). Atman on elusolendi
olemuslik, muutumatu pdhiolemus. Vabanemine ehk moksa on voimalik, kui
moistetakse, et atman ja Brahma (maailmahing) on iiks ja seesama. (Breuilly 1999: 91).

Kui inimesel lasub karmakoorem, hoiab see atmanit kinni ning nad kanduvad koos uude
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kehasse. Ent kui inimene on karmast vabanenud ja saavutanud moksa, siis on atman vaba
taasiihinemiseks Brahmaga ning uuestisiindi ei toimu. (Breuilly 1999: 91).

V:28
Voimed, meele ja mdistuse ohjeldab, see vabanemises lilimat ndgev tark, kelles ei ole iha, hirmu
ja viha, ongi juba vabanenud.

Brahmaseisund

Brahmaseisund tihendab samastatust Brahmaga. Nirvaana (nirvdna)
otsetdlkeks on ’vaibumine” ning see tdhendab iilimasse seisundisse jdoudmist, antud juhul
ithendust Brahmaga ehk samastumist Brahmaga. (Mall 2000a: 112)

11:72-73
Kes hiilgab koik ihad ning toimib kiindumustest, omandist ja isekusest vabana,
see leiab rahu.
Ta leiab Brahmaseisundi, Partha, sellesse joudnu ei eksle enam.
Ka too, kes alles surmatunnil jouab sellesse seisundisse, astub Brahmanirvaanasse.

Henoteism

Hinduismis austatakse iiksteise korval paljusid jumalusi. Hindu ei ndua tode, vaid
ndeb koikides ilmingutes tolle ainsa, absoluutse tliksikuid avaldusi. Seetdttu voib sageli
konelda mitte niivord poliiteismist kui henoteismist. See tdhendab, et austatakse iihe
nimetatud voi parandiks saadud jumaliku olendi niol seda Uhte, kes seisab eripalgeliste
ilmingute taga. (Dammann 1995: 35)
Teosoofiline Uhing

1875. aastal New Yorgis asutatud ja hiljem Madrase ldhedale imber kolinud
Teosoofiline Uhing on kujutlused brahmanist, karmast ja hingede rindamisest iile vdtnud
hinduismist. (Dammann 1995: 44) Uuemast teosoofiast ja antroposoofiast tuntud sdna- ja
mottevara on alguse saanud upaniSadidest, mis kajastavad brahmanismi ajajargul ksatrija
seisuse mottemaailmast, kes just upaniSadides uusi ideid véljendasid. (Tennmann 1991:
20)
Teosoofia- jumalik tarkus

XIX sajandil levinud teosoofilised litkumised (teosoofia = jumalik tarkus) said
mojutusi peamiselt hinduismist ja budismist. Teosoofia seltsi asutasid New Yorgis.
1875.a. vene péritoluga Helena Blavatsky ja ameerika ohvitser Olcott. Seltsi keskus viidi

peagi iile Indiasse, mis tegelikult ongi selle vaimne kodumaa. Seal sai seltsi presidendiks
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Annie Besant, kes muuhulgas asutas Oppeasutusi ja aitas kaasa sotsiaalsete uuenduste
elluviimisele. Teosoofia maailmavaade on siinkretistlik. Teosoofia vididab, et temas
sisaldub koikide religioonide tuum. Selle jargi on inimkonna suured Opetajad, nagu
KriSna, Buddha ja Jeesus Opetanud iihte ja seda sama jumalikku tarkust. Teosoofid
viaidavad, et nende kédsutada on salatarkus, mille abil inimene saavutab omaenda
pingutuste kaudu tdiuslikkuse. (Sdrekanno 2001)
Programm

Teosoofilise seltsi programm sisaldab kolme iilesannet: tuleb leida alus
inimkonna vendlusele, mis suudaks tiletada rassilised, usutunnistuslikud, soolised,
klassilised vOi nahavérvist tingitud erinevused. Teiseks tuleb Ohutada vordleva
usuteaduse, filosoofia ja loodusteadustega tegelemist. Kolmandaks tuleb uurida siiani
veel tundmatuid loodusseadusi ja inimese varjatud voimeid. Seltsi eesmérgiks on dpetada
oma litkmeid meditatsiooni abil vastu votma korgemat, {ilemeelelisi maailmu puudutavat
informatsiooni. Teosoofia tegeleb néiteks selgeltndgemise ja telepaatiaga. Teosoofia
pliiab olla erinevate maailmavaadete diskussiooni areeniks. Ta ei tee otsest misjonitdod,

Opetust levitatakse kirjanduse abil. (Sdrekanno 2001)
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1.2 Budism

Budismi kontseptsioon loodi umbes 3 sajandit tagasi, et méaratleda meile tuntud
iile-Aasialist religiooni, mille ajalugu kiilindib 2500 aastani. Saab eraldada kahte peamist
tadhendust, mis on oma kasutust Oigustanud. Esiteks iihendab budism endas ideid,
praktikaid, institutsioone ja vairtusi, mis koik need sajandid on keerelnud timber Buddha
nime. Teiseks pakub budismi kontseptsioon oma mitmekesisuses moningaid iihendavaid
omadusi vOi seadusi, nii on budismi tihti sildistatud kui religiooni, filosoofiat,
tsivilisatsiooni voi kultuuri. (Reynolds 1987: 335)

Mis lddnes tuntud budismi nime all, on oma péritolumandril Aasias tuntud kui
Buddha-sasana, mis voiks ligikaudu tdhendada Virgunu Opetust, voi ka kui Buddha
dhamma (skr dharma), ligikaudselt seega Virgunu igavene tdde. Selline tolge
iseloomustab mitmetdhenduslikkust voi isegi tdhenduste paljusust. Virgunu igavene tode
tdhendab nii tdde kui virgumise asjaolu ja et selline virgumine on vdimalik, samas ka
tode, mida kuulutas see, keda on peetud Virgunuks, Buddhaks, Gotama’ks (skr
Gautama), kes elas 6.saj eKr Pohja-Indias. (World Religions1984: 262)

1.2.1 Ulevaade
Buddha elu

Tulevane Buddha siindis u 566 eKr Indias, Kapilavastus, iihe véikese Nepaaliga
piirneva riigi pealinnas, valitseja pojana. Buddha ei ole périsnimi, vaid aunimi ja
tahendab ,,virgunu®. Tema siinninimeks oli Siddharta Gautama. Ta elas dukonnas muretut
elu, abiellus ja talle siindis poeg. Parimuse kohaselt kohanud ta iihel véljasdidul paleest
esmakordselt rauka, haiget ja koolnut, keda kanti tuleriidale. Siddharta mdistis, et need on
hiadad, mis kuuluvad koikide inimeste ellu. Neljandaks kohtas ta askeeti, kes tundunud
onnelikuna. Selle elamuse ajel lahkus prints kodust ja loobus senisest elust. Temast sai
kerjusmunk. (Dammann 1995: 47).

Askeetide keskel harjutas ta paastumist, hinge kinnipidamist, endassesiitivimist,
kuni pérast kuut aastat ddrmuslikku askeesi joudis kehalise kokkuvarisemise dédreni, kuid

rahu ei leidnud. Seepeale loobus ta lihasuretamisest, mistottu kaaslased temast &ra
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poordusid. Ta andus meditatsioonile ja elas viigipuu (bodhipuu) all 14bi valgustuse voi
virgumise. Sellest ajast kandis ta Buddha nime. (Tennmann 1991: 22). Valgustuses
ilmutati talle neli iillast tode, mis on tema Opetuse aluseks. Need neli tode olid: kannatus
on olemas, kannatusel on pohjus, kannatustest saab vabaneda, kannatustest vabanemisele
viib kaheksaosaline tee: diged vaated, diged kavatsused, dige kone, dige tegu, dige
eluviis, 0ige mdtlemine, dige keskendumine. (Breuilly 1999: 109)

Péarimuse jérgi tuli péarast valgustust Buddhat kiusama kuri vaim Mara, et see kohe
asuks nirvaanasse (nirvana), Ondsasse mitteolemisse, ilma oma ilmutusest kellelegi
teatamata. Buddha pani kiusatusele vastu ja astus maailma tagasi, et panna veerema
»opetuse ratas“. Esimestena voitis ta oma Opetusele needsamad askeedid, kes temast éra
olid p6drdunud. (Dammann 1995: 48).

Askeedid, kellele Buddha jutlust pidas panid aluse munkade vennaskonnale, kes
hakkas valgustatu iimber koonduma. Uha uusi inimesi liitus temaga. Ta liikus oma
kaaslastega 44 aastat mooda maad, jutlustades ja Opetades. 483. a paiku eKr suri ta
rannakul Kushinagarasse. Buddha elukéik timbritseti juba varakult legendidega, mistottu

on raske eristada ajaloolist legendaarsest. (Dammann 1995: 47).

Seos hinduismiga

Opetusel on budismis oluline roll, kuid nii mdndagi on budism oma dpetuses iile
votnud hinduismist. Siia kuuluvad niiteks piiiie lunastusele, kujutlused karmast kui
médravast jOust ja sansaarast (sansara) kui kannatusrikkast taaskehastumisest.
Metafiiiisilised viited on budismis ebaolulised, budism on huvitatud ainutiksi inimesest.
Inimene pole olendina mingi kindla olemisvormi kandja v6i hdvimatu faktori (hinge,
vaimu) kandja. Ta on pigem olelusfaktorite kogum, mis allub alalisele muutumisele.
Seetdttu ei ole inimesel mingit jdrjepidavat ,mina“, vaid see on pigem nende

olelusfaktorite funktsioon. (Dammann 1995: 48-49).

Lahknemine
Juba varases arengujirgus vottis budism omaks kolme kalliskivi pohimdtte, mille
kohaselt koik budistid otsivad varjupaika Buddhas, dharmas (dpetuses) ja sangha’s

(kloostrikogukonnas). Opetuse ja kogukonna olemasolu eeldas tunnustatud dpetajate
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olemasolu, kelle jarjepidevust sai tagasi viia kuni Buddha endani. Siit tekkisid vaidlused,
mis puudutasid nii dpetajaid endid kui ka nende Spetusi. Vaidlused 16id aluse erinevatele
koolkondadele, mis kujunesid kolme ndukogu toimumise ajal ja pérast seda. (Gosling
2005: 82)

Suuremate koolkondade eripirad kujunesidki mitmesuguste mojutuste tulemusel,
nii 16id mahasanghika’d lahku thera’dest (varastest theravada’lastest), kuna tahtsid enam
kaasata ilmikuid koos koigi nende piilidlustega, thera’d aga soovisid naasta koige
varasemate munkluse dpetuste juurde. Budismis on kaks peavoolu, hinajaana (hinayana)
ja mahjaana (mahayana), mdlemad kasvasid vilja kdige varasematest traditsioonidest
ning kummagi teket on raske dateerida. Mahjaana arenes koolkondade vorguks kahes
suures kultuuri- ja keeleruumis: tiibeti-mongoli ning hiina-jaapani. Hinajaana budism aga
oli alalhoidlikum, levides ilma suuremate muutusteta Indiast Sri Lankale ning sealt Kagu-
Aasiasse. (Gosling 2005: 82) Hinajaana suuna kuulsaim koolkond oli theravaada budism,
mistottu on radgitud ka budismi jagunemisest mahajaanaks ja theravaadaks, mida kasutab

ka kaesolev t60.

Theravaada budism.

Louna- ja Kagu-Aasiale sai omaseks just theravaada (theravada, paali k
,vanimate Opetus®). Theravaada pOlvneb varase India hinajaana (hinayana, ,,viike
soiduk®) konservatiivsest voolust ning seda traditsiooni, mis kodifitseeriti muistsel Sri
Lankal, jargitakse ikka veel Birmas, Sri Lankas, Laoses, Tais ja Kambodzas. Theravaada
plisimise saladus voib peituda kolmes erinevas suunitluses ranges kinnipidamises paali
kaanonist, kindlate kloostriinstitutsioonide olemasolus, kus hoitakse suhteid ilmaliku
valitsusega ning kolmandaks, oskuses eksisteerida korvuti  budismieelsete
rahvausunditega ja nende elemente endasse sulandada. (Lowenstein 2001: 66)

Theravaada tdhistab ka selles mottes budismi konservatiivsemat suunda, et selle
jargi voivad vaid vdhesed saada Buddhaks, virgunuteks. Peamiselt oli see voimalik
erakluses vOi ranget mungaelu jargides. (Dammann 1995: 56). Theravaada budistide
pohimotete ja praktika aluseks on paali kaanon, mis esitab budistliku munkluse
pohijooned. Theravaada budismi keskmes on arhat (skr. ,,vdidrikas®) — mdiste, millega

algselt tdhistati askeeti, kes vddrib austust oma vaimsete saavutuste tottu. Hiljem aga
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tahistati selle sOnaga inimest, kes sarnaselt Buddhale jouab tdiuse korgeimale astmele,

mida on selles elus voimalik saavutada. (Gosling 2005: 83)

Mahajaana budism

Buddha Spetuse arenedes kujunes 1. sajandil pKr uus budismi vorm — mahajaana
(mahayana). Mahajaana tihendab suurt soidukit. (Breuilly 1999: 108) Suur sdiduk
tdhendab seda, et vabanemine, kirgastumine on voimalik koigile inimestele. Vdimalus
selleks on halastustegude voi Buddha austamise kaudu. (Dammann 1995: 56). Mahajaana
jérgija vois austada vdi isegi kummardada Buddhat kui jumalust, kuid pidi sealjuures
moistma, et kdikidel olenditel on buddhaloomus. Kummardaja ja tema austuse objekt olid
10ppkokkuvdttes iiks ja seesama. Teisel teostustasandil oli mediteerija iilesanne tunda dra
Buddha kui tema ise (selle meetodi vottis hiljem kasutusele chan-budism). (Lowenstein
2001: 63)

Néhtuste tiihiolek ehk tiihjus kujutab endast absoluuti, mis ongi nirvaana. See
absoluut on kirjeldamatu ning sOnastamatu: see on virgumise sfddr, mis on siin,
sealpoolne ja muutumatu — see on igavene tithjus. (Lowenstein 2001: 63) Mahajaana
budismi kujunemisel ongi otsustavaks kontseptsiooniks sinyata ehk tiithjus voi tiihisus.
Nii nagu hinge eitamise Opetus eitab plisiva hinge olemasolu, vdidab sunyavada, et kogu
reaalsus on tiihi. (Gosling 2005: 83) ,,Siidasuutra® votab mahajaana budismi kokku kui
tithjuseopetuse. Esitatakse paradoks, kus nirvaanasse, teispoole sansaara-ookeani joudnu
avastab, et nirvaana ei ole iildse mitte seal. Ta on siinsamas, kujus, tiihjuses, sansaaras.
(Lowenstein 2001: 65)

Budismi varases arengujirgus peeti ideaalseks budistiks arahat’i, kes arendas
arusaamu erinevatest omadustest nagu armastav lahkus. Mahajaanas asendus arahat’i
moiste bodhisattva’ga, kellel on transtsendentne modistmine (vOime nédha reaalsust
tithjusena) ja kaastunne koigi elusolendite vastu. Moiste boddhisattva pirineb juba
mahayana-eelsest ajast ning varases budistlikus rahvakirjanduses viidatakse sellele
moistele korduvalt. Bodhisattva’d keelduvad sisenemast nirvaanasse-teispool-taassiinde
seni, kuni koik olendid on vdimelised sama tegema. Inimesest saab bodhisattva, kui ta

annab tdotuse aidata koikidel olenditel jouda valgustuseni. (Gosling 2005: 83)
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Vadzrajaana budism

Sona vajra tdhendab | kalliskivi, teemanti®, niisiis vadZzrajaana tdhendab
»teemantsoidukit®. Algselt kuulus see haru mahajaanasse, kuid muutus siis iseseisvaks
suunaks budismis. Suurt osa etendasid maagilised parimused vOlusdonadena, loitsudena,
vormelitena (mantra), zestidena ja mitmesuguste toimingutena. Seda liikumist voib
nimetada ka tantrismiks temas viljeldud maagia (tantra) tottu. Vadzrajaana sai aluseks
Tiibeti budismile. Ometi oli vadzrajaanal ka Indias erinevaid suundi, millest tuntuim
eitab igasugust askeesi kannatuste lakkamiseks ja toob kultusse pigem rituaalse
seksuaalsuse. Esiplaanile tduseb hinduismi Sakti, naiselik loomisjoud. (Dammann 1995:

59)

Edasine levik

Budismi leviku esimene verstapost on kindlasti kunigas ASoka, kes kaks sajandit
parast Buddha surma valitses Magadha kuningriigis (268. ja 239. a eKr vahel). Asoka ja
tema laialdase poliitilise moju tottu levis budism Loéuna-Indiasse, Sri Lankasse ja
Birmasse, aga ka kaugele 1dénde, kuni Pérsia ja Siiliriani ning koguni Kreeka kuningateni
Makedoonias ja Egiptuses. Budistlikud dpetus ja kultusvormid kujunesid vélja suuremas
osas Aasiast enam kui tuhande aasta jooksul, kuni vadzrajaana ja tantrismi tekkimiseni,
mis levisid Indiast iile Tiibeti ja Kesk-Aasia kuni Kaug-Idani. (Uhlig 2002: 128)

Edasise leviku ajal Aasias ulatus budismi mojupiirkond 16unas kuni Indoneesiani,
lddnes Siiiriani, pdhjas Venemaa, Korea ja Jaapanini. Sealjuures domineeris ennast
algdpetusest ldhtuvaks kuulutanud hinajaana suuremas osas Kagu-Aasias, aga ka Ladne-
Indias, aja jooksul vilja arenenud mahajaana aga Pdhja- ja Ida-Indias ning Kesk-Aasias.

(Uhlig 2002: 128).

Budism Hiinas

Budism joudis Hiinasse umbes 50. a pKr. Seal arenesid vilja mitmed koolkonnad
nagu Tiantai, lillevaniku ja Onnemaa koolkonnad Veel iiks kuulus koolkond oli chan-
koolkond, mille asutas Indiast Hiinasse asunud munk Bodhidharma, kes toonitas vaikset
motlust. (Lowenstein 2001: 90-95) Budismi tulekuga virgus uuele elule ka taoism.

Budistlike terminite tolkimisel kasutati tihti taoistlikke sonu, nditeks dao (kulg) sai
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dharma (Opetuse) vasteks, wuwei (toimimatus) sai tithjuse voi nirvaana vasteks jne. Nii
valitses pikka aega uskumus, et budism on vaid iiks vahend joudmaks taoistlikele

eesmarkidele. (Conze 1994: 52).

Budism Jaapanis

Budism joudis Jaapanisse Koreast 6. sajandil. Seal tekkis mitu suuremat
koolkonda nagu Tendai, Onnemaa koolkonnad (md&lemad Hiina eeskujudel), samuti
kujunesid Kukai shingoni ja Nichireni koolkond. (Lowenstein 2001: 104-111)

Kuulsaimaks ja mdjukaimaks sai Jaapanis aga zenbudism. Zen joudis Jaapanisse
12. sajandi keskpaigas munk Eisai kaudu. ,,Zen“ on jaapanikeelne vaste hiina chan’ile,
mis omakorda périneb sanskritikeelsest moistest dhyana ja tahendab mdtlust. Zenbudistid
usuvad, et kdigil inimestel on {ihine buddhateadvus, kuid inimesi piirab pidevalt usk
isiklikku minasse ning illusioon, et selline mina on olemas. Seetdttu on vaja mediteerida,

et naasta algupirase teadvuse juurde, nirvaana moistmisele. (Lowenstein 2001: 112-119)

Budism Tiibetis

Tiibetisse joudis budism esmakordselt umbes 650. aastal kuningas Songtsen
Gampo kaudu. Koik kaksteist vdi kolmteist Tiibeti kloostrikoolkonda tekkisid Pohja-
India mahajaana miilasarvastivada koolkonna eeskujul. Mitmete koolkondade rajajatest
on kuulsaimad Marpa ja tema Opilane Milarepa. (Lowenstein 2001: 126-130) Tiibeti
budismi ehk vadZrajaana kohta 6eldakse sageli ,,tervikdharma®, sest see imas endasse
nii hinajaana kui mahajaana Opetuse ning hdlmas ka Pdohja-India tantrismi. Tiibeti
budismi eripdraks on veel rituaalsed diagrammid — mandalad ja jantrad. Igatiks neist on
siimboolne miniatuurne universum ja neid kasutatakse motlusobjektidena. (Lowenstein

2001: 138-142)

Budistlikud piihakirjad
Budistlikud kirjutised jagunevad kahte suuremasse rithma: ithed on traditsiooni
kohaselt Buddha enda koheldud ning teised aga tarkade ja dpetlaste kirjutised. Kummalgi

budistlikul traditsioonil, nii theravaadal kui mahajaanal on oma piihade kirjutiste kogum
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ehk kaanon. Sajandeid andsid budistlikud mungad ja nunnad Buddha opetusi edasi
suuliselt, esimest korda pandi need kirja I saj. eKr, paali keeles. (Breuilly 1999: 109)

Peamine iildbudistliku ja hinajaana miitoloogia allikas on ,Tipitaka* (skr
,» Lripitaka®“, ,,Kolmikkorv*) nn Paali kaanon, mis on kirja pandud I saj pKr Sri Lankal.
Need Buddha dpetused jagunevad kolme ossa: ,,Vinajapitaka® (Juhtimiskorv) késitleb
mungaelu reeglistikku, teine ,,Suttapitaka® (Suutrate ehk dpetussonade korv) on Tipitaka
mahukaim, samas ka mdtterikkaim ja kunstiparaseim osa. Siia alla kuulub ilmselt tuntuim
Buddhale omistatud aforismide kogumik ,,Dhammapada“ (Seadmuse virsid). Kolmas
osa , Tipitaka’st* on Abhidhammapitaka (Ulima Seadmuse korv) on peamiselt
psiihholoogilise sisuga, see koosneb seitsmest raamatust ja on filosoofiliste ja
tolgenduslike teoste kogu. (Méll 2004: 230-233)

Kdige varasemad mahajaana piihakirjad kirjutati muistses sanskriti keeles 1.
sajandil pKr. Nagu paali kaanon, jiddvustavad ka mahajaana piihakirjad Buddha sdnu.
Selle tuumiku moodustavada nn mahajaanasuutrad. Suutra (skr. sitra ,,juhtndor, 10ng*)
on India kontekstis piiha tekst. Esimesteks suutrateks olid ,,Uletava méistmise* suutrad.
Kui mahajaana budism levis Hiinasse, Jaapanisse ja Tiibetisse, tdlgiti piihakirjad
nendessegi keeltesse, seetdttu ongi mahajaana piihakirjade peamised allikad Tiibeti ja

Hiina budistlikud kaanonid. (Breuilly 1999: 109-111)

1.2.2 Opetus

Kannatus

Duhkha (pl dukkha) on raskesti tolgitav termin, enamik Liine autoreid kasutab
sona ,kannatus“, kuid selle sdna tdieliku tdhenduse véljatoomiseks tuleb duhkha’t
késitleda isikliku tegelikkusena. Buddha eristas kannatusest rddkides selliseid tundeid
nagu siidamevalu, masendus ja meeleheide. Kuid mdiste duhkha tihendab ka, et
inimkogemusel on valdavalt rahuldamatuse, 10petamatuse ja seosetuse maik. Elu on
1dpetamata mdtete, suhete ja tegude jada, meie elu on lithike, kogemused aga pdgusad ja
katkendlikud. (Lowenstein 2001: 28) Kannatuste pdhjuseks on elujanu, soovid, mis
seovad inimest maise eluga. Kiesolevas peatiikis on tekstindited voetud L. Malli tdlgitud
,2Dhammapada’st“ (,,Dhammapada*“ 2005), lehekiilgede asemel on kasutatud tekstile

omast kohaviidet. ,,Dhammapadas* kirjeldatakse seda kannatust nii:
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XXIV: 342
Janudest kannustatud inimesed rabelevad nagu 16ksujainud janesed.
Kammitsetuna ja seotuna tulevad nad pikka aega ikka ja jélle kannatustesse.

Piisitus

Suur osa kannatusest tdhendab plisitust (anicca), see on kannatuse kaaslane.
Budist ndeb siinges valguses meid limbritsevat ja eriti meis endis olevat piisimatust, mis
ei lase paratamatult midagi 16plikult teostada ega tunda sellest ka rahulolu. Lopuks viib
surm koik kogutu ja lahutab meid koigest, millesse kiindusime. (Conze 1994: 13).

Buddhale omistatud aforismikogu ,,Dhammapada‘ viljendab just seda mdtet, et
muutuvas ja ebastabiilses maailmas on ainult inimene véimeline teadlikult muutuma ning
saama kannatavast ja piinlevast olesklejast onnes ja rahus viibivaks targaks. (Méll 1988a:
36) Koik vananeb, kulub, hdvineb, ainult dpetus jadb plisima:

XI:151
Isegi kuningate kaunid t6llad kuluvad. Niisamuti liigub kehad vanadusele vastu.
Ullaste Seadmus aga ei vanane, sest iillad dpetavad seda védrilistele.

Isetus

Kolmas olemist méédrav tunnus budismis on ilma ,iseta*® olek (anatta). Koik
ndhtused, olendid on ilma hinge voi piisiva ,,iseta”. Inimisiksuse keskmes pole piisivat
hinge, ,,mina“ ega ego. Inimolendid koosnevad viiest piisitust kogumist (keha, tunne,
taju, karma ja teadvus), need kogumid klammerduvad ego moiste kiilge, mis neid
ithendab, kuid tegelikult pole seal muud kui rida protsesse. (Lowenstein 2001: 28-29)
Inimest kui reaalsust, kui toeliselt eksisteerivat ,,mina“, ei ole olemas. Inimene on
budismi jargi mooduv, siindiv, surev ning seejarel uuesti sliindiv nihtus, pidevalt muutuva
ja sealjuures kaduva kehalikkusega, samas ka tegude, motete, tunnete, aistingute kogum,
mis sOltub tema karmast. (Uhlig 2002: 69). ,,Dhammapadas* on selle kohta kirjutatud nii:

XXV: 374
Kui ta saab aru oma isiksuse koostisosade tekkimisest ja lakkamisest, siis tunneb ta
rodmu ja onne. Taibukale on see surematusejoogiks.

Sansaara
Indialaste arusaama hingede rdndamisest nimetati sansaaraks. Sanskriti sOna

sansara tdhendab sOna-sOnalt ,igitiirlemine”, mis viitab hingede ridndamisele 14dbi
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1dpmatu arvu soovimatute elude. See surma ja taasslinni mehaaniline tsiikkel toimub
universumis, mis ise allub samuti hdvimisele ja taasloomisele. (Lowenstein 2001: 16)
Tarmo Kulmari ,,Uldise usundiloo dppesdnastikus® on sansaara definitsioon jirgmine:
»dansaara on l0putu iimbersiindide ahel, mis hdlmab nii inimesi, loomi kui
iileloomulikke olendeid ja kus karma seadus mddrab selle, kellena olend jdrgmisena
stinnib. Hinduismi jérgi siinnib iimber hing, budismi jirgi surmaeelne teadvuseseisund
(dharmade kogum). Inimese eesmérgiks on vabaneda timbersiinniahelast* (Kulmar 2000:
62).

Linnart Mélli sonaseletustes tema enda tdlgitud ,,Dhammapada‘“ variandis, on
sansaarat defineeritud kui ,,mdiste, mis viljendab alguseta tiirlemist imbersiindide
ahelas. Sansaara on individuaalne , mis tdhendab, et seda ei saa samastada maailmaga /-/

Sansaara l0pp on nirvaana ja see on samuti individuaalne® (Mall 2005: 96).

IX: 126
Moned siinnivad uuesti tisast, pahelised satuvad porgusse, head taevasse,
meelemiirkidest vabad aga vaibuvad tdielikku nirvaanasse

Karma

Inimeste ja teiste olendite iile on valitsenud teinegi seadus, mis méddrab nende
koha nondes kosmilistes muutustes. See oli karma (sona-sonalt ,tegude, seemne*
seadus. Karma seaduse kohaselt kujuneb olend selliseks, nagu mddrab tema tegudest
tulenev vaimne palvimus voi sellepuudumine. Heale teole jirgneb palvimus ning see viib
soodsale taassiinnile. Halb tegu, kas kavatsuslik voi mitte, viib halbadesse siindidesse.
(Lowenstein 2001: 16) Saksa uurija Helmut Uhlig on kirjutanud, et karma madjutab peale
inimese surma ka tema jargnevaid elusid, sest karma on kokkuvdte tunnetest, motetest ja
tegudest — koigest sellest, mis meie kehalisest kujust on teispoolsuses jarele jadnud. Me
loome oma karma ise kiilvi ja Idikuse seaduse jérgi ja see voib ka uuesti kaduda. Nii
tahendabki karma mdjutuste kogumit iga jargmise elu jaoks. (Uhlig 2002: 28) Niide selle
kohta ,,Dhammapada’st*:

XVIII: 240
Nagu rooste s60b éra raua, kuigi ta sai tekkida vaid tdnu rauale,
nodnda ka omaenese teod toovad dnnetust sellele, kes ei tiida juhiseid.
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Pohjuslikkuse Seadus

Buddha teine keskne ilmutus oli sGltuvusliku tekkimise teooria. Selles niitas ta, et
inimelu iga aspekt on olemise mingi varasema moju voOi seisundi tagajarg. Miski ei
eksisteeri iseenesest: kdik tekib millegi muu tottu ning kaob seejirel. Buddha joudis
jareldusele, et kannatus on isikliku karma (endiste tegude) tagajirg, kuid karma koguneb
vaid teadmatuse tottu. (Lowenstein 2001: 30)

XXIV: 338
Nagu maharaiutud puu hakkab uuesti kasvama, kui ta juured on terveks ja tugevaks jaénud,
nii tuleb kannatus ikka ja jélle, kui ei juurita vélja kalduvusi janudeks.

Nirvaana

Varajane budism vaatles nirvaanat kui tdelist pddsemist sansaarast. Sanskriti
keeles tdhendab nirvaana ,,vaibumist™ voi ,,kustumist“. Kuigi see termin parineb eelkdige
hinduistlikest piihakirjadest, on ta eeskitt budistlik. Buddha Opetus oli teistsugune,
,»mitte-hinge* ehk ,,mitte-mina*“ dpetus (anatta). Seega oli nirvaana niisugune seisund,
mida sai kogeda iiksnes see, kes oli iiletanud oma ,,ise*“ ja igasuguse kujutluse sellest.
Kui sansaarat kogeb igaiiks koigi oma elude jooksul, siis nirvaana jadb viljaspoole
igapdevasonu ja tavamoisteid. (Lowenstein 2001: 17)

Moiste nirvaana aluseks olev verb tdhendab ka ,,hajuma, vélja aurama®, seejuures
ei moelda aga elu vdi olemasolu lakkamist, vaid iha, olemistungi kadumist. Nirvaana ei
ole olemine ega mitteolemine. Nirvaanat voib inimene ka eluajal siilivinuna 14bi elada,
kuid tédielikuks saab see alles pérast inimese surma. Kuna tolles enam midagi ei aistita,
kirjeldatakse seda {iilima Ondsusena. Siiski oleks kohatu tdlgendada nirvaanat
olematusena vodi eimiskina. (Dammann 1995: 52).

XXIV:348
Vabane minevikust, vabane tulevikust ja vabane sellest, mis on nende vahel, ning mine
vastaskaldale.
Kui meel on kdigest vaba, ei satu sa enam siindi ja vanadusse.

Téihelepanelikkus ja kaastunne

Budistliku dpetuse kohaselt on kdik asjad maailmas pidevas muutumises ning
ainult midagi natuke enamat kui illusioonid. Buddha Opetuse jérgi on kogu valu ja
kannatuse pdhjuseks soovid ja enesekesksed teod. Budistlik tegevus piitiab vdheneda

enesckesksuseks ja arendada kaastunnet, seda nii tegevuses kui ka motetes. Kaastunne
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on budistidele vdga oluline. See tdhendab isetut kditumist — teiste asetamist endast
ettepoole. (Breuilly 1999: 118)

1V:53
Nagu lillekimbust saab punuda palju pérgi,
nonda suudab ilma siindinud surelik palju head teha.

Dharma

Budismis voib dharmal olla mitmeid tdhendusi. See on budistlik dpetus, dige tee
ja koikide asjade tdeline olemus. Virgunud Buddha mitte ainult moistab dharmat, vaid
temast saabki dharma. Buddha esimest jutlust pdrast valgustumist on kirjeldatud
dharmaratta veerema panekuna. (Breuilly 1999: 111) Dharma tihendab vaimset joudu,
mis on vdimeline {ihekorraga olema kdikjal. Uks vaimne tdde on kdige selle taga, mida
tajume nii endas kui enda iimber. See on tdeline, vastandina ainelise maailma néhtavatele
asjadele, see ei puuduta asjade vilist kiilge, vaid on oma sisemiselt koos juhtiva
seadmusega nende sees. (Conze 1994: 19).

VI:79
Seadmust maitsnu elab dnnelikult ja kirka meelega.
Tark tunneb alati rddmu oilsate kuulutatud Seadmusest.

Moétlus

Mediteerimine kui selline on laialt levinud koikjal ja seda ka enne budismi. Nagu
hinduistid otsisid ka budistid absoluuti, kuid budistlik absoluut ei olnud mitte
sulandumine maailmavaimu, vaid joudmine nirvaanasse, sisemisse seisundisse, kus
puudub ,,mina“. (Lowenstein 2001: 44) Motluses on olulised kolm eesmaérki. Esiteks
ptuiitakse nihutada tdhelepanu tunnete maailmast teisele, peenemalt tajutavale alale,
rahustades nii inimeses mollavad kired. Ainus véért teadmine on see, mis on avastatud
mdtluses, mil vélised meeled on valvatud. Teiseks piilitakse koondada argiasjadega
hoivatud tdhelepanu iseenesele, koos kdigi pidevalt muutuvate meeleliste arrituste ja
motetega. Kolmandaks piititakse stilivida iilitunnetuslikku ilma, tousta meelitilendavasse
teadvusesse ja selle otsiskelu kaudu jouda tiihjusesse, 10plikku toelusesse. (Conze 1994:
15).

XIV:181
Isegi jumalad kadestavad siivenenud tarku,
oma motteid valitsevaid tiiuslikult kirgastunuid,
kes tunnevad vabanemisrahust rodmu.
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1.3 Taoism

Ei ole kerge defineerida ldbi ajaloo taoismi filosoofilist ja religioosset siisteemi
ning selle erinevaid aspekte. Filosoofid, keda on liigitatud taoistlikku koolkonda,
moodustasid pigem viikese ringi, holmates Opetajat ja piiratud arvu distsipliine. Kuna
enamus taoistliku ringi kirjutisi on ldinud kaduma, on taoism oma pdhiolemuselt tollasel
kujul esindatud ,,Daodejingi*“ lahtiseletatud dpetustes, mis on omistatud Lao Zi'le ja
Zhunag Zi omanimelises teoses ,,Zhuang Zi“. Liites nende filosoofilised ja kirjanduslikud
viirtused, on mdlemad t66]1 suur religioosne tihtsus. Uhelt poolt paljastasid nad
miistiliste ringide eksisteerimise kirjutamise ajal, teiselt poolt aga avaldasid
fundamentaalset mdju jérgnevale religioonile ja taoistlikule praktikale. (Baldrian 1987:
288)

Hiinas varem levinud konfutsianism ja mohism olid aktiivsed filosoofiad, mis
tegelesid riigi valitsemise viisidega ja moraalsete kiisimustega. Nad olid ,,siit-ilma”
filosoofiad. Kui linnades tegutsesid aktiivse filosoofia Opetajad, siis maapiirkondades
tegutsesid vastupidise suuna esindajad. Nad véitsid, et muutuvat maailma hoiab koos
koikiihtsuse printsiip, mis samas paneb kdik oleva litkuma, voolama. Seda nimetati
dao’ks. Neid mitte-aktiivse filosoofia esindajaid hakati nimetama taoistideks ja just
nende arutlused panid aluse hilisemale miistilisele motlemisele Hiina kultuuris —

taoistlikule religioonile. (World Religions1984: 327)

1.3.1 Ulevaade

Kolm 6petust, miiiitiline métlemine

Hiina kolm suurima levikuga usundit on konfutsianism, taoism ja budism.
Konfutsianism ja taoism on molemad tekkinud Hiinas peaaegu samal ajal. Esialgu olid
modlemad filosoofilised siisteemid, hiljem kujunes konfutsianismist riigifilosoofia ja -
kultus, mille keskmes on sotsiaal-eetilised kiisimused. Taoism aga arenes rahvausundiks,
mis sisaldas palju rituaale ja suhtlemist {ileloomulikuga. Budism joudis Hiinasse II saj.

pKr mahajaana vormis. Need kolm religiooni on iiksteisega pdimunud sel méiéral, et
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hiinlased ei konele kolmest usundist, vaid kolmest dpetusest (san jiao) ehk kolmest teest.
(Mauranen 1990: 70)

Nii sotsiaal-eetiline konfutsianism kui panteistlik-miistiline taoism on viidavad
ithise nimetuse alla kui kosmilise harmoonia religioonid (nn. universism).
Kultuurilooliselt ulatuvad nende juured vanadesse agraarreligioonidesse, kus maa ja taeva
vaheline kosmiline harmoonia makrokosmoses vastas inimiihiskonnas valitsevale
sugupoolte vastandamisele ja harmooniale mikrokosmoses. (Paulson 1963: 25) See
pohineb ettekujutusel looduses valitsevast kahest véest: yin’ist ehk naiselikust,
passiivsest, tumedast ja yang’ist ehk mehelikust, aktiivsest, heledast viest. Yin ja yang
on kaks tirgalget, mille lakkamatus vastastikuses iihtsuses toimub universumi kujunemine
ja areng. Nii moodustavad nad eelpool nimetatud sugupoolte vahelise harmoonia ja

vastanduse stimboli. (Kelder 1988: 54)

Taoism

Nii  kujuneski paralleelselt puhtriikliku konfutsianismiga Hiinas vilja
rahvareligioon taoism, mis sai alguse sddivate riikide ajastu filosoofide, eelkdige Lao Zi
ja Zhuang Zi Opetustest ning millele jitsid jilje ka hiina muistsed uskumused. Kui
konfutsianism redigeeris vana rahvausku ja -kombeid, siis taoismis on rahvausk séilinud
uuendusteta. Taoismis on alles hiina vaimu kdige muistsemad tahud, selles elab edasi
vanade metsarahvaste maailmanédgemine, kes ei ole veel muutunud polluharijateks ja ei
ole katkestanud sidemeid tirgloodusega. (Kaplinski 1996: 167-168)

Tavaliselt tehakse vahet taoismi kahe kiilje vahel: filosoofilise taoismi (dao jia)
all moeldakse muistsete Opetajate ja nende kommentaatorite filosoofilisi kirjutisi,
taoistliku religiooni (dao jiao) aga iseloomustavad dao rituaalne {ilistamine ja
surematuse otsing. (Hiina 2002: 90) Taoismi tuumikuks on Opetlase Lao Zi motted, mis
on kirja pandud tema teoses “Daodejing” (“Kulgemise vde raamat”). Jing tédhendab
raamatut; de (te) tdhendab toimimist, hdid tegusid, joudu, véige; dao (tao) tdhendab teed,
kulgemist, algpohjust, logost, loodusseadust, motet, korgemat olendit. (Dammann 1995:
68)

Sona dao tdhendab niisiis teed voi rada, tdpsemalt kulgu ja seda kasutatakse

paljudes Hiina filosoofilis-religioossetes traditsioonides. “Daodejingis” on sellele
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omistatud kosmilise printsiibi tdhendus, universumi algse ja igavese tahu tdhendus, millel
rajaneb kogu loodud maailm, selle mitmekesisus ja vormid. Universum on pidevas
voolamise seisundis, milles kdik algab muutumatu kulgemisega ja poordub selle juurde
tagasi, igavesti vaheldudes ja voolates. (Hiina 2002: 90) Universaalne dao on
loomulikkuse, lihtsuse ja isegi ndrkuse, allaheitlikkuse végi. (Waldenfels 1988: 636)

Taoismi Opetuses on palju lihist metsarahvaste ideoloogiaga, palju Hiina muistsele
rahvausundile omast. Tasakaal on metsarahvaste ideaal; mitte rikkus, kasv, vigevus nagu
maaharijatel. Véadrtusteks on ettevaatlikkus ja tagasihoidlikkus, kdige tdhtsam on elu
katkematu ringkiik. Metsarahvaste ideaal on viike suletud maailm, kus kdik aina kordub
ja end taastab. Selles viljenduvad ka taoismi pohiseisukohad. (Kaplinski 1996a: 143)

Dao litkumised pole peale sunnitud, vaid toimivad loomulikult ja sundimatult.
Sundimatus on dao tegutsemise pohimdte ja seega peaks ka inimese kditumine (kes
tahab dao’ga kooskdlas olla) olema sundimatu. Dao on universumiprintsiibi ilming, kdigi
asjade thine printsiip ja koige oleva terviklikkus. Dao’d mdistetakse 1dbi vaistliku
teadmise, tunnetuse vOi tajumise — see vOime on mdistuse iilene ja iiletab tdhenduse
tajusid. (The New Princeton Encyclopedia of Poetry and Poetics 1993: 189)

Eristatakse inimest loodusest, keha meelest, naist mehest, head kurjast, iilikuid
lihtrahvast, kulgejat kulgematust, kuid {iikski neist eristustest ja vastandustest pole
absoluutne ja viltimatu. Vastand vajab vastandit enese olemasoluks. Samas aga pole
mittekulgevat olemas, nendena ndivad on vaid teadmatult, mdrkamatult voi tahtmatult
kulgejad. Seda seetottu, et kulg ei peatu ega ole kellegi teadmatuse tottu peatatav. Selles
osas touseb taoism esile teiste religioonide hulgas. Ta ei tauni kedagi ega midagi. Seega
ei kujuta "Daodejing” endast mingit moraalikoodeksit, kus antakse kaitumisjuhiseid.

Selle asemel soovitab ta mittetoimida, s.t. piisida loomulikus kulus. (Mélder 2001: 76)

Lao Zi opetus

Lao Zi radgib vie ammutamisest kosmilise jOou riitmist ja toimimatusest (wu wei),
mis vastandub selle loomulikule liitkumisele. Sel viisil voivad koik asjad tekkida
iseenesest vastavalt nende loomusele. Seda vége illustreeritakse ”Daodejingis” norkade ja

alistuvate asjade nditel — nagu voolav vesi, mis voib &dra kulutada ka kodige raskema kivi.
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”Daodejing” on ka traktaat heast valitsemisest. Lao Zi jargi on ideaalne valitseja niivord
eemalseisev ja peen, et rahvas ei saa arugi, et teda valitsetakse. (Hiina 2002: 90-91)
Muistne taoistlik filosoofia jargib asjatundlikult ja arukalt looduse kulgu, voolu ja
toimet, ndhes inimese elu maailma kulgemise lahutamatu osana, mitte sellest viljaspool
olevana voi sellele vastanduvana. Taoistlikult vaadeldakse loodust ja inimest tervikuna,
kokkukuuluvana, tihtse organismina. Meie ise ja meie iimbrus oleme iihtse vélja kulg,

mida hiinlased nimetavad dao’ks. (Watts 1989: 7)

Zhuang Zi opetus

Teine filosoofilise taoismi suur tekst on “Zhuangzi”, mis sai Hiina kombe
kohaselt nime selle autori, Zhuang Zi jérgi, kelle dige nimi oli Zhuang Zhou. Zhuang Zi
elas aastatel 369-286 eKr, temale omistatud filosoofilis-poeetiline raamat on iiks
tahtsamaid taoistide klassikalisi teoseid. (Kaplinski 1996¢: 147) Zhuang Zi vaimustub
dao ldpmatutest ilmingutest ja selle sOltumatusest inimlikest vdirtustest. Ta arvestab
tegelikkuse loomuse ja selle peegeldustega 10pmatutes variatsioonides ning muudatustes,
mis ilmnevad nii elus kui surmas, mida ta nieb dao’ga iihtesulandumisena. (Hiina 2002:
91)

Zhuang Zi Opetuse pohiteema on — kuidas saada tdeliseks inimeseks (zhenren).
Uhiskondlikud olud on Zhuang Zi jérgi hukas ja ainult takistavad tdeliseks inimeseks
saamist. Nii loobus Zhuang Zi oma Opetuses katsetest muuta olusid ja tegi panuse
inimese sisemisele arengule, tema taevase loomuse taasleidmisele. Ulimaks mdisteks sai
kulgemine, mis kdikeldbivalt tagab selle, et universumis valitseks tasakaal. Zhuang Zi ei
eiranud riiki ja iihiskonda, vaid leidis, et seda suudavad muuta ja parandada ainult need,
kes on koigepealt ennast leidnud, saanud iile egoistlikest tungidest, mdistnud taevalikku

ega lase end korvale kallutada kulgemisest. (Lddnemets 2001: 1094)

Muu taoistlik kirjandus

Taoistlikusse kaanonisse kuulub peale Lao Zi ja Zhuang Zi veel teisigi autoreid.
Kuulsaim neist on Lao Zi motteid edasi arendanud miiiitiline filosoof Lie Zi, kes elas
viiendal sajandil eKr. Tema teos kannab pealkirja ”Allikana pulbitseva algpohjuse toeline

raamat”, mida traditsiooni kohaselt kutsutakse lihtsalt ”Liezi”. Raamat sisaldab peamiselt
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rahvalikke mdistujutte, vanasonu, legende jms. (Dammann 1995: 69) Veel iiks tuntud
taoistlik raamat samuti Hani ajast, on "Huainanzi”, autoriks Huainani valitseja Liu An.
Ka see raamat sisaldab tao-tarkadega seotud legende, rahvajutte ja miiiite, kuid ka

filosoofilisi peatiikke. (Dammann 1995: 69)

Taoistlik religioon

Taoistliku religiooni aluseks peetakse iildiselt Taevaste Opetajate sekti loomist
Hani diinastia ajal . Esimestel sajanditel pKr hakati Lao Zi’d austama kui Koige
Korgemat Isandat Laod, tiht Kolmest Puhtast, taoismi kdrgeimast jumalast. Asutati
mitmeid koolkondi nagu Taevaste Opetajate ( Tianshi ), Ulima Puhtuse (Shang Qing),
Piiha Kalliskivi (Ling Bao), Ulima Tiiuse (Quanzhen) jt koolkonnad. (Hiina 2002: 92)

Taoism ja rahvausund

Enamik hiinlasi ei pidanud end kunagi taoistiks, budistiks ega konfutsianistiks —
tavaline inimene jérgis liitreligiooni, mida nimetati lihtsalt jumalate teenimiseks voi
jumalate usundiks. Seda vormitut, kujutut ja siisteemitut rahvareligiooni nimetatakse
sageli lihtsalt taoismiks, kuid tegelikult peegeldas see nii taoismi, budismi kui ka
konfutsianismi iildisi hoiakuid ja eetilist dpetust ning sisaldas mitmesuguseid iseseisvaid

usutalitusi, mis olid olemas juba enne viljakujunenud traditsioone. (Hiina 2002: 102-103)

1.3. 2 Opetus
Dao

Dao on ndhtamatu, tabamatu, kdikjal toimiv, loodust, inimiihiskonda, indiviidi
kaitumist ja motlemist suunav kulg, seadumus, ta on lahutamatu materiaalsest maailmast
ja juhib seda. Dao on tee, kulg, mis on igavene ja ajatu, loomulik ja iilelildine maailma
spontaanse tekkimise, arengu ja hdvimise seaduspdrasus. Dao siinnitab kdik asjad ja
olendid, on toimimatu, samas koike toimetades; on vormitu ja nimetu, tiihi ja
ammendamatu, ometi on ta kdikjal ja kdiges. Dao on iseenda algus ja alus ega sdltu ei
ajast, ruumist; tal pole algust ega I6ppu. Tunda dao’d — tdhendab tunnetada looduse

seadusi ja neid jargida. (Kelder 1988a: 63)
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Dao on protsess, vool, kiik. Eesti keeles on dao’d tdlgitud kui kulgu, kuid
mitte koik orientalistid ei ole sellega ndus (sealhulgas Jaan Kaplinski). Kidesolevas t60s
on kasutatud kdrvuti nii “kulu” maistet kui dao moistet jéttes selle tolkimata. Koik saab
alguse dao’st, dao siinnitab kdiksuse, mis jaguneb kaheks vastanduseks — yin’iks ja
yvang’iks, mida tihendab eluhingus gi. Neist siinnib siis kdik muu, tuhanded olevused.
(Kaplinski 2001: 122) Siin ja edaspidi on esitatud “Daodejingi” tekstindidetena Linnart
Milli tolget (Lao Zi 1979), lehekiilgede asemel on kasutatud tekstile omast kohaviidet.

XLII
kulg siinnitab {ihe
thest stinnib kaks
kahest stinnib kolm
kolmest stinnivad musttuhanded
musttuhanded
[/

Suur dao on nimetamata dao

”Suur Tao on nimetamata. Suur vaidlus on sdnadeta. Suur inimlikkus ei ole
inimlik. Suur tagasihoidlikkus ei ole tagasihoidlik. Suur vaprus on vihkamiseta.
Viljapaistev Tao ei olegi Tao” (Zhuang Zi 1989: 24). Zhuang Zi on esimene teadaolev
hiina motleja, kes esindab kindlat nominalistlikku seisukohta, et nimedel on vaid
kokkuleppeline vahekord asjadega. Nominalistlik filosoofia (see, et iilim tdde on
viljendamatu ja igasugune kirjeldus ning igasugune filosoofia on puudulik, poolik) on nii
Hiinas kui iildse Kaug-Idas viga levinud arusaamine asjadest. (Kaplinski 1996b: 148-
149) ”Daodejing” algab sonadega:

I
kulgetav kulg on piisitu kulg
nimetav nimi on piisitu nimi
[-=-/

Vastandite suhtelisus

Yin-yang’ilikud vastandid polegi mitte vastandid, vaid eeskatt just teineteist tingiv
ja teineteisest ldhtuv, teineteisesse lileminev paarsus. Yang, saavutades ddrmuse, muutub
yin’iks ning vastupidi. Uks sisaldab alati eneses ka potentsiaalselt teist. (Kelder 1988b:
64) Avatud maailmas ei ole absoluutseid mootusid. Koik oleneb taustsiisteemist, sobival

taustal voib karvaotsake olla hiigelsuur ja hiidmégi tilluke. Samal ajal ei saa rddkida
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asjadest modduta. Mdodust ei saa aga radkida modtjata. Subjekt ja objekt kuuluvad

lahutamatult kokku, inimene ja ilmamaa on iiks tervik. (Kaplinski 1989: 43)

I
taeva
all koik mdistavad ilusa ilusaks
siit ka inetus
koik moistavad hea heaks
siit ka halb
sest
olev ja olematu siinnitavad teineteist
raske ja kerge tdiendavad teineteist
/-=-/
Shengren

Oluline joon taoismi puhul on loomulikult selle kandja, taoist — inimene, kes
jargib dao’d, suurt kulgu, voolamist. Onnis on see, kes jdib igas olukorras
koigutamatuks, rodmustamata ka edu iile.(Ladnemets 2001b: 1083) Taieliku-tiiusliku
inimese loomus on loodusega tdielikus harmoonias — nii ei saa tema ja maailma vahele
tekkida konflikti ega sigida hirmu ja muid negatiivseid tundeid. (Kaplinski 1989: 44)
Onnis (shengren) esineb paljudes vanahiina tekstides; ta on ideaaltiiiip, vabanenud
pahedest, saanud tiihjaks, saanud kulgejaks. Samas on ta ,,Daodejingis* justkui
kohalviibiv, viies meid mottele, et Lao Zi ise ongi see onnis, kulgeja. (Ladnemets 1997:

1235).

XXIII
[-=-/
sellepérast ole kulgeja
kulgeja on sama mis kulg
/-=-/
kes on sama mis kulg
seda rddmustab kulg
[-=-/
See on Too

Taoism armastab paradokse: ”See on Too” on taoismi iiks pdhimdtteid, mille
olemuse on histi lahti seletanud Alan Watts: ”Me peame eelkdige vabanema kone- ja
motlemisharjumusest, mis jagab maailma kaheks ning ei lase meil néha, et see — vahetu,
igapdevane ja praegune kogemus — ongi TOO, universumi eksistentsi tdiuslik ja iilim

olemus” (Watts 1990: 1). See lihtne arusaamine kannab taoismi ideed koikide asjade
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iihtsusest ja kokkukuuluvusest. Nii lakkab eksistents olemast probleem, meel on rabatud
kdigi asjade — isegi nende, mida tavaliselt halbadeks peetakse — enesestmdistetavusest ja
kohasusest. Maailma juhib ja korraldab iilimdistus, millena vdib ndha dao’d. Selline
arusaamine ongi Too, mdistmine, et kdik on nii nagu peab. (Watts 1990: 3)

Zhuang Zi {itleb selle kohta oma raamatus nii: ”Pole asja, mis poleks ’too”. Pole
asja, mis poleks ’see”. /---/ ”See on ka ”too”. ”Too” on ka ”see”. “Tolles” on koos jaa”

ja er”. ”Selles” on koos “jaa” ja ei1”. Tdesti, kas siis ongi ’seda” ja ”toda”? Toesti, kas

siis ei olegi ’toda” ja ”seda”?” (Zhuang Zi 1989: 28).

Naasmine

Naasmine on veel iiks keskseid ja mitmetahulisi kujundeid ”Daodejingis”. Kd&ik
asjad naasevad, kulg ise naaseb — see on tsiiklilise maailmatunnetuse peegeldus. Inimene
on saanud olevaks iileiildise kulgemise (liikkumise, muutumise) tottu. Tegelikult on
kulgemine (liikumine) absoluutne ja seismine suhteline: inimene, kas ta tahab v3i mitte,
kulgeb ikkagi: teadlik kulgemine on vaid valutum kui ebateadlik. (Mall 1979: 62)

XL
kulgedes liigub naasja vaid
kulgemist kulutab norguke vaid
taeva all musttuhanded siinnivad olevast
olev slinnitab olematust

”Daodejingi” ideaal on naasmine, s.t. igavene ringkédik. Naasevad ka inimesed —
lapse seisundisse, loomulikkuse, 1dpmatuse seisundisse. (Maill 1998: 81) Sellises
taoistlikus tunnetuses kestvus, ringkiik algab looduse ringkdigus, kestvust ei piira ajaline

raam, eksistents jatkub surma jérel. Ka see on naasmine. (Trubon 1990: 31)

Tithjakssaamine

Tiihjus, puudumine, mitteolemine on samuti dao teostamise vahend. Sellest
vaatepunktist on dao kui eimiski, mis sisaldub oma tiihjuses ning moodustab sellest
koiki asju, olendeid ja nihtusi, sealhulgas ka iseennast. (Kelder 1988a: 66) Ideaaliks
seatakse inimese tiihjakssaamine, mille kdigus inimene unustab koik Opitu ja vadrtustatu
inimliku olemise tasemel — kombed, muusika, inimlikkuse ja kohasuse, et teha siida

vabaks koikeldbivale kulule. See ei tihenda kommete ja muu ignoreerimist, vaid voimet
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loobuda kodigest sellest, millesse ollakse kiindunud ja milles piisitakse. (Lddnemets 2001:

1087)

XI
kolmkiimmend kodarat koondame ainsasse rummu
see mida pole
teeb ratta kasutatavaks
vaasi vormime savist
see mida pole
teeb vaasi kasutatavaks
[~/

Vaimuselgus, rahu, tasakaal

Seda printsiipi peab véljendama lausa kolme mdistega, mis tegelikult sisalduvad
koik esimeses neist — vaimuselguses. Rahu, tasakaal, harmoonia ongi see viljendamatu
selgus, mille poole taoism piiiidleb. Dao’ga on seotud puhas arusaamine, vaimuselgus.
See selgus on midagi igitavalist ja loomuomast, millest eemaldudes ei aita aga iikski
intellekt. (Trubon 1990: 65) Taoismis valitseb iildinimlik piitie harmoonia, vaimuselguse,

hingerahu ja arusaamise poole. (Kaplinski 1989: 38)

XVI
saa téiesti tiihjaks
sdilita vankumatu rahu
[-=-/
Loomulikkus, lihtsus on eeldus vaikuse saavutamiseks, mis omakorda on rahu
saavutamisel oluline. Nii saab lihtsast ja nimetust suur selgus ja rahu, mis kannab endas
suurt kulgemist, dao’d. Omamoodi on see selguse, rahu ja tasakaalu printsiip

kokkuvote koikidele teistele siin esitatud taoistlikele joontele — dao ongi rahu,

vaimuselgus ja tasakaal.
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2. IDA MOJUD EESTI LUULES

Ida mdjude leidmiseks selles peatiikis on toodud niitena kolm eesti kdige ida-
mojulisemat luuletajat: Ernst Enno, Uku Masing ja Jaan Kaplinski. Iga peatiikk algab
luuletaja eluloo ja vaadete kirjeldamisega ning jargneb ida-mojude analiiiis pohimdistete
kaupa. Modisted ei ole jaotatud usundite kaupa, vaid Iluulepdhiselt, arvestades

usunditevahelist tihisosa ja luule eripéra.

2.1 Ernst Enno

2.1.1 Ernst Enno elu ja vaated

Elulugu

Ernst Enno siindis 8. juunil (vkj 27. mail) 1875 Tartumaal Rannu kihelkonnas.
1884. a ostis isa Rongu vallas Soosaare talu, millest sai Enno lapsepdlvekodu ning
millest hiljem kujunes tema luules kojuigatsuse ja kadunud kodu siimbol. Perekond oli
usukiisimustest huvitatud, tema vanemad olid kristlased, eriti veendunud baptist oli ema
Anna, kes hiljem pojale muude uskudega tegelemist pahaks pani. (S66t 1934: 294). Teine
oluline mdjutaja oli pime vanaema, kes noorele Ennole lugematul hulgal muinasjutte
jutustas ja nendega lapse kujutlusvdimet toitis.

1886. a ldks Enno Oppima Tartu Treffneri eragiimnaasiumi, hiljem reaalkooli.
Anu Seidla oletab oma bakalaureusetdds, et Enno kokkupuude teosoofilise kirjandusega
vOis alguse saada juba siis, kuigi selle kohta konkreetseid tdendeid pole. (Seidla 1986:
12) Edasi liks Enno Oppima Riia Poliitehnikumi kaubandusteaduse osakonda ja astus
eesti iilidpilaste korporatsiooni ,,Vironia*® litkmeks. Sel ajal luges Enno palju teosoofilis-
filosoofilist, aga ka filosoofilist kirjandust. Teda tollal huvitanud autoritest on teinud
ilevaate Bernard Kangro (Kangro 1937: 13).

1902. aastal tootas Enno aasta ,,Postimehes®, seejérel, parast Poliitehnikumi
10petamist, asus 1904. aastal Karl Menningu asemel juhtima ajakirja ,,Linda*
toimetamist. Kui ajakiri 1905. aasta 16pus suleti, to6tas Enno pool aastat ajalehe ,,Isamaa*
toimetuses. 1906-1909 elas Enno vanemate juures Soosaarel, kus valmisid tema esimesed

luulekogud ,,Uued luuletused (1909) ja ,,Hallid laulud* (1910) ning proosaraamat ,,Minu
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sobrad® (1910). 1909. aastal asus Enno to6le Valga krediidiiihingu asjaajaja kohale ja
abiellus Ella Sauliga. (Séérits 1969: 486-487).

Andmed Enno otsesest tegelemisest filosoofilise ja teosoofilise kirjandusega
vahepealsel ajal puuduvad. Valgas tegeles Enno peale ametnikutdo aga pidevalt tdlkimise
ja lugemisega. Ta andis lisaks eesti keele tunde kohalikus Valga koolis ning méérati
seetottu  1919. aasta 10pul Liddnemaa Kkoolindunikuks. 1920. aastal ilmusid
luuletuskogud ,,Kadunud kodu*“ ja ,,Valge 66“. Tookohustustega seotud pikkadel
jalgsirannakutel jitkas Enno luuletamist, eriti viljakas oli ta sel perioodil lasteluules.
Meretuulistele talvistele ametikdikudele ei pidanud vastu aga Enno tervis, ta haigestus

kopsupdletikku ja ta suri 7. mértsil 1934. (Sédrits 1969: 487).

Vaated, elukisitlus

Viga paljud uurijad on Ennot maailmavaateliselt seostanud just teosoofiaga. S66t arvab,
et Enno vdis kuuluda rahvusvahelisse Teosoofilise Uhingu vdi mdne muu teosoofilise
haruseltsi litkmeskonda. (S66t 1934: 193) S66t oletab, et Enno vdis vabamiiiirlaste
maailmavaate ja idamaiste usundiliste kiisimustega tegelemiseks tduke saada juba Riia
pédevil, puutudes kokku kaasvoitlejatega, kes sellekohast kirjandust lugesid. Ka kirjutab
So66t, et Enno raamatukogu rikkalikuma osa moodustasid filosoofilis-teosoofilised teosed
ja et ta just Haapsalu-péevil tdielikult sellealasele kirjandusele piihendus. (S66t 1934:
292).

Vaapo Vaher on arvanud, et teosoofia haaras Ennot just oma ida-ihalusega, aga
kindlasti ka kui dpetus siitivimisest iseendasse. (Vaher 1999: 138). Anu Seidla oletab oma
bakalaureusetdos, et Enno vdis olla tuttav tollal ka Eestis levinud india filoloogi ja
religiooniuurija sakslase Hermann Oldenbergi teostega Vana-India kirjandusest, veeda
religioonist ning Buddhast. (Seidla 1986: 17) Enno tegelemisest idamaiste usundite ja
filosoofiaga ning teosoofilise kirjandusega annavad aimu tema késikirjalised tdlked, mida
sdilitatakse Eesti Kirjandusmuuseumis. Enamus neist on dateeritud aastatega 1916-1928,
kuhu voiks ilmselt paigutada ka iilejaanud dateerimata késikirjad.

Teosoofilisest kirjandusest oli Enno lemmikautoriks Bo Yin Ra (1876-1943)
(kodanikunimega Joseph Anton Schneiderfranken), saksa kirjanik ja filosoof, kes uskus,

et inimene peab otsima teed oma sisemise elu poole, endas loomaliku hinge iiletama, et
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iirgvaim saaks temas avaneda. (Seidla 1986: 19). Enno kisikirjaline tdlge Gustav
Meyrink’i eessonast B6 Yin Ra raamatule ,,Das Buch vom lebendigen Gott* on séilinud
Eesti Kirjandusmuuseumis (EKM EKLA Fond 28: M 6: 2), see raamat olevat olnud Enno
saatjaks elu Iopuni. (S66t 1934: 299) Samuti on Enno tdlkinud B6 Yin Ra& raamatu
,»Abielu“ (EKM EKLA Fond 28: M 2: 1) ja katkendeid B6 Yin Ra raamatutest ,,Das
Buch vom Jenseits® (EKM EKLA Fond 28: M 5: 7), ,,Aufehrstehung" (EKM EKLA
Fond 28: M 6: 4) ja ,,Das hohe Ziel*“ (EKM EKLA Fond 28: M 6: 8).

Enno on aga tegelenud ka ida usundite algallikate endaga. Jaan Puhvel oletab, et
Enno on tutvunud India veeda-luulega. Ta vaidleb vastu levinud arvamusele, et idamaise
kirjandusega tegelemine on Enno puhul jitnud jilje vaid luuletaja hingelaadi ja
tunnetusele ning luulele vaid kaudselt, stimbolite 14dbi. Puhvel sellega ei ndustu, vaid
oletab, et idamaised tendentsid vdisid ka Enno luule algupira otseselt mojutada. Ta oletab
lausa, et Enno tegeles muuhulgas ka Muinas-India vanima ja kuulsaima hiimnidekogu
,Rig-Vedaga“. (Puhvel 2001: 60) Ta korvutab Enno luuletusi mdningate Rig-Veda
katkenditega ja leiab, et viimane on Ennot mojutanud ka puhtluuleliselt. (Puhvel 2001:
61).

Enno on tdlkinud katkendeid kuulsast India eeposest “Mahabharata® ja mis
antud to0 seisukohast eriti oluline, ka tdhtsamad katkendid eepose kuulsamast osast
,Bhagavadgita’st, kus inimese kujul Krisna avab Ardjuna’le (oma sdbrale) oma toelise
olemuse ja Opetuse, mis on moningal maaral hinduismi aluseks. See haakub histi Enno
maailmavaatega. Muulhulgas titleb KriSna niiteks: “See jumalik olevus on igaiihes meist.
Sest Jumal elab igaiihe inimese siidames, aga vihesed mdistavad teda leida. See on niiiid
onnistuse tee. Oled sa kord tiielikku olemust silmanud, mis maailma iile ja sinu eneseks
on, siis tee otsuski vaenlast maha jétta, mis soovi vormi votab. /-/ Teadke aga, et hing,
kes Jumalat on leidnud, vabastatud on jilleslindimisest ja surmast, vanadusest ja valust.
Ja et ta surematuse vett joob (EKLA EKM Fond 28 M 5:5, 1k 34)”. Toendoliselt on
materjalid parit mitmest allikast, sest lisaks eelpoolnimetatutele on séilikus olemas ka ka
sissejuhatav peatiikk heroilisest Indiast.

Peale “Mahabharata® katkete on Enno tdlkinud India teist kuulsat eepost
“Ramajana’t” késitleva teose (ilmselt katkendi sellest), kus rddgitakse aarialaste ajaloost

ning eepose “Ramajaana” sisust (EKM EKLA Fond 28: M 6:7). Mdlema tolke algallikad
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on meile teadmata, vOimalik, et nad périnevad mingisugustest teosoofilistest
materjalidest.

Tegelemisest taoismiga annab tunnistust Enno Lao Zi ,,Daodejingi* tolge
saksakeelsest H. Federmanni Lao Zi tdlkest (EKM EKLA Fond 28: M 5: 8), mida uurides
selguvad huvitavad asjaolud ka Enno luule kohta. Et Enno on oma Lao Zi tdlke teinud
saksakeelse “Daodejingi” pdhjal, on sdna dao tolgitud jarjepidevalt sdnaga “vaim” (sks
pealkiri “Vom Geist und seine Tugend”, otsetdlkes ,,Vaimust ja tema voorusest™). See
fakt annab uurijale kahesugust infot — esiteks néitab see, et Enno vodis leida kinnitust
taoismi ja kristluse sarnasuste iile (vaim kui kristlik mdiste), teiselt poolt aga annab see
meile infot, et Enno luules vais sdna “vaim” tdhendada peale kristliku vaimu ka dao’d,
mille olemusega ta pohjalikult tutvunud oli.

Nii voOiks teha jireldusi veelgi — mnaasmine oleks siis Enno luules
kojup6drdumine, kuna just selle sdnaga on tdlgitud ,,Daodejingis* ,,naasmine*. Need on
muidugi spekulatsioonid, kdige parema vastuse saaksime, kui leiaksime Enno tolke
algallika, mis kahjuks kéesoleva t66 autoril ei onnestunud. Vorrelda voib ka mone muu
kittesaadava saksakeelse “Daodejingi” tdlkega. Niiteks TU raamatukogust kittesaadav
Ernst Schwarzi 1970. aasta tdlge pakub dao vasteks Dau ehk siis jitab tolkimata;
naasmine aga on tolgitud sonaga ,,riickstromen®, mis vdiks olla ,,tagasivoolamine®. Kas
varasemad saksakeelsed tdlked nende ja teiste taoistlike mdistetele mingeid muid vasteid
nditavad, jadb edasiseks uurimisalaks. Igal juhul on need vaid néited, mida annaks meile
vordlev tdlkeanaliiiis, mis oleks lausa eraldi pohjalik uurimisteema.

Lisaks nditab Enno fond Eesti Kirjandusmuuseumis, et Ennot on huvitanud
mitmed inimese kujunemise ja arenemise probleemid, nimelt on Enno tdlkinud
pedagoogika ja psiihholoogia, aga ka vabamiiiirluse ja esoteerika-alast kirjandust.

Koigile vdimalikele mojutajatele vaatamata oli Enno eesmirgiks oma tee
leidmine, oma tde ja usu avastamine enesearenduse ldbi. Oma elukésitlust on Enno
avaldanud ajakirja ,,Linda* juhtkirjades, iiks nédide sellest: ,,Jumal on kdige kujunemise
igavene siht. Kes seda sihti oma teadvusesse votab, on drganud, ja ta on teel valguse ilu
poole, kust kaugele iile inimese elu metsa ja maa vaadata vdimalik™ (Enno 1905a: 243).

Kokkuvotteks aga sobib hdsti Ada Oengo-Johansoni iiks meenutus Ennost:

“Kuidas jutustab Enno oma luuletusist, iseendast. Ta elab, on juba ammu elanud nagu
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mingis teises ilmas, kus “kdik sisuliselt on paradiis all vdlisuste marki”. Tuleb otsida teed
iseendasse, see on Onnetee. Iga sdona tema luuletusis on pikk tee iseendasse. Neid on
voimatu modista, kui ei ole kdinud seda teed. Réédgib kaua sellest vaiksete valgusest ja
siidame Oitsemisest valgus-kodumaal ka siis, kui keha juba on kidur ja viliselt 1dheb elu
kehva rada. /---/ Enno négu sérab mingi seesmise elamuse mojul. Ei julge katkestada seda

konelust, olgugi aeg juba iiletanud kesk66” (Oengo-Johanson 1934: 20).

2.1.2 Ida méjud Ernst Enno luules

Antud peatiiki luulendidetes on kasutatud Ernst Enno kogutud luuletuste kogu
»Rédndaja Ohtulaul” (Enno 1998). Iga luulendite jdrel on sulgudesse lisatud lehekiilje

number nimetatud kogus ning luuletuse pealkiri.

2.1.2.1 Tsiiklilisus

Ennole oli omane idalik mdtteviis maailma ja koige oleva tsiiklilisusest.
Hinduismi ja budismi vaatekohast on elu igavene imbersiindide ahel, sansaara. Inimene
siinnib pdrast surma uuesti, kas taime, looma, inimese vO0i valgusolendina. See
elutunnetus on Ennole viga lihedane, seda iseloomustab luuletus ,,Nommeigatsus®: Ja
kolmas long ei lope enam dra / —Vend, surma ei olegi, — / Koik siidamed on vaimu vaikne
sdara, / Kui eluvalu joivad nad koik dra, / Said polluks uuesti (153: ,NOmmeigatsus®).
Inimene nagu looduski on luuletaja arvates igaveses limbersiinnis, inimene ja loodus on
iiks tervik, mis iiksteises vahelduvad. Nii kirjutab Enno: Samm kdtkist kuni hauani, /
Samm kalmust kuni kéitkini —/ Lill oitseb iga kevade / Ja lill on iga inime (250: ,Ja lill on
iga inime*).

Ko6ik muutub, maailmad, loodus, inimesed: Kes teab, musttuhat on ilmade lend, /
Maal tuhat piiska silmas; / Siin tina, sddl homme, kust leiad veel end, / Nii muutuv koik
on ilmas (172: ,,Uksteisel’ nii armsaks saime...“). Elu on liihike, igavese ringlemise sees
tundub see silmapilguna: Mis on kéik elu? Koik mure ja vaev, / Uks tere ja jumalaga; / Ja
vabaneb vaevalt kalju seest kaev, / Ja vaevalt merele purjetab laev, / Ju tere ja jumalaga
(154: ,,Vanaisa surm®). Koos loodusega muutub ka inimene: Koik kordub, on’s kordaja

isegi uus — / See kiisimus helises monegi suus — / Las motetest vabaneb pdd (174: ,,06
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valge on Onn...“). Selles korduvuses on inimene vaid iiks kdigest, iiks musttuhandest,
mis Hiina mdtte jargi tihendabki maailma ja koike selles olevat: Kord korra jirgi mina, /
Kord korra jdrgi sa, / Musttuhat timber kordab, Ei otsa iial saa (199: ,,Ei tea...”).

Budismi jirgi on koik kaduv, miski pole piisiv, ka Enno kirjutab kadumisest:
Laulu laulavad aegade lained, / Laulu igavesele kadumisele (62: ,,Valguse vaimus®). See
on aheldatus igavesse iimbersiindide ringi, kdik kaob ja siinnib uuesti igaveses
randamises: Koik linnud, koik lilled, koik helinad /-/ Nad kadunud koik, nad rindavad —/
Ei meilgi kodu siin antud: / Koik armud, koik kalmud, koik kaovad, / Ja motted, need
tiksinda kiisivad: / Miks nonda koik rdandama pandud? (110: ,Ei pisi neist likski...”)
Selles koidetuses igaviku ringkdiku on Enno luules kurbust: Nad Ildhevad kui kurvad
ondsad ikka, / Nad armastavad iiksi halli teed / Kesk lagendikku igaviku pikka, / Kus
avarustest saivad kéitvad keed (126: ,,Uksijainud*).

Enno oli tuttav budistliku usuga karmasse, sellesse, et timbersiind soltub
eelmistest eludest kiilvamise ja 1dikamise pohimottel: Koik, mida teades voi teadmata /
Kiilvame, viibides ilmas, / Tdrkab ja touseb / Kandma siin oma vilja (32: ,,Pollul®). Siin
ilmneb sarnasus ka kristliku maailmapildiga, mis samuti Opetab patu osast inimese
saatuses. Seda kiill mitte iimbersiindide kaudu nagu budismis, vaid pérast 16plikku surma
igaveses elus. See kordumine, muutumine on samas areng ja kasvamine, inimene
muutub iga siinniga nagu ka koik muu olev: Et sa iga ringiga, / Kuigi sa ei taha, / Viilja
pead kasvama / Vanast, jdtma maha / Nagu tigu karbigi, / Et nii jdlle uues / Jouda ikka
edasi / Iseennast luues (205: ,,Kui kdik vahel vaikseks jdib...”). See on pidev arenemine:
Kui sured, algad teisipidi kasvu, / Kui kasvad, viljaks oled mddratud (259: “Ikka nagu
tahte pehme sumin...*).

Selles arenemises on ka Enno poolt armastatud teosoofilist motteviisi, mis seab
esiplaanile arenemise astme-astmelt: Nii siinnid astmelt astmele / Kui valgus ikka
endasse (284: ,,Siin taevas saavutada...”) ja: Aast-aastalt vaata tigu vdikest tood, / Ta
vikervdrvi véod! / Spiraal kuis laieneb, / Nii, jdttes vana, jdlle uueneb / Ja tasahilju
minnes edeneb, / ja iga aasta nii / Ldeb uueks, et ei enam vana tunnegi (308: ,,Aast-
aastalt vaata tigu véikest t66d...). Nii on selles litkumises, muutumises lootus tulevikuks,
kus koik saab olema parem: Ju kadunud on vana, uues ilus / Ju touseb elu iile rusude! /

Nde, pdikse poole mullapinna vilus / Uus piiiie leidnud rada iilesse (107: ,,Ju kadunud on
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vana...”). See on kui palve, iilemlaul loodusele, olemisele: Keset uinund jéirve / Sureb
l6mmelehte pdike, / Siinnib 6rnaks vesiroosiks / Kumama kui uni véike / Ohtupalveks
Jjumalale (97: ,,Vesiroos®).

Taoism seab iilimaks kulgemise, loomuliku litkumise koos kdige olevaga. See on
iihtlasi naasmine — omamoodi tagurpidi liikumine tagasi olemise algusesse. Naasmise,
kojup6ordumise, kojuigatsuse motiivid on Enno luulele iidini omased: Juba metsad
kullaehtes — / Nagu unine / Kojukutse hilju kolab / Ldbi looduse ( 37: ,,Stigisel*). Ennole
oli oluline ka eneseleidmise kiisimus, mis haakub naasmisega algolemusse, iseendasse:
Uks tee viib tagasi jille, | Uks tee tiis vaeva ja 6éd, | Uks tee kui varandus, | Keskoode

armastus, | Ja onn, ja kodumaa (140: ,,*** Uks aed oli ilus ja armas®).

2.1.2.2 Kannatus

Budistliku Opetuse iiks pohimdisteid on kannatus. Koigepealt peab inimene
omaks vOtma teadmise, et elu on kannatus: Oo neid tuhandeid valude virnu, / Valget
vahuvat vett! / Qo neid murede koidikuvdlju, / Mulda, mis rusub kui kett! (75: ,,Peipsi
kaldal®). Samas on Ennol selles teadmises ka leppimist: Ja iile talu / Ning iile maa / kui
sumin, valu / Jidb iiksinda / Veel métlema (95: ,,Ohtule!*). Kannatus on inimese périsosa,
millega tuleb leppida: On’s keegi pdrind, miks ei valu sure / All tumma kannatuse
elura’al — / Me elame koik inimese maal, / Sest enda ette palve, laul ja mure (236:
,Uhele kerjajale). Nii tulebki dppida elama kannatustega, ainult nii on vdimalik neist
vabaneda. Selles luulekatkendis avaldub ennolik vaikne leppimine ja samas tugevus: Mis
on kéik elu kesk vaeva ja 66d? / Kéik elu — ahelad, valu. / Uks naeratus: véole kinnita
voaod, / Nii astu ja moista tasaste t6od, Kdi okasteed ummisjalu... (154: ,,Vanaisa surm*®).

Kannatuste pohjuseks on elujanu, soov klammerduda elu ja koige oleva kiilge.
Enno arvates tekitab inimene ise endale kannatusi: Takistusi oli tuhat, / Sada toket
sammudele; / Vanker alla vari raske, / Hobu ette , hoia ennast®, / Ise pddil sa oma
koorem (213: ,,Ara kiisi!*). Samas saab ka inimene ise end neist kannatustest vabastada —
nendega leppides. See on pddsemise tee, mida véljendab hésti Enno luuletus ,,Kolm eite®,
kus kolm eidekest ketravad ja arutlevad oma elude iile: Koik on muld, iitles iiks, koik on
vaev ja muld / Nii ikka, nii edasi, — / Ei tule ju 00, ei kustuta tuld — / Vaev valvanud

Ohtuni. / Koik on vaev, iitles teine, koik muld ja vaev, / Ma jddksin magama, — / Et randa
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ei joua ju tikskord laev, Vaev isegi uinuda. / Ei ole, iitles kolmas, lopp ammugi veel, / tee
pikk veel puhkele, — / Veel tahaks viibida murelik meel / Nii iseenesele, / Viibida istudes
koos, veelgi kedrata koos / Sdrki valget linadest, — / O6 hauas on pdev, 60 elu ei vii, /
Kord touseme kalmudest (147: ,,Kolm eite®).

Elujanu vaibumine tihendab kannatustest vabanemist, kannatused kaovad, kui
lakkavad soovid ja ihad. Buddha Opetus oli dpetus keskteest. See tdhendab, et darmused
on kasutud, ei kiilluslik nauding ega tdielik askees ei vii sihile, tdhtis on elada oma
igapdevast elu loobudes, soovide ja ihadeta oma kohust tdites. Nii arvab ka Enno: Kes
leidis, see jdtab, et leida ja minna / Ja kasvada loobudes... (168: ,Me sligavam sisu®).
Loobumine on kasvamise eelduseks: Ta jdttis koik, mis iial jdtta siin on teel / Et
plitidmisel nii teos oleks vilja, / ja targa juhatusel sissepoole poordus meel (190:
,»S0najaladis). See on pidev loobumise protsess, mis viljendab hésti Ennole omast
hinge, vaimu kasvatust: Ja siiski pead jdtma ennast ikka, / Kas tahad ehk ei tahagi, on
see / Nii kirjutatud meie loomusse, / Nii jdtkame koik hingekasvu pikka (232: ,Ja
siiski!...“). Inimene peab end arendades ka piirama: Sa vaata ja métle ja taltsuta end. /
Sus eneses olgu koik piiiid ja lend, / See oigus on oppijal silmas (246: ,,Mis périda dppijal
ilmas!*).

Oluline osa kannatustest vabanemisel on joudmine arusaamine, et puudub
igasugune piisiv ,,mina®, ,ise®, ,isiksus; on vaid komponentide kooslus, mis laguneb
kui sureb inimene. Niisiis budistliku seisukoha jirgi on ,,mina*“ vaid illusioon, millega
seome end maiste asjade kiilge. Enno luules avaldub mote, et ,,mina‘“-teadvus on see, mis
hoiab meid kinni maises. Seepdrast palub luuletaja: Vabasta, igavene iiksildus, / Kujutav
vaikus, / Et ununeksid ilmad, / Mis iiles ehitame kaduvast ainest, / Ning kuhu elama
paneme / Motteid ja soovisid, / Iseennast pormu kiilge koites (60: ,,Joulu liksilduses®)

See arusaamine on siiski raske tulema, sest inimese loomuses on hoida kinni oma
isiksusest: Ja siiski kartus iseennast kaotada, / Kui tahte onne leida oma ahelates, / Nii
tasa veermeid lootusega kinni kattes (98: ,,Méand*). See on pidev véitlus iseendaga, mida
Enno nii histi tundis: Qo voitlust kallist endasiinnituses! / Oo hddaorgu, nonda tarkust
tdis! / Kes oleks kuulnud ohkeid selles rinnas, / Kes enda kulul elu ldbi kdis (233: ,,Siin
iiksi siidamete kitsas tee). Inimene rdndab pidevalt eksirdnnakuid, seades kogu oma elu

iiles oma ,,minale”, leidmata rahu. Luuletaja hoiatab selle: Oo, eksijad eneses meresid
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loovad — / Hall janu on eksija sees — / QOo, eksijad eneses meresid loovad, / Koik mered
siis eneses tithjaks joovad — / Ja korbe on ikkagi ees (124: ,,Kui ometi...*).

Buddha oli prints, kes maistis, et elu ei ole nauding, elu on kannatus, kuid ta otsis
vabanemist sellest kannatusest ja leidis selle. Ta innustab ka teisi endas otsima tdde ja
oiget teed. Siin on Ennol luuletus, millest vdiks leida otsest vihjet Buddhale kui printsile
ja tema Opetusele: Mu tunded on kui kuningalapsed, / Kes ldevad elu halli teed / Ning
viisi ots vad kuldsest kroonist, / Mis kinni katsid mure veed /-/ Mu tunded on kui
kuningalapsed, / Kes koju iialgi ei saa / ja siiski oma teed ei jdita / Nii iseendas otsida
(126: ,,Mu tunded...*). Lopuks viib rahusse eneseleidmise raske tee, mida tuleb kogu elu

otsida ja hoida.

2.1.2.3 Motlus

Ida usundites on oluline koht meditatsioonil, motlusel, sissepoole podrdumisel.
Inimese roll maailmas on ennast vaimselt arendada, kuni joutakse tde dratundmiseni.
Enno luulele ongi omane meditatiivsus, vaikne sisekaemus: Mu meeles iiksilduse maa. —/
Sddl valitsemas vaikus / Ja peidul selguses / Me igatsusi tasandamas / On kaduvuse
kauged mdlestused, / Kui kurblik-onnis unendgu, / Mis hinge jddnud tiksi jdrele. — / Sddl
kujuneme oma valguses (48: ,,Uksilduse maa®).

Inimene tajub kogu maailma ja koike olevat just enda lidbi, see
maailmaavastamine kéibki enda kaudu: Elu nagu koige tagant / Koige libi endasse, /
Suur ja siigav siindimine / Enda libi koigesse (173: ,Ei!*). Enno arvates peab iga
inimene leidma oma isikliku tde: Nonda ilmas nii ja teis 'ti / Kujunev saab inime, / Hing
Jja igatihe sisse / Oma imeline tee (262: ,,Ise, ise!...”). Motlus, meditatsioon on tee toeluse,
oma sisemaailma tunnetamiseks: See on kone endaga, / See on magus lugu, / Kuidas
stidant ehtida, / Saada hingesugu — / Aeg on inimeses teel, / Valgus igaviku keel (257:
,,Ara tuku!®).

Inimene, kes on juba sellele moistmisele joudnud ja oma sisemusse vaadanud, ei
oskagi Enno arvates enam teisiti: Seest? See, kes sise ndinud, / See avab end ainult seest
— / Kes iile enese ldinud / Kui meri, tilk enesest... (276: ,,Ei saa naerda, ei saa nutta...*).

Toelus on sissepoole lai maailm, mida tuleb jitkuvalt otsida: Kes otsis kaugusi, see
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kdima pidi kaua, / Kust lahkus, tagasi ehk tihti sai; / On iimbrus ainult sissepoole lai, / Ja
ainult targale sddl katab pidulaua (201: ,,Ah, mis sest iitelda...*).

Motlus, meditatsioon on tee iseendasse, oma siidamesse, see oli Enno iiks
lemmikmdtteid nii elus kui luules: Pikk iiksi on tee, mis endasse viib, / Pikk valguse
vaikne tee — / ,,Ma siidames kdisin, sddl kaks on teed, / Ja vangis hing — enda maa * (143:
,Nii pikk, nii pikk...). Armastus on maailma kese, see aitab inimest endaks saada, nii
kutub Enno tles: Meid armastus viib ilmas kitsast rada — / Kui ldhed, mine iseendasse /
Ja tuhat leeki vota teele kaasa — / Ja jahtund siida jdta ilmale (258: ,,Ja jahtund siida jita
ilmale*). See on toeline endakssaamine, mdistmine, et ollakse iiks kdigega, Enno kirjutab
nii: Uks onnis minek kujunedes iseendasse, / Kui olek lapseks kogu elu saladusele, / Et
leida oma loomus koige ilma algust / Ning sulatada endast iga asja valgust (107:
,Inimene*).

Meditatsioon on teadvuse vaibumine, see on vaikus. Vaikus on levinud motiiv
Enno luules kiillap just selle meditatiivsuse ja motlikkuse tdttu, millega ta kaasneb: Nii
vaikseks koik on jddnud / Su timber ja su sees, / Mis oli, see on ldinud, / Mis tuleb, alles
ees (264: ”Nii vaikseks kdik on jadnud...”). Selles vaikuses ei ole motteid, soove, ihasid,
on loodud alus moistmisele: Siis vaikivad koik motted / Ja vaikid ise ka, / Kui ddretu piir
ja pohi — / Koik koigele kodumaa (263: ,,Siis vaikivad kdik motted...*).

Mbistmise, valgustuseni jouavad vihesed, see nduab pikka plihendumist: Kes teist
on vaikseks jddnud, / Et koik nii selgeks sai, / On iile enda ldinud / Kui valgusmeri lai?
(269: Siin-sddl kui katkend viisid...”). Samas on meditatsioon, motlus iga inimese
voimalus ja kohustus leidmaks tdelust ja vabanemist, tuleb vaid leppida ja leida tee
endasse:

LAS OLLA PAALE...
Las olla pddle — koik on hdd:
Ilm, elu, siia-sinna.
Kuid parem veel, kui paned pdd
Kde na’ale — lased minna
Neil motetel, neil totetel,
Neil vaikseil ettevotetel,
Et viimaks tea isegi,
Kust pddsed jdlle tagasi. (291: ,,Las olla paile...”).

46



2.1.2.4 Oilis

Igas Opetuses on olemas ka selle kandjad, kes seda jargivad ja selle jargi oma elu
seavad. Neid nimetatakse mitmeti — piihakud, targad, 6ilsad, ondsad. Nende eeskuju
jirgides on ka tavainimesel lihtsam tde teed jirgida ning dpetust rakendada. Oilis on see,
kes on joudnud kirgastumiseni ja tahab seda teistelegi edasi anda. Enno piitidles kogu elu
selle poole ja soovis ka teisi sinna juhatada. Taoismis on see dnnis (shengren) tdeline
inimene (zhenren), kulgeja — inimene, kes on leidnud rahu ja loomulikkuse kulgemises,
kes toimib toimimata ega sea ennast esiplaanile: Koik ikka, ikka veerejad / Ja
peegeldajad ilmad, / Kui motted, totted kiisijad / ja imestajad silmad... (220: ,,Veerevale
pdiksele®). Hinduismi jérgi on dilis (drya), joogi see, kes tegutseb kiindumata sihtidesse
ja tulemustesse, kes on jitnud ihad ja soovid, kes on end ohjeldanud, piihendunud, on
joudnud mdistmisele, et ta on iiks Brahmaga, ta kuulub Brahmaga iihte: Onnis, kes tiihi ei
seisa kui kesa, / Onnis, kel armus Jja tarkuses pesa! (109: ,,Noore kotka laul®).

Budismis on arhat’iks, dOndsaks see, kes on end ohjeldanud, kes elab rahus, ei tee
kurja, on vaba ihadest ja soovidest. Buddha esimest jutlust nimetatakse Opetuseratta
kdimapanekuks. See toimus, kui Buddha oli saanud kirgastuse ja pirast kiusatust otsustas
ta seda jagada koigi olenditega. See on eeskujuks koigile dpetuse jargijatele: Kiilva, hing!
Kiilva sa / Ilu ja puhtuse vilja / Soojasti, armuga — / Kunagi pole see hilja! (19: ,,Kiilva!®)
Ennole on omane see Opetamise-jagamise soov. Olulised on aga ka kaastunne ja
armastus. Mahajaana budismis on oluliseks mdiste boddhisattva, mis téhistab inimest,
kes on joudnud juba nirvaanasse, kuid kaastundest teiste olendite vastu ei lahku
nirvaanasse enne, kui ka koik teised olendid on pééstetud: Ja mis sddl ette molkus teele
ondsuseks — / Kui tuled tihes valgusrada pikka, /-/ Sa kannad raskeid kogemuste pdirgi /
Ja kuivatada nii palju silmi mdrgi — / sa vaht ja abi elu vaevateel (219: ,Ja aeg, see
ndrgus, norgub ikka veel...*).

Ondsast ridkides on oluline mdiste budistlik kaastunne, boddhisattva’lik
armastus koige oleva vastu: Armasta koike sa! / Nagu kandlekeel, / Armastaja meel /
Kumiseb / koigele / Otseteed stidame / Kiisima: / Oled sa rdndaja, / Uhes siis sula sa, /
Valguseks ilmale (134: ,,Armasta koike sa!*‘). Armastus, kaastunne on inimese siigavam
sisu, 0Oilis on vordselt kaastundlik kdige oleva vastu: Sddl kaugel kuskil iile pdeva, iile 66

/ On lopetatud koik see surma valju to6 — / Kas punane, must, valge, kollane voi pruun, /
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On armastus siis ilmas igatihe tuum (186: ,,On armastus siis ilmas igaiihe tuum...”). See
on igavene rd0m olemisest ja kdigest olevast: Ma opp 'sin koike onnistama, / Sest stigav
valgus tuksub igal teel — / Sa dira rutta, opi kuulatama, / Sest igal asjal oma keel ja meel
(187:,,Uhele sdbrale®).

Ondsa eesmirk on aidata endast ndrgemaid, et ka neil oleks vdimalus
vabanemisele: Siis sa oled aitajaks, / Siis sa toused toetajaks / Koigele, mis piiiiab iiles, /
Ules, kuldse pdikese poole (33: ,Pdllul) ja veel kirjutab Enno: Nad kandvad valgeid
riideid omas hinges, / Siin-sddl kui sambad, avitajad vied, / Ja kes neist suuremad, on
ilmas vdiksed, / Neil imepehmed avitajad kded (260: “lkka nagu tdhte pehme sumin...).
Oilsad on tulnud maailma pidstma pimeduses elavaid olendeid. Voitlejatest kuningate
lastest, / Lendva madu rohujatest, / neist, kes vabastavad neid, kes seotud / Saagiks
pimedusele (140: ,Laula mulle!*). Selles luulekatkes esines taas kuningalapse mdiste,
millega ndidakse viitavat Buddhale, keda on peetud oma paritolult printsiks, tilikuks.

Oilis on igavene tde otsija, see on ka autori luule-mina soov: Sa otsi ja leia, mis
ilmas / Need iiksi leiavad, / Kes teavad péevade taha, / Oé ette kéik tunnevad (145: ,Nii
uinusin magama...). Oilis suudab ennast ohjeldades jouda uue eluni: ,, Koik eneses, mis
madal, voita dra, / Kui puhtus tunda uue elu sdra / Kui kevadel aas* (149: ,,Vanaema
kroon®). Ta on leidnud oma tde, oma tee ja jargib seda, see on ka luuletaja ideaaliks: Kes
tungib o m a valguses / Siin pimedusesse / Ning omas varjul jous / Jddib iiksinda™ (36:
“Unendo talu”). Ta ei vordle end teistega, ta on endas kindel: Ma tunnen lillesid, mis
keegi pole ndinud, / Neid kasvatasin oma stidames; / Mu lilled sddl, kus tikski pole
kéiinud, / Kus elan, laulan oma valguses (92: ,Ma tunnen lillesid...). Oilis on leidnud
kirgastuse, see ei kao enam temast, tundub, et ka Enno on selleni joudnud: Imeline helin /

Korra minule / Kolas — kustumata / Jddb mu pouesse (10: ,,Jmeline helin®).

2.1.2.5 Kéikiihtsus

Koikiihtsuse modiste on omane koigile kolmele siinkisitletud usundile, eriti aga
viljendub see taoismis. Taoismi jdrgi on maailm iiks tervik, kus vastandid vaid
taiendavad tiksteist. Kdik on dao; kulg ja dao on kdiges, koik liigub kulgedes iihtsena. Ei
ole vahet inimestel, lilledel, loomadel, kdik on vdrdsed. See on teadmine, et igapdevane

on samas ka olemuslik. See koikiihtsus voib viljenduda tunnetuses, et tunnetaja ja loodus
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on iiks oma olemuselt: Meri, mu sober / Meri, mu vend... (156: ,,Meri-meri*). Loodus on
seejuures lilima toe véljendus, lausa pilihakoda: Oma templis, kodumetsas!” (64:
“Piithapdeva hommik kodus™). Inimene on {iks loodusega, taeva ja maaga: Neil molemil
mind vist on vaja, / Nii taeval kui ka maal, / Sest minagi eks ole nonda — / pool maas ja
pool taeva ra’al (281: ,Nad vaatavad iiksteise otsa...).

Mobtteviis, et dao on koiges, meenutab hinduistlikku mdtteviisi, milles Brahma on
koige olevaga iiks. Kogu olev maailm liigub iihinemisele Brahmaga, see saavutatakse
dratundmisena, mille tihiseks on upaniSaadidest tuntud lause TAT TVAM ASI ('too sina
oled') ehk siis dratundmine, et ,,mina“ olengi Brahma. Valgustus on see, kui inimene
moistab, et ta on Brahmaga {liks. Enno luules on pidev igatsus iihinemisele jumaluse,
taevaga, aga ka maa ja kdige olevaga: Koik on seotud iseendasse: / Meri ja maa, taevas
Jja pdike, / Koik, mis elab ja on — / Otsata, lopmata! /-/ Sind ma armastan, jumala rand, /
Kihlatud iiheks mere ja pdiksega (106: Igatsuse laul, mere korgel rannal laulda®).
Luuletaja tunneb end selles tlihtsuses kaasa kolavat: “Koigega kumiseb mu hing kaasa /
Nagu koidulehtedes kastetilk / Siniohkude suudlemisel” (65: “Piihapdeva hommik
kodus”).

Koikiihtsuse iiks aspekte on vastandite suhtelisus ja nendevaheline soltuvus.
Hinduismi jérgi ei ole vastandid piisivad, selle mdistmine annab vabanemise: //m on iiks
tilk, / Me — silmapilk / Ta naeru nutus / Ja nutu rutus, — / Ja saadus hing —/ Uus
silmaring (207: ,,Ja saadus hing...”). Tuleb lahti saada mdtlemisest, mis jagab maailma
vastanditeks, siis kaob ka voéitlus vastandite vahel: FElan su loomu tihes kui kahte, /
Moista ei motelda, mis moistmata tahte / koitis mind endasse kahele tapelda (108:
,Vangis®). Taoistlik vastandite suhtelisus tdhendab seda, et rodmu ja mure, dnne ja
onnetuse vaheldumine on sama loomulik kui pdeva ja 66 vaheldumine. Elus vaheldub
koik, see on meie kdigi sisemine loomus, seda modistab ka Enno kui ta enda kohta
kirjutab: Uhes mure juttu loob kurba siidame: / Pimedus on kuningaks pandud kéigele! /
Teises room nii ldiklevat sdra hinge koob: / Valgus, valgus vabadust kuldset iihes toob! /
Roomu, mure vulisev oja olen ma, / Kahest kokku igatsev laulja rdndaja ( 92: ,,Mina®).

Elus on vastandid kdiges: Kas sa iial ei kiisi: / Miks koik nonda on, / Room,
mure, surm ja elu / Ja lossi korval onn? (162: ,Kas sa ei iial kiisi...). Mdistmine, et

vastandid on teineteisest sOltuvad, toob ka teadmise, et maailm oma olemuselt on iks
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tervik, milles vastandid vaid koostisosad: Pool valgust, pool varju, see siidame tee; Pool
réomu, pool muret, nii heliseb see — / On iiiirike onnestav tund (174: ,,06 valge on
onn...”). Koik on vastastikuses soltuvuses: Nii ldbisegi jooned, / Nii imelised teed — /
Must, valge, valged, mustad / Ja vahel silmaveed (196: ,\Nii ldbisegi jooned...”). See
teadmine toob leppimise ja rahu: Nii on, nii on, / siin loss, seal onn, / Ja keskel sina, / Ja

korval mina: / O6 osaks all, / Péev iileval (206: ,,Ja saadus hing...”).

2.1.2.6 Algolemus

Ulim Mina on hinduistlikus mdttes muutumatu alge, hing, mis iimbersiindide
ahelas ei muutu, nagu kirjutab Enno: “Voitlusest tulnud igavene, / Igavene muutmata elu”
(13: Siigisemdtted liginevad”). Selle Ulima Mina ainus soov on iihineda Brahmaga, leida
valgus, vaikus, kadunud hingekodu — Brahma. Enno luules on Ulimal Minal mitmeid
viljendusi, enamasti on selle viljendusteks vaim, siida, hing, mida vdib mdista ka
taoistliku dao’na: “Siidamete siigavuses aga, / Vaiksete tundmuste iiksilduses, / Elab
Jjéddavuse helin, / Asub valguse vaim” (62: “Valguse vaimus”). See Ulim Mina on kdige
tuum: Sa ise oma loikus, ise oma ala / Ja elu tuum ja magus kogemuste pala (195: ,,Sa
dra jatal®).

Kui inimene sureb, siis Ulim Mina ei sure, vaid siinnib uuesti. Hinduisti
eesmdrgiks on vabanemine iimbersiindide ahelast, iihinemine kdiksuse, Brahmaga: Kus
see pohi lahti ldeb, / Vaikib room ja mure, / Koiges ainult jdrel’ jddb / Miski, mis ei sure
(206: ,,Kui koik vahel vaikseks jdib...”). Eeldus vabanemiseks on mdistmine, et tdde
leitakse enda seest, et see on juba seal olemas, tuleb see ainult dra tunda: Ja mis sddl
ndgin koige sees, ei delda saa, / Sest koik, mis leiad, koik on ainult algus, / Onn aste
edasi ja ikka valgus — / Sa ise siigavus ja voti koigega (218: ,,Ja aeg, see ndrgus, ndrgub
ikka veel...”). Niisiis on see samas ka pidev vditlus iseendaga.

Koike tuleb luuletaja arvates otsida enda seest: Sind kuulsin juba lapsena, / Sind
ldksin dra rindama — / Kuid kuhu tottad enda eest, / See kola kostab enda seest (198:
,»Sa ikka iseendaks saad®). Tee tdele ldheb Enno arvates 1dbi enese: Koik siigav viis, / Ja
ikka ise, / See ilma sise, / Ja koigesse / Jdi hinge tee (207: ,Ja saadus hing...©). Téhtis on
moista oma sisemust, tunda dra seal koige algolemus, sest Enno arvates asub onn

inimese enda sees: On koige kallim kaugus elu sisu, / See maksab, mille pdrast olla teel; /
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Kas olid kerjus, keiser, ikka meel / Sul molkus, tundsid iial seda isu. / Kuis voingi teis ti,
igal oma monu: / Ei keegi ilmas onnelikuks saa, / Kel oma stigavus on tundmata! / Kes
teis 'ti titles, lausus tiihje sonu (228: ,,Kuis voingi teis’ti*). Inimene ise ongi tde viljendus,
vabanemise voti: Ei, see miskit muud ei ole, / Ise, ise oled see, / Oma ré6om ja oma mure, /
Oma imeline tee (262: ,Ise, ise!...“), see on inimese eesmark: Kui sa drkad, oled valgus, /
Kui sa mdrkad, oled algus, / iseoma mina maja — / Ennast ainult endal vaja! (292: ,, Tulid
tuuled...”).

Selles Ulimas Minas on sarnast taoistliku dao’ga, mis on kdige siigavam olemus,
muutumatu algosis. Selle jirgi on inimene kulgeja, kelle ainsaks eesmérgiks on {ihineda
kuluga, dao’ga, et naasta nii oma algolemusse. Uks Ulima Mina ja dao viljendusi Enno
luules on ka mdiste “salavaim”, nditeks luuletuses “Ma salavaimu piiiian dratada...”: “Ma
salavaimu piitian dratada, / Mis rinnas uinumas mul siigaval, / Mis katsub unendos
salamal / Mind oma onneriiki dratada’ (14: “Ma salavaimu piiiian dratada”).

Ennol on dao viljenduseks veel ridndamise, teeoleku kujund: Ma konnin hallil
lopmata teel / Kesk nurmi tdiis valmivat vilja, / Ma konnin ja konnin otsata teel, / Ju
lapsena teesid armastas meel — / Teed laulavad ohtu hilja (136: ,Réndaja Ghtulaul®).
Inimene on réndaja, otsija, likskdik, kas ta otsib Brahmat v&i kulgu, oluline on just see
otsimine ja teelolek. Kulgemine, rindamine on ka naasmine, see on soovide vaibumine:
Igavesti vulisev oja olen ma, / Igavesti igatsev laulja rdndaja / Kus on minu tunde vaiksed
allikad, / Kuhu merre kustuma motted souavad? ( 92: ,,Mina®).

Dao armastatuim vordlus Hiina motteviisis on joe voolamisega, kus iga tilgake
voolab kaasa suure voolamisega: Nii koik, mis on, on tilgake, / Tilk inimesemaime, / Tilk
roomuks, mureks tilgale, / Musttuhat sddsevaime. / Koik ikka, ikka veerejad / ja
peegeldajad ilmad, / Kui motted, totted kiisijad / Ja imestajad silmad... (220: ,,Veerevale
péiksele®). Otsene vihje Lao Zi’le, taoismi alusepanijale on Enno luuletuses ,,Mis parida
oppijal ilmas!* : Koik voolab, nii lausus iiks stivinend mees, / Koik voolab, kuid kust kiill
ja kuhu? / Sul vastuse annab su enese sees / See, mis siin ei hdvine tules, ei vees — / Sus
eneses kust on ja kuhu (246: ,,Mis péarida dppijal ilmas!‘‘). See on leppimine, mdistmine,
et kulgemine, voolamine ongi elu siigavaim olemus: Las koik nii voolata, kus voolama

see pandud, / See ongi elu imeline maitsev tuum (248: “Mis sest!... ).
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Kuigi budism ei tunnista muutumatut hinge, isiksust, on igal inimesel budismi
jargi Buddhaloomus, milles avaldub tema vdimalus pideva enesearendamise ja Gppimise
1abi saada valgustatuks, Buddhaks: Kui muidugi ta elus ses ei maga / Ja koige juurde

enda kaudu leiab tee, / Nii kaua opib, kuni saavutatud see (189: ,,SOnajaladis®).

2.1.2.7 Vabanemine

Kdigi kolme siinkésitletud Opetuse sihiks on vabanemine, rahu ja selguse
seisund, mille poole piilidlemine peaks olema inimese elu sisuks. See vabanemine on
hinduistlik moksa, iithinemine Brahmaga, aga ka budistlik nirvaana, kirgastus. Samas on
see ka taoistlik ihinemine kulgemisega, naasmine oma algolemuse juurde. Ennol on selle
vabanemise-piitidluse véljenduseks tihti igatsus — kojuigatsus, igatsus liles lihinemaks
jumalusega, igatsus valgusesse ja toepdikse juurde. Maine kaotatud kodu on Enno puhul
kujundiks, milles viljendub igatsust hingekodu, rahu, selguse jirele: Uks aed oli ilus ja
armas, / Tdis onne, tott ja hddd, / Uks aed kui mdlestus, / Kui kojuigatsus, / Uks aed ja
kadund maa (140: ,,;*** Uks aed oli ilus ja armas®).

Nii hinduismis kui budismis on vabanemine eelkdige limbersiindide ahelast
pidsemine: Su juures nagu leidnud oleks randa, / Kus pidi rdindamine loppema, / Kus
oleks ohvriks koike voinud anda, / Mis teedel koormas korjus salaja (95: ,,Nommeallik*).
Samas on see elujanu vaibumine: “Mu meeles molgub iiksilduse maa, / Kus vaikind
eluveed” (49: “Uksilduse maa”). See on vabanemise kdiges hiirivast, rahu ja rddom: Kdi
tasa ja laula nii iiksinda teel, / Et vabaneks kéigest kord kiitkenud meel — / O6l tuhat on
paitavat kitt (175: ,,06 valge on dnn...).

Selle vaibumisega on sarnane ka taoistlik naasmine. See on tunnete, elujanu
vaibumine, rahu saabumine, kojujdudmine. Naasmine haakub hésti Enno rdndamise
kujundiga. Rindamine on otsimine: “Kus igavene valgus sdrab, / Toe pdike paistab /
Ning siidamed voimu votavad / Oma teed lopetada / Kirgede marus. /~/ Sddl on meie
kodu, / Sinna otsime teed tagasi, / Kadunud teed” (59: “Meie hinges...”). Rindamises,
otsimises vOib nidha leidmist: eneseleidmist, Jumala leidmist: Koik vennaks tunda olemise
voos / Ning ennast leida jumalaga koos (111: ,Kallimeelsed*).

Aga rindamine on ka naasmine: Mil, rindaja, sa koju saad, / Mil koike, koike

unustad, / Hall teede linnukene? (197: ,,Kui suri lill...”"). Selle iilima rahu juurde naasmise

52



vordpildiks ongi kadunud kodu, talu: Uksteise na’al — oh sa imelik muld, / On’s valmis ju
minu talu? / Sddl vaikime koos, sddl kodu on kuld — / Ja lopeb koik siidamevalu (218:
,On’s valmis ju minu talu?...*).

Hinduismis on on iilima rahu ja selguse olukorra viljendus Brahmaseisundis,
kus inimese atman on iihinenud kdiksusega, Brahmaga. Brahmaseisundi iiks véljendusi
Enno luules on hingekodu, puhkepaiga kujund. See on hingekosutus, rahu leidmine, see
on hinge toeline kodupaik: “Kus leian puhkepaiga, / Kiill kuldse koha ma, / Kus rahu
rohke anne / Voiks hinge kosuta’?” (9:"Kus leian puhkepaiga?”’) Selleks, et jouda
Brahmaseisundisse, igavesse rahusse, tuleb loobuda soovidest, kiindumustest: Siit jouab
pdrale / Veel iiksi see, / Kes igatsuses kodu poole / Loi ise teed / Ning tungis libi
murekaljude / Ja jdttis roomu, / Ning igaveses hdds / Siin aimas elu vaikset rada / Mis
Juhib iiles pdikse onnemaale ( 36: ,,Unenéo talu®)

Hinduismi, budismi jérgi on vabanemine ka Kkirgastus, valgustushetk, mis
saabub 14bi motluse: Leidsin tee iile tunnete, kui virve, kui peidetud sdra, / Leidsin tee iile
motete, kus vaikind voitluste kdra, / Leidsin tee, iseennast kus unusta’ suudaksin ( 99:
,Pane pdd mu rinnale...). See on tunnetus, et virgumine vOib toimuda ka siinsamas,
selles ilmas. Paradiis, nirvaana on selles ilmas, tuleb see vaid leida: Meil kokku on lugu
tiks ja viis, / Me kudume valgussdrki — / Koik sisuliselt on paradiis / all vilisuste mdrki. /
see vaiksete valgus ja onne tee — / Ei endal nii ole piire, / Laul, siidames helise, helise, /
On koigil pool ilmas kiire! (216: ,,See vaiksete valgus...).

Taoismis on vabanemise viljenduseks ithinemine kulgemisega, mdistmisega, et
inimene on maailmaga iiks. See on sulandumine koige olevaga iihte, iihte suurde
kulgemisse, selles vdljendub Enno kdiksusearmastus, soov sulanduda: Armasta koike sa, /
Uhine koigega! / Nori oja teel, / Oja joe veel / Uheks kui sulavad, / Kasvavad, paisuvad /
Kohama, / Oitseb siis onnistus, / Vigevus, sigivus, / Mustale mullale (134: ,,Armasta
koike sa!*). See on litkkumine koiges olevas kdigega koos, kulgemine, mis saab
luuletajale eesmirgiks omaette: Niitid nagu ldhen, ruttan, ja siiski siia jddn, / Ja koigest
nagu lahus ma koige sisse lden; / Nii koige murest, roomust saab imeline sdrk, / Nii
tolmund teele kuskil teejuhiks kasvab mdrk (217: ,Niiid kuskil mets ladvul®).

Kokkuvdtteks voib delda, et Enno luule kandvamaks ja enamlevinumaks

motiiviks on hinduistlik igatsus ithineda maailmavaimu, kdiksusega. Enno luulehing
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igatseb iilesse, valgusse, vaikusse, jumaluse juurde. Ka rdnnaku ja kojuigatsuse kujundid,
mis Enno luules nii levinud on, esindavad seda igatsust hinge lirgkodu, puhkepaiga voi
hinduistliku Brahma jérele. See on igatusluule, vaikne ekstaas oma tdelise olemuse
leidmisest ja igatsusest sinna jouda. Kodige tdhtsam on Enno jaoks oma tee leidmine,

enesearendamine, oma kohustuse tditmine ning vabanemine, tdeluse dige mdistmine.
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2.2 Uku Masing

2.2.1 Uku Masingu elu ja vaated

Elulugu

Uku Masingu eluloo refereerimisel kasutan Toomas Pauli viga head iilevaadet,
mis ilmus ajakirjas ,,Akadeemia‘.

Uku (kuni jaanuarini 1937 Hugo Albert) Masing. siindis 11.augustil 1909.a. Et
teda peale matemaatika, geoloogia ja botaanika huvitasid just Vana-Idamaade ajalugu
ja keeled ning igasuguste maailma rahvaste usundid ning halva silmanidgemise tottu
astronoomia kdne alla ei tulnud, astus ta 1926.a Tartu Ulikooli usuteaduskonda.
Ulikooliajal kirjutatud auhinnatdd ,,Elihu kdnede suhe Hiobi raamatu teistesse osadesse”
tunnistati magistrikraadi vaariliseks. Vahelepdikena tuleb mainida, et 20-ndatel aastatel
puutus Masing kokku Hiina-Jaapani luuledhtutega, ta luges palju haikusid ja tankasid
ning kirjutas neid ka ise. Avaldamiseni pole need aga joudnud ning on tdendoliselt
hdvitatud autori enese poolt. (Sommer 2001: 578). Aastatel 1931-1932 oli Masing
stipendiaadina Saksamaal, kus valis lisaks Vanale Testamendile ning hebraistikale
pohialaks akkadi ja etioopia keele. Sel ajal oli Saksamaa teoloogia ja orientalistika
juhtpositsioonil. (Paul 1989: 1007-1008)

1933-1940 oli Masing oppejoud Tartu Ulikooli usuteaduskonnas. Ta luges
heebrea, siiliria, araabia ja sumeri keelt, mitmete Vana Testamendi raamatute eksegeesi,
Vana Testamendi teoloogiat ja lisraeli rahva ajalugu. 1937.a. valiti Masing vordleva
usundiloo  professoriks, pidas loenguid usundipsiihholoogiast, eesti-soome
muinasusundist, poliineesia usundist, taoismist, maia kultuurist ja usundist ning
hellenistliku stinkretismist. Samuti mitmeid usundifilosoofia ja —psiihholoogia harjutusi
ning usundiloo praktikume (iiks nditeks Zhunag Zi’st). 1938. aastast tditis ka Vana
Testamendi ja semi filoloogia professori kohta, samal ajal tdlkides, kirjutades heebrea
keele grammatika, vottes osa Akadeemilise Usuteadlaste Seltsi tegevusest ja redigeerides
Suure Piibli teksti. 1935.a. esitas doktorivditekirja ,,Der Prophet Obadja”, mis Idpuni
avaldamisele ei joudnudki. (Paul 1989: 1008-1009)
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Uku Masing luges vabalt vanadest keeltest ladina, kreeka, sanskriti, tiibeti, parsia,
kopti ja koiki soome-ugri, samojeedi ja poliineesia keeli, tiirgi keeltest jakuudi ja tSuvasi,
kaukaasia keeltest vainahhi, draviidi keeltest tamili ning jaapani keelt. Erilist kiindumust
tundis indiaani keelte vastu, lisaks oli tal plaanis koostada kdikide maia keelte vordlev
grammatika. Pdrast usuteaduskonna sulgemist 1940. a teenis Masing elatist luuletuste
kopti, pérsia, kreeka, ladina, itaalia, prantsuse, katalaani, retoromaani, saksa, inglise,
sanskriti, jaapani, havai jt keeltest. 1943-1945 oli Uku Masing Opetatud Eesti Seltsi
miindikabineti konservaator. (Paul 1989: 1010-1011)

Teda tabas kopsutuberkuloos, ent ikkagi tootas ta hoogsalt edasi, valmisid
luulekogu ,,Neemed vihmade lahte” autori illustratsioonidega, teine kogu ,,.Lohe vari”,
poeem ,,Hanno laul” ja romaan Poliineesiast ,,Kajakad jumalate kalmistul ehk Rapanui
vabastamine”. Sgja ajal kirjutas ta filosoofilise ndidendi ,,Palimplastid”. Hiljem valmisid
luulekogud ,,.Dzunglilinnud”, ,,Udu Toonela joelt”, ,,Itkud isale”, ,,Surija Sandiristilt”,
»Aerutades hurtsikumeistriga”, ,,Kirsipuu varjus”, ,,Hurtsik lammutaks enda”, ,, Tarbetud
Opetussalmid”, ,,Saadik Magellani pilvest” ning poeem ,,Piiridele pyydes” jt. (Paul 1989:
1011-1012)

1939. a abiellus Masing usuteaduse tlidpilase Eha Tuulemaaga. 1946-1964 oli
EELK Konsistooriumi teaduslik sekretdr ja Usuteadusliku Korgema Katsekomisjoni
oppejoud, lugedes Vana Testamendi prohvetlust, Ugariti ja Kumrani leidudest, Liivimaa
XIV sajandi kirikulugu, budismi, juudi miistikat, mitmesugustest filosoofidest (Sri
Aurobindo, Nagarjuna jt). Alates 1945. aastast kirjutas kapitaalset ,,Vana Testamendi
kdsiraamatut”, millest valmis I osa, 16 koidet. 1964.a. tuli Masingul lahkuda EELK
Konsistooriumi teenistusest. Ta jétkas tolkimist ja kaastodd mitmetele teadusajakirjadele
ning —kogumikele, késitledes lisaks Vanale Testamendile ja Idamaadele keelekiisimusi,
religiooniloolisi ja filosoofilisi probleeme. Valmistas ette Uue Testamendi tdlke. Elu
16pus uuris muinasjutumotiive ja —tiitibistikku. Uku Masing suri 25.aprillil 1985. aastal.
(Paul 1989: 1014-1017) Aastatel 2000-2005 ilmusid kirjastuselt ,,Jlmamaa” kuues koites
Uku Masingu kogutud luuletused ,,Luule I-VI”.
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Vaated

Uku Masing kuulus oma aega, millele oli iseloomulik inspiratsiooni otsimine
teistest kultuuridest. Ivar Ivask kirjutab selle tausta kohta jargmist: ,,Eurooplane on juba
kaua rahulolematu oma antiikse kultuuri ja kristluse siinteesiga, mis on olnud temale
iillaks inspiratsiooniallikaks ligi kaks tuhat aastat. Goethe unistas oma vanaduses
Oriendist; Holderlin ja Saint-John Perse on volutud Aasiast; Eliot ja Hesse podravad oma
pilgu Indiasse; Pound Opib hiina keelt; Yeats igatseb Biitsantsi kauneid linnu; Rilke ja
Barlach vaimustuvad Venemaa aasialikust kaugusest jne See Euroopa kaasaegne tung
padseda hetkekski oma minevikupédrimusest vddrapdrasesse kultuuri ei ldinud jilgi
jatmata mooda ka Masingust. /-/ Masing ei viska kergemeelselt dra Euroopa kultuuri,
vaid uurib selle algajesid véljaspool mandri piire. See seletab dra, miks Hesiodose ja
eelsokraatiliste mdtlejate eostuste korval leiame Masingu juures ka motteid veedadest,
Laozi’lt ja parsia sufide miistikast* (Ivask 2003: 172).

Haljand Udam kirjutab, et Masingu motlemise ja elutunnetuse ldahteks, millele on
rajatud kogu tema usufilosoofia, oli kogemus teistmoodi ja tdiuslikuma eksistentsi
voimalusest. (Udam 2001: 345) Udam leiab, et Masingule on omane idee mdistete
relatiivsusest, tema usufilosoofia pdhiliseks mureks on vabanemine viliste sdnade,
toekspidamiste ja siisteemide lummusest, mis meid késist ja jalust seob. (Udam 2001:
350) Udam leiab, et ka luuletamine on Masingu jaoks omamoodi vaimse drkveloleku
vorm, luuletaja peab voitlust uinumise, lagunemise ja surmaga. Luuletades loitsib autor
end elusamaks ja tundlik ning vastuvotlik lugeja saab osa sellest elusamusest. (Udam
2001: 359)

Masingu puhul on palju rddgitud ndgemise tdhtsusest, sellest tulenevalt ka
detailide nigemise oskusest. Masing ise seletab seda nidgemise ja vaatlemise olulisust
koordsilmsusega, mis lasi tihti ndha objekte topelt ning samuti vérvivarjundeid erinevalt.
Lauri Sommer kirjutab: "Looduse kaemuslikku ja tdpset nigemist voib pidada iliheks
Masingu maailma joujooneks, mis omakorda vallandab intuitiivsete taipamiste ridu, olgu
kone all ajalugu, inimsuhted, Jumalariik" (Sommer 2001a: 763).

Sellega seoses on Masing ise kirja pannud ithe oma ndgemuse, elamuse,
valgustusmomendi — nimetagem seda kuidas tahes. See on ilmunud Masingu esseekogus

"Meil on lootust". Ta jutustab: "Kiillap juhtus 1933/34 (dets/jaan), kui ei juhtunud kaks
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aastat varem, et mul oli rahulikku joudeaega silmitseda iisna vagases ilmas horedat
lumesadu: kuidas helbed takerdusid suure parna samblikus tiive kiilge vdi heitusid tagasi,
vajusid madalamale v0i1 maha. Taipasin siis, et ma enne iildse pole nidinud lund,
lumesadu, puutiive ega midagi muud maailmas, ning sellest hetkest pddle vdin kdike ndha
toeliselt ja iitelda sdnadega, mis pole saadud teiste kdest ega kuulu ndidendi ossa"

(Masing 1998: 377).

2.2.2 Ida méjud Uku Masingu luules

Mairkuseks niipalju, et antud peatiikis on analiiiisiks valitud vélja kolm Masingu
luulekogu: ,,Udu Toonela joelt”, ,,Dzunglilinnud* ja ,,Piiridele pyydes* (viimane on
pigem poeem). Terve Masingu luulesarja suur maht (6 koidet) tingis vajaduse valikuks.
Miks just need kogud? Just seetdttu, et kiiesoleva too autori jaoks tundusid need Masingu
koige idalikumate kogudena, milles on kdige enam idalikke mdjutusi. Luuleniidete
esitamisel on kasutatud kogutud luuletuste sarja (Uku Masing ,,Luule”), vastavalt I (,,Udu
Toonela joelt™), II (,,Dzunglilinnud®) ja IV (,,Piiridele pyydes*)kdidet. Iga luulendite jarel
ongi sulgudes rooma numbrites kdite number ja araabia numbrites lehekiiljenumber,

lisaks luuletuse pealkiri.

2.2.2.1 Kannatus

Uks kindel suund, mis Masingu luulest silma jiib on siingetes toonides
maailmapilt, mis pole mitte pessimistlik elukasitlus, vaid meenutab hoopis budistliku
motteviisi, mille jirgi kogu elu kannatus on. Masing on selle hoiaku omaks votnud,
luuletaja tunneb end ja kogu timbritsevat vigase, katkise, kannatavana: Kuidas, ei tea, aga
vigane koik on mu ymber ja sees, / mida nden, see podur ja surev (IV, 118: ,Piiridele
pyydes®). Kannatus on tema meelest kogu meie elu périsosa ja kaaslane: milleks me
kannatusi vaja, sest kannatus yksnes on kindel (IV, 157: ,Piiridele pyydes™). See
kannatus, nukrus on paratamatu: sest nukrus eal sydamest dra ei kao, / surm vaid

vaigistab vaikuse ndlja (1, 97: ,Manda D’Hajje*).
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Inimene ise pohjustab endale kannatusi, ta on ise oma kannatuste tekitaja: Ja
mida vanemaks, veel sagedamalt kysid: / mis teeb, et inimesteks pole hundikari, / miks
ainult ennast ikka nyri noaga nysid? (I, 112: ,La Jana*). Veel iiks huvitav mdte selle
kohta: Vigased on ju inimesed vaid, liblikad mitte (IV, 112: ,Piiridele pyydes®).
Kannatuste pdhjuseks on elujanu, iha elada ja olla siin hoolimata kannatustest, leiab
Masing: Ometi mu elust pole kasu / ega moista miks, himustab meel, / et mul oleks ikka
siin siis asu / vahtraoisi kui kollendab teel (11, 262: ,,*Vahtradisi sajab tuuldund péhe..*).

Kannatustest vabanemisele viib elujanu lakkamine: Kuid olla ndlgiv tont, kel
pole liha, / ning liilkmetuna kuskil asu pyyda, / et vaigistada elamise iha (I, 144:
, Talimoon®). Ent kuigi elujanu on inimesele olemuslik, on luuletaja valmis kdrgema
eesmdrgi nimel moistma sellesse elusse klammerdumise vaartusetust: Vist mitte! Kyllap
tahan elu / ja usun endki teda vidrt, / kuid nagu laps ma kalli lelu / voin jdtta néihes taeva
dart (11, 265: ,,;*Kui poleks argu ndnda palju...*). Siis tulebki leppimine eluga nii nagu ta
on, modistmine, et rd0m ja mure on loomulikud ndhtused oma vahelduvuses: Pinde on
kannad tdis / ja sormed okkaid, / laubal on muhke ja kehal haavu, / aga syda ikka
rohendav naer (1, 168: ,,Igale usklikule*).

Kannatustest vabanemisele viib elujanu lakkamine, elujanu aga lakkab, kui
kaovad soovid ja ihad, mille pohjustajaks on inimese ettekujutus reaalsest ,,mina’st*,
,»ise’st", isiksusest. Masing arutleb: Mis on ,,mina“ neist rohkem, milles vihem? / Imelik
juba pdrida ,,mina“? Paremus vaevalt. / Puu ehk oites teab, lind teadmatult taipab ja
laulab? / Praegu kyll pdrin, kuid homme? Ja teised? / Palju on neid, kes ei kysi, ei ditse,
ei laula / kordagi aastas (IV, 111: ,Piiridele pyydes®). Ei ole mdtet taga ajada oma
“mina‘“, tuleb plilida moista tdelust, tdde nii nagu see on.

Masing pooldab budistlikku mdtteviisi, et inimese ,,mina“ ei ole midagi reaalset,
see on vaid osakeste kompositsioon: Pole siis peibutus vaid. / Mina teadeski haarata
Julgeb, / olgu see mina mistahes, kas pihutdis l6hnavat mulda, / aine, mis tdiuse otse kui
sydame endasse sulgeb (1, 211: ,,Vdlglane unistab®). Just see ,,mina“-kujutlus moonutab
meie maailmatunnetust, reaalsust, nii kirjutab luuletaja: on ikka ju, et oma vaev on
ldhim / ja varjab koike, mida néiha tahaks (11, 222: ,*Mu yksindus maailmas vist on

vahim...©).
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Inimene peab mdistma, et maailm toimib ka ilma temata: Voibolla, siis, kui
lootust enam teps ei tunne, / maailma eneseta kujutella suudan (I, 162: ,,Kylmavoetud
puud®). See on ainus voimalus kannatustest vabaneda — mdistmine, et kuskil on midagi
enamat kui seesinane maailm meie ,,enda’ga®, ,ise’ga*: kuid ei sest ole ahastust, / et
miski jadb must maha. / Kes yksi tuli, yksi ldeb, / ei ennast kaasa viigi, / sest teispool
komistusi ndeb / ta loitvat tiheriigi (11, 234: ,*Tuul pimeneb...”“). Ldpuks viibki
kannatustest vabanemisele ,,mina‘“-moistest lahti {itlemine. Masing kirjutab sellest
meenutades Lao Zi’d: Et me voiksime minna mdgedesse nagu Laotse, / olla oma myrkide

kiusata ja inglite ravida / terveks mina ja moistmise haigusest (IV, 163: ,Piiridele

pyydes®).

2.2.2.2 Piisitus

Maailm on budismi, aga ka taoismi jirgi pidevalt muutuv, pidevas liikumises
olev. Miski ei piisi endisena. Nagu armastavad hiinlased 6elda — kaks korda ei saa
samasse jokke astuda, muutub jogi, aga muutub ka astuja. Budismi jargi on koik olev
piisitu ja kaduv, Masingu luules on need kadumise motiivid védga levinud, niiteks:
Hetked kukuvad nagu liiva pihust, / varsti ei neid eralda keegi. / Mis saab surmast ja mis
jadb elust / keegi kuuleb aga aru ei saa (I, 193: ,Kassile®). Masingu jargi ei jdd ka
inimene selles kaduvuses piisima samasugusena, vaid muutub pidevalt: Pole ma see, mis
olin kord koidikuid kartes, / pole ma see, mis olin kord leides paar sona (IV, 111:
,Piiridele pyydes®). Luuletaja tunnetab oma kaduvust: Olen vaid sulekiud, mille tuul
viind kogemata / teispoole tydinud virmaliste rada (1, 132: ,,P66rdumine).

Maailma olemuseks on muutumine, luuletaja kirjutab: Ta usutunnistuseks koige
kaotus, / ei ohtul viimaselgi ta saa sest aru, / kuis nonda kummi suudab seista laotus (1,
164: ,.Yksi jiinud mind“). Uheks niiteks pidevast muutumisest on aastaaegade
vaheldumine: Mul sygist pole, nagu kadus suvi, / nii kolletus, nii viimne tdiskuu puudel, /
mis elus veel. Ei surnud soovi luudel / kdi kauem kurtmas kadu kysiv tuvi (11, 294: ,*Ju
sureb sirtse, tdhed vinges taevas...”). Peale suve tuleb alati siigis, lehed langevad, kogu
loodus sureb ja nii alati: Odvaikuses irdub leht ja langeb maha, / tombab himaras teised
kaasa, / kes enam kinni hoida ei taha / elu paisuvast seemnenupust. / Kas see kyll tuletab

meelde, et nad minema peavad / kasvades sonatult suureks? (I, 140: ,,Peoonia®).
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Vahelduvad ka ajastud: Aastatuhanded polegi lillakas hetk, / aastamiljoneid sulas vulisev
pdev, / aina tihed tiirlevad méoda / nagu kevadevood (1, 195: ,,Udres Parikale®).

Kaduvad on inimese motted, unistused, aga ka unendod: Sest kardan, nagu
roomsad lilled kaovad / ka uned need, mis korraga me ndinud, / nii kodunedes mulla
pohja vaovad (1, 150: , Kéokeel*). Kaovad tunded, meeleolud: tema on koige kurvem ja
seepdrast ustavaim arule, / mis taipab, et roomu pole jdaddavat (IV, 152: ,Piiridele
pyydes®). Kas piddsemine, vabanemine seisneb tidielikus kadumises, hdvinemises?
Luuletaja arutleb nii: Kas pole lunastus hdvida nii, et midagi ei sdili, / yhtki teadlikku
pebret lopliku ruumi korves? / Oleks! Kas aga midagi tdiiesti kaduda saab? / Mina ei
Julge loota pddsemist! (IV, 152: ,,Piiridele pyydes®).

Taoistlik motleja Zhunag Zi iitles: ”Suur Tao on nimetamata. Suur vaidlus on
sdnadeta” (Zhuang Zi 1989: 24). Sama mottega algab taoismi alusepanija Lao Zi motetest
kirja pandud ”Daodejing”: “’kulgetav kulg on piisitu kulg / nimetav nimi on piisitu nimi”
Selle motteviisiga tahetakse Oelda, et sdnadel pole piisivat vdirtust, see, mis juba sdnades
on viljendatud, ei ole enam toeline. Ka Masing jagas seda seisukohta. Nimed, sonad ei
ole olulised, nendega ei saa véljendada viljendamatut, nii nagu maailm on piisitu, nii on
kaduvad ka nimed ja sdnad, Masing kirjutab: KOIGIL on métted, aga mina oma nime ei
tea / tunaeile ega mullu (I, 221: ,,*Koigil on mdtted, aga mina oma nime ei tea...”).
Sonadel ei ole piisivat véartust: Mis ma neist loendan, mis ma neist motlen, / sonadest,
mil pole sisu ega kaarti (IV, 135: ,,Piiridele pyydes*).

Pole olemas sonu, mis kajastaksid maailma selle tdelises pales: minagi ei kirjuta
teda, / pole ju loodud sonu / ytelda selgesti libi tolmu ja vereauru (IV, 137: ,Piiridele
pyydes®). Sonad ei ole piisivad, nende tihendus unustatakse ruttu, arvab Masing:
seepdrast enda ma nime ei teagi ega seda, mis oli mu linnal. / Nimi kildudelt veelgi mind
hyyab, ent linnuse asegi kadund, / asjatult mdlestus teilt teda pyyab, pole elus ma tuttavat
adund (1, 117: ,,Sumeri naine*). Vdime piilida taastada unustatud maailmu 14bi sdnade:
Pyya, ehk sa suudad konelda selgemini, / ammu unustatud sonu ehk mdletad veelgi /
nonda éelda, et nendest saan aru (1, 174: ,,Aabramile®).

Toelisi, olemuslikke asju aga ei saagi sOnades viljendada, tdde on
villjendamatu. Kogu olev maailm on sdnades viljendamatu, ammugi siis iileloomulik,

teispoolne maailm: see, millel nimegi pole ega olla saa; / kergem kui tunne, norgem kui
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sydametukse / ilusal 66l /~/ sinna, millest éelda ei oska, / kas on lohn voi vari, / mere
sygavusse kustunud kellakaja, / hddlikuta sona voi mdrgita, / aineta leek voi lainetus /

kellegi motlevail ripsmeil (I, 196-197: ,,Udres Parikale®).

2.2.2.3 Toelus

Budismi jédrgi on kogu meid {imbritsev maailm illusoorne, kujutluslik. Ka
Masingu jargi on toelus illusioon: Kui astud ohtul kaugemale majast, / kas mone
sammugi vaid aiarada, / siis dkki oled vdiljas ruumist, ajast, / ei julge kdia ega seisatada
(I, 129: ,,Avanemine®). Kogu elu vdib pidada vaid aimduste rajaks: Kaheksasyllase puu
koorel jooksevad aimuste teed, / selgelt neid mina iial ei nde / uneski mitte (I, 221:
,»¥Koigil on motted, aga mina oma nime ei tea...“) voi ka unenédoks: Ah, see elu siin
maailmas / siiski uni pogenev, / viivuks kiiskab onn kyll silmas, / kuid ta lelu lagunev (11,
233:,,*Kes on lahkumise leidnud...*).

Toelus on illusoorne, sest koik, mis me maailmast teame, on tulnud meie enda
moistusest ja ettekujutustest: Koik meie kysimused on voetud oma tyhisest elust, / koik
meie motted on iseeneste kyljes kui takjad / ja selles on viga, millest vabaks ei saa (1V,
162: ,Piiridele pyydes®). Loodus on ilus, lausa tdiuslik — nii tundub kogu tdelus ilma
inimestetagi olevat tdiuslik. Luuletaja kiisib: dispuu lohnab, viimaks jasmiinid. Milleks
ma tildse? / Milleks veel inimest vaja, kui maailm voib olla nii ilus? (IV, 117: ,Piiridele
pyydes®). Inimene otsib elus oma tode, oma teed isegi kui see leitud tode kogu ta
maailma pahupidi voib pdorata: sest terve oma liiva jooksva eluaja / sa otsind rada
koidikulle, / mis lohub pilbasteks su tydineva maja (I, 131: ,,Avanemine®). Oluline on
leida oma tdde, oma teadmine, mitte joosta kaasa teistega: Ara usu Amitabha maad,
tuhatkordset Brahmat / moteldes kellegi pddle, / ole enese saar, ole enese tiht, Sa
oilsaltsyndinu, / kes on leidnud Tao (1, 196: ,,Udres Parikale®).

Taoistlikku motteviisi jérgi on kogu tdelus vastandite kooseksisteerimine. Kogu
maailm on vastandite omavaheline pdimumine, millest kokku moodustubki maailma
harmoonia. Igas vastandis leidub veidike teist; ilma selleta oleks nende ja kogu maailma
eksisteerimine voimatu. Vastandid on omavahelises soltuvuses, ilma iiheta poleks ka
teist: sest lopmatult viike on alati mootmatult suur, / iga joon on teiste joonte eitamine

(IV, 151: ,,Piiridele pyydes*). Isegi dige ja vale vahel jookseb drndhuke piir, kdik oleneb,
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kuidas asjadele vaadata: Kesse iial ytleb sulle / vahe oige, vale / enne, kui kord hukutulle /
peegeldub su pale (11, 239: ,,*Mis sa oled, teine véga...). Vastandid on seetdttu
suhtelised, nii imestab ka Masing toeluse iile: KES on lahkumise leidnud / kallilt rohtund
metsateelt, / kes on roomu sisse peitnud / mureseemne Maara veelt? (11, 233: ,;*Kes on
lahkumise leidnud...*).

Taoistlikku motteviisi siit edasi arendades leiame, et vastandite suhtelisuse
printsiip médrab dra selle, et kogu tdelus, terve maailm on iiks tervik. Koik olev kuulub
oma olemuselt kokku. Kdiges on koike, leiab ka luuletaja: Ja unustada pyydvad, et koik
poosad, / mis vorsed maja ymber oitsma sevad; / on pdikse koneluse hellad l60sad (I,
129: ,,Avanemine®). Siiski on inimene luuletaja arvates sellest iihtsusest eemaldunud. Ta
tunneb siitid looduse ees selle eemaldumise pérast: Voibolla, puud ei suuda andeks anda,
/ et nendest sajandeid on kdidud méoda (1, 165: ,,Lootusetus®). Nii on inimese suurim
soov see kadunud {ihtsus taastada: Vist nad ei tunne, et tahaksin olla vend / ja nende
sober, kes onnistab keerlevat lohna (1, 147: ,,Jasmiin®).

Loodus justkui viljendaks luuletaja tundeid: siis on ju jdillegi rohtla voi samblane
laas / see minu nukker sydamekild (114: ,Hulkur koneleb kuningatytrele®) ja veel
kirjutab Masing: muld on muutunud naeratavaks taevaks / juured vdlguhelgiks pilvevahul
(I, 202: ,,Mdeldes oma kirstule®). Luuletaja tunnetab, et kogu olev maailm on temaga
vordne, elab temaga iihes loomuses. See on 16pmatu iihtsuse tunnetamine kogu toeluses:
Kogu maailm viimsest valgest pilvest saadik hddks mulle sai, / pilved ja lilled tundsin
sopradeks, / liiati liblikad. / Kasvasin nii, et hinge tajusin puutumas teda, / sydames
kumisevat liikus, millele praegu ei viitsi / leida nimegi kohast (IV, 133-134: , Piiridele
pyydes®). Nii voib kokkuvotvalt delda, et toelus on Masingu arvates petlik, illusoorne,
see tuleneb meie motetest. Sama suhtelised on maailmas valitsevad vastandid, mis
tegelikult tiksteises sisalduvad ja iiksteist tingivad. Nii on maailm koos selles esinevate

vastandite ja tildse kdige olevaga luuletaja jaoks tiks iihtne tervik.

2.2.2.4 Kulgemine
Taoismi alusmdiste dao tdhistab teed, liikumist, kulgemist. See tidhendab
loomulikku liikumist kdige olevaga koos; lihtsat, loomulikku elu. Ka Masingu luulele on

omane kulgemine, kuid see pole alati taoistlik rahulik voolamine, vaid pigem rahutult
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rd0mus maislemine voi piinarikas nirisemine. Siiski tunnetab luuletaja, et kulgemises ei
ole niivord téhtis mitte sihtmérk, vaid teelolek ise: Aga vaata, nad tulid kahvatult / ja
ealeski pddsukeste vidistust / polnud nende ymber, kui nad ldksid ning ldksid, / unes vaid
teadsid, kuhu (1, 156: ,,Nelk®) ja: Ndeksin, kuidas hetk on ime, / tee nii pikk, et pole sihti, /
kuigi syda nukkerpime / oidu pyydes nutaks tihti (1I; 339: ,,;*Kui ma saaksin uueks
taheks...). Teed on inimese, luuletaja elu pidrisosad, need on vahendid kuhugi
joudmiseks, samas see joudmine ise: tuul sositades sinust, endi vellest, / ning tasasammu
/ teed tulevad su hinge halli oue (1, 130: ,,Avanemine*). Inimese elu on joudmine jérjest
uutele teedele, paremasse ellu: Julgel ndol astu kauget teed, / hirmu pole teps koitmas ta
hommikuil, / meeleheitu ohtul. / Jita korvale koik ja mine, / astu valgeilt radadelt
valgemate poole (1, 196: ,,Udres Parikale®).

Mis on siis selle teeloleku eesmirk? Eesmérk ongi dao, kulgemine, teelolek ise.
Nii on iga teelolek samas ka péralejoudmine: Iga tee viib pdrale, koik tottavad kokku, /
ainult minna, mitte hoolida nurgaseintest, / tuisust mdgede ladvul ja saurustest soodes
(IV, 130: ,Piiridele pyydes). Kulgemise mdistmises on ka arusaamine, et kdik ldheb
mooda, moddub: Méoda! Ning, mis poleks ldinud méoda? / Room ja rahu astund oma
teed, / onn ju au minust vaatab mooda, / teda toitvad sandlipuised leed (11, 325:
»¥Vaesekene! Podsast 1dbi Unuk...”). Elus on korvuti vastandid, kdik kaob, hiddbub ja
stinnib uuesti. See haakub eelpoolvaadeldud piisituse printsiibiga. Koik 1dheb oma teed,
oma rada.

Kulgemise levinuim vordlus taoismis on vordlus oja voi joega, mis voolab,
kulgeb oma rada pidi. Kulgemise, teeloleku iiks osa on soovide lakkamine, see on vaikne
rahulolu teelolekust ja kulgemisest. Nagu jogi, nii peaks ka inimene midagi soovimata,
millegi iile muretsemata lihtsalt voolama ja kulgema: EI ma hooli elust, surmast / olles
korbe kaduv oja, / mille vulamise hurmast / tuul kord kudus metsakoja (11, 289: ,,;*Ei ma
hooli elust, surmast...“). Luuletaja eesmirgiks on jouda vabasse kulgemisse, rahusse, kus
puuduvad mured ja kannatused: Kas SA tead, ei mina usu, et kulgeksin nii nagu vaba, /
ahvatlus paljalt see pole, mis praegu mind toidab, kord matab (I, 211: ,Volglane
unistab®).

Dao tdelus on kulgemine, liikumine, kaasavoolamine — koige oleva iihtne

kulgemine. Kuid see kulgemine on tagurpidi liikumine, mida iseloomustab taoistlik
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printsiip — naasmine. Ko&ik olev naaseb oma algolemuse poole, tagasi miistilisse
muistsesse olemisse, millest luuletaja kirjutab nii: ja loodan ikka, et ehk jouab / mu kitte
soovest kasvoi kild, / hing viimaks sinna randa souab, / kust kaardus korra siia sild (11,
253: ,,*Oh lootust kyll: nyyd olen kindel...“). See muistne olemine, maailma iirgolemus
asub maailma alguses, luuletaja on seda vorrelnud aiaga: Saadan oma palve noole /
sinna, kus on ududest SU tuba, / et iga-aastane poosas / ootaks mind selles metsikus aias,
/ mille istutasid mulle / maailma alguses (1, 140: ,,Peoonia®).

Masing armastas védga taimi, paljud tema luuletused on kirjutatud lilledele,
puudele. Ta pidas taimi inimestega vordseiks olendeiks, isegi paremateks. Masing uskus,
et ka taimed elavad ldbi samu tundeid, samu kiisimusi, mida inimesed. Kirjutades alteest,
motleb luuletaja temast kui timbersiindinud olendist: ja see ei mdleta vajudes vagusi /
pikalt rannult ylesse tagasi, / et ta teisiti korra ldks seda kahvatut teed (1, 153: ,,Altee®).
K&ik liigub, naaseb, tuleb uuesti, arvab luuletaja ja kiisib: Odst kunagi tulnud, millisesse
hommikusse? / Mis on sddl ime, mis pole, kuhu suundub surm / ja kitsukest elu kellele
vaja? (1, 190: ,,Padsupojale®).

Monikord on naasmine luuletajale kurb paratamatus: Tagasi ohates elusaid aegu
iga eilet eelistan tdnast, / kuigi hddd pole iial olnud, oige ma kunagi mitte (IV, 122:
,Piiridele pyydes®™), kord igatsus tagasi muistsesse paremasse aega: Igapdev touseb
ldhemaks sydame pohja / varemeis nolvak, mil rohelist hullult ja pdikest, / rohelist sellist,
mida iial ei nde ja kyngastki mitte, / lehti paisub nii palju, et nendesse upub ja kustub /
mote muistsete pdevade ohtute onnest (IV, 120: ,,Piiridele pyydes®).

See naasmine on igatsus tagasi muistsesse teadmisesse, et inimene on kulgemise
ja kogu maailmaga iiks. Selle teadmise stimboliks on kadunud kodu kujund, mis on
inimese kaotatud périsosa, kadunud teadmine: Ldeme pikka ja unise lumega rada / jdtma
vksi Sind otsima kadunud kodu... (I, 201: ,Helmile*). Inimesed eemalduvad tdest,
seepdrast on vaja naasta muistse olemise juurde, kus kulgemine oli inimese périsosa:
Selleks siis otsisin tarkust, / et leida ja taibata, seletada talle, / mida veel ei osanud
muiste, kui teed olid meie... (IV, 129: ,Piiridele pyydes). Algus, kuhu naastakse on nii
kaugel, selle olemus on tabamatu ja viljendamatu: Aga Sa tuled nonda kaugelt: /
teispoolt suve, teispoolt jaanipdeva koue, / vooralt maalt, kus ei moistetagi mu keelt / ega

seda, mida rddkisid muiste (1, 174: ,,Aabramile).
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2.2.2.5 Tsiiklisus

Ida usundeile iseloomulik tsiikliline maailmapilt on vdga omane ka Masingu
luulele. Maailma néhakse pidevas litkumises olevana, elu on siindide ja surmade ahel,
koik uueneb, teiseneb. See on budistlik sansaara, samas ka taoistlik kulgemine ja
naasmine. K6ik uueneb, surres ja siindides uuesti: Kus oite surres synnivad uued, /
ndrtsind lehe asemel kasvab sada teist, / mitte nii kahvaturohelist enam (I, 133:
,»lulbid®). Sansaara vdrdluseks on enamasti ratas, mis tiirleb igavesti iimbersiindide
ahelas. Ka inimene on selles ahelas liili. Masing kirjutab: fiireldes Sinu siit maailmast
Jjdllegi viivad, / siis ehk oigest viravast Sa aeda hiilida teaksid / keerisest pddsnult. Oh,
kas Sa mdletad veel (I, 198: ,,Helmile®). Elu tundub luuletajale mianguna, mida ikka ja
jélle korratakse: Pddle algusest! Meelde kes kutsuks kyll koike, / mida mdngisid eluks ja
elasid mdnguks / pdevad kasvanud motteile lademeid rdinguks (1, 202: ,,Helmile®).

Selles igavese ringkiigu tunnetamises on ka ahistatust ja masendust: LIIG kaua
konnin seda rada, / ei yhtki puud ta ddres nde (11, 228: ,,*Liig kaua konnin seda rada...”).
Néib nagu puuduks igasugune lootus sellest ringkédigust vabaneda, sest algusest peale on
inimene miiratud selles elama. Masing kirjutab: Tead, ei su aastaid loigatud / on maha
kddripuudelt / ja synniviivul hoigatud / ju liha dra luudelt (11, 321: ,,*Oh heida silmad
seinale...). Uheltpoolt tahab inimene {imbersiindidest vabaneda, teisalt ei soovi ta elu
10ppemist: Sa sonu, motteid kividele pillud, / tead hdsti — siiski lakata ei taha (11, 252:
»¥Vist 0ige on, kui midagi ei looda...”). Selles motteviisis on ka leppimine looduse
igavese ringkdiguga: Seepdrast rdnnata elust uude, vaevadest vaevusse / enam ei torgu /
ka siis, kui ei tule loojakus jahedat ja sinist und (IV, 159: ,,Piiridele pyydes®).

Luuletaja iilim eesmédrk on leida vabanemine, nirvaana juba selles elus: Kas ma
siis teisiti saan, kui vaid tagasi tulla ja pyyda / asjade juurde, mis olnud ja jédcdvadki alati
rikkaiks ja suuriks? / Muidugi tean, et nirvaanat hinge endale voib sihiks hyyda, / aga
nirvaanaks nii hingel vist veel pole tahtmist ja joudu, / ikka ma igatsen jdlle just hiljuti
lagunend elu /-/ Seepdrast, Jumal, oh luba kord mulle nirvaana siin teedel (1, 213:
,,Volglane unistab®).

Umbersiind voib budismi jirgi toimuda iikskdik milliseks olendiks: taimeks,
loomaks, inimeseks, valgusolendiks. Masingu lemmikteemaks olid puud, ta uskus et

puud voivad olla surnud hingede kehastused: yhes neist magab vist ode, mu ode
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Sumeri soodest. / Kui ma vaid aimaksin, millises! / Seepdrast surnuvaikselt astun,
hiljukesi vaadates seda / Punavat tihte. / Usun ju ode iga kevade tulles / igale lehele
lausub: Olge talle roomsad, oi, olge hddd! (I, 120: “Sumeri naine®). Selles teadmises on
rahu ja leppimist. Inimene soovibki olla taim, sest talle tundub, et elu oleks siis palju
loomulikum ja muretum: Et yhe pdeva Sa oleksid mina ja teisel Su juuril / hoiaksin avali
tuulega leinavaks rebitud suud (1, 157: ,,Kukekannus®).

Umbersiindida voib ka tuuleks voi pilveks: Heldeke, ei ma ju tea, / mida sddl
nded ja, milleks sddl saad / olles kaduv pilv, / olles himaratuul / ja uduvihm (1, 196:
,Udres Parikale®). Inimene tunnetab oma vaibumist, muutumist, timbersiindi Kkui
paratamatust: mina ei saa midagi teha, voin vaid vaadelda vaikselt, / kuidas lagunen
parveks, mis laskumas lennult / yhel ohtul, / hommikul uuesti tousen tundmatu maakoha
poole / olles toosama ja siiski teine (IV, 160: ,,Piiridele pyydes®).

Umbersiindide pdhjustajaks budismis on karma, eclmistes eludes tehtud teod.
Koik maailmas kannab karmavdlga, oma tegude taaka: Karma kujutluste okkalises
metsas / pole mddratus eksida Sulle, / igavene! (1, 195: ,,Udres Parikale*). Seetdttu on
inimene ise oma kannatuste pohjuseks, eelmistest eludest kaasavoetud halb karma
médrab selle: Oh, koik hidad oma toodud, / patte kandma mddrad end, / hukatus on enda
loodud / musta linnu éine lend! (11, 233: ,,*Kes on lahkumise leidnud...). Ometi kui
inimene elab hoolivalt, samas mitte liiga oma soovidest ja ihadest kinni hoides ja héid
tegusid tehes, kogub ta head karmat ja siinnib edasi paremate olenditena, parematesse
eludesse, kuni jouab nirvaanasse: Siis on holbus minna / viimast aastamiljonit kolepikka

teed / hobedasele maale (1, 197: ,,Udres Parikale®).

2.2.2.6 Motlus

Mbtlusel, meditatsioonil on budismis véga suur roll, see on ainus tee nirvaanasse,
taielikku vabanemisse. Masingule on meditatiivne stiil ja sellega seotud unustamise-
vaibumise motiivid viga omased. Luuletamine ongi omamoodi meditatsioon, soovide ja
thade lakkamine, tunnete vaibumine.
Enesevoitmine

Oluline koht meditatsioonis on enesevditmisel — selleks, et end arendada, jouda

motluse rahuni, tuleb véita oma motteid, soove, ihasid, tuleb endast iile olla: Tédna on
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tarvis tappa / moistmisunedest tobine meel, / et ta mu jdtnud rappa / suurte ootuste
siledal teel... (II, 301: ,*Keegi ei motle mulle...”). Luuletaja tunneb sundi
enesemuutmiseks, enesearendamiseks: endast ei oska ju teha, mida ma peaksin, / mida
nouab too keegi, too vooras, too toeline mina (IV, 112: ,Piiridele pyydes*). Vait iseenda
iile on justkui orjusest vabanemine, mille ,,mina‘“-kujutlus tekitab: nende soovide, mis Sul
kunagi ei tditunud / siis, kui orjasid iseennast (1, 173: ,,Aabramile®).

Enesevoitmine on joudmine vabasse, muretusse olekusse, kus puuduvad
kannatused: Voin koikjalt juua, naerda veel, / kui taevas pilve nden, / ei kibestu mu
habras meel, / kui endast moéda lien (II; 259: ,*Et olgu sadu kuri kyll...”). See
enesevoitmine on kui vastuvoolu ujumine, saades teadlikuks asjade suhtelisusest: Ujuda
vastu voolu allikasse vilja / on onnistus valge kui kirsiois — / seepdrast Buddha jyngrid
ei teadnudki, / mida tema arvas nirvaanast, / sest temast tuli korraga elu ning surm ja
mitte kumbki (IV, 152: , Piiridele pyydes®).

Meditatiivne seisund on vabanemine vaevadest, kannatustest: Roomsaks vajun
nagu samblas oitsev kalju, / pilgud loovad sinisemaks ohtutaeva, / kirdetuul mu ymber
iilitse ei valju, / nagu oielt lehed nopin endalt vaeva (1, 104: ,,Goesti Poetoe Aloes®).
Motlus, meditatsioon on kui endast véljumine: aga, kui astun vaid sammu / vilja oma
motete savisest onnist, / motlen juba, kas keegi sddl silub mu juukseid (1, 118: ,,Sumeri
naine®). See motete, tunnete kdrvale likkkamine pole luuletajale raske: Sama haprad on
motted nagu / see vaevaltkiikuv vars / ning, kui ainult viheke vajutan, / pole neid enam (I,
133: ,, Tulbid®).

Inimese {ilim eesmirk on leida métluses tdeline moistmine: Mida voikski tahta
inimene muud kui moistmiseks tarkust, / mida ihata muud kui koige oleva taipu, / mida
oodata muud kui Ninannat? / Mida? (IV, 144: ,Piiridele pyydes®). Luuletaja nagu aimab
selle tdeleidmise, mdistmise ldhedalolu: Las ma motlen veel yyrike aega, et leian
ennemalt lditte, / tdis tuhandeharuselt tihtedes voolavat vett (I, 205: , Vaadates
surmainglit®). Selleks, et mdistmine leida, tuleb kdigepealt puhastada oma teadvus
koigest risustavast, sealhulgas ka teadmistest ja tarkusest: Kui oleks keegi nii kerge nagu
pudenev lumi, / sama lihtsalt laseks enda lahti / tarkuse kyljest, millel oksad ja okkad /
ning kahvatu jumi (I, 113:  Taanduja palve®).
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Oluline osa motluses ongi teadvuse tiihjenemisel: Igakord, kui kuulen jdlle
kellataolist / lahkub vaikselt teadmatusse peatdis elu / ehitama sygaviku yle tuhatjaolist /
silda metsisse, kus kadu eest veel pelu (I, 104:,,Goesti Poetoe Aloes). Samas on see
unustamine, teadmiste tuhmumine: Kui sa taas kysid, mis nimeks tal, toesti, see pole mul
meeles, / olen nii palju neid kuulnud ja koik nad on kastega ldinud /-/ olen ju vaid
killavoor, / mdngija, kellel on ununud hoise ja kise... (I, 115: ,Hulkur koneleb
kuningatytrele). See on tdielik motete vaibumine: Juuksed vaovad laugudele, / motteist
lahtuvad ka meed, / viimne viivuks seisab hele, / kuni olnu matvad veed (11, 324: ,,*Mdtle
pika une piile...).

Oluline osa meditatsioonis ja vOoimaluses vabanemisele on soovide ning ihade
lakkamine. Soovid, ihad tekitavad kannatusi: Soov puhkeb hingele pinnuks — / juba
viinapuu éitsemas mdel (11, 254: ,;*O0 istub punaseks linnuks...*). Seepirast on tee
vabanemisele soovide lakkamises: Keegi tostab teedelt ka mu soovid / ja nad hajuvad kui
eksiv hobevork (1, 141: ,, Tolvikliilia®). Tuleb piitida vabaneda ihadest ja soovidest, mis
hoiavad meid kdige maise kiiljes kinni: VISKAN hingest soovivirde / tuisuoos paljapdi /
minnes poole vinge kirde, / kuhu ei nalja kdi (11, 298: ,,*Viskan hingest soovivirde...).
Soovidest, ithadest vabanemine on iihtlasi elujanu lakkamine. Kui suudetakse elada ilma
rodomu vOi muredeta koike ithtmoodi vastu vottes, mis elu pakub: Et aga hdd voi halb,
mis ees, / 60l enam und ei sega, / siis poleb puhtel tuhaks lees / soov ainus tihtedega (11,
237: ,,*Ei leidnud mina kitsast teed...”“). Elujanu lakkamine aga on eeldus kannatustest
vabanemiseks: ei sina pormugi hooli / pdevist, mis lihevad nagu sipelgarida / magama

igavikku (1, 156: ,,Nelk®).

2.2.2.7 Vabanemine

Masingu luuletamise eesmirgiks néibki olevat vabanemine, padsemine argisest,
kirgastus. Nii taoismi kui budismi Opetuse eesmdrgiks on rahu ja selguse seisundi
leidmine, milles puuduvad kannatused ja mured. Budismis on selleks vabanemiseks
nirvaana, vaibumine, kustumine, elujanu lakkamine. Nii ihkab ka luuletaja jouda
vabanemisele, rahusse, ditsemisse: Oi, foesti voin oodata tuhandeid aastaid, / kui aga

saaksin enne sygiset oitseda veel (1, 159: ,,Sygise kullerkupp®).
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Igatsus ei tunne ajalisi ega mdttelisi piire: Lumelohna kulmel suigub / unistades, millal
sddlt / tovest drkav rahu tuigub / kuuldes tasanevat hdidlt / kutsumas ta kdima rada, / kus
ta vaikind heitlik meel (11, 270: ,,*Tyhi tee ldeb kergelt valge...”“). See on iihtaegu
luuletaja soov tunnetada oma iihtsust loodusega, kus kdik olev on oma rahus: Oh,
unustada, jdlle minna vaikselt / puu juurde kysima, kas veel ma meeles, / 6olindudega
laulda pdikse keeles / ja surmast ldbi jouda mitmepaikselt (11, 222: ,,*Mu yksindus
maailmas vist on vdhim...*).

Taoline motluse-seisund on tidielik vabanemine muredest, rodmudest, endast:
Unustasin sooja nolvagi, lindude tundmatud laulud / ounapuul Siberist roosade oitega ja
helbed sadanud lummaks, / mille all talvel veel motlesin istuda pdeva otsa ja 66gi / enese
kadumist tundes. Nyyd ainult vaadanud korra, / piskuks ajaks end unustand murede
valude eest / puude lehtede taha (1V, 120: ,,Piiridele pyydes®).

Vabanemine on igasuguste soovide, ihade lakkamine: Tuul pimeneb ja rada
must, / kuid syda laulab rahu, / samm edasi — siis igatsust / ei tuigetesse mahu (11, 234:
»¥Tuul pimeneb...©), otsekui unenédotaoline rahu, millesse jouavad vihesed: UNES rada
ndha teispool varju: / kes on ldinud aina ylespidi, / sddl, kus pilved hellitavad harju, /
kuulnud viimse vdrvu julget viidi? (11; 287: ,,* Unes rada néha teispool varju... ).

Vabanemisel tekib valgustatus, taipamine olemise toelisest kujust, mis looduses
on juba loomulik teadmine: Sisalik taipas midagi ja lendas. / Kui meie maistaks, / mis
oleks siis? Sina, pddsuke, tead, / mitte me hiljutitulnud, keda vooristab koik (I, 191:
,Padsupojale). Lootus taipamisele, virgumisele on inimesele ainuomane: Ehk ma
moistaks viimaks koike... / Mis siis tuleb, eal ei taipa, / aga viimse leegihoike / solmin
taeva palvevaipa (11; 339: ,,*Kui ma saaksin uueks tdheks...*).

Taipamine on iihtaegu kirgastus, luuletaja oma ekstaasis oleks nagu juba joudnud
sellesse seisundisse: PILK avaramaks ldeb kui virv, / mis vulab maha mdgedelt, / ja syda
taas on yksik jdrv, / joob laineid taevavigedelt (11, 258: ,,*Pilk avaramaks ldeb kui
virv...*). See taipamine, kirgastus toob vabanemise iimbersiindide ahelast: Ara hetkekski
kahtle, tee liheb teisele kaarele / ja mu syda on rahul vaid siis, kui konnid nyyd tal, /
mitte kuskile ja kuuluv ja koikjale, / viljas enese Ilylide reast (1, 196: ,,Udres Parikale*).
Siis ongi kdes nirvaana, 10plik vabanemine ja rahu, mida Masing kujutab nii: olemise

ddremailt astudes yle, / taeva kaane alt sammudes vdlja / lopmatusse ruumi, / otsatusse
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teadvusse / mitteolemisse, / sinna, kus kujutlemist pole ja kujutlematust (1, 197: ,,Udres
Parikale®).

Kokkuvotteks voib Masingu kohta Gelda, tema luule kannab kdige enam
budistlikku piisimatust, kaduvust, aheldatust maise elu kiilge. Samas aga ka sellega
seonduvat igatsust sellest raskusest, kaduvusest vabanemisele. See on meditatiivne luule,
kus kddunemise ja hdvinemise vahelt vilksatab ekstaasihetkedel péddsemiskiir, tdeluse

valgus.
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2. 3 Jaan Kaplinski
2.3.1 Jaan Kaplinski elu ja vaated

Elulugu
Jaan Kaplinski siindis Tartus 22. jaanuaril 1944. aastal. Oppis aastatel 1958-1964

Tartu Ulikoolis romaani filoloogiat, kdrvalainetena strukturaal- ja rakenduslingvistikat.
Nende korval Oppis ka monda ida (peamiselt araabia), hispaania ja soome keelt.
Orientalistika- ja filosoofiaharrastused viisid ta ldhedasse kontakti Kaug-Ida
kultuurimaailmaga Tiibetist Jaapanini, mdjukamaks suunajaks Uku Masing. Tekkis huvi
teistegi vanade kultuuride (keldi kultuur, indiaani hdoimud) vastu. Kaplinski vaadete
kujunemisel on oluline osa idamaisel kultuuril, samuti A. Schweitzeri, D. Suzuki, K.
Marxi, L. Wittgensteini Opetusel, M. Lermontovi, P. B. Shelley, T. S. Elioti, prantsuse
modernistide, eesti arbujate ja klassikalisel hiina luulel. (Nagelmaa 1991: 500)

Tootas 1964-1972 Tartu Riikliku Ulikooli arvutuskeskuses ja sotsioloogialaboris,
oli 1968-1970 eesti keele kateedri aspirant ja 1974-1980 Tallinna botaanikaaias algul
noorem-, siis vanemteadur. Poordus 1980. aastal tagasi Tartusse, tootas Viljandi teatri
,Ugala” kirjandusalajuhatajana. 1983-1988 to6tas taas Tartu Ulikoolis viliskirjanduse
kateedri laborandina, juhendades noori tdlkehuvilisi. Aastast 1960 Kirjanike Liidu liige.
Eesti taasiseseisvumise ajal vottis aktiivselt osa poliitilisest elust, saavutas tdhelepanu
Eesti iihiskonda analiilisivate artiklitega ajakirjanduses. Oli 1992-1995 Eesti Vabariigi
Riigikogu liige, hiljem eemaldus poliitilisest tegevusest. Alates 1994. aastast ,,Académie
Universelle des Cultures” liige. 1996-1999 kaastodline ,,Sonumilehes”, 1996 ja 1997
kirjanik-professor Tampere iilikoolis ning 1997 resideeriv kirjanik Walesis Aberystwythi
kultuurikeskuse juures. Abielus kirjanik Tiia Toometiga. (Nagelmaa 2000: 179).

Debiiteeris luuletajana triikis 1959, esikkogu ,,Jéljed allikal” ilmus kassetis 1965.
aastal. Labiloogikoguks sai tollase nooruse kultuseraamat ,, Tolmust ja virvidest”, mille
nimiluuletuse eest anti talle 1968 Juhan Liivi luuleauhind. 1972 ilmus kogu ,,Valge joon
Vorumaa kohale”, 1976 ,,Ma vaatasin pdikese aknasse”, 1977 ,,Uute kivide kasvamine”.
1970. aastatest on pidrit ka Uku Masingu vaimseid traditsioone jitkav poeem ,,Hinge

tagasitulek”, mis tsensuuritakistuste tottu sai ilmuda alles 1990. 1982 ilmus kogu ,,Raske
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on kergeks saada”, 1984 , Tule tagasi helmeménd”, 1985 ,,Ohtu toob tagasi koik”, 1986
valikkogu ,,Kédoraamat”. (Olesk 2001: 450)

Edasi ilmusid 1991 ,,Tiikk elatud elu”, 1995 ,Mitu suve ja kevadet”, 1998
,,06linnud. O6mdtted”, viimases ka soome- ja ingliskeelseid luuletusi. 1990. aastal ilmus
proosaraamat ,Kust tuli 66”. Valik tema esseistikast: 1997 ilmus ,,VOimaluste
voimalikkus”, 1998 ,,Usk on uskmatus”, lisaks on ta avaldanud mitu raamatut poliitilist
publitsistikat, pihtimuslikku proosat (,,Jdd ja Titanic” 1995) ja reisikirju (,,Kevad kahel
rannikul” 2000). Tema luule mahukas koondkogu ,Kirjutatud” ilmus aastal 2000.
Kaplinski luulet on eraldi kogudena ilmunud soome, rootsi, inglise, hispaania ja teistes

keeltes. Kaplinski on kirjutanud ka niidendeid ja lasteraamatuid. (Olesk 2001: 451-452)

Vaated

Kasutan Jaan Kaplinski vaadete selgitamisel Kaplinski erakirja kdesoleva t66
autorile vastuseks kiisimusele Kaplinski vaadete kohta. (Kaplinski 2003)

Kaplinski kirjutab: “Mind on taoismi filosoofilisem ja kunstilisem pool (kurjade
vaimude véljaajamisega ei ole tegelnud) koéitnud juba iilikoolieast, st. umbes aastast
1960-61, kui lugesin Toome raamatukogus soomekeelset Laozi télget ja kirjutasin selle
endale pohiosas iimber. Varsti pirast seda iiritasin ka Oppida hiina keelt, millele saatus
kiill igasugu takistusi ette pani, nii et oskan seda niitidki vdga kehvasti. Olulised olid
mulle raamatud zen-buddhismi kohta, mis on hiinalik sulam buddhismist ja taoismist ja
on véga tugevasti mojustanud hiina luulet ja kujutavat kunsti. Zeni juurde viis mind
tegelemine keelefilosoofiaga. Lugesin Wittgensteini, Mauthnerit (mdlemail voib olla
taoismi kajastusi), USA "ildist semantikat" ja leidsin viimasest otseseid viiteid zen'ile.
Mahayana buddhismi juurde juhatas mdnevorra ka Uku Masing, kes pidas just
mahayanat kristlusele ldhedaseks, isegi kristltusemdjuliseks buddhismiks. Siis sain moned
raamatud, ennekdike vist Alan Wattsi raamatu zen'ist ja midagi D. T. Suzukilt ja
kogumiku zen-koan'isid. Esimesed selged selle lektiiiiri mojul siindinud luuletused on
juba kogus "Tolmust ja vdrvidest" ja on siindinud umbes 1960ndate alguses ja keskpaiku”
(Kaplinski 2003).

Ida mojude algust oma luules seletab Kaplinski nii: ” Piris murrangut aga

margib juba luulekogu "Valge joon Vorumaa kohale", mille iiks moeldav pealkiri oli
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"Konkreetsed maastikud". Siis olin juba lugenud ka hiina ja jaapani vana luulet ja olin
vOlutud selle konkreetsusest, pildilikkusest. Ja hakkasin ka ise niimoodi kirjutama,
mirkama ja kirjeldama detailikesi, hetki, tajumusi... See on kindlasti esimene "idalik"
kogu” (Kaplinski 2003)

Viljendusviisi kohta kirjutab Kaplinski: “Miks mu kdige varasemates
luuletustes on nii tihti juttu teest, ei oska ma isegi seletada. Ju see midagi tihendab, iitleb
midagi kirjutaja kohta. Voibolla sobib see motiiv iseloomustama inimest, kes ei ole
kunagi suutnud end defineerida, lihtsalt ja selgelt 6elda, kes ta on, kuhu kuulub. Olen
tegelikult véga plisimatu inimene, kes on kogu aeg liikvel, teel kuskile ja sellepérast astun
alati iile piiride, olgu nad enda vai teiste pandud. Olen ikka keegi muu. See on juba
taoistlik voi zenlik paradoksaalne méératlus, aga selle leiame ka Eliotil: I will show you
something different from either vd1 Gunnar Ekel6fil: Allt vad finns &r nagot annat - koik,
mis on, on midagi muud. Kui ei piisi piirides, kui ei saa hakkama enda ja palju muu
defineerimisega, tulebki kasutada paradoksaalset viljendusviisi, millega vist esimestena
nii jouliselt ja selgelt tulid vélja taoistid - Zhuangzi ja Laozi. Zhuangzi iitleb ju: kust
leian kellegi, kes on unustand sdnad, et temaga moni sOna vahetada? Laozi litleb: kes
teab, ei radki, kes rddgib ei tea. Jne. Luule lubab paradokse palju hdlpsamini kui mingi
muu keel, néiteks filosoofia vOi matemaatika. Nii olen kasutand luulekeelt tunnetuse
viljendamiseks, mida teisiti véljendada ei saagi. Kui muidugi iildse saab” (Kaplinski
2003).

Taoistlikku voolamist on Kaplinski luules vilja toonud ka Karl Muru, kes
kirjutab, et kdik, millest Kaplinski kirjutab, kdik sujub 16puks lauluks ja voolab kuhugi
dra (Muru 2001a: 365). Samuti leiab ta Kaplinski luulest naasmise-kujundit, ta iitles, et
“draigatsemine-minek-naasmine voib anda kristallselgelt lébipaistva luuletuse” (Muru
2001a: 366).

Kaplinski kohta kirjutab tabavalt ja kokkuvdtvalt Langemets: “Kui teda
toeluseihaluses Enno korvale seada voi 1ohestumuses Visnapuu jéalgedesse tosta, kui teda
vaimsusehoiaku ja musikaalse poeetika poolest arbujate jargijaks arvata voi loitsimise ja
Samaanlike taotluste pdhjal rahvalaulu ning kaugete kultuuride ja vana kolbelise luule

matkijaks pidada, — ei iitle see omati veel kdike” (Langemets 1992: 176).

74



2.3.2 Ida mojud Jaan Kaplinski luules

Antud peatiiki luulendidetes on kasutatud Jaan Kaplinski kogutud Iuuletuste kogu
LHKirjutatud” (Kaplinski 2000). Iga luulendite jiarel on sulgudesse lisatud lehekiilje

number nimetatud kogus ning luuletuse pealkiri.

2.3.2.1 Kannatus

Budistide jaoks on elu kannatus. Ka Kaplinski leiab nii: et see on et koik on /
kastepiiskadel peegelduv vilk KANNATUS (277: ”***Nad seisavad podlvini veres ja
poris”). Kogu inimese elu on luuletaja arvates aheldatud valudesse, kannatustesse:
Kurbus on kurb ja room on valus / tammud sillal kammitsad jalus (108: ”*** Kurbus on
kurb ja r00m on valus™). Valu, kannatus on piisivad, nendest ei saa vabaneda nende enda
kaudu: Kas motled visadust kui vaatad rohtu / tead kannatust mis algamast ei vési (102:
»H**Kas motled visadust kui vaatad rohtu”).

Kannatus ja valu tunduvad tugevamad kdigist teistest tunnetest, Kaplinski
kirjutab: Valu oskab olla targem / vahvusest ja vihast / kahetsus kui tuletera / loikab libi
lihast (549: ”*Valu oskab olla targem”). Kdik siin elus kordub, tuleb uuesti. Ainult
inimesele tundub, et valu on iga kord uus, ootamatu, viljakannatamatu: mis koik on olnud
juba / ainult valu on uus (129: "NAMIB KALAHARI”). Mure, hirm ja valu on elu
paratamatus. Luuletaja kirjutab: vesi voolab ja veeretab vahtu / mure see jddb ja hirm ei
lahtu ( 131: ”VESKIS VESKIKIVIDE VAHEL”) Selle paratamatuse tunnetamises on
aga leppimine valuga, mida keegi teine peale inimese enda kanda ei saa: et koike ei saagi
votta / et koike ei saagi anda / et vabadus on ja valu / mis tuleb sul endal kanda (547:
”*See maailm mis elab sinus”). Valu on maailma kese, tuum, see on inimesega
kaasaskéiv paratamatus:

Maailma kese on siinsamas.
Ma kannan teda endaga kaasas
nagu meie koik. Maailma kese
on pistetud libi minu
nagu noel ldbi putuka keha.
Ta teeb ikka ja jdille valu.
Maailma kese on valus,
on valu.
(810: ”Maailma kese on siinsamas”).
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Siiski on midagi veel, midagi selle valu taga, mis annab aimu, et kuskil on
padsemine, Kaplinski paneb selle motte lithikesse virssi: Keegi meist pole ndinud merd /
surm on kalur elu on mord (129: "NAMIB KALAHARI”). Kuskil on meri, mida keegi
pole ndinud, kuskil on tdode, mis muudab kdik selle maailma asjad modistetavaks. Inimese
{ilim piiiid on selle tde jirele: LABI SEST VALEST LABI SEST VALUST / lajuke kevadist
metsaalust /-/ homse hirmust ja tunase vaevast / kors kerkib iiles vaatama taevast (111:”
LABI SEST VALEST LABI SEST VALUST”). Taevas (nagu ka meres) vdime niha
lihtsat kujundit tde siimboliseerimiseks, samas on kristluses just taevas see, kust
oodatakse abi kannatuste vastu. Siin ei nde luuletaja vastuolu kristliku taeva ja inimesele
igiomase lunastuse, vabanemise piiiiu vahel.

Kust kannatused tulevad? Inimene ise tekitab endale kannatusi eneses, oma
»mina’s* kinni olemisega, seda kirjeldab Kaplinski nii: Olen korraga / iimblik ja kérbes
/ vang iseenda / vorgus (478: 7***Qlen korraga”). Inimene ise hoiab end vangis oma
kannatustes: ja janu selle koige jdrele. Mis ometi / on minu ja metsa, minu ja maailma
vahel? / Kus on see sein, mis ei lase mind sinna, / kuhu koik mus januneb, sein, mis ei
lase / mind olla iiks nende jinesekapsastega (615: ”* Piima tooma minnes nédgin vasakul
pool teed”). Kannatustest vabanemine aga on vdimalik ainult leppimise ja loobumise
kaudu. Inimene peab loobuma mottest, et tema “ise” on see, mis maailmas asjad kdima
paneb. Tuleb loobuda “mina”-kujutlusist, tuleb vabaneda soovidest ja kiindumustest,
mida see “mina” endas kdsitleb. Tuleb mdte lahti rebida kdigest maisest ja moista, et:
tikski maailm / pole sinu ja sina / ei kuulu / iihtegi (304: ”***Koik sulab”).

Samas on inimeses igatsus endast dra: Koik on nagu kutse, koik kiusab ja
meelitab: toast dra, kodust dra, endast dra, meelest dra, / valguma laiali méoda maad ja
vett, minema kuskile mujale, / olema kuskil mujal, olema keegi muu (579: ”Juba aastaid,
alati mértsis”). See on arusaamine sellest, et miski pole jéddv, miski ei ole périselt meie
oma, nii ei ole motet ihadel, soovidel, igatsustel midagi omada: Meie ju tegelikult ei ela,
— / elu elab meis / nagu tuli polevas pollus / hiipates korrelt korrele (725: VAIKUS.
TOLM”). See on luuletaja elufilosoofia: Mina elan oma elu. Elu elab mind. / Elu ja
elamine on iiks. / Ka siis, kui ,,mind” ei ole. / Ei ole veel. Parajasti. Enam (740: ”* Ta
tuleb siiski. Eppur si viene”). Kui kaob mdte oma “mina’st”, vabaneb inimene ja on

valmis ithinema koige olevaga. Niisiis on elu see, mis: vulab sillerdab ja vahutab / sinu
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endast dra lahutab / hea on saada tiheks saada vooks / mis on veel mis tagasi sind tooks

(521: ”*Uni uni suur ja puhas voog”).

2.3.2.2 Piisitus

Budismi jirgi on kdik siin maailmas kaduv, piisitu; ka taoismi idee on, et kdik
muutub, liigub, kulgeb; miski ei jd4 piisima endisena. Budistliku mdtte jargi arvab ka
luuletaja, et koik siin maailmas on méératud havinemisele: koik kustub / janu ainult ei
kustu (68: "MOZART”). See on kdige oleva hdadbumine, kustumine, ainult elujanu ise ei
vaibu, elu jatkub igaveses ringkédigus selle hivimise ja siindimise ringis. Kodigest sellest
voolab 14bi kaduvus: Taht joob viimase rasva / steariini / kaduvus voolab ldbi (200:
"TAHT JOOB viimase rasva”). Luuletaja tunnetab, et koik muutub, kaob: Koik sulab /
poleb libi / lumi / lamp lambivari / valgus isegi / mida miski ei varja (304: ”***Koik
sulab™).

Koike maailmas médrab ajas mdddetavus. Aeg on see, mis kdike olevat kujundab,
muudab ja timber seab. Aeg viib koik kadumisele: aeg liheb iile koige / aeg liikkab
seinad koost / jédb iiks rihni hoige / pistriku kiljatus soost (139: "ALLNOLVA
SARAPIKUS”). Ajal on mitu palet, luuletaja on aja kaduvust vorrelnud siigise tulekuga:
et maja / jddb tiihjaks / ja vesi anumates / jahtub jddtub / siigis iiks / selle suure kurbuse /
ndgudest / mida / hiititakse / ajaks (504: ***Alasti oled”). Elu on ringkéik, paevad
vahelduvad 66ga: Aga 6htu tuleb ja liheb jilgi jitmata. / Ohtu tuleb ja liheb. / Tuleb ja
Iiheb (742: ”* Oobsi kahutab, ei jdd jilgi”). Ka maailmad kaovad ja vahelduvad: Me
ndeme ju ainult hdvinud maailma, / ainult seda, mida enam ei ole (745: ”* Kaseladvad
nagu pintslid”).

Taoistlikus mottes piisimatus on dao — maailma igavene kulgemine. Dao vordpilt
on juba “Daodejingis” vesi, ka Kaplinski luules esineb palju vee-motiivi elu litkuvuse,
ringluse, suure kulu tdhistajana. Vesi see on voolamine, muutumine, kulgemine, sellega
ndustub Kaplinski oma luules: ja iitlemata sonad iitles vesi / mis tal jdid viimseiks enne
merre joudmist (104: 7***Meid &ratati nagu laululoos”). Kogu eksisteeriv maailm on
voolav: vete suures / kokkusaamise / roomus / viikeses voolavas / maailmas / kaob /
pisarate tihendus (362: ”Vihma siida”) ja veel: O6 piirita valgus / milles korraks /

paistab pohjani libi / terve voolav maailm (460: ”***Q¢ piirita valgus”).
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Voolamine on maailma piisituse viljendus; samas on see omamoodi plisimine —
koik piisib voolates, muutudes, inimesed niisamuti. Piisimatu voolamine on eksistentsi
pusimise filosoofia, mida Kaplinski véljendab nii:

[~/
Ojapohjas ei ole motteid
ainult voolamine, ainult veevoolu
kategooriline imperatiiv,
mis kallutab ja koolutab oma jéirgi
samblad ja mailased, kalad ja puruvanad,
opetab iihed kinni hoidma pohjakividest,
teised voolavast veest endast, mida nimetataksegi ujumiseks
("Mul ei ole pdhimdtteid”, 763).

Maailm on suur voolamine, kulgemine, nagu vesi nii voolab ka kdik olev. Seda
kdiksuse voolamist iseloomustab jargnev luuletus: Nii see voolamine on ja selles
voolamises / oleme meie, meie elud ja motted, / motted, mis tulevad tdiesti mottetult /
nagu ohtused pilved loojangutaevasse ("Mida elus elatakse, saab isiksuseks”, 751).
Inimene mdistab, et elu on voolamine, et inimese edu tagatis on voolata, kulgeda koige
olevaga kaasa, olles osake kdigest muutuvast, liikuvast. Selline kaasavoolamine tagab
inimesele rahulolu ja dnne — seda kdike kajastab ka Kaplinski luule, néiteks sellised read:
olen valmis / minema / voolama / hea on / nagu siis kui / motled et tikud / ja tulepuud / on
talveks / valmis (464: ”***Valge lillevaas”).

Piisimatuses peab inimene mdistma, et kdik tema loodu on piisitu. Piisitud on ka
keel, sonad, nimed, millega maailma véljendada piitiame. Nimed ei anna kunagi reaalset
pilti maailmast, sest maailm muutub pidevalt. Ka Kaplinski usub, et nimed ja sdnad ei
véljenda toelist toelust: mis tuulest sai sonaks suhu / see peagi tuulde kaob / aeg liheb ja
kiinnab meist iile / oma pikad liivased vaod (36: "SEALPOOL NUKRUST”). Nimede
andmine paneb asjad paika, justkui oleks kdik piisivalt muutumatu, tegelikult on nii
taoismi kui budismi seisukohalt kdik piisimatu, kaduv, voolav, ringlev.

Taoismis on kodige tdhtsam vaikus; vaikus iseenesest ei ole vaikne, mottetu, vaid
tdis motteid. Sonad on selles vaikuses aga liigsed, seda mdistab Kaplinski nii: Sénad on
haavad / vaikuse sormedes / motetest saavad okkad / okastest saab mote / mis purustab
miitirid /---/ kui motted said sonadeks / kuhu jddb siis vaikus (41: "TUUL MERELT”).
Nimed on inimeste jaoks, looduses pole nimetused olulised, seda véljendab Kaplinski nii:

saartel ja mdgedel mis tousevad sealt / pole nime ja nad pole kellegi omad (244:
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7xdkPdlenud tapetud lapsed...”). Nii peaksid ka inimesed loobuma sdnade ja méératluste
esiplaanile seadmisest ja keskenduma asjade loomusele, seda motet voiks tolgendada
Kaplinski luuletusest:

[/
tikskoik kas
oelda et elu
on uni
VOi onn
voi kannatus
mis sest muutub

ehk ainult virv
(479: 7***Vikerkaar on”).

2.3.2.3 Toelus

Budistlikus mottes on maailm illusioon, meelepete. Toelus jddb inimestele
tabamatuks. Kogu meid iimbritsev maailm on vaid meie tunnete ja meelte loodud
kujutlus. Maailm on luuletaja aravates kui unenégu: loke siittib ja kustub / tiht jddb / aga
meile / jddb lopuks vaid uni (40: "TUUL MERELT”) ja veelgi: meri tuleb randa koik
saab / unikeeriseks kus koik / touseb lahti maast maa /-/ pilveéonena alt kraatrist
toelusest / moraselt maalt siigava hddlena siigavalt alt (283: ”***etteteatamata tuleb
ohtu”).

Todelus ja aeg ndivad olevat inimeste enda peas, mitte reaalsuses: Ei ole
minevikku tulevikku ega olevikku / hetkede vahel on natuke mulda ja rohtu (442: 7*** Ei
ole minevikku tulevikku ega olevikku”). Kaplinski leiab, et pole ka kaugust ega ldhedust,
draolekut ega siinolekut. Ta kirjutab: Kaugelt lihedale / tulija / arusaam / igal pool / oled
vaid / siinsamas (491: ”***Kaugelt ldhedale). Need on paradoksaalsed mdtted, mis
ometi litlevad toeluse kohta rohkem kui kindlas koneviisis kunagi midagi o6elda saaks.
Naiteks kiisimus olemasolust ja olematusest: Olematus ulatub koikjale ja olemasolu on
tdis rahu (245: ”***QOlematus ulatub koikjale ja olemasolu on tédis rahu”). Ka ruum on
meie moistuse viljamdeldis: Ruumi polegi / muud kui ohuke pingul kile / hddle ja
vaikuse, pimeduse ja valguse vahel (790: ”Oélinnud ja nahkhiired lendavad hiiletult”).

Inimesed ei mdista maailma ja tdelust, neile tundub, et see on nende eest
varjatud. Tegelikult tuleb elu vaadata lahtiste silmadega, vabastada oma meel koigest
hiirivast, et ndha tdelust tema olemuses. Selle iile muretseb ka luuletaja: elame vdljaspool

neid kohti ja pdevi / elame toes nagu pimedad valguses (215: ”ANDKE MULLE
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AEGA”). Veel teinegi vordlus pimedaga: olen pime ja kdin keegi / ei tea mis on kokku
see / tolm tuul maa / kare sile jahe soe elav / muutuv pind taldade all / mis ndevad
niisama véhe / niisama palju kui mina / (285: ”***olen pime ja kdin”). Inimesele on tde,
maailma mdistmine tle jou: LIIGA PALJU / on mulle sind maailm miks / sa ei jdta mind
oma teadvuseta / ditsemisse ristikhein (277: ”***Nad seisavad pdlvini veres ja poris”).

Inimestele tundub, et miski, mida nad nievad, ei paista neile diges valguses. Kdik
oleks nagu midagi muud. Inimene tunneb, et maailma ja tema vahel on iiletamatu
takistus, midagi, mis segab diget tdelusetunnetust. See on iiks Kaplinski armastatumaid
motteid: maailm seisab mu iimber / vait / minu maailm koik mis ma tean / on nii kaugel
on dra /-/ minu ja koige vahel mis ma tean / minu ja mu enda vahel / on terve maailm
(260: "KUSKIL MAAILMA AAREL”). See avaldub alates lihtsamatest asjadest: noor
lumi lumi koik on midagi muud (187: "MOTE ON nagu”), veelgi: kdik on kdik on midagi
muud / naeratus ilma et oleks suud (515: ”*Pingutad vibu joonest saab kaar”). Ohku jiib
suur kiisimus: valgust mis pole vana ei uus /mis on koik koiges koik koiges muus (521:
”*Uni uni suur ja puhas voog”).

On asju, mis jddvad moistetamatuks, varjatuks: Ja ometi on koiges selles / nii
palju arusaamatut valgust, millest ei tea, / kas ta paistab vdljast sisse voi seest vilja, /
kas ta on valge voi must voi midagi hoopis muud (713: * Kdige troostitumaid maastikke
— sligisene supelrand”). Keset seda varjatust ja kaetust tabab inimesi aegajalt
selgusehetk, mingi taipamine, mil toeluse tegelik olemus meile vilksatab: Silmapiir /
pdrani / lahti / kumin / iile / kauge / ranniku (363: ”Viikingilaev”), veel: ning see, mida
oleme nimetand ajaks ja ruumiks / kaotab korraks tihenduse, muutub kukelauluks / voi
veenireks (826: “Labi hommiku-une, hommiku-udu”). Toimub mdistmine, luuletaja
kirjeldab seda oma isikliku kogemuse kaudu: Seekord / virgus ahistatud meel teiseks
motteks: / ehk olen koik aeg asjata otsinud ja igatsenud / toelust teise toeluse taga;
ptitides ldhemale, / olen ldinud kaugemale (615: * Piima tooma minnes nédgin vasakul
pool teed”).

Seejérel tuleb leppimine tdelusega nii nagu ta on, nii oma varjatuses kui avatuses:
las olla tina ja eile / las harguda homsed neist / iiksainus tode meile / las olla et polegi
teist / maa meis ja maa maailmas / keset stigavat soolast vett / vikerkaar kahes uskmata

silmas / seitsmevdirvine silmapett (132: "UKSAINUS MAA ON MAAILMAS”). Tdelus
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on igavene liikumine, 16ppematu kasvamine, miski ei saa kunagi valmis. Kaplinski arvab:
Pesu ei saa kunagi pestud. / Ahi ei saa kunagi koetud. / Raamatud ei saa kunagi loetud. /
Elu ei saa kunagi valmis. / Elu on nagu pall, mida tuleb kogu aeg / piiiida ja liiia, et ta
maha ei kukuks (575: "Pesu ei saa kunagi pestud”). Nii on tdelus kiill illusioon, varjatud,
midagi muud kui ta paistab ning vaatamata vihestele tde vélgatustele, peab luuletaja

16puks ikkagi tunnistama: Téelus on / mida vdlja ei motle (845: ”Tdelus on”).

2.3.2.4 Koikiihtsus

Taoistlik pohimdiste dao on iihtlasi koige léite, algallikas, mis siinnitab koige
oleva ja millest kdik alguse saab. See on iihise tee, algolemuse véljendus. Tee motiivi on
sarnaselt Ennoga Kaplinski luules viga palju. Eelpool on esitatud tema enda pShjendus
sellele. Luuletaja kiisib ja nendib: Kus on tuulte lditted / kus puhkavad pilved kus siinnivad
lained / kuhu jddb loppeva pdeva valgus / nad tahtsid et me leiaksime tee / mida nad ise
meil keelasid otsida (40: "TUUL MERELT”). Seeparast kuulub koik olev kokku. Koik
kiisimused ja vastused peituvad oma algses lihtekuuluvuses, see on teadmine iihisest
algusest, lirgkodust. Kaplinski luuletuses kolab see mdte nii: maa miljard kort on miljard
kiisimust / tiks ots iiks algus neil ja meil ja teil / ja ainult teadmine seob vabadust (102:
»***Kas motled visadust kui vaatad rohtu”, 102). Selle iihisalguse vordluseks on tihti
meri: Seesama / meri / meis / koigis / punane / pime / soe (342: ”Seesama”).

Inimene tunnetab iihtsust loodusega, koigil olendeil on iiks algus ja liks olemus.
Kaplinski kirjutab: VARBLASED Tartu varblased / teist motlen mina kdies tulles / iile joe
— tikssama siida on meil / iikssama uudishimu / kellel viike kellel suur tiivad / kellel
moeldavad kellel motlemata olemas (207: “VARBLASED Tartu varblased”). Inimene
tabab seda {ihtsust, looduse terviklikkust ja ennast selles, ta on kdige olevaga iiks,
tdmbamata piiri enese ja muu maailma vahele: elan iihtjasama elu / iga ouepuuga /
lendan igas metsalinnus / hingan igas loomas / mesilastega kdin tiigi / ddres mudas
joomas (507: “*Padsukesi padsukesi”).

Puudes ndeb Kaplinski inimeste hingesugulasi, nad on loomulikud nagu
inimesed, nad on iidini head. Puude kaudu tunnetab inimene looduse 1dhedust ja suurust.
Inimene tunneb ldhedust puudega: Inimeste ja puude / maailmad on nii erisugused. Ja

ometi / on midagi nii inimlikku, peaaegu arusaadavat / selles oksardgus. See on nagu
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kiri, / nagu keel, mida ma ei oska, kuigi tean, / et see, mis temas on kirja pandud, / on
mulle ammu tuttav, ei saa olla palju muud / kui see, mida voib lugeda raamatust, /
peopesast voi ndost (710: ”* Ei tiidi kunagi vaatamast raagus puid. Papleid”). Puud, mets,
tuul kannavad edasi iirglooduslikku vaimu, millele tuginedes inimene joudu ja rahu
leiab. Nii tunnetab inimene kdige oleva iihist algust: Sa seisad kalkvel silmi tuulekojas /
teades et koigel on tikssama algus / ja tuul ilma kaartele motlemata / puhub sust iile
imelikke asju (312: ”***Sa seisad kalkvel silmi”).

Kdiges on koike, kdik on {iiks, ei ole absoluutseid vastandusi. Sellisele
mdistmisele ei joua inimene kohe, vaid 1&bi loomuliku kulgemise, kuni ta mdistab dkki
kogu selle oleva terviklikkust. Niisuguse teadmiseni jouab ka Kaplinski oma luules: Koik,
milles me elame, on seotud iihte. Tode on iiks. / Nagu kodu, nagu elu ja surm. Nagu pdrg
tuhandest taimest. / pdrg puudest ja mdlestustest ja meist. Mirdipdrg. Naerust pdrg. /
Téhtedest ja tihepilvedest pdrg. Nonda on tode iiks. /---/ Seon koik jille koigega tihte ja
viskan pdérja / pimedasse vette (85: "TOED”).

Oluline osa kdikiihtsuse moistmisel ongi teadmine, et vastandid on suhtelised. See
tdhendab, et vastandid on iiksteisega tihedalt seotud ja tegelikult tingivad iiksteist.
Nimetatud mdte kajastub ka paljudes Kaplinski luuletustes, vastandid on olemas
teineteise jaoks: kui kurbus ainult roomu pdrast tehti (100: ”***Ma olen laguneva veski
vaim”). Inimestele on omane eristada vastandpaare: Anda on parem kui votta / tulla on
parem kui minna (454: ”***Anda on parem kui votta”) ja: Kerge on raske olla / raske on
kergeks saada (455: 7***Kerge on raske olla”).Avastades aga nende vastanduste taga
peituva harmoonia, mdistab inimene kdige oleva iihtekuuluvust, ka vastandlikud tunded
ja motted on tegelikult iihe terviku viljendused. Seda leiab ka Kaplinski: Voib ju / olla
vaba / vabadusest / olla / hirmuta/ hirmu ees / teada et / vihkamine / ja armastus / ei olegi

eri asjad / nagu koik / muugi (488: ”***Vdib ju”).
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Koikiihtsuse ideed ja vastandite suhtelisust kajastab Kaplinski luules eriti
jargmine luuletus, mis samuti kannab minimalistlike vahenditega edasi sedasama koige
oleva iihise alguse tunnetamist:

Koik tihes
tiks koiges
vaim kehas
keha vaimus
imelik tavalises
tavaline imelikus
mesilassiilem
kirstus vana
hiiljatud talu
pooningul
(501: ”***K ik iihes”).

2.3.2.5 Tsiiklilisus

Kogu idalikule motlemisele on omane tsiikliline maailmapilt, nagu ka eelnevates
peatiikkides mainitud. Laiemas laastus jaguneb see kaheks: budistlikuks sansaaraks —
iimbersiindide ahelaks ja taoistlikuks naasmiseks. Mdlemad mdtteviisid on omased ka
Kaplinskile.

Paljud loodusrahvad on teadnud, et elu on looduse ldputu ringkiik, kus kdik
olev muutub, votab uue kuju, slinnib ja sureb vaheldumisi. See vaatepunkt on omane
Kaplinskilegi: Lepalehtedelt norgub / ohtuse saju vett / jokke / iiks ring on tdis (270:
”SEE ON VIHMANE SUVI...”). Vahelduvad aastaajad: ja kevad / kéies / ja moédas (329:
”Tint veel”). Kdik vahetab kuju, muundub teiseks: Koik on ainult / muld vesi ohk ja tuli /
liksteiseks / saamas ja jddmas (475: 7***Koik on ainult”). See muutumine, iileminek,
kulgemine esineb koikjal looduses, olles oleva eksisteerimise alus, miski pole see, mis ta
on ilma muutumata, ilma liikkumata: ei jdd muud kui tiihjus, vilu, hddletu tiihjus, /
mdnnikoore-ebemete, sulgede ja meie endi / peadpooritav vaba langemine / hommikust
ohtusse, 6htust hommikusse (806: ”Ohtu tuleb ja maa ja mets saavad kokku”).

Ka inimene osaleb muundumises: kui said alata retke / suurde muundumisse/ libi
see veskiratta / millelt koik tagasi porkus (141: ”ARTUR ALLIKSAAR”). Luuletajal
tunnetab eneses seda voolamist, muutumist: ma ei saa peatuda ma ei saa kaduda / voin
ainult sulada lumeks / raheks ja vihmaks / ning kuskil all sirguvad longunud lehed (39:
"TUUL MERELT”). Ta tunneb, et see muutumine on olnud alati osake temast: kuhu ma /
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vihmapiisana / sadasin / kunagi / veel varem (846: ”Olen pilvedest”). Isegi asjadele voib
selle muundumise omistada, Kaplinski kirjutab vanast, lagunenud kiterétikust: Temagi
tuleb tagasi, ainult teistmoodi, millegi muuna / ja teda on palju raskem dra tunda kui
neid halle linde (705: ”* Hakiparv dérelinna kohal — hdmarikus”).

Budistide meelest on elu igavene iimbersiindide ahel, kus kdik elav on méairatud
siindimisele ja suremisse. Koik on igavesti vangistatud iimbersiindide ringi, sansaarasse.

Kdige paremini esindab seda ideed jargnev Kaplinski luuletus:

OOTSUB MANDRI JA MERE VAHEL
ranna pikk ja ahtake ahel

ulatub iimber maade ringi
kéidab me teid ja seob me hingi

aheldab laineid ja linde ja laevu
palju on minejaid palju on vaevu

laulev liiv ja soolane valgus
sormiti koos siin ots ja algus

said selle elu endale kanda
kdid modda piiri kdid mooda randa

laine ees liiv ja laine peal tihed
kust sa kord tulid sinna kord ldhed

ring saab tdis ja elu saab otsa
hing jddb ootsuma ahela otsa

ajju jddb polema pdikeseteri
Jalad saab maa ja sérmed saab meri
(’Odtsub mandri ja mere vahel”, 113)

Ahel, ring, koitmine, ots ja algus — need modisted viljendavad elu igavest ringkdiku,
iimbersiindide ahelat sansaarat. Kogu elu on kannatus, rippumine, kolkumine maa ja
taeva vahel. Inimeses pdleb soov vabaneda sellest ahelast.

Sansaara moistega seonduvad aga ka ratas ja tiirlemine, millega teda on
vorreldud. Kaplinski kirjutab: latern kdes istud tee ddres maas / 6htu tuleb ja koik algab
taas / koik kdivad ringi koigil on kiire / koigil on rattad koik teevad tiire (123: "IHU ON
SURNUD MOTE ON MAETUD”). Nii tundub kogu elu unena: uni omaenda maailmas
tdis tiihjust ja tiirlemist (63: "JA RAKKUDE polisesse unne”). Sansaara on ldoputu
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tiirlemine iiksi siindide ja surmade vahel: koik koigest lahti iiksi ja vaid / tiirlemises koos
tiks uinuvate / tiibade sulgede silmade holjumine / libi unede une tdis tdhti ja sddelust
(63: "JA RAKKUDE pdlisesse unne”).

Taoismis on tsiiklilise maailmapildi peegelduseks naasmise mdiste. Kulgemine
on tagurpidi lilkumine, see on naasmine — naasmine Muistusesse, naasmine lapseks,
naasmine kulgemisse. Naasmist seostab Kaplinski loodusega: et minna tagasi allikate
Juurde tagasi veel tumedamasse metsa / sinna kus metsa veel ei olegi (164: "PIMEDAS
SOITSIN VALJA”). Ka kogu olev maailm ise on périt sellestsamast kulgemisest, seda
iseloomustavad Kaplinski luuleread: laskub ohtusse ja o60sse nii siigavat vaikust
uduvihma / nagu oleks koik alles uus nagu oleks algus / olemata eile ja see udu seesama
milles / pea polvili kdgaras koos hingab siindimata maailm (181: "PUHAD
TULEVAD”).

Kulgemine, dao on tee tagasi algusesse, mis avaldub Kaplinski luules mitmes
kohas, nditeks: tee / tagasi / vaikusse / puhtusse / koju (486: ”***Sdnad mdtted”). Kulg
ongi see algkodu — suur puhtus, selgus, iirgolemus. Seda mdtet viljendab Kaplinski
luule 18bi nii: jouame kittpidi / teineteist viia / tagasi selle maailma / suurde / otsatusse
puhtusse / sinna kus moistame / et pole sealt kunagi / dra olnudki (449: ”*** Aegamodda
peseb”). Luuletaja samastab end selle maailma igavese naasmisega: tulen voolan /
vihehaaval tagasi / igale poole (302: ”***Murtud tiivaga”). Naasmine on ka
eksistentsiaalne kiisimus elu algusest ja Idpust ning elu igavesest ringkdigust: kas surm on

alguse lopp voi siind on lopu algus / vaiki sest tina on pimedus sulle parem kui valgus

(’Rahutus”, 47).

2.3.2.6 Motlus

Budismis on motlusel, meditatsioonil oluline roll — vaid selle kaudu on voimalik
jouda vabanemisele, nirvaanasse. Taoismis on sellega vorreldav tiihjakssaamise printsiip,
omamoodi meditatiivne seisund, milles inimene vabaneb argimaailma konventsioonidest,
olles tiihi, on ta puhas kodigest héirivast; toimub enese unustamine ja meele selginemine.
Sellist tiihjakssaamist on vorreldud unega ja unustamisega. Kaplinski on seda seisundit
oma luules kirjeldanud nii: Meel unus mdgede taha / hea uni silmile vajus (32: "*** Meel

unus mdgede taha”).
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Tiihjakssaamist kui meditatsiooni kirjeldab hasti iiks Kaplinski luuletus, milles
ilmnevad nii taoistidele kui budistidele omased hingamisharjutused, mis aitavad
inimesel saavutada meditatiivset seisundit, kus meel on vaba kodigest hiirivast:

/---/On vaja
ainult tuletada meelde, mis tihendab
sona ,,inspiratsioon”” — inspiratio — sissehingamine.
Ju siis ka viljahingamine — exspiratio.
Hingamine — meditatsiooni algus ja lopp,
mis monel tuleb lihtsalt ja loomulikult,
teisel ei tule. Hingamine, mis iga hetk
pddstab sind su meelevorinast —
cittavrttist — ja annab sulle tagasi
keha, olemise ja oleviku, Suure Tuulevaikuse,
milles puhkevad sada lille ja sada opetlast,
moranevad peeglid ja munakoored,
stinnivad luuletused, pilved ja joed
(676: * Mis on luules peamine? — Ei sisu ega vorm”).

Motlus ongi ju keskendumine, meele puhastamine koigest sealleiduvast. See on oma
isetuse, “mina”-kujutluse petlikkuse tunnistamine, elujanust vabanemine. Luuletaja on
seda raskust moistnud: Kerge on raske olla / raske on kergeks saada / holpus on olla / kes
me ei ole / vaev oppida olema / kes me / pdriselt oleme / (455: ”***Kerge on raske olla”).

Meditatsioon on puhas vaikus: Ja palju mdlestusi. Vaikus, siidamaa meri, / kuidas
teisiti oskangi sind nimetada (611: ”* Vaiksin 6elda: tulin bussist maha”). Toe ja rahu
leidmine, vabanemine avalduvad vaikimises, vaikuses: Rddkida me oskame / kuulata me ei
oska / olla moni viivgi vait / ja kuulatada / vana maja vaikimist / ritsikate sirinat / pimeda
Jja uduga koos / valgumas iile / ussaia ja oue (494: ”***Rédkida me oskame”). Just siis
voime kuulda oma sisemist tdde, siidamehadalt: kuulen aina suminat ja ei tea, / kas see on
kimalaste, herilaste, / elektritraatide hddl, / lennuk taevas, auto maanteel / voi elu enda
hddl, mis tahab seestpoolt / mulle midagi oelda (649: * Ténavu suvel on viga palju
putukaid”).

Mbotlus on samas endast ira, endast vilja minek: astun enesest vilja méoda
sulgedest silda / niiskeile kividele polvist sulab viimane valu (70: "MOZART”). See on
plitid ndha kaugemale oma “mina” kehtestatud piiridest: nii meidki tuuleks tuule kitte
tehti / nii pdeva pdrast hdmaraks jddb pale / nii vaatad endas endast kaugemale (103:

7*#%Nii stida kuuleb varisevaid lehti”). See on vabanemine oma motete orjusest: ja
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korraks pddseb mote endast lahti / ja hoides nokas hubisevat tahti / maast iiles kerkib
lakerdavi tiivu (105: ”*** Suur vari tduseb modda tahmast seina”).

Meditatiivsus on motetest vabanemine: ajaga {iksi jddnud / motted heituvad /
okstelt lendu / igaiiks ise poole / teetud / kodutud (299: ”***Mis sa saed seal”). Kaovad
koik ideed, kujutlused: Pddsukesi pddsukesi / lendab libi ustest / dkki tunnen olen vaba /
koigist kujutlustest (507: "*Padsukesi padsukesi”’). See on samas tédielik keskendumine,
tahelepanelikkus: meel on virge mote veel ei puhka / mote siitest mis jdid sinna tuhka /-/
Jjéd ja lihtsalt vaata dra kiisi / kuidas tuhmub viimne ergav siisi (537: ”*QO6on valge 66 on
véga valge”).

Vabanemine on vOimalik vaid motluse, meditatsiooni kaudu. Meditatiivsus on
ithekorraga nii tiielik tdhelepanelikkus kui ka hajameelsus. Seda paradoksaalset mdtet on
luuletaja kirjeldanud nii: Tool, millel istud, lill aknal, paber laual, / pliiats kdes, kisi ise,
sina ise, — koik / kaob dra, sulab, kaotab piirjooned, / kui vaid suudad mone silmapilgu /
teda jdlgida, ilma et silm ja mote / hiippaks kohe korvale ja edasi. Midagi on olemas /
ainult sedavord, et sa midagi oOieti tihele ei pane. / Hajameelsus annab asjadele selge
kuju. Tdhelepanu / avab ukse hoopis teistmoodi maailma, / kus miski ei ole tema ise, kus
koik on koiges / ja koik on midagi muud, nagu olen ammu aimanud (709: ”*Tool, millel
istud, lill aknal, paber laual™).

Lastest kirjutades on Kaplinski avastanud neis selle meditatiivsuse, milleks
tdiskasvanud nii palju vaeva ndevad: ta ndeb ainult seda Puhast / ja ndgema unustab end
/ tile oru ja kaugete laante / ei pilved ei lennukilend / seda ta kaemust ei sega / ei jogi ja
ahtake maantee / suure punase pdikese all (527: “*Mu laps dkki unustab nilja”). Meist
igaiihe sees on viike laps, kes tahab ja oskab enda kaudu leida {iles tee toelusse, tuleb
vaid see laps dra tunda ja teda kuulata: mis rdadkimata jédb, on ikka koige tdhtsam: / see
tilluke inimene, see laps, see lapse / sona, mote ja pilk stigaval su enda sees, / mida pead
hoidma, katma ja kaitsma. / Temaga saad vahel hilja ohtul / ka rddkida, temaga saad

alati olla vait / kui vaja (682: ”*Veel kirjutada. Veel ridkida. Kellele?”).

2.3.2.7 Kirgastus
Kdigi usundite jargijate eesmérk on jouda rahusse, vabanemisesse, lunastusse —

kuidas keegi seda nimetab. Budismis on kirgastus tdielik vabanemine elujanust, see on
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rahu ja selguse seisund, milles pole mdtteid. Ka taoismis on iilim eesmérk rahu, selguse,
aga ka harmoonia saavutamine. Inimene igatseb virguda toelusest, see on tema suurim
eesmdrk, mingi salajane igatsus, millele ei oska nimegi anda. Kaplinski kirjutab: Igatsus
mis suikus poues / vopatades virgus / ldbi saatusest ja elust / sdhvas tulekirgus (548:
“*]gatsus mis suikus pdues”). See on igatsus lennata kuhugi dra, kuhugi, kus pole
muresid: mu kodu on draigatsus / ja lounamaa mered ja liivad / ja kaasakutse ja
appihiiiid / ja tiivad ja tiivad ja tiivad (545: ”*Ma olen madalal siindinud”). See on
korraga olla kodus ja dra: unistust / olla kodus / olla dra / ei iiheski olemises / ei iiheski
unes / ei tiheski kohas / ei iikski meist (440: “***Aita mind”).

Virgumine on toeluse, tde leidmine. Luuletaja kujutab seda nii: Oh seda
virgumist:/ sormed juurtega tihte; / niitid on lepitud vist, / niitid vist moeldakse tihte (116:
“PAEV TULI HOMMIKU POOLT”). See vdib olla sihvatus, mis saabub vaid hetkeks:
tiks kotka kiljatus iihe tihepdeviku lend / kui unustad laulu ja keele kas mdletad iseend
(134: ”EI JOUA Sakala ndtkub variseb Nurmekund”). Aratundmine, kus kdik tuntu saab
uue ndo ja inimese “mina” hakkab tuhmuma: ammutuntu ammundhtu / dkki uus ja ldhem
/ elu saanud aina rohkem / sind jddb ikka vihem (549: ”*Valu oskab olla targem

Virgumises, vabanemises on suur osa taipamisel, inimene mdistab iihtikki kogu
oleva motet, kogu toelust. Seepirast hindab luuletaja teadasaamist iile kdige: Teadmine
on mulle alati / tidhendanud vihem kui teadasaamine, / arusaamine. See on nagu tuli, /
tulerinne litkumas edasi moéda maad (573: 7* Teadmine on mulle alati”). ).
Vabanemine on raasuke, killuke dratundmist: Ei tea sedagi. Himariku suurte sormede
vahelt, / mis pigistatakse meie iimber aegamisi kokku, / pudeneb vahel moni raasuke.
Midagi meist. / Midagi maailmast. Midagi, mis jddb tabamata. / Jddb langema. Ei tea
kust ei tea kuhu (693: ”*Nii vdhe on seda, mis jddb: peotdis mullust lund”).

Avatus on seisund, mis jirgneb koigest tavapdrasest loobumisele, vabanemisele,
puhastumisele. See on vabanemine aheldatusest maise kiilge — miski ei hoia siis inimest
kinni igapédevases rutiinsuses. Loodus vdib olla selle vabanemise Shutajaks ja algatajaks:
teispool kulust nurme, metsa ja pilvi, / siigist, taevast ja tuult, teispool siinpoolsust /
avaneb dkki / iiksik hiline voilill ja votab / mul moétted peast ja sonad suust (672:

“*Teispool akent, teispool elektriposti”). Siis toimubki selginemine: Koik oli korraga
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selgemini ndha, / koik oli dkki lahti, poordund endast vilja, teiste poole, pil- / vede poole,
valguse poole (820:”Ilm muutus iile 66. Pilvedest, mis eile olid nagu hallid hundid”).

Inimene moistab selles virgumises, et teda kui isiksust ei olegi olemas, on vaid
suur maailmakdiksus: feispool / piiri kus / suur meri / koik / alg- / seosteks / laotab / ka /
surma / liiga / viikese selle / suure / maa- / ilma / jaoks (349: ”Lendkala”). Nii tunneb
inimene lahustumist ja samas iihtesulandumist kdige olevaga: Varisen siigis- / lehtedeks.
Hea on olla / uduvihma all. (470: “***Varisen siigis-“). Nii sulandub ka koik muu
koikiihtsuseks: kui siin koik saab lopmatult jaguvaks, pudeneb / osakeste tantsuks,
viljade / virvendamiseks? / Igasse osakesse jdtkub siis pimedat ja valget; / ka lopmata
tillukeses, nullis endas on vastandid koos / ja pihustuvad sedasi ikka olematumaks, /
millekski, mis pole enam vastandid (587: “*Motlen taas loetule — sellele, kuidas
maailmas”). Toelus on suur ookean, mis lahustab kodik kokku: uppunutena sulades dra
silmipimestavas / helendavas ookeanis sulame dra toega iihte / kiisimdrkideta
kirjamdrkideta lopus voi alguses (215: ’ANDKE MULLE AEGA”).

Koik olev piiiidleb tasakaalu poole, tasakaal ja harmoonia on aga seotud rahuga.
Lootuse ja lohutuse, ahistuse ja ekstaasi ddrmustest siinnib tasakaal. Meeleheide ja
leppimine tasakaalustuvad. Leppimine on rahu, valitsev joud, mis tihendab kdike kdigega
ja koiki koigiga. Erinevate pooluste tasakaal on olemine tiis rahu, mida véljendab ka
Kaplinski oma luuletuses: Metsatee puhkab nagu unendos / keset mdndide tumedat rahu
/ kuldne pdev / mu siida on tdis sinu hddlt (44: "TUUL MERELT”).Nirvaana,
vabanemine on llim rahu, mida luuletaja teadvustab nii: minu meie maailma siidame
sisse / Suur Rahu igal pool koikidele (283: ***etteteatamata tuleb ohtu”). Kaplinski
tahab sellega 6elda, et kuigi rahu on sdnades viljendamatu, on rahu alati meie juures, ka
siis kui seda esmapilgul ei margata: kus koik on ligidal ligidal / kiind loikus drkamine
surm / pilved ja pimedus RAHU / iimberringi (286: ”***olen pime ja kéin”).

Kokkuvotteks voib Kaplinski luule kohta 6elda, et see on rahulik, loomulik piitid
koikiihtsusele. Kdige enam esindab see taoistlikku iihtsuse tunnetamist kdige olevaga —
loodusega, teiste inimestega, asjadega, eluga iildiselt. Kaplinski luule piiiiab {iiletada
vastandust igapdevase ja lileloomuliku vahel, ilmaliku ja jumaliku vahel; kodik on tihtviisi

ptiha ja tavaline ome tdelises olemuses.
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KOKKUVOTE

Ida-usunditeks voime tinglikult nimetada kolme Indias ja Hiinas alguse saanud
religiooni ja filosoofiat — hinduismi, budismi ja taoismi.

Hinduism sai alguse Indias umbes kolm tuhat aastat tagasi ning arenes libi
kolme perioodi (veeda-, brahmanismi- ja hinduismiajastu) selle pracgusesse vormi. India
vanimad piithad tekstid on veedad, olulised religoossed-filosoofilised teosed on ka
upaniSaadid, ajaloost annavad tunnistust puraanad. Lisaks on kuulsaks saanud kaks India
eepost ,Mahabharata® ja ,,Ramajana“, millest esimene sisaldab ,,.Bhagavadgita’t,
tuntud osa eeposest, mis sisaldab hinduismi pdhialuseid. Hinduismi pohidopetuseks on
sansaara — Opetus hingede rdndamisest ja limbersiinnist, teo- ja tagajirje seadus karma,
Ulima Mina ehk inimese muutumatu hing, mis iihinedes maailmavaimu Brahmaga
saavutab toelise vabanemise (moksa).

Budism on alguse saanud 6. sajandil eKr Indias elanud Siddhatra Gautamast,
kellest sai valgustatu (Buddha). Ta Opetas oma jérgijatele, et elu on kannatus, millest
padsemiseks tuleb vabaneda elujanust. Buddha jirgi on kogu maailm piisitu ja kaduv, ei
ole olemas mingit muutumatut ,mina“ vOi hinge, on ainult koostisosade
kooseksisteerimine. Tema Opetust nimetatakse keskteeks, kuna see ei poolda
darmuslikku asketismi ega suurejoonelist hedonismi. Budism jagunes kolmeks
peasuunaks: mahjaanaks, hinajaanaks ja vadZrajaanaks ning levis erinevatel kujudel edasi
India naabermaadelt kaugele Hiina, Jaapani ja Tiibetini vélja. Seal, segunedes kohalike
uskumustega, vottis budism mitmeid uusi vorme.

Taoismi tuumikuks on Opetlase Lao Zi motted, mis on kirja pandud tema teoses
”Daodejing”. Dao, kulg on koikide olendite algpohjuseks ja litkkumapanevaks jouks, ta on
alguseta ja igavene, tume ja nimetamatu. Kdik asjad ja olendid slinnivad kulgemisest,
asuvad temas ja naasevad temasse. Teine oluline taoistlik dpetaja on Zhuang Zi, kelle
teos, tema jargi nimetatud ”Zhuangzi”, on liks taoismi klassikalistest toodest. Looduse
toime ja seadused on Zhuang Zi’le tdhtsamad kui inimeste omad, pohiline on muutumise-
voolamise idee nagu ka "Daodejingis”; inimene peab piilidma tabada tdelist maailma,
nagu see on, see ongi piitidlus harmoonia, vaimuselguse ja hingerahu poole.

Eesti kolm kuulsaimat ida-mdjulist luuletajat on Ernst Enno, Uku Masing ja

Jaan Kaplinski. Koigil kolmel on olnud huvid idamaade ja nende usundite vastu, nad on
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tegelenud orientaalse kirjandusega, samuti tolkinud algallikaid. Neil koigil on kristlik
tagapohi, ent Enno ja Masingu puhul avaldub see ka otseselt Iuules, poordumistega
Jumala poole (olgu see Jumal siis kristlik voi maine voi nende stimbioos). Kaplinskil aga
avaldub seda vdhem, pigem kirjutab ta iildkultuurilisele pdhjale toetudes. Piirid on
muidugi higusad ja nihutatavad. Koigi kolme luuletaja puhul aga vdib kindlasti leida ida-
mdjulist luulet, mille joonte eristamine oligi kéesoleva t66 eesmérk.

Ernst Enno on kristliku tagapdhjaga luuletaja, keda huvitasid ida-usundis ning
neid siinteesiv lddnemaine Opetus, teosoofia. Enno sellealased huvid said alguse
iilliopilaspdevil Riias ning jitkusid l&bi elu. Ta on uurinud ja tdlkinud saksa keele
vahendusel hinduistlikke eeposeid, samuti taoismi alusepanija Lao Zi raamatu
sDaodejing“. Enno luules leidub ldbivalt idamaiseid mdjusid, mis erinevate usundite
ithisosade siinteesimisel siinkirjutaja poolt seitsmeks punktiks jaotati.

Niisiis on Enno luules enim esinenud ida-mojudest esile tostetavad tstiklilisuse,
kannatuse, motluse, Oilsa, kdikiihtsuse, algolemuse ja vabanemise jooned. Tsiiklilisus,
oilis, koikiihtsus ja vabanemine on printsiibid, mis omased koigile kolmele kasutatud
usundile. Algolemus on hinduistlik ja taoistlik printsiip. Kannatus ja motlus aga pigem
budistlikud mdisted.

Tsiikliline maailmapilt avaldub Enno luules muutumise, kadumise kaudu, aga
peamiselt on see areng, kasvamine, iga slinni kaudu paremaks inimeseks saamine. See on
ka teosoofiline aste-astmelt arenemine, mis Ennot maailma ringluse juures paelub. Enno
luules avaldub ka mote elust kui kannatusest, kuid see on pigem kurbus, valu, nukker
toelusetunnistus. Samas on Enno luules rd0msat nooti, et inimene ise saab end sellest
kurbusest vabastada, loobudes, unustades, end tahaplaanile seades. See on
eneseloobumise raske tee, mis viib rahusse. Siit jouamegi Enno luule mdtluse-
printsiibini, mis avaldub tema luules vaikuse, vaikse valguse ja rahu ldbi.

Inimene peab Enno arvates olema tasane, edasipiilidlik, ennast ise arendama ja
suunama; tee tde juurde ldheb ikka ldbi enda. Seda, kes sellise motteviisi omaks on
votnud, nimetavad ida-usundid Ondsaks, Gilsaks. Enno jaoks on dilis eelkdige budistlik
boddhisattva, kdigi olendite aitaja, aga ka taoistlik vaba kulgeja. Igal juhul on ta oma tde
otsija, kaastundlik, abivalmis, kdige olevaga vOrdsust tunnetav inimene. Enno luules on

olulisel kohal niisiis ka kdikiihtsuse tunnetamine- inimene on kogu loodusega tervik, ta
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on looduses vordne vordsete seas. Maailm on téis vastandeid, mis on aga vastandid vaid
inimese jaoks. Vastandid on need, mis oma pidevas pdimumises ja Uhinemises
moodustavadki tdeluse, kogu oleva maailma. Vastandid on loomulikud, neid tuleb
sellisena votta. Selles koikiihtsuse tunnetamises on ka ka hinduistlikku oma jumalikkuse
tunnistamist. Tode tuleb otsida enda seest, sest inimese sees on see ,,jiddavuse helin® voi
,,miski, mis ei sure®.

Kdigel oleval, ka inimesel, on jumalik osake, havimatu algosis, ,,salavaim®, mis
igatseb iihineda jumalaga, maailmavaimuga. Inimene peab modistma, et tema ja Brahma
on iiks, jumal on koikjal, ka inimeses. Ei ole vahet temal ja jumalal, kes seda mdistab, see
vabaneb. Vabanemise kujunditeks Enno luules on kadunud kodu ja kojuigatsuse
motiivid. Enno luules otsib inimene oma hingekodu, ta tahab naasta tagasi oma kadunud
koju, see ongi igatsus lihineda maailmavaimuga. See on tee leidmine tagasi, sulandumine
koiksusesse. Vaikne igatsus sellesse sulandumisse 1dbib kogu Enno luulet.

Kokkuvétteks voibki oOelda, et Enno luule esindab vast koige enam
hinduistlikku igatsust ithineda maailmavaimu, jumalaga. See on igatusluule, vaikne
ekstaas oma tdelise olemuse leidmisest ja igatsusest sinna jouda. Kdige tdhtsam on Enno
jaoks oma tee leidmine, enesearendamine, oma kohustuse tditmine ning vabanemine,
toeluse dige moistmine.

Uku Masing on samuti kristliku tagapdhjaga luuletaja, kes dppinud teoloogiks,
uuris paljude rahvaste kultuuri, oppis keeli ning huvitus rahvaluulest. Siiski voib teda
kdige enam seostada just ida-usunditega, mida ta on ka ise tunnistanud. Ta on pidanud
loenguid taoismist ja budismist, lugenud palju idamaist kirjandust ning kirjutanud
esseesid nendel teemadel. ida-méjud Masingu luules on segunenud paljude teiste
kultuuridega, ent oma eripdras ning Masingu kirjutamisviisis siiski hésti esiletulevad.

Masingu luules on ida-mojulistest joontest esiletdstetavad kannatuse, piisituse,
toeluse, kulgemise, tsiiklilisuse, motluse ja vabanemise prinstiibid. Siingi on tsiiklilisuse,
vabanemise ja toeluse printsiibid omased koigile kisitletud usunditele, kannatus, piisitus
ja motlus aga pigem budistlikud moisted. Kulgemine kindlasti taoistlik printsiip.

Kannatus avaneb Masingu luules kui nukrus, paratamatus, meeleheide oleva
koidetusest. Samas mdistab luuletaja, et inimene ise pohjustab endale kannatusi.

Luuletajas voitleb kahetine soov — iiheltpoolt elujanu, soov uuesti siindida ja elada, teisalt
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vabaneda ,,mina’st, mis moonutab maailma. Luuletaja ihkab saada ,terveks mina ja
moistmise haigusest. Siin tuleb vélja ka Masingu levinuim motiiv — budistlik arusaam
maailma piisitusest. Kdik maailmas on kaduv, hiviv, ka Masing kirjutab kodunemisest,
surmast, mullaks saamisest. See on siigis, mis iseloomustab Masingu jaoks koige
paremini oleva piisitust, hdvimist. Nagu saabub paratamatult siigis, samamoodi tuleb ka
surm ja hdving. Ka meeleoludel, tunnetel pole piisivust, mélestused kaovad, tunded
hivivad. Isegi sonadel pole vdirtust, sest tode on sdnastamatu. Sonade tdhendus muutub
samamoodi, nagu muutub maailm.

Toelus on Masingu jaoks illusoorne, see on vaid meie mdistuse ettekujutus. Kdik
voib iihe hetkega tunduda vodras, moonutatatud. Ka vastandid on suhtelised; dige ja vale,
hea ja halva vahel jookseb drndhuke piir, kdik on suhteline. Samas tunnetab luuletaja
selles toeluses kdige oleva iihtsust, kokkukuulumist. Kuna vastandid on iihtsed, on {ihtne
ka kdik muu maailmas. Inimene ja loodus on iiks tervik. Taimed on Masingu jaoks
vordsed kaaslased, isegi paremad. Puud on inimese vennad, lilled inimese sdbrad jne.
Selles iihtsuses tunnetab luuletaja kdige oleva kulgemist, kdik voolab, liigub omasoodu
ning inimene kulgeb koos kdige olevaga. Oluline on Masingu jaoks olla teel, liikuda;
eesmdrk ongi kulgemine ise. Kdik méodub, kaob, kuid selles nendingus on rahu ja
muretust vabast kulgemisest. Naasmine on kulgemine tagasi algusesse, koige oleva
algsesse tihtsusesse. ,,Ei ma hooli elust surmast / olles korbe kaduv oja®, arvab luuletaja.

Selles kulgemises, liikkumises avaldub ka tsiikliline maailmapilt: kdik maailmas
uueneb siindides, surres ja uuestisiindides. Siin tuleb Masingu luulesse masendust,
ahistatust elu igavese ringkdigu, imbersiindide ahela tunnetusest. Ja jélle ilmneb luuletaja
vastandlik soov ikka ja jélle siindida, aga samas vabaneda sellest aheldatusest. Loodus on
tdis meie ddesid, vendi, sest kdik olev on iimbersiindinud varasemast. Kdige oleva saatust
médrab karma seadus, inimene ise pOhjustab endale kannatusi. Sellest karmast ja
iimbersiindide ahelast saab inimene Masingu arvates vabaneda motluse, meditatsiooni
kaudu. See on endast vditusaamine, enesest loobumine; ,,kui endast modda lden,* kirjutab
Masing. Oluline on leida tdeline moistmine, vabaneda soovidest, ihadest, vabastada oma
teadvus koigest. Nii jouab inimene Masingu arvates vabanemisele, kirgastusse, kus ,,pilk
avaramaks ldeb kui vdrav®. See on péddsemine igapdevasest, maisest. See on hetk téis

loobumist ja sellelédbi taipamist ning vabanemist.
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Nii voibki Masingu kohta kokkuvéottes delda, et vahest kdige rohkem leidub tema
luules budistlikke motteseoseid: eriti kandev on piisituse tunnetamine. Kaduvuse,
hdvimise motiivid tdidavad Masingu luulet otsast otsani, samas on selles kaduvuse
rdgastikus meditatiivne soov vabanemisele, pddsemisele, mis hetketi luuletaja silme ees
otsekui vélgataks ning sellega lootust pakuks.

Jaan Kaplinski on luuletaja, kellel kristlike motiivide korval on itha enam esile
kerkinud budistlikud ja taoistlikud luulejooned ning huvid erinevate kultuuride vastu eesti
rahvausust indiaanlaste ja hiinlasteni vélja. Alates tilidpilaspdlvest on tegelenud taoistlike
ning budistlike tekstidega, tdlkinud taoistlike motlejate Lao Zi ,,Daodejingi“ ning
katkendeid Zhuang Zi omanimelisest raamatust. Kirjutanud palju esseesid ida-teemadel.
Kuigi Kaplinski luulel on tildkultuuriline taust, on siiski esilekerkivamad just ida-mojud,
peamiselt taoistlikud ja budistlikud mdjud.

Kaplinski luules voib eristada jargmisi ida-mojulisi printsiipe: kannatus, piisitus,
toelus, koikiihtsus, tstiklilisus, motlus ja kirgastus. Siingi on tdelus, koikiihtsus,
tsiiklilisus ja kirgastus omased nii budismile kui taoismile, samas kui kannatust, plisitust
ja motlust voib pigem seostada budismiga.

Kannatus on Kaplinski luules valu ja kannatuste paratamatuse tunnetamine, kuid
see pole traagiline tunne, pigem pdhjus otsimaks vabanemist. Luuletaja mdistab, et
inimene ise hoiab end kannatustes, eraldades end loodusest ja pidades end paremaks
iilejdédnud olevast. Inimene klammerdub oma ,,mina* kiilge, seepérast igatseb Kaplinski
»endast dra, meelest dra“. Selles soovis on mdistmist, et kdik olev on paratamatult ka
ptisitu, modduv. Koik kaob, voolab dra, aeg kaob, vahelduvad 60pédevad, aastaajad,
ajastud. See on voolav maailm. Nimed ja sonad kaovad tuulde, neil pole mingit tihtsust,
sest kdige olulisem on vaikus.

Oluline on Kaplinski luules ka toeluse tunnetus: kogu maailm on luuletaja jaoks
otsekui uni; kdik on suhteline. Maailm oma tdelises olemuses on meie eest varjatud.
Inimesed konnivad nagu ,,pimedad valguses®, teadmata tdde. Ainus, mida ta tunneb, on
see, et koik on ,,midagi muud®, kui ta on. Aeg-ajalt tabavad inimesi selgusehetked, mil
madistmine ndib vdimalik. See on leppimine olevaga nii, nagu ta on. Samas on selles
selguses, taipamises ka maailma ja kdige oleva ilihtsuse tunnetamist. Kaplinski luulet

iseloomustabki kodige enam koikiihtsuse printsiip, milles inimene tunnetab iihtsust
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loodusega. Ko&ik looduses on inimesega hingesuguluses, kdik olendid on vordsed.
Vastandused puuduvad, on ainult iileminekud. Luuletaja tunnetab koiksust kui ,,kodik tihes
/ iiks koiges*.

Ka on Kaplinski luules tugevalt tunda tsiiklilisuse motiive. Loodus on 1dputu
ringkédik suvest siigisesse, kaduvusest siindi. See on Idputu voolamine, muutumine,
tiirlemine. See on tiheltpoolt sansaara, 1dputu timbersiind, kolkumine maa ja taeva vahel,
aga ka taoistlik naasmine. Kaplinski naaseb oma luules tagasi algse tde juurde, tagasi
lapseks, aga ka tagasi puhtuse ja vaikuse juurde, mis on maailma péarisosaks. Selles
vaikuses on aga meditatsiooni, motlust, mis Kaplinski luules samuti esile tuleb. See on
meele puhastamine kdigest hdirivast, see on meele vaibumine vaikuseks. See on vabaks
saamine motete orjusest, mille kohta Kaplinski kirjutab ,,meel unus mégede taha*. See on
endast dra, endast vilja minemine, kus kdik tundub korraga oluline ja ebaoluline.

Selle motluse, meditatsiooni kaudu on vdimalik leida Kkirgastust, virgumist.
Luuletaja piitidleb tde tunnetamise, mdistmise, selguse poole. See kirgastus on avatus
koigele olevale, lahustumine maailmakdiksuses. Kaplinski luule siigavam eesmérk on aga
harmoonia, tasakaalu ning selleldbi ka rahu leidmine. Igapdevane ja jumalik, tileloomulik
leiavad Kaplinski luules tee teineteiseni, nii et tundub, et nende vahel polegi vahet. See
ongi rahu ja vaimuselguse leidmine.

Kokkuvdtteks Kaplinski kohta vdibki Oelda, et lisaks paljudele budistlikele
joontele jadb tema luulest siiski lile koige kdlama taoistlik kodikiihtsuse idee, harmoonia,
mis tthendab endas kdike ja koiki. See on luuletaja soov leida hingerahu, mis 14bi koige
oleva tihtsuse tunnetamise ndib tal ka dnnestuvat.

Nii voib 10petuseks delda, et eesti luules on olemas tuntavad ida-mdjud, mida
vOib nidha siinkdsitletud kolme luuletaja Ernst Enno, Uku Masingu ja Jaan Kaplinski
luules. Vaibki delda, et to0 tditis eesmdrgi, ndidates ida-mojude leidumist Enno, Masingu
ja Kaplinski luules mitmel erineval moel. Loodetavasti on antud t66 abiks nende kolme
luuletaja ja iildse eesti luule idamdjutuste uurijatele, sest antud teema véérib kindlasti

veelgi siigavamat ja mitmetahulisemat uurimist.
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ORIENTAL INFLUENCES ON ESTONIAN POETRY
SUMMARY

The present master’s thesis considers the Oriental characteristics in the poetry of
three famous Estonian poets: Ernst Enno, Uku Masing and Jaan Kaplinski. The aim of
this paper is to flesh out the main characteristics of three religions of the East (Hinduism,
Buddhism and Taoism) and to present the principal features of these religions and how
these features manifest in the poetry of three Estonian poets. The first part of the thesis
outlines the principal characteristics of Hinduism, Buddhism and Taoism.

Hinduism defies any simple definition. It has an amazing capacity to include
within it various contradictory and conflicting beliefs and practices, such as pantheism,
polytheism, theism and atheism. Hinduism is nothing more than a generic term for a
family of diverse religious tendencies, all of which accept the authority of the Vedas
(sacred scriptures) and the religiously sanctioned system of social stratification. The
sacred literature of Hinduism is divided into two categories: the ‘Sruti’ or ‘revealed’
literature (The four Vedas and Upanishads), and ‘Smrit” or auxiliary literature (Dharma
Sastras and Puranas etc). A man in Hinduism is an integral part of the cosmos with its
seasons and changes. God in Hinduism is everywhere, and he is everything. A man can
realize his union with God because man is a part of God (impersonal Absolute
Brahman). The goal is moksha, deliverance from the bondage of the flesh and the chain
of finitude. Man must realize that the Self (atman) is the same as Ultimate Reality
(Brahman).

Buddhism is the teaching of Buddha Gautama, who lived 566-483 BC in India.
The uniqueness of Buddhism among all religions is that it knows no saviour in the usual
sense of the term. A man in Buddhism must experience the Enlightenment himself. The
Buddha is teaching the Three Characteristics of sansara, which means ‘wandering on’,
referring to the phenomenal world in which one is born, dies, and wanders on to be
reborn. All the constituent parts of the world are impermanent (anitya), ultimately
dissatisfactory (dukkha), and contain no permanent inner substance or ‘self’

(andatman). By awakening one can release from the unwholesome factors of mind that
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produce the dissatisfactory state of ordinary human existence. The Buddha teaches that
the only true emancipation from rebirth is Nirvana.

The core of Taoism is Lao Zi’s ‘Daodejing’. The other important teacher of
Taoism is Zhuang Zi whose seminal work is named after him ‘Zhuangzi. The most
important concept of Taoism is Tao. Tao, the course, is the origin and the first cause of
all beings and the power that makes them move; Tao does not have an origin, it is eternal
and formless, it cannot be named. The other important principle of Taoism is called
»great Tao is unnamed®, it means that the essence of anything cannot be captured in
words. The relativity of opposites means that the underlying principle of the world order
is the harmony of opposites which are interdependent. One important concept of Taoism
is shengren, it stands for a blessed, perfect person, who lives in harmony with Tao. ‘This
is it’-principle implies that nothing exists separately from each other — mundane is also
divine, they are one. The expression of the cyclic world-view is ‘returning-principle’, it
means that everything returns back to Tao, to the origin. The goals are clarity of mind,
peace and harmony.

The second part of the thesis is a practical study, trying to detect the presence of
these Oriental principles in the poetry of these three Estonian poets. The first chapter of
the second part tries to detect the presence of these Oriental principles in the poetry of
Ernst Enno. The second chapter studies these principles in the poetry of Uku Masing. The
third chapter investigates the Oriental principles in the poetry of Jaan Kaplinski. It is
obvious that the poetry of these three poets expresses the Oriental Influences in many
ways. These principles can be found in their poetry in different shapes.

Enno’s poetry mostly presents the influences of Hinduism, his poetry expresses
man’s desire for the realization of the union with Ultimate Reality, or God. There are
some general Oriental characteristics in Enno's poetry, which manifest themselves as
symbols. For instance, the principle of returning, which is expressed by a metaphor of
wandering, way, walking etc.

Masing’s poetry expresses the most the Buddhist principle of flux,
impermanence. Everything in life is in constant flux and change. So according to the

author, the only way to get out of this is through deliverance, nirvana. In Masing’s
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poetry, a man searches for deliverance and peace. The poetry of Masing is meditation, his
ideal is to empty his mind of everything, to forget everything.

Kaplinski’s poetry mostly presents the Taoist principle of “this is it” or oneness.
The poet feels oneness with everything, with nature, with life and with all of life’s
constituents. “This is it” means, that the whole being is the one. The poet writes about
nature, about his family, but at the same time these things are divine, religious, mystical.
For Kaplinski Tao is the way, flow, primordial source, the eternal circulation of life and

the composition of poetry.
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