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SISSEJUHATUS

Parnu BGppendustamiskeskuse logopeed-eripedagoog ja Parnumaa ndustamiskomisjoni sekretér
Margit Tamm avaldas 2012. aasta aprilli Opetajate Lehes oma muremdtteid seoses kaduva
koolirddmuga meie Opilaste seas: ,,Peame ennast haritud rahvaks. Tunneme uhkust vaarisade fiile,
kes talutares piiblit veerides lugema Oppisid. Rind laheb kummi, kui PISA test nditab koolilaste
teadmiste Uhtlaselt head taset. Samas utlevad uuringud, et meie lapsed on koolis dnnetud, vasinud
pidevast vdistlemisest. Nad kipuvad pdhjuseta puuduma. Opiraskuste ja kaitumisprobleemidega

lapsi on jérjest ronkem.* (Tamm 2012, Ik 9)

Moeldes tagasi enda kooliajale pean nentima, et Tamme jutus peitub iva - klassi numbri
suurenemisega hakkas jarjest kahanema ka ro6m Gppimisest. R66m kooliskéimisest teisenes hoopis
teistele teguritele, milleks kooli ju otseselt tarvis polnudki, sest sdprade ja eakaaslastega sai suhelda
ka véljaspool kooli ning Gppimine muutus pigem tultuks kohustuseks. Tunnist tundi kellegi
ndudmisel tdhelepanelikult kuulata, aktiivselt kaasa teha ja hoolsalt dppida, sest ,,sa pead™ ei ole
noorele just kdige ahvatlevam tegevus. Vanuse kasvades ja silmaringi avardudes avastame enese
umbert palju pénevamat, millega Gppimise asemel tegeleda soovime. Miks siis mitte seda &ra
kasutada Gppimisel? Leian, et see vdiks olla tks votmekohti koolirddmu tagasitoomisel klassiruumi

ning seda just draama-vGtmes.

Draama kui 6ppemeetod haridusmaastikul on tdestanud oma efektiivsust mitmel pool tle maailma,
kus seda vahegi praktiseeritud on. John Somersi Suurbritannias avaldatud draamadppe uurimuse
raport toob Vvélja, et hé&sti rakendatud draamabpe mdjutab tugevalt arusaamist, andes lisaks
faktiteadmistele vGimaluse praktiseerida, suurendab osaleja eneseusaldust arendades ka loovust ja
sotsiaalsust (2005, Ik 7). 2011. aasta martsis avanes mul vGimalus osaleda tuntud draamapraktiku
Allan Owensi draamakursusel Chesteri Ulikoolis Inglismaal. Tema kursusel puutusin lahemalt
kokku protsessdraama vormiga ning kogusin teadmisi ja kogemusi vormi olemusest ja selle
kasulikkusest. Eestis leidub praktikuid, kes kasutavad protsessdraama vormi, kuid senini puudub
tdpne Ulevaade ja uurimus protsessdraama kasutamisest Eesti koolides. Siinkohal tekkis minus soov

ise kavandada ja l&bi viia protsessdraama tunde, leida Opilaste abil teemad, mis neid parasjagu



puudutavad ja analliisida, mil moel osalejad omaenese lugusid mdtestavad, mdistavad ja neid

lahendada putiavad.

Minu [6put66 on loov-praktiline, selle peamiseks eesmérgiks on pakkuda lastele aktiivset,
valjakutsuvat ja vaheldusrikast dppevormi protsessdraama néol. Leian, et protsessdraama on
Opilaste jaoks pdnev vdimalus avastada iseennast ja tunnetada rohkem ka Umbritsevat — mdtestada,
moista ning turvaliselt katsetada. Protsessdraama voib olla theks vGimaluseks tuua klassiruumi ka
rohkem koolirddmu teistlaadi dppimise néol, parandada klassi sisekliimat ning arendada tiheskoos
tegutsemist. L&bi draamasessioonide tutvun Tarvastu Gimnaasiumi 5. klassi kui rihma eriparadega
ning arendan vastavalt neid endid puudutavad draamalood, mida soovitakse labi protsessdraama
vormi lahata. 5. klass Tarvastu Gimnaasiumis pole varasemalt (heskoos kokku puutunud
draamaga. Tegu on draama mdistes veel kogenematu riihmaga. See oli ka Uks pdhjustest, miks
valisin just selle klassi protsessdraama tarbeks. Seega jaab minu tlesandeks juhendada ning jalgida
nende avastusretke draamamaailma. Praktilise t60 kaigus loon protsessdraama tunnikava 5. klassile,
praktiseerin, analliiisin toimuvat protsessi ja modifitseerin tunnikava vastavalt dpilaste vajadustele.
Analidsi kéigus korrastan, kontrollin, puhastan ja loon Ulevaate kogutud informatsioonist ja
kogemustest. Kogutud informatsiooni ja kogemuste p@hjal loon jargmiseks tunniks uue sobiva

kava. Koikides tundides toimuvad tegevused jaddvustatakse fotodele ja viimased tunnid ka videole.

Oma 18putdd olen jaotanud neljaks osaks. Esimeses osas annan Ulevaate uurimistods kasutatavate
mdistete sisust ning llhillevaate protsessdraama olemusest, kasuteguritest ja komponentidest.
Teises osas kirjeldan 5. klassi ealisi isedrasusi ja omavahelisi suhteid. Kolmandas osas toon vélja
tookonteksti ning neljandas osas analttsin labiviidud protsessi.



KASUTATAVAD MOISTED

Draamapedagoogika — kogemusdppe metoodika, oskus luua kujutluslikke ja haaravaid

Oppesituatsioone, mis annavad selles osalejatele voimaluse kollektiivse kunsti vormis otsida ja luua
tdhendusi, neid véljendada ja jagada, selleks et iseennast ja maailma paremini mdista ja mdotestada.
(Harro-Loit 2011, 1k 72).

Draamadpe — tegevuslik, manguline ja teatrikunsti t66votteid kasutav dppimise moodus/meetod,
kus kasutatakse selliste osalus- ja rakendusteatri vormide tehnikaid nagu protsessdraama,
teatriméngud, jutuvestmine, foorumteater, ideest etenduseni ja tekstipGhine teatrietendus jt (ibid., Ik
72).

Protsessdraama — draamadppe vorm, mille kdigus kuulajaskond v6tab loo arengust aktiivselt osa.

Teatud punktides lugu peatub ja jutustaja suunitlusel toimub kuulajaskonna sisekaemus. On kindla
sihtgrupiga ajas ja ruumis kokkulepitud teema vGi probleemi tegevuslik kasitlemine vGi uurimine.
(Barber & Owens 2014)

Sotsiaalsed oskused — eesmargile suunatud opitud kaitumine, mis vdimaldab inimesel efektiivselt

suhelda ja funktsioneerida erinevates sotsiaalsetes tingimustes (Tropp & Saat 2010, 1k 74).

Sisekliima — véljendub selles, kuidas sujub riihmaliikmete (klassi) koost66 ja kuidas isiksused selles

koosluses omavahel toimivad. (Barber & Owens 2014)



1. PROTSESSDRAAMA TEOREETILISED LAHTEKOHAD

Haper Lee romaani ,,Tappa lauluristast {iks peategelastest advokaat Atticus Finch jagab oma
tiitrele Opetussonu: ,,Kdigepealt, kui sa suudad dra dppida iihe lihtsa ndksu, Nirksilm, hakkad sa
igasugu inimestega paremini l&bi saama. Sa ei suuda mitte kedagi péaris digesti mdista, enne kui
vaatad asjadele tema seisukohast ... kuni sa tema nahka poed ja selles veidi ringi kdnnid.” (2004, 1k
34) Protsessdraama annab osalistele just taolise vBimaluse — pugeda kellegi teise nahka, selles pisut
ringi kéndida ja asju hoopis teisest seisukohast néha tuues sellega kaasa vdime mdista teist pisut

paremini.

Esimest korda kasutatakse protsessdraama valjendit 1991. aastal ajakirjas Drama Magazine — The
Journal of National Drama artiklis ,,Improvisation, Process Drama and Dramatic Art.“ Artikli autor
Brad Haseman kirjeldab protsessdraamat kui loovat protsessi, mis pdhineb mangu- ja kirjanduse
baasil. Protsessdraama Uheks t66votteks on draamalood, mis vdivad olla dpilaste endi kogemustel
pdhinevad vOi kasutatakse juba valmisolevat teksti, muinaslugusid v6i muistendeid, millele luuakse
protsessi pdhi (Bowell & Heap 2001 jérgi). Tunnustatud draamapraktik Cecily O’Neill toob
protsessdraama vormi puhul valja just nimelt lugude (algmaterjali) mitmetahulise kasitlemise
protsessis, avades loo probleemi, situatsiooni vdi mitmeid omavahel seotud teemasid ja slindmuste
kaiku kasikirjavaliselt. Toimub diinaamiline arusaamade peegeldus l&dbi mitme erineva vaatenurga,

tuues kasu just osalisele endale. (Weltsek-Medina 2006)

1.1. Kasutegurid ja eesmérgid protsessdraamas
John Somers artiklis ,,Drama as Alternative Pedagogy: Shifting the Educational Paradigm* toob
vélja neli printsiipi draamast kui sotsiaalsest laboratooriumist, milles vaadeldakse inimeste
hoiakuid, véartuseid ja suhteid antud situatsioonides. Laiendan neid printsiipe ka protsessdraamale.

Printsiibid on jargmised:

1. Reaalsuse mudeldamine draama kaudu — mudeldatakse elu ja uuritakse selle keerukust.



2. Iseenda ja oma loo leidmine ning uurimine — draama kujutluslikku ilma sisenedes saab
iseennast ja oma narratiivi paremini moista. Oma lugude ulevaatamine v0ib tuua kaasa hoiakute ja
kaitumise kinnistumise vOi muutumise.

3. Elava kogemuse loomine — draama on turvaline keskkond, sest pole tegelik. Kogejad on
kujutletavas reaalsuses piisavalt ,,sees, et hoolida ja samas piisavalt ,,védljas“, et seda mitte karta.

4. Sotsiaalsete oskuste arendamine ning (esteetilise) siimbolimaailma loomine.

Draama puhul on tegu justkui ménguga, mida lapsed tdiesti loomulikuna méngivad, omistades
enesele erinevaid rolle alates emmest-issist kuni poemdiijate ja arstideni valja. Lapsed usaldavad
end oma fantaasiamaailma, et kogeda téiskasvanu elu. Niisamuti saab oma fantaasiamaailma
(draama) kasutada ka téiskasvanuna, et kogeda ja katsetada erinevaid strateegiaid situatsioonides.
(Somers 2005)

Hein, Nielsen ja Owens on 2012. aastal avaldatud kogumikus Oppemeetodid vaartuskasvatuse
teenistuses — miks ja kuidas? artiklis ,,Draama vdimalused vaartuskasvatuseks* kirja pannud
jargmised draamadppe kasutegurid ning dppe-eesmargid:

. Lugude loomine ja jagamine ning seeldbi enesest ja teistest teadlikumaks saamine (piiride
katsumine, valupunktide ja riskide manguline katsetamine ja neile lahenduste otsimine).

. Rollide vahetus, kehaline l&bitunnetamine ja mangimine arusaamade avardamiseks
(erinevate vaatepunktide tekkimine) ning seeldbi stereotliupide ja negatiivsete hoiakute I6hkumine.

. Loomeprotsessis tekkinud situatsioonidega pidev kohandumine, labirdédkimine ja otsuste
tegemine, nende esitlemine ja diskussioon. Koostdd, koosmédngu ja koosloomise kogemus,
sealjuures digus valjuda protsessist oma arusaamisega, seeldbi dppimine maailmaga kooskdlas
toimima leidmaks oma koht ja inimesed maailmas.

. Loomeprotsessis  tekkinud emotsioonide  (I6bu, viha, Uksk&iksus), energia ja
ullatusmomentide kogemine ohutus keskkonnas ning seeldbi oma emotsioonide haldama dppimine

ning kujundava mdtlemise arendamine (enesepeegeldus tegevuse ajal).

. Hetkeolukordade loov &rakasutamine ja oma ande tundmadppimine.
. Keha valmisoleku, flusilise valjenduse, partnerluse ja reaktsiooni treenimine. (Hein et al.
2012)

Oppe-eesmérgid draamas:



. Draamaoskused: mitmekulgsem hééle, keha ja emotsioonide kasutamine, suurem rollidesse
ja situatsioonidesse sisseelamise vOime, kditumise, kone ja Zestide kohandamine draama
kontekstile, erinevate rollide ja situatsioonide loomine ja mangimine, parem partnerlus jne.

. Sotsiaalsed oskused: parem sonaline- ja fulsiline enesevéljendus, sigavam ja vahetum
suhtlemine, stereotulpide teadvustamine, sujuvam ja loovam koostd6 ning koostegutsemine,
suurem empaatiavfime, parem olukorrale/kontekstile vastav kéitumine ja probleemi lahendamise
oskus.

. Teadmiste omandamine ja stivendamine, Oppeaine teemade avamine: ajaloofaktide ja
-protsesside elavdamine, kirjandusteoste tGlgendamine ja analids, isiksusetliupide ja karakterite
hingeellu slivenemine, matemaatika, majanduse ja tehnoloogia ning muude seaduste tundma
Oppimine. (ibid., 2012)

1.2. Protsessdraama kavandamine ja tookaik

Protsessdraama kavandamine on uldjuhul iga kavandaja enese nagu. See, kas ja millist materjali
kasutatakse aluskava koostamisel ning protsessi labiviimisel, sdltub nii juhendajast kui ka grupist
endast. Alljargnevalt kirjeldan méningaid draamavormi komponente, lahtudes Keith Barberi ja

Allan Owensi raamatust ,,Draamakompass‘ (2014).

Protsessdraama (heks pdhiosaks on draamalugu. Draamaloo leidmisel vdib diskuteerida riilhmaga,
uurides, mis on just neid huvitav ja puudutav teema. Rihmale v6ib ette s66ta ka juhendaja enda
valitud loo, kuid sel juhul lasub juhendajal suurem vastutus riihma kaasahaaramiseks teemasse.
Rihmaga koos draamaloo ule arutledes otsitakse erinevaid vdimalusi loo tblgendamiseks ja
kasitlemiseks. Kavandamise osas voib 6ppevaljundid eraldi vélja tuua. Oppevaljundite kirjapanek ja
ulekordamine aitab hoida fookust protsessis. Lisaks dppevéljunditele vdib Kirja panna ka juhendaja
enese ootused ja eesmargid seoses riihmaga, olgu nendeks siis lihtsalt rihmasuhete parandamine voi
mdne konkreetse oskuse dpetamine (nt koostdo poiste ja tlidrukute vahel, viisakusvéljendid vms).
(ibid., 2014)

Enne protsessiga alustamist sdlmib juhendaja ja rihm omavahelise draamaleppe. Draamalepe on
juhendaja ja rihma poolt Uhiselt kokkulepitud méngureeglid (kas siis kirjalikult vai suuliselt).
Draamalepe vOib olla nii Ilihigjaline (Ghekordse kogunemise puhul) kui pikaajaline
(koostooperiood). Draamalepe sblmitakse esimesel kohtumisel, kuid vdib pidevalt tdieneda

protsessi arenedes. Draamaleppes méaratakse protsessi tddvorm ja sisu, kuidas koos to6tatakse ning
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millised on Uhised reeglid. Leppe eesmérgiks on koost6d tGhustamine. Lepe annab juhendajale
kindluse, et osalised on valmis protsessi panustama, osalistele annab lepe kindluse, et protsess ei
muutu nende jaoks koormavaks ning ebameeldivaks. Osalised vdivad lepingu igal hetkel
katkestada. Oluline on sealjuures koos vélja selgitada, miks leping ei toiminud ning mida peaks
muutma. (ibid., 2014)

Uheks protsessdraama osaks on draamaloo peatamine protsessis. Oigel ajal sekkumine ja olukorra
klaarimine l&bi kusimuste ja vestluse aitab hoida draama fookust — mida antud looga taotletakse,
millist informatsiooni v6i motet radgitu endas kannab ning kas liigne detailsus antud aspektis on
fookust silmas pidades tarvilik? Sekkumise eesmargiks v8ib olla nii tegevuse tempo aeglustamine,
et olulisest ei mindaks liiga kiiresti tle vOi vastupidi, lisainformatsiooni ja detailide lisamine
protsessi paremaks edendamiseks. Protsessi sekkumise oskus on juhendaja jaoks véga oluline, sest
momente, mil seda kasutama peaks, ei saa alati ette planeerida. Siinkohal on oluline rihma
tunnetamine. Draamaloo oluliste detailide tlekordamine ja kokkuvétmine ning kiisimuste esitamine
ja nendele vastamine aitab viia lugu edasi. Asjakohased kiisimused panevad proovile juba loosse
pUhendunuid ning aitavad tdsta teiste osaliste huvi ja indu protsessi vastu. Mingi osa kiisimusi saab
juhendaja juba aegsasti vélja mdelda planeerimise osas. Juhendaja kisimused peavad toetama
draama reflekteerimist, anallilisi ja hinnangut, mis aitab tekitada tahendusi ja tuua selgust. (ibid., Ik
44-48)

Draamalooga alustamiseks on vajalik leida dige lahtemoment. Opilaste kaasamiseks protsessi tuleb
luua hea emotsionaalne alus. Kui dpilased on emotsionaalselt draamaloo jaoks ettevalmistatud, toob
see loo sisu nende tegelikele tunnetele lahemale ning osalised on varmad loos kaasal6éma ning seda
omapoolselt tdiendama. Emotsionaalseks ettevalmistamiseks kasutatakse enamasti erinevaid mange

vOi harjutusi, mis on seotud draamalooga. (Hein et al. 2012)

Vastavalt draamaloo jutustamisele, selle peatamisele ja edasiviimisele joutakse viimaks riima jaoks

oluliste dppemomentideni.

Oma seminaritdds , Protsessdraama vormi rakendamisest vaartuskasvatuses vorrelduna

vadrtusselitusmeetodiga“ tootasin vélja algse protsessdraama tunnimudeli.

. Avaring ehk sissejuhatus
. Soojendus
. Draamalugu



. T6ovotted ja tehnikad
. Analids

. LOpuring

Avaringi eesmérgiks on on hdadlestada end uuele tegevusele. See on sissejuhatav osa, kus
osalejatele selgitatakse draama olemus ja eesmadrgid. Avaring sisaldab endas hetke, mil dpetaja ja
rihma vahel sblmitakse draamalepe, ja selget arusaama, et seda on vdimalik iga hetk Ule vaadata.
Avaring kannab endas (lesannet grupiga lahemalt tutvumiseks ja hetkeemotsioonide

valjaselgitamist. Pannakse paika edasised tegevused protsessis. (Haan 2013, Ik 20)

Soojendus kujutab endast rihma fokusseeritumat hadlestust protsessi tegevusteks. Eesmargiks on
osalejad vabastada nii flusilisest kui ka emotsionaalsest krambist ning muuta nad vdimalikult
avatuks protsessis toimuvale. Soojendusosa v@ib koosneda nii fudsilistest harjutustest voi
mangudest kui ka mingisugustest konkreetsetest tegevustest, mis on sissejuhatuseks draamaloole.
Minu ndgemuses peaks Uleminek avaringilt soojendusele toimuma voimalikult sujuvalt. Naiteks
saab raékimiselt minna (le kergemate sbnaméngude peale ning sonalisele osale lisada juurde ka
juba liigutusi. (ibid., 2013, Ik 20-21)

Draamalugu on juba konkreetse teemaga protsessi kaivitamiseks ja haldamiseks. Olgugi, et 16pliku
draamaloo loob grupp ise, on juhendajal selles protsessis keskne osa, hoides protsessi kéigus, seda
suunates voi sekkudes. Juhendaja Ulesandeks on lugu edasi viia ning tdita see osalejate ideede ja
motetega. (ibid., 2013, 1k 21)

Toovotted ja tehnikad peavad aitama lool areneda ja votta erinevaid médtmeid. Loo tegevusteks
voivad olla mitmesuguste rollide kehastamine loo valtel — jéljendamised ja kujutamised l&bi
omaenese fantaasia. TOOvOtete ja tehnikate alla kuuluvad mistahes draamalugu toetavad harjutused,
mangud voi strateegiad, mis aitavad riihmal jouda soovitud eesmargini. (ibid., 2013, Ik 21)

Anallitsi osas réégitakse heskoos toimunud protsessist ja l&biviidud tegevustest. Jagatakse oma
kogemusi, arusaamu, motteid ja tundeid draamaloost ja selle arengust. Analilisi osa on ka koht, kus
saab otsida tekkinud draamaloole elulisi seoseid, et aidata protsessis toimunut osalejatega paremini
I6imida. Eluliste seoste otsing on ka oluline 6ppimise ning hiljem dpitu rakendamise koha pealt.
Kord juba kogetut on hiljem lihtsam &ra tunda ning ka seisukohad v6i vajalikud lahendused on
kergemad tulema. (ibid., 2013, Ik 21)
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Lopuringis tuuakse veel kord vélja kdik protsessis toimunud osa ja arutletakse dppe-faktorite tle.
Lopuring on oluline selleks, et maandada pinged, lahendada probleeme, vastata klsimustele,
rahustada ning selleks, et aidata edasi minna protsessivéliste toimetustega, ilma et toimunu jaaks

osalejat kummitama. (ibid., Ik 21)

Sarnast mudelit praktiseerib ka Allan Owens, kelle protsessdraama to0toas ma 2011. aasta kevadel
osalesin. Eestis praktiseerivatest draamapedagoogidest kasutab sarnast mudelit ka Aivar
Simmermann, kelle kursuse ,,Loimuv teater olen ldabinud. Antud mudel on lihtne, konkreetne ja

kergesti jalgitav, pidades silmas rihma, kellega to6tatakse.
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2. 11-12AASTASTE OPILASTE EALISTEST ISEARASUSTEST JA
OMAVAHELISTEST SUHETEST

Et mdista paremini oma riihma ning nende isedrasusi, kirjeldan antud peatiikis pdgusalt nende
isedrasusi. Mdistmine, millises arengufaasis on Opilased nii fulsilises kui psulhilises etapis, aitab
toetada protsessdraama tegevuste planeerimist — kas toimuv on eakohane ning piisavalt véljakutset

pakkuv?

5. klass oma vanuse poolest jaab Uleminekuikka kainikust mursikuks. Noorem kooliiga ehk
keskmine lapseiga vOi ka kainikuiga algab umbes seitsmendast eluaastast ja kestab teismeea
alguseni (11-12 a). L&anemaailmas langeb keskmise lapseea algus kokku formaalse haridustee
algusega. Laps saab loa rohkem omapead tegutsemiseks nii koolis, kodus kui manguvéljakul.
Suureneb ka vastutus — majapidamistoddes osalemine, oma isiklike asjade eest vastutamine vOi

nooremate 8dede-vendade eest hoolitsemine. (Butterworth & Harris 1994, |k 249-252)

Vanema-lapse suhte kdrval omandavad lapse elus jérjest suurema osatéhtsuse suhted eakaaslastega.
Jatkub ka fudsiline areng, kus nii poisid kui tidrukud kasvavad aastas umbes 5 — 8 cm pikemaks
ning kainikuea 18puks kaaluvad kaks korda rohkem kui selle alguses. 5.-7. eluaasta vahel toimub
aju kasvuspurt, eriti frontaalsagarate piirkonnas. See on aju osa, millel on oluline roll planeerimisel
ning jarjestikuste tegevuste ja motete organiseerimisel. Kainik on omandanud loogilised
operatsioonid nagu jaavus, jarjestamine, klassifitseerimine ja nummerdamine ning ta suudab tehtud
jarelduste loogilist paratamatust pdhjendada. Omandatud operatsioonid avalduvad ka kainiku
sotsiaalsuses. Kui eelkooliealise mangud on pigem rollipdhised, siis kainiku mangudes on juba
kindlad reeglid ning méngud toimuvad vOidu peale. Ka moraalseid dilemmasid lahendab kainik
nlud teisiti, sest teadvustab tugevamini sotsiaalseid norme. (ibid., Ik 252-260)

Teismeiga ehk murdeiga v6i varane noorukiiga voi ka mursikuiga saab alguse 11-12aastaselt, kus

hakkavad toimuma Kiired flsioloogilised muutused kasvuspurdi néol. Teismeiga tostab lapse uude,

pool-tdiskasvanu seisusesse, mis kannab endas uusi Gigusi ja kohustusi. Iseloomulikud on uued
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motteviisid, mis on eriti tundlikud omandatud elukogemuste ning moraalsete ja eetiliste ideaalide
suhtes. (ibid., Ik 305-307)

Murdeiga on sisemiste konfliktide ja vastuolude periood. Erutusprotsessid on pidurdusprotsessidest
tugevamad. Miirsik on impulsiivne ja sageli kompromissitu. Suur tung on tegutsemisele, ,,suurte
tegude* jdrele, ja kui seda tegutsemiskihu ei ole voimalik rakendada iihiskondlikult kasulikul voi
aktsepteeritaval viisil, siis realiseeritakse see ikkagi, sealjuures alati mitte kdige diguspérasemal
viisil. Murdeealisel laieneb tunduvalt vajaduste ja soovide ring, kuid sellega ei kai tavaliselt
samavOrra kaasas nende rahuldamisvGimalused. Téarkab seksuaalhuvi. Soovide ja nende
rahuldamisvéimaluste mittevastavus toob sageli kaasa enda vastandamise teistele. Kui murdeealise
pludlused jadvad perekonnas voi koolis vajaliku tdhelepanu ja tunnustuseta, siis pulab ta saada
tunnustust ja leida tahelepanu mujalt — eakaaslaste hulgast vdi tédnavalt. (Bachmann & Maruste
2003, 1k 63-64)

2.1. Opilaste suhted dpetaja ja eakaaslastega ning sotsiaalne areng

Késikaes fulsilise kiipsemise ja kognitiivsete protsesside arenguga toimub koolieas lapse Kiire
sotsiaalne areng. Koolikeskkond moodustab laste jaoks olulise sotsiaalsete suhete konteksti, milles
leidub palju vBimalusi uute sotsiaalsete oskuste omandamiseks ja katsetamiseks. Koolikeskkond
pakub lapsele sotsiaalselt keerulisi véljakutseid. Suur osa laste sotsiaalsetest oskustest areneb valja

l&bi sotsiaalse dppimise ja vahetu kogemuse. (Tropp & Saat 2010, Ik 61)

Et mdista lapse sotsiaalse kompetentsuse arengut ning suhete isedrasusi ja funktsioone, tuleb
arvestada tema eelsoodumuse, individuaalsete isearasuste, varasemate kogemuste kui ka suhetega,
mis on lapsel hetkel talle oluliste téiskasvanute ja eakaaslastega. Sotsiaalsete oskuste arengut
mojutab tugevalt igapdevane suhetekliima, milles laps viibib. Iga Opilane tuleb klassi oma
individuaalsete eripédrade, eelsoodumuste ja varasemate suhtlemiskogemustega. Oskusi teiste

inimestega suhelda on dpilane omandanud juba perekonnas voi ka lasteaias. (ibid., Ik 61-62)

Arvestatav hulk uurimusi toob tdendeid selle kohta, et tugevad ja toetavad suhted nii dpilase ja
Opetaja kui ka tema eakaaslaste vahel on oluliseks teguriks tema terves arengus ning avaldavad
tugevat moju nii Opilase sotsiaalsele kui ka akadeemilisele edukusele. Olgugi, et suhete iseloom
muutub koos dpilase vanusega, jaab vajadus tugeva seotuse jarele koolitee algusest kuni I6puni

valja. Toetav suhe Gpetajaga mangib olulist rolli just Gleminekuetappides — lasteaiast kooli ning
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algklassidest keskastmesse minekul. Opetajad, kes on &pilaste suhtes emotsionaalselt soojad ja
aktsepteerivad ning kattesaadavad igapdevases isiklikus suhtlemises, kannavad endas parimat
positiivset moju ja tuge. Selline toetav suhe aitab hoida Opilaste huvi nii oma Opingute kui ka

sotsiaalsete eesmarkide saavutamise suhtes. (ibid., Ik 67)

Nii nagu Opilase ja Opetaja omavahelised suhted méngivad maaravat rolli dpilase akadeemiliste ja
sotsiaalsete oskuste arengul, mojutab neid ka Opilase suhted tema eakaaslastega. Erinevates
eaperioodides on neil suhetel erinev Ulesanne. Liikudes lasteaiast edasi kooli, lisandub
mitteformaalsetele gruppidele (s6brad) ka formaalseid suhtlusgruppe (klass, huviring jne.). Kui
koolieelikud tegelevad peamiselt méngimisega, siis koolis tekkivad formaalsed ja mitteformaalsed
grupid on organiseeritud tegevustega. Mangimine asendub lihtsalt koos ajaveetmise, vestlemise ja
tagaraakimisega. Vanuse kasvades mitteformaalsete gruppide hulk kasvab ning vanemal on Uha
vahem kontrolli selle Ule, kus ja kellega tema laps lavib. Kaaslastepoolne aktsepteerimine voi
tdrjumine on olulised toimivad protsessid erinevates gruppides. Lapsed, kel ei dnnestu luua
positiivseid suhteid grupis, kogevad suure tdendosusega ka tdiskasvanuna raskusi sotsiaalses elus.
(ibid., Ik 67-69)

Nii kaaslastepoolne aktsepteerimine kui ka ldhedased ja usaldusvéérsed suhted on olulise
tahtsusega lapse arengus. Lisaks ldhedastele sdprussuhetele, hakkavad keskmises koolieas tekkima
ka vaenusuhted ja antipaatiad. Kui s@prussuhetes saame réakida vastastikkusest simpaatiast,
usaldusest ja thiselt ajaveetmisest, siis vaenusuhted tekivad keskmises koolieas sageli tllatuslikult.
Peamiste pdhjustena toovad Opilased valja agressiivsuse, reeglite rikkumise ja muu halbiva
kaitumise, mis ei vasta normidele. Taolised suhted pakuvad Opilasele sotsiaalseks arenguks suuri
véljakutseid. (ibid., Ik 73)

Kool on uhelt poolt ainulaadne sotsiaalne kontekst koos oma reeglite ja vbimalustega, teisalt toimub
lastel kiire kognitiivne areng. Jaigad grupistruktuurid ning suurem sotsiaalne kompetentsus toob
enda taustal vélja dpilased, kel on raskusi ning vajavad edukaks sotsiaalseks suhtluseks lisaabi.
Klassis leidub alati 6pilasi, kellega koosolemine on keeruline ja kes teistele nii vaga ei meeldi.
Siinkohal on abi &petaja oskuslikust kaitumisest suhtlemisel taoliste dpilastega. Opetaja eeskuju
naitab kaasOpilastele, mil moel on vdimalik ka selliste Opilastega positiivselt suhelda ning seeldbi

ara hoida kiusamist ja torjutust. (ibid., Ik 73)
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2.2. Keeruline sisekliima klassis

Tarvastu Gimnaasiumi 5. klassis on kokku 10 poissi ja 11 tudrukut, kellest nii monedki tulevad
probleemsetest perekondadest. Vesteldes klassijuhataja ja sotsiaalpedagoogiga Opilastest, tdid
mdlemad vélja, et klass on tsna keerulise sisekliimaga ning riithmas on 6pilasi, kellega td6tamine on
komplitseeritud. Antud alapeattkis toon valja moningad probleemid, mis antud klassis olid lsna
iseloomulikud ning kirjeldan neid Tiia Listeri raamatu (2012) ,Lihtne ja praktiline

koolipsiihholoogia“ abil.

,»lTavakooli klassis, eriti murdeeas, ndeme, et kuni kolmandik Opilastest kditub vahel halvasti. Nad
segavad tundi ja teevad Opetaja toimetuleku dpiprotsessis raskeks. Opetaja vajab palju lisateadmisi
psihholoogia, eripedagoogika ja isegi psihhiaatria valdkonnast, et saada hakkama distsipliiniga,

Opiprotsessi labiviimisega ja dpilaste toetamisega 6ppetdos.« (Lister 2012, 1k 123)

Halva kaitumise tagamaad Opilastel on erinevad, sest iga Gpilase taust on erinev, alustades iseendast

kuni kodu- ja kaaslastevaheliste suheteni valja. Toon vélja mdningad aspektid (ibid., Ik 123):

e Halb tuju — Opilasel on halb p&ev koolis. Miski ei suju oodatud viisil. Selle aspektiga
puutuvad kokku kdik dpilased. Antud klassis leidub tundlikke Opilasi, kes reageerivad
negatiivsetele juhtumitele tugevamini (halb hinne, Opetaja markus, kaaslase kommentaar
vms.)

e Rasked toédulesanded ja mittevalmisolek 6ppimiseks. Opilane on sdémata Vi
magamata. Seda, et sagedasti satuks mdni selle klassi 6pilane magamata kooli, on harv.
Aeg-ajalt on nii mdnigi neist sédmata erinevatel pdhjustel (Gpilane pole harjunud hommikuti
s00ma, ei olnud aega, kodus polnud midagi stia vms.)

e Halb kohanemine situatsioonis — Situatsioon erineb harjumuspéarasest. Klassis kéib ks
noormees, kelle jaoks peavad tunnid toimuma harjumuspéraselt. Véiksemgi nihe voi
kdrvalekalle tavaparasest hairib teda ning ta v6ib otsustada edaspidi puudumise kasuks.

e Karistamatuse tunne — Puutumatuse tunne, mis on tekkinud juba varasemalt kas
koolis v8i kodus. Esineb mitme &pilase puhul. Opilane ei soovi tunnis kaasa teha, hakkab
kdrvaliste tegevustega agressiivselt tundi hairima voi kusib sageli klassist vélja ja kiusab

teisi. Eiravad mérkusi. Mitmed neist on korduvalt kdinud ka 6ppealajuhataja jutul.
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e Manipuleerimise kasutamine oma vajaduste rahuldamiseks. Antud klassi
manipulaatorid on védga aktiivsed ning vdivad kaitumises muutuda Usna agressiivseks
(hakkavad halvustama, teiste tegevusi maha tegema, mossitama vms.).

e Puudulikud sotsiaalsed ja kommunikatiivsed oskused — Opilane ei oska kaituda, kuna
pole teadlik, kuidas seda antud olukorras teha. Klassis leidub opilasi, kes teatud
situatsioonides kéituvad teistest erinevalt, mistdttu tunnevad nad end ise halvasti ning
saavad teistsuguse kohtlemise osaliseks ka kaaslaste poolt.

e Kodumured ja pahandused. Kodumurede ja pahandustega Opilasi klassis leidub. Kui
klassijuhataja on toimunust teadlik, tegeletakse koolist valjapoole jaavate teemadega
individuaalselt koos kooli psuhholoogi ja/vdi sotsiaalpedagoogiga.

e Koolikiusamine. Tugeva kiusamise all ei kannata otseselt keegi. Samas on Kklassis
noormees, keda ei soovita mingisugustel pdhjustel kaasata rihmatdodesse.

e Enesehinnangu probleemid ja tunnustusvajadus — Opilane otsib peegeldust ja teiste
reaktsiooni iseenda kaitumisele. Antud aspekt puudutab samuti mitmeid dpilasi. Oma eale
kohaselt on nad védga aktiivsed, soovivad katsetada ning kalduvad provotseerimisele, et

saada tahelepanu.

Uldjoontes on kaitumisraskused v@i halvasti kaitumine mééduvad ja muutuvad teises olukorras.
Antud Klassi puhul ei kehti tlaltoodud aspektid alati ja igas tunnis. Suuresti oleneb see keskkonnast
(millise ainedpetaja tunniga on tegu ning millised kaaslased selles tunnis on), kodus toimuvast ja

Uldisest enesetundest.

Arvestades Klassijuhataja ja sotsiaalpedagoogi poolt véljatoodud aspekte leidsime, et 5. klassile
vOiks protsessdraama tund olla heaks vahendiks sotsiaalsete oskuste Gpetamisel ning seeldbi ka
klassi kliima parandamisel. Antud vanuseklassi Opilastel on tegelikkuses suur huvi Uksteise vastu
arvestades, kui palju muutusi on neis endis ja nende Umber toimumas. Pakkudes Opilastele labi
protsessdraama rohkem sotsiaalset kontakti, on véimalik pehmendada ealistest isedrasustest tingitud
kohmetust ja vOimalikke konflikte. Kui dpilased on Uksteise kaitumisest erinevates kontekstides

teadlikumad, aitab see neil paremini tksteist mdista.
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3. TOOKONTEKST

Protsessdraama tunnid viisin labi Tarvastu Gimnaasiumi 5. klassis. Tarvastu Giimnaasium on asub
Viljandimaal, Tarvastu vallas, Mustla alevikus ning hetkel 6pib seal 286 dpilast. 5. klassis dpib 21
Opilast — 10 poissi ja 11 tudrukut. Protsessdraama labiviimiseks 5. klassis sain soovituse eelkdige
klassijuhatajalt ja sotisaalpedagoogilt, kes mdlemad leidsid, et antud klass vOiks protsessdraama
vormist enim Kkasu saada. Seda just sotsiaalsete oskuste kontekstis. Uheskoos arutades leidsime, et
tegeleda vOiks peamiselt nende omavaheliste suhete ja koosttédga. Antud peatikis Kirjeldan
tdpsemalt, kuidas planeerisin ja koostasin tunnikavasid, kuidas tunnid I&bi viisin ja mis tdpsemalt

tundides toimus.

Tunnikava koostamisel kasutasin Anna Weissi (2007) loodud tunnitegevustabelit. Tabel annab
detailse Ulevaate tunnis toimuvatest tegevustest. Esialgse tunnikava osadeks olid ka Aeg ja
Vahendid, et planeerimine oleks vdimalikult tdpne ning labimdeldud. Parast tunni l&biviimist lisasin
tabelile lahtri Kommentaarid, kus kajastan detailsemalt tunnis toimunut. Antud t6ds kajastan

toimunud tunde jargmise tabeliga:

Tegevus Draama tegevus | Ulesande Opetaja tegevus | Kommentaarid
kirjeldus

Tegevus kirjeldab marksdnadega toimuvat tunniosa (h&élestumine, riihmat6o jne). Draama-tegevus
kirjeldab tegevusi, milles on draama-aspekt. Eraldi olen toonud vilja ka Ulesande kirjelduse ja

Opetaja tegevuse. Mbtteliselt olen planeeritud tunni jaotanud vastavalt loodud protsessdraama

mudelile:

. Avaring ehk sissejuhatus
. Soojendus

. Draamalugu

. T6ovotted ja tehnikad

. Analliis

. Ldpuring
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Tabeli all olevates kommentaarides toon valja ka mudelile vastavad tunniosad. Vélja jatan vastavalt

vajadusele Avaringi ja LOpuringi osad, sest need olid kdikides tundides labivalt samad. Avaringi

ulesandeks oli Opilaste hadlestamine algavaks tunniks, toimuva tutvustamine ja draamaleppe

s6lmimine ning IBpuringis toimus Uhine tagasiside arutelu. Tundides, kus puudus konkreetne

draamalugu, jatsin lisamata draamaloo osa ning keskendusin draama t60votete ja tehnikale.

3.1. ljall tund

Kaks esimest tundi toimusid topelt-tunnina samal péaeval.

Teema: ,,Sober vaal“ — lugu sOprusest ja selle olemusest.

Eesmark: Sissejuhatus protsessdraamasse. Tutvustada lihtsa protsessdraama kava labi Opilastele

uut meetodit. S6pruse teema puudutamine, klassikaaslaste omavahelised suhted.

patjadele ja

Tegevus Draama tegevus | Ulesande Opetaja tegevus | Kommentaarid
kirjeldus
Kogunemine Paberile Opilased Opilaste Opilased nautisid
joonistamine. sisenevad klassi, | vastuvOtmine ja | teistsugust
panevad informeerimine | klassiruumi.
koolikotid tihte | hetkel toimuvast. | Usinalt hakati
nurka, istuvad joonistama.

missugune on
sinu praegune
sOber?

hakkavad
joonistama.

Héalestumine Méng Opilane valib Maéangu Maéngu kaigus
,,Teretamine ja uhe klaasopilase, | tutvustamine, kadus kohati ara
kohtade vahetus®“ | laheb tema Opetamine ja Nime Utlemine.
Erinevad juurde, teretab selgitamine. Raakimine
teretamise viisid. | teda ,,Tere, mina vaiksel haalel.

olen...“ ning Need, kel kohad
teine vastab talle juba vahetatud,
samaga. Seejarel hakkas igav.
vahetavad

Opilased kohad.

Arutelu véikestes | - Kes oli su Kusimuste Opilased said

gruppides lapsepdlvesdber, | esitamine. raékida oma

sOpradest. Hakati
réakima labisegi.

Arutelu kogu
klassiga

Sopruse
defineerimine,
omadussonad

Méarkmepaberite
jagamine,
presenteerimispi
nna (tahvli)
ettevalmistamine

Iga rihm kleepis
oma marksdna
tahvlile. Arutelu:
kas ndustud
toodud
méarksbnadega?
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Koik ndustusid.

Loo kuulamine Draamalugu Loo jutustamine/ | Loo jutustamine | Loo réékimise

kuulamine. Opilastele. ajal hajus
Opilaste
tahelepanu
tapeedile
joonistamise ja
patjade tottu.
Kdik tdhtsam tuli
parast mitu
korda ule
raékida.

Ruhmat6o Joonistamine Joonistamine Ulesande Joonistamine

teemal: ,,Mida tutvustamine ja kulges
Poiss vee all selgitamine, rahulikult.
nagi?* paberite

jagamine,

inspireerimine.

Rihmat6o Kollaazi Osalised Kisimuste Koik pildid
kokkupanek, tutvuvad kisimine: ,,Mida | Kinnitati tahvlile.
joonistuste piltidega. piltidel nded?* Ukshaaval
uurimine Kisimused kaisime pildid

rithmale: ,,Mida | koos grupiga l&bi
on pildil ja arutlesime,
kujutatud? Kas mis pildil on
ja kuidas ning kuidas on
mdjutab see loo | see looga seotud.
edasist kdaiku?* | Valdavalt oli
Jne. piltidel kujutatud
Arutelu Titanicut (grupp
suunamine loo oli hiljuti kdinud
vOimalike Titanicu
lahenduste naitusel). Vilja
poole. toodud oli ka
paar aarete
kirstu. Osal
grupist hakkas
igav ning arutelu
ajal kdndisid
klassis ringi voi
mangisid
padjasdda.

Tunni Rivistus ja Asetse ruumis Tagasiside Keskmine tuju —

IGpetamine numbrid vastavalt: ,,ei tegevuste 8.
vastavalt tujule. | meeldi“— kdige | l&biviimine.

lahemal aknale,
,meeldib*“ kodige
lahemal uksele.
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Utle number,
mis vastab sinu
tujule (1- kehv,
10-
suureparane).

Kommentaarid:

Esimene tund oli Opilastele uudne ja pdnev. Juba teistmoodi sisustatud klassiruum tekitas neis
ootusérevust. Minu n&ol oli tegu taiesti uue inimesega klassi ees ning ka see ajas neid elevile. Kuna
tegu oli minu esimese péris ise planeeritud ja labiviidud tunniga, nérveerisin ja olin pisut kramplik.
Viimasest klassi ees olemisest oli méddas juba Ule aasta ning olin enese jaoks taiesti unustanud, Kui

erinevaid Opilasi voib Kklassis leiduda.

Avaring: Kasutasin ruumikujunduses patju, tapeedirulli ja joonistusvahendeid, et dpilased saaksid
end klassis vabamalt tunda. Avaringis viisin [l&bi tutvumisméngu teretamisest ja kohtade
vahetamisest. Mangu Uheks eesmargiks oli mulle kui Opetajale Opilastega tutvumine (nimede
utlemine) ja Opilastele Uiksteise markamine. Avaringis s6lmisin osalistega ka draamaleppe.
Soojendus: Haalestumiseks kasutasin arutelu. Kisisin dpilastelt kiisimusi nende lapsepdlvesdprade
ja praeguste sOprade kohta. Tekkis moment, kus osad dpilased réékisid labisegi ning teised tdstsid
vastamiseks katt.

Draamalugu: Padjad ja joonistamine, mis hadlestuseks héasti sobisid, muutusid loo jutustamise ajaks
segavaks ning témbasid osaliste tahelepanu rohkem, kui minu poolt jutustatav lugu. Usna pea
tabasin end vaikust ndudmast. Opilased aga soovisid rohkem uksteisega tegeleda - otsisid taga
pliiatseid ja pildusid patju.

Analiis: Kisisin dpilastelt loo kohta kiisimusi, kuid kuna paljud dpilased olid loo ajal tegevuses
hoopis teiste asjadega, ei méletatud loos toimunust just palju. Seega kordasin Ule olulisema, mida
planeerisin kasutada teises tunnis.

TO0votted: Lasksin dpilastel joonistada teemal: ,,Mida Villu vee all nagi?“.

LOpuring: Kasutasin tagasisideks rivistusmeetodit, lastes dpilastel rivistuda klassis vastavalt selle,
kuidas neile esimene tund meeldis ning 6elda number Uhest kiimneni vastavalt oma tujule

(Uks=halb, kiimme=vdga hea).

Esimene tund kulges plaaniparaselt, kuid muutis mind rahutuks. Kuna tegu oli siiski minu jaoks
tundmatu grupiga ning esimese enda poolt planeeritud ja labiviidud tunniga, ei dnnestunud koik

tegevused nii, nagu olin lootnud.
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Il tund

Tegevus Draamategevus | Ulesande Opetaja Kommentaarid
kirjeldus
Kogunemine - - Klassiruum on Padjad ja
kujundatud joonistamistapeet
umber Villu on &ra koristatud.
magamistoaks. Klassi ette
laotatud tekk ja
padi.
Héalestumine Ming ,,Mina Opilane laheb Méngu Pohilisteks
olen selline kaaslase juurde | tutvustamine ja | omadussdnadeks
sbber* ja tervitab teda naite olid aus, r6dmus,
mingisuguse labiviimine. sobralik,
konkreetse Jalgib méangu abivalmis,
zestiga (patsutab | kulgu. naljakas.
Olale, surub katt, Liigutuste
muksab vms) ja véljamotlemisel
titleb lause ,,Ma oldi loovad.
olen.... Lisaks

(omadussona,
mis vastab
Opilase
kisimusele:
,;milline sGber
ma olen?*)
sober.” Oeldud
omadussonu
korrata ei tohi.
Naiteks: ,,Ma
olen aus sober.*

tavatervitustele,
patsutamistele ja
muksamistele
istuti sulle,
mangiti
kapuutsidega,
166di plaksu jne.
Mang hakkas
venima, kuna
Oeldud omadusi
ei voinud
korrata. Juba
Oelnutel hakkas
igav.
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Ruhmat6o - Osalised Kisimuste Joonistused
tutvuvad esitamine ja Kinnitasin
piltidega - Mida | arutelu nétsuga tahvlile.
piltidel naed? tekitamine. Lasksin Opilastel
Kisimus igale piltidega pisut
rihmale: Kas tutvuda ja
see elukas on seejarel
vaala hakkasime
sdber/vaenlane? Uheskoos
Kas see ese on pildilolevat
ohutu/ohtlik? kommenteerima.
Kas selles lossis Kdigepealt said
elab keegi? Mis sOna teised,
laevavrakk see seejarel pildi
on? Jne. autorid.

Taaskord hakkas
osadel igav ning
otsiti muid
tegevusi.

Arutelu kogu Héaletausta Mis hééled on Ideede Opilased

klassiga loomine toas (voodi pakkumine, juba | motlesid
nagin, pdranda pakutu Uheskoos vilja
naksumine, esiletdstmine, helisid
uksekrigin, lingi | koos dpilastega | erinevates
pldgin), haéled | harjutamine. keskkondades
dues (liiva (tuba, maja,
krudin talla all, maja Umbrus,
kajakad, tuul, mereéarne).
lained,
udupasun).

Rihmat6o Héaaletausta Haélte tegemine | Opilaste Iga riihm sai

vdikestes loomine rihmades riihmadesse vastavad helid.

gruppides (2.rdhm — jagamine ja Harjutamine
norskamine, tegevuste muutus
voodi nagin, koordineerimine. | kaootiliseks,

pdranda kriuks.
2.rihm — trepp,
ukse kriuks, liiv,
3.rihm — tuul ja
lained 4.rihm —
kajakad ja
udupasun.

olgugi et palusin
korraga haali
teha vaid Uhel
rihmal, tahtsid
ka teised
haalitseda.
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Rollimang Opetaja rollis ja | Opetaja mangib | Rolliméangu Alustasin
helitausta poisi rolli ja pdhimotte esimest
loomine Opilased teevad | selgitamine labiméangu.

rolliméngule osalistele ning Selgitasin, mis
eelnevalt esimese nditliku | hakkab toimuma
harjutatud labimangu ning vastavates
jarjekorras tegemine. kohtades palusin
vastavaid h&ali teha.
helisid.

Rolliméang Opilane rollis ja | Valitud 6pilane | Labiméngu Vabatahtlik
helitausta votab poisi rolli | jlgimine ning Opilane astus
loomine ja mangib kuni rollisoleva Villu rolli. Uus

I6puni. Opilase ja ruhma | l&biméng

Ulejaanud riihm | suunamine helidega. Osadel

teeb eelnevalt vastavalt Opilastel taas

harjutatud vajadusele. igav.

jarjekorras

vastavaid

helisid.

Intervjuu ,, Kuum tool* Villu Ettevalmistatud | Kisitleme

intervjueerimine | kisimuste Villut.

(Miks sa oled esitamine Ksitlemine ei

siin? Keda sa rollisolevale toimu eriti

ootad? Kus on Opilasele, teiste | veenvalt.

su sdber? Mida | Opilaste Rohkem

sa edasi teed?) argitamine nodgitakse ja
kisimuste noritakse a la
kusimiseks. ,,Mis vahid
Kisimuste ja siin?*. Uritan
vastuste selgitada, et
suunamine kusitlus peaks
vastavalt olema rohkem
vajadusele. tosielulisem.

Kord hakkab

kaest minema.
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Arutelu kogu - Mis saab Poisist | Abistamine Pakutud
klassiga ja vaalast edasi? | lahenduste variandid:
(Kas joonistatud | otsimisel 1abi -Vaal méngib
elukad-esemed | suunavate lihtsalt peitust
on kuidagi vaala | kiisimuste. -Léaks &ra
kadumisega Arutelu -Salakutid
seotud, kas poisi | alustamine. puudsid kinni
vanemad on Pakutud
kadumist variantide
marganud, kirjapanek
kuidas vanemad | tahvlile.
suhtuvad, kus on
vaal? Salakiitid?
Reostus?
Mereuurijad?
Rolliméng Rolliméng Opilased Opetaja jélgib Mangisime l4bi
I6pplahendusega | méngivad rollis | loo kulgu ja salakdttide
labi terve loo vajadusel kohtumise
koos suunab. Villuga.
I6pplahendusega Salakdtid
keelduvad vaala
vabastamast.
Villu kutsub
linnast sGbrad
appi ning
salakdtid
ndustuvad
viimaks vaala
vabastama.
Need, kes ei
osalenud,
igavlesid.
Tunni - Tagasiside Tagasiside Paljudel hakkas
IGpetamine arutelu suuliselt: | arutelu igav, kuna mina
Mis meeldis/ei labiviimine. olin pidevalt
meeldinud? seotud korra
Individuaalselt hoidmisega.
ja suuliselt Sooviti rohkem
individuaalseid
tegevusi.
Erinevaid
tegevusi.

Kommentaarid:

Soojendus: Kasutasin mangu ,,Mina olen selline sober”, mille eesmérgiks oli vélja tuua vélja

parimad omadused iseendas ja mdelda omadustele, mida hinnatakse s6bra juures kdige rohkem.

Méng meeldis Opilastele, kuna andis neile voimaluse Uksteisega lavida. Oma sdpradega pidevas
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kontaktis olemine tundub olevat sellele klassile véga oluline. Seega igasugused patsutamised,

muksamised ja kallistamised tulid kergelt. Mangu k&imaminemisel kulge

Toovotted ja tehnikad: Teises tunnis said Opilased tutvuda teiste rihmade joonistustega, mille

eesmargiks oli Ghise arutelu tekitamine. Arutelu alustamine ja jatkamine oli keeruline, kuna tdsisem

suhestumine draamalooga jai dra. Ka draamategevused nagu hdadletaustade loomine paremaks

draamasse sisseminekuks, rolliméng ja ,.kuum tool* ei paelunud Spilasi. Minu pidev puldlus hoida

klassis mingisugustki korda hajutas nende jaoks, kes soovisid tegutseda, viimasegi huvi.

Analiis ja I6puring: Anallusi eesmargiks oli luua seoseid draamaloo ja Opilaste igapéevase

suhtlemise vahel. Kuna edukas draamasse lllitumine jai dra, jai Opilastele selgusetuks, milleks

mingi draamategevus vajalik oli (h&aletaustade loomine) ning neil hakkas igav. Kuna draamalugu ei

voetud eriti tosiselt, ei ndhtud ka ,,kuuma tooli“ meetodil vOi draamaloo 16pplahenduse labimangul

mingisugust mdtet. Ldpuringis leidsime Uhiselt, et dpilased sooviksid rohkem individuaalsemaid

tegevusi vai toimetamist vaiksemates riihmades.

Kuna tegemist on draama mdistes kogenematu rihmaga, valisin katsetamiseks lihtsa draamaloo,

mis osutus rihmale liiga lihtsaks ning ei pakkunud neile piisavalt pinget.

3.2. 111 tund

Teema: ,,Voimatu missioon® — etteantud aja jooksul rihmadilesannete taitmine.

Eesmark: Usalduse loomine nii dpetaja kui ka Gpilaste endi suhtes. Esikohal mangur6dm, Gpilaste

heaolu, koostdo ja turvalisus. Vabadus ja vastutus iseenda ja teiste heaolu eest.

teeb teretatav.
Seejarel
vahetavad nad

Tegevus Draama tegevus | Ulesande Opetaja tegevus | Kommentaarid
kirjeldus

Kogunemine - Opilased Opilaste Opilased jaid
sisenevad klassi, | vastuvdtmine ja | hiljaks, sest
panevad informeerimine | klassiruumidega
koolikotid (ihte hetkel toimuvast. | tekkis segadus
nurka ja istuvad ning nad el
ringis teadnud I6puks,
asetsevatele kuhu minema
toolidele. peab.

Hééalestumine Méng Opilased Tutvustab mangu | Paljud Gpilased

,,Nimevahetus teretavad, ning viib l&bi hakkasid

utlevad naite. edastama oma
teretatavale oma nime asemel
nime ning sama hoopis

kolmandat nime.
Usna pea tekkis
kaos, kus kdikide
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nimed ning
liiguvad jargmise
kaaslase juurde,
teretavad ning
tutvustavad end
saadud nimega
ning saavad
omakorda uue
nime. Mang
I16ppeb, kui iga
osaleja on oma
nime tagasi
saanud.

Opilaste nimed
olid kas Salme,
Malve vdi Valve.

Rihmatd6 kogu
klassiga

Salaagentide
,, VOoimatu
missioon*

Grupp saab 10
ulesannet, mis
tuleb lahendada
theskoos 30
minuti jooksul.
Grupist valitakse
2 juhti (poiss ja
tldruk) ning
nemad omakorda
valivad endale
assistendi (poiss
ja tidruk).
Ulesanded on
jargmised:

-Joonistage
grupipilt, kus on
kdik Gpilased
peal (iga Uks
peab joonistama
ennast ise).

-Moodustage
jargmistest
fraasidest
lUhijutt:
*kevad
*punapeet
*Konsum
*vanaema
*1.aprill
*aknaluuk
*kagu
*Kkingsepp
*McBook Pro
*minu klass

-Tee luhike film

Ulesande ja selle
sisu
tutvustamine,
rihmajuhtide
paikapanek,
tlesannete
jagamine,
kisimustele
vastamine ja
lisainformatsioo
ni jagamine
vastavalt
vajadusele.
Jélgib, et
tlesanded
oleksid taidetud
vastavalt
nduetele. Jélgib,
et kdigil oleks
piisavalt
tegevust. Neile,
kes ei soovi
osaleda, mdtleb
vilja teise
tegevuse, mis
toetaks
rihmat6od.

Missioon oli
Opilaste jaoks
sutitav.
Opilased valisid
rihmajuhid ise.
Kuna tidrukud
olid aktiivsemad,
palusin ka
poistel valida
Uks riihmajuht.
Rihmajuhtidele
oli juhtimise ja
vastutamise
kogemus usna
uudne. Jagasin
nduandeid,
kuidas oleks
kdige lihtsam
kogu riihm
korraga toole
panna.
Sellegipoolest
istusid paljud
Opilased niisama.
Poistele, kes ei
olnud huvitatud
riihmaga koos
to0otamast,
andsin eraldi
ulesanded seoses
missiooniga
(lugege ule
koduloomad,
leidke Uhine
varv, hakake
motlema filmi
peale jne).

Kui eeldasin, et
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teemal ,,Minu
klass on parim,
sest...“

-Métle valja oma
klassi
tunnuslause.

-Lahenda
maistatus ja
esitle: ,,Uhel
kaldal on 5
Opetajat, teisel 5
opilast. Opetajad
soovivad minna
ule joe teisele
kaldale ja
Opilased
niisamuti. Nende
kasutuses on
paat, kuhu
mahub kolm
inimest. Kuidas
viia Opetajad-
Opilased Uhele-
teisele poole
kallast nii, et
mdlemal kaldal
oleks kogu aeg
vOrdne arv
Opetajaid-
Opilasi?

-Mbelge vélja
kolme
liigutusega tants,
mida terve riihm
Opib tantsima.

-Pange kogu
rahm istuma
korraga 4 toolile.

-Otsige
rihmakaaslaste
riietusest varv,
mis on teile
KOIGILE iihine

-Lugege kokku,
mitu

rihmajuhid
jagavad
omavahel
ulesanded dra,
siis selle asemel
hakkasid nad
kdik koos ihe
ulesande kallal
pusima ning
kaotasid aega.
Selgitasin, et
lihtsam oleks
ulesanded
jagada. Raskusi
tekkis Uhiste
asjade loomisel
(kogu rithma
rivistamine jne).
Seega pakkusin
valja, et poisid ja
tldrukud voivad
teha eraldi rivid.
K®oik tlesanded
said tehtud ning
enamus ka
esitletud tunni
16puks.
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lemmiklooma on

teie
rihmaliikmetel
kodus (kdik

koerad-kassid ja
muud loomad)
-Rivistuge —
juuste pikkuse,
vanuse,
silmavarvi,
nimetahtede ja
elukoha kauguse

jargi koolist.
Tunni Tagasiside Tagasiside Missioon
IGpetamine arutelu suuliselt: | arutelu meeldis pigem
Kuidas missioon | labiviimine rihmajuhtidele
meeldis? Kas kui osalistele.
ulesanded olid Rihmajuhte
rasked? vihastas see, et

koik ei teinud
kaasa. Rhma
vihastas see, et
rihmajuhid ei
olnud
konkreetsed ja
kdik oli segane.

Kommentaarid:

Selle tunni planeerimisel otsustasin loobuda otsesest draamaloost ning kasutada kergemaid rolli-
votteid (missiooni sissejuhatamisel eellugu salaagentidest ja James Bondist). Otsustasin, et viin
nendega labi riihmategevusi ning jalgin nende omavahelist suhtlust, et leida ideid nende oma
draamaloo kavandamiseks. Klassiruumide broneerimisel tekkinud segadus tdstis tunni aulasse, mis
I6pp-kokkuvdttes oli suurepdrane lahendus. Aula asub véikeses koolimajas, kus dpilaste kisa-kéra
pole teistesse klassidesse nii tugevalt kosta, kuna korruste vahele jadvad muusika- ja kunstikooli
klassid, kus tegevused algavad alles pdeva teises pooles.

Selgus, et antud klassil ei toimu topelt-tunde (2 x 45 minutit jérjest), seega otsustasin, et parema
fookuse ja pinge hoidmiseks viin edaspidi labi tksnes 1 x 45 minutilise tunni. Tdepoolest, tund oli

fokusseeritum ja Opilaste tdhelepanu oli lihtsam hoida.

Soojendus: Valisin manguks nimede vahetamise, et saaksin Opilastega veel pisut paremini

tuttavamaks. Mdned (leannetud hakkasid oma nime asemel edastama hoopis kolmandat nime ning

28



I6id méngu kulgemise sellega sassi. Tundub, et igasugused mangureeglid tuleb selle rihmaga vaga
tapselt ja konkreetselt paika panna.

TOovotted: ,,Voimatu missiooni“ eesmark oli anda klassile endale rohkem vastutust nende
tegevuses. Raakisin pdgusalt salaagentidest ja James Bondist. Kui klass valis endale esindajad
(rihmajuhid), jagasin neile Ulesanded ja otsustasin korraldusliku poole (kes, kuidas ja millal
mingisugust tilesannet lahendab) jatta nende endi otsustada. Uksteise ees vastutamine pani kogu
klassi paremini todle. Leidus ka neid, kes ei soovinud/viitsinud tegevustest osa votta. Siinkohal sain
ara kasutada momenti, kus rihmajuhid tegelesid klassiga ning minul oli vabadust tegeleda teiste
sititamisega ning parema korra tagamisega. Tagasi vaadates nden, et eagrupile kohaselt toimub
tugev sooline eraldumine. Poisid hoiavad tidrukutest eemale ja tlidrukud poistest. Ka Glesannete

lahendamisel laks klass 16puks pooleks (poisid ja tidrukud lahendasid osad tlesanded eraldi).

Analiiis ja tagasiside: Raakisime osalistega elulistest situatsioonidest, kus tuleb panna oma
meeskond eesmargipéaraselt todle. Vajalikud on nii juhi kui ka alluva rolli-oskused Uhise eesmargi

saavutamiseks.

Tund oli palju pingevabam nutd, kus tundsin, et vastutuse jagamisel dpilastele endale tasus end éara.
Mul olid paremad vdimalused luua kontakti dpilastega, kelle puhul oli mérgata, et nad soovivad
rohkem tahelepanu ning kelle tegevused pigem pérsivad kui soosivad riilhmat6dd. Tagasin endale
kui dpetajale rohkem usaldust.

3.3. IV tund
Teema: ,,Minu ging*
Eesmark: Koosto6 arendamine, panustamine rihmatoosse, abivalmidus, tahelepanelikkus teiste

suhtes

Tegevus Draamategevus | Ulesande Opetaja tegevus | Kommentaarid
kirjeldus

Kogunemine - Opilased Aula toolid on Opilased  olid
sisenevad klassi, | asetatud ringi. klassis juba
panevad varem.
koolikotid  Uhte Haalestumine
nurka, istuvad vahetunnilt
ringis tunnile votab
asetsevatele aega.
toolidele

Hééalestumine Ming ,,Teip* Iga Opilane Méngu Méng oli
kleebib enda 6la | tutvustamine, meeleolukas.
peale tuki teipi. | teibi jagamine ja | Mangu I8pp jai
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Igal méngijal on | ndite segaseks. Polnud
Ola peal tikk labiviimine. uht konkreetset
teipi. Ulesanne punkti, millesse
on oma teip I6petada.
Kleepida edasi
kellelegi teisele.
Kui mangujuht
utleb: ,,Start!*
hakkab méng
peale.

Héalestumine Mang ,,Liikuvad | Opilased on Méngu Poisid ja

viirud® jaotatud kahte tutvustamine, tldrukud

vOrdsesse viirgu. | signaalide soovisid olla

Mangu juht
annab mdlemale
viirule the
signaal-liigutuse,
mille peale nad
reageerivad
Uheaegse
hiippega. Kes
meeskonnast
eksib, peab Ule
minema
vastasmeeskonda
. Hiipata ei tohi
Uhegi teise
signaali ajal.
Osalised hoiavad
Uksteisel
kaevangust
kinni, et oleks
kergem Uhes
koos hiipata.

méaaramine ja
mangu
juhtumine

eraldi viirgudes.
Valisin
vBimalikult
kerged signaalid,
kuid laksin ise
detailidega liiga
tapseks ning see
tekitas osalistes
segadust. Kui ka
keegi eksis, siis
uhest viirust
teise liikuda ei
soovitud. Méng
vajus kiirelt ara,
kuna mitte-
liikumisel kaotas

mang oma motte.
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Rihmat6o Draamalugu Opilased Ulesande Rihmad
véikestes ,»Minu ging* moodustage 4- selgitamine, moodustati
gruppides liilkmelised umbrike Kiiresti.
rihmad. lga jagamine, Umbrikud
riihma esindaja lisainformatsioo | &ratasid huvi
vOtab Opetaja ni jagamine ning | ning kdik asusid
kdest Uihe rihmat6ode usinalt
umbriku. jalgimine. tegutsema.
Umbrikus on Poistel hakkas
juhised peagi igav,
edasiseks: suurtest
paberitest
-Valige oma valmistati endale
gangile juht. pesapalli kurikad
ning asuti
-Ehitage oma mangima. Nende
gangile staap. gang tegeleski
spordiga.
-Joonistage oma
gangi logo.
-Leia oma
gangile véline
tunnus Uhise
riietuse n&ol
(kdik kannavad
mutse vOi
kindaid voi t-
séarke), Uhise
soengu,
Htatoveeringu® ,
randmepaela voi
rinnasildi ndol.
-Leia oma
gangile
tunnusmuusika.
Rihmat6o kogu | Rollimang Oma géngi Kisimuste Tutvustamine
klassiga tutvustamine: esitamine. toimus
kiirustades.

Kes te olete?
Millega te
pohiliselt
tegelete?

Kes on teie juht?

Kuidas ta valiti?

Kes on gangi

Raske oli panna
teisi samal ajal
kuulama.
Pidevalt
kordasime teiste
deldut ule.
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litkmed?

Ruhmat6o Draamalugu Draamaloos Paberite Kirjapaneku
gruppides lubatud jagamine, asemel
toetussumma kisimuste otsustasime teha
vOitmiseks esitamine, suuliselt ja
pdhjendavad vastuste kokku vastust otsisime
grupid korjamine. vaid thele
kirjalikult: kisimusele:
,,Miks peaks just
-Mis on see huvi teie gang saama
vOi hobi, millega selle raha?
teie géang
tegeleb?
-Miks on see
teistest
huvidest/hobides
t parem?
-Mis on see, mis
takistab teid oma
huviga/hobiga
tegelemast?
-Mida teeksite
20 000 euroga
oma huvi/hobi
jaoks?
Arutelu kogu - Voitja Draamaloo Kuulutasin vélja
klassiga véljakuulutamine | I6petamine ja vOitja-rihma.
vditja Oleksin pidanud
véljakuulutamine | oma valikut ka
paremini
pdhjendama,
kuid ajanappuse
tottu liikusin
edasi tagasiside
0sasse.
Tunni - Tagasiside Tagasiside See tund oli
I6petamine arutelu. arutelu senistest
Kuidas tund labiviimine. toimunud
meeldis? tundidest

opilaste lemmik.

Kommentaarid:

Antud tundi planeerides otsustasin kasutada juba rohkem draamavdtteid labi rollimangu. Kasutasin

draamaloo kavandamisel Allan Owensi draamaloo ,,Kambad*“ moningaid detaile.
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Soojendus: Mangisime soojenduseks kaks maéngu. Teibi-mang sai valitud eesmérgiga neid
fldsiliselt aktiveerida. Viirgude méngu eesmérgiks oli tahelepanu arendamine. Tagasi vaadates
tundub, et teise méngu dnnestumiseks oleks olnud variant poolitada poiste ja tudrukute viirg, luues
neli viirgu ning panna nad omavahel vdistlema.

Draamalugu: Otsustasin antud draamaloo puhul l&heneda nende endi poolt. Draamalool puudus
kindel siizee ning toimus kohene rollidesse jagamine. Ténu sellele suhestusid Gpilased antud looga
paremini. Voistlusmoment toetussumma parast sutitas neid ning ka hiljem veel kéidi parimas, miks
uks konkreetne gang vaitis ja mitte teine.

T66votted: Kuna kogu klassi korraga haaramine ndis eelmistes tundides raske, otsustasin, et lihtsam
on mul Opilasi tegevustesse lulitada vaikestes rihmades. Antud tund tdestas, et sellele klassile
meeldib véga teha rihmat6osid oma gruppides, kus thise eesmérgi nimel tunnevad koik ennast
vajalikuna ning tegevustest ei saa nii lihtsalt kdrvale ja&da. Plakatite joonistamine ja ideede
valjapakkumine kais véga kergelt, sest vaikestes rihmades oli igal Uhel oma mdtete véljalitlemine
lihtsam.

Analids: Arutasime Opilastega olukordade tle, mil peame suutma osata oma gruppe, meeskondi voi
seltskondi oskuslikult esitleda ja esindada, et saada pakutavaid hivesid. Kuna toetussumma laks
I6ppkokkuvottes kbikide rihmade vahel jagamisele, tdin valja ka aspekti, et pajusid hobisid saab

tdnapdeval ka edukalt tihendada.

Olen senitoimunud tundide p&hjal saanud aru, et paljud 6pilased soovivad jagada oma arvamusi
individuaalselt. Neile meeldib, kui keegi huvitub nende arvamusest. Selles tunnis hakkasin rohkem
valja tooma ka enda tegevuste analliisi. Jagasin rohkem kommentaare enda tegevuse kohta ning
uurisin selle kohta ka rohkem tagasisidet nt. ,,Kas ma seletasin antud iilesannet liiga keeruliselt?*.
Otsustasime, et jatkame rihmatdddega ning just rihmatdod ja omavahelised suhted voiksid viia

oma protsessdraama loo leidmiseni.

3.4.V tund
Teema: ,,Lepatriinu on kadunud!*
Eesmark: Koostéd arendamine, panustamine riihmatfdsse, abivalmidus, tahelepanelikkus teiste

suhtes, thine vastutus, kaasaloomise rodm, fantaasialend ning oma parimate kiilgede esiletoomine.

Tegevus Draamategevus | Ulesande Opetaja tegevus | Kommentaarid
kirjeldus
Kogunemine - Opilased istuvad | Tunni Tundi
ringis toolidel. sissejuhatamine. | kulastamas oli
draamadpetaja
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Andres
Linnupuu. Tund

jaadvustati
filmilindile.
Héalestumine Ming ,,Opilane, | Kaks dpilast Méngu Méng jai
koolimaja, panevad kéed tutvustamine ja | segaseks ega
vahetund.* kokku ja naite ldinud hasti
moodustavad labiviimine. kaima. Opilased
koolimaja. ei soovinud
Nende keskele vahetada
tuleb seisma koolimaju ja
Opilane. koolimajad
Mangijad Opilasi. Poisid
jagunevad keelduvad
vastavalt kas segunemast
Opilasteks voi tldrukutega ja
koolimajadeks. tldrukud
Uks Gpilane jaab poistega.
ule, kes Uritab
leida endale oma
koolimaja.
Koolimajas
korraga saab olla
vaid uks Opilane.
Opilased ja
koolimajad
hakkavad
liilkuma vastavalt
valja hultud
mérksdnadele.
Kui hiitakse
,opilane*
vahetavad koik
Opilased
koolimaju, kui
,koolimaja®, siis
otsivad
koolimajad uue
Opilase, kui
,,vahetund®, siis
jooksevad
Opilased laiali
ning koolimajad
lagunevad ning
moodustavad
uued koolimajad
ja Opilased.
Rihmat66 Draamalugu ja Opilased Draamaloo Meeskondadesse
vaiksemates ulesannete-rada | jagunevad jutustamine jagunemine laks
gruppides. neljaks riihmaks. | kadunud kiirelt. Uhe
Igas rihmas neli | lepatriinust ~ ja | dpilase puhul
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liiget. RUhm
valib enda seast
vabatahtliku, kes
saadetakse appi
ulesannete-rajale
kohtunikuks.
Ulesannete rada
on jargmine:

- Punktist A
punkti B
liilkumine
kasutades uksnes
kahte ajalehte.

- Pesuldksude
Kinnitamine ja
edasi andmine
teisele
grupiliikmele
-Seinalolevale
paberile
etteantud
esemete
joonistamine.
-Kukksammul
koos riilhmaga
tagasi punkti A
litkumine.

Iga takistusraja
osa labimise eest
saab riihm (he
varvilise
kujundi, mis
tuleb kleepida
paberi peale. Kui
kdik kleepsud
koos, saab riilhma
iga liige tiki
kaardist. Kui
kdik rihmad on
takistusrajad
labinud,
pannakse kaart
kokku ning riihm
vOib minna
lepatriinut
otsima.

tlesande
selgitamine.

tekkis
situatsioon, kus
keegi ei
soovinud teda
oma meeskonda.
Méarasin ta
vastutama (ihe
takistusraja
punkti eest.
Seletasin
toimuvat liiga
segaselt. Lasksin
igal meeskonnal
méarata enda
rihmale juhi
ning soovisin
rihma juhi
panna vastutama
uhe takistusraja
punkti eest (et
kdik osalised
selle labiksid).
Selle asemel, et
ridhmajuhti
valida, oleksin
vainud lasta
rihmal valida
Uhe esindaja voi
liilkme. Andsin
rihmajuhtidele
ule juhised, mida
nad peavad
tegema ning
seletasin, et
nemad on
rihmast ainsad,
kes ei liigu edasi
teise punkti, vaid
vastutavad neile
méaératud punkti
eest. Algus oli
segane, kuid
toimumise
kéigus said koik
selgeks, mis
toimumas.
Ulesanded
lahendati kiirelt
ja loovalt ning
peagi olid kdigil
olemas ka pusle
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tikid kaardile.
Uheskoos (ja
seda tdesti
esimest korda
uheskoos — terve
klass) hakkas
kokku panema
puslet. Nii
maonigi el
raatsinud oodata.
Nad eeldasid, et
suur lepatriinu
on peidetud
kooli aeda ning
nad leiavad selle
vaevata Ules.
Neile, kes jaid
veel tiikke kokku
panema (tlesin,
et lesanne pole
paris nii lihtne
ning ilma kokku
pandud kaardita
nad lepatriinut ei
leia.

Rihmatdo

Ming ,,Printsess
ja karu®

Mangijad on
paarides ja
moodustavad
hajali ruumis
seistes metsa.
Metsas jalutab
printsess, kes
kohtab kurja
karu. Karu asub
printsessi taga
ajama. Kui karu
saab printsessi
katte, muutub
printsess karuks
jakaru
printsessiks.
Printsessil on
vOimalus
paéseda, kui ta
haarab mone
paari
kaevangust.
Sellisel juhul
moodustab
printsess
kaevangu

Mangu
tutvustamine ja
naite
l&biviimine.

Mang oli
iseenesest tore,
aga nagu ikka —
poisid ei puutu
tldrukuid ja
tldrukud poisse.
Seega jdid poisid
mangust tsna
varakult vélja.
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haaratuga uue
paari, ning teisel
kael olevast
paarilisest saab
uus karu. Vanast
karust saab uus

printsess.
Tunni - Tagasiside: Tagasiside Opilaste senine
IGpetamine Kuidas meeldis? | labiviimine ja lemmiktund.

vastuste
tlesmarkimine

Kommentaarid:
Antud tunni planeerimisel otsustasin alustada tegevusi véikestes rihmades ning minna I6puks kogu

klassi Uhisele koostddle.

Avaring: Tunni alguses teavitasin klassi sellest, et tundi filmitakse seoses minu 18putfd
retsenseerimisega. Samuti oli tunnis ka kilaline. Mdlemast uudisest olid Opilased juba
klassijuhataja kaudu teadlikud.

Soojendus: Kasutasin mingu ,,Opilased, koolimaja ja vahetund“ eesmirgiga neid nii fiiiisiliselt
aktiveerida kui ka tekitada tahelepanu.

Draamalugu: Antud draamaloo eesmargiks oli rihmatoodelt sujuv tleminek koguklassiliseks
koostooks. Draamaloo koostamisel kasutasin Opilaste lemmikpatja-istumistooli esimesest tunnist,
keda nad igal jargmisel tunnil minu kéest kiisimas kéisid ja tungivalt palusid, et ma jargmiseks
tunniks selle kaasa v@taksin. Teade, et Lepatriinu on ténases tunnis olemas — vajalik on vaid tema
ules leidmine, pani rihmad karmelt t66le.

Toovotted: Kasutasin Glesannete raja meetodit. Ulesannete raja eesméark oli kdik Opilased nii
individuaalselt kui ka grupiga lulitada tegevusse. Véikesed grupid andsid taaskord igale Uhele
vOimaluse tunda end olulise ja vajalikuna eesmérgu taitmisel (iga labinud rihm sai kleepsu ja iga
kleepsukogu esitanud rihma liige sai pusle tiki). Kui planeerimisel tundus kdik selge, siis
labiviimisel ajasin ise tlesannete raja seletamise keeruliseks ning tilesanded ei l&inud kohe td6le.
Analiis: Kuna iga Opilane, kes Ulesannete rajal osalise vOi vastutajana osales, sai pusle tuki, t6in
valja, et igailhe panus on oluline mistahes grupis vdi kogukonnas. Uhiste eesmérkide saavutamiseks

on vajalik oskus teha koost6dd.

3.5. VI tund
Teema: ,,Minu klass“

Eesmark: Omavahelise suhtlemise korrigeerimine. Uksteisele tdhelepanu poéramine.
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Tegevus Draama tegevus | Ulesande Opetaja tegevus | Kommentaarid
kirjeldus
Kogunemine - - Opetaja satib Kogunemine
valmis kulges
klassiruumi ja rahulikult.
tutvustab algavat
tundi.
Héalestumine Méng Ringi keskel Méngu Opilased olid
,, Varvipott* seisab Opilane, tutvustamine ja | manguga
kohtade kes soovib naite varasemalt
vahetamise istuda. Et istuma | labiviimine. tuttavad.
pdhimdattel saada, peab ta Esimene Gpilane,
teatud utlema uhe kes oli ringi
kriteeriumile Kriteeriumi, keskel, ei
vastamisel. mille alusel hakanudki
teised Opilased enesele kohta
peavad kohad otsima vaid
vahetama nautis
(,,mulle tdhelepanukeskm
meeldib..., ,mul es olemist. Parast
on...“/mulle ei teistkordset
meeldi...“, ,,mul keskele jaamist,
ei ole...”). palusin tal istuda
javalisin
jargmise Opilase
keskele.
Individuaalne Draamalugu ja Opilased Opetaja jutustab | Draamaloo
t66 joonistamine joonistavad/kirju | draamaloo, jagab | jutustamise algus
tavad paberile paberid ja venis, kuna paar
midagi, mis neile | selgitab Opilast ei
parasjagu pahe ulesande. Pérast | soovinud tunnis
tuleb. kogub kaasa luta ning
joonistused palusin neil edasi
kokku. suunduda
tunnirahu klassi.
Joonistamine
laks edukalt.
Individuaalne Draamaloo Iga Bpilane saab | Opetaja jatkab Paar dpilast
t06 jatkamine ja kellegi teise draamalooga, vahetasid saadud
joonistamine joonistuse ning | jagab joonistused | t66d &dra
taiendab seda Opilaste vahel Opilasega, kellel
omaltpoolt. laiali ja selgitab | olid nende
ulesande. Pérast | joonistatud t66d
kogub ning taiendasid
joonistused seega Uksnes
uuesti kokku. iseenda t60d.
Individuaalne Draamaloo Iga 6pilane saab | Opetaja jutustab | Kdigi piltide
t00 jatkamine ja kolm edasi Kinnitamine

emotsioonide

méarkmepaberit,

draamalugu ja

vattis liiga palju
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Kirjapanek kuhu ta paneb jagab aega. Opilased
kirja vastuse markmepaberid. | tldinesid
jargmistele Kinnitab seinale | marksdnade
kisimustele: kolm paberit kirjutamisest

kategooriateks kiirelt. Uks
-Kuidas ma (enese Opilane hakkas
ennast tundsin, emotsioonid hitdma suvalisi
kui ma Seoses marksonu, mida
joonistasin enda | joonistusega, hiljem paljud
pilti? teise Opilase kasutasid ka oma
emotsioonid paberitel.
-Kuidas vois seoses tema
tunda end see joonistusega,
Opilane, kelle emotsioonid
pilti ma se0ses
taiendasin? I6pplahendusega
).
-Millised n&evad
need pildid vélja
naid, kus me
oleme neile
joonistanud
omalt poolt
midagi juurde?
Seejarel Kleebi
mérkmepaberid
vastavale
paberile
Rihmat6o Draamalugu - Draamaloo LOpp vajus dra,
IGpetamine sest dpilased olid
vasinud (viimane
tund) ning
IGpupuanti ei
kuulnud vist
keeqi.
Rihmat6o Mang ,,Sipelgas® | Osalised istuvad | Mangu Sipelgamang
toolidel, mison | tutvustamine ja | meeldis

ruumis hajali.
Uks tool on vaba
ning Sipelgas
Uritab pééseda
istuma. Rihma
tlesandeks on
takistada
Sipelgal istumast
istudes ise Umber
vabale toolile.

naite
labiviimine.

Opilastele vaga.
Antud mangu
suureks plussiks
oli ka see, et
poisid ja
tldrukud ei
eraldunud
teineteisest.
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Tunni - Tagasiside Tagasiside Opilastele antud
IGpetamine arutelu: Kuidas | arutelu tund ei
meeldis tdnane labiviimine. meeldinud.
tund? Kisimuste Draamalugu ja
Mis meeldis/ei klisimine ja tegevused olid
meeldinud? vastuste igavad.
Miks? ulesmarkimine

Kommentaarid:
Antud tunni planeerimisel votsin eesmargiks puudutada nende omavahelist suhtlemist ja selle
olemust. Varasemates tundides taheldasin, et dpilased on Usna ebaviisakad Uksteise suhtes. Vaga

tihti esineb halvasti ttlemisi, togimist vGi narrimist.

Soojendus: Kasutasin méngu ,,Varvipott® ja ,,Puuviljakorv® pdhinevat variatsiooni, mille
eesmargiks oli vélja tuua Opilaste sarnased ja erinevad huvid v6i omadused.

Draamalugu: Draamaloo eesmargiks oli valja tuua lksteisega arvestamine ja lugupidamine teistega
suhtlemisel.

T60votted: Kasutasin mérksdnade meetodi eesmargiga panna nad motlema ja analiiisima oma
kaitumist. MarksGnade valjamdtlemine muutus neile igavaks ja Uhedlbaliseks.

Analiils: See, mida Utled voi teed teisele, v8ib muuta tema péeva, nédala, kuu voi aasta palju

paremaks vOi halvemaks olenevalt sellest, mida sa talle ttled voi teed.

Selle tunni eesmérk oli pOorata tahelepanu sellele, kuidas me tegelikult Uksteist oma kone ja
kaitumisega vdime mdjutada, kuid kahjuks tund antud eesmarki silmas pidades ebadnnestus. Minu
planeeritud tegevused olid liiga Ghetaolised ning venisid. Korrahoidmine tunnis muutus keeruliseks
ka draamaloo jutustamine, sest alati leidus keegi, kes minu jutustamise ajal hoopis ise jutustada
soovis. Kuna leidsin ise, et draamalugu oli hea, tunnen siirast kahetsust, et ei osanud neid Gigesti

héélestada ja lugu eesmargipéaraselt 1&bi viia.

3.6. VII tund
Teema: Tagasiside

Eesmark: Ulevaate loomine tehtust, kokkuvote

Ulesande Opetaja tegevus | Kommentaarid

kirjeldus

Tegevus Draama tegevus
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Haalestumine | - Opilased Opetaja on klassi | Opilased olid
kogunevad seintele pannud | pdnevil. Neile
Klassi. kokkuvotted meeldis
eelmistes uudistada tehtud
tundides toid ja jagada
toimunust. kommentaare.
Rihmat6o Gangide loomine | Opilased Ulesande Gangide
moodustavad selgitamine, moodustamine
gangid ja kisimustele toimub kiirelt.
panevad kirja vastamine ja Usinalt
paberile: vajadusel hakatakse
suunamine. motlema
-Millega teie vastuseid
géng tegeleb? kisimustele.
Lahendused
-Milline on teie saabuvad kiirelt.
omavaheline
suhtlusstiil?
-Kuidas uksteist
tervitate?
Rihmat6o Fotojaadvustus Opilased Pildistamine Ulespildistamine
pildistavad tles venib.
nende
omavahelise
tervituse.
Individuaalne - Opilased Ulesande Tagasisidelehted
t00 ja tunni tutvuvad selgitamine, e taitmine
16pp eelmistes tagasiside toimub
tundides tehtud | ankeetide rahulikult.
tooga ja tdidavad | jagamine ja Opilased
tagasisidelehe. kokku kogumine. | tdidavad lehed
Kiirelt.

Kommentaarid:

Selle tunni puhul polnud tegu téispika sessiooniga. Kuna varasemalt toimunud tunnid viidi l&bi
teiste ainetundide arvelt (seda peamiselt matemaatika tunnist), sain viimaseks tagasiside tunniks
vaid pool tundi. Seega ei kasutanud ma tunni planeerimisel enam véljato6tatud protsessdraama

tunnimudelit, vaid viisin 1abi Gldist protsessi kokkuvdtvad tegevused.

T60votted: Tegin mdddunud tundidest pdgusa kokkuvdte, kinnitasin tlevaate pohimottel Gpilaste
varemtehtud t66d klassi seinale ning andsin viimase tlesande eesmargiga teha l1&bi midagi Kiiret ja
kerget, et panna nad taaskord mdtlema omavahelisele suhtlemisele. Tunni I6pus lasksin dpilastel

téita tagasiside ankeedi kogu toimunud protsessi kohta.
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4. PRAKTILISTE PROTSESSDRAAMA TUNDIDE ANALUUS

Protsessdraama 5. klassile oli kahtlemata uus ja pdnev kogemus. Ainetundide koérval andis
protsessdraama tund Opilastele vGimaluse Uksteise sotsiaalseks uurimiseks. Nii 1&bi rihmat6dde kui
ka individuaalsete Ulesannete saadi Uksteise kohta rohkem informatsiooni, tekkis rohkem usaldust
eakaaslaste suhtes ning Opiti Uksteist ndgema erinevates situatsioonides. Jargnevas peatlkis
analliusin ja toon valja jareldused, mida labiviidud protsessdraama tundide, klassi ja iseenda puhul

téaheldasin.

4.1. Tegevused

Labiviidud protsessdraama tundide tegevused olid planeeritud valdavalt arvestades klassi. Kui
esimeses topelt-tunnis kasutasin Keith Barberi ja Allan Owensi tunnikava (2014), siis edaspidiste
tundide planeerimisel arvestasin klassi huvide ja isedrasustega. 5. klass eelistas peamiselt rihmatoid
véikestes gruppides. Vaikesed grupid andsid vdimaluse kdigil tlesande lahendusele piihenduda. Kui
individuaalsete tegevuste puhul (VI tund “Minu klass” mérksdnade kirjutamine) takerduti idee
puudusesse ning uuriti, mida vastavad teised, siis rihmatd66 puhul sai iga dpilane tunda, et tal on

olemas teatav tagala — kui ise ei tea, siis keegi ikka teab.

Kdige ndrgemini tootasid kuulamistilesanded ja rihmaarutelud. Hetkel, mil jutustasin draamalugu,
leidsid mitmed Bpilased, et see aeg on sobiv tegelemiseks kdrvaliste asjadega. Opilased ei soovinud
olla ilma konkreetse tegevuseta. Siinkohal oleksin vdinud mdelda igale draamaloole omakorda
lisatlesande detailide markamise ndol. Enne draamalugu oleksin v8inud anda Ulesande leida jutust

tles moned olulised méarksonad vmes.

Ka rihmaarutelude puhul oli segav sama faktor — Opilased ei osanud Uksteist kuulata. Nii mdnigi
Opilastest raakis vaikse haidlega. Uhisarutelude puhul toimisid kdige paremini konkreetsed
kisimused konkreetsete vastustega. Samuti oleks saanud kasutada JAH-EI vditeid ning labi selle
lasta Opilastel p6hjendada oma valikuid.
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Omamoodi keeruliseks kujunesid dpilastele rollimangud. Kui dtlesin Opilastele, et vota endale roll
vOI kujuta ette, siis tekkis nii monelgi kramp ja kartus draama ees (kas ma pean hakkama teiste ees
néitlema?). Kui panin ise klassi situatsiooni (“Sina oled...” vdi “teie olete...”), siis sellist olukorda

ei tekkinud.

4.2. Aeg, ruum ja vahendid

Kui esimesed kaks tundi toimusid topelt-tunnina, siis jargnevad kavandasin parema fookuse ja
pinge hoidmiseks 45-minutilistena. Ajaliselt planeerisin tegevused nii, et tunni 16pus jaéks piisavalt
aega tehtu analliusiks ja aruteluks. Tunni alustamiseks planeerisin 5 minutit, haalestuseks ja
mangudeks vastavalt 5 kuni 10 minutit. Tegevused ja llesanded moodustasid ajaliselt p&hiosa.
Analidsi ja tagasiside jaoks kavandasin samuti 5 kuni 10 minutit. Tegevused jaid Uldjoontes
ajalistesse piiridesse, kuid tihtipeale olid dpilased oodatust kdrmemad ning tunni 18ppu jai veel
aega, mida kasutasin aruteluks.

Kdige sobivama ruumina digustas end koolimaja aula, mis oli piisavalt ruumikas dpilaste vabaks
litkumiseks. Ka ei seganud seal toimunud tunnid teiste Opilaste tunde, sest aula asub Tarvastu
Gumnaasiumi valges majas koos Tarvastu Muusika ja Kunstikooliga, kus tundide tegevus algab
alles koolipdeva 16pus. Valdavalt toimusidki tunnid seal (v.a | ja Il tund, mis toimusid

meediaklassis).

Vahendite puhul ldhtusin lihtsusest ja kdepdrasusest. Kui esimese tunni (“Sober vaal”) puhul
kasutasin klassiruumi sisustamiseks ohtralt patju, tekki ning Kirjutus- ja joonistusvahendeid ja
viienda tunni (“Lepatriinu on kadunud!”) iilesannete rajal pesuldkse ja ajalehti, siis Ulejaanud
tundides jaid pohivahenditeks paberid ja pliiatsid. Enamus vahenditest olid parit minu isiklikest

varudest.

4.3. Draama tegevused

Draama tegevuste valikul l&htusin eelkdige kujutlusvdime kasutamisest. Lasksin dOpilastel sna
palju joonistada, sest joonistamine oli vote, millega Opilased olid juba maast madalast tuttavad.
Rollide votmised olid Opilastele hirmutavad, kuid arvestades, et tegu oli draama mdistes
kogenematu klassiga, jdudsime me viimaks neutraalsesse punkti. Opilaste v6i grupi situatsiooni
panek nende endina oli turvaline valik. Opilased vdisid olla nemad ise antud situatsioonis ning see

kandis endas oma kasu. Kui enese teise inimese rolli panek tundus keeruline, siis iseenda
43



kujutamine mingis konkreetses olukorras oli ponev ja valjakutseid pakkuv ( III tund “Voéimatu

missioon” ja “Géngid”).

Igas tunnis oli ka kaks mangu, mille liigitasin samuti draama tegevuste alla. Mangud kull
moondusid antud klassis oma rada, mdnikord jai mdni dpilane ka tegevustest vélja, kuid olid
omamoodi ka meelelahutuslikud (“Sipelga méng”, “Virvipott”, “Mina olen selline sdber” ja
“Nimevahetus”), mida koolirdomu taotledes saab positiivseks pidada. Méngude puhul konkreetse
klassiga peaks panema iga méngu puhul paika konkreetsed ja kindlad reeglid, mida ka jalgitakse, et

valtida segadust ja mangu motte kadumist.

Oleksin kindlasti soovinud teha rohkem draama-lahedasemaid mange ja harjutusi, kuid antud
klassiga oli selleks natuke liiga vara. Kui taoliste tundidega jatkata naiteks stgisel, siis saaks siit
kindlasti edasi minna juba ka konkreetsemate draama-vOtete peale nagu rollid, omalavastused,

foorumteater jne.

4.4. Ulesannete kirjeldused

Ulesannete kirjeldamine ja selgitamine toimus eelkdige suuliselt, kuid kdige paremini ja
konkreetsemalt toimisid need tundides, kus tilesanded olid paberil v8i timbrikus Kirjas. Ulesannete
selgitamisel takerdusin ise tihtipeale ebavajaliku info sisse v6i jatsin mdne olulise fakti mainimata.
SeetOttu saigi keerulisemate ulesannete kirjeldused hoopis paremini paika pandud. Paberile
margitud tilesanded (III tund “V&imatu missioon™ ja IV tund “Géngid”) oli dpilastel lihtsam jélgida.
Ka minul oli kergem jélgida dpilaste tegevust, kui nagin, millise punkti le nad parasjagu rihmades

arutlesid.

4.5. Opetaja tegevus

Tunnen, et planeerisin oma tegevused hésti, kuid praktikas takerdusin tihtilugu ettendgematutesse
olukordadesse. Korra hoidmine ja segased seletused parssisid minu loomulikku olekut. Samuti
Kippusin ise 16hkuma juba t6otavaid situatsioone ning nii ménegi tunni Ulesehitust oleksin pidanud
muutma vastavalt tegevustele. Kui olin dpilased juba ménguga aktiviseerinud, oleksin pidanud
jatkama ka aktiivsete tegevustega voi kui moni méng voi tegevus ei tootanud, oleksin pidanud
sellest dpilastega radkima ning neilt uurima, mida nemad valja pakuksid olukorra lahendamiseks.
Kahtlemata oli iga l&biviidav tund mulle kui kogenematule Gpetajale suureks valjakutseks. Ometi

leian, et Opetajana olin ma té&helepanelik, abivalmis ja sobralik. Podrasin vdimalikult palju
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tdhelepanu koigile Opilastele ja abistasin. Pakkusin vélja asendustegevusi neile, kes konkreetses
ulesandes ei soovinud osaleda ega sundinud voi &hvardanud kedagi kindlasti osalema. Esimesed
tunnid moodusid natuke kiirustades ning muretsedes selle tle, et kbik tegevused saaksid ikka
vastavalt tehtud. To6 kdigus sai selgeks, et see, kuidas dpetaja asju naeb, ei pruugi Uhtida opilaste
nagemustega. Opilased iillatasid mind korduvalt oma kasitlustega erinevates mangudes ning see,
mis paistis mulle endale elementaarne ja lihtne, ei olnud dpilastele mitte ning vastupidi. Tabasin

end Ule kordamas kohti, millest oleks juba ammu vGinud edasi minna.

4.6. Kokkuvote tagasiside ankeetidest

Viimases, tagasiside tunnis, lasksin Opilastel téita tagasiside ankeedi (vt. Lisa 1). Tagasiside ankeedi
loomisel tuginesin taaskord Keith Barberi ja Allan Owensi raamatule “Draamakompass” (2014).

Kokku tditis tagasiside ankeedi 12 Gpilast (erinevatel pdhjustel oli sellel paeval palju puudujaid)

Esimesele kisimusele, “Mis meeldis sulle meie tundides koige rohkem?”, tbid Opilased vélja
lepatriinu otsimise (4), gangid (2) ja mangud (2). Kolm opilast vastas, et neile meeldisid kdik

tegevused ning uhele dpilasele meeldis kbige rohkem istumine.

Teisele kusimusele, “Mis ei meeldinud sulle meie tundides?”, toodi valja néitlemine (1) ja fakt, et
tunde oli liiga vahe (1). Uldjoontes vastati, et polnud ihtegi tegevust, mis ei oleks meeldinud (8) v&i

jaeti vastamata (2).

Kolmanda kiisimuse juures, “Kui sul oleks vdimalik nendes tundides uuesti osaleda, mida teeksid
siis paremini?”, margiti, et oleks rohkem kuulanud (3) ja kaasa teinud (3). Paar dpilast tdid vélja ka
konkreetsed tegevused nagu plakati joonistamise (1) vdi parema gangi loomise (1). Ka selle

kisimuse juures ei toonud enamik vastanuist midagi konkreetset valja (5) voi jatsid vastamata (2).

Neljanda kiisimuse puhul, “Kas sooviksid ka edaspidi taolistes tundides osaleda?”, vastas

kaheteistkiimnest opilasest 11, et nad sooviksid ning {iks dpilane vastas “ei tea.”

Kommentaaridena oli lisatud, et tunnid olid teistsugused, toredad ja lahedad ning (ks 6pilane tundis

head meelt teistest tundidest drasaamise ule.
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4.7. Kokkuvote labiviidud protsessdraama tundidest.

Labiviidud tunnid nditasid mulle, kuivdrd suurelt vOib teoorias Ulesehitatud tund erineda
praktilisest. Kahtlemata on mul kui dpetajal veel puudu vajalikest kogemustest ning ka Opilastele
olin ma harjumatu. Usun, et aja jooksul suudan vélja t6é6tada tdeliselt toimiva tunnikava, paremini

arvestada aktiivseid ja passiivseid tunniosi.

Leian tagasi vaadates, et tunnid téaitsid oma eesmarki sotsiaalse poole pealt ning pakkusid kindlasti
ka rohkem koolirddmu. Markasin paari Opilast, kes esimestes tundides hoidsid omaette ega
suhelnud kellegagi. Viimastes tundides olid mdlemad Uhed usinamad kaasategijad. Ka pean
nentima, et tundide edenedes esines Uha vahem distsipliini probleeme. Protsessdraama tunni
edukam toimimine sdltus paljuski sellest, kas tund toimus koolipaeva alguses v6i 16pus. Siinkohal
saan vilja tuua ndidetena | ja VII tunni, mis toimusid paeva alguses ning kulgesid sujuvalt. Opilasi
oli lihtsam haarata tegevustesse ning nad olid tlesannete taitmisel tdpsemad. Samas Il ja VI tund,
mis olid pdeva I6pus (viimased tunnid), andis laste vasimus tugevamini tunda ning téhelepanu ja

kord olid kiiremad kaduma.
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KOKKUVOTE

Minu 18putdd eesmark oli kavandada ja viia labi protsessdraama tunde Tarvastu Gimnaasiumi 5.
klassis. Protsessdraama tundide planeerimine ja labiviimine iseseisvalt sellises mahus oli minu
jaoks pdnev viljakutse. 5. klass on siiani olnud draamamdistes kogenematu riihm ning labiviidud
tunnid olid neile uudseks kogemuseks. Planeerimisel ja kavandamisel puutusin kokku erinevate
autorite materjalidega, kellest mitmete t66d on mulle juba varasemalt tuttavad ning kelle
praktikumides olen ka ise osalenud. Autorid nagu Keith Barber ja Allan Owens ning lvika Hein on
olnud mulle suureks inspiratsiooniks draamatundide l&biviimiseks. Praktilisi soovitusi Opetajale

sain Tiia Listeri raamatust ,,Lihtne ja praktiline koolipsithholoogia.* (2012)

Kéesolev loovpraktiline 18puttd annab Ulevaate kavandatud ja labiviidud protsessdraama tundidest
5. klassis. T60 praktilise osa kavandamisel kasutasin oma seminaritdds valjatdotatud mudelit (Haan
2013) ning Anne Weissi (2007) tunnitegevustabelit. Mudeli ja tunnitegevustabeli kombineerimisel

vaisin olla kindel, et tunnid saavad labiviidud vastavalt pistitatud eesmargile.

Toimunud tundide analtitisimisel ndgin tagantjdrele kitsaskohti ka enda tegevuses. Olles veel
kogenematu, andis protsessdraama tundide planeerimine ja labiviimine mulle palju informatsiooni
ka minu enda kohta. Oppisin paremini toime tulema ootamatustega ning nagema Kka
ebadnnestumistes head. Tegevused, mis ei Gnnestunud loodetud viisil, andsid mulle métteainet
minu planeerimise ja dpetamisoskuste kohta. Leian, et antud protsessdraama tunnid on olnud heaks

alguseks minu Opetaja karjaaris.

Protsessdraama oli kahtlemata uus ja pdnev kogemus 5. klassile. Ainetundide kdrval andsid need
tunnid Opilastele vOimaluse (Uksteise sotsiaalseks uurimiseks. Nii ldbi riihmatodde kui ka
individuaalsete Ulesannete lahendamise saadi (ksteise kohta tdiendavat informatsiooni, tekkis
rohkem usaldust eakaaslaste suhtes ning Opiti Uksteist ndgema erinevates situatsioonides. Mul oli
siiralt hea meel néha suivenevat koostddvalmidust dpilaste seas ning Uksteisega arvestamist. Leian,

et see aspekt on olnud toimunud tundide juures suurimaks dnnestumiseks.
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Labiviidud draamasessioon on olnud lihike, kuid andnud hea Ulevaate nii 6pilaste kui ka klassi
uldisest olemusest ning nende omavahelistest suhetest. Protsessdraama tundidega selles klassis
vOiks kindlasti jatkata. Toimunud tunnid on olnud heaks aluseks Opilaste sissejuhatamiseks
draamasse ja sotsiaalsete oskuste arendamisse. Ka koolirddmu on toimunud omapéarased ja

tavalisest erinevad draamatunnid antud klassis kindlasti suurendanud.
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LISAD
LISA 1 TAGASISIDE ANKEET OPILASELE

Armas viiendik!

Sinuga koos toimetada on olnud mulle suur r66m. Loodan véga, et oled meie koosveedetud tunde
nautinud ja leidnud neist endale midagi kasulikku ja head. Kdige viimase tlesandena palun ma sul
vastata paarile kiisimusele meie histe tundide kohta. Ara muretse, kui méni tund on jaanud vahele
ja koikides aratoodud tegevustes pole sa saanud osaleda. Kirjuta tapselt nii palju kui tunned ja
oskad. Oigeid ja valesid vastuseid pole. Sinu kirjutatu on mulle suureks abiks méistmaks paremini
seda, kuidas sinule meie thised tunnid meeldisid ja mida oleksid veel soovinud korda saata.
Ettetdnades

Sinu dpetaja, Birgit ©

Mis meeldis sulle meie tundides kdige rohkem?

Mis ei meeldinud sulle meie tundides?

Kui sul oleks v8imalik nendes tundides uuesti osaleda, mida teeksid siis paremini?

Kas sooviksid ka edaspidi taolistes tundides osaleda?

Sinu nimi: Sinu vanus:

Aitéh sulle!
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SUMMARY

PLANNING and CONDUCTING PROCESS DRAMA at 5th GRADE of TARVASTU
GYMANSIUM

The aim of my creative-practical paper is to provide children with active, challenging and varied
forms of learning through process drama. In my oppinion process drama gives an exciting
opportunity for students to discover themselves, getting more in touch with their surrounding and
understand it better by experimenting in safe environment. Process drama could be one option to
bring more happiness and joy to the classroom through different techniques improving the social
health of the class and evolve its team work. Through sessions of drama | will get to know more of
the group specifities, develop drama-stories they would relate to and solve. Pupils of 5th grade of
Tarvastu Gymnasium are inexperienced in terms of drama. They have never attended to any drama
courses or actovities like such. This was also one of the reasons why | chose this particular class for

process drama.

My task is to guide and monitor their discovering expedition to the drama-world. Through this
practical work | create a scheme for drama lessons, put it through practice, analyze the ongoing
procress, and modify it according to the needs. The analysis trimmed, inspected and cleaned. |
create an overview of the collected data, and experience. Through collected information and

experience | recreate a new suitable plan for the next class.

Process drama was definitely a new and exciting experience for fifth graders. These classes gave
students the opportunity to socialize with eachother more successfully. Through the group work as
well as individual tasks, they got more information about themselves in action buildin more trust
and confidence.. | was really happy to see the deepening level of cooperation and consideration of
each other among the students. | believe that this aspect has been one of the high points of this

drama session.

Analyzing these past lessons, | saw drawbacks in myown activities. Being inexperienced, planning
and conducting the process gave me a lot of information about myself, too. | learned how to cope

better with unexpected failures and see good in failures. Planned activities gave me feedback to my
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planning and teaching skills. I believe that this process has given me a good start to my teaching

career.

Conducted drama sessions has been brief, but gave a good overview of both the class in general and
their social habbits. Process drama classes with this group should certainly continue. These classes
have been a good basis for an introducing drama to the pupils and develop their social skills. 1
believe this drama session has increased happiness and joy among the participants being unique

and different from the usual classes.

This creative-practical paper is divided to four parts. The first section will give an overview of the
research and a brief overview of the content of the terms used in the process drama, its nature,
benefits, and components. The second part describes the age-related characteristics of 11 and 12
years-olds and their interrelations. The third part will examine the work context, and the fourth part

gives an overall analyze to the process.
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