TARTU ULIKOOLI VILJANDI KULTUURIAKADEEMIA
Rahvusliku kisitoo osakond

Rahvusliku tekstiili ppekava

Siiri Nommsalu
HELME KIHELKONNA POLLED 19. SAJANDI LOPUS JA 20.SAJANDI ALGUSES

Seminarit6o

Juhendaja: MA Inna Raud

Viljandi 2015



SISUKORD

SISSEJUHATUS .ttt b e et bt et e et e et e e s be et e e be e et e e nnn e e 4
0.1. MEEOOMIKA ..ot e et 5
1. EESTI NAISE ROVASTUSSE KUULUNUD POLLE ULDINE ISELOOMUSTUS........ 7
1.1. Polle moiste ja lildised tUNNUSEA...............coociiiiiiiiii e s e e e s saree e enes 7
1.2. Polle kandmise traditsioonid ja roll naise roivastuses............ccccocveeiiriieieecciiie e 8
1.3, PaikondlikKud @riparad .............coooiiiiiiiiiiiie e e et e e st e e s eata e e s erraeeesnes 9
1.4. Ajas toimUuNUd MUULUSE ............ccoiiiiiiiii ettt e e et re e e e rta e e e s et e e e e asaeeeensaeeeeanneneenan 10
2. MULGIMAA POLLED..........coooiiiiiiiiiineiesisiiseie e 12
2.1. Paistu ja Tarvastu POIIEd.............coooiiiiiiiiiiee e e e e e e s abe e e e e re e e e nareeas 12
3. HELME KIHELKONNA POLLED ...........cococooiiiiiiiieeieeseceeeeeseseseeieeses s ses s annns 14
3.2. Helme kihelkonna naiserdivastuse lildiseloomustus...............ccccooiiviiiniiniiennce, 14
3.2. Polle kandmisest Helme Kihelkonnas...............ccccooiiiiiiiiiinineiieeeee e 15
3.3. Polle Ioikelised Iahendused ..............cccooeiiiiiiiiiii e 16
3.4. Pollede dmblemisel kasutatud materjalid ja tehnoloogia..............c.cccoooiiiiiiiiii i, 17
3.5. Pdllede kaunistamise VOtted ..............cccoviiiiiiiiiiiiii 19
I VL LEY=T I T =T = 0 o PP UPR 20
3.7 Helme ja naaberkihelkondade vOrdlus.................cooee i 21
KOKKUVOTE ...ttt 23
KASUTATUD ALLTKAD ...ttt 24
Kasutatud KirJandUS ............cc.ooiiiiiiiie ettt e e et e e e e eata e e e s aebe e e e asaeeesansaeeeennsaeeeaan 24
Kasikirjalised allikad ................oooor e e e e e e e e e e e e e nnnraes 25
ESEIMEM...... .ottt e sa e e r e e r e nnes 25
SUMMARY ettt b ettt e b et e e ek et et e e ebe e e bt eab b e e nbe e enreebeeabneene e 26
Lisa 1: KAArt .....oooiiiiii s 28



Lisa 2: Helme naise réivastus 19. saj. Il poolele ..............ccoocviiiiiiiiiiiiiie e 29

Lisa 3: Helme kihelkonnapdllede iildine algandmete tabel...............ccoeeieiiiiiiiiii e 30
Lisa 4: Helme kihelkonna pollede joonised ................cooiiioiiii i 31
Lisa 5: Helme kihelkonna pdllede 6mblus-tehnoloogiliste labiloikeslmede kirjeldused.................. 42
Lisa 6: Helme kihelkonna pollede juures kasutatud tikandite mustrid..................cccocooeeiiiiiiieninen. 54
Lisa 7: Helme kihelkonna pollede pitside mustrid .............c.cccooviiiiiiiiiiiic e 62
LiSA 8 POIlEdE FOTOM ...ttt s e s bt e s eebee e sareesaneeesanes 68



SISSEJUHATUS

Voostrippuv poll on sajanded kuulunud Eestis naise rdivastuse juurde ja olnud iiheks tdhtsamaks
abielunaise tunnuseks. Roivakandmise traditsioonid kujunesid kihelkonniti ja nende uurimine
aitab edasi kanda kohalikku identiteeti ka tdnapédeval. Kédesoleva seminarito0 uurimisobjektiks on

Helme kihelkonnas naise iilikonna juurde kuulunud pdlled.

Ajalooliselt on Helme kihelkond kuulunud Mulgimaa koosseisu ning sageli vaadeldakse antud
piirkonda kuuluvaid kihelkondi {iihtse {iksusena. Kirjalike andmete pohjal, aga oli Helme
uuendustele suhteliselt vastuvotlik Mulgi kihelkond ja erines mitmeski osas teistest (Jiirgen
2003). Identideedi teadvustamiseks on oluline uurida mulgialadel asuvaid piirkondi ja nende
traditsioone  Kkitsamalt. Eelnevalt on Mulgimaa kihelkondade polledest uurinud E. Pedak

Tarvastu ja Paistu pollesid kuid antud uurimusest on vilja jaetud Helme, Halliste ja Karksi.

Kéesoleva t66 pohiprobleemiks on vihene info Helme pollede kohta nii esemeliste kirjelduste
kui ka teave osas, kuidas on neid kantud. Uurimuse eesmirgiks on vilja selgitada millised on ja
milline roll on olnud Helme pdlledel naise rdivastuses. Uurimuse kiigus otsin vastust

kiisimustele:

1. Millised olid Helme kihelkonna pdllede pdhiomadused?

2. Millist rolli omas p6ll Helme naise roivastuses?

3. Kuidas toimusid ning millised olid muutused antud ajaperioodis?
4. Millised on eripéread vorreldes naaberkihelkondadega?

Antud uurimuse teostamiseks selgitasin esmalt vilja kolme muuseumi, Eesti Rahva Muuseumi

(hiljem ERM), Viljandi Muuseumi ja Heimtali Muuseumi kogudes sdilinud Helme pdllede



olemasolu. Saadud vastuste pdhjal Viljandi Muuseumi ja Heimtali Muuseumi kogudes uuritavast
piirkonnast orginaalpdllesid siilinud ei ole. Antud uurimist66s on tuginetud eelnevalt védljaantud
kirjalikele materjalidele, neist olulisemad on A. Voolmaa artikkel ,,Poll eesti rahvatraditsioonis®
Eesti Rahva Muuseumi aastaraamatus XVIII (1975) ja M. Kaarma & A.Voolmaa ,Eesti
rahvardivad” (1981) ning ERM-i kogudes olevatele kirjalikele (ERM EA 231) ning esemelistele

allikatele.

Uurimistod kédigus on selgitatud kdigepealt pdlle moistet ja iildiseid tunnuseid. Seejirel on
uldiselt iseloomustatud eesti pollesid, nende paikkondlikke eripédrasid ja ajas toimunud
muutuseid. Enne Helme pdlledele keskendumist on kirjeldatud ka naaberkihelkondades kantud
pollesid. Uurimuse tulemusena valmib Helme pdllede valmistamistehnoloogiate iiksikasjalik
tilevaade, mis on eelkdige oluline teave rahvariiete valmistajatele kuna annab vdimaluse selle
seminarit0d baasil huvilistel polled ka tdna teostada. Lisaks neile sisaldab antud uurimus

informatsiooni ka rahvariiete kandjatele ja Helme kihelkonnast périt inimestele iildiselt.

0.1. Metoodika

Antud uurimistod puhul on tegemist kvalitatiivse empiirilise uurimusega, kus andmetekogumise

pohimeetodiks on vaatlus ning lisaks ajalooliste dokumentide analiilisimine.

ERM-i kogudes on siilinud 13 Helme kihelkonnast périt polle, antud uurimuse valimisse on
voetud neist 11. Uhe pdlle vilja jitmisel sai miiravaks, et tegu ei olnud orginaalpdllega vaid
,»Arsis” valmistatud koopiaga, teise pdlle puhul ei olnud tegemist voostrippuva pollega ja seega

ei kuulu see enam rahvariiete juurde.

Antud t66s on uurimisobjektideks pdllede vilised tunnused, 1dikeline lahendus, dmblus-
tehnoloogilised votted ning kaunistusvotted. Valimisse voetud pollede vaatlemisel saadud
algandmed on kantud tabelisse (vt lisa 3), kus polle jarjekorra number vastab hiljem konkreetse
polle joonise ning ka foto numbrile. Pdlle joonistel, mis on teostatud mdodtkavas 1:5, on Kirjas

antud pollele olulised mdddud, milleks on pdlle pikkus, laius ning vastavad mdddud ka vérvlil



ning sidumispaeltel. Samuti on kirjas koikide pitside pikkused ja laiused ning dra on margitud
labiloikekohad. (vt lisa 4). Teostatud on Smblus-tehnoloogilised joonised (vt lisa 5). Antud
uurimustoo lisades on veel polledel olevate tikandite mustrijoonised modtkavas 1:1 (vt lisa 6)
ning heegelpitside skeemid (vt lisa 7). Ning lisasse 8 on koondatud pollede iildvaatelised fotod.
Kasutades hiljem tabelis olevat infot koos jooniste ja skeemide ja fotodega, on antud t66 pohjal

voimalik valimisse voetud pdlledest koopiad valmistada.



1. EESTI NAISE ROVASTUSSE KUULUNUD POLLE ULDINE ISELOOMUSTUS

Et teostada uurimus Helme kihelkonna pdllede kohta on oluline selgeks teha pdlle mdiste ning
uurida polle kui eset ja selle kandmise traditsioone laiemalt. Selleks tuleb pollede juures
vaadelda nende 16igete, materjalide, kaunistusvotete ning kandmise traditsioonide paikondlike ja

ajalisi erisusi.

1.1. Polle mdiste ja iildised tunnused

Sona pall on kirjalike andmete pdhjal olnud levinud iile kogu Eesti, aga oletused selle péritolu
kohta on erinevad. A. Voolma artiklis on nimetus péll seotud sdnaga pélv. ,,Ule kogu maa
kasutusel olnud nimetuse poll on keeleteadlased seostanud sdnaga ,,polv’”’(Voolma 1975, Ik
123). Teist laadi seisukohta voib ndha sdna pall tausta uurinud V. Oja artiklis, kus ta Kirjutab
jargmist ,,Julius Mégiste on piilidnud eesti sdna poll péritolu seostada soome lina (taime, kiu,
kanga) nimetusega pellava,pellain jms. (...)” (2005, Ik 476). Oma uurimuse 16puks tddeb autor,et
eesti poll ja ladgnemeresoome pohjarithma pellava voikisid tdesti tuleneda iihistest juurtest (ibid,
Ik 480).

Polle vilised tunnused aga vaidlusi ei tekita ja 1dbi aegade on polle néol tegemist dratuntava
riideesemega. Loikelt ja tegumoelt olid eesti naiste polled lihtsad: nad koosnesid iihtlase
laiusega riidelaiast, mis vérvli juures voltidesse voi kroogetesse kinnitati, mdnikord ka iileddre

palistustest ldbiaetud paela abil koomale tdommati,, (Kaarma & Voolmaa 1981, 1k 31). Oma



10ikelt ongi poll tile Eesti olnud tildjoontes sarnane, erinevus tuleb podlledesse kasutatud
materjalide ja kaunistusvotetega. ,,Materjalide ja kaunistuste poolest olid eesti pdlled Sige
variatsiooni rikkad” (Kaarma & Voolmaa 1981, 1k 31-32). Argipédeava pdlled olid lihtsad ilma
kaunistusteta kuid pidupdeva pollesid kaunistati rikkalikult (Viires 1995, 1k 214). Kuigi iile Eesti
voib leida pollesid erinevatest materjalidest ja eri viisil kaunistatud, siis kdige enam oli ikkagi
levinud valge linane voi puuvillane poll, mida rikkalikult kaunistati. ,,19. saj. veel iilemaaliselt
kantud valgel linasel ja puuvillasel pollel oli sageli pilu, pitsi voi tikandi ja narmastega
kaunistatud 20-30 cm laiune alane (alaosa)” (Viires 1995, 1k 214). Lisaks valgetele linastele
polledele esines ka ostetud villaseid iihevarvilisi (rohelisi), puuvillast triikimustriga kangastest

voi omakootud pikitriibulisi pdllesid (ibid, 1k 214).

1.2. Polle kandmise traditsioonid ja roll naise roivastuses

19.sajandiks oli Mandri-Eestis  saanud vo0Ostrippuvast pdllest abielunaise traditsiooniline
rivaese. ,,Mandri-Eestis tiidrukud reeglina polle ei kandnud” (Kaarma & Voolmaa 1981, Ik 31).
Sellest tulenevalt voib jédreldada, et poll ei olnud mitte lihtsalt riideese vaid nditas ka naise
staatust. I.Manninen kirjutab, et ”Tidrukule, keda mérgati raskejalgsena, seoti kohe poll ette.
Neitsitele oleks see olnud aga teenimatu habistus.”(2009, Ik 272) Mehenaisel oli pdll koguaeg
ees, olid pidulikumad polled mida kaunistati rikkalikult ja argipdeval lihtsamad pdlled, mida
kanti ka t66d tehes. ,,Et see t60d ei takistaks, liikkati see vajadusel korvale, puusa peale”
(Manninen 2009, 1k 273). Fakti, et pdll saatis abielunaist nii t661 kui peol leiab kinnitust
mitmetest allikatest. Néiteks kirjutab A. Voolmaa, et ,,Monikord, kui mustema t66 puhul kardeti
pdlle mairida, pandi see seeliku alla”(1973, Ik 159). Selline komme kinnitab samuti, et pollel oli
naise elus tundvalt tdhtsam roll kui lihtsal kehakattel. Kui me tidnapédeval kasutame pdlle, et

kaitsta selle alla jddvaid riideid, siis minevikus tundub pdllel see roll puuduvat.

Kirjalike andmete jirgi saatis poll abielunaist kuni surmani. ERM-i etnograafilises arhiivis leidub
Helme kihelkonnas 1890. aastal siindinud Riin Eermaa milestus oma ema kohta, kus on kirjas ,,

Kui ema suri, siis pandi talle kirstu ka valge pdll ette” (ERM EA 231:13).



19. sajandi teine pool toob aga pdlle kandmise traditsiooni muutusi, mis saavad alguse mdisatest.

1.3. Paikondlikud eripérad

Kui Ioikeliselt lahenduselt olid Eesti eri paikkondades kantud pdlled sarnased, siis kasutatud
materjalid, kaunistusvotted ja kandmise traditsioon toovad sisse erisusi. Kédesolevas uurimuses
on juba varem margitud fakti, et valge linane voi puuvillane kaunistatud poll oli tuntud iile terve
Eesti (vt. Ik.7) Samas on eri piirkondadele omaseid tunnuseid, mille jargi on vdimalik méérata
polle paritolu. Naiiteks voib Pohja-Eestile pidada iseloomulikuks mitmesuguseid ostetud
materjalidest pollesid. ,,18. saj. alguse ja 16pu pildid, samuti kirjalikud teatud tdendavad, et sellal
on Pohja-Eestis eriti hinnatud rohelisi poevillaseid, kard- ja varviliste (enamasti punaste)
paeltega kaunistatud alastega polli” (Kaarma & Voolmaa 1981, 1k 215). Samuti oli seal kandis
levinud pdlledel ka madal- ja varspistes suured lillemotiivid (ibid, Ik 215). Kirjalike andmete
kohaselt on ka Ladnemaal armastaud olnud ostetud materjalid — triiki mustriline sits, vérviline
villane vO1 koguni siid ning Lihulas ja Kirblas peeti sajandivaherusel kardinatiillist polli eriti
toredaks (ibid, Ik 280). Louna-Eesti abielunaisele iseloomulik poll oli ikkagi valgest linasest
riidest, kaunistatud pilu, geomeetrilise (mulgi alal ka arhailise taimeainelise) tikandiga, pitsi voi
narmastega (ibid, Ik 102).

Kui pilk heita mandrilt saartele, siis suurimaks eristujaks on kindlasti Muhu saarelt périt polled.
,Punasest, hiljem ka oranZzist poeriidest pdll kaeti helmestest, piiprellidest ja kudrustest rongas-
ja minnimotiivide kompositsiooniga, millele lisandusid mitmesugused paelad ja ripatsid” (ibid,
Ik 358). Hiljem lisandusid veel pikitriibulised pdlled, mille allddrde dmmeldi kaunistusriba
(alane) (ibid, 1k 358).

Antud uurimistos on eelnevalt dra mérgitud polle, kui abielunaise tunnust (vt. Ik.7), kuid ka
siin on moned erandid ja erisused tulevadki sisse kui vorrelda mandri-Eestit ja saari. Kirjalike
andmete jargi ei kandnud saartel polle mitte ainult abielunaised vaid ka tdiskasvanud tiidrukud.
,,POll oli Saaremaal nii naiste kui tdiskasvanud neidude eeskétt piduliku iilikonna tdienduseks ja

kaunistuseks™ (ibid, lk 351). Ka Muhus kandsid pdlle abielunaised ja piduliku iilikonnaga ka

9



tdiskasvanud neiud (ibid, 1k 358). Sama on kirjutatud ka Hiiumaa kohta, et tdiskasvanud neiude

piduliku tilikonna juurde kuulus ka pdll (ibid, 1k 361).

Polle kandmise traditsioonis esineb erandeid ka mandri- Eesis, kus ,,Kagu-Eestiski on tiidrukud
kandnuud polle, kuid nii t661 kui ka peol” (Voolmaa 1975, 1k 159). Siit ilmneb veel teinegi
erinevus, kui saartel esines poll tiidrukutel piduliku tlikonna juures, siis Kagu-Eestis kandsid

tiidrukud pdlle ka tool.

1.4. Ajas toimunud muutused

,,ROivastuse arengule avaldavad mdju iihiskonna iildine, nii ajaloolis-poliitiline kui majanduslik
areng ja kultuurikontaktid” (Varv 1998, 1k 371). Ees kantav voostrippuv poll on jadnud oma
pohiomadustelt ldbiaegade samaks, muutused on tulnud sisse pdllede juures kasutatud

materjalide ja kaunistusvétete kaudu.

,Lisaks ees kantavatele pdlledele on eestlastel esinenud veel vodstpuusadele rippuvaid iilikonna
lisandeid, mida meie etnograafilises kirjanduses on nimetatud puusapdlledeks” (Voolmaa 1975,
Ik 133). Millised piisisid veel 19 saj. algupoolel Louna-Eestis mulkide ja Kagu-Eestis setude
roivastuses (Kaarma & Voolmaa 1981, lk 32). ,,19.ajandi valgetele linastele pdlledele oli
iseloomulik alladdrde paigutatud geomeetriline kaunistus nii pilu, tikandi kui pitsi néol”
(Voolmaa 1975, 1k 149). Samalt autorilt vdime ka lugeda, et lisaks tildiselt levinud valgele linase
niidi korval oli Voru-, Tartu- ja Viljandimaal pdllekirjades ka rohkesti punast maageldnga (ibid,
Ik 149). Muutus pollede juures kasutatud materjalides on eelkoige tingitud majandusliku joukuse
kasvuga ja tekkivate vOimalustega materjali osta, kuid mitte koik piirkonnad ei ldinud kohe
uuendustega kaasa. ,,Sellal kui Louna- Eestis ja saartel piisisid vanad traditsioonid, levisid Pohja-
Eestis, kus rdivastus oli uuendustele vastuvotlikum, teistsugused moed” (Voolmaa 1975, 1k 155).
Vodimalus osta tdi muutuse nii polle dmblemisel kasutatud materjalidesse kui ka pdllede
kaunistemise viisidesse. ,,18. saj. alguse ja 16pu pildid, samuti kirjalikud teated tdendavad, et

sellal on Pohja-Eestis eriti hinnatud rohelisi poevillaseid, kard-ja vérviliste (enamasti punaste)
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paeltega kaunistatud alastega pdlli”’(kaarma & Voolmaa 1981, 1k 215). Lisaks virvilistele ja
trilkimustriga kangastele peeti mitmel pool Eestis viaga ka lugu valgest klaarriidest. Kaunistustelt
on klaarpdlled véga sarnased: enamasti on alasel kujutatud kdrvuti neli valdavalt punaste ditega

lillekimpu (Voolmaa, Ik 156).

19. saj. teisel poolel leiab jirjest rohkem kasutamist vabrikukangaste kaunistemise juures ka pits,
algselt vabrikupits ja hiljem heegheldamisoskuste levides heegelpits (ibid, 1k 154). Veel levib iile
maa 19. saj 10opul ja 20 saj. alguses punase puuvillase 1ongaga vars- ja ristpistes taime-, looma,-
linnu,- koguni inimmotiividest koosneva tikandiga pdlled, milleks ilmselt oli vdetud eeskujusid

mustriraamatutest ja —lehtedest (ibid, Ik 157).

Nii nagu toimuvad ajas muutused podlle vidlimuses, hakkavad 19. sajandi 16pus muutused
toimuma ka pdlle kandmise traditsioonis, mis saavad alguse moisatest kus mdistiirukud pidid
polle kandma. ,,Moisatiidrukuid, kes koigepealt vanast kombest loobuma hakkasid, nimetati
pilgates ,,hdrra kasunaisteks”’(Manninen 2009, 1k 272). V4ib oletada, et mdisatest saab alguse ka
pihaga pdllede kandmine. 1904. aastal siindinud Helene Reiman meenutab:”Poll oli vanaemal
alati ees, selja taha seotavate paeltega.(...) Emal olid rohkem kaelusega podlled (s.o. iile dla
kéivate traksidega pdlled). Ema pdllega viljas ei kdinud” (ERM EA 321:22). Sellised timber
kaela kdivad pdlled olid juba linnamoelised. ,, Niinimetatud kaelpdlled, millel on ka pihaosa, ei

ole kuulunud meie rahvariiete hulka” (Manninen 2009, 1k 271).
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2. MULGIMAA POLLED

Kirjalike allikate pohjal saab véita, et kihelkondadel on oluline roll meie rahvakultuuri
kujunemisel. ,,Kuni talurahva périsorjusest vabastamiseni 19. saj. oli tihiseks kirikukoguduseks
seotud kihelkond pohiline territoriaalne tiksus, mille piirides talurahvas omavahel kébi kéis”

(Viires 1995, Ik 77).

Kéesolevas seminaritdos uuritavad pdlled péarinevad Helme kihelkonnast, mis kuulus Mulgimaa
koosseisu ja seetdttu on oluline vaadelda ka mulgi alade teiste kihelkondade pdllesid. Mulgimaa
asukohta Eesti kaardil ning sinna kuuluvate kihelkonna piire saab vaadata kaardil (vt lisa 1,
joonis 1). Teistest Mulgimaa kihelkondadest parit pdllesid kirjeldan kirjalike materjalide pohjal.
Antud tldine {iilevaade voimaldab vorrelda Helme pollesid teiste Mulgimaa kihelkondade

polledega.

2.1. Paistu ja Tarvastu pélled

»Ajaloolise Mulgimaa pdhituumiku moodustavad Halliste, Karksi, Helme, Paistu ja Tarvastu
kihelkonnad ning mdningane osa Viljandi ja Saarde kihelkondadest.”(Mulgimaa infoportaal)
Mulgimaa asukoht jadb Louna-Eestisse (vt. lisal, joonis 1) ning paljud selle piirkonna pdlledele
omased tunnused esinevad ka mulgi aladelt périt pdlledel. Mulgid olid visad vastu vdtma
uuendusi ja seetdttu piisisid mulgi alal 19. sajandi algul lisaks ees kantavatele polledele ka

puusapolled ehk kiiljerdtid (Kaarma & Voolmaa 1981, lk 102). Seetottu on ka kirjalikku
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materjali eeskantavate pdllede kohta vdhe. M. Kaarma & A.Voolmaa pakuvad 18. saj. 16pu
Paistu naise komplekti juurde valget linast polle kaunistatud rikkaliku arhailise taimeainelise
tikandiga ning 19 saj. viimase veerandi tlikonna juurde valget punase maagelongaga ristpistes
geomeetrilise kirjaga pdlle (ibid, 1k 124). Autorid annavad ka soovitused pdllede dGmblemiseks.
18. saj 10pu polle alldar ja kiiljed soovitatakse ddristada tikandi korguselt varvilise niplispitsiga,
iilalt vookohalt jétta poll siledaks ja kahele poole ddrde murda lappkurrud.Teise polle puhul
soovitatkse tiladdr krookida véarvli kiilge.(ibid, 1k 12) Paistu ja Tarvastu kihelkonna geomeetrilise
tikandiga pdllesid uurinud E.Pedaku uurimusest selgub, et neis kihelkondades valmistati pdlled
peamiselt linasest kangast ja kaunistati tikandi, pilude, pitsi voi narmastega (Pedak 2013, 1k 14).
Samast uurimistoost saab lugeda ka tarvastu polle (A 533:31) valmistamise tehnoloogia kohta.
,POll on késitsi dmmeldud valgest peenest labasest linasest poekandast(...). Polle {ilemine dar
kurrutatud, mis kinnitatud vérvli vahele.” (ibid, 1k 15) Sealsete pdllede 16ikeline lahendus on
sarnane llejddnud Eestile, pdlled olid dmmeldud tdisnurksest piklikust v&i ruudukujulisest
riidetiikist (ibid, lk17). Lisaks eelnenule on oluline ka vilja tuua, et pdllede paelad on neis

kihelkondades olnud peamiselt palmitsetud linasest niidist (ibid, 1k18).

2.2. Halliste ja Karksi polled

Halliste ja Karksi pdllede kohta leitud andmed puudutavad rohkem pdlle kandmist, antud
kihelkondade podllede viliseid tunnuseid kirjeldavat materjale mul leida ei dnnestunud. Ka ERM-
i kogudes on sealseid podllesid vdhe sdilinud, Hallistest 7 pdlle ja Karksist 6 pdlle. Karksi
pollekandmise kommete kohta leidsin infot ERM- i etnograafia arhiivist, kus on kirjas Karksi
kihelkonnas 1894. aastal siindinud Leena Juntsi maélestused: Ema kandis Kkotupollepolle
(s.0.vO0st langevat polle) kuni surmani. Kui ema kirikusse 1dks pani valge voi musta polle- Kirju
pollega ta kirikus ei kdinud. Mustal pdllel oli must dmmeldud kirjadega pits (s.o. tiillpits). (ERM
EA 231:62) Juba eelnevalt antud seminaritods mainitud valgetele linastele polledele lisaks ongi
ERM-i kogdes siilinud sajandi vahetuse perioodist ka tumedaid villaseid tiillpitsiga kaunistatud

pollesid, Hallistes 3 sellist pdlle, Paistus 2 ja Tarvastus 1 poll.
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3. HELME KIHELKONNA POLLED

ERM-i kogudes on Helme kihelkonnast sdilinud 11 orginaal vodstrippuvat ees kantud pdlle (vt
lisa 3). Neist neli on périt 19. sajandi 10pust, viis 20. sajandi algusest ning kahe oletatav
valmistamise aeg on teadmata. Algandmed Helme kihelkonna pollede kohta on kantud tabelisse
(vt lisa 3) ja joonistesse (vt lisa 4). Joonised on teostatud mdodtkavas 1:5. Lisaks pollede
joonistele on uurimistd6s dra toodud dmblus-tehnoloogilised 1dbildikesdlmede kirjeldused (vt
lisa 5),tikkimise mustrid (vt lisa 6), mis on teostatud mddtkavas 1:1; heegeldamise skeemid (vt
lisa 7) ja pollede fotod (vt lisa 8). Algandmete tabelis olev jarjekorra number on hiljem seotud
konkreetse pdlle numbriga. Alapeatiikkides 3.3 — 3.5 olen pollede kirjeldamisel aluseks votnud

ERM-i esmekogus olnud Helme kihelkonna pdlled.

Helme kihelkonna paiknemine on ndha kihelkondade kaardil (vt lisa 1, joonis 1). ,,Helme
kihelkond hdlmas Valga- ja Viljandimaal niitidse Helme, Hummuli ja Pddrala valla ala, Kérstna
imbruse (Tarvastu) vald ning Omuli (eesti keeles ka Hoomuli, Oomuli; Pohja-Létis).”

(Mulgimaa infopurtaal)

3.2. Helme kihelkonna naiseroivastuse iildiseloomustus

Mboistmaks podlle olemust ja traditsioone Helme kihelkonnas on vajalik teadvustada, milline oli

naise lilikond tervikuna. Helme kuulub 16una-Eesti rahvardivariihma, sealse piirkonna naise
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iilikonna pohiosadeks olid 18. ja 19. sajandil sdrk, seelik, v00, abielunaisel poll, valdavas osas
kampsun ning kohati liistik (M. Kaarma & A. Voolmaa 1981, 1k100). Kuna antud uurimuses
valimis olevad polled parinevad 19. sajandi 10pust ja 20. sajandi algusest, siis vaatlen tervet

naiserdivalomplekti ka sellelt ajaperioodilt.

Viljandi Muuseumi kodulehelt voib lugeda, et Helme naise tilikonda kuulusid 19.sajandi keskel
peenest linasest riidest sdrk, pikkitriibuline villane seelik voi pallapool, linane riiii, lambamust
villane sdba voi linane dlakate, must villane pikk-kuub voi kampsun, kasukas, poll, voo, tarvasu
tanu ehk mulgirdtik voi véike tiilltanu, laia sddremarjaosaga voi vikeldatud sukad, kindad ning
jalandudena pastlad, hiljem kingad (Jiirgen 2003). Helme naise rdivastus 19. sajandi 1l poolel on
néha fotol (vt lisa 2) Samadest allikatest on teada ka, et reeglina dmmeldi pdll seelikust 10 cm
liihem, seega voib pdllede uurimisel teha ka oletusi, millise pikkusega seelikuid antud podllega
kanti. See, et pdlle ja seeliku vaheline pikkus oluline oli, kinnitab veelkord iga rdoivakomplekti

kuulunud eseme tdhtsust ja vajadust vaadelda neid koos tervikuna.

3.2. Polle kandmisest Helme kihelkonnas

Antud alapeatiikis kirjeldan Helme kihelkonna pdlle kandmise traditsiooni ERM-i etnograafilises
arhiivis leiduvate mélestuste pdhjal. Antud arhiivis on iildiselt Mulgimaa kihelkonna pdlle
kandmise traditsiooni kohta arvestatav hulk andmeid, kuid konkreetselt Helme kihelkonne kohta
on sdilinud viahe maélestusi. Ning andmed on périt inimestelt, kes on siindinud 19. saj 16pul ja 20.
saj alguses, nende mélestused on ajast kui oli toimunud juba iileminek linnamoele. 1904. aastal
stindinud Helene Reimani maélestuste pohjal voib siiski oletada, et Helme kihelkonnas olnud
polle kandmise traditsioonid, voisid olla sarnased suurema osa manri- Eestis olnud
traditsioonidega. Ta meenutab: ,,Poll oli vanaemal alati ees, selja taha seotavate paeltega. Kirikus
kédimiseks olid tumepruunid villased pdlled, pitsid all ja lilled peale ommeldud (...). Emal olid
rohkem kealusega pdlled (...). Ema pdllega viljas ei kédinud.” (ERM EA 231:5) Antud

malestuseses on selgelt vélja toodud, et varasemalt on olnud ka Helme kihelkonnas voostrippuv
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poll naise kohustuslik roivaese. Sellest, et kirikupdlle vélimus on eraldi vélja toodud voib teha
oletuse, et naise rovastusse kuulus mitu pdlle, millest ilus kaunistatud kirikupoll on lapsele
vanaema juures eriti meelde jadnud. Et Nooremad naised sajandi vahetusel enam pdlle kandmise
traditsioonidest kinni ei pidanud on kirjas ka teisteski milestustes. P31l emal oli, aga kirikusse ta
enam polle ette ei pannud, selliselt méiletab 1885. aasastal siindinud Marie Motus (ERM EA
231:28).

3.3. Polle loikelised lahendused

ERM-i esemekogus olevate ees kantud voOostrippuvate Helme kihelkonnast périt pdllede
uurimise tulemusena vOin podllede 10ikelise lahenuduse kohta teha jdrelduse, et pohildikelt
sarnanevad sealsed polled iilejadnud Eesti polledega. ERM-1 kogus séilinud pdllede joonised on
dra toodud lisas 4. Enamus pdllesid kujutavad endast ristkiiliku kujulist riidetiikki, mis on
ilevalt vookohast virvli vahele kas volditud voi kroogitud. Kaks pdlle koosnevad mitmest
ristkiiliku kujulisest kanga tiikist, neist esimese (vt lisa 4, joonis 2) puhul on kanga tiikid
omavahel tihendatud heegelpitsiga, teise pdlle (vt lisa 4, joonis 6) puhul on kolm ristkiiliku
kujulist riidetiikki omavahel kokku dmmeldud nn. pesudmblusega (vt lisa 5, poll 6B, Ik 48) .
Molemal juhul julgen oletada, et polled on dmmeldud iilejddnud kanga tiikkidest, mitte ei
16igatud kangas kaunistamise eesmargil detailideks. Peale nende kahe pdlle on iiks poll (vt lisa 4,
joonis 1), millel esineb allddres vahepits, antud pdlle puhul ei saa olla tindel, et pdlle kangast ei
ole kaunistamise eesmaitgil detailideks 16igatud. Koik kolm pdlle on pérast detailide tihendamist
sarnaselt teistele polledele ristkiiliku kujuga. Oma pShikujult erineb teistest polledest iiks poll (vt
lisa 4, joonis 8), kus ristkiiliku sirge alldér on 16igatud kolmnurkseks. Antud podlle puhul voib

oletada, et poll on mojutatud linnamoest.

Laikeliste lahenduste juures vaatlesin ka pollede sidumispaclu ja varvleid. Mitme pdlle puhul on
ndha, et vidrvel ja sidumispaelad on eraldi detailidest ommeldud (vt lisa 4, joonised

1,3,4,6,8,10,11) ja seal juures vovad sidumispaelad olla laiemad kui vérvel ning on kas vérvli
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kiilge voi vahele volditud. Arvatavasti on Helme kihelkonnas tdhelepanu pdoratud ka sellele
aspektile, et lisaks pollele oleksid ilusad ka sidumispaelad, sellise jarelduse julgen teha pdllede
nr. 1, 3, 6, 7 ja 10 sidumispaelte pohjal ( vt lisa 4), mis on kas terves ulatuses voi osaliselt, alates

seljale ulatumisest laiemad kui vérvel.

3.4. Pollede 6mblemisel kasutatud materjalid ja tehnoloogia

Uuritud pdllede dmblemiseks kasutatud materjalid on, nagu varem antud uurimist6ds kirjalike
andmete pohjal Louna- Eesti kohta selgus , enamuses linased voi puuvillased. Erandiks on kaks
polle, poll nr.4 (vt lisa 8 foto 4), mis on dmmeldud sinisest poesiidiriidest ning valge tiillpdll,
poll nr. 9 (vt lisa 8 foto 9). Kuna antud pdlled on koik kas sajandi vahetuse eelsed vdi jargsed,
siis suurem osa neist on dmmeldud arvatavast ostetud kangast. Kirjalike andmete pdhjal on
kodukootud kangast vaid poll nr. 8 ja nr. 11 (vt lisa 8). Polle materjale uurides selgus huvitav
fakt kanga laiuse kohta. Mitme pdlle kiiljed on puhtaks dmblemata, st. polle servas on nn.
ultusddr. Pollede laiused kdiguvad 67 -75 cm, poest ostetud kangaste puhul, ja kodus kootud
kangast polle laiuseks on 83 cm. Siit julgen jareldad, et sajandi vahetuse perioodil kudusid

kangavabrikud ildiselt kitsast kangast.

Téhtsamad pollede dmblus-tehnoloogilised 1dbildikesdlmed on suurtdhtedega maérgitud lisas 4
pollede joonistele, ning skemaatiliselt joonistatud ja lahti kirjutatud lisas 5, kus igale pdllel

olevale suurtihele vastab konkreetne dmblus-tehnoloogiline skeem.

Analiitisides pollede juures kasutusel olnud dmblusvétteid, leidsin mitu podlle, kus oli koos
kasutatud nii késitsi dmblemist kui masinaga dmblemist, vastavad andmed on kirjas pdllede
algandmete tabelis (vt lisa 3). K&ikide masinaga d6mmeldud pdllede iihiseks jooneks on nii dére-
kui ka vahepitside kasitsi polle kiilge dmblemine (vt lisa 5 Ik. 48). Oletan, et nii oli voimalik pitsi
edasi kasutada, kui pdlle enda eluiga ldbi sai vdi teise vOimalusena ei vdimaldanud toonane
heegeldamiseoskus pitse otse kanga kiilge heegeldada. Masinaga dmmeldud pdllede puhul

sarnanevad allddre dmblused kiiljedmblustega, mis on samuti puhtaks péoratud ja 1dbi dmmeldud
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(vt lisa 5, poll 1D, 1k 42). Kasitsi dmmeldud pollede puhul tuleb ette ka teistsuguseid t66votteid.
Uheks levinud allddre kinnitamise ja puhtaks dmblemise viise on pilupalistus, mida vaadeldavate
pollede juures esineb kahel pdllel, nr.3 ja nr.10 (vt vastavalt lisa 5, poll 3A, 1k.45, pSll 10A,
1k.52).

Servade to6tlemise poolest erineb teistest pdlledest poll nr. 8, kus polle servad on 15igatud

lainelised ning iile dérestatud sdmppistes (sampiste joonis vt lisa 5, pdll 8C, Ik. 50).

Kaigile podlledele on omane, et iilevalt servast on nad mingil viisil kitsamaks volditud. Ulaiir on
kas kroogitud vdi voltidesse seatud ja siin ei ole mirgata mingit korrapéra ei voltide ja kroogete

arvus ega ka asukohas. Ainsana erineb teistest poll nr.1, mis on vookohalt kurrutatud (vt lisa 5,
poll 1A, Ik 42).

Virvli ja pollepaelte dmblemise uurimisel selgus, et kui pdll muidu oli dmmeldud masinaga, siis
kas viérvel voi sidumispaelad olid dmmeldud ikka késitsi. Masinaga olid dmmeldud vérvlid
kolmel pollel - nr.3, 7 ja 10 (vt lisa 5, poll 3B, 1k 45; pdll 7A, 1k 49; pdll 10B, Ik 52), sealjuures
nr. 7 ja nr. 10 polle paelad olid kasitsi palistatud ja késitsi varvli vahele kinnitatud. Nagu
eelmises alapeatiikis juba mainitud on mitmel pdllel virvel ja sidumispaelad eraldi detailidest,
sellest tulenevalt oli vaja sidumispaelad vérvli kiilge kinnitada. Enamustel pdlledel on
sidumispael kinnitatud késitsi, kas virvli vahele voi tahakiilge, masindmblusega on dmmeldud
ainult nr. 3 polle sidumispael (vt.lisa 5, poll 3CD, Ik 47). Ka varvli dmblemise tehnoloogia puhul
nagu ka teistes aspektides saab vilja tuua polle nr.8, millel vérvli asemel on katteriideriba,
millega on tlemine serv puhtaks keeratud. Lisaks ei ole sellel pollel sidumispaelu vaid poll
kinnitatakse iihe paelaga, mille sidumispaela otsas on nédpauk ning vérvi otsas asub ndop (vt lisa

4, joonis8).

Omblus-tehnuloogilisest aspektist tuleks esile tuua veel kahel pdllel kaunistuseks dmmeldud

lappvoldid (vt lisa 5, poll 1E, Ik 43 ja poll 7C, Ik 49). Antud voldid on podlledel dmmeldud
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kitsad, 0,5 cm laiusega ning suhteliselt iihtlaste vahedega ja sirge dmblusega, millest jareldub

polle valmistaja oskuslik dmblusmasina kasutamine.

3.5. Pollede kaunistamise votted

Antud uurimuses vaadeldavatel pdlledel esineb kaunistusvotetest laiemalt vaadates kaks erinevat
kaunistamise viisi: erinevad tikandid ning heegeldatud vahe- ja direpitsid. Kahel pollel on
kasutatud poepitsi ja iihel pollel on sissekootud punased triibud. Pollede kaunistamise votted on
koondinfona kirjas pollede algandmete tabelis (vt lisa 3). Kuna nii tikkimise kui heegeldamise
toovotete Opetusi on ilmunud paljudes kasitood Opetavates triikistes, siis ei ole kdesolevas
uurimistdos peetud vajalikuks neid illustreerivalt kajastada. Antud alapeatiikis on podllesid
liigitatud tikandi liikide jargi ning viidatud vastavalt pollede fotodele ning mustrijoonistele. Nii
tikandi kui ka heegeldamise mustriskeemid on joonistatud pdhjendusel, et oleks vdimalik
pollesid huvi korral ka teostada. Tikani mustriskeemid asuvad lisas 6 ning heegeldamise

mustriskeemid lisas 7.

Tikandiga on kaunistatud kuus pdlle, neist iiks varspistes, kaks ristpistes, iiks riseljootikandis,
iiks tiilltikandis ja iiks auk- ning pilutikandis. Varspistes on tikitud poll nr 3 (vt lisa 8 ) ,
tikkimismuster (vt lisa 6 Ik 54,55). Pdllel on kujutatud allddres lillornament, millel on kasutatud
varrega lehe- ja diemotiive. Tikand on teostatud punase puuvillase l1ongaga. Ristpistetikandiga
on kaunistatud alldaared polledel nr. 5 ja 6 (vt lisa 8), tikkimismuster (vt. lisa 6, Ik 56). Number 5
pollel on ristpistes tikitud lillornamendiga muster ja number 6 pdll on kaunistatud ristpistes
geomeetrilise tikandiga. Molemal pdllel kulgeb tikand alldédres bordiilirina ning on kasutatud

punast puuvillast Ionga.

Riseljootikandit on kasutatud nr. 8 polle kaunistamise juures (vt lisa 8), tikandimuster K( vt lisa
6 Ik 57). Tikand asub polle allservas ja kujutab lille 6isi ning lehti. Auktikandis on tikitud pdll
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nr.10 (vt lisa 8), tikkimismuster (vt lisa 6 Ik 59, 60). Tikand asub pdlle allservas, kus kahelpool
adres olevaid lillemotiive tihendab pilutikandisviirg. Tiilltikandiga on kaunistatud poll nr.9 (vt
lisa 8), tikkimismuster (vt lisa 6, Ik 56). Tikand kulgeb kahel pool polle servades ning alldéres
laineliste motiividena, millele alldéres lisanduvad sakid ning 1,0 cm 14bimddduga iimarad laigud.

Kdigi nende pollede tikkimisel on kasutatud 16nga, mis sarnaneb pdllekanga vérviga.

Lisaks tikanditele on Helme kihelkonna pdllede juures kaunistusvotetena kasutatud ka
heegelpitse. Pollede nr 3, 5 ja 7 juures on kaunistamisel kasutatud allddres laia dérepitsi, laiusega
vahemikus 10 — 14 cm (vt lisa 8, mustrijoonised vt lisa7, Ik 64, 65, 66) Koigil kolmel pitsil on
kujutatud geomeetrilist ornamenti. Poll nr 1 on kaunistatud 6 cm laiuse vahepitsi ja lainelise
servaga 9,5 cm laiusega ddrepitsiga (vt lisa 8, mustrijoonis vt lisa 7, Ik 61) Erinevalt teistest
polledest on antud pdllel heegelpits ka sidumispaelte otstes. Kdigi nimetatud nelja polle juures
on kasutatud valget puuvillast heegelniiti. Heegelpitsidega kaunistatud polledest eristub pdll nr 2
(vt lisa 8, mustrijoonis vt lisa 7, Ik 63). Antud polle juures on kasutatud kahte erinevat vahepitsi.
Uks neist asub horisontaalses, teine vertikaalses asetuses. 4 cm laiuseid horisontaalseid pitsiridu
on kaks. Mustriskeemid on neil samad, kuid visuaalselt mojuvad need erinevalt tdnu erinevale
varvikasutusele. Poll on &édristatud nii kiilgedel kui allddres horisontaalselt asetsevast vahepitsist
kitsama pitsiga. Heegelpitsid on punase- ja valgevérvilised. Tehnoloogia vaatevinklist voiks esile

tuua horisontaalselt kulgeva pitsi juures kontuurniidi kasutamise.

3.6. Ajalised arengud

Kaéesolevas uurimistdos kirjeldan Helme kihelkonnas 1893-1929 aastani kantud pdllesid. Ajas
toimunud arengute analiilisimiseks on see ajavahemik liialt lithike, kuid mdningaid aspekte saab
siiski védlja tuua. Oma pohiolemuselt on antud piirkonnas pdll jadnud selles ajavahemikus
muutumatuks, kuid mingeid arenguid voib siiski seoses linnamoele iileminekuga téheldada.
Antud valimis on ks kdige hilisemast ajast périnav poll, mis teistest erineb nii ldikelise
lahenduse kui ka kaunistusviisi poolest ( vt lisa 8, foto 8). Kuna see pdll on valmistamistatud

oletatavalt aastal 1929 , siis ei ole antud arengud podlle vilimuses iillatavad — muutunud on polle
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kuju ja kaunistuseks on riSeljootikand. Huvitavaks faktiks voib pidada pdlle materjaliks
kodukootud kanga kasutamist.. Selle info pohjal voib jiareldada, et seoses voimalusega kangaid

osta, ei kadunud taludes traditsioon ise kangast kududa.

Kui jilgida tikandite muutumist ajas, siis antud pollede pdhjal jareldusi teha ei julge. Seda
pohjusel, et ainuke varspistetikandis poll (vt.lisa 8 foto 3 ) parineb varasemast ajast kui ristpistes
kaunistatud kaks polle (vt lisa 8, fotod 5, 6). Aga kuna ajavahemik on viike ja pollede kinkijad
muuseumile ei ole neid ise valmistanud, vaid oletavad pdlle vanust mélestuste pohjal, siis vdivad
ristpistes tikitud polled ikkagi vanemad olla. Heegel- ja poepitside kasutamise kohta voib 6elda,
et antud perioodil olid molemad paralleelselt kasutusel. Samuti ei anna dmblemistehnoloogiate
puhul paika panna ajalist arengut, kuna nr. 1 j nr. 2 polled, mis on ajaliselt vanimad on
ommeldud masinaga ja kdige hilisem poll on dmmeldud késitsi. Selle info pdhjal julgen vaid
arvata, et pollede dmblemisel ja kaunistamisel kasutatud to6votted olenesid sel ajaperioodil

rohkem iga pereniase oskustest ja vdimalustest mitte aga enam traditsioonidest.

3.7 Helme ja naaberkihelkondade vordlus

Loikeliselt lahenduselt on Helme kihelkonna pdlled {ildjoontes olnud sarnased oma
naaberkihelkondadest périt polledega. Nii nagu Helmes on ka Paistu ja Tarvastu polled
pohildikelt olnud vérvli kiilge kroogitud voi volditud ristkiiliku kujulised kanga tiikid. Antud
uurimuses vaadeldud podllede pohjal ja E. Pedaku uurimuse pdhjal on erinevus vaid pdlle
sidumispaelte vialimuses. Kui Helme kihelkonnas olid koik pollepaelad polle kangast dmmeldud,
siis Paistu ja Tarvastu kihelkondades on podlle paelteks olnud linasest niidist palmitsetud paelad.
Sarnased on nende naaberkihelkonade pdllede materjalidki, kdigis neis piisis pikalt kasutusel
valge linane voi puuvillane poll, mida kaunistati tikandite, pilu, pitsi vOi narmastega. M. Kaarma
& A. Voolma andmeil domineeris 19.sajandi viimasel veerandil Paistu pdollede juures punane
maagelongaga geomeetriline tikand (1981, Ik 125). Ka Helme pdlledel on koloriidi kasutus kas

tileni valge voi puna—valge.
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ERM-i kogudes sdilinud pollesid vorreldes saab erinevusena vilja tuua, mujal Mulgimaal sajandi
vahetuse perioodil kantud tumedaid villaseid tiillpdllesid, milliseid Helmest séilinud ei ole. On
vaid iiks kirjalik teade tumedast villasest kirikupollest, millel olid pitsid all ja lilled peale
ommeldud, kuid siin kohal jddb selgusetuks kas lilled olid dmmeldud pdlleriidele voi pitsile.

Seega ei saa kindlalt viita, et tegu oli tiillpitsiga.
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KOKKUVOTE

Kéesoleva uurimisto6 puhul on tegemist kirjeldava uurimusega, milles on uuritud Helme pdllesid
ning seda, kuidas neid kanti. Uurimise kdigus selgusid Helme pollede pohiomadused, pdllede
16ikeline lahendus, Omblemis- ja kaunistusvotted ning pdllede juures kasutatud materjalid. Antud
t00 pohjal voib arvata, et Helme pdlled sarnanesid oma pShiolemuselt {ilejdénud Eesti pdlledega.
Erinevused paikkonniti tulevad sisse kasutatud materjalide ja kaunistusvotete ndol. Uurimuse
kéigus selgus ka polle roll Helme naise rdivakpmlektis, mis sarnaselt suuremale osale Eesti
piitkondadele oli ikkagi esmalt abielunaise iiks tdhtsamaid tunnuseid. Vordluses
naaberkihelkondadega selgus, et erisusi on pollede paelte ja kaunistusvotete juures. Helme
pollesid antud ajaperioodist eristab teistest Mulgi kihelkondadest laialt levinud heegelpitsi
kasutamine allddres. Erinevus ilmnes ka pdlle sidumispaelte valmistamise tehnoloogias, mis

Helmes valmistati samast kangast, kuid Tarvastus ja Paistus punuti linasest niidist.

Piitides uurida polledega ajas toimunud muutusi, selgus, et valimisse voetud kdige vanema ja
koige hilisema pdlle oletatav vanuse vahe on 50 aastat ning see ajavahemik ei voimaldanud
erilisi jareldusi teha. Teistest polledest eristus nii 1dikelt kui kaunistusvottelt poll nr 8 (ERM A
644:232). Julgen arvata, et tdnu oma linnamoelisele vélimusele ei sobi nimetatud polle

rahvardivakomplektis kanda.

Antud uurimusese tulemuseks on algandmete tabel, iga polle kohta iildjoonised ja fotod,
omlustehnoloogiliste votete kirjeldused, tikandi- ja heegelmustrid. Pohjalik tehnoloogiline

tilevaade voimaldab soovijatel polle tina orginaalildhedaselt teostada.
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SUMMARY

This research is a descriptive study of waist aprons from Helme parish. As a result of the
research, the questions, raised in the beginning, have been answered. The research has made it
possible to get an overview of materials, patterns, sewing techniques,ways of decoration and

colourite of waist aprons, worn in Helme parish from 1879-1929.

According to the items, preserved from history and written sources, the aprons from Helme
parish resemble each other mostly by sewing materials, patterns and colourite. Most aprons are
from white cotton or linen cloth, bought in a shop. Rectangle is the most popular pattern,waist
frilled or pleated at the top. The most popular way of decoration in this period is crocheted lace.
The research describes sewing and decorating techniques of eleven aprons. Descriptions also
include figures with measurements and places where sewing knots have been cut; pattern
drawings for embroidery and crocheting of insertion and edging laces, also the photos of all

aprons.

As the period of time is about 50 years and most aprons seem to have been made in the same
year, it is hard to draw conclusions about the temporal development of aprons. Only two lace
types stand out clearly: crocheted insertion and border laces, used for making earliest aprons. As
to embroidery, red colour dominates and in case of latest aprons, the type of embroidery was

used which was not known in the Estonian national handicraft.

Written sources give information about the function of aprons and importance in the tradition of
dressing .As in other Estonian areas, an apron in Helme parish mostly showed the status of a

married woman until the change into urban fashion.

The aim of the research was to investigate the collections of three museums : ERM(Estonian
National Museum), Viljandi Museum and Heimtal Museum. During the research it came out that

only ERM owns original aprons. The oldest apron in ERM collections is probably from the year
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1893, thus the aprons are from the time of changeover to urban fashion. It means that this
research does not give information about an apron as a detail of national costume in Helme
parish. In order to point out the speciality of a woman's national costume and traditions in
wearing an apron in Helme parish, further investigations have to be made about wearing aprons

and also the traditions of wearing them in the first half of the 19th century.
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LISAD

Lisa 1: Kaart

Mulgimaa paiknemine Eestimaa kaardil koos jaotusega kihelkondadeks
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Joonis 1: Mulgimaa paiknemine Eestimaa kaardil koos jaotusega kihelkondadeks

(Mulgimaa infoportaal)
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Lisa 2: Helme naise réivastus 19. saj. II poolele

Joonis 2: Helme Rahva riided sajandi Il poolel joonistanudMare Hunt (Jiirgen 2003)
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Lisa 3: Helme kihelkonnapéllede iildine algandmete tabel

Tabelis olev polle jarjekorranumber viitab edaspid konkreetse numbriga pollele.

jrk. | ERM-s | Oletatav Polle Polle kaunistamisel Polle 6mblemise

nr. | inventari | valmistamise | materjal + kasutatud votted moodus- kasitsi/
nr. aastaarv varv omblusmasinaga

1 |ERMA 1893 Valge poe- Kurrud, lappvoldid, Ommeldud masinaga,
564:399 puuvillane heegeldatud vahe- ja | pitsid ja kurrud

ddrepits kasitsi

2 |ERMA 1879 Valge poe- | Heegeldatud vahe- ja | Ommeldud masinaga,
644:82 puuvillane aarepitsid pitsid késitsi

3 ERM A 1894 Valge Punane varspistetikand | Ommeldud masinaga,
644:83 poelinane pilupalistus, pits kinnitatud késitsi

heegeldatud direpits

4 |ERMA 1894 Sinine Ommeldud kisitsi
644:102 poesiidiriie

5 |ERMA 1904 Valge poe- | Punane ristpistetikand, | Ommeldud kisitsi
644:133 puuvillane heegeldatud aérepits

6 ERM:A 1914 Valge poe- Punane ristpistes Ommeldud kisitsi
644:139 puuvillane tikand, poepits

7 |ERMA 1904 Valge poe- | Lappvoldid, Ommeldud nii kisitsi
644:231 puuvillane heegeldatud &darepits kui ka masinaga

8 ERM A 1929 Kreemikas Riseljootikand Ommeldud késitsi
644:232 kodukootud

linane

9 ERM A | teadmata Valge tiill Tiilltikand, poepits Ommeldud késitsi
644:245

10 |ERM A 1914 Hall linane Auktikand, pilutikand, | Ommeldud nii kisitsi
644:237 poekangas pilupalistus kui ka masinaga

11 |ERM A | teadmata Valge linane | Sissekootud  punased | Ommeldud kisitsi
703:63 kodukootud | triibud
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Lisa 4: Helme kihelkonna péllede joonised

Joonis 3: Poll 1
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Joonis 4: Poll 2
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Joonis 5: Poll 3
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Joonis 6: Poll 4
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Joonis 7; POl 5
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Joonis &: Poll 6
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Joonis 9: Poll 7
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Joonis 10: Poll 8
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Joonis 12: Poll 10
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Joonis 13: Poll 11
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Lisa 5: Helme kihelkonna pollede 6mblus-tehnoloogiliste libildikesolmede Kirjeldused

Poll 1

A- V606 kohalt on poll dmmeldud tihedadesse piistkurdudesse, milleks on kangasse dommeldud

kolmes reas eelpistes, niit, millega kangas tdommatakse kurdu.

B,C- V066 kohale pdlle tagumisele osale on kurdude kinnitamiseks dmmeldud kolmes reas késitsi
2,8 cm laiune katteriie, mille otstesseon kasitsi kinnitatud 6,0 cm laiused pdlle sidumispaelad.

Sidumispaelte servad on puhtaks péoratud ja dmmeldud masinaga 0,3 cm kauguselt.

E- Pdllele on kaunistuseks dmmeldud masinaga neljas grupis lappvoldid, igas grupis neli 0,5 cm

laiust lappvolti.
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F- Polle allaar, sidumispaelte otsad ja dmblusservad kuhu kinnitub vahepits on pooratud puhtaks

ja dmmeldud 1,5 cm kauguselt masinaga. Pitsid onkinnitatud kisitsi.

A
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Poll 2

A- V06 kohalt on pdll seatud kaheksasse volti ja dmmeldud kisitsi 1,5 cm laiuse vérvli vahele.

Kasitsi Omblemise tikkerida on vérvli servas ndhtav.

1

B- Polle detailide kiilgmised servad on puhtaks podratud ja 0,5 cm kauguselt masinaga

ommeldud, vahepitsid on dmmeldud késitsi.

L
] il.’*’-. x
I AR
Ve
. Y "-.\_I:\_‘\-l_r

s @r__

C- Polle detailide allddred on 1,0 cm kauguselt puhtaks podratud ja masinaga dmmeldud. Pitsid

on Ommeldud késitsi.

M

S
R

i J:q(\}:ﬂ

D- Pdlle varvel ldheb tihestiikis edasi sidumispaelteks, mis on dmmeldud peitpistes késitsi.
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Poll 3

A- Aléddre kaunistamiseks ja samaaegseks kinnitamiseks on kasutatud tulppilu. Selleks on
kangast alldédre tagasipdoramise laiuse korguslt védlja tdmmatud moned koeldngad. Loimelongad
on niidga rithmadesse pdimitud, kusjuures esimese rea pdimimisel kinnitatakse ka allddr

(vtjoonis 1). Allddrepits on dmmeldud késitsi.

-1

pilutamise toovote
Lihtpilu (Reinup 2003,1k 241)

B- Vo6okohalt on poll volditud viikestesse voltidesse ja dommeldud 2,5 cm laiuse vérvli vahele

masinaga. Vérvel on kaunistatud masinaga dmmeldud tikkeridadega.

C, D- Polle 3,5 cm laiused sidumispaclad on dmmeldud vérvli vahele otstesse masinaga.

Sidumispelte servad on puhtaks pooratud ja dmmeldud masinaga 0,3 cm kauguselt.
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Poll 4

A, C- Vookohalt on pdll kisitsikroogitud ja dmmeldud késitsi vidrvlivahele. Vérvliks on
kasutatud 3,0 cm poepaela, mis on pooleks murtud ja viikeste késitsi pistetega iile serva
ommeldud. Virvel ldheb edasi sidumispaelteks, mis on samuti iile serva Kkisitsi pistetega

ommeldud.

. T e el e [

V
B- Allddr on puhtaks poodratud ja dmmeldud kasitsi peitpistes.
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Poll 5

A- Allddr on puhtaks pooratud ja Ommeldud késitsi selliselt, et parmal pool on ndha vidikesed

kinnituspisted. Pits on dmmeldud késitsi.

B, C, D- Poll on kisitsi kroogitud ja ommeldud késitsi 2,0 cm laiuse vérvlivahele. Varvli

otstesse on késitsi dmmeldud sidumispeslad. Sidumispaelad on dmmeldud kisitsi peitpistes.

R
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Poll 6

A- Allddr on puhtaks pooratud ja dmmeldud kisitsi, Gmbluspisted on paremal pool nihtavad.

Allddrde on késitsi kinnitatud poepits, mille iilesservaon sisse pdimitud pdlle tikkimiseks

kasutatud punene 10ng.

AR ]

,g .

B- P61l on dmmeldud kolmest ristkiiliku kujulisest detailist, mis omavahel on kokku dmmeldud

késitsi nn. Pesudmblusega. Polle paremal poolel on dmbluspisted niha.

j

!
l-—iF

W

A

C; D; E- Vodkohal on pdllel iiksikud voldid. Poll on dmmeldud kisitsi peitpistes 2,5 cm laiuse
varvli vahele. Virvli otstesse on dmmeldud kasitsi 5,0 cm laiused sidumispealad, mille servad on

késitsi puhtaks dmmeldud.
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Poll 7

A- Poll vookohalt volditud véikestess voltidesse ja dmmeldud masinaga 3,0 cm laiuse varvli
vahele. Virvel koosneb kahest osast ja on keskel ihendusomblusega. Virvlile on dmmeldud

peale kaunistus dmblus masinaga.

AT TR

‘{.’

B- Virvel ldheb edasi sidumispaelteks. Sidumispaelte otsad on 30 cm ulatuses kokku dmblemata

ja seal on sidumispaelte servad puhtaks dGmmeldud késitsi petpistes.

C- Polle allosas on kaunistuseks dmmeldud masinaga neli 0.5 cm laiust lappvolti. Voltide vahe

2,0 cm.

D- Polle allddr on puhtaks podratud ja ommeldud kisitsi, polle paremal poolel on néha

Ombluspisteid.
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Poll 8

A- Vookhal on pollel vdikesed vastand voldid. Vérvli asemel on vookohale paremale poolele

ommeldud kaisitsi peitpistes 2,0 cm laiune katteriie.

B- Pdlle ja katteriide vahele on dmmeldud késitsi vasakule kiiljele sidumispael, mille otsas on

kasitsi ommeldud nédpauk. Teisele kiiljele on katteriidele dmmeldud n66p.

Joonis 2 tihedalt tikitud (tihe) sdmppiste (Allikas Reinup 2013,1k 101)
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Poll 9

A- Vookohalt poll kisitsi kergelt kroogitud ja dmmeldud kisitsi 1,0sm laiuse vidrvli vahele

peitpistes.

B- Polle servad tagasi podratud ja dmmeldud késitsi. Poepits kinnitatud késitsi.

#

g = =
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Poll 10

A- Polle allddr ja pdlle sidumispaelte otsad kaunistatud ja samal ajal kinnitatud tulppiluga

(tulppilu vt.lisa 4, joonis 1).

B- Poll vookohalt volditud ja dmmeldud masinagal,5 cm laiusega viarvli vahele. Virvel

kaunistatud masinaga dmmeldud tikkereaga.

C, D- Virvli otstesse on késitsi peitpistes 0mmeldud 3,5 cm laiune sidumispael. Sidumispaela

servad on puhtaks dmmeldud késitsi peitpistes.

1|
e N
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Poll 11

A- PGl vookohalt késitsi kroogitud ja d0mmeldud késitsi 2,5 cm laiuse vérvli vahele. Vérvlile

ommeldud iiles serva késitsi kaunistuseks eelpistes (vt.joonis 3) kaks tikkerida.

B- Virvli parempoolne ots ldheb edasi sidumispaelaks, mille otsas on ndopauk. Vasakule virvli
tagumisele kiiljele on kisitsi ommeldud pdlle kangast erinev sidumispael. Sidumispaela otsad on

késitsi puhtaks dmmeldud.

C- Allddr on puhtaks podratud ja kdsitsi dmmeldud, dmbluspisted paremal pool néha.
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Lisa 6: Helme kihelkonna pollede juures kasutatud tikandite mustrid

Mustrid joonistatud modtkavas 1:1

Poll 3

Varspistes tikandi mustriskeem

N

Antud lehemotiive on pdlle allddre keskosas neli, kahel pool pdlle servades iihesugune

lillkirjaline tikand.
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Poll 5

Ristpistes tikandimuster.

Poll 6

Ristpistes

tikandimuster
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Poll 8 Riseljootikandi muster (1:1-le modtkavast veidi vdhendatud)




Poll 9

Tulltikandimuster
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Poll 10

Auktikandi mustriskeem
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Paremal servas oleva tikandi mustriskeem
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Vasakus servas oleva tikandi mustriskeem.
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Lisa 7: Helme kihelkonna pollede pitside mustrid

Poll 1,

Allaarepitsi mustriskeem
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Sidumispaela otste heegelpitsi mustriskeem
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Poll 2

Adrepistise musrtiskeemid
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Adrepitsi kinnitamiseks kangale on heegeldatud lisaks veel teine detail. Mis on sammastega

ithendatud &érepitsiga.
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Sama mustrikord kordub teiselpool pasla.
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Foto 2: ERM A 644:82 (pdll nr 2)
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Foto 4: ERM A 644:102 (p5ll nr 4)
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Foto 7: ERM A 644:231 (p5ll nr 7)
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Foto. 8: ERM A 644:232 (pdll nr 8)
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Foto 9: ERM A 644:245 (p5ll nr 9)
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