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SISSEJUHATUS

Kéesoleva loov-praktilise 10putod pealkiri on “Mdtted muusikas”. To6 eesmérgiks on
korraldada kontsert, mis koosneb ainult omaloomingulisest repertuaarist. Kontserdil laulavad
ja mingivad pilli minu O0ed-vennad, keda olen iseseisvalt juhendanud. Idee teha
pereansambel, tekkis juba moni aasta tagasi ning mul on hea meel, et saan selle niiiid
teostada. Varasemalt oleme erinevate koosseisudena esinenud, kuid kogu perega avalikult
mitte. Esitamisele tulevad laulud ja palad on siindinud erinevatel eluetappidel ja kaks neist

kirjutatud spetsiaalselt 10putdo jaoks. Kontsert toimub 13. mail 2020. aastal Raabe talus.

Loov-praktilise 10put6é esimeses osas annan iilevaate oma muusikalistest Opingutest ja
tookogemusest. Teises osas kirjeldan Poolakeste pereansamblit, kontserdikava repertuaari ja
valikut, samuti kontserdi ettevalmistusprotsessi. To6 kolmandas osas rddgin repertuaari
loomisest ning selle muusikalisest analtiiisist. Lisades olen vélja toonud kontserdil

ettekandele tulevate laulude noodid.



1. OPIKOGEMUSTE KIRJELDUS JA ANALUUS

Olen kasvanud iiles keskkonnas, kus kuuleb kogu aeg muusikat. Laulame tihti perega koos ja
muusikal on suur roll meie igapdevases elus. Isegi enne s6oma hakkamist on kujunenud
traditsiooniks laulda s6dgilaul. Minu isa alatihti meenutab, kuidas ta noorena oma sopradega
modda Eestit ringi sditis, 10kkedhtutel kitarri méngis ja laulis. Kitarri hakkas ta ppima omal
kéel ning stistis hiljem ka minusse ja teistesse pereliikmetesse huvi nii kitarrimangu kui
tiletildiselt muusika vastu. Ema ja isa ei ole kumbki muusikaliselt haritud, kuid otsustasid, et

lapsed pannakse muusikakooli.

Mind viidi 6. aastaselt Viljandi muusikakooli katsetele. Miletan, et pidin valima pilli.
Huvitusin ka viiulist ja kandlest, kuid valik osutus klaverile, mille {ile mul on hea meel.
Liaksin muusikakooli 1. klassi 8-aastaselt. Minu Opetajaks sai Katri Janes, kellega tekkis juba
alguses véga tugev side ning on siiani. Tema dpetamine oli kohati range, kuid see eest sain
tugeva ja hea pdhja alla. Pohikoolis laulsin nii laste- kui mudilaskooris ja muusikakoolis
laulsin aasta neidudekooris. Lopetasin muusikakooli kiitusega ja soov oli pillimdnguga edasi
tegeleda. Vahepeal Oppisin aasta kitarri Jan Viilebergi kde all ning iihe aasta dpetas mulle
klaverit ka Themuri Sulamanidze. Sel ajal dppisin juba Viljandi giimnaasiumi kunstisuunas.
Gilimnaasiumi ldpuaastal pidin otsustama, mis eriala tahaksin edasi dppima minna. Méletan,
et pohikooli muusikadpetaja Allar Jakobson oli esimene, kes fiitles, et vdiksin mdelda

muusikadpetajaks dppimise peale. Tol hetkel tundus see mdte minu jaoks kauge.

2016. aastal alustasin dpinguid Viljandi Kultuuriakadeemia koolimuusika erialal. Soovituse
tulla dppima Viljandi Kultuuriakadeemiasse andsid mulle Hanna-Liis Lao ning giimnaasiumi
muusikadpetaja ja minu Kultuuriakadeemia dirigeerimise Oppejoud Pille Kéhrik. Tegin
katsed ka Tallinna Ulikooli integreeritud kunst ja muusika erialale, kuid otsustasin Viljandi
kasuks. Olen valikuga védga rahul ja sel aastal saavadki l&dbi Opingud Viljandi
Kultuuriakadeemias. Koolimuusika eriala on olnud laiahaardeline ja huvitav. Olen dppinud
viga palju uut ja kindlasti paljudes muusikalistes valdkondades arenenud. Opitut olen saanud

rakendada oma todsse.



Klaverit dppisin Jorma Tootsi ja ithe semestri ka Heili Kirsimée kée all. Olen tanulik oskuste

iile, mis klaveritundidest sain.

Haileseadet andis kolm aastat Hedi-Kai Pai ja sel aastal Liina Saar. Olen véga tanulik, et olen
saanud vokaalselt areneda, sest just see kiilg oli alguses iiks norgemaid. Palju kasuks on
tulnud ka kooris laulmine Pille Kéhriku juhendamisel, kes oli ka mu dirigeerimise 6ppejoud,

ja ténu kellele sain dirigeerida oma eksamikontserdil Viljandi Kultuuriakadeemia segakoori.

Nelja aasta jooksul Oppisin erinevaid pille (basskitarr, trummid, plokkflost, Orffi-pillid,
vdikekannel, kitarr), mida juhendasid Mihkel Pajupuu, Kristo Joosep, Merike Paberits, Tuuli
Jukk, Aime Reier ja Harri Heinsoo. Olen pillioskusi praktiseerinud erinevates kohtades:
lasteaias Opetamisel, bdndis méngides, pillidpet juhendades. Olen véga tinulik koikidele

oppejoududele, kes pille opetasid.

Muusikatehnoloogia tunnis, Mihkel Pajupuu juhendamisel, sain algteadmised heli
vOimendamisest ja tehnika kasutamisest. Neid teadmisi olen praktiseerinud laulude

salvestamisel ja kontsertide ettevalmistamisel.

Peale selle olid koolimuusika erialal praktilise harmoniseerimise ning arranZeerimise tunnid
Hedi-Kai Pai ja Themuri Sulamanidze juhendamisel. Nendes tundides Oppisime, kuidas
kujundada klaverisaadet erinevate karakteritega lugudes ja kuidas noodistada
noodistusprogrammidega. Olen saanud Opitut rakendada nii t66]1 kui igapdevaelus.

Rahvalaulude laulmist ja juhendamist opetas Celia Roose. Tema tundidest sain teadmised,

kuidas valida lastele eakohast repertuaari ja kuidas seda dpetada.

Hetkel tootan Uusna kiillamajas laste muusikaringi juhendajana, mis on mind viga palju
arendanud. Muusikaringis kdib kuni 12 last. Saan sel tookohal praktiseerida iilikoolist saadud
teadmisi ja kogemusi. Olen teinud lastelauludele seadeid, fonogramme, Opetanud laule,

lauluménge ja tantse.



Stigisest alustasin ka klaveridpetamist kodudppena iihele 10. aastasele poisile. 2019. aasta
kevadel asendasin Suure-Jaani muusikastuudio klaveridpetajat, kus Opetasin klaverit 10-le

lapsele. Véga palju praktikat olen saanud just oma ddesid-vendasid Opetades ja seadeid luues.

Peale selle olen viiendat aastat kaastegev Viljandi Elu Sona koguduse laste- ja noortetdos.
Oleme iga-aastaselt korraldanud laagreid, kus olen pidanud juhendama erinevates
valdkondades. Olen Oppinud, kuidas tegeleda lastega, kuidas neid Opetada muusikaliselt,
kuidas neid distsiplineerida ja motiveerida. Andsime sel aastal vélja lastelaulude plaadi
“SEIKLUS”, kus on ka kaks minu loodud laulu. Plaadi salvestusprotsessi kdigus Oppisin,
muusika produtseerimist, kuidas teha lastelaulude fonogramme ja salvestada nii pilliméngu

kui vokaali.

Opingud Viljandi Kultuuriakadeemias on andnud mulle kaasa hea ja suure “pagasi” olemaks

muusikadpetaja, samuti olen saanud arendada enda loomingulisust.

Kéesolevat 1oput6dd oli ponev teha ja nautisin nii ddede-vendade juhendamist kui koos
nendega laulmist. Mdne laulu seadet pidin kohandama vastavalt olukorrale ja oskustele. Sain
praktiseerida dpetamist erinevates vanustes lastele. Veendusin selles, kui oluline on dpetaja

rollis olla kannatlik ja jirjepidev. Opetamise kiiigus need omadused minus ka arenesid.



2. ETTEVALMISTUSPROTSESS JA KONTSERT

Jargnevas peatiikis annan iilevaate perekond Poolakese pereansamblist ja sellest, kuidas

moodus ettevalmistusperiood ja kontsert.

2.1 Perekond Poolakese pereansambel

Perekond Poolakese on 11-liikkmeline suurpere Viljandi Vallas. Ema Eve (51) on
loominguline inimene ning isa Meelis (56) musikaalne. Koik lapsed on musikaalsed ja
muusikaarmastus on olnud peres algusest peale. Oel Hannal (21) ei ole lastest ainsana
muusikalist tausta, kuid ta on dppinud kuulmise jargi omal kéel klaverit mdngima. Noorem
ode Raahel (19) I6petas Viljandi muusikakooli f166di erialal ja dppis ka aasta klaverit. Marta
(17) Oppis aasta kannelt ja klaverit. Taaniel (16) Opib Viljandi muusikakoolis saksofoni
(hetkel kiill on aastane paus, kuid jargmisel dppeaastal plaanib 1dpetada), Joosep (14) dpib 6.
klassis viiulit, Maria (10) Opib 3. aastat klaverit ning kdige viiksem dde Gloria (8) Opib

klaveristuudios. Pesamuna Joonatani (4) kées leiab kasutust iga pill, mis kitte satub.

Meie pereansamblit on kutsutud esinema mitmetele lritustele nii suurema kui vidiksema
koosseisuga. Kuna pere lastest olen kdige vanem, siis enamasti olen juhendajaks olnud mina.
Kdige varasem esinemine pereansamblina oli Kalmetu pohikoolis. Seal suunas mind
muusikadpetaja Allar Jakobson tihti juhendama oma véiksemaid ddesid-vendi. Kdige rohkem

esinesime pohikoolis Raaheliga - mina saatsin klaveril ning tema méngis flo6ti.

Esimene suurem avalik esinemine oli 2015. aasta oktoobris, kui esinesime viiekesi Sakala
keskuses lauluga “Oma saar”. Mina méangisin klaverit, Taaniel saksofoni ning Hanna, Raahel
ja Marta laulsid. 2018. aastal esinesime sama looga Marta pdhikooli 16petamisel kaheksakesi.
Peale selle astume igal aastal iiles Uusna kiilamaja erinevatel kontsertidel. Repertuaari
Oppimisprotsess oli tihti dhtuti, kui kdik kodus olid. Kutsusin ded-vennad klaveri juurde ning

hakkasin partiisid dpetama. Laulude seaded tegin ea- ja joukohased.



2.2 Kontserdi ettevalmistusperiood

Suuremate proovidega alustasime aprillikuu alguses. Mdned lood olid juba perele tuttavad,
kuid oli ka selliseid, mis vajasid kohendamist ja olid perele tundmatud. Juhendasin esialgu
kdiki individuaalselt, kuid aprilli 13pupoole tegime proove kdik koos. Opetamisprotsess liks
isna ladusalt, kuigi oli ka keerulisemaid perioode. Kedagi ei pidanud vigisi Opetama ja
enamasti olid kdik ded-vennad motiveeritud.

Pean oluliseks Opetamise juures, et jifiks alles musitseerimisrddm. Opetamine ei tohi
muutuda pealesunnituks ja liksluiseks, peale selle ei tohiks laps votta Oppimist kui kohustust.

Opetamismeetod sdltub palju lapse vanusest ja oskustest.

Lapsed, keda Opetama pidin, olid koik erinevas eas. Kodige keerulisem oli minu arvates
Opetada Mariat, sest teda oli vaja kdige rohkem motiveerida, kui hakata laulu voi pilliméngu
Opetama. Kdige kergem oli dpetada suuremaid ddesid, kes olid ka ise motiveeritud.
Motivatsiooni mdiste on tdnapdeval viga lai. See sOna périneb ladinakeelsest sdnast movere,
mis tdhendab “litkuma” ja ajendab inimest mingis suunas tegutsema. (Pintrich, 1999; Ryan &
Deci, 2000)

Motivatsiooniteooriaid on erinevaid. Isemddramisteooria jargi on kahte erinevat tiilipi
motivatsiooni: sisemine ja valimine motivatsioon. Sisemine motivatsioon ldhtub inimesest
endast ning see on loomupdraselt huvipakkuv ja nauditav. Vilise motivatsiooni tegevus on
suunatud viliste védrtuste ja hiivede saamiseks. Tegevus vdib olla vastumeelt, ent seda
tehakse tasu eest, mis vOib olla kas raha, kiitus, positsioon voi isegi hirm. (Ryan & Deci,
2000)

Tihti tundsin, et vidiksemate puhul on lihtne kasutada ja isegi pidi kasutama vilist
motiveerimist. Suuremate ddede puhul tundsin rohkem nende enda kaasaelamist 15putdo
onnestumiseks, mis tekitas neis tugeva sisemise motivatsiooni. Kontserdi l1dhenemine tekitas
aga koigis rohkem tahet paremini laule ja palasid esitada. Kokkuvdttes on véga oluline, et
motivatsioon Oppida tuleks lapse enda seest. Seega peab laul olema lapse jaoks meeldiv ja

eakohane, samas piisavalt viljakutset esitav, et oleks edasine areng.



2.2.1 Laulude dpetamine

Opetamist alustades piiiidsin tihele panna, mida olen iilikoolis dppinud nii hisleseade tunnis,
vokaaldidaktika tunnis kui rahvalaulu dpetamise tunnis.

Oluline on juhtida tdhelepanu, et laps laulaks digesti. Selleks tuleb keskenduda kehahoiule,
hingamisele, vabale toonitekitamisele, selgele hdidldusele ja puhtale intonatsioonile. Enne
laulma hakkamist peaks eelnema hiile lahtilaulmine, mis nooremas eas voiks olla ménguline
ning vanemas koolieas juba teadlikum tegevus. (Hidrma & Sepp, 2014)

Piitidsin nendele teadmistele toetuda ja rakendasin neid tdhelepanekuid dpetamisel.

Laulu dpetamiseks on erinevaid meetodeid, sdltuvalt east ja voimekusest. Laule saab opetada:
e kuulmise jirgi;
o kdemarkide jargi;
e riitmistatud astmenoodi jargi;
e traditsioonilise noodi jargi;
e kasutades nimetatud voimaluste kombineerimist. (Hirma & Sepp, 2014)
Valisin laulude omandamiseks kuulmise jérgi Opetamise, mis on minu arvates neist koige

loogilisem ja lihtsam.

Kuulmise jérgi Opetamist (2014) saab rakendada nii keerulisemate kui vdga lihtsate laulu
16ikude dppimiseks. Laulu dpetamisel on 5 etappi:

1. Laulu kvaliteetne esitus helikandjalt voi dpetajalt

2. Arutelu laulu sisu, meeleolu iile

3. Laulu dppimine (pikema laulu puhul 16ikude kaupa)

4. Laulu autorite tutvust

5. Emotsionaalne ettekanne

(Harma & Sepp, 2014)
Opetamisprotsessis ldhtusin nendest pohimdtetest. Seega kiib laulu dpetamine minul
enamasti nii:

e KJdigepealt tutvustan, kuidas laul siindis.
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e Seejdrel laulan laulu tervikuna ette. Monikord peatan ja kiisin ka nende ndu mone
viisijupi vOi motte osas.

e Hakkan partiisid dpetama- laulan ette, nemad jirgi. Opetamisprotsessis noote ei
kasuta ning dpetan kuulmise jérgi.

e Arutame 14bi laulu motte.

e Teeme algusest kuni Opitud osani.

e Laulame edasi kuni 16puni. Keerulistemate lugude puhul harjutame 16ikude kaupa.

e Kordame Opitut ja jitame moneks ajaks “seedima”.

e COlenevalt vajadusest ja voimalusest, teeme loo mdne péeva pdrast uuesti l1dbi ja kui
vaja Opime edasi.

e Kui laul on selge, hakkan tdhelepanu pdorama esitusele ja hdile kdlale.

e Tegeleme diktsiooni ja hddldusega.

e Viimistleme kuni soovitud tulemuseni.

Opetasin laulmist ddedele-vendadele kuulmise jirgi ja ei kasutanud nooti. Panin tihele, et
osad laused voi sOnad jddvad paremini meelde, kui mdned teised. Niiteks kui Opetasin
Joonatanile laulu “Aitdh emmele”, jdid kergemini lausest “Kui kevad on kées, siis on iiks
tahtis pdev. Kui kevad on kies, siis on emadepdev” meelde eriti lause 16pud. Sonad “kui”,
“on”, “siis on”, jiid tihti laulmata, ja eriti rohutas sonu “kevad”, “tdhtis paev”.

Mida rohkem laps suudab seoseid luua uute ja juba olemasolevate teadmiste vahel, seda

kiiremini Opitu meelde jddb. Samuti peab laps suutma selle enda jaoks mottekaks ja

huvitavaks luua. (Kikas, 2010)

Erinevad uurimused on nididanud, et Opetamisprotsessis panevad inimesed iildjuhul téhele
seda, mis neid ennast huvitab v6i mida nad kuulda/ndha tahavad. Seega tehakse tihti info
hulgast valikud vastavalt oma eelteadmistele vai hoiakutele. (Chinn & Brewer, 2000).
Todesin, et noorematel lastel jddvad laused tunduvalt raskemini meelde, kui suurematel.
Seetdttu on véiksemate puhul laulmisel eriti oluline kordade arv.

Mailumaht ongi lastel tunduvalt véiksem kui tdiskasvanutel. Lapsi segavad tihti ebaolulised
faktorid ning nad kipuvad kiiresti oma tdhelepanu kaotama. Seepédrast peavad olema juhised

liihidad ja lastele arusaadavad. (Kikas, 2010)
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Opetamisprotsessis on oluline mirgata vigu ja parandada neid digel ajal. Kui paranevad
tulemused, kasvab huvi dpitava vastu (2006). Panin tihele, et kui laul sai lapsele selgemaks,

hakkas see ka rohkem meeldima.

Samuti tuleb tdhele panna isiksuse tiilipi. Ekstraverdile on oluline tunnustus ja teiste ees
kiitmine. Introverte motiveerib eriti hea todtulemus ja neid saab kdige paremini to6le panna

konstruktiivse kriitikaga. (Leppik, 2006)

Kodustes tingimustes laulude harjutamine on veidi teistsugune, kui koolis. Laste tdhelepanu
ja tahtmised on oma tegemistel ja mangudel. Kui 16puks klaveri taha harjutama joudsime,
kippus lapse téhelepanu kiiresti hajuma. Seetdttu pidi dpetama kiiresti ja monikord ka vahele
mingit tegevust tegema. Oppeprotsess peab olema paeluv ja seetdttu tuleb dpetamine teha
vaheldusrikkaks ja eakohaseks. (Pullerits, 1998)

Hea oli jéllegi see, et koik olid kodus ja sai proove teha siis, kui oli vajadust.

Jargmisel korral katsetaksin lisaks kuulmise jérgi Opetamist ka mdnda teist meetodit, néiteks
kdemirkide jdrgi Opetamist. Oleks huvitav teada, kas Opetamisprotsess kulgeks sel juhul

kiiremini voi oleks vastupidi keerulisem.

2.2.2 Instrumentaalpalade opetamine

Instrumentaalpalade dpetamine ei erinenud palju laulude dpetamisest. Klaveripalad ja ukulele
partii Opetasin kuulmise jargi, viiuli- ja floddipartiid traditsioonilise noodi jérgi.

Klaveri dpetamise didaktika tundi rakenduskorghariduse oppekaval ei ole, kuid see tuleb
magistrioppes. Seega ldhtusin Opetamisel varasematest teadmistest ja enda kogemustest. Olen
kdinud klaveritunde vaatlemas, lugenud erinevaid klaveridpetamise Opikuid nagu L. Kdlar
“Klaveridpik lastele”, R. Pajusaar “Konn kilpkonn 6pib klaverit méngima I ja II osa”, K.

Rebane “Klaveriloomad”, R. Péts “Palad”, “Poliifoonia” jne.
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R. Pits (2010) on soovitanud, et dpetatavad partiid olgu lihtsad, kergesti meeldejddvad ja
tehniliselt kergesti mingitavad. Kdigepealt tuleb Opetajal partiid ette méngida ja siis lasta
kohe korrata. (Pits, 2010)

Pala “Rohutirts” sai Glorial {isna kiiresti selgeks. Olin teadlik, mis lugusid ta varasemalt on
muusikakoolis ménginud. Seega piilidsin teha sarnase karakteriga pala. Tal tekkis seos
Opituga ja seetdttu oli pala tema jaoks meeldiv.

Pala “Ldbus herilane” Opetamine sujus alguses ladusalt. Hiljem molema kéde kokku
méngimisel tahtis ta mdnel korral alla anda, sest pala ei saanud nii kiiresti selgeks, kui ta
lootis. Keeruliseks tegi vasaku kde partii. Tegime palju proove ja kohendasime pala vastavalt
olukorrale.

Repertuaari Opetamisel tuleb arvestada dpilase iseloomuga. Samuti tuleb repertuaar sobitada

Opilasega, mitte dpilane repertuaariga. (Kdlar, 1999)

Raahelile floodipartiide (“Oitseng”- Lisa 9, “Piikesekiired”- Lisa 4.1) dpetamisel kasutasin
traditsioonilist nooti, sest need olid keerulisemad.

Joosepile Opetasin viiulipartii alguses kuulmise jargi, kuid siis votsime noodi appi (“Taevas
paistab kuu” - Lisa 1.1)

Ukulele akordid dpetasin Martale kuulmise jargi. Méngisin ette ja tema jérgi.

Toon jargnevalt vélja (klaveri)palade Opetamise protsessi:
e Tutvustan pala, médngin ette.
e Kiisin lapse arvamust. Leian, et on oluline, et lapsele endale meeldiks dpitav pala.
e Hakkan Idikude kaupa Opetama eraldi paremat ja vasakut kitt.
e Pilliméngu vahele kiisin teoreetilisi teadmisi - pala helistik, klahvide nimetused jne.
e Proovime meloodiat laulda, et lapsel tekiks seos klaveriklahvide ja helikdrguse vahel.
e Olenevalt lapse voimekusest, médngime parema ja vasaku kée kokku.
e Teeme algusest kuni Opitud osani.
e Opime pala edasi kuni 15puni.
e Kordame Opitut ja jitame moneks ajaks “seedima”.
e CQOlenevalt vajadusest ja voimalusest, teeme pala mone pédeva pérast uuesti 1dbi ja kui
vaja oOpime edasi.

e Tegeleme diinaamikaga ja kdehoiakuga.
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e Kui pala on selge, teeme 1dbi esinemisolukorras.

Kontserdi ettevalmistusperiood ei olnud iile voimete keeruline. Nautisin dpetamist ja leidsin
tanu 10putdd kirjutamisele nippe, kuidas teha laulu ja pillimédngu Opetamine veelgi
ponevamaks. Néiteks pala dpetamise vahele teha improviseerimise harjutus.

Opetasin laulud ja klaveripalad selgeks enamasti kuulmise jirgi. Vaid fléédi ja viiuli
Opetamisel kasutasin traditsioonilist nooti.

Repertuaari valides ldhtusin laste vOimekusest ja sellest, et palad ei oleks lastele liiga
keerulised, et ei kaoks sisemine motivatsioon. Proovisin pidevalt innustada ja kiita. Samuti

parandada vigu digel ajal ja korrigeerida seal, kus vaja.

2.3 Kontsert

Perekontserdi pealkiri on “Motted muusikas”. Kontsert kestab kokku umbes 30 minutit ja
selle jooksul kolab 7 laulu ja 3 instrumentaalpala. Kontsert toimub Raabe talus 13. mail 2020.
aastal. Kontsert algab pereema sissejuhatusega, kes teadustab ka laulud ja instrumentaalpalad.
Koik pereliikmed on kontserdil kaasatud.

Komisjonile esitan video kontserdist, mille 10pus on toredad seigad kodustest proovidest ja

humoorikatest ebadnnestumistest.
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3. REPERTUAAR

Repertuaari valikul 1dhtusin nii laste vanusest kui voimekusest. Samuti valisin laulud, mis
mind ennast kdnetasid. Poolakese pereansamblis on lapsed vanuses 4-23 ning laulud, mis on
keerulisema harmoonia ja meloodiaga, jitsin suurematele ja lastelaulud loomulikult
viiksematele. Kui kontserdikava kokku panema hakkasin, jilgisin, et jdrjest ei satuks laulud,
mis on sama helistiku ja karakteriga. Monele laulule modtlesin juurde instrumentaalsed

vaheosad.

3.1 Laulude Kkirjutamine

Huvi omaloomingu kirjutamise vastu tekkis mul 10. aastaselt. Sellest ajast on périt esimene
teadaolev laul, mida siiani méletan. Seejdrel oli aastaid paus ning jirgmine omalooming
siindis koos parima sObrannaga - tema kirjutas sonad, mina viisi. Kéisime esinemas
“Pdikeselaul 2010” omaloomingu vdistlusel lauluga “Siigisesina” ja 2011. aastal lauluga
“Viike lootus”. Peale seda oli paus kuni glimnaasiumini. Viimasel aastal osalesin
muusikaoliimpiaadil, kus oli vaja esitada ka omalooming. Mulle meeldis tihti lihtsalt klaveri
taha istuda ja improviseerida, kuid {ihtegi kindlat lugu ei olnud nii veel tekkinud. Selle jaoks
saigi valmis esimene klaveripala mille nimi on “Elumere loksuvais laintes”. Peale seda
hakkasin aktiivsemalt ja julgemalt tegelema laulude ning klaveripalade kirjutamisega.
Niitidseks on valminud vdhemalt pool kaustikutdit erinevates zanrites laule nii lastele kui
isegi koorile. Samuti on valminud mitmeid klaveri-ja kitarriteoseid. Umbes pooled laulud

minu loomingust on kristliku sisuga tilistuslaulud.

Laulud on tekkinud koik isemoodi ja on erineva temaatikaga. Enamik neist on seotud suhete,
looduse ja igapédevaste tegemistega. Lood tekivad tihti kas klaveri taga istudes voi kuskil
looduses jalutades. Kindlat seaduspédrasust ei ole. Monikord tekib esmalt improviseerides viis
ja seejdrel leian kuskilt vanadest kirjutistest sobivad sdnad. Teinekord tuleb nagu eikusagilt

moni huvitav mote voi lause, mille kiiresti iiles kirjutan ja hiljem mone viisiga tihendan.
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Klaveriteosed siinnivad klaveri taga improviseerides ja kui tuleb mdoni meeldiv viisijupp,
salvestan selle voice memo ’sse, sest kunagi ei tea, kas voi millal seda v3ib vaja minna.
Olen julgustanud ka ddesid-vendi tegelema omaloominguga. Igapdevaselt on kodus kuulda ja

ndha loomingulist tegevust, kas luulet, kunsti voi pillil improviseerimist.

3.2 Repertuaari transkribeerimine

Noodistasin kdik laulud ja instrumentaalpalad Musescore ja Sibeliuse programmiga. Mdnele

laulule lisasin juurde ka klaverisaated. Need on toodud vélja lisades.

3.3 Repertuaari muusikaline analiiiis

Minu loov-praktilise 10put6d kava koosneb 7 laulust ja 3 instrumentaalpalast. Jirgnevalt

kirjeldan laule selles jérjekorras, nagu nad esitamisele tulevad.

1. “Taevas paistab kuu” (Lisa 1)

Laul siindis 2019. aasta detsembrikuu alguses. Kdigepealt tekkis klaveril harmoonia ja
meloodia ning sonad tulid hiljem iisna loomulikult juurde. Kujutasin, et olen hilisdhtul dues,
vaatan taevasse, kus sdravad mulle vastu tihed ja kuu. Olenemata kdigest, tahan nautida aega,
mis meile antud on ja olla inimeste jaoks olemas. Laulus proovin kirjeldada tdnutunnet, mis
on mu siidames. Terviklikult sai laul valmis detsembrikuu 16pus ja tundsin kohe, et see sobib
laulmiseks minu nooremale dele Raahelile. Seega Opetasin talle laulu selgeks ja esinesime
sellega ka jouludhtul Jaani kirikus.

Laul on rahulik ja unistav. Esimene pool sellest on tempos 95, teine osa tempo 80.

Laul on algselt C-duuris, kuid 1dpus moduleerib Des-duuri. Taktimdot on 4/4. Diapasoon:

a-bl.
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Kaastegev on Joosep viiulil ja klaveril saadab Rutt.

Laulu esitaja on Raahel.

2. “Kuule” (Lisa 2)

Laul siindis 2019. aasta suvel. Harmoonia pohineb jazz turnaround kadentsil ning meloodia
tekkis sinna lihtsalt peale timisedes. Hakkasin oma motteid lihtsalt laulma ja nii laul stindiski.
See on iiks lustakamaid ja rddmsameelsemaid laule minu repertuaaris. Enamasti on minu
omaloomingule iseloomulik motlikus ja minoorne helikeel.

Laul on julgustav ja radgib sellest, et inimese elu koosneb valikutest ja elu on pidev litkumine
millegi suunas. Alati on hea, kui on keegi korval, kuid isegi, kui ollakse iiksi, tuleb hoida end
“rddmsas hoos”. Ukskdik, mis otsuseid inimene teeb, siis 15plikult jdib kdlama mdte: “Mida
kiilvad, seda 16ikad”. Laulu meloodia on iisna lihtne ja lapsepérane. Ei ole keerulist riitmikat,
ega suuri hiippeid. Kdige suuremat raskust valmistas sdnade selgeks saamine ning sellega
laks koige kauem aega. Siin sai médravaks laulu kordade arv.

Laul algab C-duuris ning moduleerib Es-duuri. Taktimdot on 4/4. Diapasoon: b-bl1.

Saadan ise klaveril ning kaastegev on Marta ukulelel.

Laulu esitavad Maria ja Gloria. Refrdéni laulavad kaasa ka teised ded-vennad.

3. “Rohutirts” (Lisa 3)

“Rohutirts” on véga lihtne ja rddomus klaveripala, mille kirjutasin oma véikesele dele Gloriale
kéesoleva 10putdd jaoks. Kui seda méngima hakkasin, tuli kohe silme ette pilt rohutirtsust -
nii sai see pala nimeks.

Klaveripala siindis 2020. aasta aprillikuus. Palas on parema ja vasaku kde kordamdoda
Staccato’s miangimine.

Helistik on E-duur, taktimdot 4/4. Diapasoon: gis-gis2.

Esitab Gloria klaveril.
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4. “Paikesekiired” (Lisa 3)

Laul siindis 2019. aasta kevadel. Istusin toas klaveri taga ja vaatasin due. Tekkis suur soov
minna, joosta rohelisel aasal, lilleldhn tungimas ninasddrmetesse ja paikesekiired paitamas
poski. Laul jutustab igatsusest olla vaba ja tunda, et on alati keegi, kelle siille joosta. Refrddni
sonad kirjeldavad kevadet, mil puhkevad pungad, pdikesekiired hakkavad soojendama ja on
tunne, et looduse ilu vOikski vaatama jaada. Sellest tdhtsam on, et meie siidametes valitseks
soojus ja Taevase Isa rahu. Laulul tekkisid iisna samaaegselt harmoonia, meloodia kui sonad.
Laul algab C-duuris ja moduleerib Es-duuri. Taktimddt on 6/8. Diapasoon: a-besl, floddil:
dl-g2.

Saadan klaveril ja instrumentaalosas méngib kaasa floot. Kaastegev on isa Meelis kitarril.

Laulu esitavad Raahel ja Rutt.

5. “Aitih emmele” (Lisa 5)

Otsisin muusikadpikutest isadepdeva laulu Uusna muusikaringi lastele. Ei leidnud sobivat
ning otsustasin ise iihe kirjutada. Laul on lihtne ja lastepdrane. Proovisin ette kujutada, mida
véike laps tahaks oma vanematele delda. Kohandasin teksti vastavalt praegusele hetkele ja
asendasin “isa” sona “emaga”, sest 10. mail oli emadepédev.

Laul on lastepdrane nii riitmi, viisi kui sdnade poolest. Riitmid on sonaldhedased ja
Helistik on C-duur ja taktimodt 4/4. Diapasoon g-g1 ehk oktaavi ulatus.

Laulu taustaks on fonogramm, mille ise tegin.

Esitavad pere kdige nooremad - Gloria ja Joonatan.

6. “Lobus herilane” (Lisa 6)

Klaveripala siindis 2020. aasta jaanuarikuus. Otsisin oma klaveridpilasele teost, kuid ei

leidnud sobivat ja otsustasin ise iihe kirjutada. Pohiliselt on pala mdeldud just vasaku kie

arendamiseks, parema kide meloodia on kogu aeg sama.
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Klaveripala on D-duuris ja 4/4 taktimdddus. Diapasoon: fis-a2.

Esitab Maria klaveril.

7. “Do what you love” (Lisa 7)

Laul siindis 2020. aasta jaanuaris. Algselt proovisin leida riimuvaid lauseid ja motteid, mis
laulu pealkirjaga vdiksid sobida, kuid leidsin, et pealkiri ise on juba nii palju titlev ja muud
pole vajagi. Tegin laulust 4-hédlse seade ja nii koosnebki terve laul fraasist “Do what you
love, love what you do”. See mdte meeldib mulle, sest piilian ka ise teha seda, mida armastan
ja armastada seda, mida teen.

Helistik on es-moll, taktimdot 2/4. Laul on neljahéélne ning diapasoon: f-des2.

Laul on ilma saateta a cappella’s.

Esitavad Taaniel, Marta, Raahel ja Rutt.

8. “When” (Lisa 8)

Laul siindis 2020. aasta veebruarikuus. Istusin klaveri taga ja méngisin. Lindistasin huvitava
kdigu, mis jai tiikiks ajaks seisma. MoOne aja pirast avastasin selle oma voice memo ‘dest ja
hakkasin seda edasi arendama. Nii tekkis salmiosa. Eelrefrdnil tekkis samuti enne klaveril
harmoonia ja meloodia, mille kallal tiikkk aega pusisin. Hiljem tulid sdnad juurde.

Laul rédédgib sellest, kui elus on raskem periood, ja tundub nagu ei ldheks histi. Sellele
vaatamata tuleb hoida enda motted Gigetel asjadel, siida diges kohas ja hoolitseda enda hinge
eest. Elu ldheb edasi ja tuleb jétkata positiivselt. Iga raskus voib poorduda heaks.

Laulul on iisna keeruline meloodia ja Opetamisel pidi vdga keskenduma intonatsioonile.
Laulu sonad on loogilised ja lihtsad.

Helistik on fis-moll. Taktimddt on vahelduv. Enamasti on 4/4, kuid eelrefriénis on 3/4 ja 4/4.
Diapasoon: b-cis2.

Saadan klaveril ja fonogramm méngib taustal.

Esitavad Marta, Raahel ja Rutt.
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9. “Qitseng” (Lisa 9)

Instrumentaalpala, mis siindis 2019. aasta alguses. Kirjutasin selle Viljandi valla
“Lusikapdeva” jaoks. Pala on riitmikas ja 1dbus, veidi parimusliku meloodiaga.

Algab klaveriga, seejérel tuleb floddi soolo, klaveri saatega. Lopus mangivad klaver ja floot
sama partiid.

Helistik on D-duur ja taktimdot 4/4. Diapasoon klaveril: G- b2, diapasoon fl66dil: fis1-b2.
Esitavad Rutt klaveril ja Raahel flo6dil.

10. “Poolakesed” (Lisa 10)

Laul siindis 2020. aasta maértsikuus, kui tahtsime perega koos Ohtust sooma hakata. See
kuidagi ei donnestunud, sest igaliks tegi oma asja (kokkusaamine négi vilja selline: esimene
tuli, teine ldks teisi kutsuma. Selle aja peale esimene andis alla, sest kulus kaua aega ja ldks
ara. Kui teised olid kohale joudnud, pidi minema esimest kutsuma jne). See vottis kaua aega,
kuid I6puks sai pere kokku.

Ukskord aasal jalutades tekkis laulu idee, mdteldes oma pere peale. Tuppa joudes vdtsin
kitarri kdtte ja hakkasin jilgima, kes mida teeb. Laul on jagatud mitmeks osaks. Alustan {iksi
lauldes, seejirel on igal lapsel lause, mille ta laulab. Peale seda osa laulame kdik koos kuni
16puni.

Helistik on D-duuris, kaldub poole peal E-duuri ning kodige 16pus moduleerib Fis-duuri.
Taktimodt 4/4. Diapasoon: a-ais1.

Saadan laulu klaveril.

Esitavad koik Poolakese pere lapsed.
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KOKKUVOTE

Loov-praktilise 10putdo kirjaliku osa eesmérk oli anda tilevaade autorikontserdist “Motted

muusikas”. Kontserdil kdlab 7 laulu ja 3 instrumentaalpala, mis on kdik omalooming.

Loputoo esimeses peatiikis kirjeldasin oma 0Opi- ja tookogemusi. Teises osas andsin {ilevaate
perekond Poolakese pereansamblist, kontserdi ettevalmistusprotsessist ning kirjeldasin nii
laulude kui ka instrumentaalpalade dpetamist. Kolmandas peatiikis selgitasin, kuidas laulud

tekkisid ning andsin iilevaate repertuaari muusikalisest analiiiisist.

Repertuaari valides ldhtusin laste voimekusest ja sellest, et palad ei oleks liiga keerulised, et
el kaoks sisemine motivatsioon. Vidiksemaid Odesid-vendi pidi monel korral viliselt
motiveerima, kuid kontserdi ldhenedes tiheldasin nende endi tahet laule harjutada. Suuremate
ddede puhul tundsin rohkem nende enda kaasaelamist 10put6d onnestumiseks, mis tekitas
neis tugeva sisemise motivatsiooni. Opetasin laulud ja klaveripalad selgeks enamasti

kuulmise jirgi. Vaid fl66di ja viiuli Opetamisel kasutasin traditsioonilist nooti.
Ettevalmistusprotsess ldks iile ootuste histi ja olen ténulik koikidele perelitkmetele, kes

aitasid kaasa idee teostamisele. Nautisin nii kontserdi lugude dpetamist kui nende esitamist.

Samuti olen tdnulik hea koostdo eest 10putdo juhendaja Tuuli Jukkile.
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SUMMARY

The purpose of this creative-practical thesis was to give an overview of the concert "Thoughts
in Music". Concert consists of seven songs and three instrumental pieces, all of them are

original.

The first chapter of this thesis I described my study- and work experience. In the second part,
I gave an overview of Poolakese family ensemble, the process of preparing for the concert,
and described the teaching of both songs and instrumental pieces. Third part is about how the

songs were made and overview of the musical analysis of the repertoire.

The repertoire I chose was based on children's abilities and that the songs would not be too
complicated to keep their inner motivation. The younger siblings sometimes had to be
externally motivated, but as the concert approached, I noticed their own willingness to
practice the songs. With older siblings, I felt more their own empathy for the thesis to
succeed, which created a strong inner motivation in them.

Songs and piano pieces were mostly taught by hearing. Traditional note was used only while

teaching flute and violin.
The preparation process went well beyond expectations and I am grateful to all the family

members who contributed to the idea. I enjoyed teaching the concert songs as well as

performing them. I am also grateful to my supervisor Tuuli Jukk for the good cooperation.
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