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Sissejuhatus

Sesoonsus on aegridasid iseloomustav nahtus, mille pdhilisteks tunnusoameiga

aastased korraparased ja etteaimatavad muutused bioloogilisess)ikus keskkonnas. Need
regulaarsed muutused tekitavad kindlaid keskkonnatingimusi, mille ahstitgkse aasta
erinevateks perioodideks. Kdige laiem jaotus on aastaajad, milléadduanisest annavad
marku erinevad loodusnahtused. Kuna aastaaegade vaheldumine on vaga tegpduelt
geograafilise asukohaga, siis on kdigi kohtade sesoonsus omanaoline. Kfijgmadt

tulevad aastaajad esile parasvootmes, kus eristatakse lavaigeaastaaega, nii on ka Eesti

puhul.

Aastaaegade vaheldumist on kdige paremini margata looduskeskkonna muutaieses
esinevat sesoonsust on traditsiooniliselt méaratletud temper&btopierioodi muutumiste ja
pusivate loodusnéhtuste ilmnemise ja kadumise jargi - need teipovdd kaasa otsesed
muutused nagu nditeks taimede tarkamine vOi talvine puhkeperiood. Aadm@aega
vaheldumine pdhjustab paljudes protsessides korraparaseid mustreidn&aiaastaaegadel
inimeste igapaevaelule tugev mdju. Olles stindinud ja elanud pidevadtsses klimaatilistes
tingimustes on aastaaegade vaheldumine saanud tavaliseks osaksagjaptieing sageli ei
margata kuidas need mojutavad inimesi muutes nende kaitumise sesodKsgks.
tsivilisatsiooni jooksul on puldtud jargida neid samu sesoonseid rutnmaakgeparemini
toime kaasnevate soodsate ja ebasoodsate tingimustega. Nendke f@rgimine avaldub
otseselt erinevates tegevustes, mida uhel vOi teisel aastahjakse vOi kaudsemalt
protsessides, mis leidavad aset inimeste sees.

Taolist kaudset mdju omab aastaaegade vaheldumine inimese repeadutele, tekitades
soodsamaid ja ebasoodsamaid perioode paljunemiseks. Nii on ka mdtskoariigis
looduse poolt paika pandud nii-Oelda kindlad reeglid sigimisaegade kohta.s&arna
loomadega on inimeste paljunemine mdjutatud looduskeskkonnatingimuste muukustest.
tanapaeval tegeletakse enam pereplaneerimisega ja tehaks@iteaid valikuid planeerides
lapse stindi soodsamale ajale, siis varasemalt mangisid suumdingist looduskeskkonna

muutused, mis tekitasid otseselt sobivamaid ja ebasobivamaid perioode eostamiseks

Sundide sesoonsuse kindlaks m&aramine on oluline, kuna see aitab mostaspromis
jargnevad péarast sundi ja mojutavad kogukondade arengut. Tanapéevatditisd@ina see

annab vdimaluse heita pilk rahvastiku kaitumisele ja planeeridelesefastavaid tegevusi



dhiskonnas. Inimeste suindide sesoonsust on palju uuritud ja tanu sellele, etisiimesd on
olnud suhteliselt hasti dokumenteeritud, saab uurida siindide sesoonsust ajalyéhdiu
vaadates. Tagasiulatuv vaade inimeste sindide sesoonsusele aitatinipardista
tanapaevase siUnnikditumise mustreid. See annab vbimaluse vorreldevatest

keskkonnatingimustest tingitud muutusi.

Kaesoleva t00 eesmérk on uurida Eesti piirkonnas elanud rahvusgruppid&isumnst 18.
sajandi Il poolel. Perioodi valikul omas olulist rolli stinniandmeteekatidavus. 18. sajandist
alates on sailinud rohkemal hulgal vajalikke materjale, millestdanalik koguda kaesolevas
t60s kasutatud andmebaas. Uurimise objektideks on erinevate rahvusgruppide E8nnid
sajandil elas Eesti territooriumil neli suuremat rahvusrihméekseblid eestlased, sakslased,
rootslased ja venelased. Lisaks peamistele rahvusgruppidele juutitie ja vanausuliste
sunnikaitumist. Nende stindide andmed parinevad hilisemast ajast, f@ms#jandi I6pust ja

20. sajandi algusest. Uurimisto6 eesmark on leida vastused alltoodud kusimustele.

1. Millised sesoonsed erinevused tulevad esile eestlaste, sakslasitslaste,
vanausuliste ja juutide stnnikéitumises?
2. Milliseid regionaalseid isearasusi vOib margata seoses dunitdnvusgruppide

sunnikaitumisega?



1. Teoreetiline raamistik

Tavainimesele on sesoonsus kdige paremini mdistetav aastaaapatiiumise kaudu, mis
on tingitud paikesekiirguse erinevast jaotumisest vastavalt meadibes paikese suhtes.
Paikesekiirguse hulk mojutab piirkonna temperatuuri ja dhuniiskust. Nendengetrite
kdikumine ja seega suurimad sesoonsed muutused toimuvad polaaraladel, kub kakvai
aastaaega. Vaikseimad muutused leiavad aset aga ekvatoriaaldatadgues. Klimaatilised
tingimused on seotud kindlate piirkondadega Maal, mis tingib sellejnetvate sesoonsete
ritmide ilmnemisel on oluline roll geograafilisel asukohal. Tentpara ja Ghuniiskuse
kdikumine tekitavad sesoonseid ritme bioloogilises keskkonnas, sealhulgagaké&mide
sunnikaitumises (Foster et al. 2008; Cummings 2012). Lahtuvalt eelnemadtdigi
protsesside vahel tugevad seosed ning sageli Ghe tingimusesolegszakaasnevad teised
sunnimustreid modjutavad protsessid ning nende vahele piiride tdmbamine on vaga
subjektiivne. Inimeste sunnikaitumist on palju uuritud (Cowgrill 1966; 18é5; Bobak ja
Gjonca 2001; Cummings 2002; Huber et al. 2004) ja seda vaga erineggigdidest ning
sellele on leitud erinevaid pdhjendusi. Teoreetilise llevaate andsrogsesiindide sesoonsuse
pdhjused jaotatud kahte gruppi — looduslikud ja sotsiaalsed tegurid. Gdsgrasukoha ja
bioloogilised ritmid saab uldjoontes liigitada looduslikust keskkonnastud¢ggurite alla.
Teise, sama olulise tegurina mangib rolli Ghiskond ja selleradpanilles parasjagu uurimise

all olevad inimesed elavad.

1.1 Sundide sesoonsust mdjutavad looduslikud tegurid

Sundide sesoonsust mojutavate looduslike tegurite all on moeldud eelkdigenmale

omaseid klimaatilisi tingimusi ja nende rutme. Peamisteksddtifisteks tingimusteks on
paeva pikkus, temperatuur ja sademete hulk. Nende tase on omanedgtlejale ja
piirkonnale. Pelgalt aastaaja sama nimetus ei anna ulevaallehpartegelikest tingimustest,
naiteks nagu 25°C suvi on Vahemere aares midagi muud kui Eestigase@pavaga oluline

uurimisobjekti geograafiline paiknemine.
Uuringute jargi on pdhja- ja ldunapoolkera siinnimustrites naha vastupidiseid tremdgi(iC
1966; James 1990). Sarnaselt pdhja- ja Idunapoolkeradele esineb erinevasilk@ajagude

ja erinevate riikide vahel (Lam ja Miron 1991). Naiteks on Pdhja-Eurpapgaennas kdige

enam sinde kevadel, Ameerika Uhendriikides on siundide maksimum suwsglgise
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alguspoolel, samas on ekvatoriaalsesse piirkonda jddva Kesk-Ameédks-lda ja
Vahemere-aarsetel aladel sinnimuster kdigis piirkondades sd@awgrill 1966). Euroopa
sunnimustrite kaheks tunnusjooneks on siindide maksimum kevadel ja teine véi@aesem
suigisel (James 1990). Sotimaal uuriti aastate 1938—1987 siindide sesnmmstgemused
naitasid aastas sundide kaht tippu: esimene neist leidis aset leslafds teine oktoobris
(Russell et al. 1993).

Klimaatilised muutused on paljude organismides toimuvate protsessuliajeéic sealhulgas

ka selliste, mis vdivad parssida vdi soodustada paljunemist. Naitekgaim@aeva pikkus
otseselt organismis oleva hormooni — melatoniini tekkimist, milleaiildsks on reguleerida
inimese bioloogilist 66paeva rutmi. Melatoniini taseme tdus parsieese reprodutseerimist
(Smits et al. 1998; Cummings 2002), kuna see vahendab seksuaalsatiiieerides LH ja
FSH hormoonide sekretsiooni, mida on vaja sugurakkude kipsemiseks ((zlts&riger
2006). Mida rohkem on péaevavalgust seda vaiksem on melatoniini tase migaSisega
peaks pohjapoolkeral positiivsete eostamiste arv suurenema valgenwadil. Samuti on
uuritud sperma kontsentratsiooni sesoonsust seemnevedelikus. Uurimusedusaigus, et
sperma kogus on koéige vaiksem suveperioodil ning selle tipp on t&8pekma koguse
sesoonsuse pohjuseks peetakse temperatuuri ja paevapikkust ning statakseosamuti
melatoniini taseme kdikumistega (James 1990; Krause 2001). Lisadstem@rganismides
toimuvatele muutustele saab olulise faktorina vélja tuua naisteisehadrmi. Eluolu iga-
aastased muutused nagu nditeks toidu piisavus ja selle vahesus vodibdanGjatste
menstruatsiooni tstklit muutes selle sesoonseks ja pohjustada omakordke S@sdionsust
(Smits et al. 1998; Foster et al 2008). Paeva pikkuse korval on olulijs¢ajademperatuur,

mis mojutab otseselt nii inimeste kaitumist kui ka fuusiliskolg Pasamanick et al. 1959;
Lam ja Miron 1996; Ahas et al. 2004). Eelkdige on taheldatud, et kérged tampet
vOivad parssida edukat eostamist (Bernard et al. 1978). Sademetenhalkline stindide
mojutaja piirkondades, kus esinevad kindlad vihma- ja kuivaperioodid, naiteks Kdehhi
piirkonnas l&bi viidud uurimuse kohaselt suurenes sindide osakaal martgataval
vihmaperioodil, milleks on juuni, juuli ja augusti kuud. Sundide osakaalu suurt rhuutus
seostatakse vihmaperioodil valitseva arevusega, mis vahendab ssisuagevust ja
viljakust. Parast vihmaperioodi 16ppu suureneb see taas ning suurinmiststarv jadb
septembri- novembri kuudesse (Malina ja Himes 1977). Keenia piirkonnas mdjutavad
vihmaperioodid ning nendest tingitud piisava toiduvaruga perioodid naljstieusit (Leslie ja

Fry 1989). Siundide sesoonsuse mustrites on viimase viiekiimne aasta jmokauiud



moningad muutused, naiteks on sindide kdrghooaeg aastate |6ikes muutunud ja seda
seostatakse otseselt tlemaailmsete keskkonna muutustega (Rus$ell993; Lerchl et al.
1993).

Sunnimustreid tekitavate tegurite leidmiseks on sindide sesoonsustpabgauuritud
(Roenneberg 2004; Lokshin ja Radyakin 2012; Cummings 2012). EelkGige on tahelepanu
pooratud pdhjustele, selle kdrval peetakse oluliseks ka stindide sesoonsusslasdale
reprodutseerimisele. Pdhjuste leidmiseks on tehtud mitmeid uuringuigié&htapsevanema
sunnikuupaevast. Viini tlikoolis on labi viidud uurimus (Huber et al. 2004gita®aks, kui

suur tahtsus on inimeste edasisele paljunemisele aastaajahachistinnivad. Uurimuse
tulemustest jareldus, et meeste sinniaeg on seoses nende edfsisemsega. Tehti
kindlaks, et kdige enam jarglasi oli meestel, kes stindisid kevadebnnsuhteliselt pikk ja
veelgi suurenev paevavalguse periood (Huber et al. 2004a). Sarnassklene®jutab ka
naiste stinniaeg nende edasist paljunemist (Huber et al. 2004b). Vanasems on tehtud

19. ja 20. sajandi alguses Hollandis elanud perekondade andmetel, kus yasitimise
seoseid naiste sinnikuuga. Selgus, et naised, kes on sindinud aasta esiolelseolid

pigem lastetud vdi siis nende esimene laps sundis pikemat aegs phielu sdlmimist.
Naised, kes olid stindinud aasta teisel poolel, rasestusid pardattabguvalt lihema aja
jooksul (Smits et al. 1997). Leidmaks pohjuseid sindide sesoonsusele on uuritud ka

seksuaalaktide sesoonsust (Udry et al. 1967).

Lisaks sUindide sesoonsusele ja edasisele reprodutseerimalei@vad keskkonnatingimused
otsest mdju sundinud lapse tervisele ja tema edasisele elule.-liAdigal [&bi viidud
uurimuses (Murray et al. 2000) on tdheldatud, et madalama kaallgalistinnivad eelkdige
kevadel ja suvel. Seda seostatakse otseselt madalamate teommirgh talvel, mil last
kantakse (Murray et al. 2000). Sunnikaal ei ole vaga oluline tegur &gesse kaekaigu
kujunemisel, kuid vaga olulised on haigused, mis lapsel tekivad. Nii on ukatsdindide
sesoonsuse seoseid erinevate haigustega, nagu néaiteks diabebdiefRet al. 1996;
Rothwell et al. 1999; Vaiserman et al. 2007), skisofreenia (Verdoalx £097; Tochigi et al.
2004), vahi (Feltbower 2001) ja skleroosiga (Templer et al. 1992). Nend&ujéhemisel ei
ole oluline lapse stinnikuupaev, vaid konkreetsed keskkonnatingimused, mis tematkéinnihe
looduslikus keskkonnas valitsevad. Mitmed infektsioone soodustavad faktorid on iisteaat

tingimuste tottu levimise osas sesoonsed.



1.2 Sundide sesoonsust mdjutavad sotsiaalsed tegurid

Teisteks suurteks sunnimustreid mojutavateks teguriteks on erine\adalsatd eriparad.
Erinevate piirkondade rahvastik kuulub kokku oma kultuuri ja traditsioonidega, mi
mojutavad rahvastiku kaitumist. Nii omavad erinevaid mdojusid riigilesgdle rahvale
konkreetsed puhadeperioodid, religiooniga seotud pidustused ja perekonnatraditsiooni
Samavord olulist rolli mangivad ka erinevad majanduslikud faktorid,ekeiitkehtiv

thiskonnakorraldus vdi inimeste peamine tegevusvaldkond igapéevaelus.

Kui vaadata sunnimustreid siis kdige olulisemateks sesoonseteks ekhtusillel on moju
sunnikéitumisele on puhade ja puhkuste perioodid. Pihade ja puhkuste perioodid on
piirkonniti, rahvuseti ja religiooniti erinevad ja seetdttu tekitavadcagemd sunnimustreid.
Kristliku maailma rahvastiku hulgas mangib enim rolli suvine, sodemperioodile jAdv ning
talvine joulude ja aastavahetuse puhkuseaeg. Mdlemal perioodil on tdheldatud emstamnist
suurenemist (Cowgrill 1966; Lummaa et al. 1998; Ahas et al. 2008). Samkes erandid,
mis ei allu uldistele trendidele. Naiteks Greska (2004) on uurinudefika Uhendriikides
Ohio osariigis paiknevat amiSide kogukonda, kes on oma elustiilii kagservatiivsed ja
religiooni jargivad inimesed. Uuringu tulemused néitavad, et sindidekég@ab augustist
oktoobrini ja teine vaiksem tdus on veebruaris, madalperiood valtagsapuallnini. Kuigi
amiSide jaoks on joulud ja tAnupihad vaga olulised traditsioonid siis sigjisesde tippu ei
seostata nende plhade-aegsete eostamiste arvu tdusuga. Kuigi andimed périnevad
1920.-1991. aastate kohta voib siiski pidada neid heaks vordluseks kéesolevasutaisckas

andmetele, kuna amside elulaad on siiani eelindustriaalset tiupi (Greska 2004).

Erinevatest religioossetest traditsioonidest on uuritud islamiuastysga ramadaani moju
sundidele. 1988.-2005. aastate stnniandmete pdhjal uuriti lisraeli Iunagsaseeatud
juutide ja moslemite siinde. Oletati, et siindide kdrghooaeg mosleste saas on ramadaani
aeg, sest nende vabatahtlik paastumine sellel perioodil voib lihendsethusa aega ja
tekitada vedelikupuudust, mis toob esile enneaegse sunnituse. Tulemusaeks et
moslemite seas on kdige enam stinde talvekuudel, juutide seas on simdaasteteises
pooles. Moslemite populatsioonis suureneb stindide arv ramadaani ajal, pultidesi oma
see aeg mitte mingisugust tahtsust. Ramadaani-aegsed sunnid on eostatkdlmshari jargi
koheselt parast Hajj [oppemist (palverannak pihasse linna Mekamuunditab, et samades
looduslikes tingimustes erineva kultuurilise taustaga populatsioonide kditnmine on
erinev ning sundide sesoonsust mdjutavad rohkem sotsiaal-kultuurilisedirkaiatlised
faktorid (Friger et al. 2009).



Kui arvestada t60 ja puhkeperioodide olulist mdju, siis Eesti tolksasghvastiku aasta vois
jaotada selles osas kaheks, millest he osa moodustas kiire suyoeidod, mis kestis
aprilli 16pust kuni septembri 18puni, ning talviseks puhkeperioodiks, mil pdllutjsds
tegeletud (Hiiemae 1998). Eestlaste puhul on oluliste sotsiadssdenenide sesoonsust
tekitavate stndmustena toodud vélja jaanipdev, joulud ja aastavahetusOrneildes
Ulejddnud aastaga suureneb eostamiste arv (Ahas et al. 2008xt&estaakalendri kohaselt
peeti kdige tdhtsamateks pidustusteks jaanipéeva ja joulusid @4ii@808). Aastate 1769-
1850 siindide pdhjal labi viidud uurimus Soome rahvastiku kohta naitas, et joalude |
aasta pidustuste ajal oli rahvastikus eostamiste arv suurers, taldéimusena tekkis teine
sundide tdus septembri kuus (Lummaa et al. 1998). Puhkuseaegne to6koornensenidd
vOis mojutada seksuaalset kaitumist ja suurendada eostamistériglggooni osas ilmnevad
suurimad erinevused sunnimustrites rahvaste vahel, kes peavad joulelgadieoma need
puhad tahtsust (Cowgrill 1966).

Perekonnatraditsioonides oli varasemal ajal oluline koht abiellunpgedst mida peaksid
jargnema lapsed. Nii omas ka eestlaste puhul abiellumine valissauremat téhtsust
perekonna loomisel. Abiellumise Uheks osaks oli kindlasti kiriklik laujdtugl seda peeti
teisejarguliseks kuni 19. sajandi keskpaigani. Sageli ei langenud gmiljadaulatuse aeg
kokku. Arvatakse, et see tulenes osalt to6kalendri ja kirikukalendri kokkusaoisesat Kirik
ei laulatanud naiteks paastuajal ja vastlapdevast lihavotétenadeti ei olnud peredel aga
enam majanduslikult véimalik pulmi pidada. Uldiselt loeti abielu agaspulmi, mitte
laualatust. Kdige tavalisem pulmade pidamise aeg oli talvel ¢al kestsid tavaliselt 3-4
paeva (Tedre 1998). Selgeks on tehtud, et abielude sesoonsus mdjutab ssuhdsust,
kuid seda vaid esimese lapse puhul (Lee 1975; Greska 2004). Kui Eesstikahyahul
vaadelda pulmade sesoonsuse mdju suindidele, siis peaks see tingimmea fas@amiste arvu

just talvisel perioodil.

Erinevate riikide ja piirkondade sunnimustrid on ajas muutuvad. Seni uuritge &duremad
ajalised muutused sunnikditumises on tingitud majanduslikest ja $sdstsh faktoritest.
Uhiskondade arenedes ja majanduslike tingimuste muutudes tekivad uuesalath
muutuvad elukorraldus ja heaolu. Austria elanike kohta labi viidud uurimuses @hdudr
kahte erinevat perioodi, esimest 19. sajandi I0pust ja teist, 20. saémdiest ning
analtusitud muutusi, mis on toimunud nende kahe perioodi vahele jd&va aja .jooksul
Uldtulemused naitavad siindide kdrghooaega veebruaris ning siindide arvu mdguat |

Ulejaanud aasta jooksul. Kahe perioodi vordlusel leiti, et kevadine sindigleokaeg on



suurenenud ning aasta teise poole sindide langus Uhtlustunud ning vahenenud. Ajagja on koi
uuritud regioonide sunnimustrid Uhtlustunud (Dolbhammer et al. 2000). Ahvenamaa
saarestiku 1653.-1950. aastate sindide kohta labi viidud uurimuse kohaselt sesihes
tutpiliselt kaks sundide tippu: martsist aprillini ja septembrisbalitini. Kdige tugevam
sesoonsus esines enim eraldatud ja vaiksematel saartel. Ad&tksaastast kadus sindide
sesoonsus peaaegu taielikult, mida seostatakse Uhiskonnas toimunud maytuskiolu

Uhtlustumisega (Fellman ja Eriksson 2009)

Euroopas on tdheldatud kdige suuremat muutust seoses agraarthiskonna ngeatumise
industriaaltihiskonnaks. Kui Euroopas on tleminek toimunud dldiselt 20. sajandsalgiis
Eestis on see muutus aset leidnud alles 1960. aastatest alaegil{CL966; Ahas et al.
2004; Silm 2009). Eel-industriaalsetes uhiskondades on sesoonne sindimussgaged
bioloogiliste ressurssidega (Foster et al. 2008). Eostamised on tuadjutuvisest
soojaperioodist, elukorraldusest ja hooajat6ddest. Agraaruhiskonnale isekoonadline
elustiil tAhendas, et inimesed tootasid rohkem suvel ja puhkuseperidatVgde, mis tingis
eelistuse saada lapsi sugisel ja talvel, kui oli vahem toddhgAet al. 2004; Silm 2009).
Vastavalt Eesti naaberriigi uurimusele oli eel-industriaalSesmes stindide maksimum
kevadel, millele jargnes suvine madalperiood ning jarsk vaiksem jédlegi septembris
(Lummaa et al. 1998). Industrialiseerinud Uhiskondades on sindide sesoonkest ras
pbhjendada, kuna toidu kattesaadavus on pusiv ja temperatuuri muutused on pehmendatud
tanu keskkuttele kodudes ja kontorites. Inimesed suudavad paljunedangastia(iFoster et

al. 2008). Industriaalihiskonnale iseloomulikult on puhkuse ajaks suveperiood niag last
saamine planeeritakse kevadesse (Ahas et al. 2004; Silm 2009).

Valja on toodud, et teatud rahva sindide sesoonsusele on tugev mojulsstésiga

majanduslikel faktoritel, nditeks ema vanus, majanduslik seisusigudBobak ja Gjonka
2001). Vastav uurimus on labi viidud TSehhi Vabariigis aastatel 1989-1%91lesgnud

elussindide andmetel. Tulemuste kohaselt ilmnes sindide sesoone ritamialyeb-35-

aastastel, kbrgema haridusega, abielus, teist voi kolmandat lasatebtaaistel. Sindide
sesoonsus oli vaiksem nooremate kuni 19-aastaste vOi vanemate kuta3feaasllaliste,
madalama haridustasemega, esimest voi neljandat last ootavatel (Bobak ja Gjonka
2001). Peamine trend on, et vaesematel inimgruppidel ilmneb sesoone ritm tugesaamnadlt
ajal korgklassi hulgas on see vaiksem (Cowgrill 1966).
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1.3 Suindide sesoonsust kasitlevad uurimused Eesti rahvastiku kohta

Sarnaseid uurimusi, nagu kéesolev on Eesti rahvastiku kohta tehtud valgiiigks on
pdhjalik uuring 17. sajandi Il poole R&uge rahvastiku kohta. Selles onsu@igdéhelepanu
podratud meetrikaraamatute analttsile ning uuritud kdiki olulisem@idgé&R rahvastiku
kirikuraamatutesse ulesse tahendatud stindmusi, milleks on ristinaigkedyused, matused ja
armulaual kéimised. Té0s on eraldi vélja toodud ka Saksa koguduse kaitkoiihpdhirhk
on ikkagi talurahval (Palli 1973). T60 Glhe osana uuritud ristimiste sesokinglgab samas
sundide sesoonsust. Kdige suurem ristimiste arv on septembris. Buguististimiste arv
vaike. Selle p8hjusena on vdlja toodud augusti ristimiste edasilikkagptenrisse, kuna
august oli kdige kiirem viljaldikuse aeg. Uldiselt tuuakse t60s \Kills suuremat ristimiste
tbusu martsist aprillini ja augustist septembrini. Sellegtutatud eostamiste maksimumid
jadavad juunist juulini ja novembrist detsembrini. Neist esimest hoossustatakse soojade
iimadega, mis tagas avaramad elamistingimused ja teist wabisle hooajaga ja
I6ikusjargsete suhteliselt jdukamate kuudega. Eostamiste Uldine tdgeblasoojemale
aastaajale ehk kevadele ja suvele. Nii pohjalike uurimuste Uheseskalon hea kvaliteediga
ja pikal perioodil sailinud meetrikaraamatud. Sivaanallisi pole v@&iniagu Eesti

piirkonna kohta teha, kuna nii pdhjalikud andmed esinevad vaid teatud piirkondade kohta.

Teine sarnane uuring on tehtud Otepaa rahvastiku kohta hdlmates kogjaa8itsSelles on
kasutatud sindide, surmade ja laulatuste andmeid ning anallisitud kidovagtiselt
kdigist demograafilistest aspektidest. Nende tulemuste pdhjal oge kéesoonsema
iseloomuga laulatused ning kdige véaiksem sesoonsus eostamistel.t Heliesb, et
keskmisest suurem eostamiste arv on septembrist jaanuarirkGgegeostamisrikkaim kuu
on detsember ja kdige eostamisvaeseim marts. Oma t60s seafital ¥88) eostamise
hooaega abiellumishooaja ja suurema toidurohkusega stigisel jalghses. Uurimus toob
valja palju detaile ja statistikat tolle aja elanike koldatades ara nad mdisate vahel ja
uurides perekonnasuhteid ning tolle aja rahvastiku kditumist. Seegh &ith hea Ulevaate
the piirkonna rahvastiku demograafiast (Palli 1988). Mdlema uurippubal tuleb meeles
pidada, et tegemist on vaid eestlaste kogukondade andmetega, ninghadirasele uuritud

erinevate rahvusgruppide stnnikaitumist ega vorreldud tulemusi omavahel.

Eestlaste stunnikaitumist on uuritud ka 20. sajandi kontekstis (Ah&a26808). Tapsemalt on
uuritud aastatel 1901-1999 siindinud eestlaste ja siin elavate iniriiedeersng puttud leida
usaldusvaarsed seosed temperatuuri ja stindide sesoonsuse vahel. k@je suurem on

eostamiste arv kevadel ja suvel (juuni-juuli) ning kdige madatdwelt (jaanuar- veebruar).
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Suvise korgperioodi keskmeks voib pidada juuni keskpaika, mida seostatakse dtérgem
temperatuuride ja lihemate 6ddega, puhkuse perioodi ja jaanipaevagae Tablise
madalperioodi ajal suureneb eostamiste arv selgesti detsembriW@pusldi kindlate aastate
eostamiste sesoonseid ritme eostamiste keskmiste naitajatesigradalttsi abil jaotati
need gruppidesse. Erinevatest jaotustes andis kdige paremaidelerastate jagunemine
kahte gruppi, mille pdhjal eristub uuritud ajal kaks perioodi. Esimessgogejaavad aastad
1901-1943, mida iseloomustab suurem sesoonne diinaamika, vorreldes hilisemseajdga
erisuste pdhjuseks peetakse 20. sajandi keskpaigas Eestis toimunud Uhiskorumst muut
agraaruhiskonnast industriaalseks. Esimese perioodi eostamiste idirdpen kevadel ja
suve alguses ning véaiksem tbus aastavahetusel. Selgesti tuléeachiesmumperioodid
veebruaris ja septembris. Teine grupp, aastad 1944-1999, iseloomustalaaldesiinnalist
thiskonda ning nendel aastatel kehtib eostamiste osas Uldine tendentgertal perioodil

on enam eostamisi ja kilmemal vahem. Erandina suureneb eostanaigi@mal perioodil
joulude ja aastavahetuse ajal. Samuti leiti, et eostamisenj@eratuuri muutuste iga-aastased

ratmid on sarnased (Ahas et al. 2008).

Eelnevalt véljatoodud uurimist66 edasiarenduses 2009. aastal ilmunud t6dsdefdweaa
kolme sotsiaalse fenomeni sesoonsust Eestis, milleks on populatsidorermpaie, alkoholi
tarbimine ja stinnid. Kui kahel esimesel fenomenil iimnesid suurimad muutusedastaleé|

siis slUndide sesoonsus oli neist erinev. Kodige suuremad muutused dmnesi
Uleminekuaastaaegadel. Tulemused néitasid, et sindide maksimun@ridi kuusse ja
miinimum oktoobrisse. Sundide maksimumi ja miinimumi eostamised ladgsugisele
(maksimum) ja talvisele (miinimum) hooajale (Silm 2009). Selleemuses on kasutatud
2001. aasta 1. jaanuari rahvastikuandmeid, seega iseloomustavad tulemusedag@0l. a
seisuga elanud rahvastikku ja nende sunnikaitumist. T60s tuuakse sarnajtievdtogu
uuritud aja jooksul ei ole siindide sesoonne ritm olnud sama ja suurem mutdisusud

20. sajandi keskpaigas (Silm 2009).
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2. Uurimisala kirjeldus

2.1 Eesti territooriumil valitsenud olukord 18. sajandil

18. sajandi alguses oli Eesti territoorium just valjunud Rootsi voimja déinud Venemaa
tsaaririigi koosseisu. 1721. aastal s6lmiti Uuskaupunki rahulepindggailRootsi loobus
Eesti- ja Liivimaast Venemaa kasuks. Selle lepinguga sedta paitmed soodustused
Laanemeredaarsetele provintsidele, millest tulenevalt ajajargtderald olukorda nimetatakse
Balti erikorraks. Erikord oli baltisaksa aadli seisuslikel peegidel pdhinev autonoomne
omavalitussiuisteem, mis erines kogu ullejdanud Venemaa Keisvalitggemise siisteemist.
Liivimaa ja Eestimaa rudtelkonnas sailis aadlike ja linnadevahtas, kehtima jaid senised
seadused ja maksukorraldus, valitsevaks usuks jai luterlus ja asgkagaleks saksa keel.
Vene aja algust on kirjeldatud kui périsorjuse aega, mil talupoegaklke Oiguste
olulisemad piirangud seostuvad sunnismaisusega. Eesti praegune tamtadrijaotatud
Eestimaa ja Liivimaa kubermanguks. Eestimaa kubermangu jamaelkonda ehk kreisi:
Harjumaa, Virumaa, Jarvamaa ja Laanemaa. Neli maakonda blivikmaal: Riia, Vonnu,
Tartu ja Parnu. Eestlastega asustatud olid viimastest TaP@rjmumaa. Erinevaks jai teistest

maakondadest Saaremaa haldusjaotus, kuna 1731. aastal anti saarelsi pstaanis.

Maakonnad omakorda jaotusid kihelkondadeks. Balti erikord kestis 1783. aastani kuni

asehalduskorra kehtestamiseni, mis tdhendas omavalitusfiguste gaumispiiSee periood

kestis 13 aastat ning parast seda esialgne valitsuskord p&hijoontes (iaastadt al. 2003).

18. sajandil kehtis eramdbisa-maavalduse korraldus ja eesti alad&D@f)-1100 mdisa.
Omandivormilt jagunesid need kolme suurde rihma. Kdige enam oli erdiéthkndisaid,
suuruselt jargmine rihm oli riigi ehk kroonumdisad ja kolmas rihm ofiukndisad ehk
pastoraadid. Mdisaid omasid ka mitmed linnad. Mdisate majandustegevilssokhitatud
teraviljaekspordile. Mdisap0flde harisid taludest saadetud teolisedsajéhdi keskpaigast
omandas suure tahtsuse viinapdletamine, mis oli tunduvalt tulutoovam kuimiiljimine.
Suur osa sellest mutdi Venemaal, ka Eestis rajati sellel ajal htdgsése, 18. sajandi I6pus
oli neid 2000 ringis. Keskmises Eesti kilas oli 5-10 talu. Kokku oli £&$8ti sajandi alguses
36 000—-38 000 talu. Peaaegu ainuvalitsevaks talumajandi vormiks oli andamite
teokohustustega koormatud adratalu. Asustuspildilt oli Eesti 18. sajagddarmaa.
Kimnekonnas linnas elas vaid 24 000 inimest, mis oli alla 5% kogu rahvaé&uuséma

linna md&du andsid vélja vaid Tallinn, Tartu, Parnu ja Narva. Ulejaanudraate asustuste:
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Haapsalu, Kuressaare, Paide, Paldiski, Rakvere, Valga, ViljandvVg@a suurus ja
valjanagemine sarnanes pigem alevile. Alevite hulka vdis lugedddkaamaa ja Lihula.
Linnkodanikuks saamine eeldas 18. sajandil vaarikat péritolu, kaubanduseisbpypdi
kasitbomeistri seisust ning kinnisvara omamist. Vaarika paritdlieiamdeldud pelgalt
seaduslikust abielust stindimist, vaid aina enam rahvuslikku kuuluvust.egiigdstlaste
paasemise linnakodanike hulka praktiliselt vdimatuks. Naiteks Tallkodanikkonnast
moodustasid 1782. aastal 94,5% sakslased, 4,5% rootslased ja 1% taanlasadtuSe
Eestlased moodustasid 72—-75% linna alamkihist. Talurahvas moodustas kokkoalzast
95% jagunedes kila ja moisarahvaks. Talurahvas oli kihistunud penglagrafivaks.
Talurahva eliidi hulka kuulusid kértsmikud ja moldrid ning mdisateenijadiliAa talurahva
vahele jai vabade elanike kiht, kelle hulka vdis 18. sajandil sattudédiauid eestlasi, kes
enamasti juba Uhe pdlvkonna véltel saksastusid. Eesti keeles lpsa&@ta ,saks” mitte

rahvust, vaid pigem sotsiaalset kuuluvust (Laur et al. 2003).

Uuritaval perioodil Eestis elanud inimeste pohilise elatusalbkalsid karjakasvatus ja
maaviljelus. Uldjoontes jaotus aasta Eesti maarahva jaoks kghmiieks, vastavalt
taimekasvu algusele kevadel ja haabumisele sigisel. Kevaisddkiperioodi alguseks oli
juripéaev (23. aprill), mil alustati pollutbbédega ning karja valjalaiskema ning selle 16puks
loeti mihklipaeva (29. september), mil pidid kbik valitood |16petatud olene@dNkuupaevad
jaotasid majandusaasta passiivseks ja aktiivseks pooleks, kusjuunaseastivine periood

kestis viis kuud ning talvine passiivhe periood seitse kuud. Kui suvise pessuditasid

pdllutdod ja karjatamine, siis talvepoole sisustas koduse kasitoo tegemine gHlie8&).

2.2 Eesti territooriumil elanud rahvusgrupid

Eesti piirkond on labi ajaloo olnud pidev sisse- ja véljardnnakute sihtkadhipn valitsenud
suhteliselt luhikese perioodi jooksul erinevate naaberriikide voimud. Voinetwstega
kaasnenud sisserdnded on muutnud Eesti etniliselt vAga mitmekeBisstkgiirkonnas olid
esindatud lisaks eestlastele ka venelased, sakslased, rootsitdasddlja juudid, margatav
osatahtsus oli ka soomlastel, ingerlastel ja mustlastel (Berégurs 1998). Pohilised
rahvusgrupid, kes leiavad kaesolevas t60s kasitlust, on eestlasedsakiskdted,
rannarootslased, vene vanausulised ja juudid. Uurimisala moodustavad 12t griinevada.
Enamike eesti ja rannarootsi kogukondade puhul hdlmab kogudus kogu kihelkonna
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territooriumit. Vaiksemate kogukondade puhul on tegemist vaikeste koggaushelkonna

enamusrahvuse korval.

Eesti kogukondade todsse valimisel lahtuti eelkdige nende andmedsak@hvusest. Lisaks
leiti vdimalikult erineva geograafilise paiknemisega piirkonnad kid® kogu Eesti
tolleaegset territooriumi. Eesti kogukondasid esindab selles td8e gparkonda, milleks on
saarelise paiknemisega Kihelkonna ja Kihnu ning mandrilt KarulgeHaRapla, Vaivara ja
Varska kogudused (joonis 1). Kihnu on to6sse valitud kui hea vérdluspartner Ruhiasle, ol
sarnaste tingimustega saar, kuid rootslastest elanikkonna asgjutdesid seal eestlased.
Hageri ja Rapla kogudused paiknevad Eesti mandriosas ja 18. b&amds see piirkond
Eestimaa kubermangu koosseisu. Vaivara paikneb Venemaa piirtelahli®lleaegset
Liivimaa kubermangu ja praegust Louna-Eesti eestlaste sunnikstitwmritakse Karula
naitel. Kuus piirkonda on seotud luteri kirikuga, seevastu Varska on &gstisklik setude
kogukond. Oigeusklike kogukonnad tekkisid Vene aja algusega 18. sajandi egomsél
mil Eesti alad laksid Vene Keisririigi koosseisu. Selleggtiavene digeusu vaba ja piiramatu
levik Eesti ja Liivimaa territooriumil, sellest hoolimata tekKiogudusi enamasti vaid tdnu
sisserannanud venelastele, kuna kohalikud pidasid digeusku ikkagi vooraks usulet @dla
2003). Uks eranditest on setud, kes oma paiknemise t6ttu Kagu-Edsthpés on pidevalt
seotud olnud vene kultuuri ja usuga. Seeparast on ka Varska setude koditddiddisse

kui Eesti rahvastiku teistsuguse taustaga esindaja.

Baltisakslaseid esindavad uurimuses Tallinna Niguliste kiriku kogukbiknaed (joonis 1).
Baltisakslasteks nimetatakse eestlaste ja latlastel aladees seitse sajandit elanud sakslasi,
kes olid 19. sajandi I6puni kdige arvukam etniline vahemus. Nad moodustasid
linnarahvastikus enamuse ja tolleaegse uhiskonna jdukama ja haritunjBeogga Kurs
1998). Saksa asustus sai praeguse Eesti ja Lati territoorilgungeal2. sajandi 16pul, kui
livlaste maadele saabusid esimesed kaupmehed ja preestrichernidg jarel ristisddijad.
Esmalt olid sakslased koondunud linnadesse ja linnustesse. 13. sajandiell hadddasid
aadlikud siirduma suurematest linnustest maale ja asutama mdoisaid (Yilldss).

Rannarootslaste kogukonna esindajaid on t66s kaks, Ruhnu ja Noarootsi koguolusisd (j
1). Need on Eesti Uks poliseid vahemusrahvusi, kelle sisseranne on jalbaud. sajandil
Rootsist ja LOuna-Soomest. Nende pdlised asustuspiirkonnad Eestis on alhod, R
Hiilumaa, Ladanemaa rannikualad ja saared. Rootslased tegeledisgfidtala- ja hilgepuugi,
karjakasvatuse ja vahemal maaral maaharimisega (Berguja K998). Linnades on

margataval hulgal rootslasi elanud Haapsalus ja Tallinnas. 15. $agastiis rootslasi Eesti
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talurahvast isiklik vabadus ning neid ei muudetud sunnismaisteks voi dleks] Samas el
olnud rootslased siin Ulemklass, vaid tavalised talupojad ja kalH@adlinnarootslased
kuulusid enamasti lihtrahva hulka. Vaatluse all oleval Vene ajaheiide seis tunduvalt
halvem, kuna siis kaotasid nad kdik senised figused ja neid koheldi kutdhgstiegi. See
pdhjustas suuri tllisid rootslaste ja aadlite vahel ning viislisRgetsi asustuse kadumiseni.
Naitena vOib tuua 18. sajandil hiiurootslaste kuuditamise Lduna-Venem@add, kus
rootslased olid oma eriseisundist ilma jaanud, sulandusid nad lsna &estktste hulka
(Viikberg 1999). Kuna rootslased elasid nii mandril kui ka saartslpsivalitud kaks erineva
paiknemisega kogukonda, Ruhnu ja Noarootsi. See annab vdimaluse vorrelda simisikait
Uhe rahvuse siseselt ning vaadata, kas erinevusi vdib pohjustada paiknemewetes oludes

vOi mangivad suuremat rolli siiski kultuurilised eriparad.

Eestis on ajalooliselt pikka aega elanud venelased. Eesti akaeld venelaste kohta on
vOimalik vélja tuua kaks pohilist rithma: vene digeusklikud ja vanausulisti@ésse t6osse
on kaasatud vanausulised, keda esindavad Peipsi jarve kaldal elanud Véikekiiglduse
vanausulised (joonis 1). Vanausuliste kogukonnad tekkisid Eesti aladdl8.18ajandi
vahetusel Peipsi jarve laanekaldale. Piirkondlikud eriparad vdimaldageleda lksnes
koogiviljakasvatusega, olulise lisa andsid ka kalapiik ja juhut6dd (B&ngrgal998). Vene
vanausulised moodustasid aarmiselt suletud kogukonna, kus vaga olulisel dtichal
traditsioonid. Abielud teiseusulistega olid praktiliselt valistaMitkberg 1999). Vanausuliste
kohta on vahe andmeid, see on tingitud sellest, et nad olid tagakiusaglakid eraldatult
omade traditsioonide jargi ning vahesed kogudused dokumenteerisid omastegzelles
t60s vanausulisi puudutavad andmed parinevad alles 19. sajandi I6pust. Kuid kumattege
on kombeid jargiva ja kinnise rahvusgrupiga siis oletatavasti on toimuiikelsed muutused

sajandi moéodudes.

Juudi paritolu elanikke esindavad uurimuses VOru juudiusu koguduse liikmed. Juutide
asustamine Eestisse algas alles 19. sajandi esimesel pookide kogukonnad olid Eestis
vaikesed. Eestis elanud juudid parinevad enamasti Vene Keismigooriumilt. Eestisse
tulnud juutide pdhiosa moodustasid Poolast, Leedust ja Kuramaalt parit igiitadded ja
kasitoolised. Teise olulise osa moodustasid dppejoud ja Ulidpilased j@etgrs 1998).
Uurimise all olev kogudus tekkis Vorus 1887. aastal (joonis 1). Juudi agustdas vanades
linnalistes asustustes, maal oli nende arv vaga vaike. Juutide ssaskiesogu Eestis 1867 .-
1897. aastatel ligi kuus korda, kuid selle peamiseks pohjuseks oliasissgtoomulik iive

mangis siin vahest rolli (Viikberg 1999).
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3. Andmed ja metoodika

3.1 Andmed

Algandmetena on selles t60s kasutatud stndide ja ristimiste sidsgk&rinevate koguduste
meetrikaraamatutest (tabel 1). Need on kéttesaadavad labRiabéstisarhiivi digitaliseeritud
andmebaasi Saaga (Rahvusarhiiv 2011). See on arhiiviallikaid sisalelakaeskkond, mis
vOimaldab tutvuda Rahvusarhiivi tksustes ja Tallinna LinnaarhiivisegaNate arhivaalide
digitaalsete koopiatega. Kokku kasutati 11 erinevat meetrikaraamatg Uhte koopiat
kirikuraamatust, mis sisaldas endas baltisakslaste sunnikuupaeveasieljade andmeid.
Kokku kasutati 12 erineva piirkonna stnniandmeid. Kogutud stinnid on kirikuraamatutesse
sisse kantud vana Juliuse kalendri jargi. Eestis toimus Uleminek Gued@riuse kalendrile
1918. aastal. Rapla ja Hageri kogukondade andmed parinevad genektmhdehekuljelt,

mis on koostatud lihtsustamaks sugupuu uurijate t66d. Nimetatud andmed gdirinev
originaalis samuti Saaga kollektsioonist (Eesti Genealoodia 3#11). Kogukondade valikul

oli oluline erinevate piirkondade uuritavate aastate kattuvus. Kokku kogutaiiuth pikad
andmeread, mis jaavad vahemikku 1750-1800. Juutide ja vanausuliste sundide andmed

parinevad hilisemast ajast, nimelt 19. sajandi I6pust ja 20. sajandi alguses.

Enne andmete kogumist, tehti kindlaks meetrikaraamatute pidevusugedal on mdeldud
kirikuraamatute stinniandmetes linkade olemasolu v6i nende puudumist. K&ealengus

on valitud piirkonnad, mille siindide andmetes ei olnud ilmseid linkasid. aiukpuhul

on puuduvad andmed kimne aasta kohta andmerea keskelt. Uuritud on vaidaidisaas
Piirkondade andmete read on erineva pikkusega. Ajaliselt kdige pikemabdieon
vaadeldud Ruhnu kogukonnas ning kdige lihemat Rapla kogukonnas, vastavalt 63tgh 9 aa
Kokku on kirjeid 29 487 (tabel 1).

Reeglina olid sissekanded ajalises jarjestuses, kuid esinekjishtedni kuu oli tagantjarele
kirjutatud voi aasta jooksul kirja panemata stinnid segamini aasta iSpaskantud. Valitud
piirkondade koigis kirikuraamatutes olid stindide kuupaevad kirjutatud numbriteiga,
tugevasti hdlbustas andmebaasi koostamise protsessi. Andmestik koosngthbskidigidest,
see tdhendab olenemata sellest, kas tegemist oli surnult stindinpaarbpaeva elanud
lastega. Esines ka juhtusid, kus puudus stndimise kuupaev, kuid oli olemas ristimise kuupaev,
nendel juhtudel margiti jarjekorras eelnev stindimise paev. Kdighkukaamatutel on oma

teatud iseloom, millest tuleb vélja ka seal to6tanud kirikudpetaja to6-musten 8lindide ja
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ristimiste kuupaevade sissekannete ajalised vahed véaga variee@sade puhul on

ristimised sisse kantud vaid p&evase hilinemisega, kuid monel juthalasa voi isegi kolme

nadalase hilinemisega.

Tabel 1.Uurimusse kaasatud rahvusrihmade stinniandmed ja nende allikad.

Nr | Kogukond Viited allikatele Holmatud Perioodi | Kirjete
aastad pikkus arv
aastates
1. | Kihelkonna Meetrikaraamat, andmed koguduse | 1760-1780| 21 2415
kogudus tegevuse kohta; EAA.3134.1.2; 1745-
1806
2. | Vaivara Sunni-, abielu-, surmameetrika ja 1764-1792| 29 2628
kogudus andmed ...;EAA.1230.2.2;1764-1799
3. | Noarootsi Sunni-, abielu-, surmameetrika ja muyd.760-1779| 19 1970
kogudus andmed ...; EAA.3169.1.3; 1755-1779
4. | Ruhnu Sunni-, abielu-, surmameetrika ja 1763-1834| 67 571
kogudus andmed ...; EAA.3137.2.1; 1683-1762
Sunni-, abielu-, surmameetrika ja
andmed ...; EAA.3137.2.2; 1763-1852
5. | Kihnu kogudug Kihnu stinni-, abielu-, surmameetrika,| 1770- 54 926
andmed ...; EAA.1283.3.1; 1770-1776 1775;
Kihnu sinni-, abielu-, surmameetrika1611786'18‘?"'3
andmed ...; EAA.1283.3.2; 1786-1833
6. | Tallinna Kopien von Kirchenblchern (Getaufte, 1760-1799| 40 2294
Niguliste Copulierte ...; TLA.31.1.15; 1652-1834
kogudus
7. | EAOK Varska | Meetrikaraamat; EAA.5341.1.71; 17811781-1802| 22 1047
kogudus setud| 1802
8. | VOru juudiusu | Sundinute nimekiri; EAA.5421.1.1; 1883-1913 31 238
kogudus 1883-1925
9. | Hageri http://www.genealoogia.ee/esivanemad/750-1778| 29 5188
kogudus hageri/index.php?leht=avaleht
10. | Rapla kogudus http://www.genealoogia.ee/esivanemadr4-1782| 9 2751
rapla/index.php?leht=avaleht
11. | Karula Sunni-, abielu-, surmameetrika, andmeti760-1799| 40 9256
kogudus ... EAA.1297.2.3; 1759-1811
12. | Vaike-Kolkija | Alatskivi valla vanausuliste siindinute| 1898-1909, 12 145
vanausuliste | nimekirjad; EAA.3096.1.1; 01.12.1896-
kogudus 1910, 17.10.1917
Kokku 29429
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Lisaks ristimise ja sundimise kuup&evale on meetrikaraamatuisgtad vanemate nimed,
vaderid, monel juhul ka moisa, kula voi valla nimi. Jargnevalt ndide séitelihtsasti

arusaadavast Kihelkonna kirikuraamatust (joonis 2). Lehe pealdisaasten 1765 ning iga
kuu algab uue nimetusega: vastavalt sellel I&haitius ja Aprilisis. Vaatluse all on 1765.
aasta aprilli kuu teine sind. Laps on sindinud Undva kulas ja 39. lapsehaasgde Ta on
sundinud 8. aprill ja ristitud 9. aprill, ristinimeks on Jurri. Isa (N)Suure-Kivi Mickel, ema
(m) Marre. Jargnevalt on kirjas vaderite nimed: Peddaja Tomisi Tonnis, Hollandi

Marvi Predik, Waigo Matz, Thoma Matli Kert. Pedo Ténnilse T. Bethl|andi Jani T. Beth.
Vaderite arv on vagagi varieeruv. Kdige tavalisemalt on tidruklapded keees- ja Uks
naissoost vader ning poisslastel vastupidi.
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Joonis 2 Valjavbote Kihelkonna meetrikaraamatust (Meetrikaraamat, andmeddkee
tegevuse kohta; EAA.3134.1.2; 1745-1806, kaader 128).

Samas ei olnud koik kasutatud allikad nii selgete kirjetega, ning aadilgendamine ja
valjakirjutamine vottis enam aega. Jargnevalt ndide Kihnu kogudukerkmmatust (joonis
3). Keeruliseks osutus see, et tegemist on kasikirjaliste jalatega ja kasutatud on enamasti
gooti kirja stiili, mis muudab paljude numbrite ja tahtede valjandgeharjumuspéarasest

erinevaks. Sellel naitel on markmed sisse kantud tabeli vo8iisdide kirjed on mdélemal

21



lehel. Uus aasta hakkab lehekilje keskelt ja on eraldatud joonega, ninglketudes on
aasta lihendina kirjutatud Ule sinni ja ristimise kuupé&eva laiNéieena toodud suinni aasta
on 1772 ja kuu veebruar. Esimeses lahtris on kila nimi, Saare. Taisednmjandas on
vastavalt stindimise ja ristimise kuupaev, 25,26. Seejarel lapse midii. Ma ja ema nimi on
viiendas lahtris Uksteise all ja viimasesse lahtrisse onitadrgaderid. Sageli oli ristimise
kuupéev vaga suureks abiks stnnikuup&eva kindlaks méaéaramisel. Ka dell@uiiil on
raske lugeda valja numbrit 25, kuid lahtudes ristimise kuup&evast,omi26, on see

loogiliselt tuletatav.
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Joonis 3 Vadljavbte Kihnu koguduse meetrikaraamatust (Kihnu sdnni-, abielu-,
surmameetrika, andmed ...; EAA.1283.3.1; 1770-1776, kaader 19).
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3.2 Metoodika

Toos kasutatud sesoonsuse iseloomustamiseks on aasta jaotatud trddiedioosljaks:

kevad, suvi, sugis ja talv. lga aastaaeg hdlmab kolme kuud, mis jaoctugadyalt: suvi on

juunist augustini, stigis on septembrist novembrini, talv on detsembristuee®i ja kevad

on martsist maini. Eostamiste aja arvutamisel on lahtutud, eduskestab 38 nédalat. Kuna

sundide andmeid on analttsitud kuude tdpsusega siis on arvestatud aelutaseiduse

kestuseks Uheksa kuud ning tagasiarvestuslikult lahutatud need Uheksa kuud sijmikuus

on jaanuari sindide eostamised toimunud aprillis.

Andmed sisestati MS Exceli tabelitesse iga kogukonna kohta eraldig&etes andmetes on

eraldi veergudena sunnikuupaev ja aasta (tabel 2). Seejarel avdljmtkeskmine sindide

arv péevas koigi aastate kohta. Arvutus tehti kuude I6ikes kd&igi piirkorkizttta eraldi

(tabel 3).

Tabel 2 Varska andmete tootlemise | etapp.

19.jaan
20.jaan
20.jaan
22.jaan
1.veebr
1.veebr
1.veebr
4.veebr
4.veebr
18.marts
19.marts
19.marts
19.marts
25.marts
26.marts
l.apr
20.apr
10.apr

Kuupdev Aasta

1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781

Kuupdev Aasta

12.apr
15.mai
26.mai
4.juuni
5.juuni
12.juuni
10.juuli
14.juuli
15.aug
15.aug
15.aug
17.aug
17.aug
22.aug
1.sept
20.sept
20.sept
6.0kt

1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781

Kuupdev Aasta

15.0kt
18.0kt
18.okt
25.0kt
28.okt
26.okt
28.okt
28.okt
26.okt
13.nov
15.nov
19.nov
20.nov
8.dets
8.dets
9.dets
16.dets
20.dets

1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781
1781

Kuupdev
2.jaan
1l.jaan
l.jaan
l.jaan
l.jaan
6.jaan
6.jaan
8.jaan

20.jaan
9.veebr
10.veebr
10.veebr
11.veebr
16.veebr
16.veebr
1.marts
10.marts

18.marts

Aasta
1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782

Kuupdev Aasta

18.marts
19.marts
19.marts
19.marts
23.marts
24.marts
26.marts
l.apr
4.apr
1.mai
4.mai
9.juuni
9.juuni
10.juuni
12.juuni
20.juuni
20.juuni
25.juuni

1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782
1782
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Tabel 3.Varska andmete to6tlemise 1l etapp.

Aasta | Eostamine/Sund Suinnid kuus | Pdevi kuus | Siinde keskm. pdevas
1781 | Aprill / Jaanuar 4 31 0,13
1781 | Mai / Veebruar 5 28 0,18
1781 | Juuni / Mérts 6 31 0,19
1781 | Juuli / Aprill 4 30 0,13
1781 | August / Mai 2 31 0,06
1781 | September / Juuni 3 30 0,10
1781 | Oktoober / Juuli 2 31 0,06
1781 | November / August 6 31 0,19
1781 | Detsember / September 3 30 0,10
1781 | Jaanuar / Oktoober 10 31 0,32
1781 | Veebruar / November 4 30 0,13
1781 | Marts / Detsember 5 31 0,16
1782 | Aprill / Jaanuar 9 31 0,29
1782 | Mai / Veebruar 6 28 0,21
1782 | Juuni / Mérts 10 31 0,32

Jargnes andmete statistiline to6tlemine programmiga Statigti Kuna kogutud andmed ei
vasta normaaljaotusele on anallitsiks kasutatud mitteparameetgbsodeid. Iga piirkonna
kohta on tehtud spektraalanaliiis kasutades Fourier’i testi, ekimdlaks kas piirkonna
sundides esineb 12-kuuline tsikkel voi tuleb esile mdni muu periood. Teise tkasutati
Duncani testi, et leida homogeensed grupid moodustavad kuud ja milliste kainelesed
erinevused on aasta I0ikes kdige suuremad. Kolmandaks leiti piirkondade nsiimeie
omavaheline korreleeruvus kasutades Spearman’i mitteparamedtwilislatsioonanallusi.
Kahel esimesel Fourieri ja Duncani testil on usaldustdéenédosu®,05. Spearmani puhul
kasutati usaldustéendosust 0,01, sest tugevam seos tdi paremini esile piirkondade sarnased

sUnnikaitumised.
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4. Piirkondade stiinnimustrid ja nende vahelised seosed

4.1 Sundide kdrgperiood kevadel ja sigisel

Suuremal osal uuritud piirkondadest esinesid nii sugisene kui ka kevadiides
korghooaeg. Kaesolevas to0s saab vélja tuua Rapla, Hageri, RuhrNpbajaotsi.
Kogukondade sindide kevadine kdrghooaeg jaab veebruari ja martsi kuusse.nidaa
alaneb jarsult aprillis, jdudes kas paris aasta miinimumini el $dhedale. Suvekuudel on
uldine sindide madalperiood, mis hakkab tdusma taas stligise alguses. siliethée
kdrgperiood jadb reeglina septembrisse, Ruhnu ja Noarootsi puhul tglveesde. Talve
teisel poolel alaneb stndide hulk, ulatudes moénel juhul suvisele tasemele.

Rapla piirkonna keskmine stindide hulk paevas on 0,84 siundi. Sindide maksimum Rapla
puhul on martsis keskmiselt 1,00 sindi keskmiselt paevas, s.0 16% akstaskst kdrgem,
sundide miinimum samas piirkonnas on jaanuaris, kui pdevas on 0,67 sundi, mis on 20%
keskmisest hulgast madalam (joonis 4). Hageri sundide keskmine on 0,49p&énds,
maksimum stndide arv septembris — 0,64, ja miinimum juulis — 0,42 sindi péasts/alt

24% kdrgem ja 20% madalam aasta keskmisest tasemest (joonis 5).

Statistiline analliiis naitab, et Rapla puhul eristuvad Ulejaanud taleSiges enam sundide
arvu poolest jaanuari, martsi, septembri ja oktoobri kuud (p<0,05). Hagdornwia osas

tulevad kuudes statistilised erinevused esile martsi, juuni ja septembri puhul (p<0,05).
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Ruhnu ja Noarootsi puhul on tegemist rannarootslaste kogukondadega ning nende
sunnimustrid erinevad moningal maaral eelmiste kogukondade omadesuuErsesneb
sugisese siundide kdrghooaja esinemises hilisemal ajal. Moléh@npa puhul jaab sindide
maksimumperiood novembrisse: Ruhnus on keskmiselt 0,03 sindi paevas, mis on 29%
keskmisest suurem, Noarootsis on 0,37 stndi paevas, mis on 23% keskmisest Rutral
miinimumkuu on juuni, mil esineb 0,01 sindi pdevas ning mis on 62% madasia a
keskmisest. Noarootsi miinimum stndide kuu on mai, mil esines 0,20 sUndisp&9%
keskmisest madalam) (joonis 6, joonis 7). Keskmine sindide tase Ruhnus oma 0,02 |j
Noarootsis 0,28 sundi paevas. Erinevused maksimum- ja miinimumkuude vaheleldegr
teiste piirkondadega vaga suured, Ruhnu puhul 73% ja Noarootsil 46%, eelnekatelade

juures jaab erinevus alla 40%.

Ruhnu sunniandmetes on sindide miinimumkuu juuni, mis erineb oluliselt veebruari,
septembri ning novembri kuudest, mil on stndide kdrgperioodid (p<0,05). Noarootsi puhul
erinevad teistest kuudest oluliselt aprill, mai ja juuni ehk susiselide madalperiood ning

moodustavad taiesti iseseisva rihma (p<0,05).
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Joonis 6.Ruhnu koguduse kdigi aastate keskmine siindide arv paevas kuude l6ikes, aastad
1763-1834.
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Joonis 7.Noarootsi koguduse kdigi aastate keskmine siindide arv paevas kuudedasgtad
1760-1779.

Hageri ja Rapla kogukonnad on ajalooliselt olnud naaberkihelkonnad jausddnmaitavad
nende stnnimustrites sarnaseid trende. Korreleerides Hageri ja Rapla keskmist stindide
arvu kuus selgub, et stindide aastane muutumine on vaga sarnane r=0,84 (p<0,06&)siNoar
sunnid korreleeruvad kahe eelnevaga vaga hasti: Hageri puhul r=0,78 (prid@®BRapla
puhul r=0,85 (p<0,01), viimane neist on koigi piirkondade vordlusest leitud sek8igst
tugevam. Korrelatsioonanaltiusi jargi Ruhnu kogukonna stinnid teiste kogukainhaligega

ei sarnanenud. Suurim korrelatsioon leiti Noarootsi kogukonna andmet&¢z9 (p<0,01)
samas madalama olulisustéenaosuse (p<0,05) juures on see piisestatia nende kahe
piirkonna vahelisi sarnasusi. Oluline 12-kuuline tsikkel tuli esile ramtsiaste Noarootsi ja

Ruhnu stnniandmete p&hjal (p<0,05), Hageri ja Rapla puhul see puudus.
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4.2 Kevadine stndide tipp

Selge kevadine stindide kdrghooaeg esineb Karula ja Vaivara kogukorishex@ndmetes.
Sundide kdrghooaeg on veebruaris ja martsis ning sellele jargneb kalgades sindide
madalperiood, mille miinimumiks on mai. Suvekuude sunnid jddvad alla keskimskde
hulga paevas. Sigisel tduseb sindide arv keskmisele tasemele voilleeidekitamata

konkreetset siigisest tippu.

Karula piirkonna keskmine sundide hulk on 0,63 suindi paevas, maksimumkuus, roartsis,
keskmiselt 0,77 sundi paevas, mis lUletab aasta keskmist 18%. Juba nraaiitondinimum

on keskmiselt 0,55 sundi paevas, s.0 13% alla aasta keskmise (joonisv@ya\faihul on
keskmine sundide hulk paevas 0,25. Maksimum sindide arv — 0,29 sundi paevas, on
veebruaris, see on 15% kdrgem keskmisest tasemest. Mai-kuine miinimum on kedkg0selt

sundi paevas ning see jaadb 20% alla keskmise (joonis 9).
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Joonis 8.Karula koguduse kdigi aastate keskmine sundide arv paevas kuude lastas] a
1760-1799.
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Joonis 9.Vaivara koguduse koigi aastate keskmine siindide arv paevas kuude daiasl
1764-1792.

Karula puhul naitas statistiline analtts olulisi erinevusi detsendanuari, veebruari ja
martsi puhul, mil siindide arv on vdrreldes Ulejadnud kuudega keskmisest k{irg@i0b).
Vaivara osas tuleb statistiline erinevus kuude vahel esile vaid miag seda veebruari ja

martsi vordluses (p<0,05) ehk siis miinimum ja kahe maksimum kuu vahel.

Karula puhul algab sindide kdrgperiood juba detsembris, mil see tdusabstdekeskmise
vorreldes Ulejganud kuudega. Vaivara puhul on detsembris ja jaanuaris Béaraskmise,
kuid sugisesel perioodil on sindide keskmine hulk p&evas tunduvalt kdrgem kua Kar
puhul. Korrelatsioonanaliilis ei naidanud nende piirkondade sunnikaitumisi vomltss
seost r=0,57 (p<0,01). Pigem oli Karulale siindide kaitumisega kdigessearridageri r=0,72
(p<0,01). Vaivara seevastu Noarootsile r=0,82 (p<0,01) ja Raplale r=0,70W)<
Spektraalanaliiisi kaudu tuvastati Karula piikonna sundide andmetes Kideluline

tsiikkel (p<0,05), mida Vaivara puhul ei leitud.
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4.3 Sugisene sundide tipp

Eesti rahva saareliste piirkondade Kihelkonna ja Kihnu stinnimudtrliiesile stgise-poolne
tipp, mille kdrghooaeg on augustis ja septembris. Talvisel perioatjela sindide hulk
keskmisele tasemele vdi isegi alla selle. Kbige madalam dgirioaeg on kevade |16pp ja

suve algus.

Kihelkonna septembri maksimum on keskmiselt 0,38 sindi paevas, mis orkesstasest

18% koérgem. Miinimumkuus aprillis on sindide keskmine arv paevas 0,25, see an aast
keskmisest 17% madalam (joonis 10). Kihnu siindide maksimum on segdkdskmiselt

0,06 sundi paevas), mil pdevane siundide arv on 23% aasta keskmisest korifseimva
keskmine paevane sundide arv on detsembris (0,04). Lisaks ulatuvadjumai jeuu stindide

tasemed peaaegu samale tasemele, mis tdhendab 17% alla aasta kpskmsskLj.

Kihelkonna puhul erineb september oluliselt aprillist, maist ja juueldt madalperioodi
kuudest (p<0,05). Kihnu andmetest leiti statistiline erinevus vorreldese t kuudega

septembris (p<0,05).
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Joonis 10.Kihelkonna koguduse kdigi aastate keskmine sindide arv paevas kuude ldikes,
aastad 1760-1780
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Joonis 11.Kihnu koguduse kdigi aastate keskmine siindide arv paevas kuude |6ikes, aastad
1770-1775; 1786-1833

Kuigi nende kahe eestlaste saarelise paiknemisega piirkonna @ahulpggem valja tuua
sugisese sundide kérgperioodi, siis mélemal juhul on margata ka stUndig@eamist talve
teisel poolel ja kevade alguses, mis sarnaneb enamikus piirkondagegsulrdud kahe
sundide tipu mustriga. Korrelatsioonanalilsi tulemuste pdhjal ei ibieua Kihelkonna
sunnimustrid sarnase kaitumisega r=0,26 (p<0,01). Samas oluline sdemasikelkonna ja
Tallinna Niguliste kiriku sakslaste kogukonna siindide mustrites r=0,@Qp) 12-kuulist

ratmi ei leitud kummagi piirkonna puhul (p<0,05).
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4.4 Erinevate sundide sesoonsusega piirkonnad

Nelja kogukonna sindide kaitumine on kdigist eelnevatest ja Ukst¢isesti erinevad.
Sellesse gruppi kuuluvad Tallinna Niguliste baltisaksa kogudus, Voru juuéngudus,

Vaike-Kolkja vanausulised ja Varska setude kogukond.

Tallinna Niguliste kiriku baltisakslaste siinnid on vdrreldes tgstkodadega jaotunud aasta
I6ikes Uhtlasemalt ja esile ei tule olulisi siindide madal- voipénigode anallusides kuude
sundide vaartusi (p<0,05). Keskmine sundide hulk paevas on 0,16. Sindide maksimum on
jaanuaris, mil paevas on keskmiselt 0,18 siindi, s.0 11% ule keskmise. Stindideim on

mais (keskmiselt 0,13 stindi pdevas) ning siis on siindide keskmine arg fj@évalla aasta
keskmise. Miinimumi ja maksimumi vaheline erinevus on 26%, mis on kdigdalam
vaartus koigi piirkondade vordluses (joonis 12). Korrelatsioonanallusi k&gusluline
sarnasus Kihelkonna sinniandmetega r=0,76 (p<0,01). Olulist 12 kuulist tsukditud
(p<0,05).
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|6ikes, aastad 1760-1799
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Voru juudiusu koguduse andmete pohjal samuti tkski kuu oluliselt ei eristunudr@iimg
vaita, et sundide jaotumine aasta I6ikes on Usna uUhtlane (p<0,05). Keskimilide arv
paevas on 0,02. Suindide maksimum jaab detsembrisse (keskmiselt 0,03 sundj p@kvas
paevane keskmine stindide arv on 37% suurem aasta keskmisestttaSantedde miinimum
on augustis (keskmiselt 0,01 sindi paevas) ning see jaab 31% allaideesaseme (joonis
13). Korrelatsioonanaltilis naitas sarnasust Vaike-Kolkja vanausulidteetega r= - 0,79
(p<0,01). Kuna tegemist on negatiivse vaartusega, siis sisulisehende piirkondade

suinnikaitumine risti vastupidine. Olulist 12-kuulist tsuklit ei tuvastatud (p<0,05).
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Joonis 13.Voru juudiusu koguduse kdigi aastate keskmine suindide arv paevas kuude l0ikes,
aastad 1883-1913.
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Vaike-Kolkja vanausuliste puhul voib vélja tuua stgisese sundide kdrgpedaagdstis ja
septembris, parast mida sindide hulk jarsult langeb. Novembrist algaliligathkkogu
Ulejaanud aasta kestev madalperiood, mil siindide hulk on keskmisest madatakestab

kuni juulini. Statistiline anallts néitab augusti olulist erinevustel@es Ulejddnud aastaga
(p<0,05). Vaike-Kolkja keskmine sundide hulk paevas on 0,05. Sundide maksimum on
augustis (keskmiselt 0,10 stindi paevas), mis on 52% suurem kesk@@igedile miinimum,
keskmiselt 0,01 siuindi paevas on jaanuaris, mil pdevane keskmine sindida @h%
madalam keskmisest siindide arvust paevas. Erinevus miinimumi jammuakisvahel on

86%, mis on suurim leitud erinevus vorreldes teiste piirkondadega (j8prisagu eelnevalt
mainitud, leiti markimisvaarne korrelatsioon r= -0,79 (p<0,01) V6ru juudiusu koguganna

Lisaks leiti ka andmete vastavus 12-kuulisele tsuklile (p<0,05).
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Joonis 14.Vaike-Kolkija koguduse kdigi aastate keskmine stindide arv paevas kuudg I6ike
aastad 1898-19009.
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Varska setude kogukonna puhul on tegemist nii-Oelda piirimaale jadleatega. Keskmine
sundide hulk paevas on 0,13. Sundide kdrgperiood algab aasta esimese kuugataing kes
martsini, kusjuures stindide maksimum on veebruaris, mil pdevas on kdsKiiiSesindi,

S.0 aasta keskmisest 30% suurem. Seejarel on sindide tase kuni suvethipiselt 13%

alla keskmise, sigisel veidi tduseb ning aasta |6pus on tugev largtgles miinimum-
tasemeni detsembris (keskmiselt 0,08 stindi pédevas), mil keskmine séndpevas langeb
39% madalamale keskmisest tasemest (joonis 15). VOrreldesnilldjaastaga tulevad esile
statistilised erinevused veebruari ja martsi kérgperioodil vomseldejaanud aastaga
(p<0,05). Korrelatsioonanaliis ei andnud olulisi tulemusi (p<0,01). VOrreldste t

piirkondadega ja ei leitud ka olulist 12-kuulist sesoonset riitmi (p<0,05).
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Joonis 15.Varska koguduse kdigi aastate keskmine siindide arv péevas kuude #@g=ad
1781-1802.
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5. Arutelu

Pdhja-Euroopa erinevate rahvaste sunnimustreid on palju uuritud ning eFineaduslike
t6ode kaigus on leitud, et sellele piirkonnale on iseloomulik trend, kuhaselt leiab kbige
enam slnde aset just kevadel ning teine vaiksem téus on sigisel. ICA®§6) on toonud

vélja, et Kanadal, Puerto Ricol ja Ameerika Uhendriikidel on vée=lilejaanud maailmaga,
eelkdige Euroopaga, erinev sunnimuster. Neile on iseloomulik, et peamine sindide
maksimum ilmneb sigisel ja mahuliselt vaiksem ning madalam #@sata @simesel poolel,
millele jargneb iga-aastane madalseis kevadel ning teine wiik§adide madalseis aasta
I6pus. Kuigi eelnev uurimustdd on koostatud ajaliselt hilisemate gigmigte pdhjal,
kirjeldab siiski eelnev muster Ule 50% t66sse valitud kogukondade suindideséihendab,

et 18. sajandil Eestis elanud kaesolevas t60s uuritud rahva sunnikaissnia@eb pigem
Ameerikalikule kui Podhja-Euroopalikule trendile. Vaid kolme Karula, Rajl Vaivara
kogukonna puhul on vdimalik tbmmata teatud paralleele P6hja-Euroopaliku gaustnina
nende puhul on sindide maksimum kevadel. Samas on oluline markida, et nimetatud
piirkondade osas on sugisene siundide kérgperiood palju pikem ning arvigiiselb enam
sunde aasta teisel poolel. Enamik nimetatud uuringute andmeist a@misis ajast, ning
uuritud perioodid jaavad industriaaliihiskondlikku Euroopa aega. Kaesolevas todsl uurit
periood jaab kahtlemata Eesti agraarihiskonna aegadesse, Ulenmeistriaaliihiskonnale

omasele stinnimustritele on taheldatud alates 20. sajandist (Cowgrill 1966).

Uuritud kogukondade sindide madalperiood on vdrreldes Ameerika trendigapikad
alates kevadel ning kestes suve |6puni, tavaliselt tipnedes miingaumais. Teine lihem
sundide madalperiood on aasta I6pus ja alguses, tavaliselt detsganja@nuaris. Nende
suindide eostamised jadvad martsi ja aprilli kuudesse, mil paevad halgikeaema. Samas
Gilbert’i ja Singer’i (2006) uurimuse jargi peaks pohjapoolkeratjpesete eostamiste arv
suurenema valgemal perioodil tdnu melatoniini taseme langusislienuidu parsib eostamise
protsessi. Kdigi piirkondade puhul esineva siindide madalperioodi eostamizead| aset
suvekuudel juulist septembrini. Kevad-suvist stindide madalperioodi on sagslatsid
eelkdige suviste kdrgete temperatuuridega, mis vdivad parssida edskamnist (Bernardi et
al. 1978). Parasvootmelises kliimas asuva Eesti puhul usun, et sergseratuurid ei ole nii
aarmuslikult kdérged, et neid vdiks pidada suveperioodi madala eostamvst@dhjuseks.

Siiski on temperatuur kindlasti oluline mdojutaja, kuid mitte inimorgamitasemel, vaid
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eelkdige kui Uledldiste klimaatiliste tingimuste tekitaja, misngka paika iga-aastased

looduslikud ratmid ning mdjutades seelabi inimeste igapéaevaseid tegevusi.

Suuremale osale 18. sajandi Il poolel elanud rahvale oli iseloomulikneagustiil, mis
tahendas, et inimesed t66tasid rohkem suvel ning puhkuseperiood j&leahjede. Kevad ja
suvi olid kdige kiiremad t66 tegemise ajad ning seepérast voiad=zelet laste tegemine oli
sellel perioodil aastas teisejarguline. Taolisest t66- ja pydhkagunemisest on jareldatud, et
lapsi eelistati saada sugisel ja talvel, kui oli vahem todthglet al. 2004; Silm 2009). Kuigi
saadud tulemused naitavad tbesti, et enam sinde leidis asetessdtgdolel ja pigem
talveperioodil siis usun, et otseselt pereplaneerimisega agljatgul ei tegeletud. 18. sajandi
rahvastiku hulgas pean tdhtsamateks mojutajateks keskkonnatingingegpgeva toimetusi,

mis valitsesid ja millega tegeldi eostamiste kdrgperioodi ajal.

Hea vordlusena kéesolevale todle on Palli (1973, 1988) koostanud vaga pohjalikud
uurimistdod Rouge ja Otepdad rahvastiku kohta hdlmates kogu 17.-18. sajabulife R
rahvastiku ristimiste andmete puhul on vélja toodud kaks eostamiste Kéogipguunist
juulini ja novembrist detsembrini. Selles t66s leitud Uldine sindide emusditab, et
eostamiste kdrgperiood algab sarnaselt ROuge rahvastikuga novembrigesiap talve
[6puni. Sellele jargneb véike langus martsis voi aprillis jesieslaureneb eostamiste arv kuni
juunini, kdige enam tdusevad korgperioodil esile samuti november jardeiseKa Otepaa
rahvastiku tulemused néitavad keskmisest suuremat eostamisteepir@onisrist jaanuarini,
tuues valja kdige eostamisrikkaima kuuna detsembrit ja kdige essteBeimana martsi.
Aasta |6ppu jddvat suuremat eostamiste arvu vOib seostada talvisggridi@iga, kuid
olulisemaks mdojutajaks on arvatavasti pulmade pidamise hooaeg, masnati salvel ning
I6ikuseperioodi jargseid jdukamaid kuid, nagu on lisaks Pallile (1973, 1988)ldaabd ka
Lummaa (1998) sama perioodi siindide andmete pdhjal Soome rahvastiku koht@antB. sa
teisel poolel oli kevade algus kiire suveks ettevalmistuste tiegeseg, mis voib pdhjendada
eostamiste arvu luhikest madalperioodi martsis ja aprillis. Keeadiindide kdrgperiood
leiab aset mais ja juunis. Suve alguse kdrget eostamiste alvisedstada talveperioodile

jargnenud soojemate ilmadega ja sellest tingitud avaramate etegimsistega.

Uuritud perioodi sindides vBib margata ka tahtpdevade moju sunnimustii@ige
olulisemateks kuupéevadeks rahvakalendris peetakse t66- ja puhkeperioodi wshetum
markivaid kevadist juripdeva (23. aprill), mil lasti kari valja, gagisest mihklipdeva (29.
september), mil kdik valitoéd pidid I6petatud olema (Hiiemée 1998). Smmit en naha ka

enamiku piirkondade, mis olid vaga tihedalt seotud karjakasvatuse ja pidtisega,
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puhkeperioodi stinnimustrites. Erandina saab valja tuua Kihnu kogukonna, kelletle®rrel
ulejaanud t66s uuritud piirkondadega on eostamiste kdrgperiood tunduvalt lUheralvisey t
kdrgperioodi asemel leiab jaanuarist martsini aset hoopis egstaminimumperiood. Kihnu
puhul vdib vaita, et saareline asukoht on tinginud mdnevdrra erineva elvidadides
mandri eestlastega, mis omakorda mojutab eostamisvdimalusi. Elel@aelvuste all pean
silmas saareliste kogukondade tihedat seotust merega, mis oolemsselt vdga mojutatud
aastaaegade vaheldumisest. See omakorda mdjutab kohalike elanikeageioiiegevusi.
Eelkdige pean silmas sealsete meeste pikemaid meresoasiukabtki ja hilgejahte, mis

voisid kujuneda kuni mdne kuusteks eemalviibimisteks.

Rahvakalendris olid olulisel kohal ka suvine ja talvine podripaev, missjdadasta vorreldes
t66- ja puhkeperioodiga teistpidi kaheks vordseks osaks. Suviseks kdige olkisema
pidustuseks peeti jaanipaeva ning talvine pooripédev peeti koos jduludegaleias t6os on
naha, et eostamiste keskmine arv tduseb juunis ja detsembris EdnseKevadistele ja
sugisestele sundide tippudele. Kusjuures néaiteks Hageri, Kihelkonnahja Kuhul on
eostamiste maksimumkuu just detsember. Vaivara puhul on maksimumiks Yémi.
juudiusu koguduse hulgas ei saa jaanipaeva ja joulude mdju oluliseks pidada,chdea n
puhul on nii juunis kui detsembris stinde keskmisest vdhem. Joulupihade moju voib
vahetadhtsaks ka pidada Varska setude hulgas, kuna ka neil oli detsexobtamisi
keskmisest vdhem. Jaanipédeva aegne eostamiste arv oli makialjlisadele veel Vaike-
Kolkja vanausuliste ja Ruhnu rannarootslaste kogukonna siindide andmetes. é&atgiud
theksa piirkonna puhul on juuni ja detsembri kuudel eostamiste arv keskkisgsi.
Hilisemate rahvastikuandmete p6hjal tehtud uurimused téestavad, et jaanip@elada qjal
tbuseb eostamiste arv (Ahas 2008; Silm 2009) ning kéesoleva t60 tulemitseddydet

nende tahtpdevade mdju oli oluline siindide mdjutaja ka 18. sajandil.

Kuna kaesolevas t60s on uuritud erinevaid rahvusgruppe, siis on oluliagwidj peamised
erinevused rahvusgruppide vaheliselt. Nende tulemuste jargi esinedya&lilsjust Mandri-
Eesti eestlaste suindides sesoonsus, mida iseloomustavad enaksasiinkkde kdrghooaega
kevadel ja sulgisel ning madalperiood suve alguses ja aasta vapeikise Eesti saarelise
paiknemisega piirkondade Kihnu ja Kihelkonna puhul oli ndha selgeid erinevigsi jdr
madalperioodide kestvustes ja ulatustes vorreldes mandri eestldshegsiindide mojutajana
vOib Eesti rahvastiku puhul valja tuua ka religiooni. Luteri kirikugatisg kuue piirkonna
puhul tuvastati sarnane kaitumine sdnnimustrites, samas to6sse Vdhis#ta eesti

oigeuskliku setude kogukonna stinniandmed ei sarnanenud Uhegi teise kogukonna andmetega.
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Vorreldes merega tihedalt seotud piirkondi, Kihelkonna ja Kihnu eesiilag Noarootsi ja
Ruhnu rannarootslasi, on tulemused erinevad. Kui Kihnu ja Kihelkonna puhulikeilvaisl

suindide slgisene tipp, siis rannarootslaste aastane sinnimustaelsanam Mandri-Eesti
eestlaste omaga. Kuigi mdlemad piirkonnad on saarelised, vdib olakseerinevuste

pdhjusteks pidada just rahvuslikke eriparasid.

Tallinna Niguliste kiriku kogukonna naol on tegemist linnarahvaga, kesjalidoliselt Eesti
tlejaanud rahvastikuga vorreldes jdukas tlemkiht. Linnalisest eluyasjéukusest tingitud
elulaad on siinkohal kindlasti Uheks mdjutajaks nende sindide aastaseniatlgotuse
puhul. Samuti on taheldanud ka Cowgrill (1966) trendi, mille kohaselt on késgldandide
sesoonne rutm vaiksem, samal ajal vaesematel inimgruppidel ilmes@orse ritm
tugevamalt. VOib arvata, et baltisakslased ei olnud nii vaga soltasstaaegade
muutumisest. Olles majanduslikult paremini kindlustatud oli neil olemidgv toit ja
igapéevaselt sarnased tegevused, mis vdis tingida selle, ehisesianalused olid 1abi aasta
sarnased. Nende tulemuste pdhjal erineb baltisakslaste 18. sajandiasiinmne Eesti

maarahva omast.

Cowagrill (1966) on uurinud ka vahemereaarseid moslemi riike ning nende minkas ta
erinevusi Ulejganud Euroopaga. Sealsete sindide maksimum suurenesagsultdpus,
tipnedes tavaliselt jaanuaris, ning teine vaiksem tous leidissasel. Miinimumperiood jai
juulisse voi augustisse. Oma t66s seostab ta taolist mustanestd vahenemisega soojemal
suvisel perioodil. Samas kaesolevas t60s uuritud Voru juudiusu koguduse puladiléul
vaga sarnane muster eelpool kirjeldatule, kuigi tegemist on hoogtisuguistes klimaatilistes
tingimustes elava juutide kogukonnaga. Seepérast arvan, et ollssesianimustreid

mojutavateks teguriteks on siinkohal sotsiaal-kultuurilised faktorid.

Vaike-Kolkija vanausulised olid vaga suletud kogukond, kes jalgis ramgpalttraditsioone ja
lavis vaga vahe teistest rahvustest elanikega, mille t6ttu voib rsémdékaitumise pohjuseid

otsida just kultuurilistest ja religioossetest erinevustest.
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Kokkuvote

Kéaeoleva t66 eesmark on uurida 18. sajandi Il poolel Eesti migitdoriumil elanud
rahvusrihmade stindide sesoonsust. T60 kaigus on pudtud valja selgitada, koelas er
Uksteisest 18. sajandi Il poolel elanud erinevate rahvusgruppide sindide sesthansgs

milles tapsemalt need erinevused seisnevad.

Algandmetena on t60s kasutatud sindide ja ristimiste sissekandeistagrin@guduste
meetrikaraamatutest, mis on kattesaadavad Eesti Rahvusarhiigliskgritud andmebaasist
Saaga (Rahvusarhiiv 2011). Kokku on uuritud 11 erinevat meetrikaraamatut rerigpptat
kirikuraamatust. Rapla ja Hageri kogukonna andmed péarinevad genealoogiehlebdjklt.

Kdigi rahvusrihmade kohta koguti kokku stnniandmed ajavahemikust 1750-1800. Kahe
rahvusgrupi kohta périnevad andmed 19. sajandi I6pust ja 20. sajandi @ljdgsse on
kaasatud 12 erinevat kogukonda viiest erinevast rahvusgrupist. Milleksesttased,
baltisakslased, rannarootslased, vene vanausulised ja juudid.

Uuritud kogukondade stuinnimuster erineb dldisest Pdhja-Euroopalikust trendisgikuhde
kdrgperiood jadb kevade asemel slgisesse ning sarnaneb pige®rikkaliku trendiga.
Taoline muster kirjeldab tGle 50% koigi vaatluse all olevate piirkoadsithdidest, millest
enamus on eestlasi ja rannarootslasi esindavad kogukonnad. Sunnikaitumisett eendest
tolleaegsed setud, baltisakslased, juudid ja vanausulised, kusjuures kibigitatud
rahvusriihmadel iimnes iseloomulik teistest erinev muster. Ulejakestl kogukondadest
erines oluliselt Kihnu kogukond, millel on vastupidiselt teistel&kpidadele eostamiste pikk
madalperiood talvel ja kevade alguses, mis on arvatavasti tingitudikeolnaeeste pikast

eemalviibimisest seoses hilgejahi ja kalapilgiga.

Leiti, et dletldine stnnimuster jargib uuritud ajajargul kehtinud-irehlistriaalsele
thiskonnale iseloomulikke t66- ja puhkeperioode, mis tinglikult jaotasith essviseks
kiireks t60- ning talviseks puhkeperioodiks. Selgesti tuleb vélja, edracge arv kasvab kiire
téoperioodi I6ppedes alates novembrist ning kestab talve [8puni. Eostapildte
madalperiood jaadb aga kdige kiiremale t66de tegemise ajaleksnin suve teine pool ja
siugise algus, enamasti miinimumiga augustis. Siiski ei oka gastunud nii jarsult kaheks,
vaid neljaks. Talvisele eostamiste kdrgperioodile jargneb lihike kevadidalseis martsis ja
mais, mil hakati tegema ettevalmistusi suviseks tooperioodiksaegpéangeb kokku talvise

puhkeperioodi I6ppemisega. Kohe parast seda jargneb teine iseloomuit jahgrsem
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eostamiste kdrgperiood mai ja juuni kuus, ning seda aega voib seostadstevabamate
elamistingimuste tekkimisega. Tahtp&devadest mangivad olulistjaahipaev ning joulud,
mis jaavad Uheksa piirkonna puhul eostamiste kdrgperioodi sisse ningnkaapa puhul on
nendel kuudel eostamiste maksimum. Viimaste olulisus ei tulnud jesilele ja setude

kogukondade puhul. Jaanipaeva olulisust ei tdheldatud baltisakslaste kogukonna hulgas.

Kaesoleva t00 tulemused annavad ulevaate 18. sajandi eestlaste simmskakohta, kuid
kindlasti ei saa laiendada neid tulemusi kogu rahvastikule, kuna tadtsitkesvalim on selle
jaoks liiga vaike. Samas on nii kauget minevikku uurides keeruline hokogtarahvastikku,
kuna paljude piirkondade kohta ei ole andmed sailinud ning sdilinud andmetiedtvah
ebapiisav. Teiste rahvastikurihmade sinnikéitumise kohta annab see toéindaisea kuna
analtiusitud on Uksikuid kogudusi, mitte k&iki rahvusgrupi esindajaid, kes sefiebdgie

Eestis elasid.
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Summary

The seasonality of births in Estonia in the second half of 18th century

The objective of this master’s thesis is to study the sehtgoné births among different
ethnic groups who were living on Estonian territory in the second half of theetury.

Seasonality of births is influenced by many climatic facgrch as temperature (James 1990,
Krause 2001; Ahas et al. 2008), day length (Smits et al. 1998; Cumg006g3 and rainfall
(Malina & Himes, 1977; Leslie & Fry 1989). Equally important #re social factors, such as
religion (Cowagrill 1966; Friger et al. 2009) and family traditiong€L1975; Greska 2004).
This study involves 12 different communities from five differeminetal groups. These are
Estonians, Baltic Germans, coastal Swedes, Russian Old Bsliand Jews. Spectral and

correlation analysis were used and months that formed homogeneous groups were found.

Studied birth patterns are different from the general North-Euregegh period of birth
occur in autumn instead of spring (Cowgrill 1966; James 1990; Lummaa 19¢&RllO
seasonality of birth is characteristic to agrarian societyia divided conditionally between
work and holiday periods (Ahas et al. 2004; Silm 2009). The first high pefiodnception
occur in late autumn and last until the end of winter and second inakthyJlune. Earlier
research about 718" century Réuge and Otepaa population show similar pattern (Palli
1973, 1988). An important role of two holiday seasons, Midsummer and Chrigaried,
are noticed in the birth seasonality of most communities, when camtegtes are often the
highest. The importance of these two holidays is also noticed amdhgeb&ury Finnish
people (Lummaa 1998) and have still an effect among Estonian birtimaégs(Ahas 2008,
Silm 2009). These two holidays did not have an effect on Jewish nor EstSeid
community. Estonian Setos, Baltic Germans, Jews and Russian OdveBelshowed all
different birth patterns specific to their group. Kihnu communitgtifferent from the rest of

the Estonian communities, having a long low conception period in the winter and eawdy sprin

The results of this thesis provide an overview about seasonalitytibfdoincerning people
who lived on Estonian territory in the second half of téntury. These findings cannot be
extended to the whole population, since the sample used in this wooksisvétl. However, it
is difficult to conduct a research on a distant time period acldde the whole population,

because the data about many areas is not preserved or preserved data onsaifficisnt.
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