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Eessona

Iga omavalitsus soovib, et tema elanikud oleksid vdimalikud terved. Tervisest pakatav inimene
loob iihiskonnale suurt lisavdirtust, mida me igapédevaselt ei tunneta, kuid mille tulemusena
areneb ning toimib riik.

Hea tervis pole mitte ainult inimese enda mure, palju saab siin kaasa aidata riik,
tervishoiusilisteem ja omavalitsus. Olulisi samme on juba ka astutud - Eestis on kehtestatud
alkoholi miiligile ajaline piirang, on karmistatud tubakatoodete tarbimise tingimusi,
propageeritakse tervislikke eluviise ning toitumist ja tehakse pidevat selgitustodd ohutu
liiklemise tavadest, viltimaks mottetuid riskide vtmist ning seeldbi ka tervise vdi elu kaotust.
On kindlasti ka tegureid, mis mojutavad inimesi individuaalselt, nt soolised, ealised ja péarilikud
tegurid, mida ei ole alati voimalik muuta. Kuid kohalik omavalitsus saab votta vastu otsuseid,
mis kujundavad elukeskkonda positiivses suunas.

Liikuv eluviis on kasulik igas eas inimestele ja selle propageerimine on otseselt seotud
motivatsiooniga, Umbritseva keskkonnaga ning puhke- ja spordirajatiste olemasoluga.
Terviseprofiil paneb aluse aktiivse eluviisi osatihtsuse ja teadlikkuse tdstmisele Tiiri vallas.
Kohalik omavalitsus aitab igati kaasa piirkonna elanike elukvaliteedi tousule ja teeb kdik endast
oleneva piistitatud eesmérkide saavutamiseks.

Aivo Priissel
Vallavanem



Sissejuhatus

Kohalikul omavalitsusel on oma piirkonna inimeste tervise hoidmisel ja parandamisel oluline
roll, sest just sellel tasandil kavandatakse kohaliku elukeskkonna prioriteetseid suundi. Teades
paikkonna olulisemaid terviseriske, saab poorata tdahelepanu nendele tervisemdjuritele, mis
vajavad parandamist. Probleemide lahendamine saab alguse probleemi teadvustamisest nii
indiviidi kui kohaliku omavalitsuse tasandil.

Tiiri valla terviseprofiili koostamise tulemusena antakse iilevaade muutustest Tiiri valla
elanikkonna tervises, selgitatakse vilja tervist mojutavad riskitegurid ning parandamist vajavad
eluvaldkonnad ning antakse soovitusi tervist edendavate tegevuste ldbiviimiseks.
Loppkokkuvdtteks juhitakse kohaliku volikogu  ning elanikkonna téhelepanu elanike
terviseprobleemidele.

Terviseprofiil

Terviseprofiil on abivahend vallas elavate inimeste ja keskkonna terviseseisundi modtmisel,
hindamisel, analiiiisimisel, paremate tervisetulemite eesmargistamisel ning nende saavutamiseks
vajalike tegevuste ja vahendite médratlemisel. Terviseprofiili koostamine on 16ppkokkuvdttes
hinnangu andmine kogukonna ja elukeskkonna terviseseisundile. Profiil méératleb tdpsemalt ka
selle, millisel viisil on koige otstarbekam probleeme lahendada ja vajadusi tdita, pakkudes
selleks véilja vajaminevad tegevused ja ressursid. Terviseprofiili koostamisel on kasutatud
andmeid Tiiri valla statistilisest kogumist, Statistikaameti andmebaasist ja toetutud on ka Jirva
Maakonna {ildistele nditajatele. Terviseprofiili koostamisel ei jdetud andmete kogumisel
teadlikult vélja tihtki inimese tervist mojutavat valdkonda ning andmed on kogutud asjakohastest
ja tunnustatud allikatest. Terviseprofiil on sidus Tiiri valla arengukavaga ning ei ole vaid kitsalt
valdkondlik dokument, véltimaks jddmast tunnetuslikuks tervisetemaatika andmete kogumiks,
mida ei eristata omavalitsuse elu ithe olulise osana. Kéesoleva terviseprofiili koostamisel on
indikaatorite sisestamise aegread arvestatud alates 2005. aastast, kui neli omavalitsusiiksust —
Kabala, Oisu, Tiiri vald ja Tiiri linn moodustasid ithinemisel Tiiri valla.

Terviseprofiil on suunatud
e Tiiri wvalla elanikele terviseteadlikkuse tOstmiseks ja tervisemdjurite paremaks
moistmiseks
o Erinevate valdkondade spetsialistidele, otsustegijatele ja poliitikutele tervistemaatika
paremaks mdoistmiseks ning valdkondadevahelise koostoosuutlikkuse tostmiseks parema
tervise nimel.

Eesmirk

Terviseprofiili eesmérgiks on Tiiri valla elanikkonna ja elukeskkonna olukorra kirjeldamine,
andmete kogumine, parendamise vajalikkuse kaardistamine ja tekkinud probleemidele lahenduse
leidmine. Terviseprofiil hdlmab enamikke eluvaldkondi ja seetdttu aitab selle koostamise hilisem
analiilis paremini hinnata erinevatest elukeskkonna teguritest ldhtuvaid mojusid. Terviseprofiili
16ppeesmargiks on suurendada Tiiri valla elanike heaolu ja tdsta inimeste elukvaliteeti parema
tervise kaudu.

Tulemus

Terviseprofiili koostamise tulemusena on kaardistatud Tiiri valla kui paikkonna terviseseisund,
hinnatud ja analiitisitud Tiiri valla elanikkonna kohta kogutud info pohjal tervisega seotud
kitsaskohad ning leitud ja vilja pakutud piirkonna elanike tervise edendamiseks parimad
voimalikud tervise arengut tegevused. Terviseprofiili tarvis kogutud andmete ja hilisema
analiiiisi tulemusena on vdimalik koostada lihtsama struktuuriga tervise arendamise tegevuskava
Tiiri vallas.



Koostamise protsess ja koostamisel osalejad

Terviseprofiili ja tegevuskava koostamiseks moodustati vallavanema 12. veebruari 2010
kiskkirjaga nr 76 kuueliikmeline komisjon jérgnevas koosseisus:
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Peeter Kruusement - Tiiri Vallavalitsuse sotsiaalosakonna juhataja;

Reet Maiste — Tiiri Vallavalitsuse tervishoiuspetsialist;
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veebilehel www.tyri.ee.

Tegevusse olid kaasatud jirgmised koostoopartnerid:
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1 ULDANDMED

1.1 Asend ja piirid

Tiiri vald on ajalooliselt ja sotsiaal-majanduslikult omavahel integreeritud piirkond (Jirvamaa
ldunaregioon, nn. Lduna-Jdrvamaa), mille keskuseks on Tiiri linn. 2005. aastani kehtinud
haldusterritoriaalse jaotuse alusel jagunes vald 4 kohaliku omavalitsuse vahel: Tiiri linn, Tiiri
vald, Oisu vald ja Kabala vald, mis 2005. aasta kohalike omavalitsuste volikogude valimise ajal
(23.10.2005) iihinesid iiheks omavalitsuseks - Tiiri vallaks.

Tiri vald asub Jarvamaa edelaosas. Valda iimbritsevad Kéaru vald, Vindra vald, Suure-Jaani
vald, Koo vald, Vohma linn, Imavere vald, Koigi vald, Paide vald, Véitsa vald ja Paide linn.

Valda ldbivad mitu suurt maanteed: Parnu-Rakvere-Sdmeru maantee, Tallinn-Rapla-Tiiri-
Viljandi maantee ning Tallinn-Imavere-Viljandi maantee. Valda 14bib ka Tallinn-Lelle-Viljandi
raudtee.

1.2 Rahvastik
Tiiri valla rahvastikuregistrisse kantud elanike arv seisuga 01.01.2010 on 10 746 inimest, neist 5

141 meest ja 5 605 naist.

Vallas elab teistest rahvustest 312 venelast, 136 ukrainlast, 79 soomlast, 13 mustlast, 15 sakslast,
12 latlast ja 9 valgevenelast. Lisaks elab Tiiri vallas leedulasi, armeenlasi, rootslasi, juute,
mordvalasi ning iiks poolaks, komi ja tSuvass.

Karjakils

Jandia

rrrrrrr

1.3 Pindala
Tiiri valla pindala on 598,81 km?. Jirvamaa pindala on 2459,58 km?. Seega moodustab Tiiri vald

%4 kogu Jarvamaa pindalast.



1.4 Rahvastiku soo —ja vanusejaotus
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Vorreldes Tiiri valla rahvastikupiiramiidi Jirvamaa omaga on méirgata mdningad erinevused.
Néiteks on Jdrvamaa rahvastikupiiramiidis {ileminekud jérgmistesse vanusegruppidesse palju
sujuvamad. Suurimad vanusegrupid nii maakonnas kui ka Tiiri vallas tervikuna on 20-24
eluaastat. Alaealiste vanusegrupid on mdlemas véikesed. Suureks riskiks on noorte inimeste, sh
slinnitusealiste naiste vidhesus.



Vanuseliselt elab vallas enim 20-24 aastaseid mehi ja naisi. Alates 60 eluaastast hakkab meeste
osakaal voOrreldes naistega langema. Vanusegrupis 70-74 védheneb meeste arv vorreldes
samaealiste naistega ligikaudu kolm korda.

Tabel 1. Tiiri valla elanike arv 1. jaanuari seisuga 2003-2009 (Statistikaameti andmetel)

Aasta 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
Omavalitsuses 11497 | 11425 | 11373 | 11357 11279 11213 11 164
kokku

Tiiri valla elanikkond moodustab 1/3 kogu Jirvamaa elanikest. Uhinemisjérgselt on Tiiri valla
elanike arv olnud stabiilne.

1.5  Asustustihedus
Tiiri valla asustustihedus on 18,72 in/km?2. Jarva maakonna asustustihedus on 14,72 in/km?,

1.6  Elussiinnid
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100,00 +

80,00 +
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2006. aastal siindis Tiiri vallas 97 last, kellest 41 olid tiidrukud ja 56 poisid. 2008. aastal siindis
kokku 100 last - 43 tiidrukut ja 57 poissi, mis teeb 7,7 ja 8,9 elussiindi 1000 elaniku kohta.
Jarvamaal on vastavad niitajad 10,0 ja 10,7 elussiindi 1000 elaniku kohta.

Tabel 2. Siindide arv aastatel 2003-2009

Aasta 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

Vald kokku 102 98 116 97 98 104 92

Aastal 2008 oli siindide arv vallas viimase nelja aasta korgeim, mida on vdimalik seostada
vanemahiivitise kehtestamisega.



1.7 Surmad
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2006. aastal suri Tiiri vallas 165 vallakodanikku, 2008. aastal oli vastav niitaja 151. Meeste ja
naiste surmasid on registreeritud enamvihem vordselt.

1.8 Loomulik iive
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Loomulik iive 1000 elaniku kohta on kogu Eestis jitkuvalt negatiivne: Tiiri vallas 2006. aastal
oli loomulik iive -6,9, 2008. aastal -4,5, Jirvamaal on vastavad néitajad -3,8 ja -2,4 ning Eestis -
1,8 ja-0,5.

Loomulik iive Tiiri vallas on virreldes Eestiga neli korda vdiksem ja vorreldes maakonnaga kaks
korda viiksem. Positiivset muutust ndeme, et vorreldes 2006 ja 2008 aastat, kus loomuliku iibe
néitajad Tiiri vallas on kasvanud.

Sisserdnne on Tiri vallas 1000 elaniku kohta 2006. aastal 9 ja 2008. aastal 9. Viljardnne
vastavalt 1000 elaniku kohta 15 ja 14. Randesaldo on negatiivne.

1.9 Kohaliku omavalitsuse eelarve

Kulu nimetus 2007 2008 2009 2010
Uldised valitsussektori teenused 16 365 702,03 18 430 532,28 16 999 768,54 17 349 849,00
Avalik kord ja julgeolek 304 625,90 385 863,77 216 507,35 267 801,00
Majandus 14192 219,38 12 676 908,74 12 736 623,90 4912 154,88
Keskkonnakaitse 4159 760,26 23 021 784,83 16 604 608,14 3573 157,00
Elamu- ja kommunaalmajandus 7258 159,44 11 629 806,09 8 841 525,33 18 458 571,98
Tervishoid 312 615,82 733 702,10 393 243,64 426 200,00
Vaba aeg, kultuur, sport 28 845 357,28 43 724 278,05 34304 132,56 25 600 096,25
Haridus 70 539 581,47 85 881 503,53 76 048 109,94 71 483 908,92
Sotsiaalne kaitse 8274 656,53 8 680 591,32 9077 249,20 10 143 181,56
Kokku 150 252 678,11 205 164 970,71 175 221 768,60 152 214 920,59

Kohaliku omavalitsuse eelarve on aastatel 2007-2008 kasvanud. 2009. aastast on eclarve maht
kahanenud 2007. aasta tasemele. 2009-2010 majanduselangusest tingituna on valla eelarve
viahenenud. Kuna iiksikisiku tulumaks on kohaliku omavalitsuse {iiksuste eelarves {iiheks
olulisemaks tuluallikaks, siis realistlikult koostatud tulumaksu prognoos loob eeldused valla
normaalseks toimimiseks eelseisval eelarveaastal. Nii {iksikisiku tulumaksu lackumine kui
omavalitsuste poolt teenuste osutamise maht on tugevas korrelatsioonis elanike arvuga.
Lahtuvalt sellest on isiku tulude maksustamine kdige otstarbekam omavalitsuste tulude allikas.
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2  SOTSIAALNE SIDUSUS JA VORDSED VOIMALUSED

2.1 Tooturu situatsioon. Tervislikku eluviisi toetavad tegevused paikkonnas
2.1.1 Maksumaksjad
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Kohaliku arengu kujundamisel on itha suurem osatéhtsus kohalikel omavalitsustel. Kohaliku
omavalitsuse eelarve kujundamisel on tédhtis roll todealisel elanikkonnal ehk maksumaksjatel.
Maksu- ja Tolliameti andmetel on Tiiri vallas maksumaksjaid 2006. aastal 42 %, 2007. aastal 43
% ja 2008. aastal 43 %. Seega on Tiiri vallas iile 40 % elanikkonnast maksumaksjaid.

2.1.2 Keskmine brutopalk
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Keskmine brutopalk kuus to6taja kohta oli 2006. aastal Tiiri vallas oli 5 659 krooni, 2007. aastal
10 303 krooni ja 2008. aastal 11 890 krooni. Vastav nditaja Jarva maakonnas on 7 993 krooni, 9
760 krooni, 11 000 krooni. Eesti keskmine brutotulu oli 2006. aastal 9 407 krooni, 2007. aastal
11 336 ja 2008. aastal 12 912 krooni.

2.1.3 Miinimumpalga saajad
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Miinimumpalga saajad moodustavad ligikaudu 17% Tiiri valla todealisest elanikkonnast, mis on
samavédrne Jirva maakonna vastava néitajaga.

2.1.4 Majanduslikult aktiivsed iiksused/ettevotted
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Tiiri vallas moodustavad majanduslikult aktiivsete ettevotete hulgas valdava enamuse kuni 10
tootajaga ettevotted. Ule 250 tddtajaga ettevdtted Tiiri vallas puuduvad. Viikeettevdtjate arv on
aastatega Tiri vallas suurenenud 309-It 339-ni. Pohilised tegevusvaldkonnad on kaubandus,
ariteenused ja pollumajandus.
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2.1.5 Tootus
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To66tute arv on aastatel 2006-2008 Tiiri vallas kasvanud, moodustades 2006. aastal 1%, 2007.
aastal 1,9 % ja 2008. aastal 4 % Tiiri valla elanikkonnast. Jdrvamaa vastavad niitajad on 2006.
aastal 6,4 %, 2007. aastal 4,9 % ja 2008. aastal 5 %. Eestis on 2006. aastal 6 %, 2007. aastal
4,2 % ja 2008. aastal 5,6 % tootuid. Eestis kasvab tootute arv — majanduskriisiga,
ettevotlusaktiivsus langeb ja

2.2 Toimetulek
2.2.1 Ravikindlustusega kaetud
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100%

80%

O TURI
M EESTI

60%

40%

Ravikindlustatute osakaal

20%

0%

2004 2005 2006 2007 2008

Ravikindlustusega on kaetud 91% Tiiri valla elanikest. Eesti vastav nditaja on 96% ja Jarvamaa
nditaja on 96%.
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2.2.2 Puuetega inimesed

Puudega inimeste arv Turi vallas.

Puue/aasta 2008 2009 2010
Keskmine puue 162 163 180
Raske puue 450 416 474
Silgav puue 131 162 116
sh lapsi (0-16ea) 51 57 65
[Kokku \ 794 798| 770

SKA ameti andmed 01.01.2010 (SKA — Sotsiaalkindlustusamet)

SKA andmetel on Tiiri vallas 01.01.2010 seisuga 770 puudega inimest. Nendest 65 last vanuses
0-16 eluaastat. Toovdimetuspensiondre on SKA andmetel Tiiri vallas 01.01.2010 seisuga 584
isikut.

2.2.3 Toimetulekuktoetused
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160 kr
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100 kr - -
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60 kr

40 kr

Rahuldatud taotluste arv 1000 elaniku kohta

20 kr
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Tiri vallas on aasta aastalt toimetulekutoetuste osakaal vihenenud, kuid iiletab Eesti keskmise.
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2.2.4 Sotsiaaltoetused
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Tiiri vallas on aastatega suurenenud abivajajate hulk ja seetdttu on suurenenud valla eelarves
toetuste osakaal.

Tiiri vallas on abivajajatel voimalik taotleda jargmisi sotsiaaltoetusi:
1) Siinnitoetus,

2) kooli alustamise toetus,

3) eakate siinnipdevatoetus,

4) ravimikulu hiivitamine ja toetus abivahendi soetamiseks,

5) toetus riiklike dokumentide vormistamiseks

6) toetus laste toitlustamiseks

7) opilaste sdidukulu kompenseerimine,

8) psiihholoogilise ndustamisteenuse toetus.

Viltimatut sotsiaalabi osutatakse isikule, kes on sattunud sotsiaalselt abitusse olukorda
elatusvahendite kaotuse vdi puudumise tottu, tagamaks isikule vihemalt toidu, riietuse ja ajutise
peavarju. Toimetulekutoetust midratakse ja makstakse ‘“Sotsiaalhoolekande seadusega”
kehtestatud ulatuses, tingimustel ja korras riigieelarvest vallaeelarvesse lackunud vahenditest.
Hooldajatoetust madratakse ja makstakse Tiiri Vallavolikogu poolt kehtestatud ulatuses,
tingimustel ja korras valla eelarvest.

2.2.5 Sotsiaalteenused

Sotsiaalndustamisega tegelevad oma igapdevases t60s koik sotsiaaltdospetsialistid. Vastavalt
puude spetsiifikale, vajadusele kéiakse rehabilitatsiooniteenusel erinevates asutustes iile Eesti.
Lahim rehabilitatsiooniteenust pakkuv asutus on AS Jarvamaa Haigla rehabilitatsioonimeeskond.

Koduhooldusteenust osutatakse 47 Tiiri valla kodanikule, kellest 21 on puudega isikut. Hooldaja
on médratud 317 erivajadusega inimesele, kellest 105 siigava puudega, 201 raske puudega ja 11
keskmise puudega isikule. Isikliku abistaja teenus on médratud 9-le isikule. Lapsehoiuteenus
tagatakse SA Eesti Agrenska Fondi abi kasutades.

Vallas tegutseb Jarvamaa mdoduka ja raske vaimupuudega lastele haridusteenuseid pakkuv Tiiri
Toimetulekukool (23 dpilast) koos nddalakoduga (15 last).
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Igapdevaelu toetamise ja toetatud elamise teenust osutab Tiiri Pdevakeskus, mis pakub erinevaid
tegevusi ja eneseteostamisvOoimalust ligikaudu 30 tdiskasvanud vaimupuudega kliendile.
Kriisisituatsiooni sattunud abivajajate pakutakse vOimalust sotsiaalelupinnale. Laste turvakodu
teenust osutab Jirvamaa Lasteabikeskus. Jdrvamaal asub Naiste Varjupaik.

Tiiri vallas on 128 sotsiaalkorterit ning 33 munitsipaalkorterit. Sotsiaalkorterid on enamasti
tihetoalised, ahikiittega korterid voi kdoktoad. Keskkiittega sotsiaalmajas (Tallinna tdnav 33) on
kokku 35 korterit ning 12-korteriline sotsiaalmaja Séreveres. Vihese kdrvalabiga toimetulevatele
Tiiri eakatele vallakodanikele pakub vald eluasemeteenust sotsiaalmajas Mehaanika tinav 3, kus
on 20 {hetoalist korterit ning Villevere sotsiaalmajas on kohti 10 abivajaja jaoks.
Sotsiaalkorterites elab kokku 125 peret, 187 elanikuga, nendest 43 on vanaduspensiondrid, ja 19
erivajadusega inimesed.

Avaliku sauna teenust on vdimalik kasutada Vanuritemajas, kus kahel pieval niddalas saab end
pesta saunas ning on loodud tingimused pesupesemiseks. Lisaks on voimalik kasutada Tiiri ujula
sauna ja Kabale spordikeskuse sauna.

Supikdogi teenuse jarele on tekkinud aastatega jirjest suurem vajadus. Moned korrad aastas (nt
joulude ajal, talveperioodil) on Tiiri Vallavalitsus koostoos Kristliku Misjonikogudusega leidnud
voimaluse pakkuda valla vihekindlustatud elanikele supikodgiteenust.

Erivajadusega inimestele osutatakse Tiiri vallas sotsiaaltransporditeenust, mida on saab tellida
soiduks arstile, hooldus- vdi taastusravile, rehabilitatsiooniteenusele jm. Vajadusel abistab Tiiri
vald  hooldusteenuse  korraldamisel. = Vallakodanikud  saavad  iildhooldusteenust
naaberomavalitsuste Kéru, Koeru, Kunda, Kehtna, Vindra, Kuuda ja Saare jt hooldekodudes
ning Suure-Jaani Ravikeskuses. Erihooldusteenust pakuvad Koeru Hooldekeskus, Ravila,
Moisakiila, Aavere jt erihooldusasutused.

Kohalik omavalitsus eestkosteasutusena korraldab laste asendushooldusele suunamist.
Kéesoleval ajal planeeritakse mittetulundussektori ja Tiiri valla koostods avada Oisus
asenduskodu kuni 20-le kasvandikule. 2010. aasta suvel on planeeritud alustada t66d vihemalt
12 kasvandikuga.

2.3 Kaasatus kogukonna tegevusse

2.3.1 Kogukonna motivaatorid

Tiiri valla elanikke, kes on oma iihiskondliku v&i todalase tegevusega silma paistnud,
tunnustatakse. ning seelébi vdirtustatakse inimest nii avalikus-, era kui ka kolmandas sektoris.

Tiiri vallas jagatavad tunnustused ja tiitlid:
e Tiiri valla parim sportlane

Tiiri valla parim spordiklubi

Tiiri valla parim treener

Tiiri valla parim ettevote

Tiiri valla kliendisdbralikum ettevote

Tiiri valla parim talu

Parim kohalik toode

Parim kohalik teenus

Aasta toetaja

Tiiri valla aukodanik (Kuldne vapimérk, Hobedane vapiméirk)
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Tunnustusi omistatakse kord aastas. Tunnustuste védljaandmist finantseerib Tiiri Vallavalitsus.
Tiiri valla tublimaid esitatakse ka maakondlike autasude ja teenetemérkide kandidaatideks.

2.3.2 Elanike kaasamine

Tiiri vallas on elanike kaasamiseks mitmeid voimalusi.

1) Koige tavalisem viis on kaasamine kiillavanemate ja nn siddeinimeste vorgustiku kaudu.
Vallavalitsuse vastaval ametnikul (kiilaliikumise ja seltsitegevuse spetsialistil) on olemas koigi
kiilavanemate ja sddeinimeste e-posti kontaktid. Info vO0i kiisimuste-vastuste-ettepankute
saamiseks edastatakse elektrooniliselt mérkega tagasiside esitamise tdhtaja suhtes. Lihtsamal
juhul edastab kiilavanem oma seisukoha. Mahukama vabatahtliku t66 eeldusel peab vajadus peab
olema korralikult pdhjendatud. Probleeme voib tekkida kiiladega, kus keegi pole endale
vabatahtlikult kiilavanema voi sddeinimese kohustust votnud.

2) Teiseks voimaluseks on omavalitsuse algatusel kiilade vdi piirkondlike rahvakoosolekute
korraldamine. Vdimalust on kasutatud néiteks piirkondlike arengukavade koostamiseks (Oisu,
Kabala, Kirna), teatud kohaliku probleemi vdi olukorra tutvustamiseks (Metsakiila), kiilavanema
valimise vajaduse selgitamiseks (Oisu), planeeringute tutvustamiseks (Kabala, Oisu) jne.
Probleemiks voib olla rahva vdhene aktiivsus, samas on viikses kiilas dige ajavaliku ja reklaami
korral voimalik kdigi perede esindajad korraga kokku saada.

3) Véhemalt kaks korda aastas korraldatakse Tiiri vallas kiilaliikumise ja seltsitegevuse
iimarlauda. Tegemist on avatud {iritusega, kuhu kutsutakse osalema kdik aktiivsed inimesed, kes
soovivad kohalikes kiisimustes kaasa rddkida. Vastavalt teemale kaasatakse {imarlauda
vallavalitsuse ametnikke vOi juhte. Osalejad registreeritakse, ettepanekud protokollitakse,
probleemid edastatakse vallavalitsusele. Probleeme tekitab {imarlauale aktiivse juhi leidmine ja
iimarlaua pohjalikum ettevalmistamine.

4) Lisaks korraldatakse vajadusel konkreetsete probleemidega tegelemiseks teema- voi
huvigruppide pdhiseid kogunemisi, nt korteriiihistute liikmetele, kutsehaigetele jne.

Need on voimalused kohaliku omavalitsuse algatusel inimesi kaasta.

Kodanikualgatuse korras kaasatakse kiilaelanikke igas kiilas vastavalt eestvedajate aktiivsusele ja
suhtlemisvalmidusele. Kohalikku temaatikat ja elanikele siidameldhedasi probleeme arutatakse
peamiselt kiilakoosolekutel, kuid vajadusel ka kiilakokkutulekutel, kiilapidudel jne.

2.3.3 Naabrivalve piirkondade arv
Tiiri vallas on 10 naabrivalve piirkonda.

Kultuurielus osalemise véimalus
e Tiiri kultuurimaja
Oisu rahvamaja
Kabala rahvamaja
Taikse rahvamaja
Suvised vabadhuiiritused — Kabala Laulupdev, Tiri lauluvidljakul toimuvad
kultuuriiiritused
e Rahvaspordiiiritused — Paide-Tiiri Rahvajooks, Kevad — ja siigistriatlonid
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3 LASTE JA NOORTE TURVALINE NING TERVISLIK ARENG
3.1 Opilaste arv haridusasutuses
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Tiiri valla koolides dppivate laste arv on aasta aastalt vihenenud, vihenedes aastaga umbes 100
lapse vorra. Tiiri valla tildhariduskoolides dpib kokku hetkel ligikaudu 1100 Spilast.

Laste arv koolieelsetes lasteasutustes on piirkonniti erinev: Tiri linnas on lasteaialaste arv
kasvanud, kuid maapiirkondades vastav niitaja kahaneb. Koolieelsete lasteasutuste laste
suhteliselt stabiilne arv Tiiri vallas. Kabala piirkonna lapsed kdivad valdavalt Vohma lasteaias ja
koolis.

3.2 Koolikohustuse tiitmine
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Koolikohustuse tditmine algkooli astmes on peaaegu 100 %-line. PGhikoolis on médrgata aastate
loikes koolikohustuse tditmise paranemistendentsi. Selle pohjuseks voib olla hariduse
vajalikkuse teadvustamine ja hariduse populariseerimine noorte endi hulgas ning
sotsiaalpedagoogi ja psiihholoogi t66 tulemus.
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3.3 Noorte siiiiteod
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Koige rohkem satub esmakordselt alaealiste komisjoni 15 -17 aastaseid, kuid tiksikjuhtudel ka
kaheksa aastaseid lapsi. Peamiseks pohjuseks on koolikorra eiramine. Korduvjuhtudel on
tegemist tosisemate pohjustega nagu vargused, peksmised, rasked avaliku korra rikkumised.
Viiksemate rikkumiste korral méiratakse ithiskondlik t60.

3.4 Laste ja noortega tegelevad asutused

Huvitegevust korraldavad Tiiri vallas koik koolid, kultuurimajad, rahvamajad ja Tiiri Avatud
Noortekeskus.

Erinevad huviringid toimivad nii koolide juures kui ka iseseisvalt, osavott nendest on suur ja
hoivatud on erinevast vanusest lapsed. Vallavalitsus toetab huvialaringe osaliselt, osad ringid on
lastele tasulised.

Laste ja noortega tegelevad asutused Tiiri vallas
e Tiiri Muusikakool

Tiiri kultuurimaja

Oisu Rahvamaja

Tiiri Avatud Noortekeskus (lastetuba, noortetuba)

MTU Lastekaitse Liit

Retla kooli huvialaringuid

Tiiri Giimnaasiumi huvialaringid

Tiiri Majandusgiimnaasiumi huvialaringid

Laupa P&hikooli huvialaringid

Kabala PShikooli huvialaringid

Tiiri Tenniseklubi

Tiiri Vorkpalliklubi

Orienteerumiklubi Jirva Karud

Tiiri Auto-Motoklubi

Jarvamaa Amburite Klubi

Kergejoustikuklubi Jarvala

Spordiklubi Esto
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Tiiri Ujumisklubi

Jarvamaa Matimehed maadlusklubi
Tiiri Gandvix jalgpalliklubi
Kultuuri- ja spordiklubi ALEM
JOKA

MTU Tiiri SKL

3.5 Lastele ohutu elu- ja dopikeskkond

Tiiri valla lastele ja noortele on tagatud ohutu Opi elu- ja dpikeskkond. Lasteaedadeni, koolideni
viivad tdhistatud tilekdigurajad. Tiiri tehisjérv on oluline supluskoht vallas, kus on suvel tagatud
rannavalve. Lasteaedade juurde rajatud méinguviljakud vastavad turva ja ohutuse nduetele.
Sisetemperatuur haridusasutustes vastab tervisekaitse ja energiasééstu elementaarsetele nduetele.

3.6 Kooli/lasteaia terviseteenuse olemasolu

OU Tiri Tervisekeskus osutab koolitervishoiuteenust Tiri ~ Giimnaasiumis, Tiiri
Majandusgiimnaasiumis, Laupa Pohikoolis ja Tiiri Toimetulekukoolis. Retla Koolis ja Kabala
Pohikoolis osutavad koolitervishoiuteenust kohalikud perearstid. Sidrevere Kurepesa Lasteaias
tootab tervishoiutodtaja.

3.7 Kohaliku omavalitsuse poolne initsiatiiv ja toetused tagamaks teenuste
kittesaadavust

Kohaliku omavalitsus toetab perearstipraksiseid, rentides neile soodustingimustel ruume ning
makstes nende kommunaalkulud. Tiiri vald on AS Jdrvamaa Haigla aktsionér.

4 TERVISLIK ELU-, OPI- ja TOOKESKKOND

4.1 Huvitegevuse ja vaba aja veetmise kohad

Huviharidust annab Tiiri Muusikakool. Kooli tegevuse eesmérgiks on professionaalse
muusikalise alghariduse andmine ja kohaliku kultuurielu edendamine. Koolis dpetatakse jargmisi
erialasid: klaver, viiul, akordion, fl66t, plokkfloot, klarnet, saksofon, trompet, tromboon, altsarv,
tenorsarv, tuuba, kitarr ja 160kpillid. Huvi muusikalise alghariduse jérele on vdga suur. Tiiri
Muusikakoolis on dppimine tasuline, voimalik taotleda stipendiumi.

Kilaliikumise ja seltsitegevuse spetsialist teeb koostodd Tiiri valla kiillavanemate ja
kiilalitkumise aktivistidega, mittetulundusiihingute, sihtasutuste, seltsingute ja teiste III sektori
organisatsioonide ning tihendustega, aitab lahendada nende t66 korraldusega seotud probleeme.
Koolides toimuvad noorele enamjaolt tasuta huviringid.

Nii noortetoas kui lastetoas on koostatud iga kuu siindmuste ja tegevuste kava, millega saab
tutvuda nii kohapeal kui Tiiri valla kodulehel. Tiiri vallas korraldavad noorsoot6dd kolm
noortetdd tegijat: vallavalitsuse noorsootdd spetsialist ja  Tiiri Avatud Noortekeskuse kaks
noortejuhendajat. Tiiri Avatud Noortekeskus korraldab noortele tasuta erinevaid kéelisi tegevusi,
seikluskasvatusdpet ja teisi projektipdhiseid mitteformaalse oppe tegevusi.

Noortetubades on voimalik osaleda igapidevategevustes ja projektitegevustes:
Igapéevased tegevused noortetoas/rulapargis:

* Lauamingude kasutamise voimalus

* S006gi soojendamise, valmistamise voimalus

* Erinevad lauamingud- lauajalgpall

* Kéelised tegevused

* Rulapargis vOoimalik sdita rattaga, rulaga ja rulluiskudega
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Igapdevased tegevused lastetoas:
*Lauamédngude kasutamise voimalus

* S006gi soojendamise, valmistamise voimalus
* Erinevad lauaméngud- lauajalgpall

*Arvuti ja interneti kasutamise voimalus

* Kéelised tegevused

Igapéevased tegevused Oisu Noortetoas:
* Erinevate lauaméngude kasutamise voimalus
* Lauatennise, lauajalgpalli ja Shuhoki kasutamise voimalus.

4.2 Uldkasutatavad spordirajatised ja terviserajad

Tiri vald on mitmekiilgse sporditegevusega piirtkond, kus on kaasaegsed tingimused
sportimiseks ja aktiivseks puhkuseks. Valla elanikel on mitmekesised vOimalused osaleda
erinevatel  rahvaspordiiiritustel ning kasutada piirkonnas asuvaid suusa-, kepikonni- ja
terviseradasid.

Tiri  valla  spordirajatisteks on  Tiiri  Glimnaasiumi  vOimla ja staadion, Tiiri
Majandusgiimnaasiumi voimla, Tiiri linna vdimla, Tiiri ujula, Tiri linnastaadion, Tiiri tehisjarve
ddrsed spordivéljakud (2 rannavolle véljakut ja korvpallivéljak), Staadioni ténava
jalgpallistaadion, tennisevéljakud Kalevi ja Jaama tdnaval, Kihli motokompleks, Séreveres
Jarvamaa Kutsehariduskeskuse spordibaasid (vdimla, jousaal, staadion, hobusetall, sisemaneez,
ratsutamisplats, asfaltkattega ménguplats). Laupa kooli vdimlemistuba, muruvéljak jalgpalli
mangimiseks ja vorkpalliplats, Tiri-Alliku vork- ja jalgpalliplats, Veskisilla tennisevéljak,
kardirada ja bowling, Retla kooli vdimla ja staadion ning Kabala spordihoone ja Kahala
spordiplats. Tolli metsas on valgustatud suusarada, spordihuvilistel on vdimalik kasutada
Korgessaare terviserada, jalgrattateid ning suusa- ja jalgrattaspordiks sobivat Kdomige (asub
Paide ja Tiiri vahel). Hiljuti Tiiri 1dhitiimbrusesse ehitatud kergliiklusteed on populaarsed, neid
kasutavad jalgratturid, kepikdonni harrastajad, rulluisutajad ja niisama jalutajad.
Spordivaldkonnas tegutsevad aktiivselt spordiklubid, pakkudes vallaelanikele voimalusi
harrastus- ja tervisespordiga tegelemiseks. Suurem osa valla spordiklubidest on koondunud Tiiri
Spordiklubide Liitu, mis tegeleb spordi arendamisega vallas, haldab spordirajatisi ning on
partneriks sporditegevuse planeerimisel.

Tiiri vallas saab harrastada jérgmisi spordialasid: kergejousikku, vork-, korv-, ja jalgpalli,
maadlust, karated, tennist, orienteerumist, ujumist, vesivdimlemist ja -acroobikat, ratsutamist,
bridzi ja vibusporti, jne.

4.3 Transport ja teedevork

Asendist tulenevalt vdiks valla keskuse (Tiiri linn) transpordivéimalused olla head. Bussi- ja
rongiiihendus vabariigi pohiliste keskustega on rahuldav, hea on iihendus maakonnakeskuse
Paidega, kust on tdiendavad voimalused liikumiseks teistesse vabariigi keskustesse. Toimib
vallasisene bussiliin, mis kulgeb kindlal marsruudil (Tiiri - Tiiri-Alliku - Lokuta - Telliskivi -
Sdrevere - Korgessaare - Saunametsa - Tiiri) ja kindlatel kellaaegadel. Transporditeenuse
kasutamine on oOigustatud isikutele (puudega, vanadus- ja toOvOimetuspensionidr ning
eelkooliealine laps koos saatjaga) tasuta. Tiiri linna ldbib Tallinn-Lelle-Viljandi raudtee,
reisirongid véljuvad Tallinna suunas viis korda, Viljandi suunas neli korda &6pdevas
(rongiliikluses suveperioodil erigraafikud). Tiiri raudteejaama baasil on kujunenud {ihtne
reisikeskus, mis teenindab nii rongi- kui ka bussireisijaid.
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Valla- ja maakonnasisene iihistransport (bussiliinid) ldhtub Opilaste, kui suurima kliendigrupi,
vajadustest. Teiste kliendigruppide (td6tajad, pensionirid, lasteaialapsed jne) hulk on suhteliselt
viike, mistottu iihistranspordisiisteem ei rahulda nende vajadusi. Vajalik on siinkroonselt
optimeerida ja korrigeerida bussimarsruute-graafikuid, arvestades t60- ja koolipdevade algus- ja
16puacgadega.

Vallas on teid kokku 780,32 km, sealhulgas riigiteid 217 km, vallateid ja valla poolt
hooldatavaid teid 329,98 km, metsateid 116,67 km ja era- ja midratlemata teid 116,67 km.

Suuremateks probleemideks on vallateede suur kulumus ning kruusateede tolmamine kuival ajal,
linnatdnavate osas tee ndrk aluspdhi ning katte suur kulumine, samuti tee all olevate
kommunikatsioonide (torud, kaablid) amortiseerumine.

Riigiteede osas on suurimaks kitsaskohaks liiklustiheduse kasvamine ning Tiiri linna
timbersditude puudumine. Kuni nende véljachitamiseni on vajalik rekonstrueerida riigiteed
(Paide, Viljandi ja Tallinna tinavad koos kergliiklusteede rajamisega). Sama on vaja teha ka
Tiiri-Arkma tee Oisu-Taikse 18igul, Paide-Tiiri maanteel, Lokuta-Roovere teeldigul. Tiheda
kasutusega Tiirilt Paide, Rapla, Parnu, Arkma suunas kulgevate maanteede ddrde on vajalik
jétkata kergliiklusteede véljachitamist (esmajirjekorras linna 14hitimbrusse). Suur probleem on
riigi kruusateede tolmamine.

Tavaolukorras on parkimiskohti linnas piisavalt. Parkimiskohtade puudus tekib suuriirituste ajal
nende toimumise piirkondades (lillelaada, laulu- ja tantsupeo ning teiste suuriirituste toimumise
ajal). Suuriirituste korral tekkivad ummikud, kuna tidnavate lidbilaskevdime on piiratud. Linnas
on vihe raskeveokite parkimiseks sobivaid kohti.

4.4 Keskkonna méjurid

Reoveepuhastid

Tiiri vallas juhitakse heitvett puhastusseadmetesse keskmiselt 216 000 m? aastas. Tiiri linna,
Lokuta uuselamute piirkonna, Sérevere ja Tiri-Alliku heitvesi juhitakse Tiiri linna
reoveepuhastisse. Laupa moisale (pdhikool) on rajatud kaasaegne védikepuhasti. Reovee
puhastusseadmed on olemas Oisus, Taikses, Kahalas, Kirnas. Anaris, Metsakiilas ja Laupal on
biotiigid, Kabalas BIO-100.

Jaidtmemajandus

Tiiri vallas on kehtestatud jadtmekava 2009-2014. Jidtmekava eesmérgiks on pikaajalises
perspektiivis  korraldada  jaddtmehooldust Tiiri vallas komplektselt organiseeritult,
keskkonnasiistlikult ja 6konoomselt vastavalt kehtivatele digusaktidele ja Tiiri valla elanike
ning asutuste pohjendatud huvidele.

Tiiri valla jadtmekava aastateks 2009-2014 koostamisel on ldhtutud jadtmeseaduse §-st 42 ja §-st
43 10ikest 3. Nimetatud sétete kohaselt koostatakse ja ajakohastatakse kohaliku
omavalitsusiiksuse jddtmekava riigi jddtmekavast juhindudes ning jédétmekava on osa kohaliku
omavalitsusiiksuse arengukavast, millega reguleeritakse valla jadtmehoolduse arendamist.

Tiiri vald asutas koos Jarvamaa, Harjumaa, Raplamaa, Jogevamaa, Viljandimaa ning Pirnumaa
omavalitsusiiksustega MTU Kesk-Eesti Jaitmehoolduskeskuse (KEJHK). KEJHK on loodud
liikmeks olevate omavalitsuste jddtmehooldusalase koostod edendamiseks, jddtmeseadusega
omavalitsustele pandud iilesannete korraldamiseks ning jadtmehoolduse iihiselt arendamiseks.
Tiiri valla jadtmekava koostamisel on aluseks voetud KEHJK tehtud majanduslikud analiiiisid ja
ettepanekud.
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Vesi ja kanalisatsioon

Vee- ja kanalisatsiooniteenuste kéttesaadavust ja kvaliteeti peetakse piirkonnas {ildiselt
rahuldavaks. Peamiseks probleemiks on vee- ja kanalisatsioonitorustike amortiseerumine,
torustikud vajavad véljavahetamist ja puhastusseadmed uuendamist. Samuti vajavad puurkaev-
pumbajaamad joogivee eeltddtlust. Selleks on Tiiri linn ja Oisu alevik liidetud Parnu joe valgala
vee- ja kanalisatsiooniprojektiga, mis ei kdivitunud Euroopa Liidu abirahade vajakajdédmise tottu.
Tiiri reoveepuhasti rekonstrueeriti eraldiseisva projektina SA KIK abiga. Eraldiseisva projektina
on kiivitatud ka Tiiri linna vee- ja kanalisatsioonitrasside rekonstrueerimine ja laiendamine
Euroopa Liidu Uhtekuuluvusfondi ,,Elukeskkonna arendamise rakenduskava“ meetme
,» Veemajanduse infrastruktuuri arendamine® rahalisel toel.

Kabala ja Kahala piirkonnad on haaratud Poltsamaa-Pedja joe vee- ja kanalisatsiooniprojekti,
mille kiivitumist on oodata Euroopa Liidu Uhtekuuluvusfondi elukeskkonna arenduskava
meetme ,,Veemajanduse infrastruktuuri arendamine* abil. Vajalik on viikeasulate tihisveevirgi
ja -kanalisatsiooni arendamine ning kaasajastamine, mida on vdimalik arendada valla ja SA KIK
vahendite arvel.

Organisatsiooniliselt on probleemiks olnud veesiisteemi haldamise killustatus ning sellest
tulenev ebamajanduslikkus ja oskusteabe vdhesus. Pracgused timberkorraldused viivad vallale
kuuluvad tihisveevérgi ja -kanalisatsiooni siisteemid {ihe operaatori alla (OU Tiiri Vesi).

Eraldi esiletdostetav on vesivarustuse ja kanalisatsiooni arendamine koige kiiremini arenevas
Kirna-Poaka piirkonnas SA KIK abiga. Vajalik on rajada véljapoole hoonestuspiirkondasid Tiiri
linna uus veehaare. Uhisveevirgi- ja -kanalisatsiooni arendamine peab toimuma iihisveevirgi-
ja -kanalisatsiooni arengukava alusel.

4.5 Kuriteod
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Varavastaste kuritegude arv on jadnud stabiilseks, kuid isikuvastaste kuritegude arv on aastatega
kasvanud. Vorreldes Eesti keskmisega on isikuvastaste kuritegude suhtarv suurenenud.
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4.6  Liikluskuriteod ja -6nnetused kokku
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Liiklusdonnetuste arv pidevalt kahaneb, mida v3ib seostada inimeste teadlikkuse tdusuga
litklusohutuse kohalt.

4.7 Tulekahjud
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Tulekahjude arv on aastatega vdhenenud. Tulednnetuste langustendents niitab ennetust6o
tohusust. Tiiril asub Laéne-Eesti Padstekeskuse Jirvamaa pddsteosakonna Tiiri padstekomando.
Munitsipaalkorteritesse on paigaldatud suitsuandurid. Vanad tuleohtlikud hooned on valdavalt
sotsiaalpinnad. Omavalitsuse allasutused on varustatud automaatse tuletdrjesiisteemiga.
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4.8 Alkoholi miiiivad kauplused
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Tiiri vallas on 19 alkoholi miiiivat kauplust, viimastel aastatel pole miiligikohtasid juurde
tekkinud.

4.9 Kohaliku omavalitsuse alkoholipoliitika

Tiiri vallas eraldi alkoholipoliitikat ei ole vélja tootatud. Alkohoolsete jookidega kauplemiseks
registreeringute véljastamisel ldhtutakse alkoholiseadusest, kaubandustegevuse seadusest ja
majandustegevuse registri seadusest.

Lahtutakse EV seadusandlusest, seega peale kella 22.00, saab alkoholi tarbida koha peal vaid pubis
Krahv Dracula.

Murettekitav on laste ja noorte alkoholi tarbimine. Alkoholipoliitika meetmetest on
esmajérjekorras vaja suurendada jérelevalvet alkoholi miiiigiga seotud odigusrikkumiste file,
piirata kdesolevast enam reklaami, tegeleda rohkem noortega ning rangemalt karistada inimesi
alkoholijoobes sooritatud digusrikkumiste eest.

5 TERVISLIK ELUVIIS
5.1 Tervisealase teabe Kittesaadavus

Tervisekditumist mojutavad otseselt isiku enda hoiakud, uskumused, véartushinnangud,
teadlikkus, oskused ja motivatsioon. Inimest iimbritsev elukeskkond oma keskkondlike, sotsiaal-
majanduslike ja psithhosotsiaalsete mdjudega méiédrab suures osas dra, milliseid tervist
puudutavaid otsuseid inimene langetab ja kuidas inimene enda ja teiste tervise suhtes kéitub.
Tervisealast teavet jagatakse allasutustes 1dbi todalase tegevuse. Kdige paremini saab infot
kohalike perearstide kédest. Koolides ja lasteasutustes antakse infot erinevates tundides. Lasteaias
ja koolis korraldatakse erinevaid tervisealaseid tiritusi.

5.2 Tervisliku eluviisi toetavad iiritused paikkonnas

Tiiri vallas viiakse 1dbi erinevaid tervisliku liikumisega iiritusi, neist populaarsemad ja suurimad
osalejate arvuga on Paide — Tiiri rahvajooks ja liikumissari “Liikumist ja sportimist harrastav
Jarvamaa”.
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Paide — Tiiri rahvajooks on traditsiooniline rahvaiiritus, mis toimub siigisel, korra aastas.
Korraldajad on MTU Paide — Tiiri Rahvajooks koostdds Paide linna ja Tiiri vallaga. Vdisteldakse
itheksas erinevas vanuserithmas. PShijooksud on Paide — Tiiri distantsiga 13,6 km ja Kirna — Tiiri
distantsiga 6,5 km. Eraldi on lastejooksud, millel on kokku kolm erinevat vanuseriihma ja
distantsi.

“Liikumine on elu!”, sellise deviisi all toimub, liikumissari “Liikumist ja sportimist harrastav
Jarvamaa”, mis sisaldab endas 11 erinevat sportlikku ettevotmist. Esindatud on rahvaspordi alad
nagu matkamine, jooksmine, jalgrattasdit, kepikdnd ja orienteerumine. Etapid toimuvad
Jirvamaa erinevates paikades. Uhendatud on nii sportlik kui ka kultuuriline elamus. Osalejate
vahel loositakse vilja auhindu ja selgitatakse kdige sportlikum pere.

Tervisealast teavet on vdimalik lugeda Jdrvamaa infoportaalist. Seal kajastatakse kdimasolevaid
kampaaniaid ja hetkel késil olevaid terviseprojekte. Huvilistel on vdimalik lugeda liikumise,
toitumise, uimastiennetuse jm kohta ning leida kasulikke linke.

Spordisiindmuste toimumise kohta edastab informatsiooni “Tiiri Rahvaleht”. Lisateavet saab
Tiiri valla ja Jirvamaa Spordiliidu kodulehtedelt ning “Kuma” raadio vahendusel. Siindmuseid
kajastav teave levitatakse ka vastavasisuliste kuulutuste ja reklaamidega.

6 TERVISETEENUSED

6.1 Tervishoiuteenused

6.1.1 Esmatasandi arstiabi

Tiiri vallas annab esmatasandi arstiabi seitse kvalifitseeritud perearsti, kellest viis téotavad Tiiri
linnas, iiks perearst Kabalas ning iiks Oisus. Lisaks toimivad tervishoiupunktid Kahalas ja
Villeveres. OU Tiiri Tervisekeskuses tegutseb lisaks perearstidele mitmeid abikabinette:
laboratoorium esmatasandil vajalike analiiliside tegemiseks, protseduuride- ja sidumistuba,
taastusravi kabinet, kus tehakse ravikehakultuuri, massaazi ja elektriravi.

Esmatasandi arstiabi korraldamisega seotud kulusid toetab Tiiri vald.

6.1.2 Kiirabi

Lahimad véltimatut abi osutavad iiksused on Jarvamaa Haigla AS kaks kiirabibrigaadi ning
erakorralise meditsiini osakond asukohaga Paides. Véltimatu abi kdttesaadavuse parandamiseks
on arengukavas planeeritud iihe kiirabibrigaadi tegutsemine Ttiril.

6.1.3 Eriarstiabi

OU Tervisekeskuses votavad vastu AS Jirvamaa Haigla eriarstid: kirurg, neuroloog, nina-kdrva-
kurguarst, silmaarst, giinekoloogid, psiihhiaater ning to6tab rontgenkabinet ja prillipood. Léhim
eriarstiabi, esmatasandi arstiabi ning hooldusravi osutav asutus on AS Jdrvamaa Haigla.

6.1.4 Koduoendusteenus

Kodudendusteenust osutavad Tiiri valla piirkonnas Jdrvamaa Haigla AS koduded. Vajadus
teenuse jirgi on suur.

6.1.5 Koolitervishoiuteenus

Osaiihingus t66tab kolm koolidde, kes osutavad koolitervishoiuteenust Tiiri Glimnaasiumis, Tiiri
Majandusgiimnaasiumis, Jdrvamaa Kutsehariduskeskuses Séreveres, Laupa pdhikoolis.

6.1.6 Hambaravi ja apteegivork
Tiiri linnas to6tab kuus hambaravikabinetti ja kaks apteeki.
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6.1.7 Noustamisteenused

Noustamisteenust pakuvad Jarvamaal:

Kesk-Eesti Arenduskeskus, Siida Eesti Sotsiaalkeskus, AS Jarvamaa Haigla suitsetamisest
loobumise noustamine, noorte seksuaalalane noustamine, raseduskriisi ndustamine,
narkoennetustd koolide juures, Eesti Punane Rist.

Teenus

Oppendustamine
Noustamiskomisjon

Psiihholoogiline
ndustamine

Karjdériinfo ja -
ndustamine

Noorteinfo

Kriminaalhooldus

Perendustamine

Ohvriabi

Lastekaitse,
lapsendamine

Diabeedihaigete
ndustamine

Suitsetamisest loobuja ndust.

Perekool
Seksuaalharidusalane
noorte ndustamine

Teenuse pakkuja

Kes-Eesti
Noorsootdokeskus
Jarva Maavalitsus

Kesk-Eesti
Noorsootdokeskus

Kesk-Eesti
Noorsootookeskus
Tootukassa Jarvamaa
Osak.

Kesk-Eesti
Noorsootookeskus

Tallinna vangla Pérnu

kriminaalhooldusosakonna

Paide talitus
Kesk-Eesti
Noorsootookeskus

Jarvamaa Ohvriabikeskus

Jarva Maavalitsus

AS Jarvamaa Haigla

"

"
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Teenuse kirjeldus

Opilaste koolist viljalangevuse
ennetamiseks ja noorte edasise
toimetuleku ning
konkurentsivdoime
suurendamiseks igapdevaelus ja
tooturul

Soodustab teadlikku otsustamist,
aitab iletada kartusi, mis
takistavad muutuste ettevotmist,
aitab leida valikute tegemiseks
vajalikku enesekindlust

Kasutatakse
karjéériplaneerimiseks
kisitletakse kutse-, Oppe- ja too -
koha valikuga seotud teemasid

Info Sppimis-,
tootamisvoimaluste; info
ithiskonna, seaduste, toctuste,
keskkonna ja sddstva arengu,
tervise, suhete, hobide,
sportimisvdimaluste jne. kohta

Noustamine ja
rehabilitatsiooniteenus vangist
vabanenutele

Perelepitus

Abistav vorgustikut6o
Lastekaitse, lapsendamine,

kooli- kohustuse mittetditmine
jne.

Sotsiaalpsiihholoogiline,
meditsiiniline ndustamine



Psiihholoog

Toitumise ndustamine Vastavalt diagnoosile

Varjupaigateenus Paide Naiste Varjupaik Léhisuhte vigivalla all
kannatajatele
Vodlandustamine Tiiri vald- Kaja
Kuzovnikova
Swedpank
SEB pank
Psiihholoogiline MTU Siida-Eesti
ndustamine ja Sotsiaalkeskus
psiithhoteraapia

Allikas: Jarva maakonna terviseprofiil

Tiiri vald kasutab Jarvamaal tegutsevaid ndustamisspetsialiste.

7 TERVISEPROFIILIST TULENEVAD PROBLEEMID TEGEVUSE EESMARGID
JA TEGEVUSKAVA

Peatiikis on vilja toodud valdkondade probleemid, eesmirgid ja nende tditmiseks voimalikud
tegevused. Hetkel kehtib Tiiri valla arengukava 2007-2013 koos sinna juurde kuuluva
tegevuskavaga 2007-2011 sisaldab tegevusi, mis aitavad ellu viia terviseprofiilist tulevnevaid
eesmarke. 2010. aastal koostatakse valla uus arengukava 2011-2018 aastateks, kus planeeritakse
ette tegevused pikemale perioodile. Koostatud Tiiri valla terviseprofiili tegevuskava toetub
hetkel kehtivale Tiiri valla tegevuskavale 2007-2011.

Tervisepoliitika
1. Laste tervist toetava ja turvalise arengu tagamine
Sotsiaalse sidususe ja turvalisuse suurendamine
Tervise sédilimist ja arenemist soodustava elu ja tdokeskkonna tagamine
Tervislike valikute ja eluviisi soodustamine
Vajadustest ldhtuvalt diglase ja tulemusliku terviseteenuste siisteemi arendamine

Nk v

7.1 Sotsiaalne sidusus ja vordsed voimalused

Tiiri valla territoorium on iithinemisjargselt suhteliselt suur, kus on probleemiks vallasisese
transpordi toimimine, mis vdimaldaks juurdepéddsu paljudele keskuses toimuvatele kultuuri- ja
muudele iiritustele ning avalikele teenustele, mis omakorda suurendab kogukonna sidusust.

Valdkonna probleemid:

e Majanduslangus on suurendanud todtute arvu vallas. Tootus suurendab omakorda
torjutust ja vihendab majanduslikku toimetulekut.

e Maksumaksjate osakaal elanikkonnast pidavalt kahaneb, see kasvatab survet valla
eelarvele ja sotsiaalsfaéri iilevalpidamise voimekusele.

e Vallas on palju t66d teha soovivaid tdoealisi, kuid sobivat t66d praktiliselt vdimatu leida.
Tulemuseks on inimeste sotsiaalse sidususe vihenemine ja risk torjutuse tekkimiseks.

e Vallas puudub soovitud sagedusega transpordiiihendus keskusega, mille tulemuseks on
vordsete voimaluste puudumine.
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Vihekindlustatud inimeste terviseteenuste tarbimine ja tervisliku toitumise valikud on
piiratud.

Valdkonna eesmiirk:
Tagada Tiiri vallas elanike majanduslik ja sotsiaalne toimetulek ja soodustada toohdive kasvu
todealises elanikkonnas ning kaasata kolmas sektor sotsiaalprobleemide lahendamisele

Voimalikud meetmed:

Arendada elukvaliteeti ja toimetulekut suurendavaid teenuseid ja meetmeid lébi
koolituste, infopdevade, ja ndustamiste.

Kaasata kiilaliikumisse elanikerithmi, kes on kaotanud voi kellel on oht kaotada t66 side
kogukonnaga (t66tud, puudega inimesed, alkoholi probleemidega inimesed jt) 1dbi
koolituste, infopdevade, ja ndustamiste.

Arendada valla sotsiaalset infrastruktuuri, toetada koost6d- ja toetusvorgustike ja
huvialaiihenduste tegevust ning luua inimeste omaalgatust ja sotsiaalset aktiivsust soosiv
keskkond 1dbi vallaeelarve, koolituste, projektide ja infopdevade.

Tagada tervisega seonduva teabe kéttesaadavus vallaelanikkonnale eriti sotsiaalselt
tundlikele gruppidele nende Oiguste, hiivitiste ja teenuste kohta, kasutades projekte,
koolitusi, infopéevi, ndustamisi.

Korraldada  vallaelanike  sotsiaalse  sidususe  suurendamiseks  iilevallalisi
terviseedendamise alaseid tiritusi 1dbi projektide, teabepdevade.

Sotsiaalne sidusus ja vordsed voimalused tegevuskavas (x- saab toimima, t- tegevus toimib)

Jrk
nr

Tegevus 2010 2011 2012 2013 2014 Finants-
eerimine

1.

Olemasolevate X X t t t KOV
tooOstusalade/ettevotlusalade
laiendamiseks vajaliku
infrastruktuuri rajamise
toetamine.

Koostdo Jairvamaa t t t t t KOV
Kutsehariduskeskusega
ettevotjate toojouvajaduste
viljaselgitamiseks, uu(t)e
oppekava(de) rakendamiseks
vastavalt piirkonna ettevotete
toojouvajadusele.

Kiilaliikumise t t t t t KOV ja
motivatsioonisiisteemi kolmas
véljatdotamine ja sektor
rakendamine. Kiilade
(paikkondade) arengukavade
koostamine.

Valdkondlike arengukavade ja | T t t t t KOV ja
muude arengudokumentide kolmas
koostamine, sealhulgas sektor
teechoiukava,
tihistranspordikorralduse
kontseptsiooni iithisveevargi-
ja kanalisatsiooni arengukava,
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munitsipaal- ja
sotsiaalelamufondi
perspektiivse vajaduse ja
arendamise kava
viljatodtamine, spordi,
sotsiaalvaldkonna, kultuuri- ja
noorsoto0, turismi,

teemamuuseumite,
energeetika ja haljastuse
arengukava.
5. Valla lehe ja veebilehekiilje t t t t t KOV ja
edasiarendamine kolmas

sektor

7.2 Laste ja noorte turvaline ning tervislik areng

Tiiri vald on laste ja noorte turvalist ning tervislikku arengut toetav omavalitsus. Koolidel ja
lasteaedadel on hea kontakt lastevanematega, mis omakorda vihendab kditumisprobleeme. Tiiri
vallas tegutseb suviti kuus t66- ja puhkelaagri riithma, millest nelja finantseerivad ettevotjad ja
kahte omavalitsus. Valla ddremaadel elavad lapsed saavad kéia Tiiril muusikakoolis ja erinevates
ringides-treeningutel, vald tasub osaliselt nende transpordi. Vdimalused on lastel ka kodu ligidal
(Kabala, Oisu, Laupa) osaleda erinevates huviringides. Tiiri valla noortel on huvihariduse
omandamise ja tervislikud vaba aja veetmise vdimalused.

Valdkonna probleemid:
e Puuduvad uuringud laste subjektiivsete hinnangute kohta oma tervisele ja teadmiste
kohta tervise edenduse vallas.
e Valla eelarve vihesed voimalused lastega perede toetamiseks.

Valdkonna eesmiirk:
Tiiri vald on tervislikke eluviise, Opilase eripéra ja arengut toetava dpikeskkonnaga omavalitsus.

Voimalikud meetmed:

o Kindlustada sotsiaalpedagoogide, koolitervishoiutdotajate, tervisedpetuse Opetajate,
logopeedide, psiihholoogide jt spetsialistide poolt osutatavate teenuste kittesaadavus Tiiri
valla koolides.

e Selgitada vilja laste hinnang oma tervisele ja nende teadlikkusele tervist edendava
elustiili kohta 14bi uuringute, infopédevade .

e Suurendada lastevanemate teadlikkust ja oskusi laste tervise edendamisel ja arengu
toetamisel 14bi projektide, infopdevade, loengute, vestluste ning ndustamiste.

e Arendada koostodd kolmanda sektoriga, noortele suunatud koolitusvdimaluste
laiendamiseks, sh Tiiri Avatud Noortekeskuse kaudu.

e Suurendada lastevanemate ja haridusasutuste koostoovoimalusi 1dbi projektide,
infopdevade, loengute ja ndustamiste.

e Noortekeskusel leida voimalusi laste suvise koolivaheaja sisustamiseks 1dbi vallaeelarve
ning projektide.

e Propageerida ohutut ja tervislikku liikkumist ning turvaelementide kasutamist ldbi
projektide, infopdevade, loengute ja ndustamiste.
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Laste ja noorte turvaline ning tervislik areng tegevuskavas (x- tegevus saab toimima,
t- tegevus toimib)

Jrk | Tegevus 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | Finants-

nr eerimine

1. Uldhariduskoolide t t t t t KOV, riik
rekonstrueerimine

(opikeskkonna, koolide
materiaal-tehnilise baasi ja
Oppetingimuste vastavusse
viimine kehtivate normide ja
nouetega); Eelkooliealiste
lasteasutuste ja
iildhariduskoolide 6uealade,
mangu- ja spordiviljakute

kaasajastamine.

2. Tiiri Avatud Noortekeskuse t t t t t KOV ja
hoone renoveerimine. fondid

3. Haridusasutuste X t t t t KOV
tugisiisteemide loomine

4. Noorte  todkeskkonna  ja t t t t t KOV,
puhkelaagrite korraldamine KIK ja

fondid

7.3 Tervislik elu-, oppe- ja tookeskkond

Elanike terviseseisundit mojutavad lisaks t06- vOi dppetingimustele ka elukeskkond. Keskkonda
voivad sattuda ohutegurid peamiselt toodetest, echitistest, rajatistest, sdidukitest ja
toostusettevotetest, millega inimene vahetult kokku puutub. Elu-, t66- ja Opikeskkonnast
tulenevate ohutegurite negatiivne mdju voib ilmneda tihti alles aastate pérast. Sageli mojutab
inimese tervist samal ajal mitu keskkonnast tulenevat ohutegurit, seega on keskkonna moju
tervisele kompleksne ning soltub nii keskkonnategurite iseloomust kui ka ajast, mille jooksul nad
tervist mgjutavad.

Tiiri vallas on renoveeritud heitveepuhastusseadmed, biopuhastid ja kanalisatsiooni ning
joogivee torustikud.

Valdkonna probleemid:

e Kaubavedude transiit 1dbi Tiiri linna on suur, millega kaasneb miira, heitgaasid ja
kannatab liiklusohutus. Tiiri linna ldbiva transiidi ristmikut iiletavad pédevas tuhanded
eakad ja koolilapsed, kelle turvalisus sellega ohus on. Oluline elanikkonna elukvaliteedi
ja tervise seisukohalt on transiitliikluse vélja viimine linnast.

e Paljud Tiiri valla teed on pindmata ja kuivade ilmadega tekitavad palju tolmu. Tervise
edendamise seisukohalt on mdistlik muuta valla teed tolmuvabaks, kasutades seclleks
valla eelarve vdi projektide vahendeid.

Valdkonna eesmiirk:
Tiiri vald on meeldiva elukeskkonnaga, korrastatud ja kaasaegse infrastruktuuriga vald, kus

jéargitakse sddstva arengu ja terviseedenduse podhimotteid.

Véimalikud meetmed:
e Transiitliikluse vélja viimine Tiiri linnast l&bi vallaeelarve ja projektide.
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e Selgitada vélja valdkonnaga seonduvad ohutegurid ning arvestada nendega planeerimisel,
ehitustegevuses.

o Tosta inimeste teadlikkust keskkonnast tulenevatest terviseriskidest ning nende ohjamise
meetmetest.

e Jirgida avaliku sise- ja vélisruumi kujundamisel pohimotteid, mis teevad koigile
ithiskonnaliikmetele elu-, t66- ja opikeskkonna juurdepdisetavaks ja kasutatavaks.

e Qisu ja Kabala asulateni kergliiklusteede rajamine ldbi vallacelarve ja projektide.

Tervislik elu-, 6pi- ja tookeskkond tegevuskavas (x- saab toimima, t- tegevus toimib)

Jrk Tegevus 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | Finants-

nr eerimine

1. Tagada kvaliteetne ja turvaline X t t t t KOV
teedevork ja toimiv transport

2. Paide-Tiiri maantee X t t t t KOV
renoveerimisele ja

kergliiklustee ehitamisele
kaasaaitamine; Tiiri kesklinna
labivate riigimaanteede
renoveerimisega kaasnevad
t6od (Ttiri kesklinna
detailplaneering); Tiiri
iimbersdidu planeerimine ja
projekteerimine;
Kergliiklusteede rajamine
(jalgrattateede tdhistamine);
Tiheasustusaladele
tdnavavalgustuse rajamine
(renoveerimine)

3. Puhas turvaline ja sdéstev t t t t t KOV
keskkond, parkide ja
haljasalade rekonstrueerimine;
Kiilade iihisplatside
(kiilakeskuste) korrastamine,
keskkonnaalase teadlikkuse
kujundamine, taaskasutatavate
jaatmete kogumispunktide
vOrgustiku laiendamine.

5. Avaliku korra ja turvalisuse X t t t t KOV
tagamine, koostdo tohustamine
politsei ja turvafirmadega,
vabatahtlike pddstekomandode
tegevuse toetamine,
jérelvalvefunktsioonide
tohustamine.

7.4 Tervislik eluviis

Kéesolevas peatiikis antakse iilevaade tervislikke valikuid suurendavatest ning inimeste
riskikditumist vihendavatest meetmetest.
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Peamisteks kéitumuslikeks tervisemojuriteks tuleb pidada véhest kehalist aktiivsust,
tasakaalustamata toitumist ja riskikditumist, nditeks alkoholi ja tubaka ning ebaturvalist kditumist
liikluses (kiiruse iiletamine, turvavédde kinnitamine ja helkurite kasutamata jétmine jne).

Tervisekditumist mojutavad otseselt isiku enda hoiakud, uskumused, véartushinnangud,
teadlikkus, oskused ja motivatsioon. Inimest iimbritsev elukeskkond oma keskkondlike, sotsiaal-
majanduslike ja psiihhosotsiaalsete mojudega maiddrab suures osas &ra, milliseid tervist
puudutavaid otsuseid inimene langetab ja kuidas inimene enda ja teiste tervise suhtes kéitub.

Tervisliku eluviisi soodustamiseks tuleb erinevate eluvaldkondade esindajatega koostdds viia
ellu abindud terviseteadlikkuse ja tervist toetava keskkonna kujundamiseks. Tuleb suurendada
kehalist aktiivsust soodustavate vdimaluste ja tdisvadrtusliku toidu kéttesaadavust, vihendada
soltuvust tekitavate ainete kéttesaadavust ja ndudlust nende jarele ning soodustada turvalist
kaitumist liikluses, olmes ja vaba aja veetmisel.

Valdkonna probleemid:

e Puuduvad wuuringud rahvastiku ja  erinevate riskirihmade liikkumis- ja
toitumisharjumustest maéadravate mojurite ja hoiakute kindlaks tegemiseks, laste
tilekaalulisuse trendide jélgimiseks ning efektiivsete sekkumiste planeerimiseks;
puuduvad regulaarsed toitumist ja toidu ohutust késitlevad riskivuringud

e Puudub teave elanikkonna subjektiivsete tervisehinnangute ja tervisespordiga tegelemise
kohta.

e Teavitustoos on liiga vdhe tdhelepanu pooratud igapdevase kehalise aktiivsuse
suurendamisele ja eneseabi voimalustele terviseedenduse vallas.

Valdkonna eesmirk:
Tiiri valla elanikud on tervislike ja sportlike eluviisidega.

Voimalikud meetmed:

e Koguda teavet valla elanike toitumisharjumuste ja tervisespordiga tegelemise kohta 1dbi
uuringute ja projektide.

e Tosta inimeste teadlikkust tervislikust toitumisest, tervist toetavast liikumisest ning
liikumisharrastuse vdimalustest 14bi koolituste, ndustamiste, infopidevade.

e Tagada kehalist aktiivsust soodustav toetav keskkond (sh tervist edendavad vorgustikud,
koolisport) ning infrastruktuur 14bi vallaeelarve ja projektide.

e Anda inimestele vOimalus veeta vaba aega kehaliselt aktiivselt, iihisiiritustel ja
perepdevadel osalemiseks 1dbi vallaeelarve ja projektide.

e Soodustada soltuvusprobleemidega inimeste eneseabi- ja tugigruppidega liitumist 1dbi
ndustamise .

e Edendada soltuvusvaba elustiili ja suurendada erinevate huvidega inimeste
vabaajaveetmise voimalusi 14bi valla eelarve ja projektide.

e [evitada tervisealast informatsiooni vallalehe, tervisepidevade korraldamise, loengute ja
ndustamiste 1abi.
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Tervislik eluviis tegevuskavas (x- saab toimima, t- tegevus toimib)

Jrk
nr

Tegevus

2010

2011

2012

2013

2014

Finants-
eerimine

1

Tiiri spordihoone
projekteerimine ja ehitus; Tolli
metsa valgustatud suusa- ja
tervisespordiraja
rekonstrueerimine; Palliplatside
ja laste minguvéljakute
rajamine kiilakeskustesse ning
elamurajoonidesse. Tiiri linna
kaasaegse laste mdnguviljaku
rajamine.

KOV

Propageerida tervislikke
eluviise, erinevate temaatikaga
teabepdevade korraldamine

KOV,
Maavalits
use
tervisend
ukogu,
MTU-d

Noustamise tugiteenuste
kéattesaadavuse toetamine

KOV,
KENK

Staadionite korrastamine
(sealhulgas Tiiri linna staadioni
tribiiiini ja abiuumide ehitus
ning Tiirile kunstkattega
muruvéljaku ehitamine),
terviseradade arendamine,
Kéomie tervisekompleksi
arendamine, Kihli
motokompleksi arendamise
toetamine, Tiri linna véimla
rekonstrueerimine, tervislike
eluviiside toetamine,
spordiajaloo jaddvustamine,
Sdrevere ratsaspordikeskuse
arendamine.

KOV,
MTU-d

Propageerida tervislikke
eluviise, temaatiliste
véiketriikiste toetamine ja
véljaandmine

KOV

Soltuvusainete terbimise
ennetamine

KOV
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7.5 Terviseteenused

Uhiskonna arenguga kaasnevad uued iilesanded, mille lahendamine eeldab tasakaalu leidmist ja
kompromissi lihiskonna erinevate huvigruppide vahel.

Eesti tervishoiusiisteemis on avalikul sektoril mirkimisvédrne roll tervishoiu korraldamises ja
tervishoiuteenuste kéttesaadavuse tagamises. Samas on tervishoiusiisteemi toimivuse ja
paindlikkuse suurendamiseks rakendatud mitmeid erasektori pohimotteid. Seetdttu tegutsevad
koik tervishoiuteenuse osutajad eradiguse alusel. Perearstid on valdavalt kas fiiiisilisest isikust
ettevotjad voi dritihingute omanikud ja palgatodtajad ning haiglad sihtasutused voi aktsiaseltsid.

Tervishoiusiisteem peab olema patsiendikeskne, et tagada ravi jarjepidevus. Selle oluliseks
eelduseks on esmatasandi, eriarstiabi ja hooldusravi/hoolekande vaheline koost6d ning
koordineeritus. Oluline aspekt on ka patsiendi informeeritus, mis iihelt poolt tihendab oskust
orienteeruda tervishoiusiisteemis ning teisalt teadlikkust oma terviseprobleemidest ning
ravivoimalustest.

Valdkonna probleemid:
e Puudub teave elanikkonna rahulolust ja tervisehoiuteenuse kéttesadavusest.
¢ Elanikkonnal vdhesed esmaabialased teadmised.
e Suurenev omaosalus tervishoiuteenuste ja ravimite eest tasumisel, ei voimalda krooniliste
haiguste ja madalama sissetulekuga inimestel ravi kéttesaadavust.
e Vihekindlustatud elanikkonnal puudub ligipdds hambaraviteenusele.

Valdkonna eesmiirk:
Tiiri valla elanikele on tagatud esmatasandi arstiabiteenus ja juurdepdis eriarstiabile ning
rehabilitatsiooniteenustele.

Voimalikud meetmed:

e Korraldada elanikkonna rahulolu-uuringuid tervishoiuteenuste  kvaliteedi  ja
kittesaadavuse kohta 14bi projektide, uuringute ja infopievade.

e Omastehooldajate koolitamine 1dbi ndustamiste, koolituste ja infomaterjali.

o FEsmaabialaste teadmiste suurendamine valla elanike seas, 1dbi teabepdevade, loengute,
koolituste.

e Toetada mittetulundusiihinguid ja kiilaseltse terviseedenduse ja sportlike iirituste
korraldamisel 1dbi vallaeelarve ja projektide.

e Toectada perearstide- ja apteegiteenuste pakkumist infrastruktuuri korras hoidmisel 1dbi
vallaeelarve.

e Toetada vihekindlustatud inimesi ravimite eest tasumisel 14bi sotsiaaltoetuste.
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Tervisteenused tegevuskavas (x- saab toimima, t- tegevus toimib)

Jrk | Tegevus 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | Finants-
nr eerimine
1. Tiri Tervisekeskuse renoveerimine; t]t t t t KOV

Ettevalmistustood toetatud elamise
grupikodu (Maarja kiila) ja vaimse
puudega laste lastekodu
véljaarendamiseks. Oisu perearstipunkti
majanduskulude optimeerimine ja/voi
voimalik iimberpaigutamine.

2. | Tohustada koostdod perearstidega; X t t t t KOV ,
Tervishoiusiisteemi teavitustegevuse ja haigekassa
ennetustoo ja ESF

3. Toetada esmatasandi arstiabi, viltimatu | x t t t t KOV,
abi, eriarstiabi ja ettevotjad,
rehabilitatsiooniteenust osutavaid fondid
ettevotjaid

8 KOKKUVOTE

Tiiri valla terviseprofiili koostamise eesmirgiks on kaardistada vallarahva tervist ja heaolu
mojutavate sotsiaalsete, keskkondlike ning majanduslike tegurite hetkeseis. Neid analiilisides
tuua vilja peamised tervist mdjutavad probleemid ja —vajadused ning pakkuda vilja voimalikud
tegevused probleemide lahendamiseks ja vajaduste rahuldamiseks.

Valla tervisetegurite hetkeseisundit on hinnatud Tervise Arengu Instituudi poolt koostatud
Kohaliku omavalitsuse ja maakonna terviseprofiili koostamise juhendmaterjalis vajalikuks
peetud indikaatorite ja lepingus sdtestatud kohustuslike punktide kajastamise abil.

Tiiri valla 2010. aasta eelarve kogusumma on iile 152 miljoni krooni, mis on 2009 aasta
kinnitatud eelarvest 22,5% viiksem. Selle tulemusena kérbitakse tegevuskulusid ning viiakse
miinimumini kulutused investeeringutele. Suurima osa 2010. aasta eelarvekuludest moodustavad
kulud haridusele 46,9%), mis on eelkdige seoses personali- ja majanduskuludega. Reservfondi
suurus moodustab 1,2% eelarvekulude kogumahust, mille arvelt kaetakse ettendgematud kulud
kui ka maksulaeckumiste paranemise korral investeeringute omaosalust.

Valla rahvastik viheneb, samas kasvab eakate inimeste osakaal elanikkonnast. Tiiri vallas on 770
puudega inimest, mis moodustab 7,2 % kogu valla elanikkonnast. Puudega inimese
toovoimetuspension ei voimalda ligipddsu koigile pakutavatele raviteenustele, sageli napib raha
ravimite ja hambaraviteenuse jaoks. Vajadus vallaeelarvest sotsiaaltoetuste eraldamiseks nendele
raviteenuste kittesaamisel on vajalik, kuid hetkel puuduvad vallaeelarves selleks piisavad
vahendid. Oluline on teavitada inimesi vOimalustest, mida nad ise oma tervise ja tuleviku
kindlustamiseks ette saavad votta.

Tiiri vallas puuduvad uuringud rahvastiku ja erinevate riskirihmade liikumis- ja
toitumisharjumustest méédravate mdjurite ja hoiakute kindlaks tegemiseks, laste iilekaalulisuse
trendide jdlgimiseks ning efektiivsete sekkumiste planeerimiseks. Samuti puudub teave
elanikkonna subjektiivsete tervisehinnangute ja tervisespordiga tegelemise kohta. Sellepdrast on
terviseprofiili arengukavas vilja toodud sellealaste uuringute 14biviimine.
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Tervisespordiga tegelemise vdimaluste valik on wvallas suur - palju korraldatakse
rahvaspordiiiritusi, korraldatakse suusa-, kepikdnni-, ratta- ja metsamatku. Vallas on olulisemate
teede korvale rajatud valgustatud kergliiklusteed, viidastatud on terviserajad. Spordiklubid,
mittetulundusiihingud ja kiilaseltsid tegelevad spordi- ja tervist edendavate (iirituste
korraldamisega. Paljude iirituste korraldamisel on koostdopartneriks vallavalitsus.
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