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Sissejuhatus

Magistritoos uurin heli- ja muusikalist kujundust, keskendudes niitidisaegsele Eesti
sonateatrile. Varem on seda valdkonda kiillaltki vdhe uuritud. Kédesolev magistritoo
suunab tdhelepanu heliliste véljundite olulisusele sonateatris ja uurib ldhemalt lavastuse
heli- ja muusikalise kujunduse valmimise protsessi praktikute silme 1dbi. Peamiseks
uurimiskiisimuseks on: milline on niitidisacgse Eesti sOnateatri helimaastik? Sellele
kiisimusele loodan vastata erinevates peatiikkides esitatavate alakiisimuste kaudu. Kuidas
defineerida heli- ja muusikalist kujundust? Milline on auditiivsete viljendusvahendite
moju inimesele? Milline on heli- ja muusikalise kujunduse tdhtsus ajaloos ja kuidas on
seda loodud? Millised on mitteverbaalsete auditiivsete kujunduselementide funktsioonid
lavastuses? Kuidas heli- ja muusikaline kujundus valmib? Koéikidele nendele kiisimustele
vastan eraldi peatiikkides, toectudes Eesti teatrite heli- ja muusikaliste kujundajatega
tehtud intervjuudele. Helimaastiku mdiste alla holman koik lavastuses kuuldavad ja

kujundatud helid: nii kdlaritest kostuvad helid, muusika kui ka laval loodud helid.

Uurimist6os selgitan heli- ja muusikalise kujunduse funktsioone sdnalavastustes teooria
kaudu ning ecelkdige toetudes Eesti heliloojate, heli- ja muusikaliste kujundajate,
lavastajate ja nditlejatega tehtud intervjuudele, mida rakendan lavastuse analiiiisides.
Analiitisitavad lavastused on valitud isiklikust kogemusest ldhtuvalt. Kokku késitlen
magistritdds 28 lavastust. Kuigi muusika ja teatri seost voib tunduda mottekam uurida
muusikateatri nditel, siis huvitab magistritdod autorit just sOnateater. SOnateatri
helimaastik on niitidisteatris mitmekesine, selles leidub nii klassikalisi 1dhenemisviise Kuli
ka etenduskunstidest inspireeritud uuendusmeelsemaid véljenduslaade. Teoreetilise
aluspdhjana kasutan erinevaid heli- ja muusikaliste kujundajate ning teatriteadlaste
uurimusi. Kaalukaim osa allikatest on silivaintervjuud niitidisaegse Eesti sOnateatri
heliloojate, heli- ja muusikaliste kujundajate, lavastajate ja nditlejatega. Intervjueeritavad
on valitud ldhtudes nende pikast kogemusest, véljapaistvast t66st, huvist helimaailma
vastu ning seotusest sOnateatriga. Leian, et Eesti sOnateatri helimaastiku paremaks

moistmiseks on oluline siduda teooriat just praktikute enda kogemuste ja lihenemistega.



Avaldan suurt tinu inimestele, kes olid ndus oma motteid ja kogemusi minuga jagama.
Intervjueerisin kiimmet praktikut ja Oppisin pohjalikult tundma Eesti sOnateatri
helimaastiku mitmekesisust, sest kdigil spetsialistidel on omaette fookus ja arusaam. Et
uurimistood rikastada, valisin intervjueeritavateks voimalikult erinevate fookustega
praktikuid. Helilooja, heli- ja muusikaline kujundaja, samuti nditleja ja lavastaja Ardo
Ran Varres on laia ampluaaga teatripraktik, kellel on lavatuse helimaastiku loomisega
palju kogemusi. Samuti on helilooja Veiko Tubin loonud paljudele lavastustele
originaalmuusika. Pidasin oluliseks intervjueerida ka mond helikujundajat, kes tegeleb
spetsiifiliselt helide, mitte muusikaga. Tallinna Linnateatri helikujundaja Arbo Maran
loob lavastustes kujundusi peamiselt helide, mitte niivord muusikaga. Magistritods on
intervjueeritud mitut muusikalist kujundajat. Pika kogemusega Peeter Konovalov on
olnud Ugala Teatri muusikajuht 1987. aastast. Samuti muusikajuhina to6tav Malle Maltis
on olnud Eesti Draamateatris 2013. aastast. Tallinna Linnateatri muusikaala juhataja
Riina Roose on lisaks paljudele muusikalistele kujundustele kirjutanud ka magistrit6o
teemal ,,Helikujundus sdnalavastuses® Eesti Teatri- ja Muusikaakadeemias. Sonateatris
on ka muusikalised kujundajad, kes on inspireeritud pigem etenduskunstidest, nagu
nditeks Hendrik Kaljujarv ja Lauri Kaldoja. Soovisin uurimusse kaasata mone lavastaja
vaatepunkti, et moista ldhemalt lavastusprotsessi ja helide olulisust sdnalavastuses.
Lavastaja Andres Noormets on tuntud lavastaja, kes loob tihti oma lavastustele ka heli- ja
muusikalised kujundused. Teatris on oluline ka niitleja, keda heli- ja muusikaline
kujundus laval mojutavad. Et mdista paremini nditleja perspektiivi helidele ja muusikale,
intervjueerisin VAT Teatri néitlejat ja lavastajat Tanel Saart. Oluline on ka see, et VAT
Teatris kasutatakse muusikalises kujunduses tihti elavat esitust. Lisaks siivaintervjuudele
koostasin lavastajatele ka kiisimustiku. Lithikiisimustik oli suunatud lavastusprotsessi
moistmisele lavastajate silme ldbi, mis annaks parema iilevaate Eesti lavastajate
seisukohatadest heli- ja muusikalise kujunduse osas ja selle tdhtsusest nende lavastustes.
Saatsin kiisitluse Eesti Lavastajate Liitu, kuid véheste vastanute tottu ei saa sellest
kahjuks iildistusjoulisi jéreldusi teha. Siiski niitasid juba viheste vastanute erinevad
vastused, kuivord palju on erinevaid ldhenemisviise ja seisukohti heli- ja muusikalise
kujunduse kohta ja seega voib viita, et Eesti sOnateatri helimaastik on kiillaltki

mitmekesine.



Magistritd6 eesmirk on analiilisida Eesti sonateatri helimaastikku. Olulised on siinkohal
praktikute enda seisukohad, mis on siistematiseeritud, andmaks informatsiooni sdnateatri
helimaastiku hetkepildist. Helid ja muusika on olulised kujunduselemendid mitte ainult
muusikateatris, vaid ka sOnateatris. Teatrivaataja taju on oluliselt mojutatud just
auditiivsetest vahenditest ning ka tdhendust antakse edasi mitte ainult verbaalsete
tekstide, vaid ka helide ja muusikaga. Kuigi silmale ndhtamatud, on helidel ja muusikal
suur osakaal teatrilavastuses. Tehnika arenedes on tdnapédeval voimalik viga palju luua

just erinevate heliliste lahendustega.

Helid ja muusika on alati olnud teatris olulisel kohal, kuid tdsiasi, et heli- ja muusikalist
kujundust pole tavapdraselt peetud lavastuse teiste kujundustega (nagu lava- voi
valguskujundus) péris vordvairseks, on méirgata tunnustamisel. Heli- ja muusikalised
kujundajad on saanud tunnustamise osaks vordlemisi hiljaacgu. Eesti teatriauhindade
jagamisel antakse alles 2009. aastast vilja auhinda silmapaistva muusikalise kujunduse
eest sonalavastuses, kuid esimesed auhinnad parimate loominguliste saavutuste eest anti
juba 1962. aastal. Tegelikult pole muusikalise kujunduse auhind tildse Eesti Teatriliidu,
vaid Eesti Autorite Uhingu (EAU) poolt vilja antud tunnustus, mis on kooskdlastatud
teatriauhindade tileandmisega. Enne 2009. aastat anti preemia iile jarelpeo kéigus. Leian,
et heli- ja muusikalised kujundajad peaksid vddrima samalaadset tunnustust Kkui
lavastuskunstnikud, et helid ning muusika saaks viljateenitud tdhelepanu nii kriitikas kui

ka tunnustuses.

Heli- ja muusikaline kujundus on viért uurimist, sest need on analiiiisimisel teenimatult
tagaplaanile jaanud. Teoreetilised késitlused tdestavad, et ka véilismaal on auditiivseid
kujundusi kiillaltki vdhe uuritud voi on see jddnud teiste kujunduste varju. Niiteks
kirjutab Ameerika stsenograaf Dennis Sporre oma teoses ,,The Art of Theatre” (1993)
peatiikis ,,Valgus ja heli* umbes kakskiimmend lehekiilge valguskujundusest, kuid vaid

pool lehekiilge helikujundusest.

Eesti sonateatri helimaastikku on aga veel vdhem uuritud ja analiiiisitud. 2001. aastal
vilja antud ,,Lavastajaraamat* sisaldab endast kahtteist intervjuud erinevate lavastajatega.
Kiisimusi on igast vallast: algmaterjalist, prooviperioodist, nditlejatdoost, kostiitimidest,
dekoratsioonidest, valguskujundusest; kuid kordagi pole kiisitud midagi heli- ja

muusikalisest kujundusest. Sellest tulenevalt tekkis mul uurijana vajadus teha ise



intervjuud, et koguda infot algallikatelt, saades seelédbi tipsem iilevaade Eesti sOnateatri
helimaastikust. Eesti Muusika- ja Teatriakadeemia lavakunstikoolis on hetkeseisuga
(2018) kaitstud kaks teemakohast t60d: Riina Roose magistritod ,,Helikujundus
sonalavastuses® (kaitstud 2000. aastal) ja Mari Amori magistritdo ,,Helilooja sonateatris*
(kaitstud 2005. aastal). Tartu Ulikooli haridusteaduskonnas on helikujundust uurinud Von
Krahli Teatri niitleja ja muusikajuht Loore Martma, kes kaitses 2007. aastal oma
bakalaureuset66 ,,Helikujundus sdnalavastuses®. Samuti on Martma uurinud helisid ja
muusikat Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemias kirjutatud seminaritdds
»Helikujundus ja helikujundaja t66“ (2010) ja I0putdds ,,Kuidas lavastada/juhtida
muusikat® (2011).

2016. aastal kaitsesin oma bakalaureusetod teemal ,,Heli ja muusikaline kujundus
sOnateatris. Lavastused ,,Kurbus ja rodm kaelkirjakute elus®, , Estoplast ja , Kdnts*““.
Olen alati pidanud auditiivseid véljundeid ka teatrimaailmas oluliseks ning olen
tillatunud, et sellele niivord véhe tdhelepanu on podratud. Oma magistritddga soovin
siivendada analiiisi mitte ainult modne lavastusega, vaid kogu Eesti sOnateatri
helimaastikust paremat {ilevaadet andes. Senini on seda teemat kaisitletud pigem
ajakirjanduses voi vestlusringides. Naiteks avaldati 2013. aasta Teatrielus Hedi-Liis
Toome l4bi viidud ,,Vestlusring muusikalisest kujundusest®, milles osalesid Liisa Hirsch,
Ardo Ran Varres ja Ivar Pollu. Uurimishuvi vihesuse voib tingida muusikalise hariduse
puudumine teatriteadlastel voi teooria vihene kittesaadavus. Eesti sOnateatri helimaastik
on muutunud mitmekesisemaks ja huvitavamaks, see on joudnud jirgmisele tasandile

ning seda tuleb nii talletada, analiitisida kui ka véartustada.

Magistritoo esimeses peatiikis ,,Heli- ja muusikalise kujunduse defineerimisest* selgitan
lahemalt, mida tdhendab helikujundus ja mida muusikaline kujundus. Intervjuude pohjal
selgitavad Eesti sonateatri helilloojad ja heli- ja muusikalised kujundajad 1dhemalt, mida
tahendavad sonateatri auditiivsed kujundused nende jaoks, miks peaks need koondama
tthise nimetaja alla v3i olema, vastupidi, kéasitletud eraldi. Praktikute enda vaatenurk
annab laiema perspektiivi igapdevastest definitsiooniprobleemidest ja piiride &hmasusest,
mis seda valdkonda valitseb. Kas peaks vOotma Oppust vélismaisest sdnapaarist sound
design ning helid ja muusika koondama {ihe nimetuse alla voi tuleks selguse huvides neid

omavahel lahus hoida? Teatriuurijana olen kasitlenud heli- ja muusikalist kujundust



eraldiseisvatena, sest nende algallikas on erinev. Helide ja muusika enda erinevustest on
tingitud ka kujunduse erinevused nii loomisel kui ka funktsiooni poolest. Kuid kas ka

praktikas on heli- ja muusikalised kujundused erinevad?

Magistritoo teises peatiikis ,,Heli- ja muusikalise kujunduse loomisest* késitlen 1dhemalt
heli- ja muusikalise kujunduse ajaloolist tdhtsust ja arengut. Helidel ja muusikal on alati
olnud teatris oluline funktsioon, millele aga alles hiljaaegu on hakatud rohkem téhelepanu
poorama. Avan ldhemalt Eesti sonateatri helimaastikku, tuginedes autobiograafiatele ja
intervjuudele. Samuti selgitan, kuidas on tehnika viimastel aastatel arenenud ning
milliseid muutusi on see kunstilistes lahendustes kaasa toonud. Teise peatiiki alaosades
selgitatakse ldhemalt ka originaalmuusika ja laenatud muusika erinevust, nende
psiihholoogilist mdju inimesele ning seejuures eriparasid teatrilavastuses. Antud peatiikis
selgitavad heliloojad ning heli- ja muusikalised kujundajad lahemalt, miks nad eelistavad
originaal- voi laenatud muusikat voi hoopis elavat esitust. Samuti keskendun

helikujunduse loomisele ning néitlejate rollile selles.

Kolmandas peatiikis ,,Heli- ja muusikalise kujunduse funktsioonid* selgitan ldhemalt,
millised on mitteverbaalsete auditiivsetele kujunduste funktsioonid sonateatris.
Laiendades helide ja muusika funktsioonide nimekirja sonateatris, toetun nii teoreetilisele
Kirjandusele, teatrivaatamise kogemusele kui ka praktikute enda seisukohtadele heli- ja
muusikalise kujunduse eesmérkidest. Peatiikk tdiendab nii lavastaja Merle Karusoo Kkui
ka teatriteadlase Ross Browni esitatud auditiivsete funktsioonide loetelu minu
tdhelepanekutega niilidisaegsest Eesti soOnateatrist. Peatlikk kaardistab erinevaid

auditiivseid 1dhenemisviise sOnateatris ja toob sinna juurde néiteid niitidisajast.

Magistritoo neljas peatiikk ,,Heli ja muusikalise kujunduse valmimine lavastusprotsessis*
toetub erinevate praktikute, nii heli- ja muusikaliste kujundajate ja heliloojate kui ka
lavastajate kogemustele, kuidas valmib lavastusele heli- ja muusikaline kujundus.
Peatiikk annab iilevaate lavastusprotsessist Eestis. Andes véartuslikku teavet meie ajast ja

lavastusprotsesside varieeruvusest, on voimalik seda lahemalt mdista.



Soovin tidnada koiki inimesi, kes on mind 16putdd kirjutamisel aidanud. Eriti soovin
tdnada intervjueerituid, et nad olid ndus oma seisukohti mulle selgitama ja kogemust
jagama. Samuti soovin tdnada oma juhendajat Madli Pestit, kes on olnud abistav,

julgustav ning igati toetav kogu 16putd6 kirjutamise véltel.



1. Heli- ja muusikalise kujunduse defineerimisest

Erinevate ndhtuste tdpne defineerimine on alati olnud keerukas, nii ka teatris. Probleem
heli- ja muusikalise kujunduse defineerimisel on tingitud asjaolust, et helidest ja
muusikast radgitakse justkui samast asjast, kuid seejuures pole nad piris identsed, vaid
pigem iihe medali kaks erinevat kiilge. Helid ja muusika pole siinoniiiimid: kuigi muusika
on heli, siis pole kaugeltki koik helid muusika. Heli- ja muusikalise kujunduse
defineerimine teeb keeruliseks ka see, et helideta pole voimalik muusikat luua. Selles
peatiikis uurin ldhemalt, millised on heli- ja muusikalise kujunduse erinevused sonateatris

ning kuidas motestavad seda praktikud.

1.1 Heli- ja muusikalise kujunduse erinevustest

Saksa teatriteadlane Erika Fischer-Lichte defineerib oma 1992. aasta teoses ,, The
Semiotics of Theatre” helisid ja muusikat. Ta kirjutab, et helid esindavad pigem
mingisuguste omaduste kogumit voi tdhistavad objekti. Sellest tingituna markeerivad
helid tavaliselt midagi konkreetset. Need pole asetatud kindlasse struktuuri nagu
muusika. Muusika on vaikseim voimalik heliline tiksus, mis on kellegi poolt kindlasse
helistikku loodud ning kus igal noodil on oma eriline véartus. (Fischer-Lichte 1992: 116;
126) Heli ja muusika erinevuse tottu tegelevad nendega ka erinevad inimesed. Eestis on
helikujundust ja muusikalist kujundust pikemat aega eristatud. Kui inglise keeles valitseb
teatrites heli- ja muusikalise kujunduse {ihise nimetajana sonapaar sound design, mis
hdlmab nii muusikat, heliefekte kui ka lavalt kostuvaid helisid (Britannica 2018), siis
eesti keeles pole pikale ja lohisevale ,heli- ja muusikaline kujundus® veel iihtset ja
paremat vastet leitud. Kuid kas heli- ja muusikalist kujundust iildse peaks votma
eraldiseisvatena vOi kuuluvad need omavahel lahutamatult siimbioosi? Vestlustes
erinevate teatrite heli- ja muusikaliste kujundajate ning lavastajatega selgus, et iiksmeel

sel teemal ei valitse.

Lavastuse helimaastikuga tegelevad tavaliselt mitu inimest, kellel koigil on omad
tookohustused. Harilik praktika toestab niiteks, et helikujundus tegeleb enamasti pigem
erinevate helidega, eriti olmehelidega. Erika Fischer-Lichte jagab helikujunduse kolme

erinevasse kategooriasse nende allikast soltuvalt:



looduslikud helid, niiteks linnulaul vdi vihmasabin,

tehislikud helid, naiteks mootorimiirin vdi kella tiksumine,

helid, mis on seotud tegevustega, naiteks noude klirin voi sammude kaja.
(Fischer-Lichte 1992: 117)

Seega voib sonateatris helikujundusest moelda pigem kui nende olmehelide kujundusest,
mis timbritsevad meid erinevates keskkondades. Helikujundus on keeruline osa
lavastusest, mida tuleb eraldi luua, kuid see on samal ajal meile tuttav reaalsest
elukeskkonnast. Muusikat aga ei saa kuulda imbritsevas keskkonnas, kui see pole kellegi

poolt teadlikult loodud.

Muusikalise kujunduse all mdistetakse etenduse jooksul kostuvat muusikat, mis jaguneb
originaal- ja laenatud muusikaks. Muusikaliseks kujundajaks nimetatakse inimest, kes on
muusika lavastusse séttinud, harilikult laenatud muusika, kuid muusikaline kujundus voib
olla loodud ka originaalmuusikana spetsiaalselt iihe lavastuse tarbeks helilooja poolt.
Lisaks heli- ja muusikalisele kujundajale ning heliloojale tegeleb etenduse helimaastiku
loomisega ka helitehnik, keda kutsutakse ka helimeheks voi —rezissooriks. Tema tegeleb
lavastuse etendustega. Ka paljud lavastajad on muusikaliselt andekad ja loovad vastava
kujunduse ise, nagu selgub teatrikavasid uurides. Heli- ja muusikalise kujunduse
eraldamine aitab hoida selgust ja konkreetsust. Helilooja, heli- ja muusikaline kujundaja,

nditleja ja lavastaja Ardo Ran Varres selgitab 1dhemalt:

,Kui oled muusikaline kujundaja, siis on selge, et oled votnud kusagilt muusika (kas oma
loomesahtlist v&i plaadiriiulilt nditeks) ja pannud selle lavastusse. Kui sa oled helikujundaja, siis
tiiipiliselt tdhendab see minu meelest seda, et muusikat sa vdga ei kasutanudki, vaid kasutasid
tuule ulgumist, merekohinaid jne. Minu jaoks jookseb see piir, et pigem helid on olme-, loodus-
ja taustahelid, muusikaline kujundus on ilmselgelt seotud muusika. Olgu see sinu enda muusika
voi kellegi teise poolt loodud, aga igal juhul muusika. Minule meeldib teha vahet. Niiteks

, Krabatis*!

olen helilooja ja muusikaline kujundaja, sest tegin sinna originaalmuusika
heliloojana, aga muusikalise kujundajana kasutasin keskaegseid lauluviise, mis pole minu loodud,
vaid kujundasin stseenid muusikaliselt, minu valikul on mingid keskaegsed laulud. Kui tahan veel
rohutada, et olen helikujunduse autor (kriginad, dikesetormid, heliefektid jne), siis on tdpsuse

huvides margitud ka helikujundaja. See on lihtsalt selleks, et vaatajal oleks tdpsem eristus. Tihti

! ,Krabat” Tallinna Linnateater, 2015. Autor: Otfried Preussler, lavastaja: Diana Leesalu
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teeb lavastaja muusikalise kujunduse ja tellitakse veel helikujundus voi originaalmuusika juurde.

Minule meeldib, et ma loen kavalehelt vilja tépselt, kes mida tegi.” (Varres 2018)

Seega ldhtub Ardo Ran Varres sOnateatri helimaastiku kujundamisel kindlatest
tooloikudest, pole vahet, kas sellega tegeleb iiks inimene voi mitte. Erinevad kujundused
vadrivad eraldi mainimist, kas siis the v0i mitme erineva nime juures. Ta suhtub
lavastusse konkreetsusega, kus igal loojal, kujundajal voi tehnikul on oma kindel
ilesanne. Selline spetsiifiline eristatus loob selge pildi lavastuse helimaastikust ja hoiab
dra segadused praktilises t60s. Teatriuurijana arvan, et selline eristus on igati maistlik.
Heli- ja muusikaline kujundus on tihti erinevad maailmad ning kdik teostajad on seetottu
eristatud. On oluline, et lavastuse koikide véljendusvahendite loojate voi kujundajate
panus on kavalehel mainitud. Ka teatriajaloolisest perspektiivist ldhtudes on vajalik, et
saaks kindlalt 6elda, kes millise lavastuselemendi eest on vastutanud. Tapsuse huvides
tuleks dra mainida nii heli- kui ka muusikaline kujundaja, helilooja ja —tehnik. Kui
inimestel oma kindlad tddtilesanded, siis tuleb vdirtustada igaiihe panust lavastusse, sest

see aitab mdista paremini kogu protsessi.

1.2 Heli- ja muusikaline kujundus Kkui tihtne helimaastik

Kui eelnevalt pohjendasin, miks on hea heli- ja muusikalist kujundust eraldi késitleda,
siis jargnevalt vaatlen, kuidas need iihtse helimaastiku moodustavad. Defineerimine
muutub problemaatiliseks seetdttu, et muusikalised kujundajad vodivad tegeleda ka
olmehelidega, helitehnik voib luua ise helikujunduse, lavastuse helilooja vdib olla ka
muusikaline kujundaja. Selle olukorra tingivad erinevad asjaolud, nii inimeste enda
huvid, teatri voimalused, aga ka see, et helide ja muusika piir pole alati nii selgelt
tommatav. Vihmasabinat ja mond Mozarti siimfooniat kdrvutades on selge, mis on heli-
ja mis muusikaline kujundus, kuid alati pole koik nii itheselt mdistetav. Ardo Ran Varres

selgitab lavastuse helimaastiku loojate ambivalentseid piire ldhemalt.

»Mida aeg edasi, seda hagusamaks ldheb see piir ka minu jaoks. Kui meenutada paarikiimne aasta
tagust aega, siis olid asjad lihtsamad. Konkreetne ndide: Viive Ernesaks oli Draamateatris
muusikaline kujundaja, kes tegi ka helikujundusi, aga polnud minu teada kunagi helilooja (kui
moned laulud vast vilja arvata). Ta kiisis néiteks Eesti Raadio fonoteegist helitaustu ja muusikat,

natukene méangis klaverit  ja oligi helikujundus. Eraldi inimene oli
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helireziss66r/helimees/helimeister. See oli puhttehniline spetsialist, kes méngis maha seda, mida
Ernesaks tegi, kasutas etteantud heliriba (ta aitas ka seda heliriba monteerida). Kui Ernesaksal oli
vaja heliloojat, siis selleks kutsuti eraldi oppinud inimene, niditeks Lepo Sumera ja temalt telliti
originaalmuusikat voi kasutati kujunduses monda tema siimfooniat. Seega oli kolm erineva
véljadppega inimest, kellel igaiihel oli oma selge toovaldkond. Niiiid, 20 aastat hiljem ténu
tehnoloogia arengule teeb iiks inimene koiki kolme t66d, ta voib olla helilooja, heli- ja

muusikaline kujundaja ning helireziss66r kdik tihes isikus.* (Varres 2018)

Varres toob siinkohal esile viimase kahekiimne aasta terminoloogia ja kunstilise
tegelikkuse erinevuse, mille on tinginud tehnika areng. Asjaolu, et kogu helimaastikuga
saab tegeleda vaid iiks inimene, tingib piiride hajumise. Sellegipoolest on igal ametipostil

oma vastutus, milles on vaja eraldi teadmisi.

,»Kiisimus on lihtsalt selles, et kui sa oled helirezissoor, siis sa pead tundma seda tehnilist poolt,
péris ilma ei saa, ja kui sa oled helilooja, siis on mdistlik, et oled kompositsiooni dppinud. [...]
Péris nii ei lahe, et mees vajutas siintesaatori klahvi alla ja kavalehele 1aheb helilooja kirja. See on
selline natukene kaasaja pinnapealsuse tunnus. Muusika loojatel tehakse mujal maailmas vahet,
on laululoojad, filmiheliloojad ja heliloojad. Eesti keeles sobib kdiki neid kirjeldama termin
helilooja, aga inglise keeles on nditeks vastavad terminid songwriter, filmmusic composer ja

composer. Eksisteerivad ka vastavad erialaliidud. Nende t66 spetsiifika on erinev* (Varres 2018)

Varres toonitab, et péris igaiikks el pruugi saada koigi helimaastiku kujundamise
iilesannete ja viljakutsetega hakkama. Monel lavastusel voib olla niiteks neli erinevat
inimest, kes tegelevad lavastuse helimaastikuga, kuid voib olla ka iiks, kes peab siis
olema kiillalt vilunud. Sellegipoolest arvavad nii monedki teoreerikud ja praktikud, et
iileliigseid ametinimetusi ja moisteid pole tarvis sOnalavastustesse sisse tuua, sest
tegeletakse siiski lavastuse iihtse helimaastiku loomisega. Puudub vajadus tommata

selgeid piire, sest koik todtavad terviku huvides.

Teatriteadlane Ross Brown kirjutab oma 2010. aastal ilmunud teoses ,,Sound: A reader in
theatre practice®, et Suurbritannias levinud termin sound designer tdhistab isikut, kes
tegeleb kogu lavastuse helimaastiku loomisega, kuigi ka seal on see saanud vastakat
kajastust. Browni hinnangul vaidlevad paljud praktikud senini, kas helikujundus ja
kompositsioon peaksid ikkagi eraldi kategooriad olema. Moned on veendunud, et
muusikaline kompositsioon jadb pigem teatri helikujunduse piiridesse. Ta lausub: ,, Tuleb
meeles pidada, et lavastuse helimaastik, olgu see loodud musikaalsetest voi
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mittemusikaalsetest helidest, pole autonoomne kunstiliik nagu kontsert voi
muusikaalbum, mis eksisteerib iseseisva muusikalise vormina. Lavastuse helimaastik on
dramaturgilise struktuuriga ja kujundatud fookuses oleva objektiga suhestuvalt
(misiganes see ka poleks — niitlejad, tekst, lavakujundus). Tavaparaselt on see pigem
keskkond kui objekt.” (Brown 2010: 45-46)

Inglise keeles holmab termin sound design endas mitte ainult helikujundust, vaid kogu
lavastuse helimaastiku kujundust, seega nii loodud helikujundust, muusikalist kujundust
kui ka etenduses kolavaid helisid, mis ei kostu kolaritest, nditeks need, mida luuakse
lavategevuse kidigus. Eesti keeles sellist vastet pole, kuid kasutan sellena sdna
,helimaastik®. Kuigi leidub heli- ja muusikalise kujunduse eristajaid, siis nii monedki
Eesti sonateatri heli- ja muusikalised kujundajad voi heliloojad ei erista omavahel heli- ja
muusikalist kujundust. Kui kiisida Eesti Draamateatri muusikajuhilt Malle Maltiselt,
kuidas eristab tema omavahel heli- ja muusikalist kujundust, siis vastab ta iisnagi

kahetiselt.

,»Minu kogemus on selline, et nad on hésti tihedalt seotud omavahel. Mina ise neid viga ei
lahutaks. Kui olen ise muusikalisi kujundusi teinud, siis ma olen alati otsinud helitausta ise.

(Maltis 2018)

Seega moistab Malle Maltis end pigem muusikalise kujundajana, kes lisaks muusikale
tegeleb ka helikujunduse loomisega. Samal ajal toob ta niiteid sellest, et monikord teeb
helikujunduse hoopis etendusi mahaméngiv helimees, sest muusikalise kujunduse on
loonud néiteks lavastaja, kes olmehelidega pigem ei tegele. Nii rddgib Maltis, et alati ei
pruugi helikujundaja isegi kavalehele margitud olla. (Maltis 2018) Olenevalt lavastusest
voib helikujundus olla selles minimaalne ja seega justkui ei vadrigi eraldi véljatoomist.
Maltis radgib enda kogemusest, et tavaliselt otsib ta lavastustesse ise vajaliku helitausta,
kuid vesteldes pikemalt sellest, et auditiivsete lahenduste kujundajad ei pruugi alati olla
samad inimesed, sdnab ta, et korrektsem oleks siiski kasutada terminit heli- ja
muusikakujundaja (Maltis 2018). Analoogselt Maltisele arutleb Ugala Teatri muusikajuht

Peeter Konovalov helide ja muusika sarnasuste ja erinevuste iile.

»Tegelikult on ta ikka iiks ja sama, mina ei nde vahet. Ikka me tegeleme selle helimaailmaga.
Minu praktika iitleb seda, et see on ikkagi liks ja sama, audiomaailma loomine“. (Konovalov

2018)
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Just sdna ,,audio* pakub seejuures huvi, sest see vOib olla potentsiaalne termin, mida
kasutada nii heli- kui ka muusikalise kujunduse asemel. , Audio® tdhistab sdna
,kuuldeline“ ja sobib asendama liiteid nagu kuulde-, kuulmis- v&i heli- (Eesti
digekeelsussonaraamat, vodrsonade leksikon). Ehk olekski parem tuua teatrisdnavarasse
tdiesti uus moiste audiokujundus, mis hdlmaks endas kogu sdnalavastuse kuuldelise
kujunduse? Audiokujundus voiks olla iihtne termin, sidudes nii olmehelid kui ka
muusika ja tdhistaks etenduses kogu helimaastikku, millele heli- v6i muusikaline
kujundaja tdhelepanu pooravad. Tegeledes peamiselt muusikaga, selgitab ka Konovalov,
et loob ise lavastusele vajaliku helikujunduse. Ta toob vélja helide olulisuse ja tdhenduse,
mis vOib teinekord olla suuremgi kui muusikal, jdoudes oma arutelude kdigus erinevate
mdoteteni. Ta tddeb, et ehk oleks targem kasutada eristust heli- ja muusikaline kujundus,

kuid samal ajal néeb ta muusikat kui helikunsti ithe elemendina helikujundusest.

Siinkohal tekibki probleem defineerimisega, sest muusika tihendust ei saa artikuleerida
ilma helita. Nii Konovalov kui ka Maltis on muusikajuhid, mis tdhendab, et nende
prioriteet on muusika ja erinevad helitaustad on kiill olulised, kuid jéavad ehk
sekundaarseteks. See ei tdhenda seda, et nad ei podraks helikujundusele tdhelepanu, otse
vastupidi. Peeter Konovalov rdédgib niiteks pikalt helide olulisusest ja nende kasutamisest
lavastustes, millele on ta teinud muusikalise kujunduse. Sellegipoolest motestavad nii
Maltis kui ka Konovalov end esmajoones muusika kaudu. Praktikutena on neile oluline
oma to0s tdhendus leida, mitte terminoloogia tiksikasjadesse laskuda. Peeter Konovalov

votab selle kokku lausega

,Igal juhul, kui ta [heli] on motestatud kujundi tasemel, siis ta tdhendab rohkem kui lihtsalt mingi
olmeheli.” (Konovalov 2018)

Maistet helikujundus pooldab aga Tallinna Linnateatri muusikaala juhataja Riina Roose,
kes arutleb, et kuna muusika on samuti heliline, siis holmab helikujunduse mdiste kdike
helilist. Ta lausub, et ndeb seda iihe tervikuna ja seepérast pole vaja ka helisid ning
muusikast omavahel eristada. Seda enam, et sonateatris voib helikujundaja ning helilooja
olla eraldi inimesed, kuid tavapraktikas on heli- ja muusikaline kujundaja iiks isik.
(Roose 2018) Radkides muusikalistest kujundajatest, viidatakse inimesele, kes on valinud
lavastusele sobivad muusikapalad ja need stseenidesse voi nende vahele paigutanud.

Lisaks muusikalistele kujundajatele on teatrites veel heliloojad, kes loovad
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originaalmuusikateoseid. Uheks vabakutseliseks heliloojaks on niiteks Veiko Tubin, kes

néeb lavastuse eesmérgina samuti iihtse helimaastiku loomist.

,Eelistan teatris heliloojat, helikujundajat. Isegi kui tegeled muusikalise kujundusega, siis ta on
isik, kes otsib vilja mingid muusikapalad ja paneb need siis lavastusse, aga ma ei saa aru, miks
seda ei nimetata helikujundajaks, sest me tegeleme koik nende helidega, mis on lavastuses.

Muusika on heli, salvestus on heli, heliefekt on heli. Ise ei hakkaks neid eristama.“ (Tubin 2018)

Tubin selgitab, et ei ole motet muusikat eraldi vélja tuua. Seda toetab ka fakt, et enam
pole niivord palju neid, kes tegeleksid vaid heli- voi muusikalise kujundusega. (Tubin
2018) Veiko Tubina mote on iseenesest dige, muusika on heliline ja seega helikujundaja
voib olla ka isik, kes on tegelenud nii olmehelide kui ka muusikaga. Sellegipoolest on
Eesti teatris alati heli- ja muusikalisi kujundajad eristatud. Moistes Tubina vaadet
helimaastikule, et saa ma pédris ndustuda, et vaid muusikalisi kujundajaid voi
helikujundajaid Eesti teatris vdhe on. Pigem on tendents tdepoolest liikunud
originaalmuusika loomisele, kuid helikujundus on tdusnud uuele tasemel seoses tehnika
voimalustega. Siinkohal tasub toonitada, et perfektsionistina eelistab Tubin lavastusele
ise luua nii originaalmuusika kui ka helikujunduse. Tubin rohutab helide olulisust, sest

helideta pole ka muusikat.

,Hea meelega nieks seda, et teatrid kasutavad sona ,,helikujundaja“ rohkem. Ise olen ka pigem

helikujundaja, see holmab kogu maastikku. Pole mdtet muusikat eraldi vélja tuua.” (Tubin 2018)

Sellise koondpildi ndgemine on igati loogiline. Kui lavastaja peamine eesmérk on hallata
lavastuse tervikut, siis voib ju rddkida ka helikujundajast kui lavastuse helimaastiku
lavastajast. Teatris on eesmirk luua helimaastik, seda siis kas laenatud muusika,
originaalloome vOi erinevate heliefektidega — need peavad looma {ihtse terviku. Nii
kajastub pea koigist siivaintervjuudest mote, et siiski koik on iihtse 10pptulemuse huvides,
seega peab olema ka kogu lavastuse auditiivne maailm terviklik, mis on lihtsamini
teostatav, kui selle loob iiks isik. Kui rddkida Tallinna Linnateatri helikujundaja Arbo

Maraniga, siis ka tema ndeb lavastuse helimaailma pigem iihtse kompositsioonina.

,»Vahet pole, kas keegi on helikujundajana kirjas vGi mitte, keegi loob seda. See voib olla
helilooja, harvemini tehnik, kes on puldis, aga keegi loob selle seose nditlejate ja
mahamingitavate helide vahel ja see seos on minu jaoks helikujundus. Utleme nii, et mu

definitsioon ldheb rohkem helirezissdori definitsioonile, kes on filmis.* (Maran 2018)
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Niisiis haarab Maran helikujunduse alla mérksa laiema mdiste kui pelgalt vihmasabinad
ja kouemiirinad. Ta toob tdhelepanu sellele, et helikujundus pole isetekkeline, vaid
hoolikalt kavandatud tervik, mis hdlmab endas koiki helisid, nii kujunduslikke,

muusikalisi kui ka juhuslikke.

,»Niil muusika kui ka helide v6i helikujunduse taasesitamine tekitab {ihese helimaastiku terviku,

siis nad on omavahel seotud.” (Maran 2018)

Nii on Marani kujutlus helimaastikust sarnane Konovalovi ja Maltise omale, Kkui
omavahel dra vahetada primaarsed ja sekundaarsed véljundid. Nad rddgivad kdik iihtsest
tahendusega lactud helimaastikust. Ning kuigi defineerimise piirid on higusad, sest
tanapdeval voib tehnikaga palju dra teha ka iiks inimene, siis teeb olukorra veel

keerulisemaks asjaolu, et piirid helide ja muusika vahel on samuti hagused.

,»Nditeks lavastuses ,,Kurbus ja room kaelkirjakute elus“> hingamine oli muusika ja heli
stimbioos, asi, mis liigub iihest teise, selle piiri ei saa tipselt tommata. Seda saab tdommata, et on
helilooja, kes loob X lugu ja helikujundaja, kes tekitab X stseenile taustad. Aga tegelikult on
huvitav osa see, kuidas nad koos méingima hakkavad. See, kuidas neid reaalselt seal ruumis maha
méingitakse, kuidas struktuur on, kuidas miski kolab ja kuidas ta kdlab vastavalt seoses sellega,

mida nditlejad laval teevad.” (Tubin 2018)

Peeter Konovalov toob ka niite rongi liikumisest lavastuses . Vereliin“®. Stseenis on
helidega vaja markeerida rongi liikumist, kuid Konovalovi sdnul ei mdjunud péris rongi
helifailid usutavalt. Olukord lahendati kajasse seatud elektrikitarriga, millel imiteeriti
rongi helisid. (Konovalov 2018) Lisaks radgib helilooja Veiko Tubin, et tema loob oma

helipiltidega peamiselt atmosfaére.

,,Kui votan instrumendi, hoian iiht nooti ja loon sellega atmosfaari, siis ma ei oska 6elda, mis ta

on, kas muusika vai heli. Ta ongi selline ambivalentne asi.“ (Tubin 2018)

Kui defineerida helikujundust nende helide kaudu, mis timbritsevad meid keskkonnas, ja
muusikat sellega, et see on kindlas meloodilises kompositsioonis esitatud heli, siis
laskuvadki eelpool toodud niited kahetiselt mdistetavasse alasse. Kui helikujundus

luuakse muusikalises votmes, on keeruline defineerida, kas tegemist on helikujundusega

2 ,Kurbus ja r66m kaelkirjakute elus” Tallinna Linnateater, 2015. Autor: Tiago Rodrigues, lavastaja: Diana
Leesalu
* Vereliin® Ugala Teater, 2015. Autor: Mark Doherty, lavastaja: Margus Kasterpalu
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voi hoopis heliloominguga. Mdistagi on tegemist ebaharilike niidetega, sest tavaliselt on
helilooja lavastusele loonud rohkem kui iihest noodist koosneva atmosféaariheli. Kuid
piiride tdmbamine heli ja muusika ning seelébi ka nende kujundajate ja loojate vahel on
sellegipoolest keeruline. Need on olukorrad, kus heli pole enam pelgalt helidetailide jada,
vaid juba muusika. Sellise olukorra lahendamiseks on viimasel ajal hakatud kavalehtedel

aina enam kasutama maistet helikunstnik.

1.3 Helikunstnik

Moiste nagu helikunstnik on tekkinud Eesti sOnateatrite kavalehtedele kiillaltki hiljuti ja
ootamatult, sest tipset definitsiooni sellele ei leidu. Helilooja ning heli- ja muusikaline
kujundaja Ardo Ran Varres spekuleerib, et kui helikunstniku mdistet ei kasutata eraldi
kunstivormis nagu helikunst (inglise keeles sound art), mis kasutab helisid kui eraldi
materjali, uurides suhet naiteks ruumi voi kujutava kunstiga (Wong 2013), siis voib see

seotud olla hoopis noorema pdlvkonnaga:

,Olen tdhele pannud, et noorema pdlvkonna helikujundajad/teatrimuusika loojad nimetavad end
uue terminiga "helikunstnik". lImselt ei julge nad vastava hariduse puudumisel end heliloojaks
nimetada. Pelgalt helikujundaja vdi muusikaline kujundaja nad ka ei taha olla. Nonda ongi siis
hiibriidina sellest kdigest nimetatud end helikunstnikuks.* (Varres 2018)

Helikunstniku moiste kasutusele votmine voib olla iiks lahendus ambivalentsetele
piiridele eri rollide vahel. Helikunstniku loodud helimaastikke voib minu hinnangul
kuulda eriti just kaasaegsetes etenduskunstides, mis poimivad erinevaid
véljendusvahendeid nagu visuaalsed elemendid, liikumine, sdna, video ja helid.
Helimaastik on sellisel juhul loodud, mitte kujundatud laenatud muusikast. Samas pole
tegemist tavapidrastel muusikainstrumentidel esitatud muusikaga, vaid nditeks
elektrooniliselt loodud muusikaga. Tegemist pole pelgalt helikujundusega, sest loodu on
struktureeritud, riitmistatud ja meenutab kolalt pigem muusikat kui lihtsalt tavapéraseid
olmehelisid. Seega voib Gelda, et helide kasvamine muusikaks toimub teatud piirialal.

Helilooja ja lavastaja Hendrik Kaljujarv avab helikunstniku moistet veidi lahemalt.

,,Kui votta lavastused, kus on olnud helikunstnik, siis see viitab sellele, et ei saa késitleda seda kui
muusikat tavalisel moel. Sa ei saa seda kodus peale panna ja kuulata. Samamoodi nagu teater on

kohapeal siindiv kunstivorm, siis helikujundaja t66tab sama struktuuriga, need on lihtsalt helid,
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mis moodustavad terviku selle lavastuse raames. Sa ei saa seda kuulata, sest muusika vormub
lavastuse kdigus nendest helidest. Neid asju, mida mina olen lavastuse jaoks loonud, pole
voimalik kuulata viljaspool lavastuse konteksti, neil pole sellist kvaliteeti, neil puudub muusikale
oluline kompositsiooniline vorm. See on kollaaz, mis pannakse kokku selle lavastuse jaoks. [...]
Kui meil on helid eraldiseisvana, siis sa void niiteks 6elda, et muusika on terve selle lavastuse
helid kokku ja kui lavastus kestab kaks tundi, siis muusika kestabki kaks tundi. See [inimene, kes
selle loob,] on helikunstnik, sest tervik on koos selle lavastusega. Muusikaline kujundaja kasutab
Beethoveni 5. siimfooniat ja sa vdid votta selle muusika vélja ja kuulata seda. Kui sa kirjutad
lavastuse jaoks muusika, siis ta ongi selle lavastuse jaoks, ta kiib sellega kaasas, sa ei saa anda
sellest vilja CD-plaati voi miitia seda poes. On olukordi, kus see juhtub, aga see pole printsiip,

nad eraldi ei to6ta. Sealt see piir 1dhebki.” (Kaljujarv 2018)

Leian, et Kaljujirve definitsioon helikunstniku loomingust on rohunud kdige olulisemale:
seda pole vdimalik eraldada lavastusest endast, sest see algab ja 16ppeb koos etendusega.
Nii nagu heli- ja muusikaline kujundus todtavad tihedas siimbioosi kogu helimaastikus,
nii loob selle terviku ka helikunstnik. VVahe on aga selles, et helikunstniku loomingut pole
voimalik tdsta kontekstist vilja, tegu pole erinevate elementidega, mis loovad kujunduse,
vaid kogu kujundus on justkui iihtlane teos. Paljud hittlood, mis on Eesti iildsusele
tuntud, parinevad monest lavastusest. Tallinna Linnateater tdi 2005. aastal vélja isegi
muusikalise lavastuse ,,Eesti teatri laulud**, mis koosnebki erinevatest lauludest, mis on
tildsusele tuntud teatrilavastustest. Helid aga ise on kontekstist vélja vdetud, linnulaul
metsast voi taldrikute klirin — need on olmehelid, mis on oma originaalkontekstist
paigutatud lavastuse konteksti. Kuid nii tehnika kui ka etenduskunstide areng on loonud
helikunsti, mis ei kuulu taielikult ei heli- ega muusikalise kujunduse maailma.
Klassikalistele teatrilavastusele luuakse etenduskunstide helimaastikust inspireeritud
auditiivne kujundus. See pole vaid Hendrik Kaljujarve helilooming, mis tekitab
lavastusesiseselt {ihtse tervikliku helimaailma, mille muusika kestvus on sama, mis

etenduselgi.

Muusikaline kujundaja Lauri Kaldoja jagab enda motteid helidest ja muusikast ning

rdégib oma loomingust l&dhemalt.

4 »Eesti teatri laulud” Tallinna Linnateater, 2005. Muusikaline kujundaja: Riina Roose
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,,.Uldiselt pole minul vahet, kuidas keegi mu t66d kutsub vdi plakatile nime juurde kirjutab. Aga

«b

sisuline vahe on kiill. Nagu ,,El Dorado*> puhul ilmselt tajusite® (ja just taju on see mirksdna,

mitte kuulmine), siis suur osa seal kdlavast pole ju ainult muusika, vaid eelkdige helid. Raginad,
kajad, ja tihtipeale taotluslikult veidi hiirivad. Ainult selleks, et tekitada fiiiisiline kogemus.*

(Kaldoja 2018)

Huvitav on aga see, et kuigi Lauri Kaldoja ise mdistab lavastuses ,,E1 Dorado*
helimaastiku loomist eelkdige helide, mitte niivord muusika kaudu, siis kavalehel on ta
nimetatud kui muusikaline kujundaja. Eelpool mainitu pohjal mdistetakse muusikalist
kujundajat tavaliselt kujundajana, kes on kasutanud laenatud muusikat ja selle lavastusse
kujundanud. Kaldoja t66d voib aga Kaljujérve definitsiooni jdrgi moista pigem just
helikunstniku loominguna. Suuresti on tegemist helide paigutamisega lavastusse, mis
loob siisteemse helide jada, peaaegu muusika, kuid pole otseselt komponeeritud. Kaldoja
kasutatud helisid, mis on tihti otse laval salvestatud, pole voimalik lavastuse kontekstist

vilja votta.

Heli- ja muusikalise kujunduse defineerimine hdlmab endas mitmeid probleemseid kohti.
Alustades sellega, et muusikat pole voimalik ilma helideta defineerida, 16petades sellega,
et pole alati vdimalik tdommata piire helide ja muusika vahel. Ise 1dhtun seisukohast, et
heli- ja muusikaline kujundus peaksid olema eraldi késitletud, sest nende algallikas on
erinev, kuigi nad loovad tihtse helimaastiku. Kui tavapiraselt moistetakse helikujundajat
eelkodige olmehelide loojana, muusikalise kujundajana kedagi, kes kujundab lavastusse
laenatud muusika ja heliloojana inimest, kes kujundab lavastusse originaalmuusika, siis
teatri ja tehnoloogia arenguga on nende moistete piir dhmastunud. Piiripealse
defineerimiseks on tekkinud ka helikunstniku moiste, tdhistades inimest, kes loob helide
jadadest muusika. Seda pole vdimalik lavastusest eraldada, sest see on lavastusega
tihedalt poimitud. Sellist praktikat kohtab eelkdige etenduskunstides, kuid seda vdib
esineda ka sOnateatri lavastustes. Ka praktikute endi seas ei valitse definitsiooniteemal
iiksmeel. Uldiselt lihtutakse eelkdige enda huvidest, olgu selleks helide kujundamine voi

muusika, kuigi tihti tegeletakse isegi mdlemaga paralleelselt.

> ,El Dorado” NO99, 2015. Lavastaja: Ene-Liis Semper
® Kommentaar on saadetud t&6 autorile e-maili teel.
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Siiski arvavad praktikud, et helimaastik peab olema iihtne ja terviku huvides peaks
sellega tegelema iiks isik voi siis tihedalt koos todtav inimgrupp. Uks alternatiiv oleks
sOnateatrisse audiokujunduse mdiste toomine, mis tihistaks sarnast mdistet nagu sound
design, hdolmates enda alla kogu lavastuse helimaastiku, nii helid kui ka muusika. Kuigi
selline ihtne mdiste tundub olevat igati loogiline, siis néitab Eesti teatri praktika, et heli-
ja muusikaline kujundus pole alati loodud sama inimese poolt ja erinevate ametinimetuste
taga on ka spetsiifilised isedrasused. Helid ja muusika on oma olemuselt siiski erinevad ja
sellest on tingitud ka kujunduste erinevused. Et tipsemalt moista, kes on vastutanud
erinevate kujunduste eest ja et nad saaksid ka vairitud tunnustuse, arvan, et heli- ja

muusikalise kujunduse eraldamine pole niivord pohjendamatu.
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2. Heli- ja muusikalise kujunduse loomisest

Muusikal ja helidel on teatris alati oluline roll olnud. Seda tingib asjaolu, et helid ja
muusika on tihiskonda 14bi aecgade saatnud. Musikoloogid Marie Thompson ja lan Biddle
kirjutavad, et muusikauuringud ei ldhene tidnapdeval mitte niivord kiisimusele ,,mida
muusika tdhendab?“, vaid pigem ,,mida muusika teeb?* (Thompson, Biddle 2013: 19).
Muusika ja helid mojutavad nii inimese emotsionaalset kui ka fiiiisilist olekut (samas,
27). Seega on muusikal inimese iile suur mdjuvdim. Kéesolevas peatiikis késitlen

pdgusalt muusika ja helide psiihholoogilisi mdjusid ja nende rolli sdnateatris.

2.1 Muusikalise kujunduse loomisest

Sidudes omavahel sona, muusika ja teater, mdeldakse esmalt muusikateatri peale, kuid
muusikal on méngida oluline roll ka sonalavastustes. Kui muusikateatris asetseb fookus
just nimelt muusikal kui eraldi kunstivormil, siis ndhakse sOnateatris muusikal pigem
illustreerivat, varju jdavat rolli. Seda kasutatakse, et esile kutsuda emotsionaalseid
reaktsioone voi alateadvuslikult meeleolu tekitada. (Ovadija 2013: 10) Muusika erinevaid
funktsioone, nii kunstilisi kui ka praktilisi, on ajaga teatris juurde tekkinud, kuid oluline

on see roll alati olnud.

Juba Vana-Kreeka teatris kasutati trummide ja kividega loodud muusikat. Muusika oli
eelkdige oluline element jumalate ilmumise saatmisel. (TSDCA) Teadagi oli Kreeka
ndidendites ka kooril méérav tdhtsus, samuti soololaulul, mida saatsid erinevad pillid
(Vovolis 2000: 73). Aja moddudes muutus ka teater. 16. sajandil, Elizabethi-aegses
teatris hakkas publik meelelahutusest enam ootama realistlikkust. Sellega seoses muutus
nii helikujundus kui ka muusikaline kujundus. Néidenditesse hakati muusikat sisse
Kirjutama ja nii muutus see aina olulisemaks ka lavastuste juures. Teater liikus niiiid
siseruumidesse, kus muutus tdhtsaks atmosfadri loomine. (TSDCA) 16.-17. sajandist
alates polnud muusika enam pelgalt informeeriv ega illustreeriv, vaid omandas suure rolli
meeleolu loomisel. Muusika muutus siimbolistlikuks, see kandis emotsiooni ja vihjes
helikeele abil varjatud tdhendusele. Muusika osatihtsus lavastuses kasvas ka seetdttu, et
nditleja pidi oskama laulda ja erinevaid pille mingida. Néiteks Shakespeare’i teostes on

remarkides kirjas muusika, laulud, fanfaarid ja trummid. Palju kasutati just erinevaid
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166kpille, nditeks kdsitrumme, timpaneid voi suuri trumme. (Oxenford 1957: 160-162)
Hiljem, 19. sajandil muutus tdhtsamaks klaveriméng. Nii niiteks saatsid dramaatilisi
dialooge édrevad klaveripalad. (Oxenford 1957: 308) Muusika on teatriajaloos olnud alati

kaalukas rollis ajastu stilistilisest varieeruvusest olenemata.

Muusika on omaette kunstivorm, mida naudib enamik inimestest. Sellest on saanud meie
igapdeva osa. Muusikat kuulatakse palju omaette, kuid seda kasutatakse tohutult ka filmi-
ja teatrikunstis. Miks on muusika niivord oluline nii igapédevaelus kui kunstis?
Psiihholoogiaprofessor John Anthony Sloboda seostab muusikat eelkdige tunnetega.
Tema sOnul saab enamik inimestest mingil viisil osa muusikast, olgu siis
komponeerimisest voi esitamisest voi lihtsalt kuulamisest. Seekaudu suudab muusika
dratada stigavaid ja tdhendusrikkaid tundeid: ,Igapdevased kogemused niitavad, et
muusikalised emotsioonid vdivad meid piddsta elu Ulksluisusest, tiidimusest voi
depressioonist, ulatudes monikord helikonstruktsioonist saadud puhtast esteetilisest
naudingust 1dbi rd0mu voi kurvastuse, mida muusika dratab voi vdimendab.* (Sloboda
1985: 17) Seega on modistetav, miks pdimitakse muusikat niivord palju ka teiste
kunstiliikidega, sealhulgas teatriga. Muusika suudab esile kutsuda tundeelamuse nii
kontserdi- kui ka teatrisaalis. Teatrimaagia siinnib visuaalia, néiitlejate energia ja

auditiivse kujunduse stimbioosist.

Kuid kas inimesed tajuvad ka ise, kuivord suur roll on muusikal nende emotsioonidele?
Pstihholoogiaajakiri Frontiers in Psychology tegi erinevast soost ja vanuserithmadest
inimeste seas kiisitluse, milles uuriti, miks muusikat kuulatakse. Enim vastuseid paigutus
,eneseteadlikkuse™ rithma. Vastati, et kuulatakse muusikat, sest see aitab tegeleda
emotsioonidega, reaalsusest pogeneda, lohutada vai anda elule matte. Sellel on oluline
roll identiteedi kujundamisel. (Schifer, Sedlmeier, Stadtler, Huron 2013) Siinkohal tuleb
meeles pidada, et radgitakse lihtsalt muusika kuulamisest. Muusika ja teatri vahel on
palju paralleele sOltumata sellest, kas nad lavastuses on iihte sulatatud voi mitte. Juhan
Kivirdhki 2016. aasta uurimuses ,Teatri roll ja positsioon Tiihiskonnas“ esitatud
kiisimusele ,,Millist rolli peaks tditma teater iihiskonnas?* on 58% inimestest vastanud
,kindlasti pakkuma meelelahutust ja 32% ,,mOningal miiral pakkuma meelelahutust®.
59% inimestest otsivad tearilavastusest meelelahutust ja kunstilist naudingut. (Kivirdhk,

2016) Selles voib ndha ka omamoodi pdgenemist isiklikust reaalsusest teatrimaailma. Kui
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muusika aitab inimestel oma emotsioonidega tegeleda, siis vOib see nii ergutada kui ka
rahustada. Erinevad meloodiad suudavad ka soOnateatris inimest oma emotsioonidega

tthendusse viia.

Kuna juba muusika iiksi suudab tugevaid emotsioone tekitada, siis on vodimalus, et
sonalavastuses muutuvad muud elemendid segavateks faktoriteks. Psithholoog Sloboda
meenutab oma teoses ,,Muusikaline meel. Kognitiivne muusikapsiihholoogia® inimese
piiratust muusika kuulamisel, osutades psiihholoog Walter Jay Dowlingu katsele.
Dowling toestas 1973. aastal, et katsealused ei suuda samaaegselt erinevaid meloodiaid
tajuda. Seepérast kiisib Sloboda, et kui suudame tdhelepanu poorata vaid iihele liinile
muusikas, siis kas saame ealeski kogeda poliifoonilist muusikalist struktuuri tiielikult?
(Sloboda 1985: 153) Mina kiisiksin teatri perspektiivist, kas suudame tajuda muusikat ja
selle hiivesid tdielikult kooskodlas teiste elementidega teatris? Kas pimedas muusika
méngimine aitab inimesel muusika teikitatud emotsioone paremini tunnetada? Voi
tekitavad 0ige valgus, lavaline liikumine ja lavakujundus koos tugeva terviku
emotsionaalse muusikaga? Kas soovitud emotsionaalne laeng on pérsitud juhul, kui laval
toimub tegevus, mis tdhelepanu hajutab? Ardo Ran Varres nditeks véidab, et teatrites
kasutatakse pigem Ohulist muusikat, kui paksu faktuuriga siimfoonilisi teoseid (Varres
2018). Seda just selle jaoks, et muusika ei hakkaks domineerima, vaid toetaks muid
viljendusvahendeid. Ka Hendrik Kaljujirv selgitab ldhemalt, millised on erinevused

muusika loomisel kontserdi vdi teatrilavastuse puhul.

,Kontserdi puhul pead sa tegema rohkem. Teatris on inimesed, pilt, valgus, narratiiv ja sdna,
millega sa pead arvestama. Aga kui annad kontserdi, siis on muusika seal iiksida. See muusika peab
olema selline, et katab kdik alad #ra. [...] Uleiildiselt on teatris see, et seal tuleb tagasi hoida, sest
on vordlemisi jdik hierarhia. Lavastaja on see, kes fitleb, kuidas asjad on, niitlejad annavad endast
parima, valgustajad ja muusikud tegelevad, et see vastuvott oleks diges toonuses. Seal ei saa
domineerida ja ei tohiks domineerida. See on oluline erinevus, sa annad end teose teenistusse.*
(Kaljujérv 2018)

Hea lavastus on tildjuhul terviklik, selle koik elemendid on omavahel siinergias. Ugala
Teatri muusikajuht Peeter Konovalov sonab muusika ja keskkonna teemal arutledes, et
tdnapdeval on meie maailm niivord heliline, see on muusikaga lausa iile kuhjatud

(Konovalov 2018). Olgu selleks kaubanduskeskus, film voi lavastus — muusika on
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koikjal, ehk liigagi tugevalt fookuses. Ta sonab, et on olukordi, kui ta soovitab lavastajal
muusikast loobuda ja teistele elementidele rohuda. Sama pohimdtet jagab ka Riina
Roose, kes tddeb, et iilekuhjatust voib olla liiga palju nii tildiselt meie iihiskonnas kui ka

Eesti sonateatris. Heli ja muusikat ei tohiks hakata lavastuses domineerima.

»Kogu helikujundus peab olema terviku teenistuses. Ta ei tohiks karata vilja, visitada, takistada,

vaid teenima tervikut. See on kdige tdhtsam.“ (Roose 2018)

Ulekuhjamist peab viltima ka teistes valdkondades. Heli- ja muusikaline kujundus ei
seisne vaid oskuses lavastus helide ja muusikaga tdita, vaid ka andes jatta auditiivsed
viljendusvahendid kasutamata, kui need ei tdida oma tilesannet. Tervik siinnib erinevate
kujunduste kooskolast ja vastastikusest tdiendamisest, kuid tuleb osata &dra hoida

ebavajalikku kuhjumist, mis terviku tekkimist ei toeta.

Uuringud on tdestanud, et inimene ei suuda sama meele kaudu iiheaegselt mitut erinevat
elementi tajudes neid samamoodi analiiiisida. ,,Olukordades, kus ei nduta muud kui mingi
lihtsa stindmuse maérkamist, suudab inimene jélgida vdga mitut kanalit samaaegselt,
selleks isegi ainult {iht meelt kasutades.” (Sloboda 1985: 154) Seepidrast voib inimene
jalgida kiill valguse muutumist ja muusika meloodiat, kuid samaaegselt edasikantavasse
teksti ja muusikasse siiveneda pole just lihtne iilesanne. Nii voib elda, et tundeline
muusika, mis vajab palju tihelepanu, ja emotsionaalne tekst, mida samuti kuulama peab,
justkui nullivad teineteist. Inimesel on holpsam i{ihe meelega iihele kanalile keskenduda,
et sealt tdielik emotsioon ja info saada. Seepdrast on lavastustes tihti maérgata, et
keskmisest tdidlasem muusika kdlab autonoomselt, niitlejate kdneldavast tekstist eraldi.
Kdne saadab pigem vaevumérgatav muusika, mis ei ndua suurt tdhelepanu ja mdjutab
emotsioone tagasihoidlikult. Vérssdraamade puhul on muusika kasutamine iildse
limiteeritud, saates peamiselt tekstivabu momente, sest sonad ise nduavad suurt

keskendumist. Nditeks Hendrik Toompere lavastuses ,,Faust“7

puudub muusika- voi
helitaust niitlejate tekstil pea tdielikult. Toompere ,,Faust® esindab traditsioonilist
sOnateatrit, milles on domineeriv roll tekstil. Kuna virsstekst vajab tohutult tdhelepanu ja
annab enim siizeed edasi, siis pole muul auditiivsel kujundusel suurt rohku. See aga ei

tdhenda, et teised viljendusvahendid poleks olulised, nad on lihtsalt hierarhias allpool.

7,,Faust” Teater Vanemuine, 2018. Autor: Johann Wolfgang von Goethe, lavastaja: Hendrik Toompere
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2.1.1. Laenatud muusika

Saksa psiihholoogiaajakirja Frontiers in Psychology uuringu kohaselt on inimestele
muusika oluline. Paljud vastajad nimetavad muude pohjuste hulgas ka muusika voimet
aktiveerida nende emotsioone, mottelisi seoseid, kogemusi ja mélestusi. (Schéfer jt 2013)
Muusika aitab inimese maélupilte rekonstrueerida ja nostalgilist meeleolu tekitada ning

sellist psiihholoogilist m3ju saab teatris histi dra kasutada.

Lavastustes kasutatud laenatud muusika tekitab publikul holpsamini assotsiatsioone.
Kuna ajakirja Frontiers in Psychology uuring tdestab, et inimeste mélu ja seoste loomise
voime aktiveeritakse muusika abil, siis voib jareldada, et kindla muusikapala méngimine
tekitab kindlaid assotsiatsioone. Muusikal on seeldbi voimalik publikule meelde tuletada
mond ajastut voi stindmusi Tuntud muusikapala tekitab kogu publiku seas sarnaseid
seoseid. Lisaks puudutavad varem esitatud muusikapalad inimesi ka individuaalselt,
meenutades neile isiklikke maélestusi. Seega on originaalmuusika valmistamine
sOnalavastuse tarbeks justkui puhtalt lehelt alustamine, assotsiatsioonide loomise

potentsiaal on suurem laenatud muusikal.

,»2a void votta parima helilooja ja tellida temalt loo, aga ta iial ei tee sulle {iht biitlite lugu. Voib
teha biitlite sarnase loo, aga mitte biitlite lugu, sest see on omas ajas siindinud asi, millel on oma
miérk kiiljes ja kui sa lased etendusel kolada sellel algsel biitlite lool, siis see toob alati selle méargi
lavale ja kui sa lased midagi sarnast, siis see on vari voi jdljendus. See on nii nimetatud varem
eksisteeriva muusika (inglise keeles pre-existing music — tdhistab muusikat, mis eksisteeris enne
vaatluse all oleva lavastuse siindi) kasutamine, see kannab endas tdhendusvilju, mida saab
lavastuse huvides dra kasutada. Kui tahad néiteks viidata Natsi-Saksamaale, siis on vdga mdistlik
kasutada mingit Wagneri teost vdi avaméngu ja koigile on kohe selge, mis toimub, mis meeleolu

valitseb. Need on mérgilised, lausa ajalooetapid voi ajaloo siimbolid.* (Varres 2018)

Varres ja nii monigi teine intervjueeritav selgitab, et muusika peab té6tama siimbolina,
seejuures tihti mingile ajastule vOi paigale. Sellise mérgina todtab tohusalt auditiivne
materjal, kindlast riigist v3i ajastust parinev muusika sobib seda siimboliseerima. Ugala
Teatris EV100 teatrisarjas ,,Sajandi lugu* lavale tulnud ,,Hipide revolutsioon*® on hea

ndide lavastusest, kus muusikat siimboolsena kasuatakse. Peeter Konovalovi ja Juri

8 »Hipide revolutsioon” Ugala Teater, 2018. Autor: Mihhail Durnenkov, lavastaja: Juri Kvjatovski
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Kvjatovski muusikaline kujundus koosneb tuntud hittidest ja 70ndate psiihhedeelsetest
meloodiadest, mis ajastut markeerivad. Seega voOib publikut tabada dratundmisrodm

noorusest tuttava voi nooremal generatsioonil hiljem avastatud 70ndate muusika néol.

Lisaks muusika fenomenoloogilisele mojule, mis on omamoodi narkootiline ja tuimestav,
mdjub muusika ka semiootilise mérgina, siimboliseerides konkreetset ajastut. Sarnaselt
on kasutatud ka Tartu Uue Teatri lavastuses , Praktiline Eesti ajalugu®® Kukerpillide
igihaljaid meloodiaid. Selles lavastuses pole laenatud muusikat kasutatud mitte niivord
ajastule viitamiseks, vaid pigem on tuntud ansambli Kukerpillid loomingut kasutatud
eestlasi lihendava elemendina, sest nende hittlood on pea koigile tuttavad. Lavastuse
muusikajuhid Rando Kruus ja Oliver Vare on Kukerpillide lood iimber seadnud nii, et
need meenutavad tuntud meloodiaid, kuid veidi teises vOtmes. See on kaval vote, sest
Kukerpillid, kes on siilibinud paljude millu oma tuntud hittlugudega, mdjuvad rahvale
ithendavalt. Kukerpillide laenatud lugudega tekitatakse publikul ka assotsiatsioone enda
isikliku eluga. Sellist vatet on teadlikult kasutatud, sest see on laenatud muusika iiheks
suureks eeliseks. Originaallooming ei suuda selliseid seoseid tekitada. Samas voib

laenatud muusika alltekst olla liiga tugev.

Niitleja-lavastaja Tanel Saar selgitab enda mdtteid seoses laenatud muusikaga.

,»Minu jaoks on probleem selles, et sellel varem tehtud muusikal, kui ta on tuntud asi, siis tal on
oma legend olemas, oma lugu juures ja see tuleb paratamatult kaasa. Ja see tihendus tuleb ka
sellele stseenile juurde, kuhu muusika pannakse. Ta rddgib juba omaette lugu, mis on omaette
seoses. Teinekord voOib tuntud muusika tulla ka kasuks lavastusele. Naiteks ,,Dead Man’i**
ambient kitarr, siis kohe tuli film ette, aga mulle meeldis, et see film sinna juurde tuli, see sobis

sinna.* (Saar 2018)

Laenatud muusikat kasutatakse omamoodi ettevaatlikusega, et mitte tekitada tdhenduse
kuhjumist. Kui etenduse tekst rddgib iiht, visuaalia muud ja laenatud muusikaline
kujundus kolmandat, tekib oht, et laval toimub liiga palju. K&ik elemendid hdlmavad
endas tdhendust, selline tdhenduste kuhjamine voib vaatajale raskelt ja vésitavalt mGjuda

ning seetdttu voib kannatada lavastuse iildmulje. See pole laenatud muusika negatiivne

? ,Praktiline Eesti ajalugu” Tartu Uus Teater, 2017. Autor-lavastaja: Ivar Pollu
10 ,Dead Man“, 1995. Reziss60r: Jim Jarmusch, muusika: Neil Young
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kiilg, vaid ohukoht. Laenatud muusika kannab endas niivord suurt tdhendusvilja, et selle

kasutamine vajab hoolikat 1abimdtlemist.

Monikord on laenatud muusikast tekkiv tdhendus viga oluline. Seda mitte ainult eelpool
mainitud siimboliloojana, vaid ka kunstilise elemendi loomisel. Tekib teine tasand, mis
pole mitte niivord siimbol, vaid omamoodi alltekst, mis toetab lavastust, kuid pole
domineeriv. Kui ,Hipide revolutsioon muusikaline kujundus tootab lavastuse
moistmiset toetava siimbolina, siis nditeks ,,Dead Man’i“ soundtrack pole oluline
tadhenduse edastamisel, vaid pigem lisand, mis tekitab uue tasandi lavastuse moistmisel.
Laenatud muusika stereotiitipseid, kliSeelikke néiteid kasutatakse tihti motte edastamisel
vOi parodeerimisel, néditeks on iisna levinud balletist ,,Luikede jarve™ tuntud meloodiad,
mille on loonud Pjotr Tsaikovski. Sellegipoolest voib ka laenatud muusika olla
vihetuntud ja kasutamist leidnud hoopis seepérast, et see suudab tabavalt meeleolu

edastada.

,Laenatud muusika eelis on, et emotsioon, mida sa otsid, helilooja ei suuda alati tipselt tabada
seda muusikat, siis on vdga hea kui leiad ise valmisoleva muusika, mis on ehk tdpsem ja kiirem

variant.” (Maltis 2018)

Nii toob Draamateatri muusikajuht Malle Maltis esile laenatud muusika olulisuse mitte
niivord selle semiootilise, vaid fenomenoloogilise tdhenduse osas. Laenatud muusikat
voib kasutada lavastustes seoste loomiseks, kuid eelkdige on see siiski muusika, millel on
omad kvalitatiivsed vdirtused, mis ei ole seotud selle tdhendusega, mida ta kannab.

Muusikal on véairtus ka véljaspool semiootilist téhendusvilja.

2.1.2. Originaalmuusika

Originaalmuusika plussid langevad emotsionaalse tdiendamise kategooriasse. Muusika
eelnevalt kirjeldatud moju inimeste emotsionaalsele seisundile tdestab, et muusika on
tulvil tundeid, millest inimesi mojutavad. Originaalpalade loomine spetsiaalselt lavastuse
tarbeks annab vdimaluse publikut sihipdraselt mdjutada. See ei seostu muude
maélestustega véljaspool teatrisaali ning keskendutakse vaid emotsiooni loomisele vdi

tahenduse edastamisele.
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Originaalloomingut on Eesti sOnateatris mérgata aina enam. Eesti teatriauhindade
jagamisel antakse alles 2009. aastast vilja auhinda silmapaistva muusikalise kujunduse
eest sOnalavastuses. Aastate jooksul on tunnustuse osaliseks saanud peamiselt just
heliloojate looming, tdpsemalt on originaalmuusika laureaate olnud Kuusteist,
muusikalise kujunduse laurcaate {iiheksa. Muusikalised kujundajad on olnud
eriarvamusel, kas muusika peaks olema originaallooming voi mitte. See on kunstiline

vote, mis lahtub lavastusest endast. Ardo Ran Varres selgitab originaalloomingu eeliseid.

,Originaalmuusika vGlu on see, et ta on loodud siin ja praegu just selle lavastuse jaoks ja kui see
on dnnestunud, kui lavastajal ja heliloojal on koosto6 dnnestunud, siis ta annab ikkagi tohutult
lisavdartust 1opptulemusele. Kui sa nded lavastust, mis on siindinud tdiesti uuena, koik, mis sa
néded ja kuuled, see tdhendab kogu lavastus on siindinud tiithja koha peale, tdiesti uuena, siis kui
see on Onnestunud tervik, on see asendamatu. Mingi varem eksisteeriva loo kasutamine on
koefitsendiga looming, sa tood konservi lavale, natukene hapuks ldinud, tiritad teda ldikima liiiia.

Kui see pole just eesmérk omaette.* (Varres 2018)

Originaallooming on lavastusele moistagi oluline lisavdértus, mida Varres ka toonitab.
See suudab tidpsemalt kunstilisele taotlusele vastata. Helilooja t66 on tabada lavastaja
kontseptsioon ja see heliliselt edastada. Mdnikord vdib see olla inspireeritud muust
heliloomingust, stseenist vOi tundest, mida otsitakse. Originaallooming on ainukordne,

haakudes just spetsiaalselt kindla lavastusega, suurendades nii selle vadrtust.

,»Originaalmuusika plussiks on see, et kui helilooja kirjutab muusika lavastusse, siis ta loob uusi
vadrtusi. Sellest tekib muusika, see jadb alles ja voib-olla saab kunagi veel kasutada. Muusika
iseseisvub. [...] Uhe helilooja looming sobib sellisesse lavastusse, milles on vihe tegevuskohti ja

tegelasi, mis on rohkem sisemaailmaga seotud.“ (Maltis 2018)

Draamateatri muusikajuht Maltis selgitab siinkohal, milline muusika sobib lavastusse,
kus pigem kasutatakse originaalloomingut. Ta toonitab, et teinekord on vajalik mitme
helilooja looming, et kujutada erinevate paikade ja kultuuride erinevusi, sest see toetab
ideed paremini kui iihe helilooja looming. (Maltis 2018) Kuigi laenatud muusikat
kasutatakse rohkem seoste loomiseks, siis pole ka paralleelide tdmbamine
originaalmuusika abil tdiesti voimatu. Originaalmuusika suudab luua seoseid tegevuste ja
tegelaskujude vahel teatrisaalis {ihe etenduse piires. Oma 2016. aastal Kkaitstud

bakalaureusetods ,,Heli ja muusikaline kujundus sOnateatris™ analiiiisisin lavastust
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»Kurbus ja room kaelkirjakute elus®, mille muusikaline kujundus Veiko Tubina
originaalmuusika paladega seostus lavastuse tegelaskujudega. Kui muusikat méangitakse
kindlate stseenide ajal voi alati iihe ja sama tegelaskuju ilmumise taustaks, siis hakatakse
seda muusikapala seostama selle kindla tegevuse voi tegelasega. Oluline on uurida,
kuidas erinevad teatrimirgid omavahel kombineeruvad. Niiteks voib votta kergelt
melanhoolse, minevikku viiva klaveripala nimega ,,Anton TSehhovi valss”. Selle
heliteosega koos kéib ka kollakas valgus, nende koosmoju on justkui sisenemine teise
reaalsusesse. Siinkohal ilmneb asjaolu, et muusika on element, mis on tihti mojusam , Kui
see pdimub koos teise elemendi, niiteks valgusega. Klaveril esitatav valss ja kollakas
valgus moodustavad slimbioosi, mis on lavastuses ainuomane just TSehhovi
tegelaskujule. Nende elementide koosmdju tekib ja kaob koos tema tegelaskujuga.
Seeldbi tekitatakse publikus kindel assotsiatsioon muusika, valguse ja tegelaskuju vahel.
Kergelt vanaaegne ja unelev iseloom stseenis tekitab ka publikus arhailisi tundeid ning

loob samal ajal ka olulise tdhenduse.

2.1.3. Elav muusika

Saksa psiihholoogiaajakirja kiisitlusele vastanud inimesed toovad teiseks oluliseks
muusika kuulamise pdhjuseks sotsiaalse kuuluvuse. Nad nimetavad olulisena kuulumist
tihte sotsiaalsesse gruppi, lahedust oma sdpradega vdi lihtsalt tunnet, et nad ei ole oma
motetega liksi. Samuti koguvad nad seeldbi informatsiooni oma keskkkonnast. (Schifer jt
2013) Muusika to6tab nende jaoks nii-Oelda sotsiaalse liimina. Mingit laadi meloodia
voib inimestes tekitada sarnaseid tundeid, mis neid alateadvuslikult thendavad. Teater on
hinnatud kunst oma hetkelisuse poolest. ,,Siin ja praegu kvaliteet on midagi ainulaadset,
etendus juhtub just sellisel viisil vaid kord ja ei iialgi enam uuesti. Muusikal on
suurepdrane vOimalus 16imida omavahel erinevaid inimesi just nimelt sotsiaalse liimi
kontseptsiooni kaudu. Ka elav muusika on kunst, mis siinnib siin ja praegu. Sellel on
voime inimesi hetke volu tundma panna ja lubada neil olla osa millestki ainukordsest.
Seepérast mojub nditlejate poolt laval méngitud elav muusika teisiti kui muusika, mis

tuleb lindilt.

Elavat muusikat kohtab sdnalavastustes erinevates esitustes. Monikord loovad muusikat

nditlejad ise, harvemal juhul on lavale toodud professionaalsed muusikud. Andres
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Noormets toonitab, et kui nditleja musitseerib, siis sellel on erinev tdhendus muusiku
musitseerimisest (Noormets 2018). Veelgi harvematel juhtudel voib lavalt leida suure
bandi. Eelpool mainitud ,,Praktiline Eesti ajalugu® on selle vdartuse heaks nditeks. See
muusikaline lavastus toetub suuresti Kukerpillide tuntud hittidele, laval laulavad
nditlejad, kes musitseerivad koos ansamblist Odd Hugo tuntud muusikute Oliver Vare ja
Rando Kruusiga ning lisaks neile esineb lavastuses ka ukulele ansambel. Muusikal on
lavastuses niivord suur tdhtsus, et kaasahaaravast teatriteosest saab sujuvalt kontsert ja
seejarel meeleolukast kontserdist taas teater. Registrivahetused voivad kohati tunduda
akilised, kuid etendajate lustlik energia haarab publiku kaasa. Saalis viibijad laulavad
nditlejatega kaasa ning loovad riitmi, nende aplodeerimine ei rauge enne kui on
kuuldavale toodud lisalugu. Lavastuse muusika on mdjunud kui omamoodi sotsiaalne
liim, mis inimesi ldhendab. Sellist muusika ,,laulupeolikku‘ moju ei saa tekitada 1dbi teise
meediumi, selleks on vaja néitlejate ja muusikute kohalolu. Ainult nii hajub lava ja saali

piir, et ruumis iihtne energia tekitada.

Kiisides Ugala Teatri muusikajuhilt Peeter Konovalovilt, mis on tema arvates elava

muusika volu, vastab ta kdige lihtsama paralleeli — teatri — kaudu.

“Elav asi laval on alati huvitav, siin ja praegu. Miks me teatrit armastame? Miks inimesed kdivad
teatris? Koik voib juhtuda. See on elus kohtumine, see on selle suur vaértus. Ikka elav muusika
on samamoodi. See siinnib siin ja praegu ja ma olen selle tunnistja. Dialoog publiku ja lava

vahel.” (Konovalov 2018)

Just dialoog on elusa asja voti. Sarnast dialoogi ja energia vahetamist voiski tunda
,Praktilise Eesti ajaloo* etenduste ajal. Seega on siinkohal mérgata eelnevalt teoreetiliselt
selgitatut ka praktikute endi sonades. On ju teada, et publiku kohalolu voib lavastust
drastiliselt muuta, seega on just nimelt dialoog nditlejate ja vaatajate vahel oluline.

Samamoodi on oluline ka niitlejate ja muusikute omavaheline ,,vestlus®.

Teatri volu on millegi elusa loomine otse vaataja silma all ja samamoodi on muusikaga,

seda arvamust toetab ka néitleja ning lavastaja Tanel Saar.

“Elava muusikaga on inimene, kes seda esitab, sealsamas kohapeal. Nii nagu teater, see hetkeks
stinnib ja siis jélle kaob. Ta m&jub palju ehedamalt ja tugevamini inimesele ka emotsionaalselt.
[...] See on teistmoodi, kui on olemas muusik, kes mingib kohapeal. Tema energia on sootuks

teine kui kolaritest helikandja pealt lastud muusikal. Naitleja ja muusika kontakt on palju
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tugevam. Muusik votab nditlejatelt iile ja nditlejad arvestavad temaga, see on koost6d. Kui
lastakse muusikat niisama helikandja pealt, siis ta tuleb sealt nii nagu ta on ja ei muutu, aga elus
muusik ikkagi saab teha pausid pikemaks ja olla rohkem kaasas. [...] Me oleme seda VATis nii
palju teinud, et see on iiheks meie firmamargiks kujunenud, meil on péris palju live’is muusik

olemas, kes kohapeal on nagu iiks niitleja. Tegelikult muusika ongi iiks niitleja. Niiteks

«ll 1“12 «l13

»Fausti“, | Fine murul“™ ja balleti ,,Aadam ja Eva“" puhul on see, kus muusika ongi viga suur

osa lavastusest, atmosfaéri suhtes ja tempod, riitmid on véga palju selles muusikas.* (Saar 2018)

Analuiisides Aare Toikka lavastust ,,Faust®, mille etendusi saadab klaveril muusik Madis
Muul, on mérgata, et ta tdepoolest mojub {ihena niitlejatest, kuid sellegipoolest omaette
iiksusena. Teda ei saa votta teiste nditlejatega moistagi tdiesti tiheselt, kuid tema etteaste
nduab sama suurt piihendumist, keskendumist ja kohalolu. Tema energia mojutab nii
muusikat, teisi nditlejaid kui ka publikut ennast. See on omamoodi kaasahaarav ja publik
el jad jdlgima mitte ainult niitlejaid, vaid ka klaverimingijat, sest tema roll pole
korvalisem voi vdhem tdhtis kui nditlejatel. Tema tempo, pauside véljakandmine ja
tiletildine energia on niivord oluline, et voib lausa domineerida. Kaspar Jancise loodud
meloodiad mdjutavad nii néitlejaid kui ka publikut, kuid laval musitseeriv Madis Muul
mojutab tempovalikuga oluliselt kogu etenduse kulgu. Sellist improviseerimisvoimalust

ja hetkelisust kirjeldab Draamateatri muusikajuht Malle Maltis.

,»Kui laval méngitakse, lauldakse, siis on impro voimalus, siis ajalised piirid nihkuvad, kui kiiresti

vOi aeglaselt midagi tehakse.” (Maltis 2018)

Elava muusika plussideks saab seega lugeda improvisatsioonivdimalusi. Eelnevalt
salvestatud muusikaga mingimine peab olema viga tépsesti ajastatud ja seejuures peab
teatris tootav tehnik olema tépse kdega ja tema kohalolu peab samuti tdielik olema.
Seevastu annab périselus laval musitseeriv muusik voimaluse néitlejatel méngida kauem,
kui see peaks vajalikuks osutuma. Muusik annab rohkem muutmisvdimalusi ning see teeb
iga etenduse veelgi omanéolisemaks. Piirid ja mérksonad on kiill kokku lepitud, kuid
improvisatsiooniks endaks on potentsiaali rohkem ja seega ,,siin ja pracgu” mentaliteet
voidab mitmes aspektis. Muusik madrab etenduse riitmi, see pole niivord ette kavatsetud,

vaid igal etendusel ainulaadne.

u ,Faust” VAT Teater, 2012. Autor-lavastaja: Aare Toikka
12 ,Eine murul“ VAT Teater, 2017. Lavastaja: Tanel Saar
B ,Aadam ja Eeva” VAT Teater, 2015. Lavastaja: Tanel Saar
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Monikord pole laval mitte liksik muusik, vaid terve bénd, milles musitseerivad niitlejad

“1 on hea niide lavastusest,

ise. Veiko Ounpuu 2016. aastal lavastatud ,,Ema Courage
milles nditlejad tihtse bidndina méingivad. NO99 trupi liikmed on leidnud omale
meelepérase pilli, mida mangida. Olgu selleks basskitarr, trummid voi klaver — niitlejad
ise méngivad. Bertolt Brecht kirjutas oma ndidenditele ka omapérased song’id, mis
pidavat vodritust tekitama. Nende lugudega edastatakse tihti ka ndidendi siizeed. Paul
Dessau loodud muusika, mis on lavale seatud Ulo Kriguli ja trupi poolt, esitatakse
nditlejate poolt pillidel. Vokalist on Marika Vaarik. Trupi laval loodud muusika on
toepoolest vodritav muudest lavalistest siindmustest. Nende meeleolu on siinge ja
vaoshoitud. See edastab omamoodi tdhendust ja pinget, mida niiteks eelnevalt
salvestatud muusikaga ei oleks vodimalik luua. Kui aga elav muusika on sedavord
pingestatud, tdis energiat, mis mdjutab niivord palju ka publiku ennast, siis voib kiisida,
miks seda teatrisaalis veelgi tihedamini ei kohta. Ardo Ran Varres pdhjendab elava

muusika vihesust sOnateatris kiillaltki pragmaatiliselt.

,Live muusika on kallis 16bu, on palju lavastusi, kus néitlejad teevad ise muusikat voi pillimees
on toodud lavale. Kasutatakse péris palju, aga valdavalt tuleb ikka lindist. See on viga
pragmaatiline, sest live-muusika on kallis. Inimeste proovidesse palkamine ja muusikute
palkamine voib osutuda nii kalliks, et ei tasu ennast dra. Sonateatris on muusika paratamatult
illustreeriv voi tausta funktsioonis, sest sdna on ju heli, mis on see auditiivne signaal, mis on
fookuses. Siis polegi voib-olla vajadust tuua lavale kalleid pillimehi ja lasta neil raha eest miirada,
mollata. Paratamatult see nii on, et sdnateatris on muusika ikkagi taustaks, illustreerivaks

elemendiks, isegi kui ta tootab contra printsiibil.* (Varres 2018)

Seega pole voimalik lavale tuua muusikuid voi dpetada nditlejaid musitseerima, sest see
on ressursikulukas. Sellegipoolest on laval siindinud muusika hoopis teise védrtusega kui
eelnevalt salvestatud muusika. Seda kohtab sonateatris harva ja ehk seepidrast on elava
muusika kohtamine sOnalavastustes seda erilisem. Kindlasti pakub see palju pinget, lisab

omamoodi energiavilja ja mojub teatrisaalis sotsiaalse liimina.

¥ Ema Courage” Teater NO99, 2016. Autor: Berto