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1. Maakonna iildandmed
Eesti Vabariigi lildpindala koos Peipsi jarvega on 48 277,1 km?. Jarvamaa tildpindala 2 459,59

km? moodustab Eesti pindalast 5,1 % .
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Joonis 1. Jarvamaa asend ja piirid Eesti kaardil
Allikas — Jarvamaa aastaraamat
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Joonis 2. Jarva maakonna haldusjaotus
Allikas — Jarvamaa aastaraamat



Jarvamaal on 12 omavalitsust, mille koostddorganiks on Jarvamaa Omavalitsuste Liit. Jarva
maakonnas on kaks linna- Paide ja Tiiri. Maakonna keskuseks on Paide linn. Keskvalitsust
esindab Jarva Maavalitsus koos mitmete riigiasutuste piirkondlike allasutustega.

Aasta keskmine rahvaarv

2005 2006 2007 2008 2009

mehed 17748 16964 | 16899 16829 16775
naised 20393 19493 19429 19379 19355
kokku 38141| 36457| 36328| 36208| 36130

Tabel 1. Jarvamaa rahvaarv aastate 10ikes
Allikas — Jarvamaa rahvastikuregister
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Joonis 3. Jarvamaa rahavastiku pliramiid
Allikas - Eesti Statistikaamet

Jarvamaa elanikkond on stabiilne olnud kuni 2005. aastani, kui inimeste arv on olnud 38 000
piires. Peale haldusreformi vdhenes keskmine rahvaarv umbes 2000 elaniku vorra. Jirvamaast
eraldus Lehtse vald ja liitus Tapa vallaga (Ladne- Virumaa ). Rahvaarv piisib suhteliselt
stabiilsena alates 2006.a.



2. Rahvastiku soo- ja vanusejaotus
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Joonis 4. Jirvamaa rahvastik soo jargi.
Allikas — Eesti Statistikaameti statistika andmebaas
Maakonna rahvastikust moodustavad 01.01.2009. a seisuga mehed 48,0% ja naised 51,9%.

Rahvaarv, 1. jaanuar
--- Aasta , Vanusrihm.
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Joonis 5. Jarva maakonna vanuseline jaotus
Allikas - Eesti Statistikaamet



Aastate 10ikes on suurima vanusegrupi moodustanud nii naised kui mehed vanuses 20-24.
Moningast tdusu nditab naiste osas vanusegrupp 45-49, meestest aga vanusegrupp 50-54.
2009.a. moodustavad vanusegrupid meeste hulgas kuni 60 eluaastani meeste tildarvust 83,1 %,
naistest aga 73 % iildarvust.

3. Rahvastiku rahvuslik jaotus
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Joonis 6. Jarva maakonna elavate eestlaste arv
Allikas — Eesti Statistikaamet

Eestlaste koguarv 2009.a. elanikkonnast moodustab 93,5 %.
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Joonis 7. Jarva maakonna rahvuslik koosseis
Allikas — Eesti Statistikaamet

Jarvamaal on teistest rahvustest enam venelasi ja ukrainlasi. Teised rahvused moodustavad
maakonnas kogu rahvuslikust koosseisust ainult 6,5 %. Erinevad rahvused on integreerunud
tihiskonna ellu vdaga histi ning rahvuslikul pinnal puuduvad kokkupdrked maakonnas.



4.  Esmashaigestumusjuhud vigastustesse

Esmashaigusjuhud
--- Vanusrihm , Sugu , Aasta.
Vigastused, murgistused ja teatavad muud vilispdhjuste toime tagajarjed (S00-T98)
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Joonis 8. Esmashaigestusmusjuhud Eestis
Allikas — Tervise Arengu Instituut
Nagu tabelist ndhtub on vigastustest enim ohustatud just noored 0-14.aastased mehed ja naised.

Vigastuste esmasjuhtude vilispéhjused
-~ Vilisp8hjused (RHK-10) , Maakond.
2008, Vanusrihmad Kokku, Mehed ja naised. (Arv)
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Joonis 9. Jarva maakonnas esmashaigestumusjuhud vélispohjustesse
Allikas - Tervise Arengu Instituut



Esmaseid vigastushaigeid registreeriti 2008.a. maakonnas 10 008 juhtu. Vilispdhjustest kokku
soidukionnetusi 300 , kukkumisi 3318, mehhaanilise jou toimel 2333, suitsu- tule ja leekide
toimel 24, juhuslike miirgistusi 29 .

Vigastuste esmajuhud sportlikus tegevuses 2009
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Joonis 10. Jarvamaa laste vigastuste esmajuhud sportlikus tegevuses
Allikas - Eesti Haigekassa
Vigastuste esmajuhud sportlikus tegevuses 2009
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Joonis 11. Jarvamaa tdiskasvanute vigastuste esmajuhud sportlikus tegevuses
Allikas - Eesti Haigekassa



Vigastuste esmajuhud puhke- ja vaba aja tegevuses
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Joonis 12. Jarvamaa laste vigastuste esmajuhud puhke-ja vaba aja tegevuses
Allikas - Eesti Haigekassa

Vigastuste esmajuhud puhke- ja vaba aja tegevuses
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Joonis 13. Jarvamaa tdiskasvanute vigastuste esmajuhud puhke-ja vaba aja tegevuses
Allikas — Eesti Haigekassa



Vigastuste esmajuhud alkoholijoobes 2009
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Joonis 14. Jarvamaa tdiskasvanute vigastuste esmajuhud alkoholijoobes
Allikas - Eesti Haigekassa
| 0-14 poisid |0-14 tidrukud| Mehed | Naised
sportlik tegevus 115 99 429 275
puhke -ja vaba aja tegevus 405 301 1692 1244
alkoholijoobes 1 3 213 30

Tabel 2. Jarva maakonna vigastuste esmajuhtude tildarvud 2009.a.
Allikas - Eesti Haigekassa

Esmahaigestumusjuhud vigastustesse kajastab tervikuna Eestis valitsevat trendi- kukkumised ja
mehhaanilise jou toimel toimunud vigastused on ka Jarvamaal kodige suuremateks pohjusteks.
Alkoholijoobes lisandub veel pohjusena ka riinne. 2009.a. on tervishoiuasutuste ja perearstide
poole podrdunud inimeste koguarv 6189, mis on 17, 1 % elanikkonnast. Kdige rohkem
esmajuhte registreeriti puhke-ja vaba aja tegevuses- 3642, mis teeb juhtude iildarvust 58,8 %.
Suur on vigastuste esmajuhtude arv iildarvust ka sportlikus tegevuses — 918, mida voib samuti
késitleda , kui puhke-ja vaba aja tegevus.
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5. Surmad

Surmad
--- Aasta , Surma pdhjus.
Mehed ja naised, Jirva maakond kokku. {Arv)
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Joonis 15. Jarva maakonna arv 100 000 kohta vigastussurmadesse
Allikas — Eesti Statistikaamet /Surma pohjuste register
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Joonis 16. Jarva maakonna vigastussurmade arv
Allikas — Eesti Statistikaamet

Kuigi vigastussurmade iildarv viheneb aasta- aastalt, on ta jatkuvalt suur just meeste hulgas.

11



RV52: SURNUD
--- Aasta , Sugu.
Vanuserihmad kokku, Kokku, Jarva maakond. (Vaartus)
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Joonis 17. Jarva maakonna surmad
Allikas - Eesti Statistikaamet

Jooniselt ndhtub, et 2005.a. oli surmajuhtumeid kokku 511, neist mehi 258 ehk 50,48 %.
Surmajuhtude arv nditab kiill langust , 2009.a. on see arv Jarvamaal 431, neist naisi 217 ehk
50,34 %.

Standarditud suremuskordaja vilispohjustesse

RV573: STANDARDITUD SUREMUSKORDAJA 100 000 ELANIKUY KOHTA
--- Pericod , Surmapdhjus , Maakond.
Mehed ja naised. (Vaartus)
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Joonis 18. Jarva maakonna suremuskordaja 100 000 elaniku kohta
Allikas — Eesti Statistikaamet
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2004 - 2005 .a. suurimateks surma pdhjusteks on sdidukidnnetused ja enesetapp. 2006-2007.a.
aga juhuslikud miirgistused ning enesetapp.

RV612: LAHANGUTE MAAR
--- Surmapéhjus RHK-10 jirgi . Aasta.
Mehed ja naised. (protsenti)
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Joonis 19. Jarva maakonna surmapdhjused lahangute jargi
Allikas - Eesti Statistikaamet

Kui vigastuste esmajuhtude puhul on kukkumised kdige suurem pohjus, siis lahangute mééras on
see koige vdiksem. Aastate 10ikes stabiilsena on aga mehhaanilise jou toimel tekitatud surma

pohjused - ehk riinne.

6. Tootus

Tootute arv
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Joonis 20. Jarvamaa tootute arv keskmiselt aastas
Allikas - Tootukassa
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Tootuse maar

2005 2006 2007 2008 2009

Joonis 21 Jarvamaa tootuse maar
Allikas - Eesti Statistikaamet

Toohoive maar
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Joonis 22. Jarva maakonna elanike to0hdive mair
Allas - Eesti Statistikaamet

2010.a. 31. juuli seisuga on td60joulist elanikkonda vanuses 16- pensioniiga Jdrvamaal 17 800,
millest to6tuid 1767 inimest. Aasta algul oli see arv 2362 tootut, 7 kuuga on todtus vihenenud
1,33 %.



7.  Suhtelise vaesuse maar
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Joonis 23. Jarva maakonna suhtelise vaesuse maar
Allikas - Eesti Statistikamet

Isikute osakaal kelle ekvivalentnetosissetulek on suhtelise vaesuse piirist madalam néitab
riskirihma, mis on olulisel kasvanud 2009.a. vorreldes eelnevate aastatega. Suurenenud on
miinimumpalga saajate arv maakonnas. Leibkondade sissetuleku erinevus pdhjustab just lastes
hiiljatuse tunnet. Turvalisust iseloomustavad eelkdige tO6hdive ja vaesuse niitajad. Torjutud
sotsiaalsete gruppide olemasolu on risk elanikkonna tervisele. Alates 2009.a. hakkas suuresti
tousma maakonnas tootus. Viga paljud tdoealised inimesed leidsid t66d Tallinnas ja vilismaal,
mis omakorda tekitas pingeid kodudes.

8.  Noorte riskikaitumine

Jarvamaal on 5 giimnaasiumi, 2 keskkooli, 10 pdhikooli, 4 lasteaed-algkooli, 1 internaatkool, 1
erakooli filiaal ning 1 tdiskasvanute keskkool.

Opilaste arv iildhariduskoolides on vihenenud aasta-aastalt , kui 2004 aastal oli see 5705 last,
siis 2008.a. asus Jarvamaal kooliteele ainult 4160 last, mis on 1545 vOrra vihem. Niisugune
trend jétkus ka 2010.a. Laste arvu pidev vihenemine sunnib kohalikke omavalitsusi korrastama
oma koolivorku. Suured muutused ootavad eest Tiiri valda 2011.a. Lasteaedades vastupidi on
laste arv aasta- aastalt suurenenud, kuid seda mitte siindimuse arvelt, vaid kodus olevate laste
arvelt. Teistest maakondades elavaid dpilasi osaleb Jarvamaal oppetods peamiselt piirialade
lasteaedades ja koolides.

15



9. Koolikohustuste mittetiditmine

Koolikohustuse mittetditmine
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Joonis 24. Koolikohustuse mittetditmine
Allikas — Jarvamaa KOV-ide andmebaas

Arvestades Jarvamaal pilaste iildarvu, on koolikohustuse mittetiitjate % iiliviike ja ei tekita
suurt probleemi . Selliseid lapsi on eelkoige perekondadest, kes ei oma piisivat t66 ning elukohta
Jarvamaal. Uksikjuhtudel on tegemist ka muukeelse lapsega, kus iiks vanematest on eestlane ja
laps on siindinud mdnes muus riigis ning niitid on perekond asunud elama Jarvamaale. Kuna
koolikohustuse mittetditmist vaadeldakse kahte moodi, need, kes on dppetddst puudunud
viahemalt 5 pdeva ja need, kes pole mingil pohjusel iildse asunud oppima kooli, siis siin kajastab

see tabel just viimaste arvu.

10. Alaealiste digusrikkumised
Alaealiste sutiteod
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Joonis 25. Jarva maakonna alaealiste digusrikkumiste arv
Allikas — Jarvamaa Alaealiste Komisjoni andmebaas
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Antud punktis késitletakse alaealisi kuni 18.- aastaseid ja nende poolt sooritatud siilitegusi.
Kodige rohkem satub erinevate digusrikkumiste tottu esmakordselt Jirvamaa alaealiste komisjoni
ette just 15- 17 aastaseid noori, kuid iiksikjuhtudel ka 8 aastaseid. Korduvjuhtudel on tegemist
juba tdsisemate pohjustega nagu vargused, peksmised, rasked avaliku korra rikkumised.
Viiksemate rikkumiste korral médratakse karistuseks tihiskondlik t66. Erikooli saatmisi tuleb
ette vidga harva.

11. Alkoholitarbimine koolinoorte seas

Siistemaatilisi reide koolide timbruses, noorte kogunemiskohtades ja avalikel tiritustel on
korraldanud politsei . Pikaajalise pideva t66 tulemusena on vihenenud koolide timbruses noorte
hulgas alkoholi tarbimine . Avalikel iiritustel on siiski vihesel mééral tuvastatud alkoholijoovet
moningatel noortel, kellest osa on teistest maakondadest. 2009.a. on Jarvamaal registreeritud
alaealisi alkoholitarvitajad AS § 70 - 5 vadrteomaterjali, AS § 71 - 346 vadrteomaterjali, mis
tdhendab et Jarvamaa tuleb ette pigem alkoholi tarbimise keelu rikkumist. Alkoholi kéttsaadavus
on iga-aastaselt saanud iiha selgemaks, et see on kerge ja pohiliselt toimetavad alaealistele kétte
alkoholi just a- sotsiaalsed elemendid tithise kompensatsiooni eest.

Alates 2007.a. on toimuvad reidid selgitamaks noorte mdnuainete tarbimist. Maakonda levisid
erinevad narkootikumid eelkdige Tallinnast. 2009.a. tdheldati uue mdnuainena koolinoortel
mokatubaka kasutamise just keskkoolides ja glimnaasiumites. 2009.a. registreeriti
noorsoopolitseis 40 védrteomaterjali soltuvusainete kasutamisega.

12. Kohad, kus toimuvad organiseerimata noorte kogunemised

Laste ja noorte peamised kogunemiskohad maakonnas on:
e Kaupluste parklad

Klubid

Staadionid

Avatud noortekeskused

Bussijaamad

Avalikud territooriumid suvituskohtades

Surnuaiad

17



13.  Koolis juhtunud vigastused
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Joonis 26. Jarvamaa tildhariduskoolides juhtunud vigastused
Allikas - Eesti Haigekassa
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Joonis 27. Jarvamaa iildhariduskoolides juhtunud vigastused
Allikas - Eesti Haigekassa
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Joonis 28. Jarvamaa tildhariduskoolides juhtunud vigastused

Allikas - Eesti Haigekassa

Koige rohkem vigastusi esineb Jarvamaal laste hulgas just to60petuse ning kisitdo tunnis. Kuid
tiksikuid surmajuhtumeid on esinenud kehalise kasvatuse tunnis.

14. Liiklus- ja paiastekeskuste ennetust6o

Liikluskuriteod 1000 elaniku kohta

2004 2005 2006 2007

2008 2009

Joonis 29. Kuritegude arv Jarvamaal 1000 elaniku kohta
Allikas - Eesti Statistikaamet
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Joonis 30. Jarvamaa varavastaste kuritegude osakaal registreeritud kuritegudest
Allikas - Eesti Statistikaamet

Varavastaste kuritegude osakaal registreeritud kuritegudest moodustab kiillaltki suure protsendi,
kuid vorreldes 2004.a. on nende arv siiski vahenenud. Isikuvastaste kuritegude arv kui vorrelda
2004.a.ning 2008.a. on suurenenud Jarvamaal.

2009.a. LO kokku 64, neist joobes juhi siiiil 14; vigastatuid 105, neist joobes juhi siiiil 21
Jarvamaal toimuvate juhtude arv on suur, sest maakonda labivad Tallinn- Tartu ja Parnu-Rakvere
maanteed. Jirvamaa enda elanikega juhtunud dnnetuste arv nditab langust ja on vidhenenud alates
2005.a. Liiklusdnnetustes hukkus 2009.a. 9 inimest, neist joobes juhtide siiiil 4.

Riskikiditumine- dnnetused veekogul
Jarvamaal toimunud dnnetuste arv veekogul Statistikaameti andmetel:

2005 -1
2006 -3
2007 -2
2008 -1
2009 -2

Riskikiitumine- tulesurmad

Tulesurmad

12 -

10

N ]
35 -y

T T

2004 2005 2006 2007 2008 2009

Joonis 31. Jarvamaal registreeritud tulesurmad
Allikas - Laédne- Eesti Padstekeskus
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15. Kogukonna sidusus ja toetavad teenused
Naabrivalve piirkondade arv
Naabrivalve tegevus on primaarne piirkonna kuritegevuse ennetamisel,

aitab kogukonda lahendada ja suurendab turvalisust kodukohas .
2010.a. on Jarvamaal registreeritud 25 naabrivalve piirkonda, nendest

Amblas

J-Jaani

Karedal

R-Allikul

Imaveres

Paide vallas

Paide linnas

Turi vallas

Tabel 3. Naabrivalve piirkondade arv
Allikas — MTU Eesti naabrivalve

R(NDR(N RN -

o

Vorgustikud

Politsei ning Padsteamet teevad koost6od Jarva Maavalitsusega, kus koos arutatakse iga
esmaspieva hommikul ithisndupidamisel eelmisel nidalal juhtunut maakonnas. Inimestel on
vOimalus pddrduda ka Ohvriabi ning Naiste Varjupaiga poole oma probleemidega. Noorte
ndustamiskeskusena toimib Kesk- Eesti Noortekeskus. Sdltuvushaigeid teenindab MTU Siida-
Eesti Sotsiaalkeskus. 2010.a. avati Paides Sotsiaaltookeskus, kus maakonna suurim omavalitsus
tihendas linnas erinevates allasutustes tootanud psithholoogid, logopeedid, erinevad ndustajad.

16. Tooonnetused

Kerged t660nnetused
140
120
100
80
60
40
20
0 T T T T )
2005 2006 2007 2008 2009

Joonis 32. Jarvamaal toimunud kerged t660nnetused
Allikas — Eesti Statistikaamet
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Rasked tooonnetused
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Joonis 33. Jarvamaal toimunud rasked t660nnetused
Allikas — Eesti Statistikaamet

Surmaga loppenud t660nnetused
2,5
2
1,5
1
015 I
O T T T T 1
2005 2006 2007 2008 2009

Joonis 34. Jarvamaal surmaga Ioppenud t66onnetused
Allikas — Eesti Statistikaamet

Tooonnetusi kokku
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Joonis 35. Jarvamaal toimunud t660nnetused
Allikas — Eesti Statistikaamet
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Joonis 36. Jarvamaal toimunud t66dnnetuste jaotus
Allikas — Eesti Statistikaamet

17. Juhtumikorralduste skeemid

Koostatud on maakonna riskianaliiiis ja kriisireguleerimisplaan, Jarva Maavanema ja Jirvamaa
Omavalitsuste Liidu Uhiste kavatsuste koostodlepingu alusel jitkatakse koostddd nende
aktualiseerimisel ning omavalitsuste riskianaliiiiside ning kriisireguleerimisplaanide koostamisel.
Jatkatakse t66d omavalitsuste kriisireguleerimismeeskondade komplekteerimisel ja
viljaselgitamisel.

Jarva Maavalitsuse juures tootavad alaealiste- ja ndustamiskomisjon. Kuni 2009.a. eraldas

Haridusministeerium summasid erinevatele preventatsiooni projektidele, kust said taotleda
toetust nii kohalikud omavalitsused ning kolmas sektor. Kaasati just alaealiste komisjoni sattud
lapsi. Jarvamaal on juba 10 aastat toiminud ka koostodleping Ida- Soome Lidniga, kus iihe
labiva teemana on késitletud erinoorsoot6od.

18. Alkoholi- jt ndustamisteenuste Kkittesaadavus/vajadus

Teenus Teenuse pakkuja Teenuse kirjeldus
Oppendustamine Kes-Eesti Noorsootédkeskus | Opilaste koolist véljalangevuse
Noéustamiskomisjon Jarva Maavalitsus ennetamiseks ja noorte edasise

toimetuleku ning konkurentsivéime
suurendamiseks igapdevaelus ja

to6turul
Psihholoogiline ndustamine Kesk-Eesti Soodustab teadlikku otsustamist,
Noorsootookeskus aitab Uletada kartusi, mis takistavad

muutuste ettevotmist, aitab leida
valikute tegemiseks vajalikku
enesekindlust

Noorteinfo Kesk-Eesti Info &ppimis-, toGtamisvdimaluste;
Noorsootookeskus info Ghiskonna, seaduste, toetuste,
keskkonna ja sdastva arengu, tervise,
suhete, hobide, sportimisvéimaluste
jne. kohta
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Kriminaalhooldus

Tallinna vangla Parnu
kriminaalhooldusosakonna
Paide talitus

Noéustamine ja rehabilitatsiooniteenus
vangist vabanenutele

Perendustamine

Kesk-Eesti
Noorsootookeskus

perelepitus

Ohvriabi

Jarvamaa Ohvriabikeskus

abistav vorgustikutoo

Lastekaitse, lapsendamine

Jarva Maavalitsus

lastekaitse, lapsendamine, kooli-
kohustuse mittetaitmine jne.

Diabeedihaigete ndustamine

AS Jarvamaa Haigla

Vajalik perearsti saatekiri

Inkontinentsialane ndustamine

AS Jarvamaa Haigla

pidamatuse probleemidega
patsientide ndustamine ja tarvikute
miik

Perekool

AS Jarvamaa Haigla

ndustamine, rasedate voimlemine

Seksuaalharidusalane noorte
noustamine

AS Jarvamaa Haigla

sotsiaalpsuhholoogiline, meditsiiniline
ndustamine

Sotsiaalndustamine

AS Jarvamaa Haigla

Rehabilitatsiooniteenuste osutamine
ja rehaplaanide koostamise
ndustamine

Toitumisndustamine

AS Jarvamaa Haigla

téenduspdhine ndustamine ja tegevus

Varjupaigateenus

Paide Naiste Varjupaik

|&hisuhte vagivalla all kannatajatele

Volandustamine

Turi Vald- Kaja Kuzovnikova
Swedpank SEB pank

Psiihholoogiline ndustamine ja
psihhoteraapia

MTU Siida-Eesti
Sotsiaalkeskus

Tabel 4. Noustamisteenused
Allikas — Jarva Maavalitsus

Noustamisteenused on valdavalt koondunud maakonna keskusesse. Lisaks maakondlikele
teenustele on voimalus kasutada vabariigi ndustamistelefone ja Interneti ndustamisteenust.

19. Perevagivald

Jarvamaal tegutseb alates 2008.a. detsembrist Paide Naiste Varjupaik, kus 2009.a. otsis kaitset
fiiisilise perevigivalla eest kokku 18 inimest: 5 meest ja 13 naist.

20. Vigastuste ennetusalane tegevus

Esmaabikoolitused

Esmaabi Opetuse saanud opilaste arv
1000 ‘
800 1
600 1
400
200 1
0 . . . . .
2005 2006 2007 2008 2009

Joonis 37. Esmaabikoolitus Jarvamaa tildhariduskoolides

Allikas - Eesti Haigekassa
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Ohutusalane koolitus

Maakonna ohutuspéev vigastuste ennetamiseks— libiviijad Ladne-Eesti Paédstekeskus,
Idaregionaalne Maanteeamet, Jirvamaa Haigla, Ladne Politseiprefektuur. Toimuvad
ohutusalased demoesinemised.

»Kaitse end ja aita teist* projekti eesmirk on vihendada noorte vigastuste ja Onnetuste arvu,
Opetades noortele eluks vajalikke ohutusalaseid teadmisi. Samuti Opetatakse ohtusid ette nigema
ning erinevates hiadaolukordades hakkama saama. Koolitus toimub koikides maakonna koolides
kuuendate klasside Opilastele.

Jarvamaa haridusasutustes toimuvad mitmesugused Padsteameti ja Politsei erinevad projektid,
kaasatakse lapsi erinevates vanustes/ Otsi Otti, Nublu aitab jne/.

Samuti toimuvad projektid tdiskasvanutele, nagu: ,,Turvaliselt Siia sinna“ — turvavarustus ja
joobes juhid; ,,Saab ka teisiti — Marko; ,,Sobralikult on parem* — vigivald;“0l.mai
jalgrattaralli“ - liiklus;* Et me ei eksiks metsateel “- ohud metsas.

Vigastuste alaseid koolitusi on korraldatud KOV-ide sotsiaaltootajatele, vallavanematele,
noorsootddtajatele, kolmandale sektorile jne.

Infomaterjalide olemasolu/ kiittesaadavus

Ennetustd infomaterjale on kittesaadavad koolides, perearstikeskustes, Jarvamaa Haiglas,
samuti jagatakse infomaterjali erinevatel tiritustel. Infomaterjal, mida on iiksikud eksemplarid
asuvad Jarva Maavalitsuses haridus-ja sotsiaalosakonnas vigastuste ja tervisedenduse
peaspetsialisti toas. Viga hea koostddpartner on Jirvamaa Omavalitsuste Liit, kus asuvad
kohalike omavalitsuste postkastid, mis voimaldab kiiresti jaotada infomaterjali.

Kampaaniad

»Motlematu tegu vo6ib muuta sinu elu. Jadidavalt.©
“Sinu tervis on sinu enda kites”

“Helkuri kandmine”

“Joobes juhid”

“Kiiruse iiletamine”

“Kergliiklus”

“Jalgratturid ja rollerijuhid”

Traditsioonilised tiritused

KEAT ohutuslaager  Projekti eesmirk on vihendada noorte vigastuste ja Onnetuste arvu,
Opetades noortele eluks vajalikke ohutusalaseid teadmisi. Samuti Opetatakse ohtusid ette nigema
ning erinevates hddaolukordades hakkama saama.

Ohutuslaagrist votavad osa 6.-8. klasside Opilastest moodustatud kaheksaliitkmelised
voistkonnad. Laagrilisi on kokku tile 200. Lisaks endistele Jarvamaa laagri korraldusmeeskonna
litkmetele on oodata kiilla ka erinoorsootddga tegelevaid spetsialiste Soomest.

Kuna tegemist on juubelilaagriga siis on kindlasti laagrilisi ees ootamas erinevaid tllatusi.
Jarvamaa "Kaitse end ja aita teist" projekti ohutuslaagri meeskonda kuuluvad Léaine-Eesti
Paastekeskus, Ladne Politseiprefektuur, Eesti Punase Rist Jdrvamaa Selts, Operation Lifesaver
Estonia ja LRK Liiklusklubi jt.

Suitsuprii Kklassi voistluse iihe osana toimus ka omaloomingukonkurss. Konkursile oodati
Opilaste plakateid teemal ,,Tubakavaba maailm* koos teemakohase lause vdi loosungiga. Sellel
konkursil saavutas teise koha Aravete Keskkooli 6. klass (pildil).

Tervise Arengu Instituudi korraldatav “’Suitsuprii klassi” voistlus viidi 12. oktoobrist 2009 kuni
12. aprillini 2010 14bi juba kaheksandat korda. Oktoobris alustasid voistlust 222 koolist 840
klassi kokku 14 952 dpilasega. Voistluse 1dpetas edukalt kokku 11 586 dOpilast ehk 77,5%
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koikidest osavotnud Opilastest. Jarvamaal alustasid voistlust 19 klassi kaheksast erinevast
koolist. Lopuni pidas vastu 14 klassi.

VIGURIVANT

Voistlusest saavad osa votta lapsed, kes on vanuses 10-12 aastat (tdpsustus: 31. mai 2009 peavad
osalejad olema 12 aastased). Eesmark: Huvi tekitamine lastes ohutute liiklemisoskuste vastu 1abi
voistlusliku momendi; jalgrattaga ohutu soidu votete propageerimine; liiklusohutuse tostmine ja
lastega toimuvate liiklusdnnetuste arvu vihendamine Eestis

OHUTUSPAEV

Uritus toimub Jirvamaal juba mitmendat korda, pdhiliseks korraldajaks Lézine- Eesti
Piistekeskus koos MTU-ga Jarvamaa Turvalisuse Selts, kaasatud on Politsei ja mitmed —
mitmed ettevotted —asutused

21. Vigastuste kvalitatiivne analiiiis

Juhtumid , mida siin késitletakse on saadud AS Jarvamaa Haigla erakorralise meditsiini
osakonnast.
Juhtum 1:
8 aastane tiidruk soitis jalgrattaga linna tdnaval, kukkus, kuid samal ajal juhtus seal olema ka
hulkuv vdi koduhoovist lahti padsenud koer, kes riindas last , vigastatud sai rindkere
koerahammustusest ja kded-pdlved kukkumisest.

1. Laps oli koduténavast kiillaltki kaugel

2. Lapsel oli peas kiiver, kuid puudusid kiitinarnuki ning pdlvekaitsmed

3. Onneks modduja abistas lapse kiirabiosakonda, kus talle anti esmaabi.
Juhtum 2:
1 aastane tiidruk méngis oma kodus kell 22.38. Vanemad viibisid teises toas ja vaatasid
televiisorit. Tiidruk ronis oma liumaéel, mis oli plastmassist ja kerge. Liumégi kukkus iimber ja
laps prantsatas puust mdnguasjade kasti otsa. Vigastas labakétt, kuhu tekkis lahtine haav.

1. Vanemad jitsid hilja véikse lapse jarelvalveta

2. Kodus puudusid elementaarsed esmaabivahendid

3. Vanemad ei adunud ohtu liuméest ja jatsid selle kinnitamata.
Juhtum 3:
4 aastane poiss oli ohtul kella 20.30 paiku ekstreemspordiviljakul véikese tdukerattaga. Esiratta
alla jai suurem kivi, laps kukkus ja vigastas pead, kuhu tekkis lahtine haav.

1. Laps oli hilja jarelvalveta eale sobimatus spordibaasis

2. Lapsel puudus kiiver

3. Vanemad olid ldheduses, kuid ema ajas tuttavaga juttu ning isa vestles samal ajal

telefoniga.

22. Kokkuvote

Vigastuste ennetustodga tegelemine on maakonna prioriteediks olnud juba 1994.a., kui esitati
Eesti Haigekassale esimesed projektid. Koost6o erinevate valdkondade ennetustoo
spetsialistidega on toimiv ja tegus. Jarvamaa on turvaline elukeskkond, kus toimub pidev
ennetustoo Lidne- Eesti Pddsteameti tootajate poolt, mis on vihendanud tulekahjude arvu
pidevalt maakonnas.

Vigastuste profiil on informatiivne erinevatele sihtgruppidele. Eesmérk on profiili tdiendada, et
avastada ennetustoo kitsaskohti Jarvamaal.
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23.

Vigastuste profiili kirjeldamisel on kasutatud jargmisi andmebaase:

Kasutatud andmed

Eesti Statistikaamet

Eesti Haigekassa

Jarva Maavalitsus

Eesti Tootukassa

Jarva Maavalitsuse alacaliste asjade komisjoni andmebaasi
Ladne- Eesti Pddstekeskuse statistikat

Tervise Arengu Instituut
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