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SISSEJUHATUS

L3putdo teema aktuaalsus ldhtub asjaoludest, et erinevate uuringutulemuste ja statistika

pohjal enam kui pooled iilidpilastest katkestavad esmakordsed dpingud.

Tartu Ulikool tegi 2017. aastal uuringu nende hulgas, kes juba olid katkestanud dpingud.

Antud uurimust66s keskendub tilidpilastele, kes veel opivad.

Kéesolev 10putod on suunatud sellele, kuidas vOib vdhendada viljalangevust Tartu
Ulikooli Narva kolledZi noorsootdd erialalt just iilidpilaste vaatenurgast lihtudes, et

uuringutulemustele toetudes aidata arendada dppekava.

Loputdd eesmirgiks on selgitada vilja dpingute katkestamise voimalikud pdhjused ja
katkestamise ennetuse tugimeetmed TU Narva kolledZi noorsootdd eriala iilidpilaste
vaatenurgast ning lihtudes eesmirgist teha ettepanekuid TU Narva kolledzi noorsootdd

oppekava arendamiseks.
Eesmargist ldhtuvalt on t60s seotud jirgmised uurimisiilesanded:
- anda teoreetiline lilevaade katkestamise pohjustest;

- anda llevaade katkestamise ennetamise meetmetest, mida rakendatakse monedes
Euroopa Liidu riikides nagu Hispaanias, Hollandis, lirimaal, Rootsis, Saksamaal,

Soomes, Suurbritannias, ja voimalikest lahendustest;

- ldbi viia uurimus, et vilja selgitada noorsootod Oppekava iilidpilaste arvamus

katkestamise voimalike pShjuste ja Opingute jatkamist toetavate meetmete kohta;
- koostada uurimustulemuste analiiiis, teha jareldused ja ettepanekud Narva kolledzile.

Loputdo koosneb kahest peatiikist. Esimene osa on teoreetiline iilevaade, kus autor toob
vélja erinevatest uuringutest saadud liopilaste opingu katkestamise pohjused, samas
kasitleb tilidpilaste dpingukatkestamise voimalikke lahendusi ning meetmeid Hispaania,
Hollandi, lirimaa, Rootsi, Saksamaa, Soome ja Suurbritannia naitel. Nimetatud riigid on
valitud seoses sellega, et nende riikide kohta on informatsioon katkestamise kohta

kergesti kittesaadav.

Teine peatiikk on empiiriline osa, milles on dra toodud uurimistdo eesmirk ja tilesanded,
metoodika, uuringu kogum ja valim, uurimisprotseduur ja andmeto6tlusmeetod.

Empirilises osas autor esitab uuringutulemuste analiilisi, teeb jareldusi ja esitab



ettepanekuid. Uurimismeetodi eesmaérgist lahtudes valis autor kvalitatiivse uurimisviisi,
andmekogumisviisiks on rithmaintervjuu. Kogumiks on noorsootdd Oppekava

iliopilased, valimiks noorsootdd dppekava koikide kursuste kaks iilidpilasesindajat.

Too 10peb kokkuvottega ja lisas on esitatud poolstruktuueeritud rithmaintervjuu

kiisimused.



1. TEOREETILINE LAHENEMINE KATKESTAMISE POHJUSTELE JA
VOIMALIKELE LAHENDUSTELE

1.1. Uligpilaste pingukatkestamise pohjused

Selles alapeatiikis annab autor iilevaade peamistest katkestamise pOhjustest, lahtudes
viimastest uuringutest. Uuringust ,,Ulidpilaste tootamise fenomen Eesti kdrghariduses*
selgus, et Opingu katkestamise kdige levinum pohjus on todtamine (Mégi jt 2011).
Statistika andmetest selgub, et 29% iilidpilastest katkestasid tilikoolidpingud vajadustele
ja huvidele mittevastavuse tottu; 31% tlidpilastest katkestasid to6ga seotud pohjuste
tottu; 18% katkestasid perekondlike pShjuste tottu ning 23% katkestasid muude pShjuste
tottu.  (Statistikaamet 2016) Uuringust ,,Ulidpilaste tootamise fenomen Eesti
korghariduses™ 2011 selgus, et tinapdeval on lisna tavaline kui {ilidpilased tootavad ja
opivad samal ajal. Mdned alustavad to6tamist enne korgkoolidpinguid. (Mégi jt 2011)
2016. aasta statistika andmetel on naised vanuses 15-34, kes tootavad korgeima Iopetatud
hariduse omandamise ajal 46% ja mehed 42% (Statistikaamet 2016). Uuringus
,,Ulidpilaste todtamise fenomen Eesti kdrghariduses* 2011 Kasutati ka muid uuringuid sel
teemal, mis Kinnitasid, et tootamine tdiskoormusega ei vGimalda suure tdendosusega
oppida tdaiskoormusega. Tegelikult, tiliopilased, kes tootavad tdiskoormusega, on de facto
osakoormusega tiliopilased, sest nad ei tdida Opingutes osalemise kohustust. Passiivne
osavott Opetdost loob eeldused iilidpilaste véljalangemiseks ning puudulikuks
dppeprogrammi tiitmiseks. Ulidpilased, kes to6tavad ja dpivad samal ajal, osalevad vihe
Oppetdos ja kui nad omandavadki korgharidusdiplomi, siis nende haridust voib pidada
ebakvaliteetseks. Opingute ajal todtatakse mitte eelkdige rahateenimise eesmirgiga, vaid
selleks, et omandada téokogemus, et olla otsitud tootaja tooturul. Tooandjad tahaksid
leida tootajat, kellel on juba tookogemus. Sama uuringu tulemused niitasid, et Eestis
tootavate Ulidpilaste osakaal on korge vorreldes teiste Euroopa riikidega. Téisto0ajaga
tootamise pOhjused vOib jaotada kolme kategooriasse: toOturu ootused ning soov
omandada to6kogemus; iilidpilaste arenguvajadustele mittevastav hariduse kvaliteet ja
tootamist voimaldav dppekorraldus; majanduslikud pdhjused. Ulidpilaste peamisteks
tootamise motiivideks on isiklik areng ning olla td6turul konkureerimisel eduka
tulevikus. Ulidpilased tahavad saada tdokogemus enne iilikooli 1dpetamist. Palju
téoandjad tahavad, et tootajal oleks tookogemus. Samuti oluline motivaator to6tamiseks

on see, et Oppe kvaliteet ja Oppekorraldus ei vasta iilidpilaste ootustele ja



arenguvajadustele. Oppemeetodid on iilidpilaste meelest ajale jalgu jaanud. Ulidpilased
arvavad, et Opetdookvaliteet on madalal tasemel, iilikooliharidust peetakse liiga
akadeemiliseks ja oskusi mittearendavaks. Oppeprotsess koosneb loengutest, kus
iilidpilastel on passiivne roll. Mitte kdik dppejoud ei ole valmis kasutama kaasaegset
tehnikat, et viia loengud 14bi nii, et iilidpilased saaksid olla loengutel aktiivsemad. On
loenguid, kus kohalkdimine pole kohustuslik ja sellepdrast iiliopilased valivad t66l
kdimise. Tooandjad ei vairtusta korghariduse sisulisi niitajaid (Opingute koormus,
oppetulimused jms). Vastupidiselt ootustele niitab uuring, et tdistéoajaga tootavad
iiliopilased ei tegele Oppetdd ajal tookiisimustega, iilidpilased pigem ei kdia iildse

tilikoolis. (Mégi jt 2011)

Paljud iiliopilased tootavad Oppimise ajal selleks, et teenida raha minimaalselt
elamisvajaduste rahuldamiseks. Paljud iilidpilased soovivad siilitada eelset elustandardit
vOi saavutada paremat elustiili. Sarnaselt iilidpilaste tootamise fenomeni uurijatele on
sama probleemi selgitanud Barke (2000, viidatud Magi jt 2011 jargi), kus uuringus on

néha, et 61% Opilaste motiiviks to6tamisel oli elustandardi sdilitamine.

Moned Oppejoud ja ka iilidpilased viidavad, et tdiskoormusega toGtamine ei mojuta
dppetulemusi. Uuringus ,,Ulidpilaste todtamise fenomen Eesti kdrghariduses on niha
ka, et kui tlidpilasel, kes tootab tdistoGajaga ja Opib tdiskoormusega samal ajal, on
kergem sooritada praktikat ja kirjutada 16putodd. See olukord on seotud sellega, et
sellistel tiliopilastel on kontaktidevork suurem ja ligipdds andmetele on kergem ning
nende poolt koostatud aruanded on sisukamad. Sellest vdib teha jarelduse, et Gppimine
tdiskoormusega ja tdotamine tiistodajaga toob mdnedes situatsioonides kasu. Too6andjate
kasu on Ka selles, et nende tootaja dpib samal ajal. Ulidpilane, kes dpib iilikoolis, vdib

tuua uusi ideid, samuti selline to6taja on paindlik. (Mégi jt 2011)

Tootamine voimaldab rakendada teadmisi, mis ilidpilane sai iilikoolis. Samuti
tookogemuse omandamine voimaldab saada aru iilikoolis kisitlevatest teemadest. See
aitab situatsioonis, kui iiliopilane to6tab ametil, mis on seotud Opitava erialaga, sest
tilidpilane voib kasutada teadmisi praktikas. To6tamine aitab luua kontakte tddandjatega,
klientidega ja teiste inimestega, kes voivad tulevikus olla kasulikud karjééri jaoks. Kasu
on ka selles, et tiliopilased, kes todtavad dppimise ajal, parast Oppimist voivad jitkata
t66d samal kohal ning nendel ei ole vaja tegeleda to6otsinguga. (Mégi jt 2011)

Uuringu kokkuvdttest selgub, et tootamise mdju Opingutele ning Opingute moju
tootamisele omab mdlemas suunas negatiivset mdju. Ulidpilastel, kes tddtavad

tiistooajaga, on halvemad Oppetulemused, nende eksamitulemused on kehvemad.
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Ulidpilased ei kii lisaainetes, mis vdiks olla kasulikud, sest nendel pole t66 tttu aega.
Ulidpilastel on ka probleemid 15putdd kirjutamisega, sest nende aeg on piiratud.
Oppejdudude jaoks on ka halb, kui iilidpilane tootab, sest temale on vaja kulutada lisaaega
ja nende oskused on ikkagi halvemad kui ilidpilastel, kes ei toota. See olukord annab
vodimaluse viita, et {ilidpilased ei saa kasu dppimisest. Ulidpilased arvavad, et nad saavad
hakkama topeltkoormusega, sest nad oskavad planeerida aega ja nendel on korge
pingetaluvus. Tegelikkuses iiliopilastel, kes tootavad ja Opivad, on terviseprobleemid,
stress ja nad loobuvad sotsiaalsest elust. Nad ohverdavad uneaja, et hakkama saada
topeltkoormusega. Samuti loobuvad téotavad iilidpilased isiklikust elust, sest acg, mis
nad saavad kulutada vanematele, sopradele, meelelahutustele, hobidele, on juba hoivatud.
(Magi jt 2011)

Tugim Kinnitab ka, et tootamine vihendab aega iilidpilase dppimiseks. Ulidpilane
panustab rohkem aega tootamisele ning leiab dppimise jaoks acga vabal ajal. See annab
voimaluse ridkida, et tootamine mojub halvasti Oppimisele, sest Opingute edukaks
labimiseks on vaja pithenduda dppimisele. (Tugim 2008)

Callender arvates dppimise edukus to6tamise ajal soltub ka tdokoormusest. Tugev mdju
on ndha iilidpilastel, kes todtavad rohkem kui 16 tundi nédalas. Need iilidpilased saavad
60 protsendilise tdendosusega halvemaid hindeid, kui mittetdotavad tilidpilased voi need,
kes tootavad keskmiselt 15 tundi nddalas. (Callender 2008)

Tootamine Oppimise ajal voib samaaegselt negatiivselt mojuda, kuid samas ka voib
toetada Opinguid. Todtamise jooksul voib omandada tookogemuse ning nédha
eneseteostuse voimalusi. Ulidpilased arvavad, et tddtamine toob rohkem positiivset Kui
negatiivset moju, aga see soltub toodst. Kui iilidpilane todtab Opitaval erialal ja t60 on
sobiv, siis t60 toetab ja soodustab dppimist. Kui t66 ei soodusta arengut, siis see t66 voib

viia opingute katkestamiseni. (Must jt 2015)

Beerkens kolleegidega leidsid, et iilidpilased Euroopa riikides todtavad ning opivad
paralleelselt selleks, et tootamisest on saanud iile Euroopa koikjal iilidpilaste jaoks
oluline dppehariduskulude katmise allikas. Eestis aga tootavad rohkem iilidpilased, kelle
pere on korgema sissetulekuga. Autorid pohjendavad sellist olukorda sellega, et nendel
tilidpilastel on paremad sotsiaalsed kontaktid. See vdimaldab nendel leida parema to0,
suurema palgaga ja seepdrast neil on otstarbekam todtada kui teistel iilidpilastel.

(Beerkens jt 2011)



Tugim leiab, et Oppimine korgkoolis suurendab inimkapitali, sest Oppimise abil
iliopilased omandavad oskusi ja teadmisi. Samuti to6tamine suurendab inimkapitali. On

tavaline olukord, kui iilidpilane dpib ning t66tab samal ajal. (Tugim 2012)

Siseauditis 2017, mille tegi Tartu Ulikool katkestajate seas, osales 524 inimest.
Siseauditist on niha, et konflikt t66 ja dpingute vahel asub esimesel kohal teiste pohjuste
seas. Kui iilidpilane to6tab ja dpib samal ajal, siis otsustab ta sageli tootamise kasuks, et
majanduslikult toime tulla, nii vastasid 35,5% vastajatest. Samuti 31,9% katkestajatest
vastasid vabades kommentaarides, et Oppimise ja tootamise tottu samal ajal tekib neil
ajapuudus. Katkestajad mairkasid, et nendel oli raskuseid 10putédde ja juhendamisega.
33,6% nendest ei joudnud digeaegselt valmist 16putddd ning 27,7% vastanutest markisid,
et nendel olid probleemid 10put6é teema, juhendaja leidmise ning ebapiisava
juhendamisega. Oluline probleem on ka selles, et dpingute jooksul {ilidpilastel huvid
muutuvad. 32,8% uuringu osalejatest vastasid, et nende huvid muutusid ja seeparast nad
katkestasid iilikooli. Enamasti kaasnes pohjendus, et iilidpilased ei tundnud huvi ja ei
ndinud Oppimises mingit motet (25,4%). Aga on ka veel pohjendus selles, et dpingute
jooksul iilidpilased said aru, et valitud eriala ei sobinud nendele isiksuseomaduste ja/voi
huvidega (23,1%). Veel iiks pohjus, miks iilidpilased katkestasid iilikooli, on selles, et
nad ei olnud rahul dppetdo kvaliteedi ja korraldamisega. Moned katkestajad vastasid, et
nendele ei meeldinud 6ppejoud voi nende opetamismeetodid (32,4%). 27,7% vastanutest
katkestasid selle tottu, et Oppetdd oli halvasti korraldatud. Mdnikord loeti keerukaid
oppeaineid iihe semestri jooksul ning oli suur dppekoormus. Samuti moned markisid, et
tunniplaan ei sobinud nendele ning ained olid vales jarjekorras. 26,5% katkestajatest
vastasid, et nende katkestamine oli seotud raskustega oppetdos. Neile osutusid dpingud
liiga raskeks ja iile poole neist mérkis oma ebapiisavaid Opioskusi (18,5%). 26,9%
vastanutest katkestasid tilikooli isiklike pohjuste tottu. Need pShjused on: lapse siind voi
lapse hooldus, haige pereliikme eest hoolitsemine. 23,1% katkestamistest sdltus tervisest.
Mirgiti ka muid pohjusi. 15,3% vastajatest valisid pOhjusena Oppetasu maksmise
kohustuse lisandumise Opingute ajal. 7,6% katkestajatest vastasid, et diplomi saamine
pole peacesmirk. Moned ainult tahtsid vaheaastat veeta voi tulid, et 1dbida konkreetsed
oppeained. Nendel katkestajatel pole plaanis lopetada iilikooli ja saada diplomit.
(Mehilane jt 2017)

Selgus, et todtamine on katkestamise peamine pohjus, aga on ka teisi pShjusi. Uuringust
,,Opingute katkestamise pdhjused ja Opingutega jitkamise motivatsioon® selgus, et

peamised pohjused, mis on seotud iilikooliga, mille tottu tilidpilased katkestavad tilikooli
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on: liialt teoreetilised Oppeained (150 tlidpilast ndustusid selle viitega 340-st),
ebahuvitavad Oppeained (111 (ilidpilast noustusid 341-st), ootustele mittevastav
oppekava (105 ndustusid 335-st). Voib eristada katkestamise pohjusena ka teisi pShjusi.
Naiteks tunniplaani mittesobivus ning suur dppekoormus. Todtavate tilidpilaste jaoks
sellised pdhjused on kdige olulisemad, kuna nad piitiavad sobitada dppimist ja toGtamist
ja nende aeg on piiratud. Ulidpilased arvavad ka, et iihe olulise pdhjusena vdib eraldada
oppejoudude tegevust ning nende suhtumist. Selles uuringus iiliopilased vastasid, et
moned nendest oleksid vajanud enam Oppejoupoolset juhendamist keerulistes
Oppeainetes ja moned iilidpilased arvavad, et dppejoud olid ilikskodiksed iilidpilaste vastu.
Vihem iiliopilasi pidas katkestamise pShjuseks: 10putéd kirjutamise raskus (vastas 35
ilidpilast 316-st), Oppemaksu tasumise siisteemi jdikus (arvavad 37 vastajat 325-st) ning
sobiva juhendaja mitteleidmine (55 vastajat 317-st). Moned iiliopilased katkestavad
Opingud seoses raskustega 10put6d kirjutamisel ning juhendajaga seotud pdhjustel.
Selline uuring kinnitab, et probleem on tdesti olemas, kuid tegemist ei ole suure vastajate
grupiga. Peamised pShjused, mis ei ole seotud iilikooliga, mille tSttu tilidpilased katkevad
tilikooli on: liiga suur todokoormus (180 iilidpilast ndustusid selle véitega 338-st),
vanematepoolse rahalise toetuse puudumine (127 iilidpilast ndustusid 333-st), mitmed
rahalised kohustused (127 vastajat 330-st). Ulidpilased tdid peamise katkestamise
pohjusena rahalised kohustused, mille tottu t66tamine Opingute ajal oli véltimatu. Kui
oppekoormus ja to6koormus on suured, siis iilidpilane peab tegema valiku, mis on tema
jaoks olulisem. On ka teisi pohjusi, miks ilidpilased katkestavad iilikooli, kuid need
pohjused ei domineeri. Need on: t66 kaotus (selle viitega oli ndus ainult 18 iilidpilast
331-st), Oppelaenu mittesaamine (19 vastajat 318-st), viike Oppelaen (ndustusid 19
vastajat 223-st). (Sults 2015)

Uuringust ,,Haridustee valikud ning dpingute katkestamise asjaolud Eesti korghariduses*
selgus, et peamised faktorid, mille tSttu tilidpilased katkestavad voi peatavad iilikooli
opingud, voib jagada kuueks gruppiks. Need grupid on: huvi kadumine, raskused
Opingutes, todtamine segab, raskused juhendajaga, isiklik elu, dpingud mujal. Kdige
sagedasem pohjus on Katkestanute huvi kadumine kui akadeemilisele puhkusele ldinud
iiliopilaste puhul. Ulidpilasi, kes katkestavad iilikooli iseloomustab rohkem huvi
kadumine. Huvi kadumine on seotud sellega, et dpingute jooksul iilidpilane sai aru, et
oppekava ei olnud huvitav ning valitud Sppekava ei vasta ootustele. Katkestajaid
iseloomustab ka dpiraskused ning ajakonflikt dppimise ja tddtamise vahel. Ulidpilasi, kes
votavad akadeemilise puhkuse, rohkem mojutavad isiklikuelu siindmused, soov ndha

maailma ning raskused 10putdoga (raske valida teemat, raske leida head juhendajat). Nii
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katkestajatel kui ka iilidpilastel, kes votavad akadeemiline puhkuse, voivad olla

samasugused pdhjendused, kiisimus on ainult domineerivas pohjuses. (Must jt 2015)

Roosmaa koos kolleegidega leidsid, et olulist rolli mangib 16put6d juhendaja. Kui
ilidpilane kirjutab 16putdod, siis tal on vaja inimest, kes toetaks teda. On juhtumeid, kus
juhendaja annab tagasisidet viaga pikalt, mistottu tilidpilane ei saa jitkata oma 10putéo
Kirjutamist. Samuti moned juhendajad ei aita {ilidpilast ja nendel langeb motivatsioon
edasi kirjutada. Juhendajatel on palju muid t6id ja kohustusi. Lahendus voiks olla selles,
et juhendaja ei utsita oma juhendatavaid pidevalt, kuid vastab nende kirjadele sisukalt ja
mdistliku aja piires, nii et iilidpilase t66 toppama ei jii ja tddind ei vaibu. Ulidpilased
védidavad, et 16putdo kirjutamise jaoks on neil viahe informatsiooni, ja seepérast ongi raske
kirjutada 15putéod. Ulidpilased arvavad, et ained, mis valmistavad ette iilidpilast 15putdo
Kirjutamist, ei anna piisavalt teadmisi, kuidas seda teha. (Roosmaa jt 2015)

Roosmaa ja tema Kolleegid arvavad ka, Oppekavade muutmised voivad samuti
negatiivselt mdjuda ilidpilaste motivatsioonile. Moned {lidpilased planeerivad
missuguseid aineid nad tahaksid dppida, kuid on situatsioone, kui jargmisel aastal seda
ainet ei loeta iildse ja nad peavad dppima aineid, mis neid ei huvita. Ulidpilaste
Opimotivatsioon langeb ja see voib viia katkestamiseni. (Roosmaa jt 2015)

Katkestamise pohjusena voib olla ka dppeasutuse, dppevaldkonna vahetus, nagu selgus
programmi TULE uuringu ,,Haridustee valikud ning dpingute katkestamise asjaolud Eesti
korghariduses® 2015. aastal aruandes. Uuring on jagatud kaht osasse. Uuringu esimese
osal on kirjutatud, et peamiselt dpingute katkestamine toimub kordusdpingute tottu.
Ulidpilased vahetavad oppeasutust, dppevaldkonda. Enam kui pooled iilidpilastest
katkestavad esmakordsed dpingud. Opingute katkestamine toimub {ildjuhul siis, kui on
labitud enam kui pool Oppeajast. Akadeemiline puhkus suurendab tdendosust, et
ilidpilane katkestab korgkooliopingut kordades. (Must jt 2015)

Sama uuringu kiisitluse tulemustest on ndha, et kdige sagedamini iilidpilased voivad
peatada ja katkestada opingud isikliku elu siindmuste tottu ning selle tottu, et iilidpilastel
on konflikt dpingute ja t66 vahel. Opingute katkestamisel ning akadeemilise puhkusel on
erinevad pohjused. Perekondlikud pohjused viivad sagedamini akadeemilise puhkuseni.
Oppimishuvi kadumine, rahalised raskused ning tunne, et dppimine ei anna vdimalust

midagi olulist saavutada, on rohkem pohjused katkestajate jaoks. (Must jt 2015)

Eksisteerivad ka soolised erinevused. Kui vaadata kuue gruppi faktoreid, mille tottu
iliopilased katkestavad dppimise, siis on ndha, et kdige suuremad on soolised erinevused

perekondlike pShjuste osas. Naistel esineb pohjus sagedamini. Meestel on sagedasem
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poOhjus, et katkestada voi peatada dpingud see, et nendel on akadeemilised volgnevused.
Naistel see pohjus on harvem. Meestel domineerivad pdhjused on seotud tdoga, huvi
kadumisega ning opiraskustega. Naistel domineerivad pohjused on seotud isikliku eluga

ning juhendajaga seotud raskustega. (Must jt 2015)

Uuringus ,,Haridustee valikud ning dpingute katkestamise asjaolud Eesti korghariduses*
on nédha, et on olemas palju pohjusi, miks iilidpilased katkestavad dpingud voi votavad
akadeemiline puhkus: perekond, tervis, raskused, mis on seotud dppimisega. Aga voib
eristada kaks peamist pdhjust: huvide muutus dppetdd jooksul ning piihendumine toole.
(Must jt 2015)

PIAAC Eesti 2011 uuringu andmetel on niha, et bakalaureusedppes 1991-200. aastatel
on katkestanute arv 25,1 protsenti ning 2001-2011 aastatel on katkestanute arv 19,6
protsenti. Statistika jargi Euroopa Liidu liikmesriikides keskmiselt ligi 30% tudengitest
ei lopeta eriala, millel dliopilane alustas Oppetodd. (Taht jt 2015) 2016. aasta
statistikaandmetest on niha, et katkestanute arv on 10% (Statistikaamet 2016).
Katkestajate arv sdltub ka sotsiaalsest paritolust. PIAAC Eesti 2011 uuringu andmetel on
ndha, et mida kdrgem on vanemate haridustase, sega kdrgem on dpingute jitkamise méér
esimese astme korghariduses. Néiteks aastatel 1961-1990 jatkasid Opinguid esimese
astme korghariduses 44% tilidpilastest, kellel on vihemalt iihel vanemal korgharidus ning
ainult 28% neist, kelle vanematel on keskharidusest madalam haridustase. Aastatel 1991-
2000 kasvas kdrghariduses osalenute hulk. Neil aastatel ilmneb ka, et vdhemalt {ihe
korgharitud vanemaga laste puhul oli jatkamise madr 63%, aga alla keskharidusega
vanemate laste hulgas oli jatkamise maér 45%. Aastatel 2001-2012 nihtub, vihemalt iihe
korgharitud vanema lapsel oli jatkamise médr 81%, aga alla keskharidusega vanemate
laste jatkamise mééar oli 58%. Samuti aastatel 1991-2000 katkestajate osakaal oli kdrgeim
lastel, kelle peres olid madalaima haridusega vanemad. Pérast 1990. aastaid on see
tillatuslikult korgeim pigem kdrgharitud vanematega laste hulgas. [lmnevad ka méningad
soolised erinevused. Naiste puhul torkab silma, et mida korgem on vanemate haridustase,
seda madalam on naiste puhul korghariduse katkestamine. Meeste puhul on olukord
vastupidine, kuid erineva haridustasemega vanemate moju erinevus ei ole siin siiski
statistiliselt oluline. (Téht jt 2015)

Koigil Oppeastmetel (bakalaureusedpe, rakenduskdrgharidusdpe, magistridpe,
integreeritud Ope, doktoridpe) on erinevad katkestamise pohjused, aga peamine oli

iilikooliga seotud Gpingute katkestamine (v.a doktoriope) - liialt teoreetilised Oppeained.
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Doktorioppe tasemel oli katkestamise peamine pohjus 16putd6 tegematajdtmine ja huvi

kadumine. (Sults 2015)

Bakalaureusedppe astmel on kdige olulisemad katkestamise pohjused jérgmised:
Oppeained liialt teoreetilised; Oppeained ei olnud huvitavad; Oppekava ei vastanud
tilidpilaste ootustele. Rakenduskorgharidusdppe katkestamise pdhjused on: dppeained
lilalt teoreetilised; Oppejoud ei juhendanud piisavalt, dppeaine oli liialt keeruline;
teadmiste omandamiseks oli vajalik 100 protsendiline loengutes kohalkdimine.
Magistrioppe tasemel olulised katkestamise pdhjused on: dppeained liialt teoreetilised,
tunniplaan ei sobinud; ei leidnud sobivat 16putdoteemat. Integreeritud oppe astmel
katkestamise pohjused on: Oppeained liialt teoreetilised; valisin vale eriala; dppeained ei
olnud huvitavad. Doktoridoppe tasemel on olulised katkestamise pShjused: 10put6o jai
tegemata/venima, kadus huvi; dppeained olid liialt teoreetilised; dppeained ei seostunud

valitud erialaga. (Sults 2015)

PIAAC Eesti 2011 uuringu andmetest selgub, et esimese astme korghariduses osalemine
Eestis on kasvanud {ildiselt nii eesti kui ka teise koduse keelega dppurite hulgas, kuid
aastate jooksul on toimunud moningased muutused. Aastatel 1961-1990 oli pérast
keskhariduse omandamist palju opilasi, kes ei jatkanud oma dpinguid. Uuringus on niha,
et 71% eestlasi ning 65% mitte-eestlasi ei jitka dpinguid. Opingute mitte-jitkajate
osakaal on eestlaste hulgas korgem kui mitte-eestlaste hulgas. Pérast Eesti
taasiseseisvumist see olukord muutus vastupidiseks ning 1990ndatel ei jatkanud dpinguid
47% eestlasi ja 56% mitte-eestlasi. 2000ndate esimesel kiimnendil oli mitte-jitkajate
osakaal eestlaste hulgas 25% ning 34% mitte-eestlaste hulgas. See voib seotud sellega, et
korgharidusmaastikul toimusid muutused. Pédrast 1990ndaid hakati sulgema iilikoolides
venekeelseid Oppekavasid ja see vdhendas vene Oppekeelega noorte Eesti kdrgkoolis
edasidoppimise voimalusi. (Taht jt 2015)

PIAAC Eesti 2011 uuringu andmed nditavad, et 1961-1990. aastatel oli véike
katkestanute arv bakalaureusehariduse/rakenduskorghariduse tasemel. 4 protsenti naistest
ja 4 protsenti meestest katkestas iilikooli opingud. Vorreldes aastatega 1991-2000 on
kasvanud katkestanute arv 12 protsenti nende meeste hulgas, kes ei 10peta iilikooli, ja
naiste hulgas on see protsent 6. On niha, et meeste hulgas on inimesi, kes katkestasid
tilikooli dpingud rohkem kui naiste hulgas. Aastatel 2001-2012 kasvab katkestanute arv
veel. Neil aastatel on juba katkestanuid 19 protsenti meeste hulgas ning 8 protsenti naiste

hulgas. Uuringus ilmnevad selged soolised erinevused. Kéesolevas valimis katkestasid
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mehed mérksa harvemini korgharidusdpinguid ning nad jatkasid opinguid ka suhteliselt
sagedamini kui naised. (Taht jt 2015)

Olani leiab, et iilikoolidpingute katkestamine mdjutab mitte ainult tudengeid, vaid ka
nende peresid, iilikooli ja riiki negatiivselt. Katkestamine toob lisakulutusi ja tekitab

mitmeid sotsiaalseid probleeme, niiteks to6tust. (Olani 2009)
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1.2. Ulidpilaste 6pingukatkestamise véimalikud lahendused

Eelmises alapeatiikis vaatles autor Katkestamise peamisi pohjusi ldhtudes erinevatest
uuringutulemusest. Samas esitas katkestamise statistika, sh ka Eestit vordluse teiste
ritkkidega. LOput6d eesmirgi saavutamiseks on téhtis saada lilevaade katkestamise
voimalikest lahendusest, kuna katkestamise probleem on aktuaalne ka teistes riikides ja
eesmargi saavutamiseks on oluline vilja selgitada, mida teised riigid teevad selleks, et
ennetada Opingute katkestamist. T60 eesmargi saavutamiseks on tdhtis vaadelda nii Eesti
kogemusi ja voimalikke lahendusi, kui ka teiste riikide kogemusi, mis on esitatud selles
alapeatiikis. Esitatud on riigid, mille kohta oli informatsioon usaldusvéirsetest allikatest
kittesaadav.

Roosmaa ja tema kolleegid leiavad, et iilikool voib toetada iilidpilast, et vdhendada
katkestamisi, néiteks vOib teha muutusi dppekavas. On situatsioone, kus iilidpilane ei
soorita eksamit esimesel korral ja tal on vaja oodata, kui seda ainet loetakse jérgmisel
korral. Mond ainet ei loeta iga-aastaselt ja sellepédrast monel tilidpilasel tekkib olukord, et
nad peavad pikendama Opinguid ning {ilidpilane ei saa lopetada nominaalajaga. Kuna
oppekava muutub ja koiki aineid ei loeta igal semestril v3i dppeaastal, siis voiks olla
lahenduseks lektiiiiricksamite vdi e-kursuste vormis. Ulidpilased arvavad, et mdned
eksamid on liiga rasked. Nad vdidavad, et moned eksamid on oluliselt raskemad vorreldes
eelnevate teadmiste ja oskuste kontrollimist kogemusega, seega puudub tasakaal.
Roosmaa ja tema kolleegid eeldavad, et dppejoud arvestaks iilidpilaste arvamusega.
(Roosmaa jt 2015)

Pilli jt pakuvad lahenduseks rakendada kaugopet. Nad leiavad, et kaugdppevOoimaluste
loomine toob kasu ja vihendab Opingute katkestamist. Samas kinnitavad nemad, et koiki
oppekavasid ei saa ldbida kaugdppes, vaid kaugdppevoimaluste avardamiseks voiks tosta
Oppemotivatsiooni. Hetkel on sellelaadseid vOimalusi vdhe. See aitaks iiliopilasi, kes
tootavad ja Opivad samal ajal. Mdnel tekkib ajakonflikt ja majanduslikel pdhjustel
Oppimine jadb tagaplaanile. (Pilli jt 2008)

Katkestamise vihendamisel iilikool vdib rohkem huvituda iilidpilaste elust. Hea on see,
kui iilikool teadvustab {ilidpilaste probleeme. Kui iilikool on probleemidest teadlik, siis
voib pakkuda ndustamist, et aidata iilidpilasi ja nii katkestamist. Ulidpilane peab tundma,
et iilikool on temast huvitatud ja voib aidata leida monedes probleemi lahendused. (Pilli
jt 2008)

Ulikool vdib tdsta iilidpilaste motivatsiooni huvitavate ainete abil. Kui aine raames

kasutada tehnoloogilisi vOimalusi, siis ilidpilastel tekib rohkem huvi aine vastu.
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Motivatsiooni tdstmisel on oluline ka nididata erialade perspektiivikust. Oluline osa
iilidpilase elus on ka kuuluvustundel. Ulikool vdib korraldada iiritusi, et iilidpilastel
tekkiks see tunne. Mdned iilidpilased teevad eriala valikuse ennatliku valiku. Et véltida
sellist olukorda, voiks teha sisseastumisel testi, kus selgub erialasobivus. Ka
sisseastumisvestlus peaks aitama vilja selgitada iilidpilase ootused. (Roosmaa jt 2015)

Siseauditis, mille tegi Tartu Ulikool 2017. aastal katkestajate seas teemal ,,Tudengite
véljalangevust vidhendavate meetmete rakendamine sotsiaalteaduste valdkonnas®,
ilidpilased tegid iilikoolile ettepanekuid, mis voiks vdhendada Opingute katkestamist.
Need ettepanekud vaatas autor intervjuu ajal koos respondentidega iile ja ettepanekute

nimekiri on esitatud lisas 2.

1.2.1. Meetmed Hispaania niitel

Hispaania {ilikoolid piitiavad kasutada erinevaid meetmeid, et ennetada iilidpilaste
opingute katkestamist. Nad kasutavad niiteks avatud uste pdevi, tervituspdevi jms, aga
paljud iilidpilased ei ole esimesel Oppeaastal saadud kogemusega rahul. Rodriguez-
Gomez kolleegidega leidsid, et stipendiumid ja Oppetoetused ei ole piisavad, et
soodustada tilidpilaste edukat iilikooli 16petamist. Seepirast autorid arvavad, et on vaja
arendada toetuste ja laenuprogramme. (Rodriguez-Gomez jt 2012)

Granada iilikoolis on rakendatud tilidpilaste vahelist tuutorlusprogrammi (peer-tutoring
programme). See programm on suunatud iilidpilastele, kellel on risk katkestada dpingud.
Programmi juhendajateks on viimase kursuse iiliopilased ja vilistlased. Nad juhendavad
esimese aasta iilidpilasi 1,5 tundi nddalas. Programmi tulemused néitasid, et iilidpilased,
kes osalesid programmis, olid edukamad kui teised. Selgus, et programm toob pikaajalist
kasu mitte ainult vahetult parast programmi 15ppu, vaid ka 4-7 kuud pérast programmi.
(L. Arco jt 2006)

Granada iilikoolis tehti ka teine programm - kombineeritud ope. See programm viidi 1dbi
aastatel 2009-2010. Kombineeritud ope tdhendab seda, et kombineeritakse silmast-silma
loenguid veebipdhiste materjalide ja iilesannetega. Traditsioonilise loengu iilesanded olid
ristsonad, liinkade tditmine, valikvastusega kiisimused ja grupitodd vebilehe kaudu.
Grupitodd oli suunatud sellele, et aidata tilidpilastel ainet paremini mdista. Programmi
tulemused niitasid, et vihenes katkestanute arv, parandesid eksamitulemused. Edukamad

tulemused motiveerisid iilidpilast dpinguid jatkama. (Lopez-Perez jt 2011)
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1.2.2. Meetmed Hollandi niitel

Van Stolk jt arvamusel katkestamise ennetamiseks on vaja teha nii, et iilidpilasel tekkiks
oige ettekujutus ja realistlikud ootused eriala suhtes. Selle jaoks Van Stolk jt pakuvad, et
voiks teha Gpilastele iihe dppepéeva tilidpilaste seltskonnas. Samuti on oluline korraldada
infopdevi nii Opilastele kui ka vanematele, et nad saaksid rohkem infot eriala kohta.
Esimese semestri 10pus voib ka teha dppendustamise, kus tilidpilased saavad arutleda oma
hinnete, tegevuste iile ja saada tagasisidet dppejoududelt. Oppendustamise abil selgub,
kes tahaksid jatkata Opinguid ja kes voib katkestada. See aitab voimalikult varakult
ilidpilast digele erialale suunata. (Van Stolk jt 2007)

Samade autorite arvates mangivad tuutorid ja Oppendustjad olulist rolli iilidpilaselus.
Nende aktiivne osalemine tudengite elus vdib vdhendada iilikooli katkestamist. Nad
saavad ldbi viia vestlusi, et arutleda probleemide iile ning toetada tiliopilast rasketes
situatsioonides. (ibid.)

Jansen jt leiavad, et korgkoolidpingute edenemine soltub ka individuaalsetest
opioskustest, akadeemilisest enesetShusest ning ajajuhtimisoskustest. Arvatakse, et kui
sellised oskused arenevad iilidpilasel juba glimnaasiumis, siis need {ilidpilased on
edukamad ning jarjekindlamad iilikoolis. Mdnes giimnaasiumis on Opioskuste ja
ajajuhtimise ained. Need ained aitavad paremini toime tulla dpingutest tuleneva stressiga
ja tiliopilastel tekkib suurem motivatsioon dppida. (Jansen jt 2010)

Van Stolk jt pakuvad ka sotsiaalmajanduslikel voi muudel pohjustel riskirithma kuuluvate
tilidpilastega (nt vihemusrahvused) tegelemiseks luua tugigruppe, kes toetavad neid
iiliopilasi. Uhes iilikoolis pakutakse ndustamist tddrithmas, mis koosneb iihest lektorist ja
kahest tiliopilasest. (Van Stolk jt 2007)

Hofman leiab, et iilidpilaste dpingute jatkamine soltub mitte ainult toetusest, vaid ka
stipendiumist ja Oppetoetusest. Kui Oppetoetus ja stipendium on kiillaldased, siis
iiliopilased saavad dppida to66l kdimata. Ulidpilased saavad suunata rohkem aega

Oppimisele ja nende tulemused on paremad kui to6tavatel tilidpilastel. (Hofman 2000)

1.2.3. Meetmed lirimaa niitel

lirimaa ilikoolid kasutavad iilikoolidevahelist vorgustikku (Irish  Universities
Association — TUA). See vorgustik annab vdimaluse vahetada iilikoolide vahel
informatsiooni  katkestamiste kohta ning jagada kogemusi, kuidas véhendada
katkestamise. (Van Stolk jt 2007) Moore leiab, et hea meede on rakendada katkestamise
intervjuud, mis viiakse koikide katkestajatega ldbi. See annab vdimaluse leida sobivad

lahendused, et parandada olukorda. (Moore 2004)
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lirimaal arvatakse, et on vaja jalgida tilidpilaste kohalkdimist loengutes ja seminarides.
See jdlgimine aitab varem teada katkestamise ohu monedel tudengitel. See on oluline ka
selleks, et iiliopilastega, kes puuduvad loengutest ja seminaridest, voib varem viia
intervjuu labi, et teada saada puudumiste pohjusi. On vaja koguda ja arvestada tagasisidet
iillidpilastelt, et teha kokkuvote nende iilikoolis viibimise kohta, sest lirimaal on
rohutatud, et igale iilidpilasele on oluline tagada positiivne kogemus iilikoolis. See
kogemus on vaja luua isegi siis, kui iilidpilane erinevatel pohjustel 16petamiseni ei joua.
(Van Stolk 2007)

1.2.4. Meetmed Rootsi niitel

Rootsis pole riiklikul tasandil katkestamise ennetamise meetmeid. Oluline moju, et
iliopilased jiatkavad oma Opinguid, on tasuta korgharidusel ja korgetel dppetoetustel.
Alates 2007. aastast teeb Rootsi riiklik dppetoctuste keskus uuringu, kus osaleb umbes
10000 iiliopilast. See uuring viiakse iga 2 aasta tagant. Uuringu tulemustest on néha, et
umbes 50% iilidpilastest ei oleks kdrgharidust omandanud, kui nendel puuduks riiklik
Oppetoetus. Samuti Oppelaen on véga téhtis aspekt iilidpilaste jaoks Rootsis. Uuringu
tulemustest on ndha, et 52% iilidpilastest ei omandaks korgharidust, kui nendel pole
voimalust votta Oppelaenu. Korged Oppetoetused ja voimalused votta Oppelaenu
motiveerib iilidpilast omandama korgharidust. (De Boer 2013)

Riiklikes strateegiates on iiheks eesmirgiks parandada juurdepddsu osalisele
oppekoormusega Oppele, nditeks arendades kaugdpet. Rootsis alustas 2002. aastal t66d
Neti Ulikool (Net University), mis koordineerib 1T-toega kaugdppe kursuseid. Eesmirk
on selles, et teha korgharidus kéttesaadavamaks seal, kus ei ole geograafilisi ega ajalisi
piiranguid. Rootsi riikliku korghariduse agentuuri (2005) andmetel oli siigissemestrile
registreerinud 37900 iilidpilast, kes moodustavad 11% koikidest iilidpilastest. (Jocey
2013)

Jocey arvab, et kui riigis puuduvad spetsiaalsed programmid vidhendamaks Opingute
katkestamist, siis iilikoolides on erinevaid programme. Ulikoolid rakendavad programme,
mille eesmirk on vihendada katkestanute arvu ning tdsta ilidpilaste oppeedukust.
Programmides keskendutakse ka vdhemusgruppidesse kuuluvatele iliopilastele
(vihemusrahvused, madala sotsiaal-majandusliku taustaga). Uhes iilikoolis on libi viidud
projekt, kus toetatakse madala sotsiaalmajandusliku taustaga ja etnilisse vahemusse
kuuluvaid iilidpilasi. Projekti raames on organiseeritud tootoad, et anda {ilidpilastele
iilevaade sisseastumise vOoimalustest. Selles projektis pakutakse iilidpilastele mentorlust,

keeletuge, sissejuhatavaid seminare ning pidevat ndustamist ja toetust. Projekti
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tulemusest voib teha jirelduse, et projekt toob kasu iilidopilastele. Samuti sama iilikool
pakub kaaslaste abiprogramm. See programm seisneb sellest, et moned iilidpilased on
labinud spetsiaalsed koolitused, et pérast aidata teisi ilidpilasi. Mote on selles, et
ilidpilased saaksid poorduda teiste tilidpilaste poole, et leida abi. Spetsiaalselt koolitatud
iilliopilased ei mangi ndustajarolli, ei paku probleemilahendusi, vaid nad toetavad,
kuulavad aktiivselt ning kui on vaja, siis poorduvad professionaalide poole. Nad aitavad
adapteerida, nditeks tilidpilasi, kes kuuluvad viahemusgruppidesse, iilikooli. (ibid.)
Teises tlikoolis kasutatakse Opiabi (Supplemental Instruction) kui katkestamise
ennetamise meetodit. Selle programmi eesmérk on suurendada iilidpilaste edukust
keerukate ainekursuste puhul. Idee on selles, et iilidpilased saavad arutleda labitud teemat
ning vahetada oma ideid. Opiabi programmis osaleb 5-15 iilidpilast esimesel kursusel
ning iiks iilidpilane teisel vdi kolmandal kursusel. Vanem iilidpilane on nagu juht.
Ulidpilane ei ole dpetaja, vaid tema eesmiirk on selgitada mdnesid keerukamaid kiisimusi
aine raames. Ta vOib seda teha erinevate meetoditega, néiteks esitada kiisimusi, viia ldbi
grupitodd jne. Sellega iiliopilased saavad rohkem ldbinud ainest aru ning see aitab
arendada sotsiaalseid oskusi. Kui vaadata programmi tulemusi, siis on néha, et osalenud
tilidpilased oli edukamad matemaatikaeksamil. Programmis osalenud iilidpilastest 1dbis
eksami 70%, aga mitteosalejatest sooritasid 55%. Samuti osalejatest 79% tditis
strateegilise eesmérgi saada vidhemalt 40 EAP-d esimese aasta |0puks, aga
mitteosalejatest 55%. (Malm jt 2010)

1.2.5. Meetmed Saksamaa niitel

Saksamaal riik toetab iilidpilast rahaliselt. Haridus- ja Teadusministeerium toetab aastani
2020 kahe miljardi euroga dppetingimuste ja dppekvaliteedi parandamist 186 kdrgkoolis.
See meetod on oluline eelkdige tilidpilastele, kellel on halb majanduslik olukord ja kellel
on suurem risk katkestada iilikooli Opingud vorreldes joukamate Opingukaaslastega.
Glocker on ndidanud, et finantstoetuse ja dppimiseaja vahel on seos. Kui iilidpilane saab
riiklikku toetust, siis ta 1petab iilikooli kiiremini kui vanemate ja erasektori toel dppivad
tilidpilased. Sellest on néha, et rahaline toetus soodustab korgharidusdpinguid edukalt

1opetama. (Glocker 2011)

1.2.6. Meetmed Soome niitel
Riiklikul tasandil Soomes ei kasutata meetmeid, et ennetada {ilidpilaste Opingute
katkestamist, vaid riik toetab iliopilast selles mottes, et Soomes on tasuta korgharidus

ning suured dppetoetused. Uldiselt iilidpilased katkestavad iilikooli esimesel aastal ja
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seepdrast iilikoolid on keskendunud sellele, et aidata iilidpilastel toime tulla dpingutega.
Uhes iilikoolis on esimese aasta programm, mis on suunatud sellele, et kaasata uusi
iilidpilasi kaasiiliopilaste ja akadeemilisse kogukonda. Programmi kéigus iilidpilased
saavad tutvuda iilikooli traditsioonide, tavade terviseiirituste ja sissejuhatavate kursuste
abil. Taotletakse, et iiliopilased tunneks end akadeemilise pere osana. Esimese kursuse
jaoks on esimestel kuudel vdga olulist rolli méngivad tuutorid ning pérast méngib
oppejoud olulist rolli. Programmi raames koostavad koik iilidpilased tuutori ja
Oppendustaja abiga oma dppeplaani, et oleks kergem saada oma eesmarke ning planeerida
acga. See abi ei piirdu esimese Oppeaastaga, vaid erinevad abielemendid jatkuvad
Jjagnevatel aastatel. (Jocey 2013)

Soomes arvestatakse, et kui vastuvotutingimused on ranged, siis see todtab nagu
katkestamise ennetamise meetod. Kui konkurents on suur, siis see motiveerib iilidpilast
tilikooli 1dpetama. Samuti on néha, et tilikoolides, mis praktiseerivad sellist meetodit, on
véljalangenute arv madal. (Hiltunen 2009)

Hakkinen arvates, kui iliopilane tahaks sisse astuda konkreetsele erialale ja seal on
ranged vastuvotutingimused, siis noor peab astuma sellele erialale mitu korda. Kui
iiliopilane ei saa sisse sinna, kuhu ta tahtis, siis iiliopilane valib teise vihem populaarse
eriala. Jargmisel aastal {iliopilane proovib veel sisse astuda erialale, kuhu ta tahtis alguses
Oppima asuda ning kui mone aasta parast tiliopilasel onnestub eelistatumale erialale sisse
astuda, siis ta katkestab dpingud vdhem populaarsel erialal. Seepérast ei saa viita, et
ranged sisseastumistingimused tootavad katkestamise ennetamise meetodina hésti.
(Hakkinen 2004)

1.2.7. Meetmed Suurbritannia néitel

Suurbritannias tegutseb Higher - Education - Academy (HEA). HEA on loodud, et
tootada vilja soovitused ja ettepanekud, kuidas vdhendada iilidpilaste katkestamist ja
parandada Oppimise kvaliteedi. HEA koostods iilikoolidega kaardistab ja hindab
missugused katkestamise ennetamise meetmed to6tavad ja missugused ei toota. (The
Higher Education Academy ametlik lehekiilg) Gallimore jt arvates on viga tihtis, et
opilasel on realistlikud ootused ning teadmised eriala valiku suhtes. Kui ilidpilase
ootused ei ole kooskolas reaalsusega, siis see v3ib viia katkestamiseni. Moned opilased
ei tea, kuhu nad tahavad sisse astuda, sest neil puudub arusaamine, millise karjaari nad
voivad endale ehitada pérast tilikooli 10petamist. Et parandada sellist olukorda, iilikoolid
peavad korraldama avatud uste pdevad ning kiilastama koole, et rohkem informeerida

oOpilasi erialade kohta. Erinevates iilikoolides kasutatakse erinevaid ldhenemisviise, et
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luua tilikoolist ootused. Mdned kasutavad e-mentoreid ja e-gruppe, et enne kui tilidpilane
sisse astub, ta voiks saada aru mis teda ootab. Moned iilikoolid kasutavad kiisimustikke,
et Opilane saaks hinnata oma sobivust dppekava nduetest ldhtuvalt. Samuti on viga
levinud tutvumisnidal, kus Opilased saavad tutvuda iilikooli, {ilidpilaste, eriala.
(Gallimore jt 2014)

Oppimise jooksul iilikoolid toetavad iilidpilast. Nendel on tugigrupid, kes aitavad
ilidpilastel toime tulla raskustega. Samuti kui iilidpilastel on probleeme mingi ainega,

siis vOib koostada individuaalse dppeplaani ning vajadusel maérata lisadpe. (ibid.)
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2. KATKESTAMISE VOIMALIKUTE POHJUSTE JA ENNETAMISE
MEETMETE UURING

2.1. Tartu Ulikooli Narva kolledZi Noorsootoé dppekava

Tartu Ulikooli Narva kolledzis on noorsootdd-alane dpe pika traditsiooniga. Esimene
noorsoot6d Oppekava avati 2004. aastal. Kuni 2014. aastani oli dppekava 4-aastane ja
oppekava raames pakuti lisaerialasid sotsiaalpedagoog voi kohaliku omavalitsuse
korraldus. Alates 2014. aastas toimib rakenduskorghariduse dppekava (,,Noorsootdo*,
210 EAP, kestus 3,5 aastat).

Tulenevalt ndudest vastata Oppurite ja todturu arenevatele vajadustele, eesmirgist
suurendada ainete ja valdkondade iilest koostddd ning soovist arendada vilja tohus
oppekorraldus, algatati 2016/17. dppeaastal noorsootdd dppekava arendamise protsess.

(Noorsootdd dppekava eeltaotlus 2017)
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Joonis 1. Uliépilaste lopetamise statistika noorsootéé dppekaval.

23



m edasijoudmatuse tottu ®omal soovil = seoses teise korgkooli siirdumisega

Lo Lo
™
N N
— —
o I o o O o

2013-2014 2014-2015 2015-2016 2016-2017

Joonis 2. Opingute katkestamise pohjused noorsootéé oppekaval.

Lihtudes Noorsootdo Oppekava iilidpilaste statistikast on eksmatrikuleerimise protsent
korge ja uue dppekava loomisel on tdhtis arvestada ka voimalike dpingute katkestamise
pohjustega ning Ulidpilaste arvamustega tugimeetmete osas. See koik aitaks uuel
oppekaval ennetada Opingute katkestamist. Uuringus autor selgitab vélja noorsootdd
tilidpilaste arvamuse nii voimalike katkestamise pdhjuste kui ka tugimeetmete kohta.
Autor vaatab koos iilidpilastega Tartu Ulikooli siseaduti poolt pakutud ja teiste riikide
rakendatud meetmeid, mis on esitatud teoreetilises osas.

2.1.1. Uuringu eesmérk ja iilesanded

Teoreetilises osas on kasitletud Opingute katkestamise teemat. 2017. aastal tegi Tartu
Ulikool uuringu, kust selgusid dpingute katkestamise peamised pdhjused. Uuriti, millised
sotsiaalteaduste valdkonna struktuuriiiksustes rakendatud meetmetest toetavad
korgkoolidpingute edukat lopetamist ning kas Gpingute katkestamise vdhendamiseks
rakendatud meetmed on tohusad ja piisavad. Uuringus osalenud dpingud katkestanud
iiliopilased  andsid  soovitusi  ilikoolile  (programmijuhtidele, prodekaanile,
oppekorralduse spetsialistile, dppeosakonna juhatajale, struktuuriiiksuste juhtidele), et
viahendada viljalangevust. (Mehilane jt 2017)

Kiesolev uuring erineb selle poolest, et uuring on suunatud Tartu Ulikooli Narva kolledzi
noorsootdo eriala iilidpilastele. Tartu Ulikooli siseaudit viis lidbi uuringu iilidpilastega,

kes juba katkestasid {ilikooli, kuid kdesolev uuring on suunatud iilidpilastele, kes pracgu
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opivad Narva kolledzis. Tegemist on uuringuga, mis pohineb ainult iihele dppekavale ja
just tilidpilaste arvamusele, ldhtudes nende isiklikust kogemusest.

Teoreetilises osas on késitletud Opingute katkestamise ennetamise meetmeid, mida
kasutatakse mones Euroopa Liidu riigis nagu Hispaania, Hollandi, lirimaa, Rootsi,
Saksamaa, Soome ja Suurbritannia. Uuringus koos respondentidega autor kéisitles mond
meedet, selleks, et uurida iilidpilaste arvamust nende meetmete rakendamiseks. Moned
meetmed kattuvad Tartu Ulikooli siseauditi uuringutulemustes tehtud ettepanekutega.
Uuringu eesmargiks on selgitada vilja dpingute katkestamise voimalikud pShjused ja
katkestamise ennetuse tugimeetmed TU Narva kolledZi noorsootdd eriala iilidpilaste
vaatenurgast ning lihtudes eesmirgist teha ettepanekuid TU Narva kolledZi noorsootdd

oppekava arendamiseks.

Eesmargist lahtuvad teoreetilises osas kasitletule toetuvad uurimiskiisimused:

1. Kas iiliopilased on varem katkestanud dpinguid, kui jah, siis mis pdhjustel?

2. Millal hakkavad {ilidpilased mdtlema Opingute katkestamisele ja miks iilidpilased
katkestavad opingud?

3. Mis toetab iilidpilasi opinguid jatkama? Kuidas v3ib peatada opingute katkestamised?
4. Milliseid siseauditi dpingukatkestamise meetmeid vdiks rakendada Tartu Ulikooli
Narva kolledzi noorsootdo eriala iilidpilaste puhul?

5. Milliseid Euroopa Liidu dpingukatkestamise meetmeid vdiks rakendada Tartu Ulikooli
Narva kolledzi noorsootdd eriala tilidpilaste puhul?

6. Mida voivad noorsootdd eriala tlidpilased soovitada kolledzile, et vdhendada

katkestamisi?

2.1.2. Uuringu metoodika

Eesmargist tulenevalt sobib uuringu ldbiviimiseks kvalitatiivne uurimismeetod.
Kvalitatiivne analiilis tdhendab seda, et andmed, nende t66tlemine ja jéreldused ei ole
seotud arvuliste nditajaga. Kvalitatiivne uurimist66 on moeldud teadmiste hankimiseks.
Kvalitatiivse uurimuse korral piilitakse vastata kiisimustele miks ja kuidas ning mis
andmeid saadakse intervjuu ja sonalise suhtlemise kaudu. Selle meetodi kaudu voib teada
saada infot selle kohta, mida inimene motleb. (Laherand 2008: 21) Kédesoleva uuringu
jaoks sobib selline meetod sellepdrast, et selline uurimine on suunatud iilidpilaste

arvamusele ja arvulised néitajad selles uurimises pole olulised.
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2.1.3. Uuringu andmekogemusviis

Kiesolevas toos autor kasutas kvalitatiivset uurimismeetodeid nagu poolstruktueeritud
riihmaintervjuu. Autor valis poolstruktueeritud rithmaintervjuu seetdttu, et intervjuus
osales viike hulk inimesi ja andmete kogumise Viisiks see intervjuu tiitip sobib. Osalejad

voiksid arutada, tdiendada, tasakaalustada ning parandada {iksteise 6eldut.

Oli ka tehtud individuaalne elektrooniline kiisitlus, et teised tilidpilased, kes ei saanud

osaleda riihmaintervjuus, saaksid ka kirjutada oma arvamuse selle teema kohta.

Kuna uuring on suunatud ilidpilaste arvamusele, siis autoril vdivad tekkida
lisakiisimused, mis ¢i ole plaanis varem. Rithmaintervjuus on palju ootamatusi. Vastajad
voivad tdiendada teiste vastajate vastuseid. VGivad tekkida ka vaidlused. Samuti voib
tekkida olukorda, kui vastaja esimesel korral vastab {ihtmoodi, kuid muudab pérast

esialgset arvamust.

Lepik koos kolleegidega leiab, et poolstruktueeritud intervjuu tihendab seda, et seal
kasutatakse varem koostatud kiisimusi ja kava, kuid voib intervjuu ldbiviimisel muuta
kiisimuste jarjekorda ja kiisida tdpsustavaid kiisimusi. Seda intervjuud voib pidada
subjektiivseks, sest vastused on spontaansed ja vastajad toetuvad oma teadmistele ja
kogemustele. (Lepik jt 2014)

Vihalemm arvab, et rilhmaintervjuu on suunatud kitsale teemafookusele.
Rithmaintervjuus on moderaator, kes peab hoidma vestlust kindlates aja- ja
teemaraamides. Ta peab jédlgima, et vestlus toimuks sotsiaalsest survest vabas dhkkonnas.
Rithmaintervjuus tavaliseks informantide arvuks loetakse 6-8 inimest, kuid tehakse ka
viaiksemaid ning suuremaid rithmi. Sobivaks kestuseks peetakse 1,5-2,5 tundi.
(Vihalemm 2014)

Harro-Loit poorab tdhelepanu, et rithmaintervjuu puhul on véga oluline ldbimoeldud
kiisimuste plaan. Tavaliselt kasutatakse semistruktureeritud intervjuu meetodit. See
tdhendab, et kiisimused on ettevalmistatud intervjuust, vaid kiisija laiendab ja tdpsustab
kiisimusi intervjuu kdigus vastavalt intervjueeritavate poolt antud vastustele. (Harro-Loit

2011: 20)

Uverskaja leiab, et elektrooniline kiisitlus on kdige sagedam uurimisviis. See meetod

annab voimaluse saada vastused ka tagasihoidlikelt inimestelt. (Uverskaja 2011)
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2.1.4. Uuringu kogum ja valim

Rammer arvates uuringutes uuritakse harva kogu populatsiooni, sest suur objektide hulk
teeb uurimise keerukaks. Valim on objektide vaikseim hulk, mis valitakse koguhulgast,
et uurida midagi. Valimi moodustamisel piiiitakse minimeerida valimi erinevust
iildkogumist, et viltida vea tdendosust ja uurimistulemused oleksid usaldusvidirsed.

(Rammer 2014)

Autor ise dpib Tartu Ulikooli Narva kolledzis noorsootdd erialal ja tunned kdiki

iilidpilasi, kes dpivad Narva kolledzis noorsootdo erialal.

Uuringu kogum on Tartu Ulikooli Narva kolledzi noorsootdd dppekava iilidpilased.

Varem esitatud statistika alusel opib seisuga 14.01.2018 kokku dppekaval 63 iilidpilast.

Valimi moodustamisel 1dhtub autor teoreetilisest osast, kust selgusid erinevad
katkestamise pohjused. Selgus, et iilidopilaste taust mojub ka dpingukatkestamisele, seega
valis autor tilidpilased, kellel on erinevad huvid, hobid, erinev elustiil. Kellelgi on lapsed,
keegi tootab voi Opib teises Oppeasutuses, keegi ainult Opib Narva kolledzis, mdni Opib
mitmendat korda. Autor piilidis valida erineva eluviisiga erinevas vanuses inimesi, et
teada saada katkestamise pohjusi ja leida soovitusi, kuidas ennetada v&i vdhendada
katkestamisi vdimalikult erineva taustaga iilidpilaste puhul. Ténu sellele autor sai teada,
kuidas erinevas vanuses ja erinevates olukordades mdistetakse katkestamise pohjusi ning

pakutakse ennetamise meetmeid.

Uuringus osales 11 iilidpilast, kolm neist vastas kirjalikult. Et teha poolstruktueeritud
rihmaintervjuud, valis autor 8 iilidpilast noorsootdod erialalt. Et kaasata iilidpilast
intervjuus osalema, kasutas autor Facebooki. Autor edastas iilidpilastele informatsiooni,
et 10putdo kirjutamise jaoks on vaja ldbi viia intervjuu iilidpilastega, kes praegu dpivad
Tartu Ulikooli Narva kolledZi noorsootdé erialal. Kui iilidpilased andsid oma ndusoleku
osaleda intervjuus, pakkus autor kuus kuupieva, millal vdiks teha intervjuu. Ulidpilased
kirjutasid kuupdevad, millal nad saavad osaleda. Kui kdik ilidpilased olid andnud
vastuse, valis autor lihe kuupdeva, millal koik {iilidpilased saavad osaleda intervjuus.
Ulidpilased olid esimeselt, teiselt, kolmandalt ja neljandalt kursuselt. Igalt kursuselt oli

kaks tiliopilast.

Autor uuris iilidpilaste arvamusi nende isiklike kogemuste pdhjal. Intervjuus iiliopilased

jagasid oma isiklikke kogemusi.
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2.1.5. Uurimisprotseduuri ja andmete tootlemise meetodi Kirjeldus

Grupiintervjuu viis autor léibi 11. detsembril 2017. aastal Tartu Ulikooli Narva kolledZis.
Intervjuu kestis liks tund ja 18 minutit, osalesid nii mehed kui ka naised (kolm meest ja
viis naist). Ulidpilasi intervjueeris autor ise. Eesmérgi saavutamiseks oli vaja iilidpilaste

arvamus ja autor ei kiisinud isiklike andmeid jne.

Lihtudes Lepik ja tema kolleegide arvamusest, et intervjueeritav peab teadma, kus, kes
ja milleks ning millistel tingimustel tema sonu kasutab (Lepik jt 2014), enne intervjuu
labiviimist, intervjueerija seletas mille jaoks ta teeb intervjuud ja milles seisneb
ilidopilaste osalus. Autor informeeris osalejaid, et kogu informatsioon, mida nad annavad
on anoniiiimne ja nende sonu kasutab autor ainult oma I6putdds. Uurija samuti iitles, et
intervjuu kdigus ta kasutab diktofoni analiiiisi koostamiseks ning peale 16put66 kaitsmist

autor kustutab salvestuse jaddavalt.

Osalemine intervjuus oli vabatahtlik ja intervjueeritaval oli digus mitte vastata
kiisimustele voi katkestada intervjuu hetkel, kui ta tunneb soovi selleks ehk autor 1dhtus
eetikast. Kéesolevas riihmaintervjuus {ilidpilastel oli sonavabadus, nad said vastata
kiisimustele igal ajal. Oli ainult iiks kokkulepe, et kui {iks tilidpilane rddgib, siis teised
peavad kuulama ja pérast kui ridkija 10petab, siis teine voib lisada vastuse voi véljendada
oma arvamust. Uurija ei sundinud iilidpilasi kiisimustele vastama. Kui keegi ei tahtnud

vastata monele kiisimusele, siis see oli tilidpilase digus.

Viga oluline on motiveerida inimesi, et nad tahaksid osaleda intervjuus. Kéesolevas
intervjuus oli kirjutatud, et tilidpilaste arvamus v3ib muuta nende dpingute olemust Tartu
Ulikooli Narva kolledZis, sest nende vastuste abil autor valmistab ette soovitused

kolledzile, et ennetada dpingute katkestamist Narva kolledzis.

Vestluse kédigus uurija kasutas ettevalmistatud kiisimusi (vt Lisa 1) ning esitas

tédpsustavaid kiisimusi.

Autor kasutas diktofoniga salvestatud intervjuud. Ta oli tuttav vestluse sisu ja osalejate

hédlega ja seepdrast autor voib voimalikult tapselt edastada infot Kirjalikult.

Et ilidpilased tahaksid osaleda elektroonilises kiisitluses on vaja ka kirjutada, et
kiisitluses osalemine on anoniilimne. Kiisitluse jooksul autor ei kiisi osalejate nime,
aadressi, isikukoodi ja kursust, kus praegu iilidpilane dpib. Vastuse jargi ei saa méérata,
kes vastas kiisimustele. See info esitas autor enne kiisitlust. Samuti autor iitles, et kiisitlus

vOtab umbes tundi.
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Tulemuste analiitisimiseks valis autor kvalitatiivne sisuanaliiiis, sest eesmérgi tditmiseks
pole olulised arvulised nditajad. Valiku podhjenduseks on Laherand arvamus, et
kvalitatiivne sisuanaliiiis vdimaldab keskenduda teksti sisule ja kontekstilisele
tdhendusele, mis annab vdimaluse sligavamalt uurida teemat, mdista vastanute arvamusi

ning rohkem saada uuritavast teemast aru. (Laherand 2008)
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2.2. Uurimistulemuste analiiiis

Tsitaatidest ~ objektiivsema  iilevaate  saamiseks on  kasutatud  jdrgmisi

transkriptsioonimérke: kursiiv — intervjueeritava kone; alla joonitud Kiri — rohutatud koht;

(.) —liihike, aga selgesti eristuv paus.

Respondendid, kes osalesid riihmaintervjuus, on kodeeritud ja nummerdatud (Ulidpilased
U1-U8).

Elektrooniline kiisitluse vastajad on samuti kodeeritud ja nummerdatud (Ulidpilased U9-
U11).

Kas te olite dppinud kdrgharidussiisteemis enne kui astusite Tartu Ulikooli Narva

kolledZi noorsootoo erialale? Kas te katkestasite opingud?

Kaks iilidpilast iiheteistkiimnendaks dppisid varem, enne kui astusid Tartu Ulikooli Narva
kolledzi noorsootdo erialale. Molemad neist katkestasid oma esimesed korgkoolidpingud.
Teoreetilises 0sas on vilja toodud, et enam kui pooled iilidpilastest katkestavad
esmakordsed opingud (Must jt 2015). Autor arvab, et sisseastumisel tuleb vilja selgitada,
kus iliopilane varem Oppis ja mis pohjustel ta katkestas Opingud. Ka Pilli ja tema
kolleegid kinnitavad, et katkestamise vahendamisel iilikool v&iks rohkem huvituda

iilidpilaste elust (Pilli jt 2008).

Mis pohjus méjutas, et te katkestasite opingud? Mis voiks aidata, et te ei katkestaks
opinguid?

Mdlemad iilidpilased iitlesid, et peapdhjus on huvi kadumine. Opingute jooksul

iiliopilased said aru, et see eriala ei sobi nendele ja nad ei taha tegeleda sellega tulevikus.

/l...Mul kadus huvi, sest ma sain aru, et see eriala ei sobi mulle ja () parem varem
katkestada, kui péirast kahetseda..// (U2)

//...Sain aru, et see pole minu jaoks, ldksin toole, aga (.) katkestamise pohjus ei olnud to6,

vaid huvi kadumine..// (US5)

Vastused toetavad Must ja tema kolleegide arvamust, et iiliopilasi, kes katkestavad
tilikooli, iseloomustab rohkem huvi kadumine. Huvi kadumine on seotud sellega, et
opingute jooksul iilidpilane saab aru, et Oppekava ei ole huvitav ning valitud oppekava ei

vasta ootustele. (Must jt 2015)
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Kui vaadata Tartu Ulikooli siseauditi tulemusi, pdhjendati katkestamisi sellega, et
Opingute ajal lilidpilased said aru, et eriala ei sobi nendele ja nad ei taha to6tada selles
valdkonnas, sest nende huvide ning isiksuseomaduste vahel on vastuolud. Nii vastas 23%
katkestajatest.

Siseauditist on ndha ka see, et katkestajate seas on iiheks oluliseks pSdhjuseks huvi
kadumine. 25% iilidpilastest valisid katkestamise pohjenduseks nii huvi kadumise kui ka

jarelduse, et nad ei ndinud kasulikku Opitavas. (Mehilane jt 2017)

Ulidpilased viitasid intervjuus, et huvi kadumine toimus ka seepirast, et dpetamise viis ei

sobinud nendele.

//...0li ebahuvitav éppeprogramm, sest monel ainel oli nimetus erinev, kuid sisu oli
sama..// (U2)

//...Igav on istuda loengus ja kuulata (.) praktika puudus..// (US5)

Ka uuring ,,Haridustee valikud ning 6pingute katkestamise asjaolud Eesti kdrghariduses*
Kinnitab, et katkestajaid iseloomustab rohkem huvi kadumine. Huvi kadumine on seotud
sellega, et dpingute jooksul iilidpilane sai aru, et dppekava ei olnud huvitav ning valitud

oppekava ei vasta ootustele. (Must jt 2015)

Saame Kkinnituse ka teoreetilises osas kasitletud Roosmaa ja tema kolleegide arvamusele,
et tilikool voib aidata motiveerida tilidpilasi, et nad tahaksid dppida iilikoolis dpingute
10puni. Selleks on vaja tosta iilidpilaste motivatsiooni huvitavate ainete abil. Huvi
kadumise pohjustab ka see, et moned dppejoud kasutavad ainult loenguvormi ja ei kasuta

niitidisaegseid tehnoloogiaid. (Roosmaa jt 2015)

Kas te olete méelnud kunagi sellele, et katkestada épingud TU Narva KkolledZis

noorsootoo erialal?

Peaaegu pool respondentidest vastas, et on mdelnud katkestada dpingud Tartu Ulikooli

Narva kolledzis noorsoot6o erialal.

Kiisimused nendele, kes tahtsid katkestada iilikooli: millal métlesite esimest korda
sellest (kursus ja kui palju aega on méodas alates sisseastumisest); kui palju kordi
olete méelnud katkestamisest; missugused olid pohjused; mis/kes toetas teid

jitkama 6pinguid?

Kaks tilidpilastest tahtsid katkestada opingud esimesel kursusel, kui oli 1dbitud 9 kuud

alates sisseastumisest. Teised iilidpilased tahtsid katkestada teisel (1 iilidpilane),
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kolmandal (1 iilidpilane) ja neljandal kursusel (1 iilidpilane). Ulidpilased tahtsid

katkestada dpingud, kui oli ldbitud 12 kuud, 2,5 aastat, 3,5 aastat.

Kaks iilidpilast viiest mdtlesid katkestada dpinguid mitu korda. Uks iilidpilane motles
sellele kaks korda. Ta pdhjendas oma mdotteid sellega, et dppekava ei vastanud ootustele

ja tunniplaan ei sobinud.

., Oppeprogramm ei vasta ootustele. Programmis on palju éppeaineid, mis ei ole seotud

erialaga. Kahjuks mul ei sobi tunniplaan, sest viiga raske on éppida éhtul. “ (U9)

Tartu Ulikooli siseauditi pdhjal katkestasid 27,7% vastanutest selle tdttu, et dppetdd oli
halvasti korraldatud, tunniplaan ei sobinud. (Mehilane jt 2017)

Uks iilidpilane mdtles katkestamisest kolm korda. Ta selgitas, et teda segas t66 ja

kolledzis on suur dppekoormus.

., Iga kord pohjus on sama. Viga raske on tdita oppekoormust. Kolledzis on viga palju
iseseisvaid tdid (kodutodd, elektroonilised seminarid jne). Mul on vaja ka iihitada t66 ja
oppimine.* (U10)

Kolm iilidpilast motlesid katkestamisest ithe korra. Nende pdhjused olid: suur
oppekoormus; ajaressurss, sest moned tootavad ja opivad samal ajal; probleemid
16putddga; Oppekava ei vasta ootustele; ebahuvitavad ained. Uuring ,Opingute
katkestamise pOhjused ja Opingutega jatkamise motivatsioon™ kinnitab, et peamised
pohjused, mis on seotud iilikooliga, mille tottu {ilidpilased tahavad katkestada iilikooli on:
liialt teoreetilised dppeained, ebahuvitavad dppeained, ootustele mittevastav dppekava.
(Sults 2015) Intervjuust on niha, et probleemid 15putddga on olemas ka noorsootdd
erialal. Probleemid 16put6oga tekivad viimase kursuse iiliopilastel. See on ka levinud
pohjus. Tartu Ulikooli siseauditis 27,7% katkestajatest mirkisid, et nendel olid
probleemid 16put66 teema, juhendaja leidmise ning ebapiisava juhendamisega. (Mehilane
jt 2017) Uuring ,,Opingute katkestamise pdhjused ja dpingutega jitkamise motivatsioon*
kinnitab ka, et probleem olemas, et moned iilidpilased katkevad dpinguid seoses 10put6o

raskusega ning juhendajaga seotud pdhjustel. (Sults 2015)

//...Méned ained on samasugused (.) minu huvi on kadunud, sest ma mdletan kolme ainet

samasuguse sisuga..// (U7)

//...Ma ei nde motet selles, kui oppejoud annab kodutocks kirjutada 30- lehekiiljese
referaadi .../ (U7)
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//...Raske on leida oppejoudu, kellega kirjutada Iloputéé. Pakutud teemad on
ebahuvitavad ja probleem on selles, et kéik oppejoud ei taha siiveneda valitud
teemasse..// (Ul)

//...Mul ei meeldi seda, et monedel pdevadel on osa oppeaineid on hommikul ja osa ohtul.

On vaja midagi teha 4 tundi, et oodata jirgmist oppeainet..// (U3)

Kdige levinum pohjendus on samaaegse tootamise ja dppimise tottu tekkinud ajapuudus.
Teoreetilises osas on mainitud, et statistikaameti andmete pdhjal 31% {ilidopilastest
katkestasid Opingud t66ga seotud pdhjuste tottu. (Statistikaamet 2016) Mégi ja tema
kolleegid leidsid, et dpingu katkestamise kdige levinum pdhjus on tootamine. (Magi jt
2011) Tédtamine vihendab dppimiseks vajalikku aega. Ulidpilane panustab rohkem aega
toGtamisele ja ta ei saa pithenduda dppimisele. Nendel iilidpilastel tekkib ajakonflikt ja
iillidpilaste ees on valik, kas pithenduda t66tamisele voi Oppimisele. (Tugim 2008)
Siseauditist, mille tegi Tartu Ulikool, on niha, et kui {ilidpilane to6tab ja dpib samal ajal,
siis otsustab ta sageli to6tamise kasuks, et majanduslikult toime tulla. Nii vastasid 35,5%

vastajatest. (Mehilane jt 2017)
//...Mind segas t66, kuid ma leidsin teise t66, kus on paindlik té6graafik..// (U3)

Et otsuse dpingud katkestada voi mitte tegid iiliopilased iseseisvalt. Mdned {ilidpilased
tahtsid 1opetada iilikooli vaatamata sellele, et nendel on motteid katkestada iilikooli
Opingud. Nad tahaksid tootada erialal ja korgharidus on véga oluline, et leida t66d
noorsoot6d valdkonnas. Paljudel oli kahju lahkuda kolledzist, sest nad olid kulutanud
oma aega oppimisele. Moned jatkasid opinguid, sest nad ei teadnud, millega nad tahaksid
tegeleda. Kui nendel oleks plaane, ideid, kellena nad tahaksid to6tada, siis voibolla moned
oleks katkestanud Opingud. Samuti koik otsustasid, et korgharidus on véga vajalik
tulevikuelus. Isegi kui moned iilidpilased ei tahaks to6tada valitud erialal, motlevad nad
siiski, et korgharidus toob nendele kasu, kui nad pérast opinguid otsivad t66d. Samal ajal
suur oli mdnedele motivatsiooniks viia 13puni see, mida nad juba alustasid. Ulidpilased,
kes vastasid nii, itlesid, et nad jatavad tegemata moned muud asjad, kuid kdrghariduse

saamine on justkui eesmairk, et tdestada endale, et nad suudavad alustatu 15petada.

//...Tahaksin téotada oma erialal. Mulle meeldib téotada noortega. Et saada t66, mis

mulle meeldib, mul on vaja kérgharidust..// (Ul)

//..Ma tahan saada korgharidust. Ma juba oppisin enne, Kui astusin sisse Narva

kolledzisse. Ma saan aru, et kérgharidus on véiga oluline té6turul..// (U3)
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//...Tahan lopetada iilikooli, sest ma olen kulutanud palju aega siin (.) on vaja minna
lopuni..// (U7)

//...Mul oli soov saada kérgharidus ja téétada noorsootdo valdkonnas..// (U9)

/l..Mul oli sisemotivatsioon saada korgharidus. Samuti oskus kokku leppida

opejoududega peatas mind katkestamast..// (U10)

Ulidpilased, kes iitlesid kellelegi, et nad tahaksid katkestada iilikooli said suure toetuse
vanemate, klassikaaslaste, sdoprade poolt. Aga mdned ei rddkinud oma katkestamis
médtetest kellelegi ja tulid ise toime. Uks iilidpilastest vastas, et iiks kord peatas teda
kolledZi toetus. Ulidpilane todtab ja dpib samal ajal ja temal on piiratud ajaressurss. Uks
oppejoududest loobus iihest kodutdost, sest iilidopilased ei joudnud kirjutada seda t66d.
Oppejoud andis teise iilesande, aga viiksema mahuga. Ulidpilased, kes osalesid uuringus
,,Opingute katkestamise pdhjused ja dpingutega jitkamise motivatsioon®, arvavad ka, et
tihe olulise pdhjusena vdib nimetada ka dppejoudude tegevust ning nende suhtumist
illiopilastesse. Moned tilidpilased on vajanud Gppejoudude toetust, et toime tulla
Oppimisega seotud probleemidega. Monedel iilidpilastel on vdga vajalik tunda, et
dppejoud on huvitatud tema juhendamisest ja on valmis aitama ning toetama teda. (Sults
2015) Teine iilidpilane rohutas, et kui temal tekkisid mdtted katkestada tilikool, siis ta
poordus programmijuhi poole. Programmijuht toetas teda ja parast soovitas podrduda
psithholoogi poole, kes to6tab Narva kolledzis. Psiihholoog ei toetanud iilidpilast, vaid
ainult soovitas votta akadeemilise puhkuse, et puhata. Hollandi iilikoolid kasutavad
Oppendustamist. Noustajad méngivad olulist rolli iilidpilaselus. Nende osalemine
tudengite elus voib vihendada iilikooli katkestamist, sest nad saavad lébi viia vestlusi, et
arutleda probleemide iile ning toetada tilidpilast rasketes situatsioonides. (Van Stolk jt

2007) Autori arvates on vaja rakendada monesid tugimeetmeid nagu ndustamist.

//...Pstiholoog iitles mulle: “Votke akadeemiline puhkus, kui olete vdsinud ja tahate

puhata”. See oli kogu néustamine...// (U10)

Kiisimus nendele, kes ei ole mdelnud katkestamisest mitte kunagi: mis motiveerib

teid oppima ja mitte motlema opingute katkestamisele?

Peamotivatsioon iilidpilastele on see, et nad tahavad saada kdrgharidust. Paljud uuringus

osalejatest titlesid, et dppimine iilikoolis on oluline etapp nende elus.

//...See on tiiskasvanu elu, mille deviis peab olema: ma pean, ei tohi ennast haletseda..//
(U2)
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//...Ma arvan, et minu €as peab olema kérgharidus..// (US)
//...Mind motiveerib mote Iopetada alustatu..// (U6)

Korgharidust peetakse véga oluliseks elus. Osalejad arvavad, et kui inimestel on
kdrgharidus, siis on neil rohkem vdimalusi leida hea tookoht, voib leida prestiizse t66

suure palgaga.

//...Korgharidus tihendab raha..// (U3)

//...Korghariduseta ei saa leida head to6d..// (US)

//...Motiveerib raha, mida ma véin teenida kérgharidusega..// (U6)
//...Tahan olla otsitud tééturul..// (U4)

Viga oluline aspekt iilidpilaste elus on kursusekaaslased, kes on viga head motivaatorid.
Osalejad arvavad, et kui grupis on sobralik 6hkkond, on kergem oppida. Nad saavad
toetada teineteist ja samuti aidata saada aru monest teemast. Teised riigid nagu Hispaania,
Holland, Rootsi, Soome, Suurbritannia kasutavad tugigruppe ja mentorlust. See aitab

tilidpilastel toime tulla raskustega dppetdos.

//...Ma arvan, et minu kaaslased on viga sobralikud. Kui ma puudusin loengutest, sSiis
ma voisin alati kiisida kaaslastelt, mida loengus tehti ja ma sain alati vastuse. Me

arutleme kéigi teemade, millest iile me saime aru halvasti..// (US5)

Uuringus, mille tegi Tartu Ulikool teemal ,, Tudengite viiljalangevust vihendavate
meetmete rakendamine sotsiaalteaduste valdkonnas* osalesid iiliopilased, kes
katkestasid Tartu Ulikooli. Nad pakkusid &pingukatkestamise ennetamise

meetmeid (vt Lisa 1) Valige variandid, millega te olete nous.

Enamik ilidpilasi valisid variandi rohkem pingutada(oppida) ja aega paremini
kasutada/planeerida. Nad vdidavad, et see on kdige olulisem aspekt. Moned tilidpilased
opivad kolledzis ja samal ajal tootavad voi dpivad kuskil veel (niiteks kursused).

Opingute ja todtamisega toimetulekuks on nendel vaja hoolikalt planeerida oma aega.

//...Ma olen viga laisk ja ei oska kulutada oma aega oigest ning sellepdrast ei joua teha
koike..// (U7)

//...Ma kdin kursustel, mis nouab palju aega ja sellepdrast ma ei saa piihenduda ainult
kolledzis oppimisele. Kodus on ka kohustused ja sellepdrast ajaplaneerimine on koige

olulisem aspekt..// (Ul)
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//...Kui osata planeerida aega, siis oleks vihem probleeme oppekoormusega..// (Ul1)

Teisena tilidpilased soovivad vihendada t66koormust voi loobuda to6tamisest dpingute
ajal ning valida endale sobivam eriala/vahetada eriala voi 0ppevormi. Védga raske on
toime tulla topeltkoormusega. Ulidpilased viidavad, et kui tddtamine ei anna vdimalust
hésti Oppida, siis oleks parem variant loobuda to6tamisest. Kuid monikord annab
tootamine aru saada vdimaluse, et eriala, millel sa dpid, ei sobi sulle. Ulidpilased arvavad,
et kui inimene saab aru, et eriala ei sobi, siis on vaja kohe loobuda dppimisest, sest huvi

puudus ei ole vdimalik Iopetada iilikooli.

//...0On vaja valida sobiv eriala (.) kui ma opiksin nditeks inseneriks, siis ma olen kindel,

et ma katkestaksin opingud..// (Ul)

Ulidpilane peab tundma huvi eriala vastu, et minna 1dpuni. Huvi kadumine on levinum

probleem iilidpilaste seas. Véga oluline on suhtuda eriala valikusse tosiselt. (Must jt 2015)

//...Vihendada tookoormust, sest motted, mis olid seotud katkestamisega, tekkisid

sellepdirast, et mul oli viihe aega oppimiseks..// (U3)

Koige sagedasemad katkestamise ja akadeemilisele puhkusele mineku pdhjused on huvi
kadumine ja to6tamine (Must jt 2015).

Teoreetilises osas kisitletud uuring ,,Ulidpilaste tddtamise fenomen Eesti kdrghariduses*
kinnitab, et tdnapdeval on iisna tavaline, kui tlidpilased tootavad ja opivad samal ajal.
Mboned alustavad enne kdorgkoolidpinguid. Uuringu kokkuvodttes tuuakse vilja, et
tootamine Spingute jooksul omab rohkem negatiivset mdju. Piiratud aja tottu iiliopilastel
on halvemad tulemused, nende eksamitulemused on kehvemad. Paljud liopilased
védidavad, et nad saavad hakkama topeltkoormusega, kuid tegelikult nendel tekkivad
terviseprobleemid, siiveneb stress ja sotsiaalsest elust loobumine. Need {ilidpilased
ohverdavad uneaja, et hakkama saada topeltkoormusega. Oppimine iilikoolis nduab palju
aega ning viga raske tootada ja Oppida samal ajal. (Méagi jt 2011) Kui Oppe- ja
tookoormus on suured, siis ilidpilane peab tegema valiku, mis on tema jaoks olulisem
(Sults 2015).

Kolmandaks katkestamise pohjuseks valisid iilidpilased 16put66 teema voi juhendaja
parema valiku ning otsuse 16putd6 valmis kirjutada. Nad arvavad, et juhendajatest soltub
16put6d  kirjutamise protsess. Kui juhendaja toetab ja motiveerib kirjutama, siis
kirjutamine ldaheb kergemini. Samuti on vdga oluline, kui juhendaja vastab digeaegselt.
Seda kinnitab ka Tartu Ulikooli siseaudit, kus 27,7% vastanutest markisid, et nendel olid
probleemid 10put66 teema, juhendaja leidmise ning ebapiisava juhendamisega. (Mehilane
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jt 2017) Et probleem juhendajatega eksisteerib, seda kinnitab ka, uuring ,,Opingute
katkestamise pOhjused ja Opingutega jdtkamise motivatsioon®, milles raégitakse, et
moned {ilidpilased katkestavad Opingud seoses raskustega 10putédga ning juhendajaga
seotud pdhjustel (Sults 2015). Uuringus ,,Haridustee valikud ning dpingute katkestamise
asjaolud Eesti korghariduses® ka rddgitakse, et probleemid juhendajaga on iiks peamistest
pOhjustest, miks ilidpilased katkestavad iilikooli (Must jt 2015). Roosmaa ja tema
kolleegid leidsid ka, et olulist rolli méngib 15puté6é juhendaja. Ulidpilane tahab tunda
toetust juhendajatelt. Kui juhendaja ei toeta, siis monedel ilidpilastel langeb motivatsioon
kirjutada 16put66d. (Roosmaa jt 2015)

//...Véga oluline on kui juhendaja motiveerib ja koige olulisem minu jaoks, on et ta vastab
oigeaegselt..// (Ul)

//...Kui valida kohe alguses sobiv, huvitav, selge loputéo teema, siis pdrast on vihem
probleeme sellega. Nii on ka juhendajal kergem juhendada kirjutamisprotsessi. Véiga
oluline on, et juhendaja oleks huvitatud teemast. Juhendaja toetus on véiga oluline..//
(Ul11)

Ainult tiks iilidpilastest pidas oluliseks kiisida dopingute jooksul rohkem abi ja ndu. Ta
arvab, et kolledzis on vidhe informatsiooni selle kohta, mis teha dppeainetega, mis ta ldbis
véljaspool kolledzit. Ta arvab, et selle informatsiooni peaks kolledzi to6tajad andma juba
esimesel kursusel, esimesel semestril.

//...Ma oppisin kahes kohas enne kolledzisse sisseastumist. Ma ei teadnud, et mul
voidakse arvestada dppeaineid, mis ma olin lidbinud varem. Selle informatsiooni ma sain
juhuslikult teistelt diliopilastelt. Uldiselt, kui tekkisid mingid probleemid, ma ei teadnud,
kuhu ma voin pdéorduda, sest sellest ei rddgitud meile. Ma olen kindel, et see
informatsioon peab joudma iilidpilasteni esimesel kursusel..// (U7)

Narva kolledZi noorsootdd eriala iilidpilased ei valinud voimalust vahetada elukohta.
Nendel meeldib dppida Tartu Ulikooli Narva kolledZis.

Kas teil on veel lisaettepanekuid, mis aitaks loobuda épingute katkestamisest?
Ulidpilaste jaoks on kdige olulisem see, et iilidpilased peavad seadma paika prioriteedid.
Kui ilidpilane Gpib statsionaaris peab ta aru saama, et see nduab palju aecga. Viga raske
on tegeleda millegagi veel samal ajal. Kui iiliopilane tahab saada spetsialistiks peab ta

pliihenduma dppimisele.

//...Mis on oppimise mote, kui iiliopilane puudub palju aega kolledzist ja tdidab ainult
osa programmist. Mis spetsialist temast tuleb?..// (U1)
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//...Kui iiliopilane tahab téotada, siis on vaja leida selline too, kus on paindlik téograafik,

et iiliopilane saaks tiita koik kohustused kolledzis (osalemine, kodutood)..// (US)

Toé6tamine voi dppimine teises kohas ei voimalda dppida Tartu Ulikooli Narva kolledzZis
tadiskoormusega. Ka teoreetilises osas késitletu kinnitab, et tegelikult tilidpilased, kes
tootavad tdiskoormusega, on de facto osakoormusega iilidpilased. Nad ei saa tiita
Oppet6os osalemiskohustust Narva kolledZis. Need {ilidpilased tdidavad puudulikult
dppeprogrammi. Ulidpilased, kes todtavad ja dpivad samal ajal, osalevad vihe, ja kui
nad omandavadki korgharidusdiplomi, siis voib rddkida ebakvaliteetsest haridusest.
(Mégi jt 2011)

Intervjuu kaigus tliopilased leidsid, et on vdga oluline puhata Gdigesti. Puhkus on véga
oluline, sest puhates saavad inimesed energiat. Ulidpilaste arvates on vaja magada
vihemalt 9 tundi nddalavahetusel. Samuti iilidpilased tahaksid, et iilidpilaste elu oleks

meeldejadv, aga ei tohi unustada kohustusi.

//...Koik me saame aru, et see on aeg, mil meil on vihem kohustusi kui tulevikus. Koik
tahavad veeta palju aega koos sopradega ja ehitada iiles oma isiklik elu (.) Aga on vaja

puhata digesti, mitte 60klubis puhkus peab olema vaikne..// (U2)

Leitakse, et midagi ei tohi jétta viimaseks tdhtajaks teha. Tavaliselt dppejoud annab kdik
kodutddd kursuse alguses. Ulidpilane mdtleb, et on veel palju aega, et teha kodutdid.
Tegelikult on parem teha need t66d voimalikult varem &ra, sest voib tekkida teisi

kohustusi, mida on vaja samuti tdita.

//...Moned oppejoud annavad kodutodde tditmiseks aega kaks kuud. Hakkan tegema neid

2-3 pieva enne tihtaega. Ja mul on vaja ohverdada uneaega, et teha kéik dira..// (U5)

Viimaks rohutatakse, et on vaja alati tunda huvi eriala vastu. Teoreetilises osas on vilja
toodud, et huvi kadumine on iiks olulistest pohjustest, miks iiliopilane katkestab iilikooli.
Kui inimene tegeleb iilesannetega, mis on seotud erialaga, siis ta tunneb huvi selle
valdkonna vastu. Samuti v3ib organiseerida midagi iseseisvalt, et saada kogemusi ja ka
saada rohkem teadmisi eriala kohta. Sisseastumisel ja oppekava turundamisel on vaja
viélja tuua Oppekava erilisus ja seelédbi tekitada huvi eriala vastu nende seas, kes tahavad

saada noorsootdotajaks.

//...0n vaja osaleda iiritustes, projektides, et tunda seost erialaga. Kui iiliopilane osaleb
muudes tegevustes saab ta aru, et oppimine pole ainult kohustus. Sellest voib saada
naudingu..// (Ul)
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//...Kui te ise ei tunne huvi eriala vastu, siis mitte keegi ei tee seda teie eest..// (U2)

Tartu Ulikooli uuringus ,Tudengite viljalangevust vihendavate meetmete
rakendamine sotsiaalteaduste valdkonnas“ tehti iilikoolile ettepanekud, et ennetada
katkestamist. Kuidas te arvate, mida on vaja teha noorsoot6é Gppeprogrammi

raames, et ennetada opingute katkestamist?

Oppet6o sisu, vormi ja dpetamise kvaliteedi parandamine.

Ulidpilased arvavad, et kolledz peab libi vaatama dppeprogrammi. Nad asetasid fookuse
dppetdd vormile. Ulidpilased arvavad, et Narva kolledZis noorsootdd erialal on viiga suur
oppekoormus. Moned dppejoud arvavad, et nende dppeaine on kdige olulisem ja nduavad
viga palju. Lektorid annavad palju kodutdid/iseseivaid toid, mis ei ole kooskdlas EAP-

dega. Mdnedel iilidpilastel langeb motivatsioon, kui dppejoud ei jalgi dppekoormust.

//...Ma toétan ja ma ei suuda teha nii palju kodutdid. Oppejoud peab aru saama, et meil
on palju oppeaineid, mitte iiks (.) peavad saama aru, et nende oppeaine pole koige

oluline. Koik oppeained on olulised. Koik oppeained peavad olema kooskolastatud

EAPdega..// (U7)

//...Ma ei taha lisakoormust, sest kolledzis on suur oppekoormus. Mul oli situatsioon, kus

ma motleSin katkestamisest, kui 6ppejoud andsid palju kodutdid, sest ma ei joudnud teha
koike..// (U1)

Ulidpilased viidavad, et noorsootdd erialal on suured vdimalused osaleda projektides,
kuid projekte viiakse 14bi oppimise ajal. Kui iilidpilane tahab osaleda projektis, siis ta
peab puuduma kolledzist. Narva kolledzis on seminarid kohustuslikud ja seal noutakse
100% osalemist. Selle tottu iilidpilastel on valik, kas ta osaleb projektis voi osaleb
seminaris. Noorsoot6o erialaga seotud projektides osalemine suurendab huvi eriala vastu.
Aga {liopilane ei saa osaleda paljudes projektides, sest moned Oppejoud ei tule

iilidpilastele vastu.

//...Mul oli situatsioon, mil osalesin noorsootéé erialaga seotud projektis. Projekt kestis
néidala. Samal ajal kolledzis olid seminarid kahes oppeinetes. Uks dppejoududest noustus
andma mulle lisazilesandeid, et ma saaks osaleda ka projektis. Ta palus mul tdita projekti
raames tilesande ja kui ma tulin tagasi, pidin tegema presentatsiooni, kus rddgitakse
projekti tulemustest. Aga iiks oppejoududest iitles mulle, et projektis osalemine on minu
valik ja seepdrast ta ei luba mind eksamile. Pdrast seda mul langes motivatsioon osaleda

projektis, sest oppimine on esimesel kohal minu jaoks..// (U2)
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Ulidpilaste abistamise ja ndustamise ning tugiteenustest teavitamise parandamine.

Narva kolledZ tunneb huvi iilidpilaste elu vastu. Programmijuht ja dppejoud peaks olema
kursis tiliopilaste probleemidega ning neist ldhtuvalt voib pakkuda ndustamist aitamaks
iliopilastel toime tulla probleemidega, véltida katkestamisi. Moned iiliopilased soovivad
tunnetada, et tlikool on huvitatud neist ja voib aidata leida mdnedele probleemidele
lahendusi. (Pilli jt 2008)

Noorsoot66 eriala tilidpilased arvavad, et kolledzis on heal tasemel ndustamine ja nad
voivad poorduda probleemidega programmijuhi poole, kes piitiab aidata neid.
//...Ménikord ma pdérdusin probleemidega programmijuhtide poole véi oppetalituse
juhataja poole. Programmijuht ja oppetalituse juhataja aitasid mind..// (U3)

//...Véiga hea, et programmijuht ja oppetalituse juhataja vastavad e-mailidele, sest oli
olukordi, kui ma ei saanud tulla kolledzisse..// (US)

Oppet6d mdistlik ja selge korraldamine.

Oppetoo korraldamine ei ole alati selge, sest monikord antakse erinevat informatsiooni.
Kui tilidpilased kiisivad informatsiooni, siis tekkib olukord, kui erinevates kohtades anti
erinevat infot. Niiteks kui tlidpilased poorduvad oppeosakonna, programmijuhi ja
oppejoudude poole samal kiisimusel, siis nad annavad erinevat infot. Iga kolledzi tootaja
peab teadma vastuseid kiisimustele ja kui nad ei tea, siis alguses nad peavad tdpsustama
infot ja pérast selle info edastama.

Monedes Oppeainetes on 2-4 Oppejoudu. Viga raske on Oppida, kui erinevatel
Ooppejoududel on erinevad meetodid ja nad Opetavad erinevalt. Monikord tekkivad
olukorrad, kui iilidpilased ei saa aru, kuidas tiita tilesannet. Ja kui nad poorduvad
erinevate dppejoudude poole, siis nad seletavad erinevalt ja see tekitab veel rohkem
segadust iilidpilastes.

//...Meil on oppeaine, kus oli 4 oppejoudu. Nad seletasid iilesannet erinevalt. Kui iiks
oppejoududes selgitas kodutéod, siis me tegime vastavalt selgitustel, aga ja teine
oppejoud iitles, et koik on tehtud valesti. Meil langes motivatsioon midagi teha, sest
oppejoududel polnud omavahelisi kokkulepitud oppeaine korraldamisel..// (Ul)

Loputdo teemade valiku laiendamine ja juhendamise parandamine.

Ulidpilased arvavad, et kolledzi 1dputddde teemasid on piisavalt ja ei ole vaja valikut
laiendada. Kui iilidpilane tahab mingit muud teemat, siis ta voib valida ise ja poorduda
juhendajate poole ja paluda juhendada seda teemat.

Narva kolledzis on ka aineid, kus dpetakse kirjutama 16put66d. Kui iilidpilane vajab abi,

siis on tal voimalust seda saada.
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Teavitada programmijuhte uilidpilaste eksmatrikuleerimise avaldustest.

Tartu Ulikooli Narva kolledZi Oppeosakond teavitab programmijuhte iilidpilaste
eksmatrikuleerimise avaldusest. Ulidpilased iitlesid, et programmijuht piiiiab teada saada,
miks tilidpilane tahab katkestada iilikooli voi votta akadeemilist puhkust. Programmijuht
viib kébi ndustamise, kus proovib toetada iilidpilast ja piiliab aidata, et lahendada

probleemi. Meie iilidpilased arvavad, et programmijuht tuleb toime sellega hasti.

Arvestada Oppetd6d arendamisel tddtavate iiliopilaste vajadustega: arendada e-Gppe

vahendeid (e-kursused, videoloengud).

Ulidpilased arvavad, et Oppetod arendamisel pole vaja keskenduda tddtavatele
iiliopilastele. Nii vdib kaduda dppimise mdte. Ulidpilased peavad teadma, et see on
statsionaarne Ope ja kui nad tahavad tootada samal ajal, siis nad peavad valima sobiva
tookohta, kus on paindlik t66graafik. E-kursused ja videoloengud on sobivad avatud
tilikoolis dppijatele. Noorsootdd erialal on e-kursusi ja videoloenguid piisavalt. Kui
illiopilane osaleb loengutel ja seminaridel, siis ta omandab rohkem informatsiooni, mis

voimaldab kergemini sooritada eksameid.

//...Statsionaarse oppevormi puhul on auditoorses toos o0salemine viga oluline. Mis

noorsootéétaja see on kui ta oppis kaugjuhtimise teel?..// (Ul)
/...Meil on juba palju e-kursusi..// (US)

Tagada OISi ainekavades Oppetéd toimumise aegade (sh kontrolltooéd, arvestused,

eksamid, jireleksamid) digeaegne avaldamine.

See on vidga oluline aspekt, mis laseb {iilidpilastel planeerida oma aega, eriti neil, kes
tootab voi kiib lisakursustel. OISis on tihti valed eksami-, kontrolltodde ja arvestuste

ajad.

//...On kergem planeerida oma aega, kui ma tean, mida ma pean tegema, sest ma opin ja

t66tan samal ajal...// (Ul)

Kaaluda voimalusi grupijuhendamise kasutamiseks ja 10putoo kirjutamise kursuste

(laagrite) korraldamiseks.

Narva kolledzis on piisavalt Oppeaineid, kus oOpitakse kirjutama 16putood. Soltub

iiliopilasest, kas ta soovib abi voi mitte.

41



//...Meil on laagrid, kus opetatakse kirjutama loputéod. Minu teada meil on oppeained.:
l6putoé seminar, kvantitatiivsed ja kvalitatiivsed uurimismeetodid. Kolledz pakub palju

voimalusi selleks, et on asjatundlikumalt kirjutada loputoéd..// (U2)

Kaaluda vdimalust muuta Oppekavade 10petamise tingimusi, mis vdimaldaks 10put66

kirjutamise alternatiivina 10pueksami sooritamist.

Narva kolledz pakub nagu alternatiivina 10pueksamit. Noorsoot66 tilidpilased voivad

kirjutada portfoolio.

//...Need, kellel on kogemus oma valdkonna, véivad kirjutada portfoolio. See on viga
hea, sest iiliopilased saavad valida, mida nad tahavad kirjutada kas [loputoo voi
portfoolio. Samuti see on hea selles mottes, et tééandja saab portfooliost infot teie
kogemuse kohta..// (U7)

Teha ulikooli sisseastumisturunduses koostdood oppekavapdohiselt, et

uliopilaskandidaatidel oleks parem ettekujutus, mida antud Oppekaval Oppimine

tdhendab.

Narva kolledz korraldab traditsiooniliselt avatud ustepdevad. Infomessil ,,Orientiir
saavad opilased radkida iiliopilastega Narva kolledzi voimalustest. Kolledzis to6tab ka
vastuvotu kohvik, kus iilidpilaskandidaadid saavad teada, mida antud Oppekaval

dppimine tihendab. Ulidpilased arvavad, et nimetatutest piisab.

//...Kui ma tahtsin Sisse astuda kolledZisse, siis ma kdisin kohvikus, kus ma sain piisavalt

noorsootéé eriala ja tuleviku voimaluste kohta..// (U2)

Propageerida ja arendada tudengivarju voOimalusi iliopilaskandidaatidele erialaga

tutvumiseks.

Ulidpilased arvavad, et tudengivarjupéev toetab Tartu Ulikooli, kuid Narva kolledz seda
voimalust ei kasuta. Oleks hea, kui {ilidpilane tunneb eriala, kuhu ta tahab Sppida asuda.
See annab vdimaluse elada nagu Narva kolledZi tudeng. Ulidpilaskandidaat vaib aru
saada, kas see eriala on temale sobiv vdi mitte. Kui iilidpilane teab aegsasti oma eriala

tausta, siis see voib ennetada katkestamisi.

Seda meetodit kasutatakse Hollandis. Ulikool teeb &pilastele iihe dppepieva iilidpilaste
seltskonnas. See aitab voimalikult varakult iiliopilase digele erialale suunata. (Van Stolk
jt 2007)
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//...Opilane peab nigema oma silmadega, milles seisneb noorsootoé oppeprogramm..//

(U1)

//...0On vaja proovida oppida vihemalt iiks pdev noorsootoé erialal, et saada aru, kas teil

on huvi selle valdkonna vastu..// (U6)
/... Uliopilaskandidaadid peavad kogema, kas see eriala on huvitav..// (U5)

Juhtida  turundusiiritustel  iiliopilaskandidaatide tdhelepanu vajadusele tutvuda

Oppekavaga.

Ulidpilased arvavad, et infomess ,,Orientiir“ on sobiv koht, kus tutvuda dppekavaga.
Need {ilidpilaskandidaadid, kes soovivad sisse astuda, voivad kéia sellel iirituselel ja

saada tiliopilastelt infot eriala kohta.

//... “Orientiir “ on koéige levinum iiritus iiliopilaskandidaadile. Ma kdisin ,, Orientiiri
uritusel ja suhtlesin iiliopilastega. See aitas mul saada aru, et mulle sobib see eriala..//
(U4)

Viia rakenduskorgharidus- ja bakalaureusedppekavadel sisse eriala tutvustavad

sissejuhatavad ained.

Narva kolledzi dppekavas on Oppeaine ,,Sissejuhatus Opingutesse®, aga iilidpilased
arvavad, et see aine ei aita ennetada katkestamisi. Seda ainet loetakse, kui iiliopilane juba
Opib.

//...Kuidas see voib aidata, kui ma juba opin sellele erialal?..// (US5)

Analiilisida uliopilaste dpitulemusi rakenduskorgharidus- ja bakalaureuseastme esimese

aasta ainetes. Ulidpilaste tasemeerinevustest tuleneva edasijdudmatuse ilmnemisel

kaaluda koostdos Oppejoududega tasemepohise rithmadppe voOi lisakonsultatsioonide, -

seminaride sisseseadmist norgema ettevalmistusega ulidpilastele.

lirimaal arvatakse, et on vaja jdlgida iilidpilaste kohalkdimist loengutes ja seminarides.
See jdlgimine aitab varem teada saada mone tudengi katkestamise ohu. (Van Stolk jt
2007)

Noorsootdo eriala iiliopilased arvavad, et see meetod ei aita, et ennetada katkestamisi.
Nad viidavad, et koolis ka analiiiisiti nende tulemusi ja tehti individuaalvestlusi, kuid see
mitte kunagi ei aidanud. Kui iilidpilastel pole motivatsiooni dppida paremini, siis vestlus

temaga ei aita. Moned {liopilastest arvasid vastupidi, et see meetod voib tekitada
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negatiivset moju ja et nendel tlidpilastel, kellel on halvad Spitulemused, voib langeda
motivatsioon edasi dppida. On vajalik individuaalne l1ahenemine, sest mdnele see toob

kasu, aga monel mojub vastupidiselt.

//...Programmijuht tegi minuga individuaalvestluse, mis oli seotud minu tulemustega. Ma

arvan, et see ei aidanud mul paremini éppida..// (U7)
//...Selle tottu voivad tekkida stereotiiiibid, et keegi on rumalam..// (U2)

Arendada ilidpilaste 0ppimisoskusi, lisades sobivad enesekohased ained dppekavade

alusmoodulitesse.

Koik iilidopilased kinnitavad, et on vaja lisada enesekohaseid aineid dppekavasse. Moned
ained loetakse iihiselt nii esimese kui ka kolmanda kursuse jaoks. Ulidpilased viidavad,
et esimese kursuse ained peavad olema kergemad kui kolmanda kursuse ained. Esimene
kursus alustab dppimist ja neile on vaja pakkuda sissejuhatavad aineid. Kolmanda kursuse
iillidpilastele lugeda raskemaid Oppeaineid, sest nad on juba teavad palju sellest

valdkonnast.

//...Esimese kursuse iiliopilased kuulavad neid oppeaineid ja saavad vdhe aru, aga
kolmanda kursuse iiliopilased saavad koigest aru ja nende jaoks ei ole enam huvitav..//
(U2)

//...Oppeplaan on vaja korraldada nii,, et plaan oleks tasakaalus iilidpilaste
teadmisega..// (U3)

Kaaluda mentorite rakendamise vajadust ja voimalusi iilidpilaste toetamiseks.

Teoreetilises kasitluses on vaadeldud Rootsi projekti, kus iilidpilastele pakutakse
mentorlust. Kui vaadata projekti tulemusi, siis on néha, et projekt toob kasu tilidpilastele.
(Jocey 2013) Suurbritannias erinevates iilikoolides kasutatakse ka mentorlusprogrammi.
See programm on suunatud sellele, et luua tlidpilastes tilikooli suhtes ootusi. Enne kui
tilidpilane sisse astub, vaib ta saada infot, mis teda ootab. (Gallimore jt 2014) Hispaania
Granada iilikoolis kasutatakse tuutorlusprogrammi. Programmi juhendajateks on viimase
kursuse iiliopilased ja vilistlased. Programmi tulemused niitasid, et iilidpilased, kes
osalesid programmis, oli edukamad kui teised. (L. Arco jt 2006) Hollandis arvatakse, et
tuutorid méngivad olulist rolli iilidpilaste elus. Nende aktiivne osalemine tudengite elus
voib vidhendada iilikooli katkestamisi. (Van Stolk jt 2007)
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Ulidpilased vastasid justkui iihest suust, et on vaja rakendada mentorlust. Narva kolledZis
puuduvad mentorid. Kolledzis on ainult tuutorid, aga iilidpilased arvavad, et need ei aita
Oppijaid. Moned iilidpilased ei tea iildse, et kolledzis on tuutorid. Moned iilidpilased
arvavad, et nendel on kergem rddkida oma probleemidest iilidpilastega, kui
dppeosakonnaga voi programmijuhiga. Ulidpilastel on kergem saada aru kaasiilidpilaste
probleemidest. Kui tilidpilane opib spetsiaalselt toetama teist iiliopilast, siis see oleks

oluline abi tilidpilastele.
//...Meil on tuutorid?..// (U4)
//... Kes on tuutorid ja mentorid?..// (U6)

/.Mul on kergem kiisida abi iiliopilastel, kui oppeosakonna tootajatelt voi

programmujuhilt..// (US5)

Rohutada dppekorralduse spetsialistidele vajadust uurida Opingute ajutise peatamise ja

katkestamise pOhjusi ning selgitada liliopilastele Opingute jitkamise voimalusi.

lirimaa ilikoolid kasutavad {ilikoolidevahelist vorgustikku, kus nad saavad vahetada
informatsiooni katkestamiste kohta. Jagatakse kogemusi, kuidas vihendada katkestamist.
(Van Stolk jt 2007) Suurbritannias tegutseb Higher - Education - Academy (HEA). HEA
on loodud, et todtada vilja soovitused ja ettepanekud. HEA koostods iilikoolidega
kaardistab ja hindab, missugused katkestamise ennetasime meetmed tootavad ja
missugused ei toota. (The Higher Education Academy)

Noorsootdo iilidpilased kinnitavad, et on vaja teada missugused pdhjused mdjutavad
tiliopilaste katkestamist iilikooli. Et rakendada ennetamise meetmeid, on vaja teada
katkestamise pdOhjusi.

Ulidpilaste arvates annab kolledZ vihe informatsiooni dpingute jitkamise vdimaluste
kohta. Naiteks kui ilidpilane tahab votta akadeemilise puhkuse, siis selle kohta on vihe
informatsiooni, kuidas seda teha. Samuti ilidpilased ei tea, missuguste akadeemiliste
puhkuste puhul nad vdivad osaleda loengutel ja seminaridel. Veel iilidpilaste arvates
kolledzis on vihe informatsiooni VOTA komisjoni kohta. Mdned iilidpilased ei tea,
kuidas voib arvestada aineid, mis lébiti teises dppekohas.

//...Minu sober vottis akadeemilise puhkus, sest ta stinnitas, aga ta ei teadnud, et ta vois
Jjéitkata épinguid. Sellest ta sai teada minult..// (Ul)

//... Sitamaani ma ei tea, kuidas ma voin arvestada oppeaineid, mis ma ldbisin

kutsekoolis. Kui ma kiisisin abi, siis erinevad té6tajad vastasid erinevalt..// (U7)
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OISi  arendustegevuses luua tidiendavad téovahendid iilidpilaste edasijdudmise

analiiisimiseks programmijuhtidele ja dppekorralduse spetsialistidele.

Noorsootdo eriala iilidpilased ei ole ndus sellega, et see meetod aitab ennetada
katkestamist. Programmijuht analiiiisis iga semester oppetulemusi ja tegi grupivestlusi,
kus arutleti tagasisidet iga dppeaine ja iiliopilaste tulemuste kohta. Tudengite arvates see
koosolek ei too nendele kasu. Nad védidavad, et nad ise saavad analiilisida oma tulemusi
ja teha jareldusi.

//...Programmijuht piiiidis analiitisida meie oppetulemusi, kuid minu jaoks see pole
oluline, sest ma ise néien oma tulemusi..// (Ul)

//...Ma sain aru, et programmijuht soovib meile head, kuid ma ei suhtu sellesse tosiselt.
Ma juba tean oma nérku kiilgi..// (US)

OISi arendustegevuses luua tdiendavad toOvahendid iilidpilaste automaatseks

vajaduspohiseks teavitamiseks (nt hoiatused Oppe normkoormuse mittetditmise voOi

alusainete  mitteldbimise  korral; automaatne e-kirjaga  teavitamine  pérast

eksmatrikuleerimist dpingute jitkamise vOi l0petamise voimalustest).

Ulidpilased arvavad, et on vaja arendada OISi vdimalusi. On viga mugav, kui iilidpilane
OIS-ist saab vaadata, mida on vaja teha. Kui iilidpilasel puuduvad vabaained voi
lisaained, siis on ka mugav saada teade selle kohta. Tudengid arvavad, et oleks arukas
teha e-kooliga sarnane rakendus. Sealt oleks ndha, mis pédevaks iiliopilased peavad
tegema kodutdo ja millal on kontrolltoo.

/... Vdga mugav, kui ma véin saada infot selle kohta, mis ma pean tegema. Nagu
Facebookis, kui keegi kirjutab mulle, siis ma saan teate selle kohta. Telefon on alati
kaasas ja ma ei unusta seda..// (U1)

//...Moodles on viga mugav see, et kui ma pean tegema kodutéé, siis ma saan teate selle
kohta..// (U6)

Jatkata tegevust ililikooliseaduse arendamisel: teha HTMle ettepanek otsustuspiddevuse

andmiseks iilikoolidele akadeemilise puhkuse ajal iiliopilaste Oppetdds osalemise kohta.

Ulidpilased ei ole ndus sellega, sest see oleks nagu vaba osalemine dppetdds. Ulidpilased
saavad aru, et nad igal ajal vdivad votta akadeemilise puhkuse ja nii nad vdivad vihem
ptihenduda Sppimisele.

//...Uliopilastel kaob hirm, sest nad métlevad, et kui mul jiib midagi tegemata, siis ma
voin vétta akadeemilise puhkuse ja libida kéik ained puhkuse ajal..// (Ul)
//...Korgharidus on tosine asi ja kui on vaba osalemine, siis hariduskvaliteet langeb..//

(UV2)
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2.3. Uuringu tulemused, jareldused ja ettepanekud

Loputod eesmirgiks on selgitada vilja dpingute katkestamise voimalikud pohjused ja
katkestamise ennetuse tugimeetmed TU Narva kolledzi noorsootdd eriala iilidpilaste
vaatenurgast ning lihtudes eesmirgist teha ettepanekuid TU Narva kolledZi noorsootdd

oppekava arendamiseks.

Intervjuud analiitisides selgub, et on moned ilidpilased, kes juba varem Oppisid teisel
erialal ja katkestasid Opingud. Nende katkestamise peapdhjus on huvi kadumine. Nad
selgitasid, et Opingute jooksul nad said aru, et see eriala ei sobi nendele ja nad ei taha

tegeleda sellega tulevikus.

Pooled intervjuus osalejatest olid mdelnud dpingute katkestamisele. Viis tilidpilast tahtsid
katkestada dpinguid. Uks iilidpilane tahtis katkestada dpingud kaks korda, iiks iilidpilane
tahtis kolm korda ning kolm iilidpilast tahtis katkestada iihe korra. Esimest korda

hakkasid nad mdtlema katkestamisele siis, kui oli 1abitud 9 kuud alates sisseastumisest.

Viga oluline aspekt iilidpilaste elus on kursusekaaslased, kes on viga head motivaatorid.
Nii vastasid need, kes tahtsid katkestada dpingud, ja need, kes ei olnud mdelnud sellele
mitte kunagi. Intervjuus osalejad arvavad, et kui grupis on sdbralik 6hkkond, on kergem
oppida. Nad saavad toetada teineteist ja samuti aidata tiksteisel aru saada mdnest

raskemast teemast.

Lihtudes teoreetilisest osast on dpingute katkestamise pohjused jargmised: tootamine,
liiga teoreetilised ained (vdhe praktikat Oppe jooksul), ebahuvitavad ained, ootustele
mittevastav  Oppekava, suur Oppekoormus, tunniplaani mittesobivus, suhted
Oppejouga/oppejoududega, probleemid 10putdd kirjutamisega, majanduslikud raskused,
isiklik elu, muutused Oppetdds, akadeemilised volgnevused, perekondlikud pohjused,
oppekeel, muud pdhjused. Uuringu tulemusi analiilisides on selgelt ndha, et on palju
pOhjusi, mille tottu iilidpilastel tekkib mote katkestada Opingud. Noorsoot6d eriala
tilidpilaste pohjendused on: Oppekava ei vasta ootustele; tunniplaan ei sobi; huvi
kadumine; t60 segab dppimist; kolledzis on suur dppekoormus; probleemid 1oputodga;

ebahuvitavad ained.

Ulidpilased, kes dppisid kuskil enne kui astusid Tartu Ulikooli Narva kolledzisse ja
katkestasid tilikooli dpingud, pohjendasid oma katkestamist sellega, et nendel kadus huvi

oppida. Need tiliopilased said aru, et valitud eriala ei sobi nendele ja nad ei taha tegeleda
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sellega tulevikus. Must jt (2015) ja Mehilane jt (2017) kinnitavad ka, et huvi kadumine

on levinum pdhjus iilikooli katkestajate seas.

Intervjuudest selgub, et moned tilidpilased motlevad sellest, et katkestada dpingud Tartu
Ulikooli Narva kolledZis noorsootdd erialal. Mdned iilidpilased arvavad, et dppekava ei
vasta ootustele ja tunniplaan ei sobi, sest noorsootdd dppeprogrammis on dppeaineid, mis
el ole seotud erialaga ning monikord auditoorne t66 on Ohtul ja {ilidpilastel on raske
dppida sel ajal. Siseaudit, mille tegi Tartu Ulikool, kinnitab, et iilidpilased katkestasid
tilikooli, sest Oppetdd oli halvasti korraldatud, tunniplaan ei sobinud. (Mehilane jt 2017)
Van Stolki jt arvates katkestamise ennetamiseks on vaja rakendada meetmeid, et
iiliopilastel tekkiks dige ettekujutus ja realistlikud ootused eriala suhtes. Selle jaoks Van
Stolk jt soovitavad korraldada opilastele ithe dppepdeva iilidpilaste seltskonnas. (Van
Stolk jt 2007)

Oli ka responte, kes mitte kunagi ei olnud tahtnud katkestada opingud. Neid motiveerib
soov omandada korgharidus. Nad vdidavad, et korgharidus annab vdimaluse leida suure

palgaga prestiizse t60.

Probleem samaaegse tootamisega ja Oppimisega loob eeldusi, et {ilidpilased tahavad
katkestada Opinguid. Ulidpilased, kes opivad ja todtavad samal ajal ei tule toime
koormusega ja seepirast nendel tekkivad motted katkestada opingud. Mehilane jt (2017)
kinnitavad, et konflikt t66 ja Opingute vahel asub esimesel kohal teiste pohjuste seas.
Ulidpilastel tekib ajapuudus ja katkestavad dpingud, kuna otsustavad sageli tootamise
kasuks. Sults (2015) ning Migi jt (2011) kinnitavad ka, et nii dppimine kui ka téotamine

noduavad palju aega ja iilidpilastel on raske toime tulla koormusega.

Uuringu tulemustest on ndha, et noorsoot6o erialal on probleem 15put66 kirjutamisega.
Ulidpilased selgitasid, et nendel on raske leida sobivat teemat ja juhendajat, et kirjutada
16put66. Pakutud teemad on ebahuvitavad ja kui iilidpilane valib ise teema, mille vastu ta
tunneb huvi, siis tekib olukord, et koik Oppejoud ei saa juhendada seda teemat.
Siseauditist, mille tegi Tartu Ulikool, on ka niha, et Tartu Ulikoolis on sellelaadne
probleem. 27,7% katkestajatest valisid katkestamise pohjuseks probleemid 10put66
teema, juhendaja leidmise ning ebapiisava juhendamisega. (Mehilane jt 2017) Uuringust
,,Opingute katkestamise pdhjused ja Spingutega jitkamise motivatsioon“ selgub, et
moned {tlidpilased katkevad Opingud raskustega 16put66 kirjutamisel ning juhendajaga
seotud pohjustel. (Sults 2015)
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Vaatamata sellele, et moned noorsoot66 eriala {ilidpilased tahtsid katkestada opinguid,
nad jdid kolledzisse ja jitkavad Opingud. Kdige olulisem pdhjus jdtkata oli nende
motivatsioon saada kdrgharidus ja tddtada noorsootddtajana. Ulidpilased arvavad, et ilma
korghariduseta pole voimalik leida t66d selles valdkonnas, kuid neil on huvi selle eriala
vastu. Aga on ka teisi pohjusi, et jitkata opingud: kahju lahkuda kolledzist, sest nad on
kulutanud oma aega dppimisele; iilidpilased ei teadnud, millega nad tahaksid tegeleda;
teha 10puni see, millega alustatud. Mdned iiliopilased ei taha tddtada noorsoot6d
valdkonnas, kuid nad viidavad, et ilma kdorghariduseta on raske leida hea palgaga

prestiizset t66d. Nad tahavad olla otsitud t66turul ja korgharidus aitab selles kiisimuses.

Ulidpilased peavad oluliseks vanemate, sdprade, dpikaaslaste toetust. Need inimesed
aitasid neil jatkata Opingud. Oli ka iilidpilasi, kes ei ole vajanud toetust. Nendel on kergem
toime tulla iseseisvalt. See soltub inimesest, tema isikuomadustest. Monikord kolledzi
tootajad voiksid toetada iilidopilase Opingute jatkamist. Intervjuu osaleja iitles, et iiks
oppejoududest peatas teda Opingute katkestamisest. Mdned iilidpilased on vajanud
oppejoudude toetustest, et toime tulla opingutel tekkinud probleemidega. Need
tilidpilased tahavad tunda, et Gppejoud oleks huvitunud temast ja oleks valmis aitama ja
toetama teda. (Sults 2015)

Uuringus, mille tegi Tartu Ulikool teemal ,,Tudengite viljalangevust vihendavate
meetmete rakendamine sotsiaalteaduste valdkonnas* osalesid iilidopilased, kes katkestasid
Tartu Ulikooli. Nad pakkusid ennetamise meetmeid, mille iile autor iilidpilastega arutles
intervjuus. Ankeedis oli kiisimus ,,Valige variandid, millega te olete ndus ja selgitage oma

arvamust®.

Meetmed, mida pakkusid katkestajad katkestamise ennetamiseks:

- Rohkem pingutada(dppida) ja aega paremini kasutada/planeerida.

- Vihendada t6okoormust voi loobuda to6tamisest Opingute ajal.

- Paremini valida 16putd6 teema vai juhendaja ning 16put66 valmis teha.
- Valida endale sobivam eriala/vahetada eriala voi Oppevormi.

- Kiisida dpingute jooksul rohkem abi ja ndu.

- Vahetada elukohta. (Mehilane jt 2017)

Kuna paljud iilidpilased to6tavad ja Gpivad samal ajal voi moned Spivad kolledZis ja
kuskil teises kohas, siis enamik iilidpilasi kinnitasid, et kdige olulisem on rohkem
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pingutada(dppida) ja aega paremini kasutada/planeerida. Nende ajaressurss on piiratud ja

et toime tulla koormusega, on vaja hoolikalt planeerida oma aega.

Jargmine ennetamise meetod, mille valisid iilidpilased, on vidhendada tookoormust voi
loobuda t6Gtamisest dpingute ajal ning valida endale sobivam eriala/vahetada eriala voi
oppevormi. Kuna t66tamine ja Oppimine samal ajal tekitab piiratud ajaressursi, siis
iilliopilased arvavad, et voiks loobuda téotamisest Opingute ajal voi leida paindliku
toograafikuga t66. Koik iilidpilased ei tule toime topeltkoormusega. Uuring ,,Ulidpilaste
tootamise fenomen Eesti korghariduses® kinnitab, et védga raske on toime tulla
topeltkoormusega. Nii to6tamine kui ka dppimine nduab palju aega. Piiratud aja tottu
ilidpilastel on halvemad tulemused, nende eksamitulemused on kehvemad. (Mégi jt
2011) Sults (2015) kinnitab ka, et kui dppe- ja tookoormus on suured, siis iilidpilane peab
tegema valiku, mis on tema jaoks olulisem.

Tihti tekib olukord, kui {ilidpilane piihendub to6tamisele ja Oppimise jaoks jii vahe aega
ja seeldbi tilidpilaste dppetulemused halvenesid. Kui iilidpilane leiab paindliku graafikuga
t00, siis tal on vihe probleeme Oppimisega ja see voib ka toetada iilidpilast dOppimisel.
Kui t66 on seotud Opitud erialaga, siis iilidpilane saab kasu sellest, sest teadmisi, mida ta
saab tilikoolist, vOib rakendada t60s ja ta saab Opitavast paremini aru.

Samal ajal to6tamine voib aidata iilidpilasel saada aru, millega ta tahab tegeleda tulevikus.
Vaib tekkida olukord, kui iilidpilane saab aru, et eriala ei sobi talle. Ulidpilased arvavad,
et kui inimene saab aru, et eriala ei sobi, siis on vaja kohe loobuda dppimisest, sest ilma
huvita ei saa 1dpetada iilikooli. Ulidpilane peaks valima sobiva eriala, kus ta tahaks
oppida. Kui iilidpilane teadlikult asub erialale, mis talle sobib, siis see ennetab opingute
katkestamist. Védga oluline on, et {ilidpilane tunneks huvi eriala vastu, millel ta Gpib.
Koige sagedasemad katkestamise ja akadeemilise puhkusele mineku pdhjused on huvi
kadumine ja to6tamine. (Must jt 2015)

Kolmanda ennetamismeetodina figureeris 16putdd teema voi juhendaja parem valik ning
otsus 15putdd valmis Kirjutada. Ulidpilastel on viiga oluline, et juhendaja motiveerib neid
16putdsd kirjutama. Ulidpilased arvavad, et juhendajatest sdltub kirjutamisprotsessi. Kui
juhendaja annab tagasisidet digeaegselt ja toetab {ilidpilast, siis on kergem Kirjutada
16putdd. Seda tdendab Tartu Ulikooli siseaudit, kus katkestajad vastasid, et nad
katkestasid {likooli selletdttu, et nendel olid probleemid 16putdd teema, juhendaja
leidmise ning ebapiisava juhendamisega (Mehilane jt 2017). Uuringus ,,Opingute
katkestamise pdhjused ja Opingutega jitkamise motivatsioon* radgitakse ka, et moned

iliopilased katkestavad dpinguid seoses raskusega 10put6o kirjutamises ning juhendajaga
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seotud pdhjustel. (Sults 2015) Uuring ,,Haridustee valikud ning Spingute katkestamise
asjaolud Eesti korghariduses® kinnitab, et mdned iilidpilased katkestasid Opingud
juhendajatega seotud probleemide tSttu (Must jt 2015). Roosmaa jt (2015) tdendab, et
toetus juhendajalt méingib olulist rolli 10put6d kirjutamisel, kui juhendaja ei toeta
ilidpilast, siis nendel voib langeda motivatsioon kirjutada 16puto6 valmis.

Uhe iilidpilase jaoks on oluline abi kolledzi tootajatelt. Ta arvab, et kolledz andis vihe
informatsiooni. Ta ei tea, kuhu voib poorduda kiisimustega dpingute kohta.

Ulidpilased tegid omalt poolt ettepanekud, mis sdltuvad iilidpilastelt. Ulidpilaste arvates
on koige olulisem dpetada prioriteete seadma. Kui iilidpilane tahab saada spetsialistiks,
siis ta peab piihenduma dppimisele. Migi jt (2011) tdendab ka, et kui iilidpilane totab ja
Opib samal ajal, siis ta tdidab dppeprogrammist osakoormuse.

Teine ettepanek on puhata digesti. Opingute ajal iilidpilased peavad puhkama digesti, ei
tohi unustada ka 6ppet66 kohustusi. Hinnatakse liiga vaikset puhkust.

Kolmas ettepanek on teha kodik #ra digeaegselt. Oppejoud annab kodutdid dppeaine
alguses ja on vaja alustada kohe, et toime tulla koormusega. Kahjuks tilidpilased jatavad
koik oppekohustused viimasele hetkele.

Antakse ka soovitus, et iiliopilane peab ise tundma huvi eriala vastu, kuna opingute
katkestamise peamistest pdhjustest on huvi kadumine. Ulidpilased peavad osalema
tiritustes, mis on seotud erialaga, et saada rohkem infot selle valdkonna kohta. On
erinevad vOimalused, et organiseerida midagi iseseisvalt (liritused, projektid).

Nii intervjuus oli kiisimus ,,Kuidas te arvate, mida on vaja katsetada noorsoot6o
Oppeprogrammi raames, et ennetada Opingute katkestamist?*. Noorsootdd eriala
iilidpilased arutlesid intervjuus Tartu Ulikoolis tehtud uuringu iile dpingukatkestamise
ennetamismeetmete kohta.(vt Lisa 2). Intervjuus vaatas autor iile koos noorsoot66 eriala
iilidpilastega Tartu Ulikooli siseauditi uuringu tulemused ehk katkestajate ettepanekud ja

arutles koos, mida vdiks neist rakendada kolledzis.

Ulipilased toetasid Ulipilased ei toetanud

Oppetéd sisu, vormi ja Opetamise | 10putdéd teemade valiku laiendamine ja

kvaliteedi parandamine juhendamise parandamine

iilidpilaste abistamise ja ndustamise ning | arvestada Oppetdd arendamisel téotavate
tugiteenustest teavitamise parandamine ilidpilaste vajadustega: arendada e-Oppe

vahendeid (e-kursused, videoloengud)
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oppetdd moistlik ja selge korraldamine

kaaluda vdimalusi  grupijuhendamise

kasutamiseks ja I0putod kirjutamise

kursuste (laagrite) korraldamiseks

teavitada programmijuhte {ilidpilaste

eksmatrikuleerimise avaldustest

kaaluda voOimalust muuta Oppekavade
1dpetamise tingimusi, mis voOimaldaks
alternatiivina

16putdd kirjutamise

10pueksami sooritamist

tagada OISi  ainekavades Oppetdd | teha iilikooli — sisseastumisturunduses
toimumise aegade (sh kontrolltodd, | koostood oppekavapohiselt, et
arvestused,  eksamid,  jareleksamid) | iilidpilaskandidaatidel ~ oleks  parem
Oigeaegne avaldamine ettekujutus, mida antud Jppekaval
Oppimine tdhendab

propageerida ja arendada tudengivarju | viia rakenduskorgharidus- ja
voimalusi iiliopilaskandidaatidele erialaga | bakalaureusedppekavadel sisse eriala
tutvumiseks tutvustavad sissejuhatavad ained

juhtida turundustiritustel | analiiisida  ilidpilaste Opitulemusi
iilliopilaskandidaatide tahelepanu | rakenduskorgharidus- ja

vajadusele tutvuda dppekavaga

bakalaureuseastme esimese aasta ainetes

arendada  ilidpilaste  Oppimisoskusi,

lisades sobivad enesekohased ained

oppekavade alusmoodulitesse

iiliopilaste tasemeerinevustest tuleneva

edasijoudmatuse  ilmnemisel kaaluda
koostods Oppejoududega tasemepohise
riihmadppe voi lisakonsultatsioonide, -
sisseseadmist

seminaride norgema

ettevalmistusega iilidpilastele

kaaluda mentorite rakendamise vajadust

ja voimalusi iilidpilaste toetamiseks

OISi arendustegevuses luua tiiendavad
toovahendid iiliopilaste edasijoudmise
analliisimiseks programmijuhtidele ja

oppekorralduse spetsialistidele

rohutada Oppekorralduse spetsialistidele
vajadust uurida dpingute ajutise peatamise
ja katkestamise pdhjusi ning selgitada

iillidpilastele Opingute jatkamise voimalusi

jétkata tegevust iilikooliseaduse

arendamisel: teha HTMle ettepanek
otsustuspddevuse andmiseks iilikoolidele
akadeemilise puhkuse ajal {ilidpilaste

Oppetoos osalemise kohta
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OISi arendustegevuses luua tidiendavad
toovahendid iilidpilaste automaatseks
vajaduspohiseks teavitamiseks (nt
hoiatused oppe normkoormuse
mittetditmise voi alusainete mitteldbimise
korral; automaatne e-kirjaga teavitamine
pdrast  eksmatrikuleerimist ~ Opingute

jatkamise voi 1opetamise voimalustest)

Noorsootdo eriala tilidpilased arvavad, et monedel ainetel dppekoormus ei ole kooskdlas
EAPga ja seepdrast on vaja, et kolledz ldbivaatas dOppeprogramm.

Noorsootdo erialal on palju voimalusi osaleda projektides, mis on seotud erialaga. Kuna
Narva kolledzis seminari osalemine on kohustuslik 100%, siis ilidpilased ei saa osaleda
projektides. Et tunda huvi eriala vastu, siis on vaja saada mitte ainult teoreetilisi vaid ka
praktilisi teadmisi. Kolledz voiks 1dbi vaadata Oppeprogrammi, et luua tingimusi
tilidpilastele osalemaks projektides. Voibolla teha individuaalne programm voi anda
lisaiilesanded nendele, kes tahaks osaleda projektides ja saada praktilisi teadmisi.
Noorsootod eriala iiliopilased arvavad, et kolledzis on heal tasemel ndustamine. Kui
tekivad probleemid, siis voivad {lidpilased poorduda programmijuhi  poole
probleemidega ja neid piiiitakse aidata. Oleks vaga hea kui programmijuht ja 6ppejoud
on informeeritud tiliopilaste elust. See on hea selles mdttes, et nad vdivad aidata ja anda
soovitusi, kui iilidpilane vajab seda. See toetus on véartuslik iliopilastele. (Pilli jt 2008)
Ulidpilaste arvates dppetdd korraldamine on mdnedes kiisimustes ebaselge. Manikord
antakse erinevat informatsiooni. Kui iilidpilased kiisivad informatsiooni, siis tekkib
olukordi, kui erinevates kohtades anti erinevat infot. Ulidpilased viidavad, et kolledzi
tootajad peavad olema teadvustatud Oppetdd korraldamise kohta, et nende poole voivad
poorduda iilidpilased. Samuti vdga raske aru saada aine, kui dppeainel on rohkem kui {iks
Oppejoud. Erinevatel dppejoududel on oma meetodid, kuidas dpetada iilidpilast ja selle
tottu tilidpilastel tekib segadus. Monikord tekkivad olukorrad, kui iilidpilased ei saa aru,
kuidas tdita tilesannet. Ja kui nad poodrduvad erinevate Sppejoudude poole, siis nad
seletavad erinevalt ja see tekitab veel rohkem segadust iilidpilastes.

Ulidpilased arvavad, et Narva kolledZis on palju teemasid 15putdd kirjutamiseks. Kui
teema ei sobi ilidpilastele, siis ta voib valida ise teema ja pakkuda seda teemat

juhendajale. KolledZ pakub ka dppeaineid, mis aitavad kirjutada 16putdod.
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Narva kolledzis dppeosakond teavitab programmijuhte {ilidpilaste eksmatrikuleerimise
avalduste kohta, mis v3ib ennetada Opingute katkestamist. Noorsootdod eriala
programmijuht teeb ndustamist nendega, kes tahaksid katkestada &pingud. Monesid
ilidpilasi see aitab jatkata opinguid.

Intervjuust selgub, et iilidpilased arvavad, et ei tohi liialt arendada e-dppe vahendeid.
Noorsootdd erialal on e-kursuseid ja videoloenguid ja sellest piisab eriala jaoks.
Statsionaarsel dppimisel on kohustuslik osaleda loengutel ja seminaridel ja kui iilidpilane
kaib seal, peab ta aru saama, et Oppimine nduab palju aega. E-kursused ja videoloengud
on sobivad nendele, kes opivad avatud iilikoolis. Aga Hispaanias kasutatakse e-opet ja
programmi tulemused néitasid, et vahenes katkestanute arv, paranesid eksamitulemused.
Paremad Spitulemused motiveerisid iilidpilasi opinguid jatkama. (Lopez-Perez jt 2011)
Ulidpilaste arvates on viga oluline arendada OISi programm selleks, et iilidpilased saaks
planeerida oma aega. Pracgu on selline olukord, et OISis on tihti kirjutatud vale
informatsiooni kontrollt66 ja kodut6oé kohta ja eksami toimemise kuupédevad pannakse
semestri 10ppu. Ulidpilased tahavad niha oma &ppekoormust semestri alguses, et
hoolikalt planeerida oma aega. Samuti oleks viga hea, kui dppegraafikus oleks ndha nagu
e-koolis kodut6dd kuupdevaga samas kohas.

Noorsoot6d eriala iilidpilastel on valik, kas nad tahavad kirjutada 16put66 voi sooritada
16pueksami (portfoolio). Kolledz pakub moned variandid, et iilidpilastel oleks valik. See
toetab iiliopilast, sest nad vdivad valida neile sobiva variandi.

Uuringust selgub, et Narva kolledZis puudub tudengivarjupiev. Ulidpilased viitavad, et
see meetod aitaks ennetada Gpingute katkestamist. See pdev annab iilidpilastele tilevaate
erialast, kuhu ta tahab sisse astuda. Kui iiliopilane astub Gigele erialale, siis suurema
toendosusega ta 1opeb iilikooli. Tudengivarjupdeva kasutatakse Hollandis ja arvestatakse,
et see meetod to6tab. (Van Stolk jt 2007)

Noorsoot6d eriala {ilidpilased arvavad, et {ilidpilaste rakenduskorgharidus- ja
bakalaureuseastme esimese aasta ainete analiiis ei aita ennetada katkestamisi.
Noorsootdo eriala programmijuht analiilisis tulemusi iga semester, kuid ei suurendanud
tiliopilaste motivatsiooni paremini dppida. Mdned {ilidpilastest arvavad vastupidi, et sel
meetodil v5ib olla negatiivne moju nendele iilidpilastele, kellel on halvad dppetulemused
ning tulemusena langeda motivatsioon edasi oppida. Hollandis kasutatakse esimese
semestri 10pus dppendustamist, kus iilidpilased saavad arutleda oma hinnete ja tegevuste
iile ning saada tagasisidet dppejoududelt. Oppendustamise abil selgub, kes tahaksid
jatkata opinguid ja kes voib katkestada. See aitab voimalikult varakult {ilidpilast digele

erialale suunata. (Van Stolk jt 2007)
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Koik tilidopilased kinnitavad, et on vaja lisada enesekohased ained dppekavasse, kuna
esimene kursus alles alustab 6ppimist, aga vanemad kursused juba teavad midagi erialast.
Noorsootdd eriala moned dppeained loetakse iihiselt esimesele ja kolmandale kursusele.
Tudengid vididavad, et see pole dige, sest kolmanda kursuse iilidpilastel on juba palju
teadmisi.

Narva kolledzis puuduvad mentorid, kes aitaks ja toetaks iilidpilast. Mdned iilidpilased
arvavad, et nendel on kergem rddkida oma probleemidest teiste iilidpilastega, kui
dppeosakonnaga vdi programmijuhatajaga. Ulidpilased saavad rohkem teineteisest aru.
Rootsis (Jocey 2013), Suurbritannias (Gallimore jt 2014), Hispaanias (L. Arco jt 2006),
Hollandis (Van Stolk jt 2007) kasutatakse mentorlusprogramme ja kui vaadata tulemusi,
siis on niha, et see programm on edukas ja kasulik iliopilastele.

Ulidpilasete arvates kolledZ annab vihe informatsiooni dpingute jitkamise vdimaluste
kohta. Vihe on informatsiooni akadeemilise puhkuse ja VOTA komisjoni kohta.
Ulidpilased arvavad, et see informatsioon peab iilidpilasteni joudma esimese kursuse
esimeses semestris. Naiteks pole piisavalt informatsiooni akadeemilise puhkuse
tingimuste kohta. Ulidpilased ei tea, missuguse akadeemilise puhkuse korral nad vdivad
osaleda loengutel ja seminaridel. Veel iilidpilaste arvates kolledzis on véhe
informatsiooni VOTA komisjoni kohta. Mdned iilidpilased ei tea, kuidas vdib arvestada
oma aineid, mis nad on ldbinud teises dppekohas.

Ulidpilased ei ole ndus sellega, et on vaja teha HTMle ettepanek otsustuspidevuse
andmiseks tilikoolidele akadeemilise puhkuse ajal iilidpilaste dppetdds osalemise kohta.
Nad arvavad, et kdrgharidus on tdsine asi ja kui on vaba osalemine, siis hariduskvaliteet
langeb. Ulidpilased pidevad suhtuma Opingutesse tdsiselt, et saada kvalifitseeritud
spetsialistideks.

Lahtuvalt sellest pakkusid iilidpilased omalt poolt lisaks jargmisi meetmeid ennetamaks
opingute katkestamist:

e Teha paindlik dppekava. Oppejdud vdib korrigeerida antud iilesandeid juhul, Kui
iiliopilane tegeleb koolivéliselt noorsootdd erialaga seotud valdkonnas. Naiteks
kui {ilidpilane osaleb projektis ja puudub loengutelt voi seminaridelt, siis
oppejoud voib anda korrigeeritud lisaiilesandeid.

e Uht dppeainet peab libi viima iiks dppejdud.

e Teha tunniplaan nii, et loengute vahel ei oleks mitmetunniseid vahesid.

e Teha rakendus OIS iPhone kasutajatele.

e Kui tunniplaan muutub, tuleb teavitada tiliopilasi sellest.
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e Oppejoud peavad andma tagasisidet kodutddde kohta hiljemalt ithe nidala
jooksul. Tagasiside peab olema pohjalik, et tilidpilane saaks aru, mille eest ta on

hinde saanud.
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2.4. Ettepanekud TU Narva kolledZi noorsootoo dppekavale

Léhtudes uuringuanaliiiisist, mille aluseks on teoreetiline iilevaade ja intervjuu, teeb autor

jargmised ettepanekud:

¢ Kaorraldada giimnaasiumiopilastele iiks dppepéev kolledzi iilidpilaste seltskonnas,
et noored saaks adekvaatse ettekujutuse valitud erialas.

e Muuta vastuvotutingimused rangemaks. Soome iilikoolides, kus on karmistatud
vastuvotutingimusi, on véljalangenute arv madal.

e Sisseastumisel kasutada kiisimustikke, mis voimaldaks Opilasel hinnata oma
sobivust dppekava nouetest lahtuvalt.

e Pakkuda e-mentoriteenust ja luua e-gruppe, mille kaudu iiliopilane saaks enne
sisseastumist infot selle kohta, mis teda ees ootab.

e Arendada Narva kolledzis tuutorlusprogrammi ja e-mentorlust, et iilidpilasel
oleks voimalus saada oma probleemidele kiire lahendust e-maili teel.

e Arendada OISi, kus juba semestri alguses oleks Kirjas kdik kontrolltoode,
eksamite, jareleksamite ja kodut6od kuupdevad.

e Korraldada C1 keeletaseme siseeksam vahemalt neli korda dppeaastas.

e Oppejdud peab kontrollima, kas kodutdod, seminarid, loengud ja iseseisev t6d on
koolkodlas oppeaine EAP-dega.

e Oppejdud peavad kasutama kaasaegseid meetodeid loengutel ja seminaridel, et
suurendada huvi dppeainete vastu.

e Jilgida iiliopilaste kohalkdimist loengutes ja seminarides, et varem teada saada
puudumiste pdhjusi ja teha intervjuu nendega, kes puuduvad palju loengutest ja
seminaridelt, et seelabi ennetada katkestamisi.

e laiendada Ioputdod teemade nimekirja.

e Teha intervjuu opingu katkestajatega, et teada saada katkestamise pohjused.

Saadud info pdhjal vélja tootada dpingute katkestamise ennetamise meetmed.

Ettepanekud on soovituslikud ja pdhinevad teoreetilise osa iilevaatele ning noorsootoo

iiliopilaste arvamusele.
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KOKKUVOTE

Loputod eesmirgiks on selgitada vilja dpingute katkestamise voimalikud pohjused ja
katkestamise ennetuse tugimeetmed TU Narva kolledZi noorsootdd eriala iilidpilaste
vaatenurgast ning lihtudes eesmirgist teha ettepanekuid TU Narva kolledZi noorsootdd

oppekava arendamiseks.

Seoses eesmirgiga autor piistitas jairgmised uurimiskiisimused:

1. Kas tilidpilased on varem katkestanud dpinguid, kui jah, siis mis pohjustel?

2. Millal hakkavad {ilidpilased mdtlema Opingute katkestamisele ja miks iilidpilased
katkestavad Gpingud?

3. Mis toetab {ilidpilasi Opinguid jatkama? Kuidas voib peatada dpingute katkestamised?
4. Milliseid siseauditi dpingukatkestamise meetmeid vdiks rakendada Tartu Ulikooli
Narva kolledzi noorsootdd eriala tilidpilaste puhul?

5. Milliseid Euroopa Liidu dpingukatkestamise meetmeid vdiks rakendada Tartu Ulikooli
Narva kolledzi noorsootdo eriala iilidpilaste puhul?

6. Mida voivad noorsootod eriala ilidpilased soovitada kolledzile, et vidhendada
katkestamisi?

Loputdd koosneb kahest peatiikist ja alapeatiikkidest. Esimene osa on teoreetiline osa,
kus tuuakse wvilja  {ilidpilaste  Opingukatkestamise  pOhjused, iilidpilaste
opingukatkestamise voimalikud lahendused ning meetmed Hispaania, Hollandi, lirimaa,
Rootsi, Saksamaa, Soome ja Suurbritannia niitel. Palju iilidpilased métlevad katkestada
opingud ja pdhjused on erinevad: t60, liiga teoreetilised ained (vdhe praktikat oppeaja
jooksul), ebahuvitavad ained, ootustele mittevastav Oppekava, suur Oppekoormus,
tunniplaani mittesobivus, suhted Oppejouga/dppejoududega, probleemid 10putdod
kirjutamisega, majanduslikud raskused, isikliku elu probleemid, muutused Sppetdos,
akadeemilised vdlgnevused, Oppekeel jne. On palju meetodeid katkestamise
ennetamiseks, mida kasutatakse erinevates riikides. Lahtudest teoreetilist osast Opingute
katkestamise ennetamise meetodid on: teha muutusi oppekavas, rakendada kaugdpet,
iilikool voib rohkem huvituda iilidpilaste elust, {iilikool vO0ib néidata erialade
perspektiivikust, teha avatud uste pdevi, tervituspdevi jms, suurendada stipendiumid ja
oppetoetused, rakendada tuutorlusprogrammi, rakendada kombineeritud Ope
(videoloengud, grupit6dd), vaiks teha Opilastele iihe dppepideva iilidpilaste seltskonnas,
teha nodustamine, teha riskirihma kuuluvate iilidpilastega tugigruppe, kasutada

tilikoolidevahelist vorgustikku, jélgida iilidpilaste kohalkdimist loengutes ja seminarides,
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teha ranged vastuvotutingimused, kasutada kiisimustik, et Opilane saaks hinnata oma
sobivust dppekava nduetest lihtuvalt. Opingukatkestamist ei saa viltida, kuid neid on

vaja vihendada.

Teine 16putdd osa on empiiriline osa, kus késitletakse uurimistdd metoodikat, valimit,

kirjeldatakse uurimisprotseduuri ja andmete todtlemisemeetodit.

Uuringus osales tiksteist iiliopilast, kaheksaga nendest viidi ldbi poolstruktueeritud
grupiintervjuu ja kolm vastasid kirjalikult ette valmistatud kiisimustele kirjalikult (vt Lisa
1). Autor kiisis, miks iilidpilased on moelnud katkestada pinguid, millal nad on moelnud
sellest, kes neid toetab, kuidas ennetada dpingute katkestamist Tartu Ulikooli Narva
kolledzi noorsoot6o eriala iilidpilaste seas. Intervjuu kdigus esitas uurija tdiendavaid ja

tdpsustavaid kiisimusi. Andmete analiilisimeetodiks on kvalitatiivne sisuanaliiiis.

Empiirilise osa alapeatiikkides analiiiisitakse uuringu kédigus saadud tulemusi.
Noorsootdd eriala iilidpilaste jaoks on oOpingute katkestamise pohjused jirgmised:
ootustele mittevastav Oppekava; tunniplaan ei sobi; huvi kadumine; tootamine; suur
oppekoormus; probleemid 16putdoga; ebahuvitavad ained. Kdige levinum pohjus on
samaaegne t0otamine ja Oppimine. Varasemad uuringud, mis on késitlenud dpingute
katkestamise pohjusi ja ennetamismeetodeid, viitavad ka sellele, et kdige sagedasem

opingute katkestamise pohjus on tédtamine.

Uurimistdos jéreldub, et otsuse Opingud katkestada voi mitte, tegid iilidpilased iseseisvalt.
Moned iilidpilased tahtsid I0petada iilikooli vaatamata sellele, et nendel on olnud motteid
katkestada {ilikool. Nad tahavad to6tada valitud erialal ja kdrgharidus on viga oluline, et
leida t66d noorsootdd valdkonnas. Paljudel oli kahju lahkuda kolledZzist, sest nad on
kulutanud palju aega dppimisele. Moned jétkasid opinguid, sest nad ei teadnud, millega
nad tahaksid edasi tegeleda. Samuti koik otsustasid, et kdrgharidus on vajalik

tulevikuelus. Samal ajal motiveeris mond otsus 10petada sel, millega kord oli alustatud.

Ulidpilased selgitasid, et kdige olulisem on osata seada paika oma prioriteedid. Kui
tilidpilane Gpib statsionaaris, Siis ta peab aru saama, et see nduab palju aega ja et viga
raske on samal ajal tegeleda millegagi veel. Kui iilidpilane tahab saada spetsialistiks, siis

ta peab piithenduma oppimisele.

Uurija tegi Tartu Ulikooli Narva kolledzi tootajatele ettepanekud, kuidas saaks ennetada
opingute katkestamist.
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SUMMARY

The title of the final thesis is “The main reasons of study interruption, from the

perspective of Tartu University Narva College students*.

The author of the thesis is a student of Narva College of University of Tartu, Anastassia
Romanovskaya. The original idea was created during 2017-2018 university year, and was
written in Estonian language. The thesis consists of 55 pages and Maria Zuravlova was

assigned as a task of supervisor.

The purpose of this thesis is to find out the reasons of interruption of training among
students of the Narva College of the Tartu University and to make offers on prevention

of interruption of training.

The structure of the thesis consists of introduction, two main parts and subchapters,

conclusion and extras.
The introduction is talking about purpose of the thesis and tasks.

The first chapter describes the reasons interruption, possibilities of solutions and methods,
which are used to prevent interruption by Spain, Holland, Ireland, Sweden, Germany,

Finland, and Great Britain.

The second chapter describes the research of methods of interruption of studying, short
description of the survey, based on youth work specialty, purposes and tasks of the survey,
the methodic of the research, the methodic of conduction of the research, the procedure
of the research and technique description, analysis of the survey results, the conclusion

and offers, revealed from the survey.

The second subchapter consists of research outcome evaluation and conclusion of
discussion. Furthermore, the subchapter provided suggestions to Narva College
employees on how to prevent training interruption. The research show that for students
of the first and second year the main reason of interruption of training is that the program
does not meet expectations, objects are uninteresting. For students of the third and fourth
year causes of interruption are that work interferes with studying. College students
interrupt their studying because of a big academical load and problems with writing of
their Diplom thesis. The conclusion of students is that the most important it to put
priorities. If the student studies on stationary training, then he has to understand that it
demands a lot of time and it is very heavy to be engaged in something else at the same

time.
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Four questions arouse following the research: 1. When do students begin to think about
interruption of training and why students interrupt training? 2. How it is possible to stop
interruption of studying? 3. What methods of prevention of interruption of training
revealed from a research of the Tartu University can be used for students of the Narva
College in a youth work? 4. What can students in a youth work speciality advise to reduce

or prevent interruption of their studying?
There are a few suggestions made by the author following of the thesis:

1. Teachers have to control that homework, lectures, seminars and independent work are

according to an EAP subject.

2. Teachers can change tasks or give additional tasks if the student is involved in activity
based on or connected with his future profession (participates in projects, actions).

3. Inthe Colleges could be a special person, who can help students to solve their problems

and answer to their questions (by e-mail for example) in very fast way.
4. The rule should be: one teacher is responsible for only one subject.

5. The create the educational schedule for students in the way, excluding breaks in

lectures for 2 hours or more.
6. To create the application of OIS for users of iPhone.

7. If the educational schedule changes, then students have to be warned about it (by e-

mail or SMS immediately).

8. To make OIS similar to e-kool where it will be shown all home tasks and dates, when

it should be ready.
9. Internal exam for C1 level in Estonian language should be conducted 4 times a year.

10. Teachers have to use modern methods in lectures and seminars to increase the interest
of students in a subject.

11. Teachers have to give feedback to students on their homeworks in one week.
Feedback has to be created constructively, to help to the student to understand their

mistakes.
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LISAD

Lisa 1. Intervjuu kiisimused Tartu Ulikooli Narva kolledZi noorsootoo eriala

iliopilastega.

Kas te dppisite enne seda, kui asusite dppima Tartu Ulikooli Narva kolledZi noorsootdd
erialale?

Kas te olete katkestanud opinguid?

Kui jah, siis mis pohjus mojutas, et te katkestasite dpingud?

Mis voiks aidata, et te ei katkestaks dopingut?

Kas te olete mdelnud kunagi sellele, et katkestada dpingud TU Narva kolledZi noorsootdd

erialal?

Kiisimused nende jaoks, kes on tahtnud kunagi katkestada opingud, kuid ei katkestanud:

Millal te esimest korda motlesite, et katkestada Gpingud? (kursus ja kui palju aeg oli

moddas sisseastumisest).

Mis aitas teid jatkata Opinguid? Kes aitas?

Kas teil on olnud pérast seda veel motteid katkestada dpingud?
Kui jah, siis kui palju aega on moddas esimesest korrast?

Mis oli pohjus, et katkestada dpingud?

Mis aitas teil jitkata opinguid? Kes aitas/toetas?

Kiisimused nende jaoks, kellel pole olnud motet mitte kunagi katkestada dpinguid:

Mis motiveerib teid Oppima ja mitte mdtlema sellest, et katkestada dpingud?

2 osa. Uuringus, mille tegi Tartu Ulikool teemal ,,Opingute katkestamise pdhjused ning
ennetamise meetmed* osalesid iilidpilased, kes katkestasid Tartu Ulikooli. Nad pakkusid

ennetamise meetmeid:
- Rohkem pingutada(dppida) ja aega paremini kasutada/planeerida.

- Vihendada to6koormust voi loobuda todtamisest dpingute ajal.
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- Paremini valida 16putd6 teema vai juhendaja ning 10put66 valmis teha.
- Valida endale sobivam eriala/vahetada eriala voi dppevormi.

- Kiisida dpingute jooksul rohkem abi ja ndu.

- Vahetada elukohta.

Kuidas te arvate, millised ettepanekud aitaksid teil loobuda katkestamisest? (nende jaoks,
kes tahaksid katkestada)

Kuidas voib motiveerida iilidpilast mitte katkestama dpinguid? (nende jaoks, kes ei ole

tahtnud mitte kunagi katkestada tilikooli).

Kas teil on veel ettepanekud, mis aitaks loobuda katkestamisest?

3 osa. Uuringus teemal , Opingute katkestamise pdhjused ning ennetamise meetmed*

tehti ettepanekud tilikoolile, et ennetada katkestamist.

- Oppetdd sisu, vormi ja dpetamise kvaliteedi parandamine.

- Ulidpilaste abistamise ja ndustamise ning tugiteenustest teavitamise parandamine.
- Oppetdd mdistlik ja selge korraldamine.

- Loputdo teemade valiku laiendamine ja juhendamise parandamine.

- Teavitada programmijuhte {ilidpilaste eksmatrikuleerimise avaldustest.

- Arvestada Oppetd0 arendamisel tootavate iilidpilaste vajadustega: arendada e-Oppe

vahendeid (e-kursused, videoloengud).

- Tagada OISi ainekavades dppetdd toimumise aegade (sh kontrolltddd, arvestused,

eksamid, jareleksamid) digeaegne avaldamine.

- Kaaluda voimalusi grupijuhendamise kasutamiseks ja 10putdd kirjutamise kursuste

(laagrite) korraldamiseks.

- Kaaluda vdimalust muuta dppekavade 10petamise tingimusi, mis voimaldaks 10put66

kirjutamise alternatiivina Idpueksami sooritamist.

- Teha ilikooli  sisseastumisturunduses  koostood  Oppekavapohiselt, et
iiliopilaskandidaatidel oleks parem ettekujutus, mida antud Oppekaval Oppimine
tadhendab.

67



- Propageerida ja arendada tudengivarju voimalusi iilidpilaskandidaatidele erialaga

tutvumiseks.

- Juhtida turundusiiritustel tlidpilaskandidaatide tdhelepanu vajadusele tutvuda

oppekavaga.

- Viia rakenduskdrgharidus- ja bakalaureusedppekavadel sisse eriala tutvustavad

sissejuhatavad ained.

- Analiiiisida tiliopilaste opitulemusi rakenduskorgharidus- ja bakalaureuseastme esimese

aasta ainetes.

- Ulidpilaste tasemeerinevustest tuleneva edasijdudmatuse ilmnemisel kaaluda koostdds
oppejoududega tasemepdhise riihmadppe voOi lisakonsultatsioonide, -seminaride

sisseseadmist ndrgema ettevalmistusega iilidpilastele.

- Arendada tilidpilaste opioskusi, lisades sobivad digeaegsed ained dppekavade
alusmoodulitesse.

- Kaaluda mentorite rakendamise vajadust ja voimalusi iilidpilaste toetamiseks.

- Rohutada oppekorralduse spetsialistidele vajadust uurida dpingute ajutise peatamise ja

katkestamise pohjusi ning selgitada {ilidpilastele Opingute jatkamise voimalusi.

- OISi arendustegevuses luua tiiendavad toovahendid iilidpilaste edasijoudmise

analiilisimiseks programmijuhtidele ja dppekorralduse spetsialistidele.

- OISi arendustegevuses luua tdiendavad tddvahendid iilidpilaste automaatseks
vajaduspohiseks teavitamiseks (nt hoiatused Oppe normkoormuse mittetditmise voi
alusainete  mitteldbimise korral, automaatne e-kirjaga teavitamine pirast

eksmatrikuleerimist Gpingute jatkamise voi 10petamise voimalustest).

- Jatkata tegevust iilikooliseaduse arendamisel: teha HTMle ettepanek otsustuspddevuse

andmiseks iilikoolidele akadeemilise puhkuse ajal iilidpilaste dOppetdds osalemise kohta.

Kuidas te arvate, mida oleks vaja katsetada noorsootdd Oppeprogrammi raames, et

ennetada Opingute katkestamist?

Oelge palun oma ettepanekud dpingute katkestamise ennetamise kohta TU Narva kolledzi

noorsootoo erialal.
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Lisa 2. Ettepanekud uuringust ,,Opingute katkestamise pohjused ning ennetamise

meetmed*.

- Oppetdd sisu, vormi ja dpetamise kvaliteedi parandamine.

- Ulidpilaste abistamise ja ndustamise ning tugiteenustest teavitamise parandamine.
- Oppetdd moistlik ja selge korraldamine.

- Loputo teemade valiku laiendamine ja juhendamise parandamine.

- Teavitada programmijuhte tiliopilaste eksmatrikuleerimise avaldustest.

- Arvestada Oppetdd arendamisel tootavate iilidpilaste vajadustega: arendada e-Oppe

vahendeid (e-kursused, videoloengud).

- Tagada OISi ainekavades dppetdd toimumise aegade (sh kontrolltédd, arvestused,

eksamid, jareleksamid) digeaegne avaldamine.

- Kaaluda voimalusi grupijuhendamise kasutamiseks ja 10putdd kirjutamise kursuste

(laagrite) korraldamiseks.

- Kaaluda vdimalust muuta oppekavade 10petamise tingimusi, mis voimaldaks 16put6d

Kirjutamise alternatiivina Idpueksami sooritamist.

- Teha iilikooli  sisseastumisturunduses koostood  Oppekavapdhiselt, et
uliopilaskandidaatidel oleks parem ettekujutus, mida antud Oppekaval Oppimine

tahendab.

- Propageerida ja arendada tudengivarju vodimalusi ilidpilaskandidaatidele erialaga

tutvumiseks.

- Juhtida turundusiiritustel {lidpilaskandidaatide tdhelepanu vajadusele tutvuda

Oppekavaga.

- Viia rakenduskorgharidus- ja bakalaureusedppekavadel sisse eriala tutvustavad

sissejuhatavad ained.

- Analiiiisida iilidpilaste dpitulemusi rakenduskdrgharidus- ja bakalaureuseastme esimese

aasta ainetes.

- Ulidpilaste tasemeerinevustest tuleneva edasijdudmatuse ilmnemisel kaaluda koostdds
oppejoududega tasemepdhise rithmadppe voi lisakonsultatsioonide, -seminaride

sisseseadmist ndrgema ettevalmistusega iilidpilastele.
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- Arendada tilidopilaste Opioskusi, lisades sobivad digeaegsed ained dppekavade
alusmoodulitesse.
- Kaaluda mentorite rakendamise vajadust ja voimalusi iilidpilaste toetamiseks.

- Rohutada oppekorralduse spetsialistidele vajadust uurida dpingute ajutise peatamise ja

katkestamise pohjusi ning selgitada iilidpilastele dpingute jatkamise voimalusi.

- OISi arendustegevuses luua tdiendavad toovahendid iilidpilaste edasijoudmise

analiiiisimiseks programmijuhtidele ja dppekorralduse spetsialistidele.

- OISi arendustegevuses luua tiiendavad tddvahendid iilidpilaste automaatseks
vajaduspohiseks teavitamiseks (nt hoiatused Oppe normkoormuse mittetditmise voi
alusainete  mitteldbimise  korral; automaatne e-kirjaga teavitamine pérast

eksmatrikuleerimist Opingute jatkamise voi l0petamise voimalustest).

- Jatkata tegevust iilikooliseaduse arendamisel: teha HTMle ettepanek otsustuspddevuse

andmiseks iilikoolidele akadeemilise puhkuse ajal iilidpilaste dppetdds osalemise kohta.
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