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Es ist mir eine angenehme Pflicht Herrn Prof. Dr.
R. Kobert sowohl fiir das meiner Arbeit zu Grunde
liegende Thema, als auch fily die bei der Ausfithrung
derselben erwiesene iiberaus freandliche nnd liebenswiirdige
Unterstiitzung an dieser Stelle meinen herzlichen und
tiefempfundenen Dank anszusprechen.

Ebenso kann ich dem Drange nicht widerstehen, allen
meinen hochverehrten Lehrern in Berlin, Dorpat und Er-
langen, fiir die mir in gastfreundlicher Weise zu Theil
gewordene medicinische Ausbildung meinen wirmsten Dank
auszusprechen,
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Verzeichniss derjenigen wichtigeren Schriften, die im Text
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10.

11.
12.

13.

14.

15

wiederholt citirt werden.

. Alexander von Tralles. Uehersetzt von Th. Pusch-

mann. 2 Bde. Wien 1878,

J. Berendes. Die Pharmacie bei den alten Cultur

vilkern. 2 Bde, Halle A. 8. 1891,

E. v. Bibra., Die Bronzen und Kupferlegierungen der

alten und altesten Vélker. FErlangen 1869,

P. Dioscoridis Anazarbei de materia mediea libri
uinque. Edit. Curt. Sprengel, Collectio Kuehniana
ol. XXX. Lipsiae 1829.

G. Dragendorff. Ueber einigein Turkestan gebriueh-

liche Heilmittel St Petersburg 1872, (Separat-Ab-

druck aus d. pharmae. Zeitschrift fiir Russl. Jahrg. 1872).

— Zur Volksmediein Turkestans, (Separat-Abdruck

aus Buchner’s N. Repertoriumn. Bd. XXII, Heft 3.)

— Zur Volksmediein Turkestans. (Separat-Abdruck

aus Buchner’s N. Repert. tiir Pharm. Bd. 23, Heft 2).

W. Dymock. The vegetable Materia mediea of Western

India. London und Bombey 1885.

F. Fliickiger. Pharmakognosie des Pflanzenreiches.

Dritte Auflage. Berlin 1891.

H. Haeser. Lehrbuech der Geschichte der Medicin

und der epidemischen Krankheiten. Dritte Bearbeitung.

Jena 1875,

~— Grundriss der Geschichte der Medicin. Jena 1884

G. Heilmannp., Die geschichtliche Entwickelung des

}lfié:égériﬁ'es ,Gegengift™ Inaugural-Dissertation. Berlin

A v. Henriei. Weitere Studien iber die Volksheil-
mitiel verschiedener in Russland lebender Volker-
schaften. Inaugural-Dissertation. Dorpat 1892.

H. Joachim. Papyrus Ebers, das &lteste Buch iiber
Heilkunde. Berlin 1890. Deutsche Uebersetzung.

.. Ibn-Beithar. Grosse Zusammenstellung der einfachen

Heil- und Nahrungsmittel. Aus dem Arabischen {iber-
setzt von J. v. Sontheimer. 2 Bde. Stuttgart 1842,
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22,
23.

29.

30.
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32.
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R. Kobert. HistorischeStudien aus dem pharmako-
logischen Institute der Kaiserlichen Universitdt Dorpat.
Bd. I, II. Halic 1889—%90.

— Arbeiten des pharmakologischen Instituts zu Dorpat.
Stuttgart. Bd. I, IF, I, IV, VI 1888—1891.

— Ueber den Zustand der Arzneikunde vor 18. Jahr-
hunderten. Antrittsvortrag. Halle 1887,

H.Lenz Mineralogie der alten Gricchen u. Rémer.
Gotha 1861

— Botanik der alten Griechen und Romer. Gotha 1859
Liebreich und Langgaard. Arzneiverordnung. Berlin
1888, 1L Aufl. 1891,

E. Meyer. Geschichte der Botanik. Konigsberg 1856.
Mir-Muhammed-Zeman-Tunkabuni. Die letzte
persisehe Pharmakologie JTohfat-v’lI-Mowmin“
verfasst im Jahre 1669 und lithographirt 1874. Tabris
(Nordpersien).

Plinius, tbersetzt von Wittstein. Leipzig 1882, 4 Bde.

. J. Polak. Persien. Das Land und seine Bewohner.

2 Bde. Leipzig 1865,

. D. Rosenthal. Sy’nc)psis‘ plantarum diaphoricarum,

Erlangen 1862,

. E.Sickenberger?). Die Pflanzen der Araber. Phar-

maceutische Post. Redig. von Hans Heger. Jahrg.
24, 1890 und 25, 1841. Wien,

Sontheimer, Zusammengesetzte Heilmittel der Araber.
Nach dem V. Buche des Canons von Ibn-Sina, aus dem
Arabischen tiberseizt. Freiburg im Breisgan 1845,

M. Steinschneider. Die toxicologischen Schriften der
Araber bis Ende des 12, Jahrhunderts. Virchow’s
Archiv. Bd. 37, 52,

A. Stern. Ueberdie Augenheilkunde des Pedanios
Dioscorides. Inaugural-Dissertation. Berlin 1890,

F. Wiistenfeld. Geschichte der arabischen Aerzte und
Naturforscher. Gittingen 1840,

Franz Wocenig. Die Pflanzen im alten Aegypten.
Leipzig 1886.

1) Das franzosische Werk Sickenberger's tber die Pflanzen

des Ibn-Beithar traf hier leider nicht rechtzeitiz genug aug Paris ein,
um benutzt werden zu konnen. Sickenbarger's deutsche Versfient-
lichungen in der Pharm. Post sind leider bis jetzt moch lange nicht
vollstandig.




Vo rbemerkung. Der zu diesem Commentar gehérige,
von mir gelicferte deutsche Text, welcher das Volumen
einer Dissertation bel Weitem tbersticgen haben wirde, or-
scheint im dritten Biindehen der .Historischen Studien des
pharmakologischen Instituts zu Dorpat* und ist bereits im
Druck. Es ist die erste Uebersetzung, welche iiberhaupt je
von Abu Mansur gemacht worden ist.

Die @lteste und zugleich in vielen Beziehungen interes-
santeste Arzneimittellehre der Perser, iber welche nur wenig
und durchans Unvollstindiges selbst in den neuesten Publi-
cationen berichtet wird, gehdrt in das zehnte Jahrhundert
unserer Zeitrechnung und ist, wie R. Seligmann!) fest-
stellen konnte, um 980 n. Chr. verfasst worden. In der
Mitte des clften Jahrhunderts wurde dieselbe von einem
berihmten persischen Dichter jener Zeit, Ali-Asadi, ab-
geschricben. Das Werk ist im Grossen und Ganzen unter
arabischem Kinfluss zu Stande gekommen und demgemiss
auch nach dem arabischen Alphabete geordnet. Es enthalt
nieht einmal cin hesondercs Kapitel fiir die dem Persischen
eigenthiimlichen Buehstaben, so dass z. B. das persische P
dem arabischen B beigeordnet ist u. s. w. Man sieht, wie

1) R. Seligmann. {leber drei hichst seltene persische Hand-
schriften. Ein Beitrag zur Litteratur der orientalischer Arzneimittel-
lehre, Wien 1898. Liber fundamentorum pharmacologiae, auctore Abhu
Mansur Mowaffak ben Ali Harawi, Zwei Bunde von Romeo Selig-
mann., Vindobonae 1830—83. Alle 3 Publicationen sind sehr selten,
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schnell die berithmte persische Hochschule zu Dschondscha-
bur!), weleche kurz vorher in die Hiande der Araber iiberge-
gangen war?), ihren nationalen Charakter einzubiissen begann,
und mit welchen Riesenschritten der arabische Einflugs sich
iImmer weiter verbreitet haben muss. — Der Verfasser, Abu
Mansur, stammt aus dem Stidtchen Hirow in Nord-Persien,
wie er selbst angiebt, eine Notiz, deren Wichtigkeit gegen-
iber R. Seligmann und Anderen, die thn fiir einen Hera-
tenser erkliren, durchaus aufrecht zu erhalten ist. Meines
Erachtens kann diese abweichende Meinung nur davon her-
rithren, dass jene Autoren das Wort Hirow*, das durch eine
arabische Endung -i zam Eigenschaftswort wird, filschlich fiir
Herat genommen haben. Uebrigens macht es auch die Sprache
und Satzbildung héehst wahrscheinlich, dass der Verfasser
aus Nordpersien stammt, und dass er namentlich ein Azer-
baidschaner ist. Wahrseheinlich war er der Erste 3), der auf
den Gedanken kam, cin medicinisches Bueh fiir sein Volk
in leicht verstindlicher Sprache zu verfassen. Mit diesem
Plane bereiste er ganz Persien und Indien, um seine Kennt-
nisse zu vervollstindigen und besonders, um die persischen
Namen, wie sie fur die Droguen in den verschicdenen Pro-
vinzen iiblich waren, kennen zu lernen. Natiirlich konnte
er als erster Bahnbrecher auf diesem Gebiet eine mit so
ungemeinen Schwierigkeiten verbundene Aufgabe nicht in
der gewiinschten Vollstindigkeit losen, so dass viele Droguen
dennoch ohne den persischen Namen geblicben sind. Seiner
nationalen Tendenz geméiss bemiiht er sich in scinem uns
vorliegenden Werke die medicinischen Termini technici ins
Persische zu iibersctzen, wahrscheinlich auch wohl, um sie
dem persischen Leser mehr verstindlich zu machen, eine
Intention, die sich nicht ohne die Verwendung eines zum

1) Dschendsehabur oder Jondschapur in der pers. Provinz Chozi-
stan, jetzt ein weitliufiger Triimmerhaufen in der N#he von Schuschter.
Waernich’s und Hirsch’s Biogr, Lexicon der hervorragendsten Aerzte
aller Zeiten und Volker. Wien 1884—88.

2} Berendes. Die Pharmacie, I, pag. 41.

8) Nach Royle’s (Versuch tiber 4 Alterthum d. indischen Medi-
¢in. Aus d. Engl. v. J. Wallach, 1846) Angaben soll das erste medi-
cinische Werk in persischer Sprache erst gegen Ende dea 14. Jahrhun-
derts geschrieben worden sein,
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Theil ganz ungeliufigen Sprachschatzes realisiven liess. Da-
durch wird es begreiflich, warum seinc Sprache dem popu-
ldiren Charakter zum Trotz veraltet und an einigen Stellen
sogar so unveystindlich geworden ist, dass wir uns iiber die-
selbe jetzt in keiner Weise mehr orientiren konnen, da sein
Werk schlechterdings nirgends citirt, geschweige denn com-
mentirt ist. Dazu kommt noeh der arabische Einfluss, unter
dem sein Werk wohl keine gute Aufnahme gefunden zu
haben scheint und in spiiterer Zeit vermuthlich fast ganz
der Vergessenheit anheimn fiel. — Wenn wir aber von den
erwithnten sprachlichen Schwicrigkeiten und Seltenheiten,
dic uns begegnen, absehen, so erscheint die Sprache des
Werks seinem Zwecke entsprechend allerdings einfach und
wohl verstiindlich, nur ziemlich arm und einférmig in Aus-
driicken und Wendungen.

In der Einleitung erzihlt er, wic ihn die wissenschaft-
liche Krisis und Beschiftigungen anderer Art lange von
seinem Plane abgehalten hiétten, und wie er endlich unter
einem die Wissenschaften protegirenden Kiénige sein Werk
verfasst habe. Dieser Kinig soll nach den Angaben bei
Wernieh und Hirseh!) Amir-¢l Mansur-el-
Moéjid(der Siegreiche und Miachtige) gehiessen
naben, was ich aber cher fiir cinen Titcl, als fiir einen
Namen halten méchte. Die erwithnten Biographen aber
geben nichts weiter an, als dass dieser Konig im Jahre 365
der Hedschra (975 nach unserer Zeitrechnung) gestorben sei. -
Es muss demnach das uns vorliegende Werk von Abu
Mansur, da es unter der Regicrung dieses Konigs ge-
schrieben und ihm gewidmet ist, selbstverstindlich vor 365
{resp. 975) abgefasst worden sein, was aber wieder mit den
Angaben von R. S eligmann nicht iibereinstimmt, weleher
die Abfassung des Werkes bis in das Jahr 980 hinausschiebt.
Nach E. M e y er?) soll dic Arzneimittellebre unseres Autors
dem Samaniden-Fiirsten, Amir Almansur Ben Nuh gewidmet
gewesen sein, der zu Buchara residirte und wahrscheinlich
nach fiinfzehnjihriger Regicrung im Jahre 365 der Hedschra

1) Biogr. Lexicon
2) Gesch. 4. Botenik. Bad III, pag. 38
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{976 n. Chr.) starb. Die Samaniden hatten sich lingst un-
abhingig gemacht, ihre Hauptstadt Buchara zu einem Haupt-
gitz der Wissenschaft und Pocsie erboben und dem Khalifen
(Almufadhdhil Mothibillah) bloss den Titel gelassen. Dort
lebte unter Anderen auch lange vor unserem Abu Mansur
der hochberithmte Arzt Arrazi (Rhazes). Die eigentliche
Bliithezeit Buchara’s war indes zu Abu Mansur's Zeit sehon
voritber.

Was nun die fussere Form unseres Werkes anbetrifft,
s0 bin ich geneigt, cs fir eine von den Schiillern Abu Man-
sur's nachgesehrichene Vorlesung oder etwa fiir blosse No-
tizen eines Zuhorers zu halten, da der Verfasser selbst,
abgesehen von einigen wenigen Stellen, sich fast immer nur
in dritter Person erwiahnt findet. Dem entsprechend heisst
es schon in den ersten Worten des Buehes: S0 erzihlt der
gelehrte Abu Mansur Hirowi u. s. w., und an eciner andecren
Stelle unter Nr. b66; ,Ucher Wada’ (Venus Dione) hat er
nichts gesagt* und Achnliches mehr. Warum sollte der Ver-
fasser sich sclbst bloss in dritter Person bezeichnen wollen?
Es ist weiter gar nicht abzusehen, wie im Munde eines
Gelehrten, wic Abu Mansur, cin so unverstindlicher und
schiilerhafter Satz vorkommen kénnte, wie der zuletzt er-
wihnte, Ferner giebt er auch an vielen Stellen an, dass er
iiber das eine oder andere Arzneimittel noch Ausfihr-
licheres sagen werde oder schon gesagt habe, wihrend
solcherlei Ausfithrungen sich nirgends erhalten finden. Dazu
kommt endlich noch eine Stelle, namlich unter Nr. 18, wo
von der Behandlung der Darmgeschwiire, wenn sie in Folge
giftiger Binwirkung von Urticasamen entstanden sind, die
Rede ist und der Satz hinzugefiigt wird: ,Hierher gehiort
Alles, was er im Kapitel iiber die Darmgeschwiire abge-
handelt hat*. Es steht auch uberhaupt noch in Frage, wo
denn dieses Kapitel ahgehandelt sein konnte! Der grisseren
Wahrscheinlichkeit nach wohl in einem besonderen Werke,
das unter dem Einflusse der arabischen Schule in gleicher
Weise, wie die Arzneimittellehre in Vergessenheit gerathen
gein mag.

Die Reise nach Indicn ist, abgesehen von ihrer prak-
tischen Bedeutung, auch insofern von Intcresse, als unser



Verfasser mit sonst ganz unbekannten indisechen Sehrift-
stellern bekannt geworden ist, wie Sri-Fargavadat!),
Dsechathak Hindi und Anderen. Diese einflussreiche
Reise ist wahrscheinlich auch die Ursache gewesen, dass er
iberhaupt die indisechen Droguen bevorzugi, die Gradein-
theilung ihrer Wirkung bei den indischen Autoren fiir die
vorziiglichere hilt und sich denselben anschliesst. Merk-
wirdiger Weise stimmt diese indische Gradeintheilung mit
der des Galenus vollstindig iiberein. Im Uebrigen giebt
der Verfasser dic Punkte an, wo sie sich von einander unter-
scheiden, und den Grund, weshalb er sich den indisehen
Autoren angeschlosson hat.

Ausser der allgemeinen historischen Bedeutung ge-
winnt sein Werk noch eine ganz besondere Wichtigkeit,
wenn wir es mit arabischen Werken der spiteren Periode
vergleichen,  Abgesehen von der morphologischen Beschrei-
bung der Pflanzen, wic sie bei den Arabern, besonders bei
Ibn Beithar, vertreten ist, bleiben noch viele Stellen in
unserem Bueche nieht im Geringsten hinter den arabisechen
Werken der spiteren Periode zuriick. Ausserdem ist mit
Sicherheit festgestellt, dass es die Perser waren, welche die
indische Medicin den Arabern vermittelten, eine Thatsache,
die bis jetzt nur fiir wahrscheinlich gehalten wurde. Vergl.
Virehow’s Archiv. Bd. 52, pag. 344.

Es bleibt uns noch iibrig, einige Worte iiber die Ein-
theilung der Wirkungen der Arzneistoffe zu sagen, welche
bei unserem Autor zum Theil unabhingig von der Gradein-
theilung Galen’s?) und der indischen Aerzte entstanden zn

1) Ein zusammengosetzter Name aus dem Prafix Sri — ehrwirdig
und dem Compositum Bhargava - datta: ,von Gott oder dem Plrusten
Venus gegoben®. (Briefliche Mittheilung von Prof. Jolly.) Nach E,
Meyer aoll Sri-Fargavadat ein Syrer gewesen seoin. (Vergl Gesch.
der Bot. Bd. I1I, pag. 40.) N

2) Zum leichteren Verstindniss des Lessrs fithre ich die Grad-
Eintheilung des Galenus an nach d. Lehrb. d. Gesch. d. Medicin von
H. Haeser: ,Nach Maassgabe der Stufen, aut denen sich die sintachen
oder combinirten Qualitiiten derselben enttalten, zerfallen die Arznei-
mitte] in drei Klassen. Aut der ersten Stafe treten lediglich die Ele-
mentarwirkungen des Warmen, Kalien, Feuchten und Trocknen hervor.
Hierbei erheben sie sich in vier verschiedenen Graden von der sinnlich
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sein scheint. Nach der Darstellung des Abu Mansur
sollen die Arzneistoffe aut den menschlichen Kiarper auf
viererlei Weise wirken. Zur ersten Kategorie, erklédrt er, ge-
horen diejenigen Stoffe, welche dusserlich und innerlich mit
Nutzen gebraucht werden, z. B.: Weizen, der in der That
als Speise und dann hauptsiichlich als Streupulver bei Haut-
krankheiten, Geschwiiren u. s. w. von grosser Bedeutung ist.
Zur zweiten Kategorie gehoren weiter solehe Arzneistoffe,
welche innerlich als Speise dienen konnen, Ausserlich aber
reizend wirken. Als Reprasentanten dieser Kategorie giebt
er den Knoblaueh an, der als wichtiges Heilmitte] seit Hip-
pokrates bekannt ist. Die dritte Art der Stoffe wirkt um-
gekehrt, wie die vorhergchenden, Ausserlich heilsam, wie
Theriak !), innerlich dagegen giftig, wie Bleiglatte, Kupfer-
salze und dhnliche, die in der That #usserlich in gewissen
Fillen heilend, innerlich aber in grisseren Dosen stets giftig
wirken. Zur vierten Kategorie endlich gehdéren strenge Gifte,
welche dusserlich und innerlich giftig wirken, wie Seeale
cornutum und Acouitpriiparate, Die letzteren, die schon in
der griechischen Medicin eine grosse Rolle spielten, wirken
innerlich, wie bekannt, sehr giftig, und &dusserlich tritt solche

nicht wahroehmbaren bis zur zerstdrenden Wirkung. Die Durchithrang
dieser Classification wurde dadurch sehr erleichtert, dagss Galen zwi-
schen Grundwirkung unterschied, welche sich ,actu* und solchen, welche
sich ,potentia* oflenbaren, wie z. B. die Hitze des Feuers und des Ptetf-
fers. Auf der zweiten Stufe zeigen sich in verschiedenen Combinationen
die wahrnehmbaren Haupt- nnd Nebenwirkungen der Arzneikorper, Die
bitteren Mittel, z B. besitzen einen hohen, die stssen einen niederen
Grad von Warme; in den Siuren herrscht die Kilte vor v, 8. w. End-
lich entstehen die dritten Qualitaten durch die eigenthtimlichen, in der
ganzen Substanz begriindeten, also speeifischen Wirkungen, z. B. die
austrocknende, Brechen eriegende, abfithrende u. s, w., eine Klassa, zu
welcher auch die Gifte und Gegengitte gehi¢ren®. Vergl 1. o, I, pag. 874

1) Der Theriak ist ein aus vielen Substanzen zusammengesstztes
Heilmittel, welches zuerst als ein wirksames Gegengift bei den von
giftigen Thieren verursachten Verletzungen gebraucht wurde. Sputer
eber wurde es fir ein universales Heilmittel von allen Asrzten des
Alterthums und Mittelalters erklart. Um den Leser mit diesem wich-
tigen Priparate des Alterthums bekannt zu machen, {tthre ich hier die
Worte von Paulus von Aegina an, wolche sich auf die Herkunft des
Theriak beziehen: .G alen berichtet, dass Mithridates, Konig von Pontus,
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Wirkung, falls sie auf Wunden oder auf eine der Epidermis
beraubte Stelle gebracht werden, cbenfalls mit grosser Sich-
heit ein. Die vier Qualititen (Wiarme, Kélte, Feuchtigkeit
und Trockenheit) des menschlichen Kérpers sollen nach
unserm Autor durch eingenommene Arznei- und Nahrungs-
mittel eine gewisse Veriinderung erfahren; sie werden be-
einflusst oder bleiben fast unverindert. Im letzteren Falle
nennt der Verfasser das Mitte]l missig-wirkend. Die Beein-
flussung besteht gewéhnlich in der Vermehrung der einen
von den oben genannten vier Qualititen. Entsprechend den
oben angefithrten Kategorien unterscheidet man auneh hier
vier Stufen von Vermehrungen, was man schlechtweg ,,Grade"
nennt. Die zum ersten Grade gehorenden Stoffe wirken
verhiltnissmissig schwach vermehrend; daher sind sie auch
meistens Nahrungsmittel und fallen mit der ersten Kategorie
zusammen. Diejenigen des 4. Grades, welche im Kérper
die hichste Stufe der Vermehrung zu bewirken im Stande
sind, fallen c¢benfalls mit der 4. Kategorie zusammen und
sind die specifischen Gifte. Die zum zweiten und dritten
Grade gehirenden Substanzen sind theils zum Heilzweeke
dienende Nahrungsmittel, theils eigentliche Arzneistoffe. Um
nun die kleinen Unterschiede, welehe die verschiedenen
Substanzen in der Wirkung zeigen, genau beurtheilen zu
kénnen, theilt der Verfasser jeden Grad moch in drei Unter-
abtheilungen ein, so dass die Warme oder Kilte u. s. w.
erzeugende Wirkung eines Mittels im Aunfange oder in der
Mitte oder endlich am Ende eines Grades sein kann. In
zweifelhaften Fillen, wo man den Wirkungswerth eines

durch viele Experimente an zum Tode verurtheilten Verbrechern sich
ausgezeichnete toxicologische Kenntnisse erwarb und auf Grund der-
stlben im Stande war, jenes Qegenmittel gegen alle Vergiftungen zusam-
menzusetzen, welches man Mithridat nenpt. Dieses Mittel wurde von
Andromachus, dem Leibarzte Nero's, durch allerlei Zuastze, von denen ich
nur Vipernfleiseh erw#hnen will, verbessert und heisst seitdem Theriak.
Die Vorachriften ttber die Darstellung desselben wurden von Damocrates
in 174 Verse gebracht, welche Galen in seinem Werke ,De antidotis“
der Nachwaelt anthewahrt hat.* Woeiteres dartiber und namentlich ber
Seine Erwshnung bei mittelalterlichen Schriitstellern vergl. bei Francis
Adames. The Seven Books of Paulus Aegineta. London 1847. Bd, III,
pag. 626,
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Mittels nur annihernd bestimmen kann oder bestimmen will,
bleiben diese Unterabtheilungen unberiicksiehtigt. Auch der
Bequemlichkeit wegen, besonders bei sonst bekannten und
in Bezug auf ihre Wirkung geldufigen Substanzen, bleiben
nihere Zusitze ofters weg.

DicVerschiedenheit der Grundeigenschaften der mensch-
lichen Natur spielt in der Therapie und im Leben der
Perser, wie ich aus Erfahrung weiss und zum Ver-
stindniss meines Autors hier unbedingt anfilhren muss,
noch heutigen Tages cine grosse Rolle. Jeder gebildete
Perser pflegt scine Natur (oder scin Temperament) genau
erkannt zu haben d. h. zu wissen, ob dieselbe ,kalt", ,warm*
oder — was selener vorkommt — _missig® ist. Diese Er-
kenntniss geschieht auf Grund des zum Axiom erhobenen
Satzes, dass ,heisse Naturon kaltwirkende (im Korper Kilte
erzeugende), kalte Naturen aber heisswirkende (im Korper
Hitze erzeugende) Speisen erfordern. Am besten befinden
sich die ,missigen® Naturen, da sie beiderlei Goitesgaben
ohne Schaden geniessen kénnen. Verspirt z. B. Jemand
nach iibermissigem Genuss von heissmachenden Speisen,
wie Mehlspeisen, Wallniissen, Siissigkeiten u. s. w. irgend
welche tibelen Nachwirkungen, wie Halsschmerzen, Schluck-
beschwerden, Herpes im Munde und dergl., so kann er sechon
daraus schliessen, dass er eine heisse Natur besitzt. Um-
gekehrt fihren Unbequemlichkeiten, wie Leibschmerzen,
Durchfall und Aehnliches infolge von ilibermissigem Genuss
kalt machender Speisen, wie Gartensalat, Fische, sowie or-
ganischer Sduren, zur Ueberzeugung, man habe eine kalte
Natur. Ueberhaupt halt man im Allgemeinen junge Leute
fiir ,heisse“, bejahrte dagegen fiir ,kalte® Naturen. Daher
dirfen Jinglinge keine heisswirkenden Nahrungsmittel und
auch keine Genussmittel, wie Gewiirze und dergl, zu sich
nehmen, da die letzteren ausnalunslos heiss sind. Dieser
Grundsatz behilt seine Giltigkeit, so lange das Individuum
gesund bleibt; bei irgend einem Diftfehler aber andert sich
der Satz in dic entgegengesetzte Regel, dass heisse Naturen
heiss machende Speisen, bezw. Arzneien, und die kalten
Naturen kalt machende Speisen, bezw. Arzneien bekom-
men miissen. Dieser Punkt muss daher bei der Aufnahme
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der Anamnese unbedingt beriicksichtigt werden, um die
Behandlung richtig beginnen und ungestort fortsetzen zu
kénnen.

Ich habe bei dieser Auseinandersetzung die .trockenen®
und ,feuchten* Naturen unberiicksichtigt gelassen, da diese
Eigenschaften bei der menschlichen Natur nicht selbstindig
vorkommen, sondern vielmehr nur als Begleiterscheinung
im Verein mit den oben erwiahnten Grundeigenschaften.
Unter einer .feuchten* Natur verstand man gewbdhnlich ein
fettes und wohlgenihrtes oder zur Fettleibigkeit angelegtes
Individuum, wiihrend der Ausdruck ,trockene Natur" sich
auf habituelle Obstipation (Jubuset) bezieht.

Bei eingehender Leetiire unseres Werkes sehen wir,
dass der Verfasser nach der obligaten Pricisirung jener
Grundeigensehaften auffilliger Weise iiberall noch eine
Eigenschaft der Arzneien besonders herverhebt, nidmlich
ihre mehr oder weniger blihungerzeugende Wirkung. Das
hidngt aber mit der Anschauung der alten Aerzte zusammen,
dass alle blihend wirkenden Substanzen die Potenz becin-
Aussen und zwar den Geschlechtstricb vermehren. Da
nun dieses Moment im ganzen Alterthum, besonders aber
im Mittelalter ) cine besondere Rolle spielte, so wird es ver-
stindlich, weshalb der Verfasser es fiir nothwendig gehalten,
bei jedem Arznei- und Nahrungsmittel diese Eigenschaft
noch extra zu betonen.

Der Gesundheitszustand ist nach der alten Lehre von
der gleichmissigen Mischung der Cardinalsifte; d. i. Blut,
Sehleim, gelbe und schwarze Galle, abhiingig, und eine
kleine Stérung des Gleichgewichts geniigt schon, um cine
Krankheit hervorzurufen. Je nachdem nun irgend eines
dieser Elemente bei der Stérung der Mischungsverhiltnisse
der Sifte iiberhand nimmt, werden auch die Krankheiten
verschieden genannt. So haben wir dempach vom Blute
herriihrende, schleimige, gelb- und schwarzgallige Krank-
heiten. Die Krankheiten, die vom Blute und von der gelben
Galle stammen, fihren aueh den Namen ,heisse* Krank-
heiten und sind meist acut, die schleimigen und schwarz-

1) H Haeser, Grundriss d. Gesch. d. Medicin, pag. 122.
2
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galligen aber _kalte* Krankheiten und sind in der Regel
chronisch. Somit spielt die Humoralpathologie des Galenus
bei den Persern eine wichtige Rolle. Kommt z. B. ein
kranker Perser zum Arzte, so bringt er schon die fertige
Diagnose seiner Krankheit in Bezug auf Hitze oder Kilte und
dergl. mit und verlangt von diesem nur die entsprechenden
Mittel!). In ernsten Fillen ist es selbstverstiindlich dem
Arzte iiberlassen, den Charakter der Krankheit, ob sie kalt,
heiss, fencht oder trocken ist, zu hestimmen.

Die Application von Arzneien geschieht in unserem
Werke auf verschiedene Weise, je nachdem man dieselben
innerlich oder dusserlich zun gebrauchen hat. Die innerliche
Anwendung wird durch das Wort ,einnehmen® (churdin
trinken, essen) ausgedriickt, wihrend bei Ausserlicher An-
wendung der Verfasser verschiedene Ausdriicke gobraucht:
~einreiben, auflegen*. Am meisten aber begegnet man dem
Ausdrucke , Application® (Thila), worunter man bald einen
Umschlag oder auch Compresse, bald wieder Einrcibung zu
verstehen hat. Viel genauer giebt unser Autor dis Einfih-
rung von Medicamenten in Korperhéhlen an; so z. B. ,ein
mit Arznei durchtrankter Lappen (Tamponade),” ,einen mit
einem Arzneimittel befeuchteten ,Docht* (Baumwolle) ein-
fiihren.* Am haufigsten aber liest man das Wort ,hinein-
thun® (ifkéndiin), was man ebenfalls mit verschiedenen
Worten zu lbersetzen hat, wie: .eintrdufeln, einspritzen,
cinzichen u. s, w.“ Bei Frauenkrankheiten gebraucht der
Verfasser auch mannigfaltige, allein ausschliesslich discrete
Ausdriicke: ,von Frauen gebrauchen lassen®, ,unten auf-
nehmen®, ,unten einfithren®. Letzteron Ausdruck gebraucht
der Verfasser auch bei Application von Arzneien bei den
Anuskrankhlieiten, Unter Klystieren verstecht er manchmal
(allein selten) die Einspritzung in die Scheide.

Die iibrigen wenigen Stellen des Werkes, welche noch
‘einer besonderen Erklarung bediirfen, sind folgende:

Chronische Krankheiten nennt der Verfasser, wie gesagt,
~kalte“, acute nennt er ,heisse* oder ,scharfe“ Krankheiten;
auch Nervenkrankheiten werden als ,kalte® bezeichnet, Die

1} Polak, Persien. Bd II, pag. 23L
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Alopecie wird, wie im Griechischen, als ,Fuchskrankheit®,
die Abschuppung der Epidermis in Folge von Hautkrank-
heiten als ,Schlangenkrankheit* angegeben. Auch Asthma
wird schlechtweg als blosse Schwerathmigkeit bezeichnet,
und die katarrhalischen Zustinde der Organe werden als
wvon oben fliessendes Leiden* aufgefasst. Ferner unter-
scheidet der Verfasser ausser dem Blasenstein noch einen
sogenannten ,Hodenstein®, welcher héchst wahrscheinlich
mit den in der Pars prostatica Urethrae eingekeilten Steinen
{oder auch mit den Prostatasteinen selbst?) identisch ist,
eine Auffassung, welehe heutige persische Aerzte mit mir
theilen. Einige Hautkrankheiten konnte ich gar nicht iiber-
setzen, da ich mich auf den persischen Diagnostiker nicht
verlassen konnte, sondern musste mich auf allgemeine Be-
zeichnungen, wie Ekzem oder Ausschlag beschrinken. Solehe
sind z. B. Hasr, Namla, Hasat und verschiedene Hautflecken.

Noch eine Stelle michte ich hier erwihnen, ks steht
nimlich im Texte statt ,feucht* (tir) ,weich" (nérm), und
das wiederholt sich noch an anderen Stellen. Da aber diese
Bezeichnung weder mit der Eintheilung des Verfassers, noch
aueh iiberhaupt mit den Eintheilungen der arabischen Aerzte
in Zusammenhang steht, so halte ich es fir einen Sehreib-
oder Druckfehler und fibersetze: .feucht“. Die iibrigen frag-
lichen Stellen werde ich spiiter erkliren.

Die Gewichte und Masse, welehe in diesem Werke
vorkommen, fithre ich in Folgendem auf. Sie haben, in
Grammen ausgedriickt, nachstehende Werthe:

Habba, granum = zwei Gerstenkérner . . . . . . 006
Tasudsch oder Tasu, 2 Habba = 2 Gran . . . . . 0,12
Kirath, vier Gran . . 0,24,
Dang, elgenthch ein Sechstel Mlskal hier abei wnd
darunter ein Sechstel Dram verstanden ... 087,
Dram, etwa . . . . . . . . . . . . . .. . 40
Mlskal etwa, . . . . . . . . . . . . . . .. 80
Istir, vier Miskal . . . . . . . . . . . . . .240
Wag_]a eine Unze . . .. 300.
MuPaka gleich einem Essloﬁ'el voll bel Pulvern . . 60
bei Honig . . 2 X 1 X
Rathl, Ein Pfund, etwa Co oL 4000,
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Der leichteren Uebersichtlichkeit wegen theile ich das
ganze Material des persischen Arzneischatzes in drei Gruppen
ein, nimlich in die der mineralisehen, vegctabilischen und
animalischen Arzaocistoffe, da diese Eintheilung uns am besten
Gelegenheit giebt, einen Blick in die Materia medica der
Terser zu werfen. Wie iiberhaupt in der Arzneimittellehre
der édltesten Volker die Arzneistofte aus dem Pflanzenreich
am meisten vertreten sind, wahrend die des Mineralreiches
keine besondere Rolle spielen, so werden auch hier die vege-
tabilischen Arznei- und Nahrungsmittel in grissserer Anzahl
aufgefiithyt, als die mincralischen. Doeh sind die letzteren
hier verhiiltnissmiissig zahlrcich und werden schon in wich-
tigen Féllen zur Anwendung gezogen, Die Gesammizahl
der im Texte angefiihrten Nummern hetrigt 584, wovon 466
zum Pflanzenreiche gehoren, 75 zum Mineralreich, wihrend
dic aus dem Thicrreich stammenden Arzneien nur 44 aus-
machen. Da bei oben genannter Gruppirung die Reihen-
folge der Arzneistoffe, wie sie im Texte angegeben sind,
nicht beibehalten werden konnte, so gebe ich die Nummer,
wolche sie im Texte fiihren, in Klammern an, Die zum
Mineralreich gehorenden Arzneistoffe sind folgende:

I. Gruppe. Mineralische Arzneistoffe,

1. (30) Almas, Adamas, Diamant?!). Der Verfasser
hilt ihn far ein Lebergift, welche Ansehauung noch heute
im ganzen Orient vertreten ist. (Plinius 37, pag. 251)

2 (31.) Iktamakt, Lapis Aétites, Adlerstein. Nach
Sickenberger soll er cinen Rollkiesel darstellen, der in
seinem Innern einen hohlen Raum hat, in welchem sich ein
anderer kleiner loser Kiesel befindef, den man klirren hort,
wenn man den Stein schiittelt. Man nannte diese Steine
Steine der Geburt, da man glanbte, sie beférderten die Ent-
bindung; auch sagte man daran anschliessend, das Adler-
ménnchen suche einen solchen Siein, so oft das Weibchen

1) Wo die persische Benennung fehlt, ist sie mijt der arabischen
identisch.
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legen wolle, und schiebe ithn unter das Weibchen, worauf
das Eierlegen ohne allen Schmerz erfolge?).

3.¢(32.) Ithmid, Stibium, Antimon, Spiessglanz,
Surma, p.?2). Das Antimon beschreibt der Verfasser genan
und hebt besonders den metallischen Glanz hervor. Iir ver-
wendet es als kiithlendes und adstringirendes Mittel bei Ver-
brennungen, Nasenbluten und besonders als Augenpulver
gegen Thrinenfluss. Wir finden dasselbe auch in der Au-
genheilkunde des Dioseorides unter dem Namen o-fpr ange-
geben, obgleich A. Stern es fiir das idgyptische Wort . stm*®
hilt und auf Grund dessen fiir eine Salbe crklirt3). Wenn
wir uns anf die Angaben von H. Lenz% verlassen kinnen,
was E. von Bibra?) mit Bestimmtheit bebauptet, so miissen
wir annchmen, dass das Antimon ein sehon in vorehristlicher
Zeit gcbriuchliches Metall war. H. Lienz Gbersetzt nédmlich
die Benennung bei Dioseorides mit  Grauspicssglanzerz* und
giebt an, wie es auch ,Stibi* genannt und in manchen Fillen
von der Medicin fusserlich verwendet wurde. Ferner sprieht
er vou cinem Lischen des Antimens mit altern Wein, welches
Verfahren uns an die Entstchung von Vinum stibiatum
erinnerte. Auch Plinins erwithnt cines Antimoncrzes, das
in den Silbergruben vorkomme und unter dem Namen
Stimmi, auch Stibium bekannt sei, was E. von Bibra fiir
Antimonblithe oder fiir Zinkenit hidt®). Dazu konnte man,
noch eine Stelle der hippokratischen Schriften crwihnen,
wo cin Abfiihrmittel unter dem Namen ewpdywvey angegeben
wird. Galen erklirt es fiir cine Antimonverbindung, welcho
Erklirung Prof. Kobert fir wohl miglich hilt, da alle
Antimenverbindungen Breehdurchfall erregen?) Somit wird
die Geschichte des Antimons fast mit Bestimmtheit bis in
die vorchristliche Zeit zuriickgefiihrt, mit Wahrseheinlichkeit

1) Naheres bei Wittstein 10, pag, 225; 30, pag. 163; 38, pag. 218,
2} Am Ende der Benennungen ,p.* == persisch.

8) Arth. Stern, Augenheilkunde, pag. 33.

4) H. Lenz, Mineralogie, pag. Tl.

5) Bronzen und Kupferlegirungen, pag, 43.

6) 1 c pag. 44.

7) R, Kobert, Hist. Stad. I, pag. 93.
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aber noch priciser bis in die Zeit der Abfassung der hippo-
kratischen Schriften. Nach einem Vortrage von Virchow
auf dem Anthropologen-Congress hat sich in aegyptischen
Augenmitteln, welehe aus uralter Zeit stammen, bei jetzt
vorgenommener Untersuchung zum Theil wirklich Antimon
nachweisen lassen.

4. (88) Isfidadsch, Cerrussa, Bleiweiss, Kir-
schan, p.

5.(89) Abar,Plumbumnigrum,Bleioxyd,Surub-
Suchté, p. Das beste Bleiweiss lisst der Verfasser aus Zinn
bereiten, welche Ansicht noch heute von den Persern behauptet
wird. Die letate persische Pharmakologie (pag. 9) unterscheidet
zwei Arten von Bleiweiss, eine aus Zinn, die andere aus
Blei. Die erste, Isfidadsch rumi (romisches Bleiweiss) genannt,
ist das beste Bleiweiss. Die Bereitungsart desselben ist im
Grossen und Ganzen die sogen. Hollindische Methode. Das
Bleiweiss und Bleioxyd verordnet der Verfasser dusserlich
zur Wundenbehandlong und auch als Augenmittel. Dicse
beiden Priparate waren schon den Hippokratikern bekannt
und wurden ebenfalls als Wundheilmittel in Anwendung
gebrachti), Auch in der Augenheilkunde des Dioscorides
finden wir verschiedene bleihaltige Priiparate, wie Bleivitriol,
gewaschenes Blei?) und Bleiglitte aufgeziihlt, welche bei
verschiedenen Augenkrankheiten ihren Gebraueh fanden?3).

6. (63.) Burak, Borax, Bura, p. Unter Burak versteht
der Verfasser einige Arten von Salzen, zu denen auch das
unter Nr. 559 erwithnte Nitrum gehort. Eine besondere Art
801l auf dem Weidenbaume entstehen, welches Salz er Burak-
bida nennt. Alle diese Angaben werden nach Tohfat-wl-
Momin noch heute von den Persern angenommen. Nach
E. Sickenberger?) bezeichnet das Wort Burak verschie-
dene natiirliche Salze, hauptsichlich aber Salpeter und Natron.
Auch soll es Dioscorides bekannt gewesen sein.

1) R. Kobert, Hist. Stud. I, pag. 120.

2) Nach Disrbach, pag. 250: Bleioxydnl.
8) A. Stern, pag. 88

4) Pharmaceutische Post 1891, Nr. 21



7. (95.) Tutia = Pompholyx = Nihilum album,
Zinkoxyd. Der Verfasser unterscheidet verschiedene Arten
von Tutia. Alle sind mineralischen Ursprungs und werden
als Streupulver bei Geschwiiren und Augenkrankheiten an-
gewendet. Nach Tohfat-u’'l Momin soll das Wort Tutia
vom persischen Dudba (Rauch, Gas) abgeleitet und arabisirt
worden sein, da diesclbe sich beim Krhitzen der Metalle in
Form von Rauch verfliichtigt und sich am oberen Theil des
Ofens niederschiigt. Die Tutia crwihnt schon Dioscorides
und nach ihm alle anderen griechischen Schriftsteller '), nur
kennen sie das Worl Tutia nicht.

B. (96.) Tubal, Squama aeris, Kupferhammer-
sechlag, Tufal, p. Daritber werde ich unter .Kupfer*
Nr. 71 sprechen,

9. (97) Tagira, eine Art von Borax,

10. (119.) Dschas, Gypsum ustum, Gebrannter
Gyps, Kadsch, p. Der Gyps war schon Dioscorides und
Galenus bekannt. Beide haben ihn nach Ibn-Beithar
als blutstillendes Mittel gebraucht. Hier ist er aber fiir uns
von besonderem Interesse, da cr vom Verfasser zum ersten
Mal dusserlieh bei Knochenbrichen angewendet wird. Somit
haben wir hier den geschichtlichen Anfang des in der Chi-
rurgie so iberaus wichtigen Verfahrens, welches erst im
Jahre 1852 durch hollindische Acrzte in die Praxis cinge-
fihrt wurde?), namlich des Gypsverbandes.

11. (148) Hadschar-v’l-Jahud, Lapis Judaicus,
Judenstein, Sink-Jahudi, p.

12. (149.) Hadschar-u’l-tis, Lapis Bezoar, Be-
zoarstein, Padzahr heiwani, p. (wogegen Padzahr
madeni ,Talkstein“ ist) ,Dies animalische Gegengift”,
so erzithlt die persische Pharmakologie, .ist ein Stein, der
sich im Magen der Bergziegen bildet. Der beste Bezoar ist
sehwirzlich griin, glinzend und swichelartig geschichtet,
wobei sein Kern aus dem Stengel eines Krautes ,Muchlisa®

1) 8. Awusftihrliches daritber bei Paulns von Aegina III
pag. 808. — Vergl. Wittstein 34, pag. 9b.
2) Haeser, Grundr. d. Gesch. der Medicin, pag. 870,
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besteht. Mit Essig zerrieben, nimmt der Stein eine rith-
liche Farbe an; in seinem Innern finden sich oft wollige
Fasern*. Nach dieser Beschreibung muss man sanchmen,
dass c¢s sich um ecinen Gallenstein handelt. Ieh verweise
librigens betrefls des Bezoars auf die aunsfiithrlichen Angaben
von Peters. (.Aus pharmacentischer Vaorzeit®, Berlin 1841.)
Nach Berendes soll der Bezoar orientale schon bei den
alten Indern!} gegen verschiedene Krankheiten im Gebrauch
gewesen sein (Pharmaeie I, pag. 12).

13. (150.) Hadsehar-u’l-hajja, Lapis Ophites,
Schlangenstein, Mohrai-Mar, p. Nach dem Tohfat
soll er mineralischen Ursprungs sein (Plinius 36, pag. 191)-

14. (151.) Hadschar-u’l-isfanadsch, Lapis spon-
giae, Sehwammstein, Sink-Abr, p. Er spielt schon
bei Dioscorides eine Rolle (Plin. 36, pag. 216).

15, (152)) Hadschar-u’l-magnathis, Magnes,
Magnetstein, Ahan-ruba, p. (1. ¢e. 33, pag. 100; 36, pag. 212)-

i6. (153.) Hadschar-u’l-kischur, Pumex, Bim-
stein (Plinius 36, pag. 219).

17. (154) Hadschar-u’l-Arman, Lapis Arme-
niacus, Sink-Armeni, p.

18. (155.) Hadschar-u’l-lazuward, Lapis Lazuli,
Lasurstein, Ladsehiward, arab.

19. (156.) Hadschar-u’l-msan, Cos, Wetzstein,
Schleifstein, Fisan, p.

20. (157.) Hadschar-u’l bahri, Lapis marinus,
Scestein, Sdank darja, p.

21. (158) Hadschar-u’'l raha, Lapis molaris,
Mihlstein, Sink Asia, p.

22, (159.) Hadschar-u’l jaragan, Lapis Ieteri-
cus, Dieger Stein wird von Plinius Jeterias gepannt. Er
sagt, cr sche einer gelblichen Haut dhnlich und deshalb
halte man ihn fir heilsam gegen die Gelbsucht (37, pag. 284).

1) Das im Nachstehenden mehrfach erwihnte Werk von Susyu-
tas besteht aus #dlteren und neueren Stitcken, Immerhin dirfen wir
das ganze Werk, 3o wie es uns jetzt vorliagt, doch ale windestens 1000
Jahre alt ansehen und jedenfalls fur #lter als unsern pers. Autor halten.
Wo ich die alten Inder anfohre, da ist meist nur dieses Werk gemeint.
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23. (160.) Hadschar-u’l sunbadadseh, Smyris,
Smirgel, Sink-sjah, p.1)

24, (161.) Hadschar-u’lmagnisa, Magnesia, Riank-
kasih, p. Die Magnesia wurde zum ersten Mal von Rhazes
beschricben und jinsserlich als Streupulver und auch unter
den Collyrien gebraucht, Hicr finden wir noch ecinen weite-
ren Schritt gethan zu der innerlichen Anwendung. Doch
wird hervorgehoben, dass sie auf das Blut schidlich wirke.

25. (162) Hadsechar-u'l Jaschim, Jaspis
Plinius beschreibt als Jaspis einen Stein, der cine ofters
durchscheinende griine Abart hatte. Somit passt seine Be-
schreibung besser auf den Opal wnd Halbopal, von dem
verschiedenc Arten griin bis zum Pistacien- und Olivengriin
gefirbt sind #).

26. (163.) Hadschar-u’l ithmid, Stibium,
Antimon, Surma, p. S. Nr. 3.

27. (164) Hadid, Ferrum, Eisen, Ahan, p.
Das Eisen spiclt von Alters her cine wichtige Rolle. Schon
die Hippokratiker wendeten den grob pulverisirten Magnet-
tisenstein (Aidos payvizes) als Abfihemittel an; die abfiihrende
Wirkung soll nach Prof. Kobert durch Reizung der Darm-
schleimmhant zu Stande gekommen sein?).  Auch andere
Eisenpriiparate, wic Eiscnvitriol und Eisenschlacke, wurden
angewendet und zwar als Aetzmittel und Stypticat). Hier fin- -
den wir im Gegensatz dazu dem Eisen cine jener Ansicht ganz
widersprechende Wirkung zugeschrieben, nimlich eine den
Leib anhaltende, magenstiirkende und den Gesehlechtstrieb
vermehrende. Die letztere hingt zweifellos mit der Aende-
rung der Blutbeschaffenheit zusammen. Der Verfasser be-
reitet ferner cine Verbindung des Schmiedecisens mit Essig,
um sie im Verein mit anderen abstringirenden Mitteln als
Héamostaticum zu gebrauchen. Auch das Eisenwasser, das
durch Eintauchen des Glitheisens ins Wasser gewonnen
wird, wird als blutstillendes Mittel gebraucht, wclches

1} Plinius 37, pag. 266.

2) 1ch entnehme es aus der Chem. Zeitung 1890, Nr. 19, Vergl.
Plinius von Wittstein 3%, pag 268

3) R.Kobert, 1 ¢ pag. 98

4) R, Kobert, Hist. Studien I, pag. 112, 114, 121
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Verfahren aueh heutzutage in den Ostseeprovinzen vom
Volke zu Hilfe gezogen wird. Ferner verbindet er das Eisen
mit einem zusammengesetzten Pulver, Mikliatha!) genannt,
um es gegen Hiamorrhoidalbesehwerden zu gebrauchen 2).

28. (262). Dahanadsech, Malachites, Mala-
chit, Dahnai fringi, p. s wird hauptsichlich als
Streupulver bei Geschwiiren gebraucht,

29. (268). Dsahab, Aurum, Gold, Zar, p
Plinius, der ausfiihrlich im 33. Buche iber Gold be-
richtet, sagt (Cap. 25, p. 29 bei Wittstein): ,Das Gold
wirkt in vielen Fillen als ein kriftiges Arzneimitiel®.

30. ¢280). Risas, Plumbuwm, Blei, Surub p.
Das Wort ,Risas“ bedeutet im Arabischen Zinn und Blei,
welehe Metalle durch einen Zusatz von abjads (weiss) oder
aswad (sehwarz) von cinander unterschieden werden, indem
Risas abjads Zinn und Risas aswad Blei bedeutet. Ob-
gleich nun der Verfasser hier kein Eigenschaftswort hin-
zufligt, so macht es doeh ecin Vergleich des Inhaltes mit
den erwihnten Bleipriparaten deutlich, dass man es hier
mit dem Blei zu thun hat. Dass das Blei schon den Hip-
pokratikern bekannt gewesen, habe ich bei einer fritheren
Gelegenheit bemerkt. Hier michte ich nur erwihnen, dass
der Verfasser eine den Geschlechtstrieb schwichende Wir-
kung des Bleis annimmt. Eine Bleiplatte, auf den Riicken
gebunden, soll die méinnliche Potenz beecinflussen, welche
Behauptung man noch heute von persischen Aerzien zn
hioren bekommt. Der letzte persische Pharmakologe ver-
ordnet die Bleiplatte gegen hiufige nichtliche Pollutionen 3).

31. (286). Ramad, Cinis, Asche, Chakistidr, p.

32 (295). Zarnich, Arsenicum, Arsenik,
Zarnieh und Mark-musch, p. Der Verfasser unter-
scheidet drei Arten von Arsenikpriparaten: rothes (Realgar),
gelbes (Auripigment) und weisses Arsenicum. Hr benutzt

1y Sontheimer, Zusam. Heilmittel, pag. 99.

2) Plinius (von Wittstein) 34, 98; Eisenrost 34, 10§,
Eisenerze 34, 99; Eisenhammerschlag 34, 103,

8) Tohtatu'l Momin. pag. 117,
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es als Heilmittel gegen Kriitze!) und Erbgrind, als Actz-
mittel gegen Krebsgesehwiire und bei gangrindsen Or-
ganen. Auch innerlich lisst er den Rauch bei Schwer-
athmigkeit gebrauchen. — Die Geschichte des Arsenge-
brauchs in der Medicin ist eine uralte. Wir finden schon
in den hippokr. Schriften z. B. bei den Aetzmitteln mehrere
Stellen, welehe nach den Auseinandersetzungen von Grot
mit Bestimmtheit annehmen lassen, dass jene Antoren schon
Arsenikverbindungen des Schwefels gekannt und auch in-
nerlich 2. B. bei Hysterie verwendet haben?). Diosco-
rides giebt schon zwei Arsenikpriparate an und verordnet
sie dusserlich und innerlich, jedoeh nur den Rauch?). Avi-
cenna unterscheidet ebenso, wie unser Verfagser, die drei
oben erwithnten Arsenikarten. [das Wort dppsvixiv = Arsenicum
bedeutet bei den Griechen und Rémern?) aber niemals un-
sern Arsenik, sondern stets Arsentrisulfid. Unser Arsenik
d. h. Arsenigsiureanhydrid taucht erst im Mittelalter auf
und zwar kommt er bei unserem Autor zuerst vor, da sein
weisser Arsenik sich nur darauf bezichen konnte.

33.(296) Zandschar, Aerngo Aeris, Kupfer-
rost,Zadn gar, p. Die Hippokratiker, ja selbst die Aegypter
haben es vielfach benutzt,

34.(297.) Zandschafr,Cinnabaris,Zinnober,
Sehankirf, p. Dass der Zinnober das erste Quecksilber-
priparat gewcsen, das man {berhaupt gekannt und auch
medicinisch verwendet hat, ist sehr wahrscheinlich. Die
erste, wenn auch mangelhafte Nachricht dariiber bekommen
wir von Th e o p hrastus?, weleher das metallisehe Queck-
silber aus Zinnober dureh Zusatz von Essig gewinnen lisst.
Dioscorides aber crkliart den Vorgang mit der Queck-

1) Man unterscheidet noch jetzt in Persien zwei Formen von
Scabies: ,feuchte® und ,trockene Kritze, Ansser der eigentlichen
Kritze versteht man unter der ersten Form noch chronische Eczeme
aller Art, unter der trockenen Kritze auch I'soriasis. Vergl. Po-
tak II, pag. 295.

2 R. Kobert, Hist. Studien I, pag. 112, 114 u. 121,

8 Le

4) Plinius 34, pag. 110.

5) H. Lenz, Mineralogie, pag, 26.
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silberdarstellung etwas deutlicher und vollstdndiger; doch
will er trotz des Theophrastus Angabe das Quecksilber
aus Mennige (Ammion) darstellen'), welche Anschauung
natiirlich von einer unklaren Vorstellung vom Wesen der
Préparate herriihrt. Nach E. v. Bibra (pag. 40) aber soll
Dioscorides kein Quecksilberpriparat zum arzncilichen Ge-
brauche verwendet und nur hervorgchoben haben, dass Queek-
silber verschluckt durch seine Schwere verderblich wirke,
withrend Tbhn Beithar von Dioscorides erzihlt, dass
er den Zinnober unter den Augenmitteln und auch bei Ver-
brennungen und Ausschlagen gebraucht habe?). Unser Vep-
fasser aber verordnet den Zinnober als Streupulver bei Ge-
sehwiiren, um sic zur Vernarbung zu bringen, welches Ver-
fahren auch gegen syphilitische Gesehwiire gerichtet sein
konanten und dann nicht unrationell ist.

35. (298.) Zeibak, Hydrargyrum vivum,
Quecksilber, Simab und Dsehiwa, p. Das me-
tallisehe Quecksilber findet in unserem Werke eine nur ge-
ringe, aber recht gute Anwendung, erstens gegen Pediculi
capitis et vestimentorum, wobei noeh heute im Orient das
Quecksilber eine grosse Rolle spielt, zweitens gegen Kriitze
in Salbenform, was man durch die antiseptische und anti-
parasitire Wirkung des Quecksilbers zu erkliren hat. End-
lieh verordnet er es gegen Hautjucken und zwar in Verbin-
dung mit Aristolochia longa.

6. (209) Zudschadseb, Vitrum,Glas, Schi-
schah und Abkinah, p.

37.(300.) Zadseh, Vitriolum, Vitriol,Zak, p.
Unter dem Collectivnamen Zadsch (Vitriel) beschreibt der
Verfasser das Zinksulfat, welches er fiir mehr adstringirend,
als andere Vitriolarten hilt,

38. (301.) Zabad vIBahr, Spuma maris, Al-
cyonion, Meerschaum, Kaf-darja, p

39. (306.) Zumurrud, Smaragdus, Smaragd,
Zumurrud, p. Plinius 37, pag. 253 '

1)Ll e
2 Ibn Beithar, Bad. I, 545,
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40. (353.) Sehadanadsch,Lapis haematites,
Blutstein, Sehadind, p. Diesen benutzten sehon die
alten Acgypter. Er besteht nach Prof. Kobert grossten-
theils aus Hisenoxyd (Fe,0,).

41. (354) Sechabb Jamani, Alumen, Alaun,
Zak-bluri, p. Der Alaun gehért zu den wenigen Pripa-
raten, die man in der Mediein von Anfang an erkannt und
richtig angewendet hat. So finden wir schon bei Hippo-
krates (s. Kobert, Historische Studien I, pag. 114, 121),
dass er als Aetzmittel, Stypticum und endlich als Gurgel-
mittel bei katarrhalischen Halsentzlindungen diente (1. .
pag. 104). Dioscorides verwendele den Alaun gegen
heypoval, auch gegen Amblyopie. Seine Augenheilmittel ent-
halten einen besonderen Agyptiselien Alaun, welchen auch
Hippokrates oft benutzt haben sollf). Der Alaun wird
auch von Dioscorides’ Zeitgenossen Plinins (33, pag.
169, 170) erwiithnt, allein merkwirdiger Weise mit verschie-
denen anderen Salzen, wie Salpeter, Salmiak und Borax
verwechselt?), Galen unterscheidet auch verschiedene
Alaunarten und zicht den aus Jemen vor. Unser Verfasser
hebt besonders die starke, adstringirende Wirkung des Pri-
parates hervor und behauptet, dass es eine blutstillende
Eigensehaft besitze, welche Wirknng in der That durch die
Verwandtschaft des Alauns mil Fiweiss?) zu erklaren ist.

42, (372) Sabun, Sapo, Seife, Sabun, p. Die
Seife, welche von den Galliern oder Germanen erfunden ist,
ist ein Erzeugniss des Mittelalters, blieb aber lange Zeit
fern von irgend welcher medicinischer Anwendung, obgleich
wir sehon in hippokratischen Schriften, wie Prof. Kobert
treffend erklirt?), eine Andeutung der Seifenanwendung
finden. Die beriihmten Aerzte des Mittelalters, wicPaulus,
Rhazes und andere, geben zwar eine Beschreibung der
Eigenschaften der Seife an, allein dies beschrinkt sich auf
die hautreizenden und reinigenden Wirkungen derselben.

1) A. Stern, Augenheilkunde, pag. 34.

2} Lenw, Mineralogie der Griechen, pag. 102,

B) Liebreich und Langgaard, pag 6L
4} R, Kobert, Hist. Studien, Bd. T, pag. 84.
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Unser Verfasser verordnet die Seife auf Grund ihrer wund-
machenden Eigenschaften zum Bescitigen von Hautflecken.
Ferner scheint er sie zum ersten Mal behufs abfiihrender
Wirkung als Stuhlzapfchen verwendet zu haben.

43. (374) Gil-Armeni, Terra armeniaca, Arme-
nische Lrde. (Plin. 85, 127; 86, 190).

4. (375.) Gil-Machtum, Terra sigillata, Sie-
gelerde.

45. (376.) Gil-Kubursi, Wahrscheinlich Erde
von der Insel Cypern. (?)

46. (377.) Gil-Sabusi, wahrscheinlich Terra
Samia, Samische Erde. s Plinius 33, pag. 171.

47. (378) @il-Buheira (?)

48. (379.) Magra, Rubrica Sinopica.

49, (880.) Gil-Kimulia, Terra Cimolia, (thonige
Erde). s Plinius 33, pag. 172,

50. (381.) Gil-Hurr, Species Cimoliae,

Alle diese Hrdarten werden vom Verfasser bald dusser-
lich, bald innerlich verordnet: #usscrlich als kihlendes
Mittel, auch bei Schwémmehen im Munde, und als Streu-
pulver bei Geschwiiren, innerlich bei Darmgesehwiiren, jedoch
mit Wein zusammengemiseht.

51. (382) Dschas, Gypsum ustum, Gebrannter
Gyps, Kadsch, p. Hier betont der Verfasser nochmals die
blutstillende Eigenschaft des Gypses und besonders die
dusserliche Anwendung bei Knochenbriichen. (ef. Nr. 11.)

52. (383.) Dschibsin, Gypsum, Ungebrannter
Gyps, Kadsch-cham, p. Er besitzt eben dieselben Wirkun-
gen, allein nach dem Brennen wirkt er starker.

53. (385.) Thabaschir, Sacharum bambusae arun-
dinaceae, Magnesiakalk (nach Polak), Thabaschir
kalami, p. Es ist nach der persischen Pharmakologie (p. 157)
ein zusammengesetztes Mittel, welehes ans dem Inneren von
altem Zuckerrohr und aus geglithten Knochen bestecht. Es
sollen, heisst es weiter, dureh heisse Winde und Sonnen-
gluth die alten Zuckerrohrfelder Indiens in Brand gerathen
und die Rohrknoten, welche spiiter aus der Asche ausge-
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sucht werden, den Hauptbestandtheil des Thabaschirs liefern.
Nach Polak (II, pag. 273) aber soll es dureh Ausglithen
von Bambusknoten dargestellt werden. IEr unterscheidet
ferner noeh eine Art von Thabaschir, die dureh Ausgliihen
von Perlmutter gewonnen werden soll !). Der Verfasser ver-
ordnet es dusserlich gegen Sehwiimmehen im Munde, inner-
lich bei Eintritt der Galle in den Magen, also wie wir es
heutzutage gebrauchen, als Antacidum. Aueli giebt er es com-
binirt mit anderen adstringirenden Mitteln gegen Durchfall.

54. (437.) Fidsa, Argentum, Silber, Sim und
Nogra, p.

85. (463.) Kalandus, Lapis specularis, Spiegel-
stein.

56. (453.) Kafr-u’l Jahud, Bitumen Judaicum,
Judenpech.

57. (464) Kir, Mit Naphthadurchtrinkte Erde.
Von Kir ist insofern die Rede, als es dem Judenpech dhnlich
wirkt,

58, (460.) Kalja, Kalium, Aetzkali, Pottasche.
Es wird vom Verfasser idusserlich bei Hautkrankheiten und
Kriitze verordnet, nachdem es mit Essig gemengt worden ist.

59. (465.) Kirthas, Charta, Papier, Kagiz, p.

60. (481.) Kahruba?), Succinum, Bernstein,’
Der Bernstein gehort zu denjenigen Miiteln, welche man
von Alters her gekannt, und iiber deren Entstehung und
Fundort verschiedene Fabeln erzihlt werden. Die erste
Quelle, wo wir etwas vom Bernstein (Fhexspov) héren, ist
Homer, der jhn auf dem goldnen Halsgeschmeide wie die
Sonne strahlen lisst¥). Herodot schon lisst ihn im Flusse
Eridanus (Weichsel) entstehen. Plato beriehtet die wunder-
bare Anziehungskraft des Bernsteins. Theophrast reiht
den Berpstein zu den Steinen und lisst ihn, wie Ibn Beithar
berichtet, zum ersten Mal, als Wunderheilmittel fiir Schwan-
gere und Gelbsiichtige umhéngen. Plinius erzdhlt ver-

—

1) Vergl. Polak,l ¢

2) Kahruba ist persisch und bedeutet Strohriuber, da der Bern-
stein, leicht gerieben, Stroh und leichte Pflanzentheile anzieht.

8) H. Lenz, Mineralogie, pag. 2.
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schiedene Fabeln iiber die Entstehung des Bernsteins, wie
er sich aus den Thrinen von Vigeln oder auch von Menschen
bilde, und behauptet dagegen (Hist. nat. 37, 3, 11.), dass der
Bernstein aus einem pinusihnlichen Baume abfliesse!}) Auch
Dioscorides und Galen lassen ihn von Schwarzpappeln
am Po-Flusse tropfenweise fallen, die Tropfen spéter hart
und zu Bernstein werden, welcher Meinung aber Ibn Bei-
thar durchaus nicht beistimmen will und es {iir einen Fehler
des Uebersetzers erklirt, da eine solche Behauptung den
berithmten Weisen des Alterthums nicht zugemuthet wer-
den durfe. Die medicinische Anwendung des Bernsteins
war eine beschrinkte. Acusserlich wird er vom Verfasser
als Raucherpulver im Verein mit Weihrauch (Boswellia turi-
fera) und Alodxylon Agallochum verordnet, um die Luft von
Cheleragift und auch sonst iiberhaupt zu reinigen, — innper-
lick als blutstillendes und herzstirkendes Mittel, zu welchem
Zwecke er auch spiter von Avicenna gebraucht wurde.

61. (486.) Kibrit, Sulphur, Schwefel, Kukird,
p. Der Schwefel findet in unserem Werke sowohl &usser-
liche, als auch innerliche Anwendung. Die Verordnung zu
dusserlichem Gebrauch geschieht fast ebenso, wie heutzutage
bei unseren Dermatologen, nidmlich bei Hautkrankheiten,
Kritze und Jucken. Auch zu Einblasungen bei Anginen
kommt er vor, welche Applicationsform noch heute bei
Diphtherie und Croup mit Vorliebe verordnet wird?). Inner-
liech wird der Schwefel bei Asthma angewendet, jedoch mit
anderecn Expectorantien, welche Verordnung cbenfalls von
unseren Pharmakologen empfohlen wird. Auch bei Vergif-
tungen lidsst der Verfasser Schwefel einnehmen, was bei
Metallvergiftungen, wie durehi Blei, Quecksilber u. a. auch
nach einigen jetzigen Autoren geradezu ein chemisches An-
tidot darstelit.

62. (5616.) Mijah, Aqua, Wasser, Ab. p.

63. (521.) Milh, Sal, Salz, Namak, p. Der Verfas-
ger unterscheidet ausser dem gewohnlichen Kochsalz noch

1) L c. pag. 162
2) Liebreich und Langgaard, pag. 679,
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andere Salzarten, wie indisches!), Naphthasalz 2) und Stein-
salz. Das beste ist das Steinsalz, (Namak Andarani). Diese
drei Salzarten sollen aueh abfiihrend wirken. Ferner giebt
er an, dass diese Salzarten zur Basilikunsalbe gebraucht
werden, welche Notiz aber mit anderen Autoren nicht im
Einklang steht?).

64. (5633.) Margsechita, Lapis pyrites, Feuerstein,

65. (535) Murdaséndsch, Lithargyrum, Blei-
glitte, Murtak, arab. Die Bleiglitie wird vom Verfasser
nur dusserlich angewendet.

66.(636.) Midad, Atramentum, Tinte, Murakab,
P Wir finden schon bei Dioscorides genaue Vorschriften
zu Tinte,

67. (542) Mumija, Mumia, Mumjai, p. Der Ver-
fasser verordnet dieselbe gegen Knochenbitiche und Contu-
sionen, zu welechem Zwecke sie auch noch heute in Persien
gebrancht wird. Nach der persischen Pharmakologie?) soll
das Wort Mumija griecchisehen Ursprungs sein und ,Erhalter
des Korpers* bedeuten. Die cchite Mumia, heisst es ferner,
muss schwarz, glinzend und wohlriechend sein, Sie wird
als Ausschwitzung ciniger Berge in Stdpersien gewonnen.,
Echte Mumia soll nach Polak?) gar nicht in den Handel
kommen, sondern es wird dic ganze Ausbeute in klcinen
silbernen Dgschen an den Kénig und den Hof geschickt.
Es ist wohl eine Art von Erdwachs.

1} ,Namak hindi* ist nach Tohfat uwl Momin ecin glinzendes,
schwitrzlich rothes Salz, welches in grossen Sticken vergefunden wird,

2y ,Namak nafthi“ ist nach derselben Quelle eine schwarze, stark
nach Naphtha riechende Salzart, welche beim Erwirmen Farbe und
Geruch verliert und vollstandig weiss wird. Es soll stirker abfithrend
wirken, als andere Salzarten.

8y ,Basilikunsalbe¥, wie im Texte steht, enthilt nach Avicenna
keine Sglzarten (s. Zusamomenpesetzte Mittel der Araber von Sonthei-
mer, pag. 193). Anders ist aber die Coloquinthensalbe, in welcher in
der That diese Salzarten vorkommen, allein in ganz anderen Proportio-
neén, §, ebenda, pags 199.

4) Tohfat-u'l Momin, pag. 223,

6) Persien, Das Land und seine Bewohner IL pag. 275

3
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68 (758.) Nura, Calx viva, Aetzkalk, Ahak, p.
Der Aetzkalk wird in erster Stelle als starkes Aetzmittel
vom Verfasser angegeben und als Kalkmilech bei Verbren-
nungen empfohlen.

69. (659.) Nathrup, Nitrum, Salpeter. Es ist eine
Art von Borax. Die persische Pharmakologie beschreibt es
als ein rothes Salz, das, wie es scheint, auch abfiithrend wirkt.

70. (h60.) Nuschadir, Sal ammoniacum, Sal-
miak. Der Salmiak findet hier bei Halscntziindungen An-
wendung. Der Salmiak wird zuerst in unzweifelhafter Weise
als Sal ammoniacum bezeichnet angefiihrt bei Geber, dessen
Wirkungszeit in die zweite Hailfte des 8. Jahrhundert
fallt. Nach Berendes (II. pag. 131) soll er von Rhazes
in die Medicin eingefithrt worden sein. Uebrigens war er den
alten Indern und Aegyptern lingst bekannt (1. e. I, pag. 14, 67).

71. (561) Nuhas, Aes ustum, Gebranntes Ergz,
Kupferoxyd (?), Raseecht, p. Dic Geschichte der Kin-
fiilhrung der Kupferpriparate in diec Medicin zu Heilzwecken
ist uralt. Schon die alten Aegypter verwandten dieselben
als Augenmittel ). Auch die Hippokratiker haben von
Kupferpriparaten, besonders von gebranntem Kupfer, (yahxée
xenaupévoc) vielfach Gebrauch gemacht?) Dioscorides unter-
schied schon zwei Arten von gebranntem Kupfererz; das
rothe (Kupferoxydul?) und das schwarze (Kupferoxyd). Der
Verfasser ldsst es ausser als Augenmittel noch innerlich
gebrauchen und behauptet, dass es die gelbe (alle abfiihre.
Diese Wirkung konnte man durch die gich im Darmeanal
bildenden Kupfersalze erkliren?).

72, (662.) Nafth, Naphtha, Petroleum. Das Pe-
troleum ist als Volksmittel sehr beliebi, besonders die weisse
Naphtha, die wie gereinigtes Petroleum (gelblich weiss) aus
der Erde hervorsprudelt. Und dieses Naturpetroleum ver-
ordnet der Verfasser zu Einreibungen bei Rheumatismus
und Nervenleiden. Innerlich giebt er es als Anthelminthicum

1} A. Stern, Usber die Augenheilkunde, pag. 87. (Anm.)
2) R. Kobert, historische Studien 1889 Bd. I, pag. 122.
8) L e pag 93
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mit nachfolgendem Ricinusél (Correetion). Auch gegen
Oxyuris vermicularis ldsst er es gebrauchen, eine Verord-
nung, die als Volksmittel noch heute in gutem Rufe steht.
Alle diese Verordnungen sind noch in den neuesten phar-
makolog. Biichern zu lesen!).

73. (678) Lazward, Lapis Lazuli, Lazursiein
Ladschward, arab, sdress des Theophrastus und Dioscorides
1st nicht Sapphir, sondern Lapis Laznli, dessen gesehlemmtes
azurblaues Pulver als Malerfarbe und Arznei belicbt war.
Es besteht aus Thonerde, Kalk, Eisen, Natron, H,80; ete.
Bei den Aegyptern als Augenmlttel behebt

74. (582.) Jascham, Jaspis. 8. unter Nr. 25.

75. (584) Jakut, Hyacinthus, Hyacinth.

Die Zahl der eben abgehandelten mineralischen Arznei-
mitte] ist ziemlich gross, und die Verordnung derselben im
Grossen und Ganzen zutreffend, so dass man damit sehr zu-
frieden sein kann, besonders wenn man sie mit den Verord-
nungsweisen und Mitteln der Vorginger und Nachfolger
unseres Verfassers vergleicht. Somit sind wir mit der Erorte-
rung der wichtigeren Arzneistoffe des Mineralreiches zu Ende
und gehen nunzu der Beschreibung der des Pflanzenreiches tiber.

Zweite Gruppe. Vegetabilische Arzneistoffe.

Es kann nieht meine Aufgabe sein, simmtliche Droguen,
die im Texte vorkommen, genauv zu berieksichtigen. Viel-
mehr werde ich mich damit begniigen, dicselben hier einzeln
aufzuzihlen und einige Wichtigere davon, welche mehr oder
weniger bekannt sind und eventuell noch in der Medicin
benutzt werden, nither zu besprechen.

Zuerst michte ich (unter A)eine kurze Zusammenstellung
derjenigen Arzneipflanzen, welche meistentheils indischen Ur-
sprungs sind und sich zum ersten Mal bei unserem Autor
finden, vorausschicken. Dieselben scheinen keine Aufnahme
in die Materia medica der Araber gefunden zu haben und
sind in Folge dessen auch bis jetzt in Europa unbekannt
geblieben. Als einziger Quelle bei der Beschreibung der-
selben bediene ich mich der oft von mir citirten persischen

1) Liebreich und Langgaard, Arzneiverordnung, pag. 651
3!
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Pharmakologie vom Jahre 1669 und in einigen Fillen auch
der Notizen bei Ibn-Beithar Jedoeh diese Hilfsmittel
reichen nicht aus, um eine vollstindige Schilderung behufs
Erkennung derselben zu liefern. Bei dieser Zusammenstel-
lung behalte ich die im Texte angcfiilhrte Reihenfolge bei
und gebe wiederum die dort genannte Nummer in Klammern an.

A, Seltene.

1. (26.) Aflandscha. Der Verfasser nennt es Ku-
sebuth Zandschi (Epithymum aus Zandsch= Zan-
zibar). Hs stellt einen Senfkorn-dhnlichen, stark nach
Aepfeln riechenden rothen Samen dar, weleher, dhnlich wie
beim Bilsenkrautsamen, sich in einem Behiilter (Schote) vor-
findet. Das Kraut wichst ein Meter hoch, besitzt Blatter,
dhnlich denen des Mandelbaumes, und triigt weisse Bliithen,
Es istin Indiep einheimisch. Man sagt, dass es eine kleine
Abart von Cubeba sein soll. Die Behauptung, dass es Nux
mogchata sei, ist unbegriindet. Vergl. Ibn-Beithar 11, 261.

2. (34.) Armak!). Der Verfasser erklirt es fiir eine Rinde,
welehe der Canella dhnlich ist, und lisst es aus Jemen
stammen. Der Tohfat nennt es Armalek und Armal; letzteres
Wort soll syrischen Ursprungs sein. s ist cine angenehm
riechende der Canella dhnliche Rinde, welehe in Indien
und Jemen einheimich ist. Die Pflanze ist metergross,
trigt dunkele Blitter und blduliche Bliithen ohne Frucht.
Von der ganzen Pflanze kommt nur die gelbliche Rinde in
Gebrauch. Vergl. Ibn-Beithar 1, 26.

8. (12 Busch. ImTohfat heisstes ,,Pusch® aus Derbend
(Stadt am Kaspi-Meer), unter welchem Namen es anch heute
bekannt ist. Es stammt von einem Baume, dessen Blidter
denen der Lawsonia incrmis &dhnlich sind. Der Same ist
rundlich, gelblich und etwas kleiner, als der Hanfsame.
Vergl. Ibn-Beithar I, 1'4.

4 (122) Dschuit-aferid. Tohiat: Es ist eine kleine
mit vielen diinnen Aestchen versehene Pflanze, deren Blitter
kleiner sind, als die des Erbsenstrauches und zwar zusam-
mengewachsen. Der Stengel triigt 3—4 mandelihnliche, mit

1) Bickenberger erklirt das Armak od. Armal fur Cortex Culi-
lawan und will es ale Stimulans anwenden,

i
i



37
Dornen versehene Schoten, welche im Innern 3 Rippen (Ab-
theilungen) besitzen; in jeder der letzteren sind 5 Bockshorn-
klee-ithnliehe (Trigonella foenum graecum) Samenkorner ent-
halten. Vergl. Ibn-Beithar 1, 250.

5. (237) Duhn ’I-kalanadsch. Das Duohn 'l-kala-
nadsch ist nicht zu ermitteln; dagegen ist Duhn ’l-kelkala-
nadsch im Tohfat angegeben. Es ist ein zusammengesetztes
Oel, welches als Erfindung der indischen Aerzte gilt. Das-
selbe Ovl findet sich auch bei Avicenna erwidhnt?),

6. (236.) Duohn ’l-kankulad. Dieses zusammenge-
sctzte Oel ist in kcinem Buche zu finden, wohl aber bei
Avicenna ein dhnliches Wort, niimlich: El falfulad (?), das
auch Sontheimer uniibersetzt gelassen hat?).

7. (240.) Duhn’l sathi, Fliichtiges Oel, (%)

8. (242) Duhn-sunbras. s unter Sunbras.

9. (272,) Dsarirah. Von dieserm Mittel kann ich
leider keine Erklirung gcben. Aber wenn wir es mit dem
indischen Worte Dhsarirah3) vergleichen wollen, so haben
wir dafiir den Namen ..Calamus odoratus Avieennae®. Uebri-
gens heisst es auch im arabischen Kassabu’l Dsarirah (das
Rohr Dsarirah) = Calamus aromatieus = Acorus ealamus.
Auch der Text stimmt damit ibercin, da der Verfasser es
als wohlricchendes Stomachicum verordnet.

10, (279.) Ruka -u’l jamani. Im Tohfat wird er-
zihlt von Dawud ecl-Anthaki¢), er kenne diese Pflanze unter
dem Namen, den sie in Kairo fiihre, ,Indsehir fringi“. Es
ist cine iiber zwei Meter lange Pflanze mit schr breiten,
dicken, glinzenden und immer griinen Blittern, welche, ab-
geschnitten und cingepilanzt, weiter wachsen. Dis Blitter
tragen siiss schmeckende Friichte von der Grosse einer klei-
nen Gurke. Abgesehen von dieser Beschreibung, welche
schon an eine Cactusart erinnert, erklirt Sontheimer das
Wort .Indschir friangi* fir Cactus opuntia Del.9).

1) Sontheimer, Heilmittel der Araber, pag. 185.

2) 1 c pag. 184,

8) Berendes I, pag. 16

4) Ein berithmter Arzt zu Misr, mit DBeinamen ,der Blinde®,
starb zu Mekks im Jahre 1596. Vergl. Wastenfeld, pag. 158,

8) L c pag 272,



11, (282) Ra’s-u’l ehadim. Der Verfasser nennt es
.Semen Nymphaeae indicas“, was wohl anf Nelumbium
speciosum zu beziehen ist.

12, (284.) Ramak!). Der Verfasser nennt dieses zu-
sammengesetzte Mittel Aether (wohlricchende Flissigkeit),
der hauptsiichlich aus Gallipfeln gewonmen wird. Mit
Moschus gemischt aber bekommt es den Namen Sehak-
Mischk. Alle diese Angaben finden sich in der persischen
Pharmakologie iibereinstimmend wieder.

13. (303.) Zarrin-Draeht. Tohfat: Einige mnennen
¢s Melia Azederach., Nach Amin-ed-Dolat?) soll es
in Chorasan Gul-’Aschikan (Blume der Verliebten)
h eissen.

14. (304.) Zarwar. Ich halte es fir Zadwar
(Zedoaria), da Zadwar erstens im ganzen Buche nicht mehr
vorkommt, zweitens da das vom Verfasser angegebene Cha-
rakteristicum auf Amomum Zedoaria passt. Endlich geniigt
eine kleine Unaufmerksamkeit seitens der Abschreiber, um
aus Zadwar das etwa bedentungslose Wort Zarwar zu machen.

15. (328.) Sulan. Dieses Arzneimittel finden wir
erst bei Avicenna erwihnt, der es fir cin rémisches hilt.
Tohfat: das Wort Sulan ist griechischen Ursprungs und
bezeichnet eine rothliche, wurméhnliche Wurzel, weleche im
Rémeriande einheimisch ist und stark giftie wirkt.

16. (333.) Sathil. Tohfat: Das Sathil oder Schathil
ist ein indisches Arzneimittel und wird persisch Roscha-
nak genannt. Es ist ein dem trocknen Pilze dihmlicher,
feigengrosser bitterer PHanzenstoff, dessen runzliche Haut
rothlich aussieht. HEs wird als starkes Abfilhrmittel ge-
braueht.

17. (836.) Sandschastuja, arabisirt aus Sangashuja.
Es ist eine sehr feste, steinharte Frucht, welche etwas lian-
ger als die Weintraube ist. Sie soll in Sidpersien (Farsi-
stan) vorkommen. Kinige halten es fiir Fruectus Cordiae
myxae, Andere fiir Vitex agnus castus.

1} Vergl, [bn-Sina von Sontheimer, pag. 176 (Anmerkung).
2) Ein berihmter christl, Arzt aus Bagdad. Vergl. Haeser I,
pag. 693,
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18. (337.) Sunbras. Ausser der im Texte angege-
benen kurzen Beschreibung kann ich leider nichis weiter
berichten, da es von keinem Schriftsteller weiter erwihnt wird.
Einmal kommt es allerdings im Avieenna vor, wobei es in-
dess auch von Sontheimer uniibersetzt bleibt.

19 (338) Sukkat Nach des Verfassers Angaben
soll es eine Pilzart sein. Wenn wir aber das Wort Sukkat
fir indisch halten, so kinnten wir es nach Prof. Jolly
(briefliche Mittheilung) mit Aloe indica tubersetzen,

20, (346.) Schaschbidgz (oder Schaschpiaz, bekannt
unter dem Namen Fanirs) ist nirgends zu ermittein., Der
Tohfat giebt eine Schlingpflanze an, welche persisch Schasch-
bandan heisst und unter dem Namen Faschristan (Bryonia
alba) bekannt ist. Vielleicht diirfte man dieses fiir Schasch-
bidaz halten. Ueber Bryonia siche Xobert, hist. Studien I¥.

21. {388) Tharathith. Tohfat: Es ist eine pilz-
dhnliche Pflanze, welche im Frbsenfelde und auch unter
den Biumen wichst und tief in dic Erde geht. Es giebt
zwei Arten davon; weisse (bitter schmeckende) und rothe
(siiss schmeckende), essbare. Vergl. Ibn Beithar 11, pag. 157,

22, (423) Falandscha, S. Aflandscha (unter Nr. 1) A,

23, (430.) Ful Tohfat: Es ist eine pistaciengrosse
indische Frueht, deren Schale wie bei der Haselnuss aussieht.
Im Innern besitzt sie einen fetten gelblich weissen Kern.
Man erzihlt in der Landwirthschaft, dass sic aus der Kreu-
zung der Nymphaea alba mit Jasminum Sambac entstebe.
Vergl. ibn Beithar II, pag. 264

24, (449.) Karkiban'), Kikihan und Kerkeran
des Autors ist sonst nirgends zu finden. Die persische Phar-
makologie beschretbt eine Wurzel unter dem Namen Kerker-
han, welche Pflanze sie aber fiir Akirkarha (Anthemis py-
rethrum) erklirt. Als Anhaltspunkt kénnte ich dic Angaben
von Prof. G. Dragendorff anfihren, weleher ausser dem
arabischen Namen A kirkarha noch andere veraliete Be-
nennungen, wic Akarkuhan, Karkuhan, Karkahan u a.

1) Das Wort Karkihan hat Sontheimer Farkahan lesen wollen
und unttbersetzt gelassen. Vergleiche Heilmittel der Araber, pag. T80
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angiebt und die Wurzel selbst fiir Anacyclus Pyre-
thrum haltt).

25. (468.) Kanbil Bandwurmmittel des Autors. Der
Tohfat beschreibt es als eine sandférmige, réthlichgelbe
Masse, welehe man fiir den Samen von Aspidium Kilix mas
hilt und als Wurmmittel verwerthet. E. Sickenberger
erklirt es fiir Lupinensamen und giebt an, dass es als Sur-
rogat fiir Brindseh (Embelia ribes) diene?). Der Autor ciner
van Dymock als Makhzan angefiihrten Sehrift berichtet, dass
das Wort Kanbil die arabische Form des persischen Kam-
pilla und des Hinduwortes Kamila ist. Der Mallotus
philippinensis Miiller, Rottlera tinctoria Roxb., licfert die be-
kannte Drogue, welche wir Kamala nenncn und die als
Bandwurmmittel gebraucht wird. Dymaock fiihrt dafiir fol-
gende Namen an: Kampilla (Hindu in Bombey), Kamila
(in Bengalen), Nach Flickiger (pag. 262) war der Kama-
labaum schon im indischen Alterthum sehr bekannt und
hichst wahrscheinlich auch die Driisen der Frichte in der
Seiden{érberei benutzt. Die wurmireibende Wirkung wurde
erst im Jahre 1841 von Irvine mit Bestimmtheit hervorge-
hoben und spéter in Indien dann in England weiter unter-
sucht. Wenn wir die Angaben unseres Autors mit berfiek-
sichtigen wollen, so haben wir die Geschichte der Kamala
mit Bestimmtheit bis in das 10. Jahrhundert verfolgt.

26. (499.y Kulani. Es ist ¢in indisches Mittel, wor-
tber ich leider nichts berichten kann. Prof. Jolly (brief-
liche Mittheilung) aber hilt es far ein in der Medicin oft
gebrauchtes Mittel, Glyeine labialis (7).

27, (440.) Kulb. Nach dem Tohfat ist es eine iiber
ein Meter lange, mit dinnen Aestchen verschene und dem
Schoenanthus éhnliche Pflanze, welche éihnliche, aber breitere
Blitter tragt, wie die Olive. Neben dem Acstchen wiichst
ein stengelformiges, mit kleinen Blittchen versehenes Neben-
istehen, welehes auch die Samentriiger abgiebt. Der Same
ist rundlich, schwarz und von rauher Oberfliche. Vergl
Ibn Beithar II, pag. 313.

1) Heilmittel, pag 8.
2) Pharmaceutische Post 1890, Nr. 510,
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28. (490.) Kuseila. Tohfat: Dieses nabathiische
Wort bezeichnet cine krappihnliche Pflanze von schwarz-
rothlicher Farbe. Sie licfert ein klebriges Gummi.  Der
Same ist dem Semen Sisymbrii Nasturtii dhnlieh. Man sagt,
dass es die Rinde cines der Laurus Cassia dhnlichen Baumes
sei. Vergl. Ibn Beithar 11, pag. 378

29. (500.y Kadar. Tohfat: Kadar heisst indisch
Kawi. Es ist ¢in der Dattelpalme é@holicher Baum mit star-
ken, langen Blittern. Dic Frucht besteht aus Schoten, von
welchen jede vier Samenkérner, dhnlich dem Johannisbrot-
gamen enthalt. Die Bliathe ist der Dattelbliithe idhnlich,
nur stark wohlriechend, und unter dem Namen Kaburah
bekannt. Man verwendet sie zor Darstellung von Oleum
Kawi, welches bei rheumatischen Schmerzen von Nutzen ist.
Es giebt noch ein Sorbet Kawi, weleher nichts Anderes ist,
als ein versiisstes Decoct von den Aestehen der Pflanze, wozu
Avicenna') eine Beschreibung giebt. Nach Prof. Jolly (brief-
liche Mittheilung) soll das Kadar einc Art Mimose darstellen.

30. (543). Mugath, Biech Nar-danei didsehti, p,
Tohfat: Es ist eine lange, breite Wurzel, iiberzogen mit
einer rothlich - schwirzlichen Rinde, wogegen das Iunere
gelblich weiss aussieht. Die beste Sorte ist wohiriechend
und siissschmeckend. Einige halten sie fiir die Wurzel des
wilden Granatbaumes, Andere dagegen fiir Colehicum autum-
nale. Dic Pflanze wichst auf dem Berge Kereh®, triigt
breite, rauhe und wie beim Reitig geformte Blitter, treibt
weisse Bliithen und einen Samen, der dhnlich ist, wie beim
Hanf. Nach Anthaki?) soll sie in Argypten im Gebrauche
sein. Bei Sontheimer wird angegeben: .Racine aphro-
disiaque de PInde. Indcterminée par Rouyer*3).

31, (546.) Mish-u’l bali. Ich konnte leider nichts
dariiber ermitteln.

32 (556.) Narmmusehk. Tohfat: Es ist die Blithe
einer Pflanze, sieht gelblich roth aus und ist grosser als die
Erbse. Sie dhnelt einer Granatapfelbliithe, welche noch nicht

1} Sontheimer, Heilmittel, pag. 127.
2) Ein bertthmtser Arzt zu Misr,
8) Zusammenges. Heilmitte!, pag. 267.
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aufgebliht ist. Sontheimer iibersetzt es an einer Stellel)
mit Ignatia amara, wihrend er an einer anderen Stelle, ge-
rade im betreffenden Artikel selbst, die Uebersctzung von
~Narmuschk® unberiicksichtigt lisst. Wichtiger ist fiir uns
die Angabe von Prof. G. Dragendorff, welcher Narmuschk
fiir Flores Cassiae erklirt und angiebt, dass man in Persien
nach Honigberger unter den Namen Narmuschk die
Frueht der Mesua ferrea 1. versticht?). .

33. (573) Hum’l Madschus. Einige halten es fiir
gelben Argawan (ein Baum in Persien), wihrend Andere es
fiir Cyclamen europaeum erkliren. Tohfat. Vergl. Ibn
Beithar 11, 502

3 (574) Haschfifil Dieses Wart ist nach dem
Tohfat ein Synonym von Schakakul. Somit sollte Haseh-
fiitl Eryngium campestre heissen. Aber G, Dra-
gendorff hilt die aus Turkestan ihm zugesandte Scha-
kakulprobe fir Pastinaca Sekakul Russ?®.

35. (575} Haljusch ist nicht zu ermitteln.

36. (§76.) Harbuwand. Das Wort Harbuwand lisst
sich in den mir zu Gebote stehenden Quellen nieht finden.
Ich bin daher geneigt, es fiir Harnuwa zu halten, erstens
weil es die Schreibart vermuthen lisst, dass die beiden
Worte beim unaufmerksamen Abschreiben in einander iiber-
gehen kinnen, zweitens weil die sparliche Beschreibung des
Verfassers fast wértlich mit der des Harnuwa in der persi-
schen Pharmakologie tbereinstimmt. Somit mdochte ich das
Harbuwand fir Fruetus Aloéxyli Agalloehi erkldren.

¥, Bekamnnto,

1. (L) Aruz, Oryza sativa, Reis, Birindsch, p.
(Gramineae). Der Verfasser giebt an, wie die indischen
und rémischen Aerzto dariiber uneinig sind, indem erstere
den Reis ihren gewdhnlichen Nahrungsmitteln vorziehen,
wihrend letstere den Weizen als die am meisten zutrigliche
Getreidcart rithmen, Der Verfasser erklirt ferner den {ir noth-
wendig gehaltenen Gebrauch des Weizens bloss fiir eine

1) Ibo Beithar, IT, pag. 264
2) G. Dragendorif, Volksmedicin II, pag. 36.
3) L e IL pag. 16.



Gewohnheit und macht dabei auf die Schattenseiten desselben
aufmerksam, die pur durch eine Verunreinigung dureh Mutter-
korn'), zu erkliren wire. [Er unterscheidet weiter zwei
Arten von Reis, nimlich weissen und rothen. Der weisse
Reis hat den rothen fast ganz im Gehrauche verdriingt. In
Europa z. B. sicht man kein Korn mehr von der rothen
Sorte; im Kaukasus bekommt maun doch noch einige Kérner
zu sehen, besonders den hilligeren Sorten (Rasmi) beige-
mengt. In Siadpersien aber soll er, wie die persische Phar-
makologie berichtet, einhcimisch sein und fiir ein Adstringens
gehalten werden.

2. (2) ldschas, Prunus, Pflaume Alu,p.(Amyg-
daleae).

3. (3.) Isfanach, Spinacia oleracea, Spinat, Is-
fanadsch, p. (Atriplieineae). Nach Sickenberger
soll der Araber 1bu Hadzag in Spanien bereits im 9. Jahr-
hundert eine Abhandlung (Dissertation?) iiber den Spinat
geschrieben haben.

4. {4) Inberbiris,Berberis,Berberitze,Zerischk,
p. (Berberideael

5 (5.) Uetrudseh, Citrus medica, Citrone, Tu- |
rundsch, p. (Aurantiaceael

6. (8) Andsechudan, Lascrpitinm (Ferula ass
duleis Polak), Ankujan, p. (Umbeclliferae). Es scheint,
dass unser Autor unter Andschudan diec Fracht des Baumes
gemeint hat, nicht aber das geruchlose Harz, welches nach
Polak (II, p. 282) ebenfalls Andschudan heissen soll. Die
Geschichte der arzneilichen Verwendung dieser Pflanze ist
eine uralte, und das Laserpitium soll nach Berendes?) um
1000 vor Chr. von einem Aristaeus aus Prokonneus in
Griechenland eingefiihrt sein. Alein diese Angabe bezieht
stch nach einigen Autoren auf Silphium, welches cine gang
andere Pflanze darstellen soll, obgleich alle alten Schrift-
steller es durch Laserpitium (suecus Laseris) wieder gegeben
haben. So sehreibt Plinius (19, 3, 15)3), dass das Sil-

K 1) Dass Claviceps purpurea auf Oryza vorkommt, ist lingst be-
annt,

2) Pharmacie I, pag. 225.

8) Lenz, Botanik, pag. 5i0.
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phivm der Griechen unser Laserpitivmn sei und hauptsich-
lich aus Persien und Medien stamme. Auch Flickiger
(pag. 61) berichtet, dass wms Jahr 176 n. Chr. in der Liste
der rémischen Zollstitte in Alexandrien Laserpitium ange-
geben war. Wenn man diesen Angaben glauben kénnte,
so misste man annchmen, dass es das Andschudan der
Perser gewesen, welehes erst als Silphium bed den Griechen,
spiiter als Laserpitium bei den Rimern in Anwendung kam.
Nach Sickenberger sollen die Araber unter dem Namen
Andschudan sowohl das Silphium der Cyrenaica, wie die
Mutterpflanze der Asa foctida verstanden haben. Naheres
dariiber siche bei . v. Grot?).

7. (9). Anisun, Pimpinella Anisum, Anis, Bad-
jan rumi, p. (Umbeclliferae).

8 (10). As, Myrtus communis, Myrie, Murd, p,
(Myraceae). Es wird nach Sickenberger als leichtes
Adstringens und Aromaticum vielfach verwendet.

9. (l1).  Ahliladsch, Myrobalanus Chebula.
Terminalia Chebula Retz. Myrobalane, Halilah,
p- (Combretaceae). Dutt in seiner Hindu Materia medica
berichtet, dass die Myrobalanen bereits von den alten Hindus
unter den Sanskritnamen . Haritaki, Abhaya und Pathya*
als Tonicum und Alerans hoch gepriesen worden sind. Sie
erhiclten daher auch den Namen .Lebensspender* (Pranada),
~Neetar® (Sudha), Freund des Arztes (Bhishak priya). Der
Geschichte des Baumes wird ein mythologischer Ursprung
zugeschrichen: — Als niimlich Indra einmal Neetar trank,
fiel ein Tropfen davon zur Erde und daraus crwuechs der
Baum?). Dic Myrobalanen sind dic beliebten Zusiitze zu fast
allen Abfithrmitteln und Stomachiea, welche hentzutage in
Persien gebraucht werden. Von den drei im Texte ange-
fihrten Arten sind zwei, nimlich die gelben und die schway-
zen Myrobalanen so popular, dass sie ohne jede #rztliche
Verordnung gebraucht werden?), wihrend die Verordoung
der dritten Gattung, Halilei Kabuli, dem Arzte anhcimge-

' Kobert, Hist Studien I, pag. 90.

2: Woeiteres darither siehe bei Dymock, pag. 317. — Dioscorides,
ed. Sprengel, pag. G637.

3} Polak II, pag. 219
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stellt wird. Prof. G. Dragendorff giebt an, dass nach
Avicenna Hallilei Tschini und Hallilei Kabuli die vollig
eingesammelten Arten der schwarzen Myrobalanen (Hallilei
sijah) darstellent). Allein diese Angabe stimmt weder mit
der Eintheilung unseres Autors, noeh mit der persischen
Pharmakologie iiberein. Bei beiden macht ,Halilei Kabuli®
eine besondere Art aus; letztere betont es besonders und
zicht es den gelben und sehwarzen Myrobalanen vor, wahrend
Halilei Tschini fiir cine unbrauchbare Sorte gehalten wird 2),
Di¢ von Dragendorff mit ,Halilei Sart* bezeichnete Sorte
der Myrobalanen ist wahrscheinlich das .Halilei zerd“ der
Perser, das die gelben Myrobalanen bedeutet. Was die in-
dische Myvrobalane anbetrifft, so ist sie nach unserem Ver-
fasser weiter nichts, als die kernlese, schwarze Myrobalane,
welche Angabe mit der persischen Pharmakologie genau
Ubereinstimmt.

10. (12.) Amladsch, Emblica, Phyllanthus Em-
blica Willd. Amlabaum, Amile, p. (Euphorbiaceae).
Der Verfasser unterscheidet zwei Arten von Awladsch: die
kernhaltige und die kernlose; letztere zieht er vor. Er gicbt
an, dass sie mit Terminalia chebula und bellirica in einer be-
kannten Latwerge, Athryfal®), zusammenkommen, welche bei
schwarzgalligen und schleimigen Krankbeiten von Nutzen ist,

11. (13.) Afsantin, Artemisia Absinthium, Wer-
muth, Afsantin, p.(Compositac). Unser Autor unterscheidet
drei Arten von Wermuth: romischen, nabathiischen und
indischen. Diese Eintheilung gentigt schon, um zu vermu-
then, dass der Wermuth damaliger Zeit eine allbekannte
Pflanze gewesen ist. Dazu kommt noeh der Umstand, dass
der Wermuth im Papyrus Kbers 28 mal erwihnt wird,
was aber Flickigert) ,dahingestellt* sein lisst. Die An-
gabe Noldeke’s?), dass das Wort Absinthium persischen
Ursprungs sei, ist wohl zu bezweifeln, da die persische

Pharmakologic es fiir griechiseh hilt,
———— —
1) Heilmittel, pag. 12.
2) Tohfat, pag. 88
8) Sontheimer, Heilmittel, pag. 26
4) Flickiger, Pharmakognosie, pag. 686
8) Fluckiger, pag. 656.
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12. (14) Aftimun, Cuscuta Epithymum, Flachs-
seide, Aftimun, p. (Convolvulaceac). Nach Prof. Dra-
gendorffi) soll das in Turkestan vorkommende Aftimun
von Cuscuta Lehmanniana stammen.

13. (15.) Isthuchudus, Lavandula stoechas,
Soatyas. Dioscorides 111, 28. Schopflavendel, Isthuchu-
dus, p. (Labiatae).

14. (16.) Agarikun, Fungus Liaricis, Agaricum.
Larchensehwamn:, Garigun,p. (Hymenomyeetes). Das
Agaricum war den alten Griechen bekannt. Dioscorides
unterschied schon cine mannliche und eine weibliche Sorte
des dyepxéy, und als Bezugsquelle wird Russland angegeben.
(Sarmatische Agarica?). Die Anwendung des Agarienms als
Heilmittel schreibt Flickiger?) deni am Agarusflusse (in
Siidrussland) sitzenden Sarmatenstamme zu, welcher im Alter-
thume durch seine medicinische Geschiceklichkeit bekannt
gewesen sein soll. Er gedenkt ferner des Vorkommens des
Agaricum in Persien, obgleich -— wie er hinzufiigt — Larix
curopaea dort nicht wichst. Naeh der persischen Pharma-
kologie aber entwickelt es sich auf dem Ficus carica Sycomorus
u. s. w. Hier mbchte ich ein zusammengesetztes Mittel er-
wihnen, weleches im Texte unter Nr. 16 zum ersten Male
vorkommt und spiter oft wicderholt genannt wird, nimlich:
Sik-Ankabin. Es ist eine Mischung von Zueker oder
Honig oder Traubensaft (Glyeose) mit Rothessig in gleicher
Gewichtsmenge, die nach langsamem Kochen als eine syrup-
artige Flissigkeit erhalten wird. Jetzt bercitet man es aus-
schliesslich mit Zueker 2:1 Rothessig und gebraucht es
gusser als Medicin auch noch als durststillendes Mittel.

15. (17.) Asarun, Asarum europaeum L. Hasel-
wurz, Brechwurz, Asarun, p. (Aristolochieae). Unter
dem Asarum versteht man heutzutage in Persien ein wohl-
riechendes, geringeltes und vielfach gekrimmtes Rhizom,
welches dem von Dragendorff beschriebenen Turkestani-

1) Volksmedicin, pag. 27.
2) H. Lenz, Botanik, pag. 767.
3) Pharmakognosie, pag. 268.
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schen Asarum &hnlich zu sein scheint und nach seinem
Vorschlage als Valeriana tuberosa L. anzunchmen wiére!).

16. (18) Andschura, Urtica, Brennnessel, Ke-
zeneh, p. (Urticaceae). 8, im Anhange.

17. (19) Aschnah, Muscus arboreus, (Usnea Di-
oscor.) Haarflechte? Dawaleh, p. (Hymenothalami).
Nach Sickenberger foéev Dioscorides I, 20. Unter diesem
Namen, sagt derselbe Autor, gingen und gehen noch heute
alle weissen oder grauen Bartflechten, die auf Biumen
wachsen. Sie wurden als leichtes, erfrisechendes Adstringens
vielfach verwendet.

18. ¢20.) Idhchur, Andropogon Schoenanthus
(Schoenus odoratus, Zyvives Dioscorides I, 16 nach Sieken-
berger), Bartgras, Kah Mekkaund Gurbei desehti, p.
{Gramineae). Nach Fliickigers Angabe?) soll das Schonan-
thusél unter demn Namen Rusaél (ttrkisch: Idrisjagi) in
grossen Mengen von Indien aus nach der Tiirkei gebracht
werden, wo es zur Verfilschung des Rosendls dienen soll.
Nach Sickenberger sollen alle Sehonanthusarten als
Aromatica und Parfiiros verwendet werden und finden sich
heute noch in allen Bazaren Aegyptens. Auch das Oel soll
als Uhrendl sehr gesueht sein.

19. (21) Iklil-u’l mulk, Mellilotus officinalis,
Steinklee, Iklil-u’l mulk, p. (Papilionaceae). '

90. (22.) Uekhuwan, Matricaria Parthenium L.
Pyrethrum Parthenium Smith, Mutterkraut, Ba-
bunei gaw-Tschasehm, p. (Compositae).

91. (23) Abhul, Juniperus Sabina, Sadebaum,
Sarw-Kuhi, p. (Cupressineae) Bpdiu Dioscorides [
104 nach Sickenberger.

22, (24.) Adsan-’] far, Myosotis arvensis, Feld-
Méausedhrehen (Asperifoliae).

23, (25.) Irisa, Iris florentina, Lilie? Bich-
susan, p. (Irideae)

24, (27.) Asabi’u sufr, Digiti eitrini, ,Es wurde,
50 berichtet Sickenberger, gegen Convulsionen gegeben

1) Heilmittel I, pag. 21
2 Pkarmakognosie, pag. 171.
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und diirfte, der Beschreibung von E1-Gafaky nach zu ur-
theilen, eine Orchis mit handférmigen Knollen sein*

25, (28) Istharak, Styrax officinalis L. (Sty-
raccae).

26. (33.) Athmath, Avellana indiea, Indische
Haselnuss, Bundik-hindi, p.

27.(36.) Azad-racht, Melia Azederach, Azad-
richt, p. (Meliaceae). Unser Autor empfiehlt den Saft
als Haarwuchsmittel, wie auch alle arabischen Schriftsteller
ohne Ausnahme.

28. (40.) Uscehnan, Herba Alkali (Chenopodeae),
Der Verfasser unterscheidet vier Arten von Herba Alkali,
was mit der Angabe von Dymock') ibereinstimint. Letz-
terer niimlich giebt auch vier Arten an, wie folgt: Salsola,
Salicornia, Coroxylon und Suaeda. Nach unserm Autor aber
gehort die indische Haselouss auch hierher. Sickenber-
ger’s Angabe zufolge soll Usehnan ein Collectivname sein
fir die Salsolaceen mit fleischigen Blittern. Es heisst, dass
sie in frischem Zustande als Seife verwendet werden.

29. (41). Akakia, Sucecus Acaciae, Akaziensaft,
Ussarei Kuraz, p. (Mimoseae),

30 (42) Azerbnj, Leontice Leontopetalum
{Berberideae). Plinius sagt iber die Leontice, dass ihre
Samen, in Oel eingewecicht, gegen das Ausfallen der Haare
benutzt werden; aber nach Wittstein ist diese Leontice
nicht die Unsrige, sondern eine Caecalin. — 1’linius nennt
ferner einen Pflanzennamen Leontopetalum, aber anch dieser
bezeichnet nach Witistein nicht unscre Leontice, sondern
eine Roemeria?). Die echte Leontice enthilt eine Saponin-
substanz.

31. (43.) Azerjun, Calendula officinalis, Rin-
gelblume, Gul-Afitab-pirdst, p. (Compositae).

32, (44) Uschak, Gummi ammoniacum von Do-
rema Ammoniacum Don. Uscha, p. Diserneston Gum-
miferum Spach et Jaub. (Umbelliferae). Dieses Gummiharz
stammt von einer in Nordpersien wachsenden einheimischen

I) Materia med. pag. 553.
2 Plinius 25. 825; 27, 415.
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Pflanze und wird zum ersten Mal von unserm Autor und
einem aegyptischen Augenarzt Isaac Judaeus'’) erwihnt.
Es kommt aueh bel Plinius ein Gummiharz {Hamoniaeci
lacryma) vor, das von cinem Baume in der Gegend des Tem-
pels der Jupiter Ammon stammt?). Die Araber wendeten,
wie Siekenberger berichtet, dieses Gummiharz in den-
selben Fillen an, in denen es noch heute im Gebrauche ist.
Sie betrachteten es auch als ein Abortiv- und Bandwurm-
mittel.

33. (45) Afarfiun, Buphorbia officinalis (Eu-
phorbiaceae) s. Anhang.

34. (46.) gnzarut, Sarcocolla, Kundsehda, p.
(Papilionaceae). Nach Prof. Kobert ist dies Mittel un-
giftic und wirkt wie die Muecilaginosa.

35. (47.) 1skil, Seilla maritima, Meerzwiebel,
Pjas-Musch, p. (Liliaceae).

36. (48.)) Abnus, Diospyros Ebcnum, Eben-
holz, &fzves Dioscorides I, 129 (Ebenaceae). Das Eben-
holz des Sudan s=oll nach Sickenberger von Dalberingja
melanoxylon stammen und in Abkochung als leichtes Ad-
stringens verwendet werden,

37. (49) Afjun, Opium (Papaveraceae) s. Anhang.

33. (50.) Bakila, Faba vicia, Saubohne, Bakla, p.
(Papilionaeeae). Die Sau- oder Pferdebohne (Viela faba L.}
bildete nach Georg Busehan?) in Europa schon zur Stein-
zeit an verschiedenen Orten ein gesuchtes Nahrungsmittel.
So fand Schliemann Saubohnen unter den vegetabilischen
Nahrungsresten der untersten Schichiten von Hissarlik.
Weiter fand sich unsere Saubohne in deu Pfahlbauten der
Schweiz, Ungarns und Unter-Italiens, aber nach Schwein-
furth4 nur selten in altiagyptischen Grabkammern. Im
rémischen Alterthume spiclte sie eine grosse Rolle®). Pli-

13 F. Fluekiger, Pharmakognosie, pag. 8.

2) I Lenz, Botanik, pag. B66.

8} Das Ausland 1891, Nr. 15, pag. 290,

4) Neue Funde auf dem Gebicte der Flora des alten Aegyptens.
Engl, Botan. Jahrbuch 1884, pag. 183,

5) Pfund, de aniiquissima apud Italos fabas cultura ac religione.
Berolini 1846

4
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nius sagt, dass sie in Barkum (Burchana) wild wachse,
Dagegen kommen nach Wittmaek!) die Schminkbohne
(Phaseolus vulgaris L.} und die Feuerbohne (Phaseolus mul-
tifiorus Wild.}) zuerst bei den alten Peruanern vor und sind
ohne Zweifel erst aus Amerika zu uns gebracht. Von den
60 Species von Phascolus kommen nach Wittmack 28
allein in Brasilien vor. Dass man bhisher irrthiimlich die
alte Welt als Vaterland der Gartenbohne angesehen hat, ist
auf die Nachrichten der alten Schriften zuriickzufithren,
welche eine Hiilsenfrucht Namens Phaseolus erwihnen. Wie
Kérnicke aber nachgewiesen hat, ist unter dieser Bezeich-
nung die Reisbohne, Dolichos sinensis, zu v‘stehen, welche
der Gattung Phaseolus in Blatt und Wuachs durchaus dhn-
lich ist. Dass das amerikaniseche Wort frizol® oder ,frisol®
mit den Worten ,Phascolen oder Fisolen“ dhnlichen Klang
besitzt, ist reiner Zufall (Vergl. Rosenthal pag. 1006).

39. (51.) Baluth, Quercus, Eiche, Baluth, p.
(Cupuliferae).

40. (2.) Bunduk, Nux Avellana?), Haselnuss,
Finduk, p. Kdgow mevedv Diosc. (I, 179) (Cupnliferae),
 Es scheint, dass man die Haselniisse mitunter wohl halbreif
mit der Schale und Hiille gegessen hat, da Rhazes empfiehlt,
man solle, che man sie geniesse, die Aussere Hiille abnehmen®).

41. (53.) Bathieh,Cucumis Melo, (Citrullus Diose.)
Echte Melone, Charbuza, p. (Cucurbitaceae). Unter
Bathich versteht man im ganzen Persien die sogenannte
echte Melone, wofiir auch der Text unseres Werkes und
die persische Pharmakologie sprechen. Nichtsdestoweniger
erklirt Sickenberger?) das Bathich fir die Wassermelone
und fiigt noch weiter hinzu: ,Beziiglich der Abgrenzung
von Melone, Wassermelone und Schamam herrseht, durch
die Ausleger herbeigefithrt, eine grosse Verwirrung, und

1y Bobnen aus altperuanischien Gridbern. — Sitz. Ber. d. Botan,
Vereins d. Prov. Brandenburg, 1879, — Derselbe, Dic Nutzpflanzen der
alten Peruaner. American. Congress 1888,

2) Nux avellana stammt von Corylus avellana; dieselbe wird von
Galen als wipuny fasiendiv oder wdpuoy movtdy bezeichuet,

3) XE. Sickenberger, Pharmaceut. Past 1891, Nr. 21,

4) 1 e 18%. Nr. 52



"Bl
muss ich auf meine Arbeit in dem ,Bulletin des Instituts
égyptiens” 1889 — ,les plantes égyptiennes d’Ibn ¢l Beithar —
verweisen, wo ich versucht habe, einige Aufklirung in die
Sache zu bringen.“ Uebrigens findet diese vermeintliche
»verwirrung®” in Acgypten viclleicht noch heute statt.

42. (d4) Bathieh 'l hindi'}, Melo indicus, Indi-
sche Melone, Wassermelone, Hindwan4, p. (Cucur-
bitacese.) Schon der Name Hindwani zeigt, dass er von
dem Worte .Hind* ausgegangen ist, und bedeudet zweifcllos
die Wassermelone, welche aber E. Sickenberger filsch-
lich fiir Melonis parvae species [bn Beithar halt.

43. (55.) Badindschan, Solanum Meclongena,
Melanzane, Badindschan, p. (Solanaccae). Dicse naba-
thiische Pflanze wird noch heutzutage in Persien und im
Kaukasus ebenso genannt und angebant.

44, (56.) Baklat-u’t-Mubarak, Portulaca olcracea.
Portulak, Churfa, p. (Portulaceae). Ueber die Entstehung
des Nameps .gesegnetes Gemiise* (Baklat-u’l-Mubarak)
erzihlt Siekenberger?) folgende Sage: Der Prophet hatte
gine Wunde am Fusse. Er trat durch den Willen Gottes
auf eine Portulakpflanze, deren Saft dabei zum Ausflies-
sen kam und den Fuss anfeuchtete, der darauf heilte.
Der Prophet sprach dann aus diesem Anlasse: ,Der Segen
Gottes sei mit Dir, mein liebes Kind, mein lieber Portulak,
iiberall wo Du auch wachsen solltest. (Anmerkung in der
Leclerce’schen Ucbersetzung, heritbergenomimen aus Perrons
Médeecine du Prophate — Uebersetzung aus dem Arabischen).“

45, (57.) Badrudsch, O¢cimum Basilicum L. Basi-
lieum, Hirnkraut, Reihan kuhi, p. (Labiatae).

46. (58.) Badrandschbuja, Melissa officinalis,
Melisse, Citronenkraut, Badrangabuja und Angabu,
p. (Labiatae).

1) Sickenberger halt diess Melonenart fur Schamam, pers.
Deatanbuja, das aber nichts Anderes ist, als eine Abart der echten Me-
lone. Das Schamam zeichnet sich vielmebr durch seine kleine zierliche
Form und seinen angenehmen Geruch aus, wihrend die indische Melone
eine grosse geruchlose Frucht darstellt. Cf Ibn Beithar I. 145; II. 149,

2) Pharmaceutische Post 1891, Nr. 11

4
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47. (59.) Baklat-u’l jamanija, Amaranthus Bli-
tum, (Blitum virgatum L. nach Sickenberger), Erdbeer-
spinat? Aschkeni, p. (Amarantaceaas).

43. (60.) Bazr-Kathuna, Semen Psylli, Plantago
Psyllium L., Flohsame, Asperze und Nabkn, p. (Plan-
tagineae).

49. (61.) Basal, Allium Cepa, Zwiebel, Pjaz, p.
(Liliaceae). Der Verfasser unterscheidet fiinf Arten von
Zwiebeln: syrische, nabathiiische, gewdhnliche, Seilla und
Bulbus esculentus. Sickenberger!) nennt die letzte Ari:
BolBts addyns Dioscorides (1T, 200. sgt BakBso #wdiaaw) und
hilt sie fiir eine essbare wilde Zwichel, die er nicht identi-
ficiren kann. E. Meyer iibersetzt Bolbos mit ,Ixiae spec?*
welche eine schuppenlose Zwiebel von bitterem Gesehmack
sein soll, und nach Ainsworth soll jetzt in Mesopotamien
die Zwiebel einer Ixia und die des Crocus genossen werden?).
Hierher rechnet der Autor auch die Seilla maritima und
verordnet sie dusserlich als Reizmittel bei Alopecie, innerlich
aber als Expectorans mit anderen Mitteln. Dymock (pag. 829)
beschreibt einen Bulbus als ein indisches uraltes Arznei-
mittel unter dem Namen Urginea indiea Kunth. Er fihrt
als arabische und persische Synonyma Basal-u’l-Ansul,
Basal-wl-far und Pijaz-deschti (Feldzwiebel, p.) an. Die Wir-
kung ist nach ihm der der gewthnlichen Seilla dhnlich. Eine
specielle chemisehe Untersuchung liegt nicht vor. Er ist
geneigt anzunchmen, dass auch die Skilla des Dioscorides
(II. 162) sich zum Theil auf dicse Pflanze beziecht. Auch die
muhamedanischen Schriftsteller sollen nach ihm beide Sorte
fiir gleich wirkend erkliren.

60. (62.) Buthm, Pistacia Terebinthus L, Dracht
Sakkiz p. (Anacardiaceae).

51.(64) BarriSajawaschan, Adianthum ecapillus
Veneris, Wedel, Per-sajawaschan, p. (Polypodiaceae).

52. (65.) Babunadsch, Matricaria Chamomilla
Kamille, Babune, p. (Compositae).

1) Pharmac. Post. 1891, 12.
2) Geschichte d. Bot. pag. 64,
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53. (66.) Pandsch-anguscht, Vitex agnus castus
L. Miillen, Pandsch-anguseht, p. (Verbenaceae). dywg
Dioscor. I, 134'). Der Same soll den Geschlechtstrieb ver-
mindern, daher der deutsche Name ,,Moénchspfeffer*. Dersclbe
soll noch heute als Asthmamittel im Gebrauche sein, was
E. Sickenberger aus eigener Erfahrung bestitigen kann?).
Hierher rechnet unser Autor das Usviagpuiioy Dioscorides 11, 423),
Potentilla reptans L. Die Blitter sollen nach Al-Gafaki
gegen néchtliche Pollutionen wirken, wenn man darauf
schlaft ).

54. (67.) Basbajidsch, Polypodium vulgare L.,
Engelsiiss, Tipfelfarn, Dar-dschamaz, Bisfajidsch,
p. (Polypodiaceae). Es soll nach Johannes sehr giftig
wirken.

55. (68.) Badawerd, Spina alba, Axavda hevxy, Dios-
corides 1], 12. Badawerd und Kenker, p. (Compositae).
Einc nicht nither zu bestimmende Distel, als toxisches Mittel
verwendet (Siekenberger).

56. (69.) Buchuri Marjam, Cyclamen europae-
um L., Alpenveilchen, Erdscheibe, Buchur Marjem,
p. (Primulaceae). Die Anwendung des Alpenveilchens als -
Heilmittel ist eine uralte. Zuerst wird die Kozheuts als Zauber-
mittel gepriesen, dann beschreibt sie Plinius?) als Amule-
tum gerade umgekehrt gegen Zaubereien. Dioscorides®)
empfichlt die Erdscheibe als wichtiges Arzneimittel gegen
Gelbsucht, Schlangenbiss und als Abortivam. Diese lotztere
Wirkung besonders wird von allen spiiteren Schriftstellern
betont. Nach Berendes?) soll Cyclamen persicum bei den
Griechen als schweisstreibendes Mittel gegolten haben. Unser
Autor verordnet die Erdscheibe als maturirendes Mittel bei
Driisenschwellungen und Abscessen, als Abortivum und Em-
menagogum, auch als Augen- und Hautmitiel. Die vielfach

1) H. Lenz Botanik, pag 531

2) Pharmaceutische Post. 1891, Nr. 20.

3) H. Lenz, Botanik, pag. 702

4) E. Sickenberger, pharmac. Pest. 1891. Nr. 21,
b) Lenz, Botanik, pag. 549.

8) Dioscorides, ¢d. Sprengel, II, 183—194,

7} J. Berendes, Die Pharmacie, pag. 280.
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gopriesene abortive Wirkung des Cyclamens kénnte man viel-
leicht durch die der Saponingruppe eigenthiimliche Reizung
an der Applicationsstelle erkliren. Der wirksame Destand-
theil der Pflanze ist nach Buchney und Herberger?)
ein Glycosid, Cyclamin. Niheres dariiber siche bei N. Tufa-
now2)

57. (70.) Ban, Hyperanthera Moringa (Sprengel),
Moringa, Behennuss, Danei Ban, p. (Papilionaceae).
Beravns popsiud, Dioscorides 1V, 157. Siekenberger
sagt: ,Den Commentatoren zufolge Moringa pterygosperma
Giiaften. Diese Ansieht ist jedoeh irrig, wie ich in meiner
Ar¥eit tiber die egyptischen Pflanzen Ibn Beithar’s nach-
gewiesen habe (Siekenb. L. e. Nr. 226), und ist Moringa
aptera Girtn., von Ober-Acgypten bis Indien einheinisch,
darunter zu verstehen.”

58. (71.) Balasan, Amyris gileadensis L., Mek-
kabalsam, Balasan, p (Burseraceae). Baloapwy Dios-
corides I, 18 Es ist ein beliebtes Volksmittel im Orient,
wus in der von Sickenberger erzihlten Sage seine Er-
klirung finden kénnte. Diese soll unter den Beduinenstim-
men Arabiens verbreitet und auch von mehreren dlteren arabi-
schen Schriftstellern erwihnt sein: ,Als Maria zum ersten
Male die Windeln dos Jesuskindes gewaschen, sei aus dem
ausgegossenen Waschwasser der Balsambaum entsprossen“ %),

5, (73.) Baladur, Semecarpus Anacardium L,
Elephantenliuse, orientalische Anacardien, Beladur,
p- (Anacardiaceac) — s. Anhang.

60. (75.) Bunki Muchajjar, Nascapthon Die -
persische Pharmakologie hilt es fiir die Rinde eines Baumes
(Acacia spirocarpa Hochst.) wihrend Sprengel (p. 361.)
sagt, er wisse nicht, was es ist, habe aber friher an den
Arillus der Muskatnuss gedacht. Vergl. 1bn Beithar I,
180. Nach SBickenberger soll es eine aromatische Rinde
aus Jemen sein; allein er weiss sie nicht zu deuten.

1) Buchner's Repert. f. d. Pharmacie XXXVIT, pag. 36.

2) R. Kobert, Arbeiten des pharmakologischen Instituta 1888,
Bd. I, pag. 100—145,

8) Pharmacentische Post, 1891, Nr. 19.
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61. (76.) Baliladsch, Myrobalanus belliriea,
Terminalia bellirica Roxb., Balila, p. (Combretaceae).

62. (77.) Birindsch Kabili, Embeliaribes, Kabul-
scher Reis, Birink, p. (Myrsineae). Der Sanskritname
ist Vidanga, schon bei Susrutas wird die Frucht als Anthel-
minthieum, Alterans und Tonicum benutzt'), Neuerdings ist
der Kabulsehe Reis von Amerika aus als Arzneimittel
von neuem aufgekommen und wird z. B. von Merek in Darm-
stadt in den Handel gebracht und zwar in Form der die er-
wihnten Wirkungen bedingenden Embeliasiure und ihrer
Salze, hauptsichlich des Ammonsalzes. Auch E. Sicken-
berger giebt einen Birindsch an, entnimmt aber
die Beschreibung arabischen Schriftstellern. Letztere schil-
dern unseren Kabulischen Reis genau und schreiben ihm
cine sichere, wurmabtreibende Wirkung zu. Nichtsdesto-
weniger schliesst K. Sickenberger mit den Worten: . Man
weiss durchaus nicht, was dieser Same gewesen sein kann,“

63. (78) Bank, Hyoscyamus L., Bilsenkraut,
rexdanos Dioseorides [42; 1V 692) (Solanaceac), s. Anhang.

64. (79) Buzidan, Orehis Morio, Knabenkraut
(Orchideae). Nach G. Dragendorff soil es eher zu den -
Araliaceen gehiren, als zu den Orchideen?).

65. (80.) DBasbas, Macis, Muskatbliithe, Bez-
baze, p. (Myristiceae}.

66. (81.) Bahman, Radix Behen, Weisser Behen
(Centauriaeae). Unser Verfasser unterscheidet zwei Arten von
Behen, weissen und rothen und empfiehlt beide Arten ge-
gen Herzklopfen und als Aphrodisiacum. E. Sickenberger
unterscheidet drei Varietiten: eine weisse, rothe und schwarze,
und fiigt hinzu: ,Die Ausleger erklirten sie fiir Centaurea
Behen L., die rothe fir Statice Limonum L.; Ainslie lisst
alle von Withania somnifera Dan. abstammen4).“

67. (82) Banafsadseh, Viola odorata L. Veil-
chen, Benefsche, p. lwropoupsdv Dioscorid. 4, 120

{Violaricae),

1) Dymock, pag. 47l

2) H. Lenz, Botanik, pag. 530,

8) Zur Volksmedicin Turkest. II, pag. 26.
4) Pharmae. Post. 1891, Nr, 21,
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68. (83.) Bahar, Anthemis valentina (Compositae).

69. (84) Bardi, Cyperus Papyrus, Papyrus,
Pizer, p. (Cyperaceae). Diesec Pflanze licferte bekanntlich
das Matcerial zu jener wichtigen Erfindung des Alterthums,
nimlich der Bereitung des dgyptischen Papyrus. Die Fabri-
eation geschah folgendermassen: ,Man spaltete den Schaft
der Pflanze von oben nach unten in zwei Theile, theilte sie
dann weiter in dinne Fragmente, leimte sie mit Leim, der
aus der Frucht des Lotus, Seerose, bereitet war. Dann legte
man sie auf ein Brett von polirtem Holze und iberliess sie
sich selbst, bis sie vollkommen troeken waren. Hierauf
schlug man sie mit schwachen, oft wiederholten Schligen,
bis sie zu dem eigentlichen Papyrus geworden waren. Und
dieses ist auch das Papier, welches man zum Heilzweck an-
wendete." (Sickenberger.) Ueber die therapeutische Be-
nutzung des Papyrus siche Plinius 24, wo nicht nur das
Papier, sondern auch diec Asche desselben als Arzneimittel
angefihrt wird.

70. (85.) Bisch, Aconitum, Eisenhut (Rapun-
culaceae). s Auvhang.

71. (86.) Tuffah, Pyrus Malus, Apfel, Sib, p.
(Pomaceac).

72. (87.) Tut, Morus, Maulbeere, Tut, p. (Moreas).

73. (88) Tin, Ficus carica, Feige, Indschir, p.
{Moreae).

74. (80.) Tamr, Phoenix dactylifera, Dattel,
Churma, p. (Palmae).

75. (%.) Tamr-hindi, Tamarindus indica, L,
Tamarinde, Tamr-hindi, p. (Papilionaceae). In den
alten, gricchischen und lateinischen Biichern findet sich
nichts dariiber erwihnt. Merkwardiger Weise haben auch
die spiiteren Schriftsteller dieses Mittel noch nicht gekannt.
Sogar bei dem berihmten Arzte des 5. Jahrhunderts, Ale-
xander von Tralles, kommt sic noch nicht vor. Zuerst tref-
fen wir sie bei unserem Autor erwihnt und die Hauptbe-
standtheile dersclben angegeben. Nach seiner Beschreibung
besteht sie aus Fasern, Samen und Fruchtmuss. In Bezug
auf ihre Wirkung aber vergleicht er sie mit P{laumen und



a7

verordnet sie mit Recht als durststillendes, leiberweichendes
Mittel und aveh als Antipyreticum?).

76. (91.) Tarandschabin, Ros melleus, eine
Maunna Art, Ter-cngebin, p. (Feuchthonig). Dies be-
lichte Volksmittel und auch Naschwerk in Persien gehért
zu den in verschiedenen Formen vorkommenden Mannaarten,
von welehen ich einige wichtigere kurz besprechen will.

1) Gez-engebin (Tamariskenhonig) wird als eine
Ausschwitzung von der Tamarix mannifera und Astragalus
adscendens und A. florulentus Boiss. et Hausskn. gesammelt.
Hierher gehort auch das Exsudat aus eciner Eiche (Quercus
Valonea Kotschy und Querens persica), welches nach Flii-
ckiger infolge des Stiches einer Schildlaus auf den Blit-
tern entsteht.

2) Bid-ehischt. Eine Mannaart, welche auf den
Blittern der Salix fragilis L. entsteht und auch auf Apfel-
biiumen vorkommen soll.

3) Ter-engebin exsudirt aus einem Dorostrauch,
namens Al-hadsch (Alhagi maurorum, A. manniferum Desv.
und A. camelorum Fischer) und wird als Geschmacks-
corrigens bei bitterschmeekenden Arzneien und auch allein
vielfach benutzt. Dymock hilt es fiir miglieh, dass die
Ter-endschabin liefernde Pflanze (Alhagi maurorum) schon
bei Theophrastus (IV, 4) unter den Namen duadla & "Apig
und bei Plinius als Ocehi erwiahnt wurde. DBei alten Sans-
kritsehriftstellern wird dieses Manna nicht erwidhnt. Die
chemisele Untersuchung, weleche Villiers (Comptes Ren-
dus XXXIV, pag. 35) auostellte, erwies in diesem Manna
Rohrzucker und Melezitose?). Somit haben wir hier also
die erste sicherc robrzuckerhaltige Arzneisubstanz, abgese-
hen von dem noch zu erwihnenden Zuckerrohr.

4) Schir-chischt stammt von verschiedenen Striu-
chern, besonders von Atraphaxis spinosa Hausskn. Nach
der persischen Pharmakologie soll es hauptsichlich in Af-
ghanistan vorkommen.

1) Vergl. Fliackiger’s Pharmakognosie, pag. 31.
2 Dymock, pag. 218



5) Sehiker-tigal, Trehalamanna. Nach der persi-
schen Pharmakologie stellt es das Nest eines fliegeniihn-
lichen Thieres dar, welches wie die Secidenraupe sich auf
dem Dornstrauch ,Anzarut® (Echinopsart) ein Hiuschen
mittelst des Mundsecrets baut, worin es sich spater einschliesst
und abstirbt!). Nach Fliickiger besteht es aus Puppen-
Cocons, welche durch Risselkifer aus dein Geous Larinus,
Familie der Curculioniden, erzeugt werden?). Die Droge
enthélt Trehalose.

77. (92)) Tuderih, Erysimum, Wegesenf, Tuderi,
p. {Cruciferae).

78. (93.) Termes, Lupinus Termes, Lupine,
Baglaj-Misri, p. (Papilionaceae). ¥guns Dioscor. II 132 und
139. Lupinus Termis Forsk. Die dgyptische Wolfshohne
stammt aus Aegypten und wird sowohl als Arzneimittel,
als anch als Nahrungsmittel im slidlichen Europa angebaut,
Sie enthalt bitterschmeckende Alkaloide (Rosepnthal,
pag. 983).

7 (94.) Tanbul, Piper Betel, Betel, Tanbul und
Pan, p. (Piperaceae).

80. (98) Turbund, Convolvulus Turpethum,
Turpithwinde, Turbud, p. (Convolvulaceae). Enthilt ein
abfiihrendes Glycosid.

8L (99 Thom, Alliuvm sativum L. Knoblaueh,
Sir, p. (Liliaceae). Der Knoblauch nimmt eine besondere
Stelle im Leben der alten Culturvilker ein. Er wird als
Heil- und Nahrungsmittel von allen gleich hoch geschiitat.
Schon die alten Aegypter, Inder und die Hippokratiker ha-
ben ihn vielfach benutzt. Durch den wirksamen Bestand-

1) BGuibourt (Comptes rondus 1858, pag. 1213) berichtet, dass
nnter dem persischen Namen Schaker Tigal die Cocons von Larinus
maculates und L. mellificus von Father Ange in semner Pharmacopoea
persica 1681 beschrieben worden sind. Pharmacop. persica ex idiomate
persico in latinum conversa autore Father Ange. Lutetine Paris. 168,
pag. 561} .

2) F. Flitckiger, Pharmakognosie, pag. 31—582. — Vergl Daniel
Hanbury, Science Papers. T.ondon 1876, pag. 168. — Polak, Persien IT,
pag. 285—987. — (. Apping, Trehalamanna, Inaug.-Diss. 1885, Dorpat.
Vergl. auch Dragendorff, Sitz. Ber, d. Dorp. Nat. Forsch. Ges. Jahr-
gang 1891,
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theile desselben, d. h. das &therische Qel, erzielte man ab-
fuhrende, brechenerregende und diuretische Wirkungen!').
Der Knoblanch war ausserdermn noch als wichtiges Antidot
bekannt?). Auch bei den alten Hcbriaern war er sehr be-
liebt und fand als Heilmittel gegen Melancholie, Wurm-
krankheit und Impotenz Anwendung 7). Der Verfasser rihmt
den Knoblauch als wichtiges Gegengift und hebt beson-
ders hervor, dass er gleich gestellt sei dem .grossen The-
riak“4) (Faruk). Ferner empfiehlt er ihn gegen Alopecie,
Zahnschmerzen und Bandwiirmer %). .

82. (101) Thil, Triticum repens, Quecke, Gurk-
tscherwasch, p. (Gramineae).

83. (102) Thifl, Expressa, Pressrickstand, Af-
schiirde, p.

84. (103.) Dschawers, Panicum miliaceum, Hirse,
Gawers, p. (Gramineae).

85. (104) Dschulban, Pisum, Ervum, Erbse,
Erve, Chulliir, p. (Papilionaceae). "Opofns Diese. (11 131).
Diese schon im klassisechen Alterthum bekannte Pflanze
wurde von Dioscorides als schidlich dem Menschen er-
klirt. Unser Autor schreibt ihir die specifische Wirkung
Himaturie zu crzcugen zu. Sie soll aber auch expectorirend
wirken und bei Katarrhen der Luftrohre gute Dienste leisten.
Die persische Pharmakologic besehreibt es als eine kleine
Erbse und unterscheidet davon fiinf verschiedence Arten.

86. (105.) Dschazar, Daucus carota, Mohrriibe,
Gezer, Zardek, p. (Umbelliferae).

87. (108.) Dschowz, Juglans regia, Wallnuss,
Girde-kan, p. (Juglandeac).

88. (108.) Dsehummeiz, Ficus Sycomorus, Syko-
morfeige, Schelka-andschir, p. (Moreae).

99. (109.) Dschowr-dschandum, Gareinia man-
gostana (n. Ibn Beithar), Gil-Gendum = Weizen-
erde, Erdfett (Clusiaceae). Es ist nach Ibn Beithar

1) R. Kobert, Hist. Studien I, pag 94, 98, 105,

2 L e, pag. 132,

8) Berendes: Die Pharmacie I, pag. 97.

4) Jbn Sina: Zus. Heilmittel, abers. v. Sontheimer, pag, 5.
B) Vergl. Plinius 19, 452, 463.
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eine Frueht, wihrend es nach der persisehen Pharmakologie
eine dem Walnusskerne ahnliche Masse darstellen soll,
welche auf den Steinen vorkommt und gelblich-weiss aus-
sieht. Mit Honig und warmem Wasser zusammengebracht,
bildet ¢s bald ein stark berauschendes Getrink., Naeh die-
ser Besehreibung kénnte man an einc Pilzart denken.

90. (110.) Dschirdschir, Brassica Eruca, Gar-
ten-Rauke, Tdrve-tizek, p. (Cruciferae).

91, (111.) Dschowz bawwa, Myristica moschata,
Muskatnuss, Dschowz-buja, p. (Myristiceae). Nach
Flilekiger!) soll unsere Muskatnuss im ganzen Alterthum
unbekannt gewesen und erst durch dic altarabischen Aerzte
nach dem Westen gekommen sein. Auch das wohlriechende
Naskapthon,welches Sprengel fir den Arillus der Muskatnuss
zu erkliren geneigt war, hilt Flickiger fiir die Rinde
eines indischen Baumes?). Die persische Pharmakologie
hiillt es ebenfalls fiir die Rinde ciner Mimosenart (Spina
Aegyptica).

92. (112.) Dschowz-mathil, Datura-Metel, Ta-
ture, p. (Solanaceae). . Anhang.

93. (113.} Dschowgz’l-kai Strychnos nux
vomica, Breehnuss, Krahenaugen, Kutschila, p.
(Loganiaceae). Naeh Fliickiger®) soll die Brechnuss der
Alten ein anderes Priiparat gewesen sein, und er behauptet,
dass die echte erst im 15, Jahrhundert nach Europa ge-
kommen sci. Uebrigens vermuthet er, dass die Araber sie
gekannt haben. Nach Dymock?) ist es zweifelhaft, ob die
Nux vomiea zuerst von den Arabern medicinisch benutzt
worden ist, und er stitzt sich dabet darauf, dass die bei den
alteren arabischen Schriftstellern sich vorfindenden Aus-
driicke: Azdraki, Katil-uw’l-kalb und Chanik-u’l-kalb, die
man auf Strychnes bezogen hatte, in Wahrheit anderen
Pflanzen zukommen. Dymoek hat insofern Recht, dass
alle diese angefilhrten Namen nichts mit Strychnos nux

1) Pharmakognosie, pag 1087—38

2) Vergl. I Kobert, Antrittsvortrag, pag. 18.
8) Pharmakognosie, pag. 1020.

4) The vegetable Materia medica, pag. 627.
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vomica Gemeinsames haben, als alle drei Synonymen eine
runde und breite Wurzel bezcichnen’), welche in Persicn
Katschula und Kaladseh-darn genaunt wird. Unser Autor
aber nennt das Priiparat ,Dschowz-u'l-kai*, was erstens, wort-
tlich Gibersetzt, Nux vomica heisst, zweitens von ihm mit Vera-
trum album verglichen wird, welches bekanntlich als Brech-
mittel friher eine grosse Rolle spielte. Hiezu kann ich aus
meiner eigenen Lrfahrung berichten, dass das . Dschowz-u’l
kai* wirklich unsere Brechnuss darstellt, denn, als ich im Som-
mer 1891 mir verschiedene Priparate von persischen Acrzien
demonstriren liess, horte ich fiir unsere ,Brechnuss oder
Kriihenaugen“ das Wort; Dschowz-u’l kai. Der jetzige in-
disehe Name ist Kutsehila, der auch bei Persern und Tiar-
ken geliufig ist. DBei den Sanskritschriftstellern wird es
nicht erwihnt. Aber Dymoeek halt es fiir moglich, dass
einige Theile des Baumes seit schr frithen Zeiten vom in-
dischen Volke benutzt worden sind, da wir das Holz jetzt
dort im allgemeinen Gebrauche als Tonicum finden.

94. (114) Dschaw-schir, Opoponax, Panaces
Heraelium, Panax (Umbelliferae). Nach Berendes?)
soll ,Panaces* im Alterthum viele Pilanzen bezeichnet haben,
Dioscorides zihlt schon 3 Species auf 1) P. Asclepion,
was Sprengel fiir Echinophora tenuifelia L.%) hilt. 2) P,
Heraclium, Pastinaca lucida L. (Geranium Robertianum).
3) P. Chironium, Opoponax. Plinius hat noch mehrere
Arten. Auch die Hippokratiker haben eine Opoponaxart in
Anwendung gebracht?),

95. (115) Dscho ’da, Teuerium Polium, Polei-
gaemander (Labiatae). Dic persische Pharmakologie unter-

——

1) Der Tohfat beschreibt unter ,Azaraki® eine bittere und harte
Wurze], welche als Thiergift bekannt sein soll. lunerlich verordnet er
©3 bei kalten, chronischen Nervenleiden, susserlich dagegen gegen
Kl‘&tze, Rheumatismus und Ischias. Es soll auch berauschende Wir-
kang haben, allein von einer emetischen ist nicht die Rede, pag. 15.

2) Die Pharmacie I, pag. 216.

8) Auch Rosenthal halt die Echinophora tenuifelin L (Umbell.)
tor mevoayee ’onh}mrﬁv des Dioscorides.

4) R. Kobert, Hist. Studien I, pag. 83, vgl. Berendes L c.
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scheidet eine Bergpflanze und eine Gartenpflanze. Sie wird
von unserem Autor hauptsichlich als Wurmmittel empfohlen.

96. (116.) Dschazmazadsch, Fruetus Tamaricis
gallicae (Gallae Tamarieis oriental. Sprengel),
Gezmazu, p. (Tamariscineae).

97. (117.) Dschulnar, Flores Punicae granati,
Granatapfelbliithe, Gulnar, p. (Granateae).

98. (118)) Dschinthiana, Gentiana, Enzian-
wurzel, Dschinthiana, p. (Gentianeao).

99. (121.) Dschuwan Sabaram, Conyza Dios-
coridis Rauw., Dschawan-Ispargam, p. (Compositae).

100. (123.) Dschablahandsch, Reseda medi-
terranea, Reseda, Dschablahenk, p. (Resedaceae),
s. Anhang,

101. (124.) Dschaschmizadsch, Semen Acaciae
spee, Akaziensame, Tschasehmak, p. (Mimoseae).

102. (127.) Hintha, Triticum, Weizen, Gendum,
p. (Gramineae).

1038. (128.) Hulbat, Trigonella foenum grae-
cum L., Boeckshornklee, griechisches Heu, Schan-
balile, p. (Papilionaceae). Das griechische Heu war schon
den alten Aegyptern bekannt. Sie benutzten sowohl den
Samen, als auch die Pflanze selbst!). Der Same galt und
gilt noch jetzt als vortreffliches Anthelminthicum. Nach
Dragendorff soll eine besondere, noch nicht niher unter-
suchte Art in Turkestan vorkommen, Trigonella Turkesta-
nica, welche sich von unserer Trigonella foen. gr. durch ihre
Grosse, ihren Glanz und die bestiubte Oberfliche unter-
scheidet ?).

104, (129.) Hurf, Lepidium sativum, Garten-
kresse, Tawentere, p. (Cruciferae).

105. (130.) Himmis, Pisum sativum, Erbse,
Nachud, p. (Papilionaccae). Meyer erklirt es fiir Cicer
arietinum, und dieses soll nach Ainsworth noch jetzt in
Mesopotamien unter dem Namen Hummes im Gebrauch sein3).

1) Berendes, Die Pharmacie Bd. I, pag. 69.
- 2) Drageundorif, Ueber einige in Turkest. gebrhuchliche Heil-
mittel 1872, pag. 18.
3} E. Meyer, Gesch. der Botanik Bd. 1II, pag. 69.
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106. (181.) Handukuk, Melilotus coeruleus, Stein-
klee, Kendena, p. (Papilionaeceac). Nach Ibn-Beithar,
80 berichtet Meyer, soll es der wilde Lotos des Dios-
corides sein (IV. Cap. pag. 110), was Sprengel mit Tri-
gonella {ibersetzt. Allein E. Meyer setbst hilt es fiir
Tritolium pratense (?).

107. (1382) Hummads, Rumex obtusifolius,
Sauerampfer, Tursche, p. (Polygoneae).

108. (133.) Harschaf, Cynara scolymus, Arti-
schoeke, Kenker, p. (Compositac).

109. (134.) Hascha, Satureja capitata, (Thy-
mus, Diose. n. Sprengel), Pfefferkraut? Awi-
schim draz, p. (Labiatae).

110. (135.) Hamama, Amomuwm (der alten Griechen),
Cissus vitiginea, 1., Weinrebenartige Klimme
(Ampelideae).

111. (136.) Hajju’l-alem, Sempervivum arbo-
reum L., 'Astfow t wéa. Dioscorides (IV 8R), Haus-
wurz, Himisehe-Behar, p. (Crassulaceae).

112. (187) Handsal, Cucumis Coloeynthis,
Koloquinthe, Kidbiast, p. (Cucurbitaceae) s. Anhang.

113. (138.) Harmal, Peganum Harmala, Har-
melstaude, Sidpend, p. (Rutaceae). Es wird als 1l¥yavor
Schon bei den Hippokratikern genannt. Auch findet es nach
Dymock (pag. 125) ebenfalls in Sanskritwerken Erwihnung
unter dem Namen Harmaro, Hurmul und Hurmal. Das Mittel
Wurde neuerdings von Dr. P. Gopal (in Bombay) pharma-
kologisch untersucht. ,Er theilt mir mit,“ berichtet Dy-
WMock, ,dass ein Infus oder die Tinctur wie Cannabis indica
wirkt und ausserdem auf den Uterus, wie Mutterkorn.* Es
Wurde daher von den eingeborenen Hebammen angewendet,
um Abort zu erregen. Die Chemie kennt zwei alkaloidische
Farbstoffe, Harmin und Harmalin; ob diese die angegebene

irkung bedingen, ist unbekannt. Das Mittel ist auch in

ussland bekannt und dort ein beliebtes Volksmittel, Na-
h'el'es dariiber ist in der Dissertation von Henrici pag. 86
bis 87 21 lesen.
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114. (139.) Hudsuds, Rhamnus infectorius,
Abwww Dioscorides, Farber-Wegedorn (Rhamuneae).

115. (140.) Hinna, Lawsonia inermis, Henna-
Strauch, Hina, p. (Lythrarieae). Lawsonia inermis kommt
schon bei Dioscorides (I, 124) unter den Namen xompns
d5pey vor und wird zum Haarfirben benutzt. Der Henna-
strauch ist im ganzen Orient eine allbckannte Pflanze, ans
deren pulverisirten Blittern der zum Fiarben der Haare und
Nigel diencnde Farbstoff besteht. Aueh zum Heilzweeke
wird Henna vielfach vom Volke gcbraucht, einmal als Streu-
pulver bei kleinen Geschwiiren, dann zum Umschlag behufs
Befirderung der Ueberhiiutung der Wunden, auch  bei
Hyperhidrosis. Bei Impetigo der Kinder leistet sie in der
That gute Dienste. Viel wichtiger ist aber die antiparasitire
Wirkung derselben, besonders wenn sie mit Quecksilber
zerrieben ist. Diese wichtige Erfindung des Orients hat
man auch schon mit einer Sage geschmiickt, die so populdr
geworden ist, dass man sie von jedem Bauer zu hiren be-
kommt. Als némlich Tamurlan, so crzihlt die Sage, mit
Feuer und Schwert sich nach Westen bewegend, die Stadt
Tabriz passirte;, kamen ihm die Reprasentanten der Stadt
mit verschiedenen Gieschenken entgegen, worunter auch
Henna, Quecksilber und Butter befindlich waren. Dabei er-
klarten die Tabriser, dass eine Mischung von diesen drei
Substanzen eine starke, antiparasitire Wirkung habe upd
sich filr die braven Krieger sehr eignen miisse, da sie wahr-
seheinlich stark mit Ungeziefer behaftet sein kénnten. Da-
fiir, so endet die Sage, sei die Stadt Tabriz allein vor allen
anderen verschont geblieben.

116. (141.) Habbuo’l Nil, Semen Pharbitis Nil
Roxb, Tuchm-Nilufir, p. (Convolvulaceae). Die Aehn-
lichkeit des arabischen Namens JHabbu’l Nil mit den von
oIndigofera tinetoria® d. h. mit Nil ermoglieht die Verweeh-
selung beider Droguen, insofern als die meisten Uebersetzer
der arabischen Werke es als Indigofera tinectoria gedeutet
haben, Die Geschichte dicser Pflanze scheint eine sehr alte
zu sein, da wir sie schon in dem Ayur-Veda Susrutas

1} Chemiker-Zeitung 1892, Nr. 8,
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erwithnt finden, obgleich Berendes (I, pag. 15) sie wiederum
fur Indigofera hélt. Die Drogue wird von unserem Autor als
Abfihrmitte] empfohlen, zu welehem Zwecke sie gueh noch
heute in Persien gebraucht wird. Nach Dragendortf
kommt sie avch in Turkestan unter demn Namen Hubbuluil
vor, aber sie wird, mit Zueker zerrieben, als Anthelminthi-
cum gebraucht!). Interessant ist es, dass die von unserem
Autor als Abfihemittel empfohlene Drogue neuerdings unter
dem Namen Kala damah Aufpahme in die Pharmakopie
Indiens fand. Dic aus den Samen bereiteten Priparate,
(Tinetur und Extraet) dienen als Ersatz entsprechender Prii-
parate aus der Jalappe. Der wirksama Bestandtheil, Phar-
biticin (Harz), soll mit Convolvulin identiseh sein?.

117. (142) Habbuw’l-kulkul, Semen Cassiac Tora,
Forsk. (Papilionaceae).

118, (§43) Habbu’lzalam, Baceac Zelemicae, Pi-
per aethiopicum = Fruchtstinde der Xylopia aethio-
piea Richard aus dier Familie der Anonaceen3).  Dieselben
waren nach Flickiger fast bis zum 17. Jahrhundert als
Ersatzmittel des Pfetfers im Gebraueh.

114, (144.) Habbu’ssamnah, Semen Cannabis sil-
vestris? Dschenkula, Nokl-chadsche, p. (Cannabincae).
Bontheimer deutet es auf Cannabis sativa, obgleich Ho-
beisch (Citat bei [bn Beithar) es fir wilden Hanfsamen
erklirt, Der spiitere persiseche Pharmakologe aber beschreibt
es als plefferihnliche dunkle Korner, die aber fettreich und
sliss sind und dem wilden Hanfsamen dhnlich schen. Auch
das Fehlen der narkotisechen Wirkung des Mittels spricht
gegen Sontheimer’s Annahme.

120, (145.) Haza, Anethum silvestre, Anethom
segetum (nach }I[}yc r), Dill, Dinarun, p. (UII]bE?.ﬂif(‘-l'tl(‘,).

121. (146.) Habbu’l Muluk, Semen Euphorbiae
nereifoline, Oleanderblitirige Wolfsmileh, Mahu-
dane. p. {Euphorbiaceae).

122, (147 Hiltith, Asa foetida, Stinkasant, An-
guze, p. (Umbelliferae).

1) Ueher sinige in Turkestan gelr. Heilmittel, pag. 17.

2) Chemiker-Zeitung 1892, Nr. 6, pag. 8). ~ Vergl Fluckiger,
Pharmakognosie, pag. 482.

8) Fluckiger, pag. 928 5
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B3 (165) Hazanbul, Myriophylltum, Tausend-
blatt (Halorrhagidaceae).

124, (166.) Chamr, Vinam, Wein, Scharab, Bad4,
Nabid, p. Der Verfasser unterscheidet unter Anderem
2 Sorten von Wein: rothen und weissen, wobei er den rothen
bevorzugt, besonders wenn er alt, wohlriechend und wohl-
schmeekend ixt.  Ferner beschreibt der Autor dis Wirkung
des Welnes, indetn er sagt: der Wein Ist am meisten der
Gesundheit zutrdglich, wenn man ihn in massigen Quanti-
titen zo sich nimmt, wihrend der fortgesetzte fibermiissige
Genuss Scehlagfiuss, Lihmungen, Parese, Tremor und Kriampfe
verursacht.”  Zur ersten Kategorie gehirt die Wirkung des
Alkohols in kleinen Quantitiiten.  Dabei giebt der Verfasser
folgeide Besehretbung: er befordert die Verdauung, erhei-
tert das Gemith, versehonert die Gesiehtsfarbe, stimmt muthig
und freigebig, stirkt das Gedachiniss, entfaltet die Beredt-
samkeit und macht lustiz.® Die zwelte Wirkung ist der ersten
dbnlich, nur wit einigen Verinderungen und swar namentlich:
Jdie Rede wird verwiret, bald von Lachen, bald von Weinen
nnterbrochen.  Die dritte Wirkung besteht in der Enthiillung
der Laster und Zuzichung von Schande und kann mit einem
Sehbaden endigen.” Die Gescehichte des Weins 2. B, bei den
Avgyptern ist cine wralte. I war als diatetisches Mittel bei
allen Volkern dis Alterthums im Gebrauch.  Bei Susrutas
nimmt er unwr d-n diitetischen  Mitteln  eine  besondere
Stelle ein und wird als junger und alter Trauben- und Palm-
wein unterschieden V). Auch bei den Hebriern war der Wein
nicht bloss als Hemittel, sondern auch als ein Universal-
mittel geschatzt und wird in der Bibel hiufg empfoh-
len2). Das belicbteste diitetisehe Mittel der Griechen war
Wein (nbwiz), so dass es fast bei keiner Krankheit wegblieb?3).
Die herben und siissen Weine dienten bei den Hippokra-
tikern als Corrigens fiir innere Mittel, wihrend der siisse
Wein als difitetisches Abfiihrmittel vielfach benutzt wurde?),

1} Berendes, Die Phormacie, I, 10.

2 Loe I pag. M.

-8 L e T, pag. 184,

4) Kobert, Hist. Studien 1839, 1, pag. 88, %6
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125. (167.) Chill, Acetum, Essig, Sirke, p.

126. (168) Charnub, Ceratonia siliqua, Johan-
nishrot, Leleki, p. (Papilionaceae), s. dariiber Plinius
13, 60 und 15, 156.

127. (156.) Chas, Lactuca sativa, Gartensalat,
Kahu, p. (Compositac). Der Gartensalat wird in Persicn
fiur das beste Gemiise gehalten, wofiir ibn unser Autor cben-
falls hilt, und wird im ¥rihjahr in grosser Menge vom
Volke verzelirt. Diese sogenannte Salateur wird gewidhnlich
vom Volke selbst verordnet, und es wird tiglich auf nich-
ternen Magen mit Sik-ankabin (s. friiher) behufs abfiihren-
der Wirkung eingenommen.

128, (170.) Chubazi, Malva rotundifolia L., Malve,
Kiédsepappel, Panirek, (Kise) p. (Malvaeceac).

129. (171.) Choch, Amygdalus persisa, Plirsiche,
Schaftalu, p. (Amygdaleae), repsuiv pijav Dioscorides (I, 164).
Der Verfasser unterseheidet zwei Arten von Pfirsichen: die
eine, Kardi, deren Substanz mit dem Samen festgewachsen
ist; die andere, Hulu, welche grésser, stsser und schmack-
hafter ist, als die erste und auch den Samen leichter ent-
fernen lisst. Als Heilmittel unterscheidet unser Autor ver-
schiedene Theile des Baumes: Saft, Blitter, Frucht und das
Oel der Steine. Zur Correction der sehddlichen Wirkung
bei kalten Naturen empfiehlt der Verfasser Ingwerlatwerge
oder Theriak Faruk!') oder Latwerge des Mithridates?).

130. (172) Chardal, Sinapis nigra, Schwarzer
Senfsame, Sipendan, p. (Cruciferac).

131. (173.) Chaschchasch, Papaver somniferum,
Mohn, Chaschehasch, p. (Papaveraceae), s. Anhang.

132, (174) Chirva, Ricinus communis L., Rieinus-
pflanze, Bid-andsehir, p. (Euphorbiaceae). Die Rieinus-
planze, auch Wunderbaum genannt, gehtrt zur Pflanzen-
klasse der Euphorbiaceae. Sie ist seit altersher eine allbe-
kannte Pflanze, und ihr Oel ecin oft benutztes Heilmittel.
Schon den alten Indern war das Oel bekannt und wir finden
8 in Susrutas Ayurveda als Istha (Ricinus communis)

1) Sontheimer, Zus. Heilmittel, pag. 5.
2) 1 c pag. 13
5.
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angegeben ). Dass die alten Aegypter vom Riecinus ebenfalls
GGebrauch machten, geht daraus hervor, dass man die Samen
in einigen Sarkophagen, die wenigstens 4000 Jahre alt sein
miissen, vorfand?), und die Mittheilung Herodots (II, 94)
macht es gewissermassen sicher, dass die Aegypter das Ocl
aus der Frucht des Wunderbaumes (sthiwizpv) gebrauch-
ten3). Auch die Hippokratiker haben den Wunderbaum
gekannt und gegen hysterische Zufille gebraucht, allein
nicht das Oel der Friichte, sondern die Wurzeld). Wir fin-
den weiter bei Dioscorides (I, 38) dic Gewinnung und An-
wendung des Ricinusols zu Heilzwecken (dusserlich und
innerlich) angegeben®). Die spiteren griechischen Aerzte
erwihnen es fast alle als Abfiihrmittel; nur Alexander von
Tralles verordnet es atsserdem noch als Bandwurmmittel %).
Es scheint unser Autor die giftige Wirkung des Ricinus-
samens gekannt zu haben, da er die Dosis von 20 Kérnern,
welche bet den alten Gricchen iiblich war, bis auf 11 Kér-
ner vermindert, obgleich auch diese Dosis, wie H. Still-
mark ) es dargethan hat, gentigt, wn einen Menschen um-
zubringen. Der wirksame Bestandtheil des Ricinussamens
wird nach diesem Autor Ricin bezeichnet¥). Die von Dra-
gendorff?) mitgetheilte berausehende Wirkung des Rieinus-
samens, die (nach Tabibs Angaben) erst bei 2 Drachmen
eintreten soll, wird auch von den persischen I’barmakologen
angenommen, allein 20 Samenkérner sollen geniigen um
eine starke Berauschung hervorzurufen'"). Nach Stillmark
diirfte diese Dose die schwerste Vergiftung bedingen.

1) Berendes, Die Pharmacie. Bd I, pag. 15.

2) R.Kobert, Arbeiten des pharmak. Instituts. 1889, Bd. III,
pag. 59

3) H. Lenz, Botanik, pag. 657.

4) Berendes, Dio Pharmacie T, pag. 219, — Vergl. Kobert,
L c. pag. 60,

5) Lenz, Botanik, pag. 657.

6} Alex. von Tralles Bd. II, pag. 584,

7) R.Xobert, L c

8) . ausfuhrlich daritber bei Kobert, 1. ¢. pag. 59—151.

% G Dragendorff, Zur Volksmedicin Turkest. pag. 44,

10} Tohfat-u'l Momin, pag. 93
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133. (176.) Chillaf, Salix, Weide, Bid, p. (Sali-
cineae),

134. (176.) Chathmi, Althaeaficifolia, Eihisch,
Chathmi, p. (Malvacecae).

135. (177.) Cheiri, Cheiranthus Cheiri, Gold-
laek, Gelbveilchen, Sehib-buj, p. (Cruciferae). Die
aus Turkestan stammende Drogue soll nach Dragendor{f
die Bliithe einer in Samarkand wildwachsenden Malvaceen-
species, womdglich der Althaca ficifolia Cav,, sein und in
Turkestan unter den Namen Gulli Cheiri vorkommen und
dort in grosscm Ansehen stehen, da der mit der Abkochung
derselben gewaschene Todte sicher ins aradies komme.

136. (178) Chijar-sehanbar, Cassia fistula,
Chijar tsehenber, p. (Papilionaccac).

137. (179.) Chulindschan, Alpinia Galanga,
Galant, Chulindschan auch Chosro-dar, p. (Seita-
mineae).

138. (180.) Charbak, Helleborus orientalis,
Nieswurz (Ranunculaceae), s. Anhang.

139. (181.) Chusa’l kalb, Orchis papiliona- .
cea, Orechis Diose. (Orchideae).

140. (182) Chusa’ltha’lab, Tulipa Gesneriana,
Sa’'lab, p. (Liliaceae)

141. (183.) Chuntha, Ornithogalum stachioi-
des (nach Sontheimer), Vogelmileh, Sirisch, p.
(Liliaccac). Dymock (pag. 831) berichtel iiber Chuntha,
Asphodelus fistulosus 1., folgendes: Die Romer nannten sie
Hastula regia, d. i. Konigsspeer. Die arabischen und
persischen Schriftsteller fiihren eine weisse Asphodelus unter
dem Namen Kunsa (Chuntha). Dieselbe oder eine ihn-
liche Art wird von den Arabern Aschrasch von den Per-
sern Serisch genmannt. Ibn Sina nennt sie Asl-u’l-
chuntha wa’l Aschraseh (Wurzel von Asphodclus und
Serisch). Dicser Pflanze werden zugeschrieben dieselben Eigen-
schaften, welche Diose. von seiner Asphodelus angiebt (ef.
Tohfat, pag. 101). Dragendorff?) hilt das aus Turkestan

1} G. Dragendorif, Heilmittel, pag. 24.
2) Heilmittel, pag. 9.
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stammende Chuntha filr Wurzelknollen Asphodelus ramo-
gus L.

142, (184.) Chuthr, Folia Indigoferae tineto-
riae, Nilblatt, Berk-nil, p. (Papilionaceae).

143. (185) Chanik-1-namr, Doroniecum Par-
dalianches, Kurg-mirk, p. (Compositae).

144. (188.) Chandrus, Triticum rowanuwm, Zurrii
Mekka, p. (Graminaceae).

145. (189.) Chubba, Sisymbrium Polyeceraton,
Rauke. Chakeschi, p. (Cruciferae).

146. (190.) Duhn’l-Dschowz, Ol nuecis Juglandis,
Wallnussél, Rugidn-Girdikan, p.

147, (191.) Duhn’lSimsim, Ol. Sesamiorientalis,
Sesamol, Rugdn-Kundschud, p.

148. (192) Duhn’l Lowz, Ol Amygdalarum
dulcium, Siisses Mandelsl, Rugin-Badam-sehirin, p.

149, (193.y Duhn’l Lowz-murr, Ol Amygdal
amararum, Bittermandelgl, Rugin-Badam-talch, p.

150. (194.) Duhn’l-Zeit, OL Olivarum, Olivendl,
Rugin Zeit, p.

151, (195.) Duhrp’l-Kurthum, OL Carthamitine-
torii, Carthamusdl, Rugin Tuechm Katische, p.

152, (196.) Duhn’l-Chirwa’, Ol Ricini, Ri-
cinusol, Rugédn Bid-Andsehir, p.

153. (1%7.) Duhn’] Fudschl, Ol Raphani, Ret-
tigoél, Rugédn Turb, p.

154. (198.) Duhn’l Chardal, Ol Sinapis, Senf-
ol, Rugdn Sapendan, p.

155. (199.) Duhn’l Bazr’l kattan, OL Sem. Lini,
Leinsamendtl, Rugén Bezr katan, p.

156. (200.) Duhn’'l-Habbat-u’l Chodsra, Ol
Pistaciae terebinthinae, Rugin Bun, p.
' 157. (201.) Dubn’l Fistak, Ol Pistaciae, Pista-
ciendl, Rugédn Pista, p.

158, (202) Duhn’l Balasan, Ol Amyris gilea-
densis, Balsamol, Rugin Bilidsan, p.

169, (203.) Duhn’lGar,OL Laurinum, Lorbeer-
61, Rugén Gar, p.
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160. (204) Duhn Nawi’l Choch, Ol nuecleo-
rum Amygdalae persicae, Pfirsichsamendl, Ru-
gin Ustichan-Schaftalu, p.

161. (205) Duhn’l Hintha, O Tritiei, Weizen-
61, Rugéan-Kandum, p.

162. (206.) Duhn’l-Himmis, Ol Cicerum, Erb-
sendl, Rugidn Nachud, p.

163. (207.} Duhn’l Nardschil, Ol Coeois nuei-
feri, Cocosil, Rugdn Nardschil (Dschawzhindi) p.

164. (2083 Duhn Habb-u’l-utrudsch, Ol nu-
cleorum Citri, Citronensamendl, Rugan Danei
Turundsch, p.

165. (209) Duhn’l Kischr-uw'l-utrudseh, OL
Cortieis Citri, Citronenschalend]l, Rugin-Pust
Narindsch, p.

166. (210} Duhn’l-Habb’l-handsal, Ol nuecleor.
Colocynthidis, Xologuinthensamendél, DRugin
danei Hanzal, p.

167. 211) Duhn’l-S8anuber, Ol Strobili Pini,
Pinus§l (?) Rugin Sanuber, Rugin Kadsch, p.

168. (212) Duhn' Kar’a, Ol Cucurbitae, Kiir-
bisdél, Rugin Kadu, p.

169. (213) Duhbn’l Ban, Ol Fruetus Hyperan-
therae Moringae secu Glandis unguentariae, (n.
Sickenberger: Moringa aptera Girtn), Behen-
(muss)-61, Rugin Ban, p. Das Bchendl wird aus den
Samen der Moringa aptera Girtner gewonnen und stellt das
feinste aller vegetabilischen Qele dar. Es war schon im
Alterthume allgemein bekannt und wird auch heute noch
zu technischen Zwecken benutzt. (Siekenberger)

170. (214) Duhn’l Jasamin, Ol Jasminum
Sambae, Jasmindl, Rugédn Jassemin, p.

171. (215) Duhn’l Susan, Ol Lilii Lilienol,
Rugin Susin, p.

172. (216 Duhn’]l-Ward, Ol Rosarum, Rosendl,
Rugan Gull, p. Das Rosendl ist in Persien ein sehr be-
liebter und auf jedem Toilettentische der Damen fast unent-
behrlicher Wohlgeruch. Die Bereitung des Rosendls war
bekanntliech im Alterthum weiter nichts, als cin Macerations -
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process der Roscnblitter in fettem Oele; die eigentliche
Destillation des Rosendls ist erst im Mittelalter bekannt ge-
worden. Zwar konnte die Untersuchung Langlés’ es in In-
dien nur bis zum Jahre 1612 verfolgen, aber héchst wahi-
scheinlich war dieses Verfahren, wic Flickiger auch ver-
muthet, schon in fritherer Zeit den Persern bekannt und auch
von ihnen ausgeibt, da Chardin!), welcher Persien 1666
durchreiste, schon die Rosendlfabrikation in grossem Mass-
stabe in Schiras und Farsistan ausfihren sah. Heutzutage
aber ist die persisehe Rlosenslindustrie mit der in der Tirkei,
besonders in Kasanlik, gar nicht zu vergleichen.

173. (217.) Duhn’l-Banafsadseh, Ol Violarum,
Veilehendl, Rugin-Banafscha, p.

174. (218)) Duhn’] Nardsehis, Ol Nareissi, Nar-
cissendl, Rugin Narkis, p.

175. (219.) Duhn’l Nilufar, OL. Nymphaeae, Ru-
gan Nilufar, p.

176. (220.) Duhn’l Cheiri, Ol Cheiri, Goldlackal,
Rugan-Schab-buj, Rugdn-Cheiri, p.

177. (221 Duhn’l Dschumasfaram, Ol Ocimi
gratissimi, Rugén Reihan-Suleimani, p.

178. (222) Duhn’l Marzendschuseh, Ol Majo-
ranae, Majoranél, Rugin Mirzengusch, p.

179. (228) Duhn’l-Hinna, Ol Lawsoniae iner-
mis, Hennadl, Rugéin-Henna, p.

180. (224.) Duhn’l-As, Ol Myrti, Myrtensl, Ru-
gin Murd, p.

181. {225.) Duhn Babunadseh, Ol Chamomillae,
Kamillendl, Rugian Babune, p.

182, (226.) Duhn’l Mi’at, Ol Styraeis, Rugin
Mi’a, p.

183. (227) Duhn’l-Afsantin, Ol Absynthii,
Wermuthol, Rugin Afsantin, p.

184. (228) Duhn’l Masthaki, Ol Mastichinum,
Mastixidl, Rugan Masthaki, p.

185, (229) Duhn Schibit, OL Anethi, Dilldl,
Rugin Schiwit, p.

1) Fluckiger, Pharmekognosie, pag. 16.
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186. (230.) Duhn’l Hasak, Ol Tribuli, Burzel-
dornétl, Rugdn Char-Chasak, p. (Zygophyleac). Diese,
jetzt wieder in Aufnahme gebrachte Pflanze, Tribulus terres-
tris und lanuginosus (Zygophyleac; ist in Indien sehon seit lan-
ger Zeit im Gebrauch., Man nennt sie Gakshura (Kuhhuf)
und Ikshugandhal). Sie wird von Dioscorides als TolBakes
¥epoaing (1V, 15) erwithnt, und Plinius beschreibt sic als cin
lastiges, schwer zu vertilgendes Unkraut auf Aecckern?
Leonhard Rauwolf, der im 16. Jahrhundert den Orient
bereiste, traf sie bei Tripeli und erwihnt, dass sie bei den
Eingebornen ,Hasak" heisse. Bei den deutschen Vitern der
Botanik, z. B. Tragus, findet sich der Name Tribulus auf
gine Umbelifere iibertragen”). Unser Verfasser verordnet
das Oel gegen rheumatische Schmerzen und Nierenbeschwer-
den, cmpfichlt ¢s als Hautmittel, um die Gesichtsfarbe zu
verschénern, welche Angaben wortlich mit der persischen
Pharmakologie bercinstiamen #). Tribulus ist, wie Sicken-
berger’ berichtet, auch jetzt noeh in Aegypten ein be-
liebtes Mittel bei Harnbeschwerden und Himorrhoiden. Es
war, nach Dymock, schon Dioscorides nnd Plinius
als Tribulus terrestris bekannt. In Indien gilt das Mittel
als Diureticum noch heutigen Tages.

187. 231.) Duhn Sadab, OL Rutae, Rautensl,
Rugin, Sadab, p.

188. (243) Duhn’l Kosth, OL Costi, Kostusol,
Rugin Kosth, p.

189. (234) Duhn’l Nardin, OL Nardinum, Nar-
dengl, Rugéin (Nardin) Sunbul hindi, p.

190. (235) Duhn’l Schisehagan, Ol Aspalathi (),
Ol florum Cytisi lanigeri, Rugdn Schisehagan, p.

191. (236) Duhn’l Kanklad, s. oben Nr. 6. A,

192. (237) Duhn’l Kalanadsch, s. oben Nr. 5. A.

193. (238) Duhn’l Za’faran, Ol Croei, Safransl,
Rugén Za’faran, p.

1) Chemikerzeitung 1891 Nr. 70, pag. 1240.
2) II. Leunz, Botanik, pag. 672

3} Chemikerzeitung, 1. o

4) Tohiat-u’l Momin, pag. 82.

5} Chemikerzeitung 1891 Nr. 84, pag. 1524
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194. (240.) Dubn’l Sathi, s oben Nr. 7. A

195. (241.) Duhn’l Ma’schuk. Ol Euphorbiae
Lathyridis (7} Wolfsmilehtl, Rugin Ma’sehuk, p.

196. (242) Duhn Sunbras, s. oben Nr. 8. A,

197. (243) Duhn’l-Uschnah, Ol Musci, Ru-
gin Dawale, p, vergl. Uschnah Nr. 17. B,

198. (244) Duhn’'l Futanadseh, Ol Menthae,
Piefferminzél, Rugidn Pudind p.

199. (2453 Duhn Akir-karha, OL Pyrethri, Ru-
gan Akir-karha, p.

200. (246.) Duhn’] Sa’tar, Ol Origani, Dostendl, -
Rugén Marza, p.

201. (247) Duhn’l Safardsehal, Ol Cydoniorum,
Quittendl, Rugédn Bih, p.

202, (2483 Dubhn’'l-Amuladseh, 0Ol LEmblicae,
Rugin Amulasa, p.

203. (249) Duhn’l Idhehir, OL Sechoenanthi,
Schonustl, wohlriechendes Bartgrastl, Rugin
Kah-Mekka, p. Dass das wohlricchende Bartgrasél in
grossem Massstabe von Indien aus nach der Tirkei trans-
portirt wird, habe ich schon oben erwibnt. Hier michte
ich noch bemerken, dass cs auch in Acgyplen ein viel ge-
suchtes und geschitates Oel ist, besonders fiir Uhrmacher
(Sickenberger).

204. 2560y Duhn’]l Uekhuwan, Ol Parthenii
Mutterkrautsl, Rugin Babunei Gawtischeschm,p.

205, (251) Duhn’l Sunbul, Ol Valerianae ja-
tamansi, indisches Nardensl, Rugéan Sunbul, p.

206. (552.) Duhn’l Chillaf, Ol Balicis, Wei-
dentl, Rugin Bid, p.

207. (263.) Darsini, Laurus Cinnamomum, Zimmt,
Dartsehini, p. (Lauraceac).

208. (254) Dar-filfil, Piper longum, Filfil
draz, p. (Piperaceae).

208. (255.) Dadi, Hyperieum, Hartheu, Johan-
niskraut, Dazi, p. (Hypericineae).

210. (256.) Difli, Nerium Oleander i, Oleander,
Chér-zdhra, p. (Kselsgift) (Apoeyncae). Der persische
Name zvigt schon, dass es sich um ein Eselsgift handelt,
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wie auch unser Verfasser besonders hervorhebt. Auch im
Alterthume war der Oleander als Thiergift bekannt. Ob die
Hippokratiker ihn gekannt und medicinisch verwendet haben,
ist nicht festzustellen. Aber Dioscorides erwihnt ihn als
vipioy, beschreibt ihn genan und empfiehlt ihn als Gegengift
gegen Schlangenbiss.  Auch Plinius (16, 33, pag. 193;
24, pag. 256) beschreibt unscre Pllanze und zwar unter dem
Namen Rhododendron und giebt an, dass es cin Thiergift
sci, dem Menschen aber gelegentlich als Arznei dienen kénne.
Die Pflanze solle aus Gricchenland stammen und ausser Rho-
dodendron auch Nerion und RRhododaphne heissen.

211. (257) Diilb, Platanus orvientalis, Orien-
talische Platane, Tschinar, p. (Platancae). Dieser
einst von persischen Dichtern viel besungene Baum scheint
jetzt in Misscredit gefallen zu scin, da alle persischen Aerzte,
auch unser Autor, den Staub, der gich auf die Blitter setzt,"
als ein starkes Gift fir Sinnesorgane und Lauftréhre erklaren.
In Strassburg, wo viel Platancn stehen, ist die Schadlich-
keit des Bliithenstaubes von vielen Aerzten an Patienten
fostgestellt worden. In Leipzig entspann sich vor einigen
Jahren im ,Tageblatt” iiber denselben Gegenstand cin Streit,
der auch mit der Anerkennung der Schidlichkeit des Stanbes
endigte.

212, (258) Darschischagan, AspalathusDiose,
Cytisus laniger, Bohnenbanm, Goldregen, Dar-
schiseha’an, p. (Papilionaceae.) Dieser Wunderbaum
dos Orients soll nach jedem Gewitter und Regenbogen ein
Aroma verbreiten, dass er angenchmer, als Agallochum riecht 1),
Die Geschichte der Pflanze und ihre Anwendung zum Heil-
zwecke ist unklar. Der Cytisus, den die alten Griechen ge-
kannt und als Heilmittel verwendet haben, war eine unschid-
liche Futterpflanze, welche von Linné Medieago arborea
benannt worden ist. Nichts destoweniger haben die Hippo-
kratiker den Saft aueh des echten Cytisus als Diurcticum
benutzt 2). Auch unser Autor wendet den CGoldregen hei
Harnzwang und Niercn- und Blasensteinen an, welcher

1) Tobtat-u'l Momin, pag. 104
2y Kobert, Hist. Stud. I, 107,
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Gebraueh wiederum eine dinretische Wirkung voraussetat.
Diese empirische Erfindung der Alten ldsst sich in der That
dureh Cytisin, den wirksamen Bestandtheil des Cytisus, er-
kliaren, Ausfithrlicher dartber s. beiR. Radziwillowiez).

213. (259) Dibk, Viscum album L, Loranthus
europaeus, Mistel (Vogelleim), Mewizik, p. (Lo-
ranthaceae.)

214, (260.) Dend, Croton Tiglium, Crotonsame,
Bid-andsehir-Chathai, p. (d. h. chinesicher Ricinus-
same), auch Habb-u’l-salathin genannt (Euphorbiaceao).
Von den zahlreichen Species des zu den Euphorbiaccae ge-
horigen Croton finden wir drei bei unserem Autor erwihnt.
Die Samen der einen Species vergleicht der Verfasser mit
Ricinussamen, die andere erklirt er filv dhnlich der Pistacia
und die dritte lisst er die mittlere Grosse zwischen den
beiden erwihnten besitzen. Er gicbt dabei den noch jetat
in Indien iblichen Namen ,Tscheipal® an. Die Geschichte
der arzneilichen Verwendung von Croton ist iiberhaupt eine
recht alte. Die alten Inder scheinen diese Drogue gekannt
und auch arzneilich verwendet zu haben, da wir sic schon bei
Susrutas Ayur-Veda unter dem Namen ,Akshota“?)
erwiahnt finden. Auch Dymock?) spricht die Vermuthung
aus, dass Croton in Indien seit altersher im Gebrauch ge-
wesen sei. Es war aueh bei den alten Griechen ein wpdtay
in Anwendung, dem man auch stark abfiihrende Wirkung
zuschrich. Allein alle Commentatore halten das Croton der
(iriechen fiir Ricinussamen. Merkwiirdiger Weise kam unser
Croton Tiglium, wie E. v. Hirsehheydt?) berichtet, der ge-
wohnlichen Annahme nach erst im 16, Jahrhundert aus
Ostindien nach FEuropa, wihrend unser Autor schon im 10.
Jahrhundert ihn aus dem indischen Arzneischatz nach
Persien gebracht und zur allgemeinen Verfigung gestellt
hatte. Ausfihrlicheres dariiber s. bei v. Hirschheydt.

1) R. Kobert, Arbeiten des pharmac. Inst. 1884, 11, pag. b6 ff.
2) Berendes 1, pag. 16.

3) pag. 684
4y Kobert, Arbeiten des pharni. Inst. IV, pag. 7. 1890.
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215, (261.) Diw-dar, Pinus indiea, Juniperus
Sabina, Sadebaum, Diw-dar, p (Cupressineae).
Diese in der Volksmedicin wohlbekannte Pflanze wird zum
ersten Mal vom bekannten Marcus Portius Cato!) als
Vieharznei angegeben und ist seit dem als Herba sabina
bei den Rémern bekannt gewesen. Dioscorides unter-
seheidet schon 2 Sorten von Sadebaum und giebt an, dass
beide Arten als Arznei gebraucht werden. Unser Autor
scheint die toxiseche Wirkung des Mittels gekannt zu haben,
da er es mit Giften vergleicht und ihm stark abfithrende
Wirkung zuschreibt, auch infolge dessen bei Wassersucht
fiir niitzlich hilt. Ueber seinen Gebrauch in der Volks-
mediein des russischen Volkes mochte ich auf die Arbeiten
von W. Demitseh verweisen?).

216. (963.) Dam-u’l-Achawein, Sanguis dra-
conis, Dracaena Draco L., Drachenblut Chun Se-
jaweschan, p. (Liliaceae). Dieses rothe Harz wird als
Adstringens und Stypticum vom Verfasser empfohlen.

217. (264.) Darunadsch, Doronieum scorpioi-
des, Dirunedseh, p. (Compositae). Nach der persischen
Pharmakologie soll es einen aschfarbigen und knotenreichen
Wurzelstock darstellen, welchor grosse Aehnliehkeit mit
Scorpionen besitzt. Daher der Name.

218. (266.) Damitha, Gummi species, Samg-
Damisa, p. Diese Gummiart soll nach allen Beschreibun-
gen in Siidpersien (Pars) cinheimisch sein. Unser Autor
vergleicht sie mit Asa foetida mit dem Unterschiede, dass
unsere Gummiart Xeinen schlechten Gerueh besitzt. Merk-
wiirdiger Weise stimmt die Besehreibung von [bn Beithar?)
mit unserm Texte fast wortlich iiberein.

219. (270.) Dsanab-u’l-Cheil, Equisetum flu-
viatile, Fluss-Schachtelhalm. Rossschweif (Equi-
setaceae). Trmoups Diose. II, 46. Plinius beschreibt es
als ecine lastige und fiir die Wiesen verderbliche Pflanze.
Ob die toxische Wirkung der Equiseten auch den Alten

1) Fluckiger, pag. 746, ‘
2) Kobert, Hist. Stud. [, pag. 220.
8) TI, pag. 134.
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bekannt gewesen, ldsst sich nur vermuthen. Unser Autor
kennt aber die abfithrende Wirkung des Fluss-Schachtelhalms
und verordnet dies Mittel als Umsehlag bei Gesehwiilsten.
Die ncueste Arbeit dariiber, welche im Veterinir-Institut
zu Dorpat von Pancerzynski!) gemacht worden ist, zeigt
das Vorkommen eines Alkaloides, welehes hochst wahr-
scheinlich dic schidliche Wirkung der Equiseten bedingt.
Ausfithrliches dariiber siehe in der genannten Arbeit.

220, (273) Rumman, Punica granatum, Gra-
natapfel, Nar, p. (Granateae). Den Granatapfel treffen
wir iberall da, wo die Mensehheit cine gewisse geschicht-
liche Bedcutnng oder Cultur erreicht hat. So zeigen die
alten Kunstdenkmiiler Assyriens und Aegyptens, wie Flilcki-
ger?) berichtet, den Granatapfel neben andere (rartenfritchte
gestollt; auch in #dgyptischen Gribern ist er noech crhalten.
Vom griechischen Alterthum berichilct uns sehion Homer?),
dass der Granatbaum iberall in den Girten vorkomme,
Die Verwendung des Baumes, sowie sciner Theile zu Heil-
zwecken ist ebenfalls eine recht alte. Sehon die Hippokra-
tiker benutzten den Granatapielsaft ausser zu diiitctischen
Zwecken noch gegen Himatemesist), die Fruchtschale aber
als Wundmittel dusserlich und als Stopfmitiel innerlich®),
Auch vom Baume seclbst machten sie in gowissen Fillen
{(+ebrauch®). Als Wurmmittel treffen wir den Granatapfel
zum ersten Mal bei Cato angegeben, allein nur den Saft
der Frucht. Nach Fldekiger (L e.) sollen die alten Chine-
sen die wurmabtreibende Wirkung der Pflanze gekannt haben.
Auch die Araber haben die Pflanze viélfach benutzt, aber
nur dje Schale der I'rucht als Anthelminthicum angewendet
(Rhazes); sonst gebrauchten sie den Saft als erfrischendes
Getrank und auch zu diitetisechen Zweeken. Auch im Mit-

1) K. Pancerzynski, Beitrag zur Kenntnisa Jer Wirkung des
Equisetum palustre. Dorpat 1850. Inaug.-Diss.

2) pap. 518

8) Lenz, Botanik, pag. 6S1.

4) Kobert, Stadien I, pag. 99.

5 1 e 109, 119.

G} L e 120,
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telalter war, nach Flickiger!), in Europa nur die Schale
officinell, bis endlich am Anfange des 19. Jahrhunderts
Buchanan die Rinde des Stammes und der Wurzel aus
Indien herbrachte. Wihrend man die Patienten mit gerb-
sdurercichen Fruchtschalen quiilte, war die richtige Indica-
tion schon im 10. Jahrhundert von unserem Autor ange-
geben, nimlich: .Die Rinde des Stammes mit Fei-
gen gekocht, todiet den Bandwurm und treibt
ihn ab* Auch die Art der Anwendung ist insofern vor-
thieilhaft, als man kein besonderes Gesehmackseorrigens, noch
auch ein Abfiuhrmittel zu verabfolgen braucht, da die Feigen
bekanntlich abfithrend zu wirken pflegen. Der Verfasser
gedenkt ferner einer wilden Granatapfelbliithe (Gul-nar),
welehe als Himostatieum, Stypticum und auch als Wund-
mittel, besonders bei Mundgeschwiiren, dienen soll.

221. (274) Ribas, Rheum ribes, Ribas, p. (Po-
lygoneae).

229 (275.) Rasan, Inula Helenium L, Alant-
wurzel, Zandschabil-Sechami, Z béaladi, p. (Com-
positac). Ks soll nach Dragcendorff reichlich in den Ber-
gen von Turkestan vorkommen und dort den Namen Ka-
randir fithren 2).

223 (276.) Rathbat, Medicago sativa recens,
Luzerne, Schneekenklee, Aspédst, p. (Papilionaccae).

224, (277) Razjanadsech, Anethum foeniculum,
Fenchel, Razjana, p. (Umbelliferae).

295, (278.) Riwand, Rheum palmatum, Rha-
barber, Riwend, p. (Polygoneae). Der Verfasser unter-
scheidet zwei Arten von Rhabarber, chinesischen und eho-
rasanischen: die erstere Art soll am gebriiuchlichsten sein.
Die arzneiliche Verwendung des Rhabarbers ist eino uralte;
nach Galens Zeugniss soll er sehon den alten Indern be-
kannt gewesen sein, obgleich Rheum in Susrutas Schriften
nicht vorkommt (Berendes I, pag. 16). Wir treffen ferner
Rheum bei den alten Persern und Grieehen (p3, péov, 69av), welehe

1} 1 e pag. 519
2) Volksmedicin, pag. 8
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es ausserlich und innerlich anwenden (1. c. pag. 36). Vergl.
Fliickiger pag. 405 ff.

226, (281.) Ratta, Cocus nucifera, Kokosnuss,
Bunduk hindi, p. (Palmae).

227, (283) Ratinadsch, Resina pini, Kiefern-
harz, Samg-Sanuber, p. (Coniferae).

228. (285.) Ra’ju’l-hamam, Verbena offiei-
nalis, Eisenkraut, Nar keiser, p. (Verbenaceae).

229, (287.) Zeitun, Olea europea, Olive, Zei-
tun, p. (Oleaceae).

230. (288.) Zandschabil, Amomum Zingiber,
Ingwer, Zandschabil, p. (Scitamineac). Der cinge-
machte Ingwer ist jetzt in Persien sehr beliebt und wird als
Stomachicum, Aphrodisiacum und besonders als Roborans
von Greisen benutzt. Der Verfasser unterseheidet 3 Arten
von Ingwer: chinesisehen, zangtbarisechen (Ostafrica) und
melinawischen. Den letzteren bringt Fliackiger mit dem
sogenannien Mecea-Ingwer in Bezichung.

231, (287.) Za’favan, Crocus sativus, Safran,
Za’-firan p. (Irideae). Kr ist als Gewiirz, Farbstoff und
Arznei sehr beliebt und wird vielfach von Persern benutzt.
Hauptsichlich wird er in der Provinz Chorasan gewonnen;
gauch der Kaukasus liefert eine ansehnliche Menge von Sa-
fran, welche zum Theil nach Persien transportirt wird.

232, (290.) Zugrur, Mespilus Azorulus, Azorulus
Diose. Mispel, Azarolbaum, Kujidsch, p, nach dem
Verfasser aber Azdaf (Pomaceae).

233. (292)) Zurunbad, Amomum Zerumbeth, (Sci-
tamineac), Zittwer-Curcuma, deren Rhizom als Rad. Ze-
doariae auch bei uns officinell war.

234 (293.) Zirawend, Aristolochiarotunda, Oster-
luzei, Zirawend, p. (Aristolochieae.) Diese seit den ilte-
sten Zeiten bekannte und besonders als Volksmittel wichtige
Pflanze treffen wir schon bei den alten Indern unter dem
Namen Arkamula!), den Berendes mit Aristolochia indica
lbersetzt hat. Auch die Schriften der alten Griechen und
Roémer machen es klar, welche wichtige Rolle die Pflanzo
in der Volksmedicin des Alterthums gespielt hat. Ueber die

1) Berendes I, pag. 15.
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Anwendung derselben bei verschiedenen Vilkerschaften Russ-
lands mochte ich auf die Ausfihrung von W. Demitseh!)
verweisen, nach welehen sie bei Russen, Kalmiicken und
Kaukasiern in hohem Ansehen steht. leh méehte hier noch
auf die Arbeit von Julius Pohl1?) (Ucber das Aristolochin,
einen giftigen Bestandtheil der Aristolochia- Arien) hin-
weisen, worin dieser den Nachweis geliefert hat, dass in den
Aristolochia-Arten ecine Substanz von der Formel CayHy, N, Oy
enthalten ist, welche eine ausserordentlich starke Wirkung
besitzt und z. B. eine heftige Nephritis veranlasst,

235. (264.) Zift, Pix, Pech, Zift, p.

236. (302) Zarnab, Atriplex odorata, Waohl-
rieehende Melde, Sarw-turkestani, p. (Chenopodeae).

237, (305) Zogal, Cornus mas, Cornelkirsche,
Zogal, p. (Corneae).

238. (308.) Safardschal, Pyrus ecydonia, Quitte,
Bih, Abi, p. (Pomaeeae.) Die Quitte ist eine im Orient
wohlbekannte Frueht, welehe als didtetisches Mittel eine
grosse Rolle spiclt. Ausserdem dient sie als Symbol der
Verherrlichung, indem sie die persischen Frauen einander
beim Gliickwunsch prisentiren.

239, (310) Sarmak, Atriplex hortensis, Garten-
melde, Sirmiadsch, p. (Chenopodeae).

240. (311.) Sukr, Sacharum officinarum, Rohr-
zueker, Sehiker, p. (Gramineaet. Die Geschichte dieser
fiir die Menschheit iiberaus wichtigen Pflanze, nimlich des
Zuckerrohrs, ist in den Austihrungen von Lippmann?¥
griindlich beleuchtet, und die Methede der Gewinnung und
Verwendung desselben bei den verschiedenen Vélkern aus-
einandergesctzt, nachdem schon Karl Ritter?) auf diesem

1) Kobert, Hist. Studien I, pag. 173

2) Archiv fur experim. Pathol und Pharmakol. 1891. Bd. 29, pag. 982,

3) 0. v. Lippmann, Geschichte des Zuckers, seiner Darstellung
und Verwendung seit den #ltesten Zeiten bis zum Beginn der Ruben-
enckerfabrication. FEin Beitrag zur Cunlturgeschichte. Leipzig Hesse
1850, Das Buch behandelt unter Anderem Honig und Zucker im Alter-
thum mit Anfihrung aller Quellen.

4) K. Ritter, Usber die geograph, Verbreitung des Zuckerrohra
Berlin 1840

6
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(Gebiete den ersten wichtigen Schritt gethan hatte. Der
Zucker muss in seinem Heimathlande seit uralter Zeit im
Gebrauch gewesen sein, da wir schon bei Susrutas Ayur-
Veda nicht weniger, als 12 verschiedene Sorten') angegeben
finden, was man nur durch die Annahme der Cultur der
Pflanze und verschiedener Darstellungsmethode des Zuckers
erkldren kann.

241. (312) Silk, Beta vulgaris, Mangoldriibe,
Tschugundur, p. (Chenopodeae).

242.(313.) Sedab, Rutagraveolens, Raute, Sedab,
p. (Rutaceae.) Nach Prof. Dragendorff soll in Turkestan
statt Sadab (Ruta graveolens) Aplophyllum acutifolium DC.
Rutaceae im Gebrauche sein?)

243. (314) Simsim, Scsamum orientale, Sesam,
Kundschud, p. (Bignoniaceae).

244, (315.) Sunbul, Valeriana Jatamansi Roxb.
Indische Narde, Sunbul, auch Sunbul hindi, p. (Vale-
rianeae). Die davon verschiedene Wurzel, welche wir jetzt
Sunbul (v. Euryangium Kauffmann) nennen, soll nach
Prof. Dragendorf{ in Turkestan einheimisch und auch
im Moskauer botanischen Garten kaltivirt sein 3).

245, (316) Salicha, Laurus Cassia, Cassia Di-
osc., (Lauraceae). Der persische Pharmakologe hilt es fiir
eine der Zimmteassia dhnliche Rinde, welche in Indien und
Jemen einheimisch sein soll. Prof. Dragendorff erklart
aber die als Salicha bezeichnete Rinde in Turkestan fiir
Cassia lignea ).

246. (317.) Su’ad, Cyperus rotundus, Rundes
Cyperngras, Muschk-zemin, (Erdmoschus) p. (Cype-
raceae).

247, (318.) Sus, Glycirrhiza glabra, Siisshols,
Mudschd, p. (Papilionaceae). Nach Prof. Dragendorff
soll es persisch ,Bich mekkeh* heissen 9).

1} Berendes, Die Pharmacie [, pag. 10, 15.
2) Volksmedicin, pag. 29.

3) L c. pag. 17.

4} L e pag 26.

5) 1 ¢ pag. 11
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248. (319) Busan,Liliumecandidum L., Lilium
Diose., Lilie, Susan, p. (Liliaceae).

249. (320) Barw,Cupressussempervirens, Py-
ramidale Cypresse, Sarw, p. (Cupressineae).

250. (321.) Sesalius,Seselitortuosum, Gewun-
dener Sesel. (Umbelliferae).

251, (322.) Sakbinadseh, Ferula persica, Sa-
gapenum Diosc., Persische Ferula, Sagbinadsch,
p- (Umbelliferae). Dieses dem Galbanum dhnliche Gummi-
harz wird in den Gebirgen von Luristan gesammelt, und
man weiss, ob es gleich schon im Alterthum bekannt gewesen,
noch heute nicht, von welcher PHanze es stammt').

252, 323, Sukulufenderjun, Asplenium Ce-
terach, Zxohendvipuy, Hirsehzunge, Ceterach, (Polypo-
diaceae).

953. (324) Sakmonia, Scammonium, Convolvu-
lus Scammonia L., Seammoniawurzel, (Convolvu-
laceae). Dieses noch heute?) viel gebrauchte Abfihrmittel
war schon im Alterthum als Drasticum im Gebrauch. So
finden wir es bei den Hippokratikern?), bald als Brechmittel,
bsld als ein wirksames Drasticum neben Elaterinum ange-
geben. Theophrastus aber verwendet den frischen Saft
von Secammonia als Anthelminthicum®*), was man cbenfalls
nur durch stark abfiihrende Wirkung des Mittels erkliren
kann. Ausser dem Saft sollen die Hippokratiker auch die
Wurzel selbst benutzt haben . Ob das Seammonium der
Alten mit unserem Seammoniumharz identiseh ist oder nicht,
ist schwer zu entscheiden. Die grosse Gabe, welehe davon
liblich war, spricht jedenfalls nicht gegen die ldentitit, denn
unsere jetzige Scammonia so wie das aus jhr dargestelite
active Prineip, das Scammonin, sind, wenn die Drogue
einige Zeit gelegen hat, nach Prof. Koberts Untersuchung

1) Vergl Flitckiger, pag. 68. — Polak II, pag. 263,

2) Besonders in Amerika, Frankreich und England, wo noch in
der letzten Zeit das sogenannte Patent-Scammonium eingefithrt wurda.

3) Kobert, Hist. Studien I, pag. 91, 97.

4) Berendes, Pharm. I, pag. 166.

5} L c pag 228



so gut, wie unwirksam. Im frischen Zustande dagegen diirfte
die drastische Wirkung wohl schon nach kleinen Dosen
nicht ausbleiben.

254. (825) Summak, Rhus coriaria L., Sumach,
Sumag, p. (Anacardiaccae), Der Verfasser beschreibt es
als Stomachicum und Stopfmittel; auch verordnet er es ge-
gen Mundgeschwiire. Nach Dragendorff!) kommt es in
Turkestan unter dem Namen ,Tatum“ vor. Die Stopf-
wirkung erklirt sich aus dem sehr hohen Gerbséuregehalt
zur Genlige.

2550, (326.) Sazadsch, Malabathrum, Foliain-
dica (Seitamineae). Die Blitter von Laurus Cassia.

256, (329) Sarachs, Aspidium filix mas.,
Sehwarzer Wurmfarn, Kil-daru, aueh Tschimaz,
p. (Polypodiaccae). Die Farnwurzel war schon im Alterthum
bekannt und auch als Wurmmittel angewendet. Die erste
Andeutung dariiber finden wir bei Theophrastus, welcher
sie vom Adlerfarn unterscheidet?). Auch Dioscorides
und Plinius beschreiben die Farnwurzel genau, aber beide
vermissen an ihr Bliithen und Samen. Plinius scheint
siec mit anderen Farnarten verwechselt zu haben, da seine
Angaben sich theils auf Wurmfarn, theils anf Adlerfarn be-
ziehen?). Auch unser Autor verérdnet die Farnwurzel als
Anthelminthicum und sehreibt ihr eine abortive Wirkung
zu. Es scheint das Mittel im Mittelalter ausser Gebrauch
gekommen zu sein, da wir es in spiteren Zeiten von der
Schweiz aus von Neuem als Wurmmittel empfohlen sehen ),

257, (330} Surindschan,Colehicum autumnale
L., dris tuberosa Diose), Herbstzeitlose, Schin-
belid, p. (Melanthaceae). Die Zeitlose finden wir zuerst bei
Dioscorides als eine giftige Wurzel beschricben, welche
er indess nicht zu medieinischen Zwecken empfehlen wilis).
Auch in Europa, wie Fliickiger (pag. 1003) berichtet, war
im ganzen Alterthum und Mittelalter das Colchicum als

1) Heilmittel, pag, 12

2) Lenz, Botanik, pag. 739.
3) L e pag. 740.

4) Fluckiger, pag. 518

6] Lenz, L c. pag. 287.
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Giftpflanze bhekannt, ohne zu Heilzwecken benutzt zu werden,
bis es endlich im 17. Jahrhundert von London aus in die
Praxis eingefiithrt wurde. Der Verfasser unterscheidet zwei
Arten von Colchicum: die rothe, stark giftige und die weisse.
Letatere Art cmpfiehlt er gegen Gichtleiden. Masih und
andere frithzeitige arabische Schriftsteller beschreiben nach
Dymock ipag. 885: drei Sorten daven als Hermodaetyli, eine
weisse, gelbe und schwarze Surindschan-Art. Muhammed-
Husein sagt, dass die weisse die beste ist und nicht bitter
schmeckt, dann folgt die gelbe; beide kénnen innerlich ge-
braucht werden. Die schwarze dagegen, welche viel giftiger
ist, kann nur fusserlich gebraucht werden. Er beschreibt die
Hermodactyluspflanze als gelbblithend und in Persien Schan-
belid genannt; von der schwarzen Varietit sagt er, sie blithe
roth. Muhamedanische Aerzte halten das Mittel fiir brauch-
bar bei Rheumatismus und Gielit.  Nach Dymock sind
also alle drei Sorten scheinbar als Speeies von Colehi-
cum aufzufassen, dic aber moch nicht bestimmt sind. Er
sagt, Lecanu habe die geschmacklose Art untersucht, in
derselben Fett, gelben WFarbstoff, Gummi, apfelsanren Kalk, -
apfelsaures Kali und Chlorkalium gefunden. Die bittere Art
sei tiberhaupt noch npicht untersucht worden.

958, (331.) Sadschbistan, Fructus Cordiae
myxae L., Sebestene Sigpistan, p. (Cordiaceae).

259, (332) Sandrus, Sandarax, Resina Juniperi
Diosec. Sandarak? Sandrus, p.

960. (334.) SennaiMekki, Sonna de Mecea, Sen-
nesblitter, Sennal Mekki, p. (Papilionaceae). Die
im Alterthum véllig unbekannten Scnnesblitter treten erst
bei den arabischen Schriftstellern auf. Nach Angahen von
Fliackiger (pag. 668) soll ihrer zuerst bei Serapion dem
Aclteren), aber nur beildufig gedacht scin, auch Isaac
Judacus? soll die Senna kurz abgebandelt und die aus

1) Fin christl. Arzt von Damaskus, welclier nach Wistenteld
ein Zeitgenosse des Razi {Rhazes) war, uach Haeser aber im 9. oder
10, Jahrhundert lebte. Cf Wustenfeld, pag. 49; — Haeser 1, pag.

672 ft.
2) Ein agyptischer Augenarzt des 10. Johrhunderts, Cf Haeser

L c; Wustenfeld, pag. 5L
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Mekka kommende bevorzugt haben. Erst im 11. Jahrhundert
aber boschreibt sie genauer Mesué der Jingere und unter-
scheidet zwel Arten von Senna: 8. silvestris und 8. sativa').
Aber schon in der Mitte des 10. Jahrhunderts hat unser
Autor diese zwei Arten unterschieden und die Senna sativa
der anderen vorgezogen. Auch versuecht er die Anwendung
derselben zu erleichtern, indem er den Zucker als Geschmacks-
corrigens empfichlit.

261. (835.) Simnah,Semen Cannabis, Hanfsame,
Nogl-Chadsche, p. ¢f Nr. 119

262, (339.) Scha’ir, Hordeum, Gerste, Dschow,
p. (Gramineae). Das Gerstenwasser (Bicr?) cmpfiehlt der
Verfasser als kithlendes Mittel bei ficberhaften Zustinden.
Er spricht aber von einer .nackten* (schalenfreien?) Gersten-
art, welehe in ,ecinigen Léndern® vorkommen soll

263. (340.) Schaldscham, Brassica Rapa, Riibe,
Schilgém, p. {Cruciferae).

264. 1341) Sechibit, Anethum graveolens, Dill,
Schiwit, p. (Umbelliferae).

265. (342) Schuniz, Nigella sativa L, Schwarz-
kimmel, Sijah-dani, p. (Ranunculaceae). Den Schwarz-
kimmel finden wir bei allen griechischen und rémischen
Schriftstellern angegeben. Selbst in den hippokratischen
Schriften wird er vielfach erwihut und als Emmenagogum,
Abortivum und Conception befirderndes Mittel gebraucht?).
Auch die alten Aegypter (nach Lieblein’s Deutung des
Papyrus Ebers)?) sollen den Schwarzkiimmel gekannt und
benutzt haben. Die Frage, ob der Schwarzkiimmel (Git)
der Rémer mit dem psidvihov der Griechen iibereinstimme, ist
schwer zu entscheiden, obgleich Plinius®) (20, 17, 71.) einfach
beide fiir Synonyma hilt. Ieh verweise auf die auvsfiihr-
- lichen Angaben von N. Kruskal?®, der zuletzt sich mit
Untersuchung dieser Frage beschiftigt hat, Unser Autor
benutzt den Schwarzkiimmel als Wurmmittel, schreibt ihm

1) Vergl. Fluckiger, 1. c. pag. 688,

2} Kobert, Hiat. Stud. I, pag. 126.

3) Fluckiger, Pharmakognosie, pag. 867.
4) Lenz, Botanik, pag. 606.

5 Kobert, Arbeiten 1891, IV, pag. 93.
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diuretische und die Menstruation befordernde Wirkung zu
und giebt an, dass eine giftig wirkende Art der Nigella vor-
komme. Merkwiirdigerweise wird der Schwarzkiimmel! in
Persien und im Kaukasus noch heutzutage vom Volke inner-
lieh als ein sichcres Mittel gebraucht, um Abort zu bewirken.
Diese Wehen erregende Wirkung kénnte man vielleicht
durch Nigellin, das nach Peilacani ein pilocarpinartiges
Alkaloid darstellt, erkliren, da dem Melanthin, welches nach
Kobert, wie Sapotoxin!) wirkt, die erwiahnte Wirkung
nicht zukommi 2,

266. (343) Schah-danadsch, Cannabis sativa,
Hanfsame, Schahdana, p. (Cannabineac).

267. (345.) Schuka’, Cirsium Acarna.

268. (347.) Schakajik, Anemonc L, Anemoue,
Schakajik-u’l-Ni’'man,Kasidh-sehkinek, p. (Ranun-
culaceae).

269. (348.) Schahtaradsch, Fumaria officinalis,
Erdraunch, Schahtdre, p. (Papaveraceae).

270. (849) Schadscharat Marjam, Matricaria
parthenium (Compositae). Unter diesem Namen versteht -
man ausser Parthenium noch Cyeclamen und auch Vitex
agnus castus (Pandsch-ankuscht); somit ist es cin gemein-
schaftlicher Name fiir viele Pflanzen. Vergl. Ibn Beithar 11,
pag. 86.

271. (850.) Schabram, Euphorbia pityusa,
Wolfsmileh, Schebrdm, p. s. Anhang.

272. (351.) Schitharadseh, Lepidium latifo-
lium L., Breitblittrige Kresse, Schithérd, p. (Cru-
ciferae).

973. (852.) Schadscharat-u’l Bak, Ulmus, Ulme,
Dracht Peschschia, Narwén und Dirdar, p.
{Ulmaceae).

274. (356). Sehih, Artemisia Judaica, Absyn-
thium Diose. Artemisia Cina (nach der persischen Phar-
mskologiv), Zittwerkraut, Wermuth, Dérmine, p.
(Compositae). Der Verfasser bevorzugt das wildwachsende

1) 1L e paz. 155
2) L p. pag 125
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Sehih und besonders das von hellerer Farbe und verordnet
den Samen, sowie auch das Kraut als Wurmmiitel.

275, (3587) Sehi’r-w’l-gul, Asplenium Tricho-
manes L., Brauner Streifenfarn, Karaf, p. (Poly-
podiaceae).

276. (358.) Schankar, Anchusa tinetoria L,
Firbende Ochsenzunge, Schenkar, p. (Asperifoliae)
cauch Tsehub-chu nach dem Verfasser.

277. (359) Schowkat-u’l Misrijja, Acacia
aegyptica, Mimosa nilotica, Nil-Mimose (Mimoseae).

278. (860.) Schowkaran, Conium maculatum L.,
Gefleckter Schierling, Ssard, p. (Umbelliferae). s.
Anhang.

279, (361.) Schull, Cydonia indica, Indische
Quitte, Beh-cind, p. &

280. (362.) Schahisfaram, Ocimum minimum
L., Basilie, Reihan, p. (Labiatae).

281. (363.) Schah-banu,Conyza odora, Schih-
banu, p. (Compositae).

282. (364.) Scheilam, Lolium temulentum I,
Taumelloleh, Tollkorn, Schwindethafer, Gan-
dum-diwane (Gramineae), aipa Diose. (2, 122). Diese
alte GifipAanze ist erst kiurzlich von Paul Anze!) ein-
gehender untersucht worden, Danaech kommen diesem Mittel
in der That cerebrale Wirkungen zu,

283, (365.) Sanubar, Strobili pini, Pinus Cem-
bra, Kiefer, Drédcht Kadsch, Naschu, p. (Copres-
sineae).

284. (366.) Sa’tir, Origanum vulgare L., Dosten,
Mérzid, p. (Labiatae).

285, (367.) Samg, Gummi arabieum, Arabi-
sches Gummi, Samg-arabi, p. Das Gummi arabicum
war schon den alten Griechen und Rémern bekannt und
wurde gewohnlich als Gummi acanthinum bezeichnet. Nach
Auseinandersetzungen von Fliiekiger kinnte man anneh-
men, dass das Gummi sehon 17. Jahrhuanderte v. Chr, bei
den Aegyptern in Anwendung kam und als Kami bezeich-

1) Arch. exp. Path. und Pharm. 1891 Bd. 28, pag. 126,




i M— e it o

&Y

net wurde!). Ich verweise betreffs unserer Pflanze auch auf
die ausfithrlichen Angaben von Fr. Woenig (pag. 298), wel-
che zu denen Flickigers passen.

286. (368.) Sandal, Santalum, Santelhols,
Sandel, p. (Santalaceae). Der Verfasser unterscheidet
zwei Arten von Santelhelz: rothes und weisses, und ver-
ordnet es gegen Kopfweh und auch bei fieberhafien Zu-
stinden.

287. (369) Sabr, Aloed, Sabr, p. (Liliaceae). Der
Verfagser unterscheidet dret Arien von Aloé: die aus Soco-
tra, aus Arabien und dic Art Sambari oder Samdschaji,
welche nach der persischen Pharmakologie Al persiea sein
soll. Die Geschichte der Aloé ist eine recht alte. Schon
die Inder haben das Priparat gekannt und angewendet.
Nach dem Papyrus Ebers muss es den alten Aegyptern
bekannt gewesen sein, was aber Flickiger fiir fraglich
hilt, der das Alocholz gemeint wissen will?). H. Joachim
erwiht in sciner Uebersetzung des Papyrus Ebers
12 mal ein Mittel Namens Aloé, wihrend Woenig in
seinem schon genannten Buche (8. 134) es fiir unentschieden -
hiilt, ob die jetzt in Acgypten hiufige Alog (Aloe perfoliata
1) schon in alten Zciten dort bekannt war oder nicht. Auf
Denkmailern und in Gribern findet sie sich nédmlich nieht,
Erst bei Dioscorides (8, 22) finden wir die ausfiithrliche Be-

_ sehreibung der Pflanze und ihres Vorkommens in Indien,

Arabien und anderen Liéndern.
988. (373.) Dsarw, Pistacia Lentiscus, Mastix-

baum, Hasan-libe, p.
289, (884.) Tharchun, Artemisia Dracunculus,

Estragon, Kaisersalat, auch Dragun-Beifuss ge-

Jhannt, Tharchuni, p. (Compositae).

290. (386.) Thalisfar, Macer veterum, Myristica
moschata, Muscatnuss (Myristiceae).

991. (387.) Tharfa, Tamarix gallica L, Gal-
lische Tamariske, Dracht Giz, p. (Tamariscineae).

1) Fluckiger, Pharmakogn. pag. 8.
2y Vergl L e. pag. 214 ,
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292. (389.) Thahlab, Lemna L., Lenticula sta-
gnina (n. Tbn Beithar), Wasserlinse, Pédschm-
Wizig, p. (Lemnaceae), waxds & &xf ehpdrev (Dioscorides
4, 87). Die 5 bekanntesten Arten von Wasserlinse: Lemna
major L., L. minor L., L. trisulea, L. Gibba L. und L. po-
lyrrhiza L. waren friiher als Herba Lentis palustris offie. bei
Gicht und Rheumatismus.

203. 1391.) Adas, Ervum Lens L., Linse, Méir-
dschumek, p. (Papilionaceae).

294, (392) Inab, Uvae, Weintrauben, Angur,p.
(Ampelideae).

295. (393.) Unnab, Zizyphus sativus, Jujuben-
dornstrauch, Judendorn, Innab, p. (Rhamneae)
Schon im Susrutas Ayur-Veda unter dem Namen .Kola“ er-
wihnt. Die alten Aegypter benutzten bereits mindestens eine
Species von Zizyphus, nimlich Z. Spina Christi W. Bekannt-
lich hdlt man auch den Lotos Homers fur eine Zizyphusart
(Zizyphus Lotos). Siehe iiber beide bei Woeniyg pag. 335
Jetzt wird in Persien und im Kaukasus die Frucht als
Hustenmittel vom Volke oft gebraucht. Nach Dragendorff
soll sie in Turkesian als Tschiljam bekannt sein!).

296. (395.) Ud, Aloéxylon Agallochon Lour
Alogholz, Ud, p. (Papilionaceac). Nach Flickiger
goll es unter dem im alten Testament erwithnten Aloé d. 1.
Aloéholz (von Aquilaria Agallocha Roxb.) gemeint sein.
Auch das im Papyrus Ebers genannte Aloé konnte sich auf
Aloéholz beziehen?). Vergl oben Nr. 287.

207. (396.) Ar’ar, Juniperus communis L., Wach-
holder, Aer’ar, p. (Cupressineae). Der Verfasser em-
pfiehlt diec Frucht als Diurcticum und Diaphoreticum. Auch
bei Hysterioa soll sie niitzlich wirken. Mein Commilitone
Alex. Raphael® hat die ausgezeichneten diuretischen Wir-
kungen des Wachholderdls experimentell bestiitigt.

1) Volksmedicin, pag. 38.

2) Fluckiger, Pharmakognosie, pag. 14, 16.

8) Ueber die dinret. Wirkung einiger Mittel. Inaug.-Dissertation
Dorpat 1891 {aus dem pharmakolog. Institut).
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208, (397) Asa’l-ra’i, Polygonum, (nach Ibn
Beithar), Dipsacus fullonum L. Weberkarde, Ber-
schiandaru, auch Surch-mirz, p. (Polygoneae).

299, (8398.) Ulajjik, Rubus fructicosus L. Brom-
beerstrauch, Tamusch, p. (Rosaceae).

300. 399y Afs, Gallae, Gallapfel, Mazu, p.
(Cupuliferae). Die Gallipfel waren schon im Alterthum
bekannt und vielfach zu technischen und medicinischen
Zwecken verwendet worden So finden wir sie in den hip-
pokratischen Schriften als Stypticum angegeben!). Auch
bei Menorrhagien und Fluor albus wurden sie sowohl dus-
gerlich, als auch innerlich angewendet?. Aunch die alten
Aegypter haben sic gekannt und hauptsiichlich technisch
verwerthet, indem sie sich aus Gallipfeln und Eisenvitriol
Tinte bereiteten?. Merkwiirdiger Weise findet man dasselbe
Verfahren noch heute in allen Léndern der Welt wieder.
Der Verfasser verordnetl sie als Stypticum, Adstringens bei
Prolapsus ani und aunch als Fiirbemitte].

301,(400.) Arthanitha, Leonticel.eontopetalum,
Cyelamen (nach Sprengel), Erdseheibe, Asber- -
jun, p. auch Azerbuj (Kraut). Vergl Nr. 30 B.

302, {402) Ilk, Resina, Harz, Samg-dracht, p.

303. (404.) Akir-karha, Anthemis Pyrethrum
L. (nach Sontheimer) (Compositac). Naeli unserem Autor
soll es die Wurzel des wilden Artemisia Dracuneulus dar-
stellen. Aber Prof. Dragendorff erklirt die in Turkestan
unter Akir-karha bekannten Priparate fiiv die Wurzel des
Anacyclus Pyrethrum DC, woriiber ich schon bei Gelegen-
heit gesprochen habe. Dasselbe Priparat soll im Kaukasus
als Odur Kairi in der Volksmedicin iiblich sein?).

304. (4051, Uruk-Sufr, Radices flavac, Cheli-
donium, Schéllkrant, Zirdischube, p. {Papaveraceas).

305, (406.) Inabu’l tha’lab, Selanum nigrum L.
Nachtschatten, Sig-Angur, auch Tadschrizi, p.

1) Kobert, Hist. Stndien I, pag. 121.

2 1 e, pag. 128

8) Fluckiger, Pharmakoguosie, pag. 270.
4) @ Dragendorff, Volksmedicin, pag. 10.
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(Solanaceae). Prof. Dragendor{{") erklért das in Turkestan
unter dem Namen Anguri Ssagak (wohl aus pers. S8ig-An-
gur entstanden) bekannte Priparat fiir Solanum miniatum
Bernh. Unser Verfasser verordnet es gegen Rheumatismus
und auch als Abfihrmittel im Verein mit anderen abfiih-
renden Substanzen. Als Ersatzmittel gicbt er Physalis Alke-
kengi L. an.

306. (407) Owsadsch, Lyciumeuropaeum, Teu-
felszwirn, Owsadsch, p. (Solanaceae).

307. (408 Uschar, Asclepiasgigantea Ait. As-
clepias Vineetoxicum L., Schwalbwurz, Ushar, p.
(Asclepiadeae). Fast alle Asclepiasarten enthalten ein von
Chr. Gram untersuchtes sehr leicht zersetzliches, aber sehr
giftiges Princip glycosidisecher Natur,

308. (412) Gubeira, Sorbus domestica, Sper-
berbaum, Sundschud, p. (Pomaceao).

309. (413) Gar,Laurusnobilis L., Lorbeerbaum,
Gar, p. (Laurincae). Dieser hochgefeiertic Baum der Grie-
chen wird von allen Sechriftstellern des Alterthums erwihnt
und aueh vielfach seit den Hippokratikern?) in Anwendung
gebracht,

310. (414) Gafet, Agrimonia Eupatorinm, (Ro-
saceae).

311. (415) Garab, Salix, Weide, Biddah, p. (Sa-
licineae). Nach dem Verfasser soll dieser Baum eine Art
von Borax liefern, welehe ,Burak bidih“ heissen soll, eine
Angabe, die mit der persischen Pharmakologic tibereinstimmt.

312. (417.) Guschana, Fungus, Cyathus olla?
(nrach Ihn Beithar), (Fungi). Nach Dragendorff3)
stellt das aus Turkestan stammende Guschana einen mor-
chelartigen Pilz dar, welcher sich durch rejchlichen Schleim
auszeichnet. Aueh soll die Morchella esculenta Pers. nach
Honigberger in Persien ,Gutschi* heissent:. Die persische
Pharmakologie versteht unter Guschana einen Pilz, der von

1) L e pag. 41.

2) Kobert, Hist. Studien I, pag. 150.

3) Ueher die in Turkestan gebr. Heilmittel, pag. 10,
4) Dragendortf, Volksmedicin, pag. 8.
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allen Pilzarten am besten, auech zum Gebrauche dienlich,
aber nur sehwer verdaulich und infolge dessen schleeht fiir
den Magen sein soll. Das Wort ,Gutschi* lisst sich aber
nicht finden.

813. (418) Fustuk, Pistacia vera, Pistazie,
Pimpernussbaum, Piiste, p. (Anacardiaceae).

314. (419) Fudschl, Raphanus sativus, Rettig,
Turb, p. (Cruciferae).

315. (420) Futanadsch, Mentha, Minze, Pu-
dene, p. (Labiatae).

316. (421) Farandschamusehk, Ocimum pile-
sum, Birindsechmischk, aueh Karanfil-bustani, p.
(Labiatae), Nach Dragendorff!) sollen die Friichte des
Oeimum sanctum unter den Namen Afrandschmisk und Dar-
kaisah im Gebrauch sein, die sich aber in der persischen
Pharmakologie nicht wiederfinden.

317. (422.) Fulful, Piper nigrum, Pfeffer, Ful-
ful, p. (Piperaccae).

318. (493.) Falandsecha, s. Aflandscha unter Nr. 1 A,

319. (424) Fuwwat-u’l-Sibg, Rubia tinectorum
L. Krapp, Runas, p. (Rubiaceae), Nach Dragendorff
soll es Antibar heissen?).

320. (425,; Frasijum, Marrubium plicatum, An-
dorn, Frasijun, p. (Labiatae).

321. (426.) Fawania, DPaeonia officinalis I,
Pfingstrose, Fawania, p. (Ranunculaceae). Die
Paeoniawurzel wird in Persien als Wundermittel angesehen
und spielt bei schweren Geburten, gegen Hexerei und bisen
Blick eine grosse Rolle. Auch das Haus, wo die Wurzel
verwahrt wird, ist vor bosen Geistern und schidlichen
Thieren gesichert.

822, (427) Fuw, Valeriana Dioscoridis, Bal-
drian, Bich-Sunblih, p. (Valerianeae).

823. (428) Futhr, Fungi, Pilze, Kulahdiwan
(Teufelsmiitze) und Samarug (nach dem Verfasser),
auch Kartsch, p.

1) L c. pag. 49.
2} Volkamedicin, pag. 14.
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324. (429) Fulful-muj, Radix Piperis mety-
stici, Pfetferwurzel, Fulful -mune, p. (Piperaceae).

325. (431.) Fil-zahradsch, SuccusLyeii, Rham-
nus infeetorius L, Filzihre, (Elephantengift), p.
(Rhamneae) Th. Puschmann!) tibersetzt das b
Idwév des Alex. Trallianus mit Catechu. — Wenn diese
Deutung richtig wire, so miissten wir auch unter Succus
Lyeii Cateehu verstehen, da der Verfasser es als indisches
Lycium bezeichnet.

326. (432)) Fagija, Flores Lawsoniae inermis,
Schkufdi-hina, p. (Lythrarieae).

327. (433.) Fugah-u’l-karam, Flores Vitis vini-
ferae, Weintraubenblithe, Sehkufdi-Angur, p.

328. (434.) Fufal, Areca Catechu, Catechu,
Arecanuss, Fufal, p. (Palmae). Dies indische Arznei-
mittel finden wir schon bei Susrutas Ayur-Veda unter
dem Namen Areka Faufel?) oder Guvaca?) angegeben. Auch
die Araber haben es ziemlich frithzeitig gekanni und zu
medicinischen Zwecken angewendet. Das aus Turkestan
stammende Exemplar in Dorpat soll nach Dragendorff4)
»Sipori* heissen. Der Verfasser verordnet es, um das Zahn-
fleisech zu stirken und den iibelen Geruch aus der Nase
zu beseitigen.

320. (435.) Fagira, Xanthoxylon Avicennae,DC,
Fachira und Kubabei-dihén-schafte, p. (Xantho-
xyleae), Avicennas Gelbholz

330. (436.) Fathrasaliun, Petroselinum, Peter-
silie, Karafs-makedoni (aus Macedonien), p. (Um-
belliferae).

331. (488) Fuka’, Zythum, eine Art vergohrenes
Gerstenwasser, Bier. Nach der persischen Pharmakologie
soll es magenstirkende und diuretische Wirkung besitzen.
Vergl. Ibn Beithar II, 259, 512. Bier ist ein altes Getrink,
welches schon die alten Aegypter in bedenklichen Mengen

1) Alexander v. Tralles II, pag. 21, 91.
2) Berendes, Pharm. I, pag. 15.

3) Fluckiger, Pharmakognosie, pag. 962.
4) Heilmittel, pag. 28.
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consumirten. Unter dem Namen Z58 versteht Theophrast
(VI, 11, 2) ein alt-aegyptisches Gerstenbier. Diesecor. be-
merkt ausdriicklich, dass dies Wort aegyptisech ist. Siehe
Woaenig, pag. 170.

332. (439.) Kar’a, Cucurbita, Kirbis, Kidu, p.
(Cucurbitaceae).

833. (441.) Kurthum, Carthamus tinctorius L.,
Saflor, Tuechm-kafsche, Chasakdane und Tuchm-
kadschire, anch Gaw-dschile nach unserem Autor
(Compositae). Diese in der Firberei und in der Heil-
kunde gebriuchliche Pflanze stammt aus Indien, wo wir sie
auch zuerst bei den alten Schriftstellern des Landes ange-
fithrt finden (Berendes I, pag. 15). In Europa soll sie nach
Fliickiger (pag. 777) besonders zur Verfilschung des Saf-
rans dienen.

334. (442) Kitha, Cueumis sativus L, Gurke,
Chijir, p. (Cucurbitaceae).

335. 443) Kathran, Pix Cedri, Kathran, p.

396. (444) Keisum, Chamaceyparissus squar-
rosa {nach Ibn Beithar) Zwergeypresse, (Cupressineae).

397. (445) Kasab, Arundo, Sehilfrohr, Nei, p.
{Gramineaa).

398. (446) Kanthuriun, Centaurea. Der Verfas-
ser unterscheidet zwei Arten: Centaurium majus und C.
minus. Centaurium majus = Centaurea Ceniaurium L.,
Grosse Flockenblume (Compositae). Centaurium minus =
Erythraea Centaurium Pers,, Tausendgiildenkraut (Gen-
tianaceac).

339, (447.) Karasia, Prunus Cerasus, Kirsche,
Gilas und Alu-balu, p. (Amygdaleae).

340. (448) Karads, Mimosa nilotiea, Acacia
Diosc., Akazie, Mugilan, p. {(Mimoseae).

341. (450) Kusth, Costus arabicus, Cistus
Diose, Kust, p. (Scitamineae). Man unterscheidet
heutzutage in Persien zwei Arten von Kust: eine sisse,
weisse und wohlriechende, weclehe Kust arabi oder Kust
bahri genannt wird, und eine andere — bitter, schwirslich
und wenig dnftend, Kust hindi. Nach der persischen Phar-
makologie soll es noch eine dritte Art geben, welche roth-
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lich, wohlriechend und schwer sein soll. Alle drei Arten
sollen aus Indien stammen.

342. (4510 Kitha’el-himar, Momordica Elate-
rium L, Springgurke, Chijar dischti, p. (Cucurbi-
taceac). Der Verfassor vergleicht die Springgurke in Bezug
auf die abfilhrende Wirkung mit der Koloquinthe; auch die
Dosis muss gleich gross sein.

343, (452.) Kinnah, Galbanum, Mutterharz,
Barzid, p. (Umbelliferac). Dieses hauptsiichlich aus Persien
stammende Gummi ist itn ganzen Alterthum und Mittelalter
ein bekanntes und vielbenutztes Heilmittel. Zuerst finden
wir es bei den alten Persern, Aegyptern und auch Hebriiernl)
angegeben; die letzteren benutzen es (Chelbena) als Rauch-
werk beim Gottesdienste, Die hippokratischen Sehriften?)
beweisen cs ferner, dass es schon im griechischen Alterthum
als Arzneimittel in Anwendung kam, obgleich es Fliickiger
(pag. 68) noch fiir unbewiesen hiilt.

844. (455.) Kanaberi, Plumbago europaea L.,
Bleiwurz, Mutscha und Bergiist, p. (Plumbagineac).

345, (456.) Kakula, Amomum granum Para-
disi, Paradieskdrner, Hilbzurg, p. (Scitamincae).

346. (457.) Karanful, Caryophyllus aromati-
cus, Ndgelehen, Nelke, Karanful und Michek, p.
(Myrtaceac).

347. (461) Kardamana, Cardamomum, Lagoe-
ecia cuminoides, Hasenkimmel, Kardamana, p.
{Umbelliferas),

348, (462,) Kakuli, Salsola fructicosa,Schur, p.

349. 464) Katil-abih, Arbutus Unedo L., Erd-
beerbaum, Bidasgan, p. (Ericaceae).

350. (466.) Kuthn, Gossypium herbaceum L,
Baumwolle, Pénbe, p. (Malvaceae).

851. (467.) Karsanah, Ervam Ervilia L, Erve,
Gawdane, p. (Papilionaccae). Nach unserem Autor soll
der libermissige Genuss von Erven zu Himaturie fithren.

1) Berendea, Pharmacie I, pag. 86, 70, 104,
Iy Kobert, Hist. Stud. I, pag. 102.
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352, (468) Kamathra, Pyrus communis, Birne,
Amrud, p. (Amygdaleae).

353. (469.) Karafs, Apium Petroselinum L., Pe-
tersilie, Karafs, p. (Umbelliferae). Die Petersilie finden
wir fast im ganzen Altertbum im Gebrauche. So war sie
schon den Hippokratikern!) als ein wirksames Diwreticum
bekannt. Sie benutzten sie gelegentlieh auch zu anderen
Zwecken. Sie spielt ferner unter den diitetischen Heilmitteln
der Hebrier cine grosse Rolle; nach Berendes (I, pag. Y8)
s0ll sie besonders in der Schwangerschalt benutzt worden
sein. Im fritheren Mittelalter hat man noch vom sogen.
Hezpaodhvoy paxsirwxédy Gebrauch gemacht, was Fliickiger
(pag. 940) Veranlassung giebt zu vermuthen, ob unter der
Petersilie der Alten nicht diese letztere Frucht gemeint sein
sollte. Diese auf der Balkanhalbinsel einheimische Frucht
soll aber nach demselben Autor Athamanta macedonica
Sprengel (Bubon macedonicum [..) darstellen.

354. (470.) Karanb, Brassica oleracea, Kohl,
Kidlam, p. (Cruciferae). Dieses im Alterthum sehr hoch-
geschitzte Gemiise und Heilmittel soll naech dem Talinud eine -
solehe Hohe und Grisse erreichen koénnen, dass man das
Gewiichs mittelst einer Leiter besteigen miisse (Berendes,l.e.).

355. (471.) Kabar, Capparis spinosa, Kapper,
Kiaber, p. (Capparideae).

356. (472.) Karoja, Carum ecarvi L, Kiimmel,
Schahzire, auch Ziret rumi, p. (Umbelliferae).

357. (473.) Kumun, Cominum Cyminum [, Mut-
terkiimmel, Zirei Kirman, Zire, p. (Umbelliferae).

358, (474). Kuzbarat, Coriandrum sativum L,
Koriander, Keschniz, p. (Umbelliferae).

359, (475.) Kasehim, Ligusticum Levisticum L.,
Liebstickel, Kaschim, auch Zirei Kuhi, p. (Unmbel-
liferae). Ob der Liebstockel bei den Hippokratikern bekannt
gewesen ist, ist schwer zu sagen. Nach Plinius (19, 8, 50)
soll die Pflanze in Ligurien einheimisch sein und daher auch
Ligusticum heissen?). Auch Dioscorides beschreibt ein

1) Kobert, Hist. Stud, I, pag. 104, 105, 111, 116
2y Lenz, Botanik, pag. 663
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Myvstedv, was aber nach Flickiger nicht zu unserem Lieb-
stockel passt. Unser Autor hilt Wurzel, Blitter und Samen
fir gleich wirksamm und empfiehlt sie als Stomachicum, Em-
menagogum und Diureticum. Ueber dic Anwendung dieser
Pflanze in der russischen Volksmedicin michte ich auf
die Ausfiihrungen von W. Demitsch!) verweisen. Dass
das Mittel in der That diuretische Wirkungen besitzt, hat
mein Commilitone Raphael (1. ¢.) bewiesen.

360. (476.) Kurrath, Allium Porrum [., Por-
rum Diose, Winterlauch, Porré, Gindina, Tire,
auch Kawar, p. (Liliaccae).

361. (477.) Bazr-uw’lkatan,Semen Lini, Leinsame,
wvow Diose. (11, 1263, Tuchm katan und Bizrek, p. (Lineae).

362, (478). Kuschut, CuscutaEpithymumn (nach
Ibn Beithar), Flachsseide, Kuschut, p. (Convolvu-
laceae). Nach der persischen D’harmakologie soll es eine
gelbliche stengel- und blattlose Pflanze darstellen, welche
sich fadenfirmig die Dornstriucher hinaufspinnt. Die kleinen
weissen Blithen sollen gelblichen Samen tragen, der kleiner
als Rettigsame ist. Nach dieser Beschreibung ist das Ku-
schut mit dem unter Nr. 12 B. erwihnten Epithymum gar nicht
identisch. De bei Ibn Beithar angegebenen Citate aber
stimmen mit dicser Beschreibung vollstindig iiberein?). Es
ist hiochst wahrseheinlich hier cine Cusenta-Art gemeint.
Alle Speecies dieser Pflanze waren frither arzneilich im Ge-
brauch und bediirfen neuer Untersuchung,

363. (479.) Kumah, Tubera terrae, Fungi spe-
eies. Tuber niveum du désert. La truffe?),

364, (480.) Kundur,Boswelliathurifera, Thus(nach
Sprengel), iBaws Diose, Weihraueh, Kundur, p.
{Burseraceae).

365, (482). Kathira, Astragalus verus, echter
Traganth, Kiwdin, p. (Papilionaceae). Diese in Persien
viel benutzte Gummiart, wird ausser in der Volksmedicin
auch noch von den Aerzten verordnet, hauptsdchlich als
Corrigens zu anderen Mitteln.

1) Kobert, Hist. Stud. I, pag. 223,
2) Ibn Beithar IT, pag. 380
3) Bontheimer, pag. 285
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366. (483.) Kafur, Camphora, Laurus Cam-
phora L, Kampfer, Laurineenkampfer, Kafur, p.
(Laurineae). Dicses im klassisechen Alterthum villig unbe-
kannte Arzneimittel findet sich erst in den arabischen Biichern
des frithen Mittelalters erwihnt, Merkwiirdiger Weise kommt
der Kampfer auch in den alten indischen Schriften nicht
vor, obgleich man das Wort Kafur mit dem indischen ,Kar-
pur* (weiss) in DBezichung bringen will (Fliickiger,
pag. 160). Das Mittel muss schon sehr frith in Persien und
Arabien bekaunt und im hohem Ansechen gewesen sein,
da wir es im Koran als einc bekannte und zugleich hoch-
geschitzte Substanz und unter deu Kostbarkeiten von Chos-
roes, welche arabische Truppen zum ersten Male aus Persien
brachten, erwithnt finden. Die arzunciliche Verwendung des
Kampfers soll nach Berendes (LI, pag. 131} erst von
Rhazes eingefiilirt sein.  Er soll ihn besonders zur Riluehe-
rung gebraueht hahen. Unser Verfasser verordnet ihn als
Excitans bel Herzschwiiche und als Sedativum, wobei der
Patient anhaltend ricchen muss. Auch soll er cine deprimi-
rende Wirkung auf den Geschlechtstrich haben. Es scheint
unser Autor die Ausscheidung des Kampfers durch den
Urin!) gekannt zu haben, da er besonders die kiihlende
Wirkung des Mittels auf die Nieren und die Blase hervorhebt.

367. (484) Kababeh, Piper Cubeba [., Kube-
ben, Kdbabe, p. (Piperaceae). Das xapmijsiov der Alten, worun-
ter die Griechen cine Valeriana-Art verstanden, als Cubeba of-
ficinalis Miq, aufzufassen, istein Irrthum, der dureh Uebersetzer
Galens in dic arabische Sprache eingedrungen war. Ibn
Beithar fiihrt mchrere Schriftsteller auf, welehe behaupten,
dass Honain das Mittel, welches Galen als Carpesium
beschreibt, mit Cubeben ubersetzt habe?). Allein die Be-
schreibung des Carpesium stimmt durchaus nicht mit der
der Cubeben tberein?). Dass die Aerzte der alten Araber
iiber die Wirkung und auch Herkunft dieses Arzneimittels

1} Als gopaarte Glycuronsiure, die aber falla Blasencatarrh be-
steht in der Blase in Glycuronsiure und Campherol zerfallt,
2) Ibn Beithar, I, pag. 844,
8) Alexander ven Tralles II, pag 596
e
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unterrichtet waren, ersehen wir aus Paulus Aegineta?),
Nach Berendes (I. ¢. II, pag. 131) sollen die Cubeben erst
von Rhazes unter dem Namen Habu'l karfesion in die
Medicin eingefiihrt sein. Unser Autor schreibt den Cubeben
diuretische und steinlisende Wirkung zu. Sie sollen aber
auf den Verdauungstractus schidlich wirken.

368. (485.) Kundus, Gypsophila struthiom (?)
Gypskraut, Kundusech, p. (Caryophyleae). Diese im
Orient als Seife benutzte Pflanze gehért zur Gruppe der
gaponinhaltigen Striucher, welche in grosser Anzahl dort
vorkommen und tberall zum erwihnten Zwecke gebraucht
werden. Die Hippokratiker haben auch ein Struthium arz-
neilich angewendet, welches man fir Saponaria offieinalis hilt.
Diese Annahme ist aber nach Prof. Kobert nicht beweisbar;
sicher ist nur, dass man unter Struthium mehrere Pllanzen
zu verstehen hat?). Hierher gehort z. 3. auch die sogenannte
levantische Seifenwurzel, welche erst Fiuckiger?) kiirzlich
als theils von Gypsophila Arrostii und theils von Gypsophila
paniculata L. stammend erkannt hat. Niheres iiber deren
Zusammensetzung und Wirkung mige man bei Kruskald)
nachlegen.

369. (487.) Kama-zarjus, Teuerium Chamae-
drys, edler Gamander, Kamaderjus, p. (Labiatae).

370. (488) Kamafithus, Ajuga Chamaepitys,
Giinsel, Maschdaru, p. (Labiatae).

371, (489.) Kascht-bar kascht, Monilia texti-
lia (nach Tbn Beithar). Pitschek und Géiseht-bir-
Gidseht, p. Der Vorfasser verordnet es gegen chronische
Krankheiten und als Zusatz zu Latwergen; z. B. zur Latw.
Schalitha. (Vergl Ibn Sina, pag. 20).

372, (491.) Kabikadsch, Ranunculus L., Hah-
nenfuss, Musak, p. (Ranunculaceae).

1) Fltuckiger, Pharmakogunosie, pag. 927,

2) Historische Studien I, pag. 128.

3) Zur Kenntniss der weissen Seifenwurzel. Arch. 4. Pharm.
Bd. 228, 1890, pag. 199,

4} Arbeiten d. pharmak. Inst, Bd. VI, 1891, pag. 1.
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373. (492) Kakanadsch, Physalis Alkekengi
L, gemeine Schlutte oder Judenkirsehe, Arusak-
pids-pérde, p. (Solanaceae).

374. (498.) Kazmazadsch, s. Dschazmazadsch

375. (494.) Kowz Gandum, s. Dschowr-Gandum.

376. (495.) Kankarzad, Gummi Cynarae Sco-
lymi, Artischoken-Gummi, Kdngér, p.

377. (496.) Karm-u’l scharab, Vitis vinifera,
Weinstocek, Tak, Riiz, auch Mah, p. (Ampelideae).

378. (497.) Kil-daru, Aspidium Filix mas.
Wurmfarn, s. Sarachs.

379. (499.) Kamaschir, Bubon macedonicum
L., Athamanta macedonica Sprengel (Umbelliferae),
welche nach Fliickiger (pag. 940) cine auf der Balkan-
halbinsel und in Nordafrika einheimische Pflanze ist. Die
arzneiliche Verwendung findet sie bei Alexander von
Tralles unter dem Namen Hezprodhway Maxedovkav (I, pag. 399,
415, 435, 581; 11, 279, 289, 315, 573).

380. (500.) Kadar, s. Nr. 29 A,

381. (505.) Lowz, Amygdaluscommunis, Man- -
del, Badam, p. (Amygdaleae). Der Verfasser behandelt
beide Mandelarten, siisse und bittere (Badam schirin und B.
tilch) zusammen, giebt aber besonders der letzteren den
Vorzug und empfiehlt sie als Expeetorans bei Schwerath-
migkeit und Pneumonie (um den Auswurf aus den Lungen
zu entfernen). Auch die giftige Wirkung des Priparates
scheint unser Antor genau zu wissen, da er es geradezu als
ein Thiergift bezeichnet.

382, (506.) Lubia, Dolichos Lubia (nach Sont-
heimer), Phaseolus vulgaris L. (nach Ibn Beithar),
Stangenbohne, Lubja, p. (Euphaseoleac). Diese kleine
weisse Bohne wird in Peorsien, Arabien vnd im Kaukasus cul-
tivirt und stellt noch heutzutage unter dem Namen Lubja
ein allgemein bekanntes Gemiise dar. Vergl. eben Nr 38 B.

383. (507.) Lablab, Convolvulus arvensis, Hel-
xine Dioscor., Acker-Winde, Liblab, auch Kiakn,
p. (Convolvulaceae).

384, (508} Lisan-u’]l hamal, Plantago major,
Wegerich, Bar-ting, p. (Plantagineae).
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385, (509.) Lisan-u’l thowr, Borago officinalis,
Gemeiner Boretseh, Borasch, Gurkenkraut, Gaw-
zeban, p. (Ochsenzunge), (Boragineae). Dic aus Turkestan
stammende und mit dem Namen (Guli Geisabun (wohl
Gul) Gaw-zéban) bezetehnete Drogue soll nach Dragen-
dorff die Bliithe eines Cynoglossum gewesen sein.  Nach
Ainslie aber soll das persische Wort Gaw-zeban Cacalia
Kleinii L. bezeichnen, withrend Royle es fir Onosma brac-
teatum erklart!').

886, (510.) Lisan-u’l asafir, Fraxinus ornus L.
Manna-Esche, Zeban-Kundschuschk, p. {Sperlings-
zunge), (Oleaceae).

387. 511y Luf, Arum, Arum Dracunculus L.
dprxivoey Diose, (1X, 195), Drachenwurz, Fil-gusch (Ele-
phantenohr), p. (Aroideac).

398. (512)) Lak, Gummi Laccae, Liacca Dioscor.
Rink-lak, p

389. (513.) l.ahjat-uw’ltis, Tragopogon pratense,
L., Wicesen-Boeksbart, Habermark, Guckauge,
Morgenstern, Sehenk, p. (Compositae). Wie bei den
alten Griechen, so wird auch in einigen Provinzen Persiens,
z. B. in Isfahan, der Bocksbart noch heutzutage als Gemdise
benutzt. Der Verfasser sehreibt ihm adstringirende Wirkung
zu, und daher verordnet er ihn gegen Durchfall, Darmge-
schwiire und zu Umschligen bei Wunden.

390. (514.) Luffah, Fructus Atropae Mandra-
gorae, s. Anhang. Darf nicht mit Luffa (Cucurb.) ver-
wechselt werden.

891. (517.) Masch, Phaseolns Mungo, Mongo-
bohne, Masch, p. (Papilionaceae).

392, (518) Misehmisch, Prunus armeniaca,
dppevioity pihey (Dioscor. 1, 160), Aprikese, Zard-alu,
p. (Amygdaleae).

393 (514) Mowz, Muza paradisiaca, Pisang,
Adamsapfel, Paradiesfeige, Muz, p. (Musaceae).
Diese indische Frucht war den alten Griechen villig unbe-
kannt, dagegen in Indicn selbst schon seit den &ltesten
Zeiten zu verschiedenen Zweeken gebrancht. So benutzten

1) Dragendorff, Zur Volksmedicin, pag. 29, 34.
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die Inder die Asche davon, um dureh Auslaugen mit Wasser
ein Aetzmittel zu berciten. Unser Autor sehreibt der Frueht
diuretische, leiberweichende und cxpectorirende Eigenschaften
zu; in Folge dessen verordnet er sie auch gegen Husten und
Lungenbeschwerden.

394, (520.) Mann, Manna Es stammt nach unserm
Autor aus Syrien und soll, dhnlich wie das Ter-andschabin,
als Hustenmittel dicnen. Dieses heilige Manna ist, wie die
meistenn Mannaarten, cine Aussehwitzung der zarten Zweige
der Tamarix Gallica Var. mapnifera Ehrenberg, welche durch
Stiche c¢iner Schildlaus, Coceus manniparus EKhrenberg, her-
vorgerufen wird!), Die mannaliefernde Planze kommt ausser
der sinaitischen Wiiste noch in Sideuropa, Persien und
anderwiirts in Asien vor, aber merkwiirdiger Weise producirt
sie nur in Persien und auf der Strecke, dic cinst die Israe-
liten bei ihrer Wanderung ans Aegypten durchziehen mussten,
Manna. Diese besteht hauptsiichlich aus Rohrzueker, La-
vulose und Dextrin. Vergl. Terandscehabin.

395, (522.) MoklI, Borassus flabelliformis,
Bdellium Diose, Chamaerops humilis (Palmae).

396. (523.) Mokl, Mekki, Bdellium meccense.

397. (524.) Mamitha, Glaucium phoeniceum, Glau-
cium Diosc.,, Sehollkraut, Mamisa, p. (Papaveraceae).

398. (525.) Muschk-tharamschir, Origanum Die-
tamuus, Diptam-Dosten, Musehk-tharamsehi, p. (La-
biatae).

399, (526.) Mahudane, Euphorbia Lathyris, Wolfs-
milech, Mahudane, p. s. Anhang.

400. (527.) Muluchija, Corchorus olitorius, Mu-
luchija, p. (Malvaceae).

401. (528) Masthaki, Pistacia lentiseus L., Ma-
sticho Diose, Mastixharz, Masthiki, p. (Anaeardiaceae),
Dieses Harz war schon den Hippokratikern bekannt und
kam bei ihnen viclfach in Gebrauch?). Dioscorides be-
schreibt es als pytivg sywwr, welches als Arznei, Zahnpulver
und auch als Hautmitiel dienen solite. s kommt meistens

1} Vergl. Flickiger, Pharmak, pag. 32
2) Kobert, Hist. Stud. I, pag. 118 128,
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arzneilichen Gebrauch des Mittels an und behauptet, dass
sogar die Mileh der mit diesem Harz gefiitterten Ziegen
giinstig wirken solle?). Unser Autor verordnet das Harz
gegen Durchfall und das Oel gegen Zahnfleischschwellungen.

402. (529.) Muw, Meum athamanticum, Atha-
mantha Meum L., Birwurz, Rischawala, p. (Umbel-
liferae).

403. (530.) Marzandschusch, Origanum Majorana
L., Majoran, Dosten, Mirzidngusech, p. (Labiatae).

404. (5313 Murr, Myrrha, Myrrhe, Murr-ab, p.
(Umbelliferae),

405. (532.) Mi’a, Styrax officinalis, Styrax, Mi’a,
p. (Styraceae).

406. (534.) Mamiran, Chelidonium majus L., Ge-
meines Schéllkraut, Xehddwov péya Digse. (11, 211), Ma-
miran, p. (Papaveraceae). Dioscorides erklirt die Ent-
stehung des Namens Chelidonion (Schwalbenkraut) dadureh,
dass dic Pflanze bei der Ankunft der Schwalben heranwichst,
wiithrend sie bei deren Wegzug dahinwelkt. Auch soll die
Pflanze den Schwalben als Augenmittel dienens). Der Ver-
fasser schreibt ihr eine hautitzende Wirkung zu und ver-
ordnet sie daher gegen Hautflecken und Mundgeschwiire.
Dragendorff beschreibt ein aus China stammmendes Rhizom,
welchos in Turkestan den Namen Momiran fiihren soll. Er
hilt die Drogue fiir Mishmee (von Coptis Teeta Wall.), die-
selbe soll im Kaukasus Mamiratschin heissen. Er bringt
weiter dieselbe Drogue mit Ranunculus Ficaria L. (Xehdé-
wov ¢ ppév) in Beziehung, welehe die Araber unter dem
Namen Mamirun beschrieben haben?).

407. (538.) Marw, Origanum Maru, Mérwchosch,
p- (Labiatae).

408. (5639.) Mazarjun, Daphne olecides, Seidel-
bast, s. Anhang.

1) Lens, Botanik, pag. 660.

2) 1 ¢ pag. 66l

3) L o pag 611,

4) Zur Volksmedicin, pag. 1718
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409. (540.) Mahlab, Prunus Mahalab Diose. Mdh-
1db, p. (Amygdaleae).

410. (544.) Mahizahrah, Anamirta Cocculus
Wight et Arnott, Menispermum Coceunlus L, Kockels-
korner, Fischkdrner, Mahizahre, Mirkmahi (Fischtdd-
ter), p. (Menispermaceae). Dass dic alten Inder diese aus Indien
selbst stammende Pflavze gekannt und davon Gebrauch
gemacht haben, ist wohl wahrscheinlich, da man das in-
dische Wort Amnita, {(welches Bereudes (I, pag. 17) fiir
Aconitum hilt), mit Anamirta in Bezichung bringen will'}).
Die Geschichte der arzneilichen Verwendung der Fischkor-
ner ist eine dunkle. Obgleich die Araber, und auch unser
Autor schon im 10. Jahrhundert die Pflanze und ihre Eigen-
schaften kannten, so weigert sich doeh Ibn Beithar (1I,
pag. 460) ndhere Auskunft dariiber zu geben und fiilhit nur
einige Pflanzen an, welche betiubende Wirkung auf Fische
besitzen sollten. Die ilteste Nachricht iiber die arzneiliche
Verwendung der Fischkorner in Buropa datirt nach Flieki-
ger vom Jahre 1628 aus der Rathsapotheke zu Braun-
schweig (1. c.). .

411. (445) Miwizadseh, Delphinum Staphi-
sagria L., Léause-Rittersporn, Miwizdk, p. (Ranun-
culaceae), sragic ayple (Diose. 4, 153). Unser Verfasser hilt
es fiir ein Emeticum, allein er warnt vor grésseren Dosen,
da es zum Tode fithren kénne. Diese Meinung ist auch sehr
berechtigt.

412, (549.) Nabk, Fructus Zizyphi loti Diose. Lo-
tos-Wegdorn, Kéanar, p. (Rhamneae}. Die Geschichte
dieser Pflanze reicht bis ins graue Alterthum hinein. Ho-
mer!) liefert uns die erste Nachricht, wie Odysseus von
Lotophagen bewirthet wurde. Die spiteren Schriftsteller
beschreiben die Frucht genau und geben an, dass man aus
der Frucht Wein bereiten konnte. Vergl. Nr. 295 (Unnab).

413. (550.) Nar-~dschil, Cocos nucifera L, Cocos-
nuss, Goz-hindi, p. (Palmae).

1) Fluckiger, Pharmakog. pag. §75.
2 Lenz, Botanik, pag. 652,
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414. (651.) Nanchah, Sison Ammi, Kleiner Ep-
pich, Nanchah, Zinjan, p. (Umbelliferas).

515. (552.) Nilufar, Nymphaca alba L., Weisse
Seerose, Nilufer, p. (Nymphacaceae).

416. (5653.) Nardschis, Narcissus poéticus L,
Weisse Narcisse, Nirkis, p. (Amaryllideae).

417. (554.) Nammam, Thymus serpyllum L., Feld-
Thymian, Quendel, Susinber und Sisidnber, p. (Labiatae).

418, (555.) Nasrin, Rosa canina L., Hundsrose,
Nasrin, Gul Misehki, p. (Rosaceae).

419. (d57.) Nil, Indigofera tinetoria L., Indigo,
Nil, Lil, Bid-gijah, p. (Papilionaceac).

420. (563.) Ward, Rosa (Centifolia) L. Rose, Gul
surch (Rosaccae). Die Rose spielt im ganzen Alterthum,
wahrscheinlich durch ihren Wohlgeruch, cine grosse Rolle.
So ist sie bei den alten Aegyptern als ein Universalmittel
bekannt (Berendes I, pag. 71).  Auch bei den alten Per-
sern stand sic in grossem Anschen. Sie wurde iiberall ge-
zogen, gepflegt und zu Heilzwecken angewendet (1. ¢, pag. 36).
Der medicinisehe Gebrauch beschrinkte sich die erste Zeit
auf das Oel, das man durch einen Maecrationsprocess mit fettem
Oel in unreiner Form darstellte, und auf die Blitter, welche
als Adstringens in Anwendung kamen, — Spiter lernte man
das Verfahren kennen, die fliichtigen Bestandtheile der Pflan-
zenstoffe zu destilliren, und die Bereitung des Rosenwassers
ging nun in grossem Massstabe vor sich. ,Wie bedeutend
namentlich in Siddpersien die Darstellung des Rosenwassers
betricben wurde, mag, so berichtet Flickiger, z. B. aus
der Angabe Ibn Khaldun’s geschlossen werden, wonach
die Provinz Faristan unter der Herrsehaft des Khalifen Ma-
mun, in den Jahren 810 bis 817 unscrer Zeitrechnung, jahr-
lieh 30,000 Flaschien Rosenwasser als Tribut an den Staats-
schatz in Bagdad abzuliefern hatte® (Fliekiger, pag. 173).
Ausserdem ging das Rosenwasser von hier aus als Arznei
nach China, Indien, Jemen, Aegypten, Spanien und Nord-
afrika (L e). Auch das Verfahren der Darstellung des
Rosenwassers verbreitete sich durch Araber nach Westen.
Diese eifrige Betreibung der Rosenindustrie fithrte selbst-
verstiindlich znr Vervollkommnung derselben und héehst
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wahrscheinlich auch zur Entdeckung der Rosensldestillation
(I ¢, pag. 175). Vergl. Rosensl. Nr. 172.

421. (564.) Wadsch, Iris pseudacorus L., Gemeine
Iris, Bich Susiin zard, Wiadsch, p. (Irideae). Prof Dra-
gendorff filhrt auch cine Kalmusart unter dem Namen
Igir (tiirkiseh) an, welche aus Buchara stammen soll ),

422. (565.) Wars, Memecyelon tinctorium, Wirs,
p. (Memeeycleae).

423. (568.) Hinduba, Cichorium, Cichorium
Intybus L., Cichorie, Kasni und Bich-kasni (Wur-
zel} p. (Compositae).

424. (569.) Haljun, Asparagus officinalis L,
Gartenspargel, Mar tsehube, p. (Liliaceae).

425, (570.) Hazar-dschaschan, Bryonia dioiea
L., Rothfriichtige Zaunriibe, Hizar-tschascha, Hi-
zar-fsehan, p. (Cuenrbitaceae). Die Zaunriibe war schon
im klassischen Alierthume bekannt und auch zu Heilzweeken
verwendet. So benutzten sie die Hippokratiker hauptséichlich
als cin Abfiihrmittel, welche Wirkung man nach Prof. Ko-
bert durch den Gehalt der Pflanzen an Bryouidin erklaren’
kann, obgleich verschiedene Speeies der Zaunriibe auch
versehieden wirken, und die Jahreszeit der Einsammlung
von grisstem Einfluss ist?). Dioscorides und Plinius?)
unterscheiden verschiedene Arten von Zaunriibe und geben
an, dass sic vielfach als Arznei gebraucht werden. Die
Araber benutzten sie als Drasticum (Berendes 1L, pag. 141).

496. (571.) Hajufarkun, Hyperieum barbatum,
Johanniskraut, Hufarikuu, p. (Hypericincae).

427. 572.) Hal, Ammomum granum paradisi,
Paradiesk orner, Hil-churde, p. (Seitamincae).

428, (577.) Liadan, Ladanum, Cistus Creticus L.
Cistharz, Ladan, p. (Cistineae).

429. (579.) Lagija, Euphorbiatriaculeata, Dschem-
schirek, p. (nach dem Verfasser) (Buphorbiaceae).

1y Zur Volksmedicin, pag. 20.
2) Kobert, Hist. Stud. 1, pag. 93 und II, pag. 143

8) Lenz, Botanik, pag. 49091,



430. (580.) Jasamin, Jasminum Sambac, Jasmin,
Jasemin hindi, Sanbak, p. (Jasmineae).

431. (581.) Jatu’a, Euphorbia, Wolfsmilch, Gijah
schirdar, p. (Euphorbiaceae).

432, (582) Jabrudsch, Atropa Mandragora,
Mehr gijah, Siakkdn, p. s. Anhang.

III. Gruppe. Animalische Arzneistoffe.

Die hierher gehiérigen Arzneisubstanzen sind bekanntlich
picht zahlreich und, abgesehen von einigen wenigen, auch
nicht besonders vom Verfasser hervorgehoben. Dem ent-
sprechend will ich hier nur diejenigen Stoffe beriicksichtigen,
welche noch heute in der Medicin vorkommen oder doch
wenigstens vom geschichtlichem Interesse sind.

1. (6) Anfubha, Fermentum aminale, Thierfer-
ment, Magenschleimhaut (der Thiere), Panir-maje,
p. Coagulum der alten Uebersetzer. Wie der persische
Name: ,Panir maje“ (Késeferment) zeigt, wird die Magen-
schleimhaut der jungen Thiere, besonders aber der Schafe
herauspriparirt, getrocknet und bei der Késebereitung zum
Gerinnen der Mileh benutzt. Die arzneiliche Anwendung
dieser Magenschleimhaut geschieht in Pulverform, indem
man die getrocknete Schleimhaut pulverisirt und in Wasser
oder Wein cinnehmen lisst. Nach der persischen Pharma-
kologie soll das Ferment das Geronnene im Karper verfliis-
sigen, und das Fliissige zum Gerinnen bringen, welche
Angabe selbstverstindlich dureh den Gehalt der Schleimhaut
an Labferment und Pepsin zu erklaren ist. Somit haben
wir den geschichtlichen Anfang des Pepsin-Gebrauches in
der Medicin, welcher erst vor Kurzem allgemein Eingang
gefunden hat.

2, (1) Askankur, Scincus officinalis, Sdkin-
gur, p. Dies Thier ist im ganzen Oricnt durch seine wun-
derbare aphrodisiastiseche Wirkung berithmt und sehr beliebt.
Es war nach Berendes auch den alten Indern bekannt
und eine Species soll noch heute im nordlichen Aegypten
im Gebrauch sein (1, pag. 11).

3. (29.) Adsfar-uw’lthib, Ungues odorati, Strom-
bus lentiginosus. "Owt Diosc. II, 10. Riechschalen,
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Réucherklauen, Nachun perijan, Nachun-buja, p.
Nach der persischen Pharmakologie soll es eine Muschelart
sein, welehe beim Réduchern einen angepehmen, dem Casto-
reum dhnlichen Geruch verbreitet.

4. (35.) lsfanadsch, Spongia, Sechwamm, Aebr
murde (todte Wolke), p. Dic falsche Anschauung, dass
der Schwamm eine ,todte Wolke* sei, lisst sich noeh heute
vom Volke horen.

5. (37) Ibrisam, Sericum, Seide, Abrischim,
File, Gdz, p. Die arzneiliche Verwendung der Seide be-
schrinkt sich fast auf die Asche dersclben, welche vorsehrifts-
missig in geschlossenem Raume bereitet werden soll. Nach
der persischen Pharmakologie sollen sich die Coeons zu
Heilzwecken am besten eignen.

6. (74.) Bussad, Corallium, Koralle, Mirdschan,
Bieh Médrdscehan, p. Die Koralle wird noch jetat in
Persien zum Aucenpuh er gebraucht.

7. (100 Tha’lab, Canis vulpes, Fuchs, Rubah,
p. Die Briithe wird nach Galen zu Wannenbiadern benutzt,

8. (120.) Dsehund-bidastar, Castoreum, Biber- -
geil, Aseh Béitsehekan, p. Dieses im ganzen Alterthum
und Mittelalter besonders geschitzte Arzneimittel war sehon
den Hippokratjkern bekannt und auch in wichtigen Fillen
medicinisch afgewendet!). Auch die alten Romer haben es
nicht nur innerlich sondern auch zum Riuchern und alg
Niesmittel gebraucht?2. Unser Autor gebraucht es als Em-
menagogum und krampfstillendes Mittel bei Harnzwang
und Singultus; auch soll es wehenerregend wirken.

9. (125.) Dscharad, Gryllus migratorius, Wan-
derheuschrecke, Mdldch, p.

10. (126.) Dschild, Pellis, Haut, Fell, Pust, p.

11. (186) Charathin, Lumbricus terrestris,
Regenwurm, Kirm-baran, Kirm-Zemin (Erdwurm) p.

12. (187) Chathathif, Hirundo, Schwalbe,
Pérestu, p.

13. (932) Duhn’l Hajjat, Ol. SBerpentis, Schlan-
gendl, Rugan Mar, p.

1) Kobert Hist. Stud. I, pag. 99—100, 111.}
2) Berendesl’ pag. 194; II, pag. 30.
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14. (238) Duhn’l Beids, Ol Ovorum, Eiersl],
Rugin Chaje, Rugiin Tuchm-murg, p. Dieses Oel
soll den Haarwuchs befordern.

15. (265.) Dud-Kirmiz, Coccus Ilicis, Vermis
tinetorum, Kirm Girmiz, p.

16. (267.) Ddm-u’]l hamam, Sanguis Columbae,
Taubenblut, Chunkabutir, p.

17. (26%) Dsararih, Lytta (Melo#) vesicatoria,
Spanische Fliege, Darsas, p. s. Anhang.

I8 (271.) Dsubab, Museca, Fliege, Mikiis, p.

19. (29).) Zufa-Oesypum,Wollfett, Sdngiilmiseh,
p. Es ist weiter nichts, als das rohe Wollenfett, welches
man hauvptsiichlich aus der Sehafwolle erhillt. Dieses un-
reine Lanolin war im klassischen Alterthum wohl bekannt
und bei Behundlung von Wunden als ein hoechgesehitztes
Verbandmittel angesehen. So rithmten es die Hippokra-
tiker 1) als das beste Wundmittel, da es auf den Heilungs-
process der Wunden sehr glinstig gewirkt haben soll. Auch’
die alten Perser 2) haben das Lanolin gekannt und zur Hetlung
von (esehwiiren benutzt. Sie bereiteten zu dicsem Zwecke
eine salbenihnliche Masse, welche hauptsichlich aus Lano-
lin und Amylum bestand, wozu auch noch gelegentlich
Grunspan kam. Dieses beliebte Wundmittel der Alten ist
merkwiirdiger Weise erst in neuester Zeit wieder aufgekom-
men und spielt als gereinigtes Lanolin in der Therapie der
Hautkrankheiten anch heute eine grosse Rolle.

20. 307y Zibl,Stercus,Thierkoth,Sirkin Hei-
wanat, p.

21, (308) Samak, Piscis, Fiseh, Mahi, p.

22. (327.) Sarathan, Cancer, Krebs, Chéir-
tscheng, p.

23. (344) Scham’a, Cera, Wachs, Mum, p.
Das Wachs dient seit den &ltesten Zeiten als Vehikel der
verschiedensten in die Haut einzureibenden Substanzen und
bildet noch heutzutage die Grundlage der vielen sogenann-
ten Wachssalben. Zu diesem Behufe wird es schon bei den

1) Kobert, Hist. Stud. I, pag. 117.
2) Berendes I, pag. 89.
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Hippokratikern [mit Oel zu einem «jpwpe zusammenge-
schmolzen!).

24. (356.) Scha’ar, Capillus, Haar, Muj, p. Es
wird hauptsichlich die Asche verwendet,

25, (370.) Suf, Lana, Wolle, Pidschm, p.

26. (371.) Sadaf, Conchae, Musehecl, Perlmutter,
Sadiaf, p. Es wird die Asche banptsichlich als Augen-
pulver angewandt.

27. (890 Tsilf, Ungula, Klauen, Sim Hei-
wan, p. ,

28. (394.) Asal, Mel, Bonig, Engebin, p. Der
Honig diente schon den alten Aegyptern und den Hippo-
kratikern neben dem herben Weine als Corrigens fitr innere
Mittel.  Auch die leiberweichende Wirkung desselben war
ihnen nicht unbekannt?). Unter den difitetischen und Arz-
neimitteln Susruta’s nimmt der Honig die vornehmste
Stelle ein; allein es werden darunter auch verschiedene
Mannaarten verstanden (Berendes, I, pag. 10). Auch bei
den alten Aegyptern stand der Honig in grosstem Ansehen
und wurde als wilder und gewohnlicher Honig untersehie-
den (1. e. pag. 66). Die Lichlingsspeise der alten Hebrier
war der Honig:; sic rechneten aber die Glycose und den
Dattelhonig (Saft) aueh hicrher (L e pag. 95). Auch bei
den Rémern hatte das Wort Honig eine umfassende Beden-
tung; namlich avsser dem Bicnenhonig verstand man darunter
auch noch alle Manna-Arten (L. c. I, pag. 46). Unser Ver-
fasser sehreibt ihm die leiberweiehende und brechenerregende
Wirkung zu und unterscheidet nochi eine besondere Art von
Honig, die er Chuschk-engebin (Trockener Honig) nennt
und in den Bergen von Siidpersien entstanden weiss. Diese
Angabe stimmt mit der von Ibn Beithar® und der per-
sischen Pharmakologie vollstindig {iberein. Letztere fithrt
noch 5 verschiedene Farben dieses getrockneten Honigs an:
weiss, gelb, griin, roth und schwarz. Er soll zu den giftig
wirkenden Substanzen gehéren, und in Folge dessen dart
die Dosis héchstens bis 40 Grm. steigen.

1) -‘.ft;}i—gi:_i_{obert, }. ¢ pag. 85. — Berendes, I. ¢, pag. 193
2} Kobert, Hist. Stud. I, pag. €3, 96
8) L ¢ I, pag. 870
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29. (403) Adsm, Ossa, Knochen, Ustuchan, p.
Dass Knochen noch heute mediciniseh benutzt werden, er-
giebt sich aus den Angaben von Henrici (L c.).

30. (409.) Akrab,Scorpio,Scorpion, Gishdum,p.

31. (410.) Alak, Hirudo, Blutegel, Zilu, p.

32. (411) Ankabut, Aranea, Spinne, Kartiine, p.
Vergl. dariiber die Angaben von Henriei (1. e pag. 151),

33. (416.) Gira, Gluten, Leim, Srischem, p.
Unter dem Gira verstcht der Verfasser den aus Thierhiéuten
und hauptsiichlich aus Fischen gewonnenen Leim.

34. (498) Kalb, Canis, Hund, Sik, p.

35. (501.) Liaban, Lae, Mileh, Schir, p. Dieses
Hauptdidteticum, gelegentlich aueh Arzneimittel bei unserem
Verfasser, wird von ihm sehr eingchend besehrieben, und drei
Hauptbestandttheile werden darin unterschieden: Casein, Fett
und Serum lactis. Er bhetrachtet ferner die Milehqualititen
und hebt besonders hervor, bei weleher Thierart und bei
welehem Futter die genannten DBestandtheile variiren, even-
tuell schddlich wirken konnen, z. B. die Milch des kranken
Thieres. Weiter behandelt er die Mileh als Nahrungsmittel
und beschreibt einzeln die Priparate, die aus der Miich be-
reitet werden.

36. (502) Luhum, Carnes, Fleisch, Guscht, p.
Unter dicsem Artikel behandelt der Verfasser alle Thier-
organe und Organiheile, die zu didtetischen und gelegentlich
auch zu Heilzwecken dienen koénnen.

37. (603.) Abwal,Urina, Harn,Bowl,Schasch,p.

38. (504.) Buzak,Saliva, Speichel, Abddahén, p.

39. (5615.) Low-low,Margarita,Perle, Mirwarid,p.

40. (537.) Muri, Garum, 71dpww Scombersauce,
Ab-kame, p. Es ist ein zusammengesetztes Mittel, welches
hauptsachlich aus gesalzenem Fisch, Fleisch und Gewiirz
bestebt und gewthnlich als Stomachicum und die Verdauung
beférderndes Mittel gebraucht wird. Welche Fische die Alten
dazu benutzten, ist uns nicht ganz klar. Namentlich iiber
den Fisch ydpoc wissen wir gar nichts.

41. (541.) Misk, Moschus moschifer, Moschus,
Muschk, p. Dieses Mittel benutsten schon die alten Inder
als Stimulans und auch gegen Impotenz (Berendes I,pag. 12).



Merkwiirdiger Weise stimmt der Sanskritname des Mosehus-
thicres mit dem griechen xeamdows dpyic (Bibergeily vollstindig
iberein, was nur durch Verwechselung beider Thiere ent-
standen sein kann. Vergl Kobert, Hist. Stud. 1, pag. 99.

42. (547.) Mararat, Fel, Galle, Zdhre, p. Die
Galle (yor7) verschiedencr Thiere war sehon den Grieelien
bekannt und wurde sowohl innerlich, als auch dusserlich zum
Bestreichen der Suppositorien angewandt (Berendes I,
pag. 193). Vergl. dariber D. Rywosch!) und A. Henrici
{l. c. pag. 102).

43. (566.) Wada’, Venus Dione, Muschelart,
Kis-kurbe (Katzen-vulva), p.

44, (567.) Wasach, Sudor humanus, Menschen-
schweiss, Tschirk-Mardum, p. Es ist cine Art Lano-
linum humanum, das neuerdings von Gustav Jager von
Neuem in Aufnabme gebracht ist?). Es wird vom Ver-
fasser ausschliesslich zu Einreibungen empfohlen.

1) Kobert, Arbeiten II, pag. 102 und VII, pag. 157,
2) Kobert, Antrittsvortrag, peg. 13.




Anhang.

Die eigenthiimliche und durchaus rationelle Eintheilung
der Gifte bei unserem Autor veranlasst mich, cin besonderes
Capitel diesem Gegenstande zu widmen, indem ich hoffe, die
Ansehanungen desselben iiber allgemeine Toxikologie dadurch
klar zu maehen, obgleich der Autor selbst, wie es scheint,
keine Absicht hatte, eine ausfiihrliche Giftlehre zu verfassen,
so wie sich auch kein besonderes Capitel dariiber in
seincr Arzneimittellehre vorfindet.  Anfinge der Toxikologie
finden sich bei den verschiedenen Culturvilkern des Alter-
thums, mehr oder weniger ausgebildet, vor, und die Intention,
naeh specifisch wirkenden Gregengiften zu forselien, ist iiber-
all und zu jeder Zeit vertreten gewcesen. So erzihlt uns
schon Homer von einem Wunderkraute (Heilmann,pag. 4),
welehes als specifisches (Gegengift bekannt gewesen sein
soll. Auch die alten Inder besitzen eine gut ausgebildete
allgemeine Toxikologie, weleche in einem besonderen Buche
Susruta’s niedergelegt ist. Die Eintheilung der Gifte ist
hier ecine cigenthiimliche; niimlich in stindige (venena
stabilia) und in bewegliche (v. mobilia). Zu jener Haupt-
klasse gehiren die vegetabilischen und mincralischen Gifte,
wihrend zu dieser nur die animalischen gerechnet werden.
Auch die specielle Toxikologie konnte sclbstverstindlich
nicht ausbleiben. So cxistirten schon speciell Aerzte, welche
sich mit der Lehbre von den Giften und Gegengifien vertrant
gemacht hatten und entsprechende Posten beim kéniglchen
Hause bekleidoten'). Auch das griechische Altertbum hat,

1) Vergl. Meyers (Gesch, d. Botanik IlI, pag. 15 L — Berendes
I, pag. 20 ff. — Steinschnaider, Toxikol. Schriften Bd. 52, pag. 346.
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wie ich oben beriihrt habe, Vieles auf diesem Gebicte ge-
leistet. leh miehte nur an den grosseu Mithridates, Kinig
von Pontus, erinnern, weleher sein Lebenlung sich wit Unter-
suchung und Forschung auf diesem Gebicte besehiftigte,
um das im ganzen Allertham und Mittelalter berthmte An-
tidotum Mithridaticum zu hinterlassen').

Was nun die Ausfilhirungen unsercs Autors anbetrifft,
so theilt er simmtliche giftig wirkenden Substanzen in drei
Hauptklassen cin. Zur ersten Klasse gehoren die Thiergifte,
welehe nur durel Beissen oder Stechen dem Korper bei-
gebracht werden.  Die zweite Klasse wufasst diejenigen
PHanzen- und Mineralgifte, welehie strenge Gifte sind und
hauptsiichlich dic ,speeifisehen Gifte® des Verfassers dar-
stellen, von donen sowohl die grosscren, als auch die klei-
neren Dosen giftig wirken.  Als Beispiel giebt der Autor
das Hilahil, Aconitum, wovon er 5 verschicdene Sorten
unterscheidet, und das Seeale cornutum an.  Zur dritten
Klasse endlich gchiren die sogenannten Jlangsam tédtenden
Gifte*. Dic speaifische Wirkung dieser letztgenannten Stoffe |
soll hanptsiichlich gegen ein Organ gerichtet sein, durch
dessen Zerstorung sie eben sehliessliech zum Tode fahren.
Als Beispiel gicbt der Autor folgende Stoffe an: Kanthari-
den (gegen die Nieren), Lepus marinus (gegen die Lungen),
Diamant (gegen die Leber), Anacardinm (gegen das Gehiru),
Aconit - Arten {gegen das Herz), Datura Metel, Hyoseyamus
und Atropa Mandragora (gegen das Gehirn), Arsenikpriipa-
rate und Euphorbiaceen (gegen den Danutractus) w. s w.,
wihrend Opium und Halahil (die ~trengste der  Aconit-
arten) gegen den ganzen Korper gerichtet sind.  Das lowte
Gift charaktorisirt der Verfasser folgendernnpassen: Wer
Hilahil eingenowmen hat, dem wird weder Theriak, nech
etwas ausser Theriak helfen, denn es tidtet sehneller, als
der Menseh die Augen aufschligte,  Fir die Therapie bei
Vergiftung verlangt der Autor vom Arzte eine sofortige
Diaguose behufs Erkennung der Art des genossenen Giftes,
wofiir er auch genaue Anhaltspunkte angicbt, z. B. Hitze,

1) Vergl. Berendes I, pag. 264 ff, — . Heilmann, pag 11, —
Lenz, Botan,, pag 197
S*
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Brennen und Schmerzen im Darmtractus mit gleichzeitigem
Schwitzen deuten auf cine acute Vergiftung, z. B. durch
Arsenik oder todtes Quecksilber!) (Sublimat) hin; Besin-
nungslosigkeit, Schwiche und Kélte des Kérpers deuten
auf Narcotica hin u. s. w. Ferner macht der Verfasser
auf Einzelheiten einiger Gifte aufmerksam, wie z. B. auf
den Geruch bei Opiumvergiftung, auch auf Geruch, Ge-
schmack und Farbe des Krbrochenen, welehe Symptome
gelegentlich die richtigen Aufschliisse geben sollen. Eine
allgemeine Therapie oder cin allgemecines Antidot giebt
der Verfasser nicht an ausser einem Brechmittel, welches
er, wie ich angedeutet habe, hauptsichlich behufs Erken-
nung des Giftes empfiehlt, um bald zur speciellen Therapie
liberzugehen. Die specielle Behandlung der toxiseh wirken-
den Stoffe, welche der Autor unter den betreffenden Mitteln
abgehandelt hat, will ich der Uebersichtlichkeit wegen unter
denselben Nummern im Folgenden angeben:

1. (18) Andschura, Urtica, Brennnessel, And-
schura, Kizine, p. (Urticaceae). Der Verfasser vergleicht
die Vergiftungserscheinungen durch Urticasamen mit denen
der Secilla maritima und schligt eine Therapie, wie bei
der letateren, vor. Ausserdem verordnet er Linderungsmittel
gegen etwaigen schmerzhaften Husten und gegen Darm-
geschwiire, Milchdiat und schleimige Nahrung. Vergl. die
Einleitung, pag. 21.

2. (45.) Afarfiun, Euphorbia officinalis, Gemeine
Wolfsmilch, Férfiuu, p. (Kuphorbiaceas). Dieses stark
abfithrende Mittel soll nicht fein pulverisirt eingenommen
werden, da es leicht zur Vergiftung fuhren kann. Die Er-
scheinungen der letzteren bestehen in Traurigkeit, Angst-
gefiihl, Beklemmungen, kaltem Schweiss und Ohomacht.
Auch die Diarrhoe erfolgt mit Sehmerzen und Hitzegefiihl
(Entziindungserscheinung). Bei dieser Gelegenheit verordnet
der Autor bis auf 0° abgekiihltes versiisstes Rosenwasser
mit Amylum (Schleimgehalt!), cin kaltes Bad und erfrisch-

1) Die Perser unterscheidsn lebendiges und todtes Quecksilber,
unter letzterem versteht man alle Quecksilberpriparate, welche im Aus-
sehen keine Aehnlichkeit mehr mit Quecksilber haben.
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endes und stdrkendes Getrink. Die Dosis davon ist 0.3
bis 0,6 Grm.

3. (49) Afjun, Opium, Terjak, p. Nach unserem
Autor soll das Opium aus schwarzem Mohnsaft gewonnen
werden; anch aus dem Saft der Lactuca virosa L. soll es
dargestellt werden konnen (Lactucarium). Die Vergiftungs-
erscheinungen bestehen in - Anisthesie, Kilte des ganzen
Kérpers und Krampfen, (wohl durch Steigerung der Reflex-
erregbarkeit des Riickenmarks, wie sie durch krampfer-
regende Alkaloide hervorgerufen werden). Die Therapie
wird durch Darrcichung eines Brechmittels cingeleitet; dazu
kommen lauwarme Klystiere und Aleoholica. Das Opium
wird heutzutage in Persien in grossem Massstabe gewonnen
und auch in ungehcurer Menge vom Volk gebraucht. Eg
wird gewohnlich vom 40. oder 50. Lebensjahre ab regel-
massig tiglich ungefihr 0,06—0,12 eingenommen, ¢hne irgend
welche Storung der geistigen und kérperlichen Funetionen
zu verursachen ausser der gewGhnlichen Verstopfung. Vergl,
Polak II, pag. 248 fi. .

4, (73.) Baladur, Semecarpus Anacardium L. In-
dische Anacardien (nach Sickenberger), Elephanten-
lause, Beladur, p. (Anacardiaceae). Der Verfasser warnt
vor den Folgen nach dem Gebrauche dieses Mittels, da es
gegen das Gehirn wirken und zu Delirien, Melancholie und
Wahnsinn fithren soll. Die Therapie besteht in der Dar-
reichung von Butter, Gerstenwasser, saurer Buttermileh und
specifischen Gegenmitteln, wic Nilsse, rundes Cyperngras und
Krapp. ,

5. (78) Bang, Hyoscyamus albus L., Weisses
Bilsenkraut, oogubanes Diosc. (VJ 42, IV, 69), Kitschek,
p. (Solanaceae). Der Verfasser unterscheidet vier Arten,
von welchen das weisse am gebriuchlichsten sein soll. Alle
sollen berauschend wirken, ohnmiehtiz machen und zum
Wahnsinn fithren. Die schwarze Sorte soll am stiirksten anéis-
thesirend wirken und so in der Narcose den Tod eintreten
lassen. Das weisse wirkt opiumartig, schmerzlindernd und
den Husten stillend. Die Vergiftungserscheinungen bestehen
in Ohnmacht, Schwiche des Korpers, Réthe der Augen
und Schaum vor dem Munde, Die erste Hille wird durch
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ein Brechmittel geleistet, dann giebt man reichlich Milch
zu trinken. Die weitere Behandlung ist wie bet der Opium-
vergiftung,

6. (85.) DBisch, Aconitnm, Eiscenhut, dwivicov Diose.
(IV, 78), Bisch, p. (Ranunculaceae). Dieses specifische
SKorper- (Blut-) Gift® des Autors soll in verschiedenen Ar-
ten!) vorkommen. Das strengste von allen ist das Sehwarze,
welehes der Verfusser mit dem Nuawmen Hilahil bezeichnet.
Das blosse Riechen desselben soll selion cine Vergiftung verur-
sachen. Nichtsdestoweniger riith der Autor, das Aconitum me-
diciniseh zu verwenden. Er sagt: LFir den Sachverstindigen,
weleher dic nothigen Vorsichtsmassregeln zu treffen weiss,
um dieses Gift zu verwerthen und es in das zusammengesetzte
Mittel, welches unter dem Namen . Bazrdsehuli®?) bekannt
ist, hineinzumischen, wird Aconit bei jeder Krankheit von
grossem Nutzen scin®.  Die Vergiftungserscheinungen be-
stehen in zunehmender Schwiche, kaltemt Sehweiss und
Ohnmacht.  Es =cheint der Autor in der Therapic sich
machtlos zu fiillden, da cr wie verzweifelt ausruft: , Was kann
dabei Theriak leisten?! Wehe dem, wer davon geniesst!*
Hierher rochnet der Verfasser auch noch das Secale
cornutum. Ersagt ausdriicklich: [Es giebt noch cine Art (von
Gift) Jdsrik®, welehes in der Achre vorkommt und dem Aloé-
holz (Aloéxyllon Agallochon) ahnlich sieht®. Dicses hochst
wahrscheinlich im klassischen Alterthume bekannte Mittel ®)
(Gldwen) fiel in spiterer Zeit (nach Galen) der Vergessenheit
anheim, so dass s crst von R. Camerariusé) 1709 von
Neucm in die Praxis ecingefiihrt werden musste. Es findet
sich allerdings vielleicht auch als ,Son, Sonin“ im Talmud;
wenigstens wird von Berendes (I, pag. 108) Son fiir ,Cla-
vieceps purpurea auf dem Weizen® erkliri. Der Genuoss des-

1) Die vom Verfasser kurz beachriebenen und mst besonderen
Namen bezeichueten Aconitarten stitnmen nicht mit denen, die in der
persischen Pharmakologie angegehen aind.

2) Das Wort ,Bazrdschuli® lasst sich in den mir zuginglichen
Quellen nichi fuden

8) Kobert, Hist. Studien I, pag. 7. Husemann bestreitet es.

4) Xobert, L ¢ I, pag 8
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selben soll dem Talmud zufolge berausehend und oft tédtlich
wirken. Bei griechischen Schriftstellern ist Zdway oft synonym
mit atpr (s, dariiber hist. Studien I, pag. 29). Obgleich es
im Mittelalter in Italien, Deutschland ete. den Aerzten un-
bekannt geblichen ist, so lassen sich doch in der Geschichte
vereinzelte Vergiftungserscheinungen anffinden, die sich mit
Wahrscheinlichkeit auf Sceale cornutum beziehen!). So fallt
z. B. etwa in’s 9. oder 10, Jahrhundert der erste Versueh
cines Giftmordes durch Mutterkorn: ein am Hofe Ludwig's
des Einfiilltigen lcbender Giinstling vergiftet einen salernita-
nischen Arzt wit cinem Gifte, welches Brand und Amputa-
tion des einen FFusses zur Folge hatte?). Doen Ergotismus
erwithnt auch Maimonides?), welcher im 12, Jahrhunderte
lebte.  Naheres iiber die Geschiehte des Mutterkorns siche
Kobert, Hist. Stad. I, pag. 1 ff. Die Vergiftungserschei-
nungen und diec Therapie werden bei unserem Verfasser
nicht besonders hervorgehoben, da Verfasser das Mutterkorn
mit den Aconitarten zusammenfasst.

7. (112)) Dschowz-mathil, Datura Metel, Weich--
haariger Stechapfel, Tature, p. (Solanaceae). Das Mittel
kommt sehon bei den alten Indern vor und wird im Ayur-
Veda Susrutas unter dem Namen Unmatta® angegeben.
Merkwirdiger Weise spiclte diese giftige Pflanze in den
abergliubischen Mitteln der Inder cine gewisse Rolle, nim-
lich: ,Wer Schénheit crlangen will, trinke ein Decoct aus
Serium myrtifolium, Datura Metel, Liguiritia glabra und
Gold4)*. Nach Polak soll das persische Wort Tature® jetzt
in Persien Datura Stramonium bedeuten, welehe Panze iiberall
dort zu Lande vorkommt und hiiufiz von persischen Aerzten
gebraucht wird®). Die Vergiftungscrscheinungen bestehen
nach unserem Autor in Betiubung, Schlifrigkeit, Rithe der
Augen, Sprachlosigkeit, in kaltem Schweiss und Convul-
siorien, bis der Tod cintritt. Die specielle Therapie beginnt,

iYL ¢ pap. 80 fE

2) of Richerns, Historiae Tl ¢ 58 in Monum. German. V seript.
111, pag. 600,

8) cf. Virchow's Archiv Bd. b7, pag. 9L

4) Berendes I, pag. 20

5 L ¢ I, pag. 26L



wie gewdhnlich, mit Darreichen von Brechmitteln; hier-
auf kommen warme Hand- und Fussbiider, kithlende Einrei-
bungen (Rosenil + Essig) auf den Kopf, aueh kiihlende
Getriinke, bis die Symptome theilweise vorliber sind. Es
folgt die Einrcibung des Koérpers mit flichtigen und wohl-
ricchenden Oelen; innerlich: Castereum, Theriak ex quatuer!?),
Latwerge Sandscharnia?), Aleoholica u. a. m,

8. {123.) Dschablahandsch, Reseda mediterranea
(nach Ibn Beithar), Reseda, Dschablahang, p. (Rese-
daccae). Nach der persischen Pharmakologie (pag. 68) soll
diesc Pflanze eine Dornart sein, welche kleine gelbe Samen
trigt. Unser Autor vergleicht sic in Bezug auf die Wirkung
mit Helleborus und hebt besonders drei Hauptersecheinungen
ihrer Wirkung hervor: Ugbelkeit, Erbreehen und Durchfall,
Diese Erscheinungen sollen mit Pulsverlangsamung, Ohn-
muacht und kaltem Schweiss verbunden sein. Die Therapie
ist hier am energischsten. Der Verfasser geht dabei in die
Details der Behandlung cin. Er wendet seine Hauptauf-
merksamkeit auf dasjenige Symptom, das am meisten aus-
gesprochen ist; 2. B. bei Uebelkeit ohne Erbrechen giebt er
warmes Wasser, um das Erbreehen zu erleichtern; beim
Fehlen des Durchfalls abfihrende Klystiere; bei Krampfen
verordnet er ein warmes Bad von QOel und Wasser mit
gleichzeitiger Massage des Kirpers; bei Schwiche endlich
verordnet er Mileh und starken Wein.

9. (173.) Chasch-chasch, Papaver Sommniferum,
Mohn, Chasch-chasch, p. (Papaveraceae). Der Verfasser
unterscheidet weissen und sechwarzen Mohn, verordnet ersteren
gegen Husten, wihrend er den letzteren als Narcotieum und
ortlich als schmerzstillendes Mittel empfiehlt. Die Vergif-
tungssymptome sind wie die des Opiums, und die Therapie
ist auch eben dieselbe.

10. (180.) Charbak, Helleborus L., Nieswurz.
(Ranunculaceae). Der Verfasser unterscheidet zwei Arten
von Charbak: die weisse == Veratrum album wund die
schwarze == Helleborus orientalis Lam. Beide sollen stark

1) Ibn 8ina, pag. 17.
2) L c., pag. 36. — Es steht bei Sentheimer statt Sandscharnia
— Bchadscharnia, was wohl ein Druckfehler sein kann,
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abfiihrend wirken und gelegentlich Krimpfe erzengen. Diese
Angabe entsprieht durchaus der Wirklichkeit. Das Vera-
trum album soll als Hundsgift dienen. Die unaufhérliche
Diarrhie bei Vergiftung mit Helleborus orient. will der Ver-
fasser mit Stopfmitteln, kaltem Sitzbad verbunden mit kalter
Douche und Darreichen von Milch behandeln.

11. (269.) Dsararih, Lyita vesicatoria, Spani-
sche Fliege, Darsas, p. Dieses im klassischen Alter-
thume wohlbekannte Mittel war schon den alten Indern
bekannt und auch bei ihnen arzneilieh angewendet. Es
soll nach Royle der Kifer Meloé Cichorei noch heutzutage
dort im Gebrauche sein (Berendes I, pag. 11). Die Frage,
ob die alten Griechen unsere spanische Fliege gekannt
haben, lisst sich nicht ohne Weiteres beantworten, da die
Beschreibungen der Alten uns keinen richticen Aufschluss
dariiber geben, Ucbrigens wird die von Aristoteles be-
sehriebenc Cantharis von Wimmer und Aubert als eine
Species von Cantharis (Lytta vesicatoria) mit Sicherheit ange-
nommen'). Nach Schauenstein dienten den Alten 2 can- -
tharidinhaltige Species von Mylabris als spanische Fliegen.
Die Beschreibungen des Dioscorides und Plinius Jassen
uns an eine Kiferart deaken, welche nach Berendes Ver-
muthung eine Meloé Cichorei?) sein konnte. Auch Raud-
nitz und Dierbach?3) halten sie fir Meloé Cichorei L.
Aber die starke Wirkung der im Alterthum gebrauchten
Specics stimmt, wie R. v. Grot*) betont, nicht mit der
zwar entschieden cantbaridinhaltigen,aber schwicher wirken-
den M. Cichorei tibercin. Kamussi®), welcher sich speciell
mit der Frage beschiftigte, ob die von den Arabern benutzte
Species mit unserer Lytta identisch sei, kam zur Ansicht
dass die im ganzen Alterthum und Miticlalter benutste Spe-
cies eine andere als unsere jetzige, aber eine schr stark

1) Kahert, Hist. Stud. I, pag. 106.
2 L e I, pag. 19
8) Kobert, 1 e,

4) Kobert, L c .
5) La rage, son traitement, et les insects vésicants chez les Arabes:

Journal asiatique VIII série, tome XII, Nr. 1—2. Juillet — Qct. 1888
pag. 269,
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wirkende gewesen sei,. Unser Verfasser beschreibt die in
Persien einheimische Canthariden-Species, welche nach An-
gaben der persischen Pharmakologie hichst wahrseheinlich
mit unseren spanisehen Fliegen identisch ist, als ein sehar-
fes und tédtendes Mittel, das er hauptsichlich &Ausserlich
und auch als Diureticom cmpfichlt. Kinem Berichte der
Chemiker-Zeitung (1888 Nr. 22) zufolge sind 2 Arten von
spanischen Fliegen in Persicn heimiseh und in Gebrauch,
nimlich Mylabris eolligata Rdtb. und Mylabris maculata
Oliv. Ueber die persischen Fliegen méchte ich weiter auch
auf die Angaben von Polak verwelsen ).

12. (360.) Sechabram, Buphorbia pityusa, (Eu-
phorbiaceae). Bei dieser und anderen Wolfsmileharten, wie
Mahudane (Luphorbia lathyris), auch Mazerjun, Daphne
oleoides, macht der Verfusser besonders auf die sehmerzhafte
Darmentleerung aufmerksam; bei Daphne oleoides auch auf
das Erbrechen. Um diesen unangenchmen Nebenwirkungen
vorzubeugen, giebt der Autor einc genane Vorschrift, wonach
man die Arzneien sorgfiltiz zu corrigiren hat.

18. (360.) Schowkeran, Conium maculatum, Ge-
fleekter Schierling, Taftwurzel (n. Polak) (Umbelli-
ferac). Er wird vom Verfasser fiur hochst giltie gehalten
und in Folge dessen fiir fast unbraunchbar zu Heilzweeken
erklirt.

14. (514.) Luffah, Fruetus Atropac, Mandragorae,
Alraunfrucht, Sabirik, p. (Solanaceae).

15. (583.) Jabrudsch, Atropa Mandragora L.,
Alraunwuizel, Mehr giah (Liebeskraut). Mirdum
giah (Manneskraut), Sik-kin, p. (Solanaceae). Dieser
letzte persische Name bedeutet ,Hundsabriss® da man, um
SUngliek zu vermeiden*, dic Wurzel durch Hundskraft
abreissen liess. Nach Polak (1I, pag. 262) soll die Man-
dragora in Siidpersien hanfig vorkommen, die aber Ascherson?)
filr ¢ine noch nicht festgestelite Art hilt, Es soll nach
demselben Autor cine anderc Mandragora caulescens Clarke,
im éstlichen Himalaya wachsen. Den Namen Mandragora

1) Schrotf, Die Canthariden Persiens und China’s, Oestreich.
Zeitachr. tur prekt. Heilkunde, 1861.
2) DBerichie d. pharmaceunt. Gesellsch, 2 Jahrg. H. 1, Berlin 1892
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lisst Ascherson aus der Sprache eines alten arischen Cul-
turvolkes in Kleinasien stammen. Er unterscheidet naeh
den alten Schriftstellern 2 Arten von Alraunpflanzen: ecine
weissblithende, M. vernalis Bert. und die violettbliihende, M.
autumnalis Bert., welehe Eintheilung aber A, Wegner?)
fiir ganz bedentungslos hélt.  Die Mensehenahnliehkeit der
Wurzel soll nach Aseherson von besonderen  Kiinstlern®
herriihren und in geschickt angebrachten Einschaitten, so-
wie Umschniiren mit Bindfaden ete. bestehen.  Hieranf
werde die Wurzel wieder in die Erde eingegraben, um spiter
unter besonderen Ceremonien zu Tage gefordert zu werden.
Unser Verfasser verordnet sic als Anistheticam und Hyp-
notieum. Bei Vergiltungserscheinungen verordnet ev cin
Brechmittel; dann giebt er Alecholica und erregende Mittel.
Es werden der Wurzel auch heutzutage noch in Persien tiber-
natiirliche Kriifte zugeschricben, und hiufig wird sie als
Amulet getragen (Cf. Pelak, L e).

Als letztes und unschédlichstes der Gifte moehte ieh noeh
erwihnen das destillivte Wasser (Aqua destillata, Arak-Ab, -
Dchowhiir-Ab, p.), welehes woltl bel unserm Autor zum ersten
Male vorkommendiirfte. Er erzithlt, dass Secleute unterwegs
dureh Destillation, so wie sonst Rosenwasser destillirt wird,
Seewasser destillirt und dadureh von Salz befreit hittten.

Iech kann diese Arbeit nicht schliessen, ohne darauf
aufmerksam zn machen, dass die Hauptsehwicrigkeit der-
selben in der Deutung der angefiihrten Mittel besteht.  Ein
oberflichlicher Kritiker konnte glauben, dass ich die be-
treffenden Worte cinfach im Lexieon aufgesucht habe., Um
soleher Kritik gleich von vornherein die Spitze abzubrechen,
will ich ausdricklich bemerken, dass die ganze Arbeit ohine
Lexieon gemacht worden ist, und dass gerade darin der
Vorzug derselben berubt, denn in den Worterbitchern der
arabischen und persischen Sprache hat sich gerade bei Ter-
minis teehnieis fiir Arzneimittel ein seleher Wust von kritik-

1) Apothekerzeitung Nv. 4. 1892. Berlin Jahrg, VIL
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los abgeschriebenen, halbrichtigen und unrichtigen Deutun-
gen angehiuft, dass ich umgekehrt hoffe, durch meine Arbeit
lexikalische Unrichtigkeiten beseitigt zu haben. Dass mir
die Deutung manches Mittels nur nach tagelangem Nach-
denken und Forschen gelang, brauche ich fiir Einsichtige
wohl kaum zu bemerken.

Erst als vorliegende Arbeit bereits zom Druck gegeben
war, traf eine Sendung von Professor Hoernle in Calcutta
an Professor Kobert ein, welche fir die indische Pharma-
kologie von allergrosster Bedentung ist. Sie fithrt den Titel:
The first instalment on the Bower Manuscript by A. F.
Rudolf Hoernle (reprinted from the Journal of the Asiatic
Society of Bengal, Vol. 60, part i, Nr. 3, 1891). In dieser
Arbeit wird an der Hand eines nachweislich uralten indi-
schen Manuscriptes der Beweis geliefert, dass in dem sogen.
Susrutas in der That sehr alte Stellen (freilich neben relativ
neueren) enthalten sind.
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Thesen.

Die Anwendung volksthitmlicher Mittel sollte der Arzt
unter Umstinden billigen,

Jeder gebildete Arzt muss einigermassen auch die
Geschichte der Medicin kennen.

Bei ernsten Fillen von Cholelithiasis sollte die Exstir-
pation der Gallenblase éfter ausgefiihrt werden.

Die in manchen Lindern iibliche Untersuchung des
mannlichen Geschlechts zur Regelung der Prostitution-
sollte mehr Nachahmung finden.

Bei acutem Tripper ist jede energische Behandlung
zu verwerfen.

Die bei Magenblutung tblichen FEispillen sollte man

durch Eiswasser ersetzen.
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