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Sissejuhatus

Véirtuskasvatus on 21. sajandi Eesti haridusmaastikul {iks enim arenevatest ning
tahelepanu all olevatest teemadest. Uus riiklik dppekava, mis kinnitati 2010. aastal, annab
pohjust uurimiseks, kuidas rakendada konkreetses koolikeskkonnas dppekavas kirjas olevaid
alusvédrtuseid.

Iseloomukasvatus tegeleb inimese iseloomu kujundamisega lébi vaartuste edastamise.
Selleks, et luua tdisvéartuslikud tingimused lapse iseloomu viértuspohiseks kujunemiseks,
peab teadma, kuidas iseloom areneb, millised tegurid ja milline roll on nendel
iseloomukasvatuses. Iseloomukasvatuses on suurim roll perekonna kasvatusmudelil, kuid
vaga téhtis roll on ka koolil ning iihiskonnal.

Vairtuskasvatust on uuritud nii kasvatajate kui ka kasvatatavate seisukohalt vaadatuna.
Konkreetselt iseloomu kujunemisele rohku panevat viirtuskasvatuse pohist uuringut pole
uurija teada Eestis veel tehtud, mille tdttu soovib uurija 1dbi viia uuringu iseloomukasvatuse
rakendamisest koolis.

Antud magistrito6 uurib, kui oluline on kooli roll nende enda arvates Opilaste véértuste ja
iseloomu kujundamisel, milliste véértuste ja tahte- ja iseloomuomaduste, sotsiaalsete oskuste
kujundamist dpetajad oluliseks peavad, milliseid meetodeid kasutavad iseloomukasvatuse
labiviimisel, millised on tulemused ja takistused iseloomukasvatuse ldbiviimisel, seotuna

toOstaaziga.

Teoreetiline iilevaade iseloomukasvatusest
Iseloomukasvatus

Iseloomu ehk karakteri moiste. Isiksuse mdiste all mdistetakse iseloomu ehk karakterit
(Allik, 2003; Allik, Konstabel & Realo 2003). Allporti jargi on iseloomujooned isiksuse
pohiomadused (Pervin, 2003). Jacobsi (2007) jargi nditab karakter inimeste omavahelisi
erinevusi ja sarnasusi. Seega on inimeste individuaalsed erinevused vilja kujunenud kogu
inimkonnale omastest lildistest omadustest. Igas inimeses viljenduvad unikaalsed omadused
erinevalt, mis on kujunenud kogu inimkonnale omastest {ildistest omadustest. (Cervone,
Pervin 2010).

Sotsiaalsed kogemused vélismaailmaga méngivad seega olulist rolli iseloomu kujunemisel.
Karakteri lilesandeks on hoida suhet vilismaailmaga ja siilitada psiiiihilist tasakaalu (Jacobs
& Totton 2007). Sotsiaalne kliima mdjutab sotsiaalset ja moraalset arengut (Berkowitz, M.

W., Bier, M, 2009, Pdder, Sutrop & Valk, 2009). Vastavalt inimese véartustele tekivad
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hoiakud timbritseva suhtes: afektiivne: tundmused ja hinnang hoiaku objekti suhtes;
kognitiivne: toekspidamised ja arusaamad objektist; kditumuslik: objektile reageerimine
(Bachmann & Talis, 2011). Positiivsed suhted imbritsevaga aitavad kujuneda terviklikul
iseloomul (Berkowitz, M. W., Bier, M, 2009; Pdder, Sutrop & Valk, 2009).

Catelli jargi on iseloom see, mis voimaldab ennustada inimese kditumist mingisuguses
situatsioonis (Cloninger, 2009; Corr & Matthews 2009, viidatud Catell 1950 j). Isiksuse
médratlemise aluseks on selliste jérjepidevate kditumuslike ja psiiiihiliste omaduste kogum,
mis sama isiku puhul samades vdi sarnastes tingimustes seaduspéraselt voi suure
toendosusega kordub (Bachmann & Maruste 2011). Allporti jérgi aitab kohanemisvoime
pidevat sarnast kditumist olenevalt keskkonnast esile tuua (Cloninger, 2009; Corr & Matthews
2009, viidatud Allport 1937 j).

Iseloom on indiviidi psiihholoogiliste omaduste kogum, mis mojutab selle inimese voimet
ja kalduvust moraalselt toimida (Berkowitz, 2009; Pdder, Sutrop & Valk, 2009). Esimesena
hakkas laste motlemist moraalsete otsuste tegemisel uurima Jean Piaget. Piaget joudis
jarelduseni, et laste arusaam moraali suhtes on peegeldus tidiskasvanute omast ning on pidevas
arenguprotsessis. (Rusell, 2009; Pdder, Sutrop & Valk, 2009) Vastvalt inimese isiklikele
moraalinormidele kujunevad ka teod, mida teatud keskkonnas ja situatsioonis tehakse.
Moraalsel isikul on vastavalt enda moraalinormidele vastav iseloom, kalduvuslikud ja
isiksuslikud kéitumisjooned. Moraalseid otsuseid aitavad seega teha viirtused, mis suunavad
moraalsele tegutsemisele ( Narvaez, 2009; Pdder, Sutrop & Valk 2009). Iseloom koondab
eetiliste tuumvéartuste mdistmise, nendest hoolimise ja nende jérgi toimimise (Berkowitz, M.
W., Bier, M, 2009; Pdder, Sutrop & Valk, 2009).

Isiksusepsiihholoogia teooriate valguses on iseloom kogum iseloomujoontest, mis
mdjutavad inimese kditumist ja kditumismustreid (Feist & Feist, 2006). Pervin kirjeldab
iseloomujooni kui isiksuse kirjeldajaid, mida kasutatakse inimese iseloomustamiseks (Pervin,
2003). Iseloomujoon niitab individuaalselt erinevat kditumisviisi tunnetes, motetes, tegudes
(Costa & McCare 2006). Erinevused iseloomuomaduste védljendumises muudavad inimese
kéitumist ja nditavad erinevusi iseloomuomaduste pdhikategooriate erinevustes (Pervin,
2003).

Inimesele on omased kalduvused ja eeldused, mille alusel inimene kujuneb
psithholoogiliseks omandoliseks subjektiks (Bachmann & Talis, 2011). Isiksuseomadused
jaotuvad kolmeks : temperamendiomadused, vaimsed vdimed, vdédrtused (Bachmann & Talis,

2011). Eelnimetatud isiksuseomaduste lahti seletamise kohta kehtib kolm kiisimust :
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missugune on iseloom, kuidas iseloom on kujunenud ja miks iseloom toimib sel viisil.
Missugune holmab endas organiseeritud iseloomujoonte omavahelist toimimist. Kuidas
kitkeb endas erinevate tegurite mdju iseloomu kujunemisele (geenid, keskkond, haridus,
sotsiaalsed tegurid). Miks kiisimuses sisaldub inimese motivatsioon millegi tegemises.
(Cervone, Pervin 2010) Kolme isiksuseomadusi lahti seletava kiisimuse juures on oluline roll
vadrtustel, mis kujundavad iseloomu ja selle toimimist. Isiksuseomaduste omavaheline
toimimine on mdjutatud erinevatest teguritest ja neis sisalduvatest védrtustest.

Tahe on teadlik eneseregulatsioon, mille aluseks on suunatud psiiiihiline aktiivsus
(Bachmann; Maruste, 2011). Tahteomadusi on peetud iseloomu juhtivateks joonteks. Need
nditavad, mida inimene piiiiab saavutada ja kuidas ta midagi teeb. Tahteomadused on néiteks:
visadus, enesekontroll, eneseorganiseerimine, enesekindlus, kannatlikkus, vastupidavus,
kangekaelsus, piitidlikkus, iseseisvus, otsusekindlus, mehisus, julgus, riskivalmidus. (Kidron,
2001). Iseloomu kujunemise iiks aspekte on seotud tahte rakendamisega olukordades. Kui
inimese tahe on ndrgalt arenenud, ei suuda ta allutada impulssidest, kiusatusest, soovidest,
tajudest, emotsioondest juhitud soove tdhtsama v0i moraalselt dige tegevuse heaks.
(Bachmann; Maruste, 2011). Moraalne toimimine nduab tihti ka tahtelist pingutust ning seega
on tahte treenimine hea iseloomu kujunemiseks véga oluline. Hea iseloomu kujunemiseks ei
piisa heade véirtuste ja iseloomuomaduste arendamisest, vaid selleks on vaja ka tahte ja
tahteomaduste treenimist.

Iseloomu areng on mitmekiilgne néhtus, mis on iiks osa inimese iildisest psiihholoogilisest
arengust. Iseloomu geneetilisi mojutusi uurides on avastatud, et iseloomu areng hakkab
toimuma enne silindi. Lapse arengut mojutavad ema védrtused ja neist tulenevad valikud juba
enne siindi. Samuti mdjutab siinnieelset ja ka hilisemat iseloomu kujunemist lapse ja ema
empaatiline suhe. Empaatilise suhte puudumisel voib lapsel tekkida teda iimbritseva suhtes
usaldamatus, mis tekitab raskuseid iimbritsevate vairtuste omandamisel. (Berkowitz & Bier
2009; Pdder, Sutrop & Valk) Kiindumisteooria kohaselt aitab hoolitsuse kogemine ning
piiride, ootuste varajane paikapanek kujundada positiivset enesetunnetust ja sotsiaalset
toimetulekut. (Berkowitz, M. W., Bier, M, 2009; Pdder, Sutrop, Valk, 2009). Varases arengus
pannakse alus kiipse iseloomu kujunemiseks. Iseloomu kujunemise aluseks on enesevalitsus,
stiitunne, vaatenurga valimine. (Brkowitz, 2009; Poder, Sutrop, Valk, 2009)
Iseloomuomaduste vaartuse osa areng toimub motlemise, tundmise, valimise, suhtlemise,

tegutsemise kaudu (Kirshenbaum, 2009; Pdder, Sutrop & Valk, 2009).
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Inimese iseloomu kujunemine on protsess, mis on mojutatud mitmetest erinevatest
teguritest. Iseloomu kujunemist mojutavad kultuurilised, sotsiaalsed, perekondlikud ja
geneetilised tegurid (Pervin, 1993). Iga keskkond kannab endas mingeid viirtuseid. Iseloomu
kujunemist mojutavad véértused, mis on ithiskonnas, perekonnas, koolis. Iseloomuomadused
arenevad erinevas tempos. Igal iseloomukomponendil on oma trajektoor, erinev jirjestus ja
kiirus. (Berkowitz 2009; Pdder et al., 2009) Iseloomu kujunemise kohta on mitmeid teooriaid.
21. sajandil enim kinnitust leidnud ning usaldusvéarseim on viie faktori teooria , mille jargi
on inimese iseloomu kujunemisel oluline roll:

1) baadendentsidel- neurootilisus, ekstravertsus, avatus, sotsiaalsus, meelekindlus;
2) iseloomulikel kohastumistel- piitidlused, hoiakud, harjumused,

3) minakontseptsioonil- minaskeemid, isiklikud miitidid, taju;

4) elulool- reaktsioonid, karjddrimuutused, kditumismustrid,

5) vélismojudel- kultuurinormid, elusiindmused, olukorrad. (Costa & McCare, 2003)

Baastendentsid kdtkevad endas iseloomujooni, mis mojutavad inimese ldbisaamist iseenda
ja vilismaailmaga. Neurootilisus holmab endas negatiivsete kogemuste emotsionaalsuse
kogemise taset. Ekstarvertsus kitkeb endas postiivsete kogemuste emotsionaalset 1dbielamise
taset. Avatus kogemustele tahendab huvitumist iimbritseva maailma ning oma siseelu vastu.
Sotsiaalsus hdlmab endas seadmust usaldada inimesi, altruistliku ja leplikku olekut.
Meelekindlus kétkeb endas enesekontrolli, planeerimis- ja oragniseerimisoskust. (Allik, 2003;
Allik, Konstaabel & Realo, 2003)

Minakontseptsioon on see pilt, mille endast loome. Minaskeemid hdlmavad endas isiku
voime sdilitada kognitiiv-afektiivset vaadet, mis on teadvuses kéttesaadav. Isiklikud miitidid,
taju — informatsiooni valikuline esindatus minakontseptsioonis, mis on terviklikult koos
iseloomujoontega ja annavad tdhenduse individuaalse iihtsuse jaoks. (Costa & McCare, 2003)

Iseloomulikud kohastumised on inimese igapdevaelu mdjutavad tegurid, mis kujunevad
1dbi aastate. Piitidlused, hoiakud, harjumused kujunevad peamiselt keskkonna mojul ja on
pidevas muutumises kogu elu véltel (Feist & Feist, 2006). Isik reageerib keskkonnale kaasates
modtted, tunded ja kditumise koos iseloomujoonte varasemate kohustumistega. Olenevalt ajast,
ei pruugi kohastumised olla kooskdlas kultuuriliste véaértuste ja isklike eesmarkidega.
Iseloomu kohastumine muutub ajas vastuseks bioloogilisele kiipsemisele, keskkonna
muutustele ja/vai tahtlikule sekkumisele. (Costa, Jr. & McCare, 2006)

Vilismdjud sisaldavad endas keskkonna mdju iseloomule. Sotsiaalne ja fiiiisiline keskkond

kaasab iseloomu meelelaadi, et vormida isiksuse kohastumisi ja sellega reguleerida kditumise
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voolavust. Isik kaasab keskkonna muutmisesse teede abil, mis on iseloomuomaduste osad.
Isik mdjutab valikuliselt keskkonda, millele vastatakse. (Costa Jr. & McCare, 2006)

Elulugu kitkeb endast inimese kogemist, tegutsemist ning keskkonna moju nendele.
Tegevus ja kogemus, mis iga hetk toimub, on terviklikud funktsioonid nendest kdikidest
isiklikest kohastumistest, mille on esile kutsunud keskkond. (Costa & McCare, 2003) Isikul
on plaanid, eesmérgid, ajakavad, mis voimaldavad organiseerida tegevust pikemaks
ajavahemikuks teede abil, mis moodustavad terviku iseloomujoontega (Costa Jr. & McCare,
20006).

Iseloomujoonte avaldumine sdltub mitmetest teguritest. Allporti jargi sdltub iga inimese
iseloom teatud iseloomujoonte kvaliteetidest, mis on teoreetiliselt iihesugused, kuid oma
avaldumise vormilt unikaalsed (Allport 1961, Viidatud Ewen, 1993). Isiksusepsiihholoogia
késitleb iseloomuomaduste viljendumist seonduvalt konteksti ja situatsiooniga (Mischel,
Shoda & Denton, 2002). Samuti on inimese iseloomu omaduste kujunemisel ja viljendamisel
oluliseks osaks aastate véltel omandatud harjumused (Fleeson, 2004). Vaartuskasvatus
kasitleb iseloomu kujunemist protsessina tihiskondlikult heaks kiidetud véértuste poole
(Jaanhold, 2009; Sutrop, Valk & Velbaum, 2009). Véirtuskasvatusest 1dhtuvalt on iseloomu
kujundamisel véga oluline kdlbelise arengu toetamine, pidevate valikute tegemise Opetus,
enese ja teiste toimimise hindamine (Valk 2009; Sutrop, Valk & Velbaum, 2009).

Iseloomukasvatuse moiste. Kasvatuse defineerimiseks kasutan enim iseloomukasvatusega
haakuvaid késitlusi. Kasvatus on teadlik sihipdrane tegevus, mille vanem pdlvkond ette votab,
et arendada kasvatatavate kehalisi ja vaimseid voimeid ning hoida alal vairtuseid, aidates
sellega arendada iga indiviidi ja ka kogu inimkonna elu eesmérki (Pdld, 1932; Tork, 1993).
Kasvatus suunab otseselt omandama teatud vdirtuseid ja arendama iseloomu teatud suunas.
Kasvatuse olemuse paremaks moistmiseks on vajalik vaadelda seda erinevatest
vaatepunktidest. Peeter Pollu kisitlus kasvatuse madistest jaguneb kolmeks:

1) kasvatus on kultuuri kavakindel edasiandmine;

2) kasvatus on elu vormimine vaimsete vaartuste alusel;

3) kasvatus on tiiskasvanupoolne teadlik ja sihipdrane mdjuavaldus kasvavale inimesele
mingis soovitavaks peetavas sihis. (Pold, 1932; Tork 1993)

Kasvatuse definitsioon on muutunud koos iihiskonnas ja kasvatusteaduses toimunud
muutustega. Kasvatuse edasiandmisel on oluline selle sisuline kvaliteet. Postmodernistliku
filosoofia vaatenurgast on kasvatus kui inimese olemasolemise kvaliteet, mis teeb inimesest

inimese (Liimets, 1999, viidatud Haman, 1993). Kasvatuse mdiste rakendamisel on oluline,
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kuhu ja mille abil soovitakse jouda. Kasvatusteadlane Siljander toob vélja kasvatuse kui
eesmadrgi ja normide suhte, kus olemine on mdjutatud faktist, milline olla tuleb (Kuurme, T,
1999; Liimets, 1999).

Kasvatus on inimese vormija, suhe kasvatatava ja kasvataja vahel, inimese olemise
kvaliteet, mOjutatuna ajastu kasvatuskésitlusest ning viartustest. Kasvatus toimib véartuste
alusel, mis on kehtestatud konkreetses kogukonnas laiemalt, mdjutatuna konkreetse kasvataja
nidgemusest ja edasiandmisest kasvatatavale.

Iseloomukasvatuse olemust on raske iiheselt sonastada. Iseloomukasvatuse termin hdlmab
endas varem iisna erinevaks peetud valdkondi (Berkowitz, 2009; Pdder et al., 2009).
Iseloomukasvatusel on siiski olemas iiks ldhtepunkt, kus erinevad sdnastused alguse saavad-
see on Aristotelese vooruseetika (Sutrop, 2008; Pisuke & Sutrop 2008). Vooruseetika on
teooria, mille jargi on eetilise hinnangu aluseks teo tegija iseloom (TLU, 2011).

Iseloomukasvatuses on oluline rohk eeskujul, kes viljendab paika pandud tuumvairtuseid.
Iseloomukasvatuse Uhingu jérgi on iseloomukasvatus liikumine, mis loob keskkonna, kus
kasvatatakse eetilisi, vastutustundlikke, hoolivaid noori inimesi eeskuju kaudu ning
Opetatakse head iseloomu, réhutatakse tuumvairtuseid: ausus, hoolivus, diglus, vastutustunne,
austus enda ja teiste vastu (Shumaker, Heckel, 2009; Pdder, Sutrop & Valk 2009). Seega on
iseloomukasvatuse keskmes iseloomu vormimine, iseloomuomaduste kujundamine.

Iseloomukasvatus edastab véértuseid, mis annavad Opilasele praktilised oskused, et elus
toime tulla:

1) Oppida tundma vaartusi, kdlbelisi norme ja etiketti;

2) kujundada viirtuste ja kdlbeliste normide osas kriitilist ja stistemaatilist motlemist;

3) arendada isiklikke véddrtushinnanguid ja kolbelisi hoiakuid;

4) kujundada enesevaérikust ning lugupidamist teiste inimeste ja humanistlike véartuste
suhtes;

5) kujundada oskuseid kolbeliste konfliktide lahendamiseks, vastutustundlike valikute
tegemiseks ning oma kditumise kolbeliseks reflketsiooniks. (Berkowitz, 2009; Pdder et al.,
2009)

Viirtuskasvatuse rakendamine iseloomu kujunemisprotsessi toetajana aitab inimesel
panna alus enda védrtussiisteemile, mis areneb edasi kogu elu jooksul. Vaartuskasvatuse {iks
pohimotetest on véartuseid edasi anda nii formaalsel kui ka mitteformaalsel teel, et dpilane:
1) looks oma isiklikke moraalikoodekseid ning hooliks teiste omadest;

2) motiskleks kogemuste {ile, otsiks neis seaduspérasusi ja tdhendusi;
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3) austaks iseennast ning iihiseid vaartuseid;

4) teeks sotsiaalselt vastutustundlikke otsuseid ning dpiks oma otsuseid ja tegusid
pohjendama. (Cooper, Burman, Ling, Razdevsek- Pucko, & Stephenson, 2009; Pdder, Sutrop,
Valk, 2009, 1k 148)

Iseloomukasvatus rohutab keskkonna olulisust koos kasvatust lébi viiva kogukonnaga
(Narvaez, 2009; Poder, Sutrop & Valk, 2009). Iseloomukasvatus konkreetses kontekstis
tadhendab konkreetses kogukonnas toimuvat protsessi, mille olulisim eesmérk on iseloomu
edendamine (Lickona, 2009; Pdder, Sutrop, Valk, 2009).

Iseloomukasvatus, Shumakeri (2009) jargi, koosneb vdiksematest karakteristikutest:

1) eetiliste tuumvaartuste edendamine;

2) tuumvéirtuste moistmine, neist hoolimine, vastavalt nendele toimimine;
3) koigi koolikultuuride hdlmamine;

4) hooliva koolikogukonna toetamine;

5) moraalne tegutsemine;

6) akadeemilise edukuse toetus;

7) sisemise motivatsiooni areng;

8) koigi kooli litkmete kaasamine;

9) opilaste ja tootajate positiivsus juhtimisel,;

10) lastevanemate ja kogukonna kaasamine;

11) tulemuste hindamine ja parandamine. ( Shumaker et al., 2009; Pdder et al., 2009, 1k 223)

Vidrtused iseloomukasvatuses

Viidrtuste moiste. Vairtused on soovide objektid, mis juhivad meie toimimist. Sona
vddrtus tuleb ladinakeelsest sdnast valere, mis tdhendab ,,vairt olema”. (Sutrop, 2009; Pdder,
Sutrop, Valk, 2009). Uhiskonnas on olemas iildviirtustatud tdekspidamised, mida suuremal
vOi vahemal mééral jérgitakse.Vadrtused on iga inimese jaoks subjektiivsed, sest iithiskonnas
kannavad inimesed erinevaid véirtuseid ning see, mis lihe inimese jaoks on viirtus, pole seda
alati teise jaoks. Viirtuste mitmekesisus mojutab ka erinevate iseloomude kujunemist.
Viirtused aitavad sdilitada inimese enesekontseptsiooni ja kujundada iseloomu (Maandi,
Pilli, 1998; Mikk, 1998). Viirtused toetavad inimeste eesmirkide teostamist ning on seotud
eluplaanide realiseerumisega konkreetses ajas ja ruumis (Talts 2008).

Vidrtustamisprotsess iseloomukasvatuses. Iseloomu kujunemise iiks oluline osa on

vaartustamisprotsess. Vadrtustamisprotsess, mille kdigus voetakse omaks teatud vaartused on
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kolmedimensiooniline: kognitiivne- enda ja teiste kditumise, konteksti ja kultuuri tundmine,
moistmine; afektiivne- omaksvott, hébi ja siilitunne, empaatia, vastutustunne, julgus ja
motiveeritus; tegevuslik- otsustamine ja tegutsemine, harjumuslikud kditumisviisid. Koik
kolm védrtustamisprotsessi moddet mojutavad iiksteist. (Schihalejev, 2011)
Viirtustamisprotsessi ajal toimub inimeses viis olulist tegevust: mdtlemine, tundmine,
valimine, suhtlemine, tegutsemine (Kirschenbaum, 2009; Pdder et al., 2009, 1k 127-129).
Viirtuseid saab jagada seesmisteks ehk 10ppviairtusteks- védrtused, mida soovitakse nende
endi pérast, olenemata heaolu kasvust; instrumentaalseteks ehk vahendviartusteks- véartused,
mis on vahendiks mingi vadrtusliku asja saamiseks; kombineeritud véartusteks- vairtused,
mis on head iseenesest ning head teiste hiivede saavutamiseks (Sutrop, 2009; Poder et al.,
2009). Vairtustamisprotsessi ajal toimub pidev iseloomu kujudamine 1dbi erinevate otsuste.
Uldiselt on viirtustatumad teod, mis tehakse sisemistest viirtustest lihtuvalt, neid tegevusi
sooritatakse ka paremini, sest need annavad inimesele kontrolli- ja kompententsustunde
(Konstabel, 2007). Iga tehtud tegu annab inimesele kogemuse. Iseloomukasvatuses antakse
edasi vddrtused, mis on l14dbi kogemuste osutunud vaartuslikuks (Kuurme, 2009; Sutrop et al,.
2009). Lahtuvalt kogemuslikkusest saab véértused jaotada positiivseteks ja negatiivseteks
(asjad, seisundid, mida me soovime voi ei soovi kogeda) (Sutrop, 2008; Pisuke & Sutrop,
2008). Lisaks kogemuste omandamisele on iseloomukasvatuses oluline osa enda viirtustest

teadlikuks saamisel ja vordlemisel teiste inimeste viirtustega ja ka iseloomu omadustega.

Iseloomukasvatuse mojutegurid

Kodu roll iseloomukasvatuses. Iseloomutunnused hakkavad arenema juba esimese eluaasta
jooksul. Esimese eluaasta jooksul hakkavad kujunema empaatia ja kiindumussuhted ning
lahtuvalt sellest on suhe lapse ja lapsevanemate vahel viga oluline (Berkowitz, 2009; Pdder,
et al., 2009). Esmane sotsialiseerumine leiab aset kodus, kus omandatud viirtused ja
maailmanidgemus on lapsele ainudiged (Allaste, 2008; Pisuke et al., 2008). Lapsevanemate
poolt edasi antud kditumismallid annavad lapsele esmased signaalid dige kditumise ja heade
iseloomujoonte kohta. Arengupsiihholoogid on teinud kindlaks kaheksa valdkonda, kus
antakse lapsevanema poolt oluline signaal tema kiitumisele, mis omakorda kujundab lapse
iseloomu: sotsiaalne orientatsioon, enesevalitsus, kuulekus, enesehinnang, empaatia,
siidametunnistus, moraaliarutlus ja altruism (Berkowitz, 2009; Pdder et al., 2009). Uks
pedagoogikas levinud seisukohti on, et perekond on iihiskonna tuum, mis elab 14bi kdik

ithiskonnas toimuvad muutused (Ranne, 2008). Kiiresti arenevas ja muutuvas maailmas pole
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kerge toime tulla, seda enam vajab laps kindlust ja tdhelepanu oma vanematelt (Tuuling,
2008). Vanemate omavaheline ning lapsele suunatud kditumine mojutab mitmel viisil lapse
mottemaailma ldhtuvalt otsustest ja kéditumisest, mida ta vanemate pdhjal néeb.
Lapsevanematest oleneb iisna palju, mida laps hakkab véartustama ning missugused
iseloomuomadused on vairtuslikud.

Lapsevanemate eeskuju mdjutab palju lapse kditumismalle. Lapsevanemate enda kditumise
kaudu tulenev informatsioon on lapsele otseseks suuniseks, missugune kditumine ja
iseloomuomadused on vidirtustatud. Lapse kditumismallide kujunemist mdjutab véga palju ka
see, kui palju lapsevanem temaga aega veedab. Kvaliteetse kasvatuse andmist piiravad
lapsevanemate korge to6hoive ning perelitkmete viibimine suurema osa paevast véljaspool
kodu (Talts, 1998; Kraav, Mikk, 1998). Eelnimetatu mdjul ndrgeneb lapsevanemate poolt
edasi antav mudel, mis on vajalik turvaliseks iseloomu kujunemiseks ning suureneb erinevate
tegurite roll (nt meedia), mis ohustavad lapse iseloomu terviklikku viljakujunemist.

Lapsevanemate ja kooli vaheline koosto6 on samuti oluline- see aitab kinnistada
soovitavaid véértuseid ning toetab iseloomu kujunemist. Selleks, et lapse iseloomukasvatus
toimuks nii kodus kui ka koolis efektiivselt, on kdigepealt vaja, et kumbki pool mdistaks iihist
missiooni: aidata lapsel areneda ja kujundada tema iseloomu (Sarv, 2008; Tuuling, 2008).
Oluline on tihe koost6d, et kumbki pool mdistaks, mida soovitakse lapsele edasi anda.
Efektiivseks koostdo toimimiseks lapsevanemate ja Opetaja vahel on téhtis vastastikune
lugupidamine, delikaatsus, iihine lugupidamine lapse suhtes, tihised ettevotmised ja vestlused
(Sarv, 2008; Tuuling, 2008).

Kooli roll iseloomukasvatuses. Kool mdjutab lapse iseloomu kujunemist. Vaartuskasvatus
koolis aitab kujundada iseloomu (Maandi, Pilli, 1998; Mikk, 1998). Véartushinnangud
kujunevad lapse- ja noorukieas ning seetdttu on koolil vdga oluline roll vdartuskasvatuses
ning ka iseloomukasvatuse vaatepunktist 1ahtudes (Sutrop, 2009; Pdder et al., 2009). Kool
peaks olema moraalse ja hooliva tihiskonna mudeliks, kus Opilasel on voimalik kogeda
tidiskasvanute ja eakaaslaste hoolimist ja tdhelepanu ning tihtekuuluvustunnet (Talts, 2008;
Tuuling, 2008). Turvalises ja hoolivas keskkonnas seatakse lapse iseloomu kujunemiseks
head tingumused. 2011. aastal kinnitatud dppekavas liigitatakse ldhtuvalt Eesti Vabariigi
pdhiseadusest ja URO inimdiguste iilddeklaratsioonist, Euroopa Liidu alusdokumentidest
ning lapse diguse konventsioonist viértused:

1) tildinimlikud ehk moraalsed: ausus, hoolivus, aukartus elu vastu, diglus, inimvairikus,

lugupidamine enda ja teiste vastu;
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2) tihiskondlikud ehk sotsiaalsed: vabadus, demokraatika, austus emakeele ja kultuuri vastu,
patriotism, kultuuriline mitmekesisus, sallivus, keskkonna jatkusuutlikus, diguspohisus,
solidaarsus. (Merlecons, 2011; Salumaa & Talvik, 2011) Sama skeemi jirgi jaotab vaartused
ka riikilik programm ,,Eesti tihiskonna véirtustearendus 2009 - 2013.”

Igas koolis on pisut erinevad kollektiivis tekkinud vaartusted, suhtumised, uskumused, mis
on kooli kditumisnormide, traditisoonide, rituaalide aluseks ning kujundavad suhteid,
juhtimis- ja koostodviise ning dppetegevust (Schihalejev, 2011). Lickona (2009) jérgi on
iseloomukasvatuse programmi koostamisel ning kohandamisel oma kooli vajadustest
lahtuvalt vaja tdhelepanu pdorata jargnevale:

1) kooli mdddupuu - iihised vddrtused moraali osas ning kooli kogukonna iihtsus selles
valdkonnas;

2) iseloomupdhine kooli moto;

3) juhtrithmade moodustamine - juhtrithmad, kes hoiavad iilal programmi rakendamist;

4) teadmiste baasi kujundamine - dpetajatele suunatud koolitused, kursused
iseloomukasvatuse kohta;

5) iseloomu edendavaks kooliks plirgimine, muudatused t60s ldhtuvalt iseloomukasvatusest;
6) iseloomukasvatuse rakendamise mdju hindamine koolis - kooli moraalse ja intellektuaalse
kultuuri analiiiis;

8) kvaliteetse iseloomukasvatuse programmi kavandamine 1dhutvalt analiiiisist seni tehtu
pohjal;

9) iseloomukasvatuse hindamine koolis rakendatava programmi tohustamiseks;

10) tdiskasvanute kogukonna efektiivsuse parandamine —koost66 koolitootajate ja
lastevanematega;

11) pikaajaline perspektiiv iseloomukasvatuse rakendamisel. (Lickona, 2009; Pdder et al.,
2009, 1k 256- 272)

Iseloomukasvatuses on oluline roll heal eeskujul, kes aitab kujundada iseloomu.
Koolikontekstis on hea eeskuju mudeliks dpetaja, kes on klassis dpilastele eeskujuks. Opetaja
méiérab ja hoiab standardeid kooli- ja klassiruumis ning viib 14bi tegevusi, mis kujundavad
dpilase iseloomu (Shumaker, 2009 et al., Pdder et al., 2009). Opetaja peaks kriitiliselt libi
vaatama oma viirtushinnangud ning motlema, mida ta annab edasi 1dbi dpetatava sisu ja
meetodite, Opilaste ja kolleegidega suhtlemise (Cooper et al., 2009; Poder et al., 2009).
Opetaja roll iseloomukasvatuses on korraldada dpisituatsioone, mis vdimaldavad areneda

vairtustatavatel iseloomujoontel, kus Opetaja on spetsialist, kes soodustab ja suunab iga lapse
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iseloomu arengut arvestades tema iseloomu (Chazan, 2009; Poder, Sutrop & Valk, 2009).
Opetaja soodustab protsessi, mille kaudu laps sdnastab enda jaoks véirtused endale
arusaadavalt ning pohjendab oma véartushinnanguid. Vaartushinnangutest teadlikuks saamine
ning nende iile reflekteerimine aitab dpilastel kujundada isikliku moraalikoodeksi
(Schihalejev, 2011). Isikliku véartussiisteemi kujunemine aitab lapsel selgusele jouda,
missugune inimene ta olla tahab. Opetaja peab histi tundma dppima oma pilasi, et neid
iseloomu kujundamisel edukalt suunata. Opetaja peab teadlik olema laste reaktsioonist
kdigele, mida ta ees niitab, {itleb vdi teeb ning mojust, mida see Opilaste kditumisele avaldab.
(Cooper et al, 2009; Pdder et al., 2009) Opetaja saab iseloomule suunatud harjutuste,
kditumise 1dbi teadlikult suunata Opilasi eneseanaliiiisile, vaartussiiteemi kujunemisele ja
iseloomu arendamisele positiivses suunas.

Meedia roll iseloomukasvatuses. Meedia mojutab lapse iseloomu kujunemist itha rohkem.
Lapsed ja noored on palju aega televisiooni, raadio, ajalehtede, ajakirjade, raamatute taga,
millele lisandub veel kasvava tendentsiga arvuti taga veedetud aeg (Carlsson, U 2010 ).
Meediast ndhtud suhtumised ja eeskuju mudelid mdjutavad lapse véartussiisteemi ning
annavad touke iseloomujoonte arenguks teatud suunas, mille juurdumine sdltub lapse ja
lapsevanemate omavahelistest suhetest ning kodusest kultuurist.

Arvuti ja interneti kasutamise mdju lapse iseloomu arengule on Carlssoni (2010) jérgi eriti
oluline tegur, kuna sisaldab vdga palju erinevaid karakteristikuid: kommunikatsioon,
informatsioon, teadmised, ostmine, mingud, arvamus- inforamastioon, loovus jne. Uks laste
ja noorte poolt enam kasutatav voimalus internetikeskkonnas on sostiaalsed suhtlusportaalid
(Carlsson, 2010). Suhtlusportaalides veedetud aeg suurendab otseselt eakaaslaste mudeli moju
lapse iseloomu arengule, mis peaks rohkem kuuluma lapsevanematele ja dpetajale.
Téiskasvanutel on lapse arvuti kasutamise osas oluline roll, suunamisel ning selgitustool.
Lapsevanematel ja Opetajal on oluline roll dpetada lapsi suhtuma kriitiliselt meedia, eriti
interneti suhtes (Hagen, 2010; Carlsson, 2010). Téaiskasvanute suhtumine ja tegutsemine
annab edasi signaale meedias véértustava suhtes.

Mitmekesisuse ja vaadatavuse poolest on teine suur meedia mojutegur televisioon, milles
leidub saateid sisuliselt koikide eluvaldkondade kohta. Lapsevanemad ei ole alati kursis,
milliseid saateid nende laps vaatab. Tekib oht, et lapse maailmapilt, vadrtused ja iseloom
saavad mojutatud vdga juhuslike mudelite poolest, mis on sageli negatiivsed. Lapsevanematel
on oluline roll seletuste andmises lapsele televisioonist néhtu kohta. Televisioon méngib

olulist rolli stereotiilipide ja reaalsustaju kujunemisel ( Hargrave- Millwood, Livingstone,
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2006; Carlsson, Von Filitzen, 2006 ). Kahjuks tektitab televisoon palju viiraid arusaamu ja
kujutluspilte elust, rollidest ning olukordadest, mis mdjutavad lapse iseloomu arengut
ebasoovitavate védrtuste suunas. Eriti palju mdjutab televiisorist vaadatu véiksemaid lapsi.
Soprade roll iseloomukasvatuses

Soprussuhete loomine ja nendes olemine arendab sotsiaalseid oskuseid, mis on iseloomu
kujunemisel vdga oluline. Soprussuhete kujunemise aluseks on huvide, hoiakute ja
vaidrtushinnangute sarnasus. Viiksemate laste soprust iseloomustab enesekesksus ja
pealiskaudsus. Mida vanemaks laps saab seda olulisemaks saavad sdoprussuhetes iihised huvid,
sarnased véartused, usaldus isiklike teemade jagamisel.(Krull, 2000) Samuti on sdprussuhetes
oluline vdartus samastusmisvajadus (eriti teismeeas), mis annab lapsele voimaluse mdista
enda tundeid, motteid, emotisoone (Saks, 2012). Samuti aitab samastumine voi
mittesamastumine selgitada, missuguseid iseloomuomadusi ja vdirtuseid oluliseks peetakse.

Eakaaslaste mdju algab koolieelses eas. Sopradel on lapsepdlves tugev moju
enesemoistmisele, sotsiaalsetele oskustele, moraaliarutluse arengule, riskikéditumises
osalemisele jne. (Berkowitz, 2009; Pdder et al., 2009) Iseloomu kujunemist mojutavad
lahtuvalt soprussuhetest suhted koolikaaslastega, staatus kooliklassis, kuulumine noorterithma
(kampa), kitsas voi lai suhtlusring (Kidron, 2001). Samalaadselt perekonnaga viljendab
kaaslaste riihm laiema kultuuri véartusi ja kditumismalle vdi sotsiaalseid norme (Lindgren &
Suter, 1985; Krull & Ounapuu, 1994). Suheldes kaaslastega kogeb laps vidrtusmdistete
erinevaid tdhendusi ning seda, et sarnaseid vairtuseid omaks pidavad inimesed vdivad kéituda
erinevalt. Lapsel tekivad erinevaid situatsioone nihes ja neid mdtestades vadrtuskogemused,

mis suunavad véartuste ja iseloomu kujunemist. (Neeme, 2011; Kuurme, 2011).

Varasemad uurimused vidrtuskasvatusest

Viirtuseid ning vaartushinnanguid on uuritud iisna palju, viartuskasvatust
iseloomukasvatuse kasitlusest 1dhtuvalt veel autori andmetel uuritud pole. Kasitleksin paari
uuringut, mis viimase kiimne aasta 16ikes on Eestis 1dbi viidud. Valisin uurimused, mis
haakuvad magistritdos ldbiviidava uurimusega iseloomukasvatuse rakendamise kohta
Opetajate tO0s.

Aastal 2008 viisid Pille Valk, Tartu Ulikooli religioonipedagoogika dotsent ja
Kultuuriteooria Tippkeskuse religiooniuuringute toorithma juht, ning Laura Lilles, Tartu
Ulikooli eetikakeskuse referent, 14bi uuringu ,,Opetaj ate vaated véadrtuskasvatusele” osana

riikliku programmi ,,Eesti ithiskonna véartusarendus 2009— 2013” raames. Uuringu
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eesmirgiks oli selgitada, kuidas suhtuvad dpetajad vairtuste teemade késitlemisesse
koolitundides ja - keskkonnas. Uuringus osales 65 dpetajat, kes olid erineva koolitustaseme ja
haridustasemega (kutse omandanud voi omandamisel). Esimene osa uuringust oli
kvantitatiivne ning teine kvalitatiivne. Uurimisvahendiks kasutati kiisimustikku. Uuringu
tulemustest selgus, et dpetajate jaoks on viidrtuste teema oluline ning seda saab ja tuleb koolis
sageli kisitleda. Opetajad hindasid korgelt kooli rolli dpilaste vasrtuste kujundamisel. Kdige
tahtsamateks véértusteks pidasid uuringus osalejad  Suurimateks véértuskasvatust
takistavateks teguriteks olid véértused ja eluviisid {ihiskonnas, vdhene liksmeel vadrtuste osas,
probleemid dppekavaga, puudulik koostdo peredega. (Lilles, Valk, 2009; Sutrop, Valk &
Velbaum, 2009)

Viirtuskasvatuse kvaliteedi tdstmiseks on vaja tunda kasvatatavaid, ehk neid, kellele
védrtuskasvatust Opetatakse. Aastal 2009 tutvustasid Margit Sutrop ja Inger Kraav Eesti
Inimarengu Aruandes uurimust, mis hdlmas Eesti koolinoorte véartusi ja vaartuskasvatust
uurimist. Uurimuse tulemustest selgusid noorte poolt enamhinnatud vaartused: sOprus,
perekond, tervis, diglus, voime jddda iseendaks; vadrtuste kujundajad: vanemad, sdbrad, kool
(tdhtsuse jdrjekorras) ning lapsevanemate viértused Opilaste arvates ja kooli roll
védrtuskasvatuses. Veel t0id dpetajad védrtuste arendamisel takistusena vélja Opilaste

ithtehoidvuse negatiivse kditumise suhtes. (Sutrop, Kraav, 2010;).

Uurimustoo eesmdrgid ja hiipoteesid
Uurimust6o eesmargiks on anda iilevaade dpetajate rolli olulisusest dpilaste véértuste ja
iseloomu kujundamisel. Samuti on eesmaérgiks kirjeldada, milliseid vaartuseid, tahtelisi
iseloomuomadusi, sotsiaalseid oskuseid dpetajad oluliseks peavad ning missuguseid
meetodeid nende arendamiseks kasutavad. Samuti on uurimusto6 eesmérgiks saada teada,
missuguseid tulemusi ja takistusi on dpetajad iseloomukasvatuse ldbiviimisel koolis kohanud.
Uurimuskiisimused:
1. Kui oluliseks peavad dpetajad enda eeskuju dpilase iseloomu arengul?
2. Missuguste véartuste kujundamist peavad dpetajad oluliseks?
3. Missuguste tahteliste iseloomujoonte kujundamist peavad Opetajad oluliseks?
4. Kui téhtsat rolli omab kool opilaste iseloomu ja véértuste kujundajana?
5. Missuguseid meetodeid kasutavad dpetajad iseloomuomaduste kujundamiseks ja

dppetunnis motiveerimiseks?
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6. Missugused tulemusi ja takistusi on dpetajad ndinud iseloomukasvatuse ldbiviimisel
koolis?
To6 hiipoteesid on jargmised:
1. Opetaja peab enda eeskuju dpilase iseloomu kujunemisel oluliseks.
2. Opetajate arvates on iseloomu ja viirtuste kujunemisel kodu olulisem tegur kui kool.
3. Tahtsamateks kujundatavateks iseloomuomadusteks Opetajate arvates on ausus, austus.

4. Iseloomukasvatuse ldbiviimist takistab kooli ja kodu puudulik koost6o.

Metoodika
Valim

Magistritoo raames viidi 1abi kiisitlus 3 Tallinna tavadppekavaga tildhariduskoolide
Opetajate seas. 3 Tallinna tavakooli valiti lihtsa juhusliku valiku teel. Valiku tegemisel saadeti
erinevatesse Tallinna koolidesse laiali infokirjad ja paberankeedid uuringus osalemiseks.
Uuring toimus martsist aprillini 2013. aastal, kui magistrito autor korraldas valitud koolides
paberankeetide jaotamise ja kogumise. Infokirjades podrdus magistritéo autor valituks
osutunud koolide direktorite, dppealajuhatajate poole, iihes koolis dpetajate poole, kellelt
paluti uuringu 14biviimiseks ndusolekut.

Uuringus osalemine oli vastajatele anoniilimne ja vabatahtlik ning autor uuringusse voetud
koolide ja vastajate nimesid ei avalikusta. Kokku jagati vdlja 110 paberankeeti, millest saadi
tdidetuna tagasi 62 ankeeti (ehk 56% kolme kooli dpetajatest). Kiisimustiku téitjateks olid
iildhariduskoolide dpetajad, kes tootasid lastega I-IV kooliastmes. Suurem osa uuringus
osalenud Opetajatest to0tas korraga mitmes kooliastmes. Kui vaadata uuringus osalenud
Opetajate soolist jaotust, siis 62-st dpetajast 57 olid naisdpetajad ning 5 meesdpetajad.
Uuringus osalenud Opetajatel paluti ankeedis dra mirkida ka dpetajana to6tatud aeg, sest
toostaazi alusel tehti hiljem ka uuringu tulemuste kokkuvdtteid. Uuringus osalenud dpetajad
jaotati toostaazi alusel kolme gruppi: lithikese to0staaziga Opetajad (Opetajana todtatud kuni
10 aastat), keskmise to0staaziga Opetajad (Opetajana tootatud 11-25 aastat) ning pika
toOstaaziga Opetajad (Opetajana tootatud iile 25 aasta). Uuringus osalenud dpetajate jaotus

toOstaazi jargi on niha joonisel 1:



Iseloomukasvatus 18

Vastanute arv
25

20 A

15

10

Luhikese toostaaZziga Keskmise tddstaaziga Pika toostaaziga

Joonis 1. Uuringus osalenud dpetajad toostaazi jargi

Mootvahendid

Ankeet koosnes 13 kiisimusest (lisa 1): kiisimusi kooli, dpetaja ja kooli rollist iseloomu
kujundajana; sotsiaalsete oskuste ja vdartuste kujundamisest; iseloomuomaduste kujundamise
olulisusest; meetodite kohta, mida Gpimotivatsiooni ning iseloomujoonte kujundamiseks
kasutatakse. Ankeedis oli kaks avatud kiisimust véartuste arutelude ldbiviimise ja
iseloomkasvatuse rakendamise takistuste kohta koolis.

Ankeedi koostamisel 14htuti kirjandusest, mis késitleb iseloomuomadusi, véértuseid,
meetodeid vairtuskasvatuse ldbiviimiseks ja iseloomu arendamiseks, sotsiaalseid oskuseid.
Kasutatud teoste pohjal koostas magistritod autor loetelu vadrtuskasvatuse seisukohalt
olulistest véartustest ja tahtelistest iseloomuomadustest, millele andsid uuringus osalenud
dpetajad hiljem ka omapoolse hinnangu. Opetajatel paluti ankeedis loetletud véirtuste ja
tahte- ja iseloomuomaduste, sotsiaalsetele oskustega seotused kiisimustele panna hinnang:
,»viga oluline®, ,,oluline®, ,,ebaoluline® voi ,.tdiesti ebaoluline*, samuti oli olemas
vastusevariant ,,ei oska delda“. Igale hinnangule omistati hiljem andmet66tluses punktide arv,
kus hinnang ,,véga oluline* sai neli punkti, ,,oluline kolm punkti, ,,ebaoluline* kaks punkti
ning ,tiiesti ebaoluline sai iihe punkti. Vastusevariandile ,,ei oska 6elda‘“ punkte ei omistatud.
Samuti paluti dpetajatel mérkida loetelust meetodeid, mida nad kasutavad iseloomu
kujundamiseks ning Opilaste motiveerimiseks.

Uhes kiisimuses paluti dpetajatel panna tihtsuse jirjekorda iseloomu mdjutavad tegurid.
Igale tegurile omistati hiljem andmetootluses punktide arv, kus esimeseks pandud tegur sai
neli punkti, teiseks pandud tegur kolm punkti, kolmandaks pandud tegur kaks punkti ja
neljandaks pandud tegur iihe punkti.
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Opetajatel paluti kirjutada vabas vormis viirtuste arendamise tagajirgede ja

iseloomukasvatuse takistustest koolis.

Protseduur

Uuring toimus maértsist aprillini 2013. Viisin ldbi koolide otsimise, ankeetide jaotamise ja
kogumise. Eelnevalt kirjutasin koolide direktoritele, dppealajuhatajatele ning tihes koolis
Opetajatele, kellelt palusin uuringu ldbiviimiseks ndusolekut. Keskmiselt vottis ankeedi
tditmine aega 10 minutit.

Tagastatud ankeedite vastused sisestati uurija poolt andmetootlusprogrammi MS Exeli
tabeltootlusprogrammi, kus toimus ka hilisem andmeanaliiiis. Andmeanaliiiisis kasutati M'S

Exceli tabeltootlusprogrammis risttabelit (Pivot).

Tulemused
Opilase iseloomu méjutavad tegurid

Uuringus osalenud Opetajatel tuli ankeedis vastata kiisimusele ”Kui oluliseks pean opilase
iseloomu arendamisel enda eeskuju?”’. Ankeedile vastanud Opetajatest pidas 85% (N=53)
enda eeskuju dpilase iseloomu arendamisel kas oluliseks vi viiga oluliseks. Opetajad
hindasid dpilase iseloomu arendamisel oma rolli olulisust jargmiselt:

e viga oluline 31%
e oluline 55%

e ei oska oelda 11%
e ebaoluline 3%

Kui vaadata sellele kiisimusele vastamist Opetaja todstaazi jargi, siis uuringu tulemustest
on niha, et eristusid keskmise staaziga dpetajad. Védga oluliseks voi oluliseks pidasid enda
eeskuju Opilase iseloomu kujunemisel vastanud Opetajatest pika staaziga 91% , keskmise
staaziga 76% , lithikese staaziga 89% Opetaja iseloomu olulisus dpilase iseloomu

arendamisel vastanute seas kokku ja dpetaja to0staazi jirgi on esitatud joonisel 2:
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Joonis 2. Opetaja iseloomu olulisus dpilase iseloomu arendamisel vastanute seas Opetaja

toOstaazi jargi ja kokku

Uuringus osalenud dpetajatel tuli ankeedis vastata kiisimusele ”Kui oluliseks pean kooli

koostddd koduga Opilase iseloomu arendamisel?”. 95% (N=59) ankeedile vastanud dpetajatest

pidas kooli ja kodu koost6dd dpilase iseloomu arendamisel kas oluliseks voi viga oluliseks.

Kooli- ja kodu koostd6 olulisust hindasid vastanud dpetajad jargmiselt:

viga oluliseks 35%
oluliseks 60%
ebaoluliseks 13%
taiesti ebaoluliseks 5%

el osanud oelda 2%

Kui vaadata uuringu tulemusi era voi oluliseks pidasid kooli ja kodu koostdodd opilase

iseloomu arendamisel vastanud Opetajatest lithikese staaziga 94%, keskmise staaziga 95% ja

pika staaziga 96%. Kooli ja kodu koostd6 Opilase iseloomu arendamisel vastanud dpetajate

seas kokku ja todstaazi jargi on esitatud joonisel 3:
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Joonis 3. Kooli ja kodu koost6o moju Opilase iseloomu arendamisel vastanute seas dpetaja
toOstaazi jargi ja kokku

Uuringus osalenud Opetajatel tuli ankeedis vastata kiisimusele ”Kui oluliseks pean kooli- ja
klassiviliste tirituste rolli dpilaste iseloomu kujunemisel?. 81% (N=50) ankeedile vastanud
Opetajatest pidas kooli- ja klassivéliste tirituste rolli Opilase iseloomu kujunemisel kas
oluliseks voi viga oluliseks. Kooli- ja klassivéliste iirituste rolli hindasid vastanud dpetajad
jargmiselt:

e viga oluliseks 11%
e oluliseks 69%

e c¢ioska delda 3 %
e cbaoluliseks 2 %

Kui vaadata uuringu tulemusi eraldi, vastanud dpetajate toOstaazi gruppides, siis
vastanutest Opetajatest pidas kooli- ja klassivéliste iirituste rolli dpilase iseloomu kujunemisel
viga oluliseks voi oluliseks keskmise staaziga Opetajate seas 71% (N= 15), pika staaziga 83%
(N=19), liihikese staaziga 89% (N=16) . Kooli- ja klassiviliste tirituste roll dpilase iseloomu

kujunemisel Opetaja toOstaazi jargi on esitatud joonisel 4:
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Joonis 4. Kooli- ja klassiviliste iirituste olulisus dpilaste iseloomu kujunemisel vastanute seas
Opetaja todstaazi jargi

Uuringus osalenud Opetajatel tuli jirgmisena vastata kiisimusele “Jirjestage palun tegurid,
mis mdjutavad dpilase iseloomu kujunemist”. Opilase iseloomu kujunemist mdjutavad tegurid
on vastanud Opetajate arvates olulisuse jarjekorras: kodu (239 punkti), sobrad (178 punkti),
kooli (108 punkti), meedia (96 punkti).

Opetajate toostaazi gruppides vaadates selgub, et kdik grupid jirjestasid dpilase iseloomu
kujunemist mojutavad tegurid samas jérjestuses: kodu, sdbad, kool, meedia. Tegurid, mis

Opilase iseloomu kujunemist mojutavad on vastanute seas Opetaja toOstaazi jargi esitatud

joonisel 5:
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Joonis 5. Tegurid, mis mojutavad Opilase iseloomu kujunemist Opetaja todstaazi jargi
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Uuringus osalenud dpetajatel tuli ankeedis vastata kiisimusele ”Kas ergutan Opilast hea t66
vO1 vastuse korral?*. 90% (N=56) kiisimusele vastanud Opetajatest vastas dpilase ergutamise
kohta hea t66 voi vastuse korral ,,teen seda alati* voi ,.,teen seda nii palju kui voimalik*.
Opilast ergutas hea t66 voi vastuse korral vastanud dpetajatest alati 27% (N=17), nii palju kui
voimalik 63% (N=39), aeg ajalt 10% (N=6). Mitte likski uuringus osalejatest ei vastanud, et ta
el erguta Opilasi hea t60 voi1 hea vastuse korral peaaegu kunagi voi kunagi.

Kui vaadata uuringu tulemusi eraldi vastanud dpetajate td0staazi gruppides, siis siin ei
olnud suuri erinevusi. Vastanud dpetajastest ergutavad dpilasi hea vastuse voi to6 korral alati
voi nii palju kui voimalik 94% lithikese staaziga (N=17) , pika staaziga 92% (N=21) ja
keskmise staaziga 86% (N=18). Tulemused Opilase ergutamise kohta hea t66 vOi vastuse

korral on Opetaja to0staazi jargi esitatud joonisel 6:
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Joonis 6. Opilase ergutamine hea t66 vdi vastuse korral dpetaja tddstaazi jirgi
Sotsiaalsete oskuste kujundamine

Jargmisena tuli uuringus osalenud Opetajatel vastata kiisimusele Kui oluliseks pean
jargmiste sotsiaalsete oskuste arendamist dpilaste iseloomu kujunemisel?*. Vastanud dpetajad
hindasid sotsiaalseid oskuseid jargnevalt: suhted eakaaslastega (219 punkti), enesejuhtimine
(204 punkti), akadeemilised oskused (172 punkti), kehtestamisoskused (170 punkti),
kuuletumisoskused (142 punkti). Viga oluliseks voi oluliseks pidasid ankeedi tditnud dpetajad
jérgmiste sotsiaalsete oskuste arendamist:

e suhteid eakaaslastega 98 %

e vastanutest enesejuhtimist 92 %

e akadeemilisi oskused 87%
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e kehtestamisoskused 85 %

e kuuletumisoskused 69%
Kuuletumis- ja kehtestamisoskuse teistest vihem oluliseks pidamist mdjutas asjaolu, et
vastanud dpetajad ei osanud anda hinnangut nendele sotsiaalsetele oskustele: kuuletumine
27% kehtestamisoskused 15% .

Toostaazi pohjal tulemusi vorreldes on néha, et lithikese staaziga dpetajad pidasid
iseloomu kujunemisel akadeemiliste oskuste arendamist (56 punkti) olulisemaks kui
kehtestamisoskuseid (43 punkti), samas kui keskmise ja pika staaziga dpetajad pidasid
akadeemiliste oskuste arendamist vihem oluliseks kui kehtestamisoskuste arendamist.
Keskmise staaziga Opetajad pidasid kehtestamisoskuste arendamist olulisemaks kui
enesejuhtimist, samas pika ja lithikese staaziga dpetajad pidasid enesejuhtimist olulisemaks
kui kehtestamisoskuseid. Sotsiaalsete oskuste arendamise olulisus dpilase iseloomu

kujunemisel Opetaja toOstaazi jargi on esitatud joonisel 7:
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Joonis 7. Sotsiaalsete oskuste arendamise olulisus Opilase iseloomu kujunemisel opetaja
toOstaazi jargi
Viidrtuste kujundamine.

Jargmise kiisimuse juures paluti dpetajatel hinnata etteantud vaartuste kujundamise
olulisust. Ankeedis loetletud vaartused olid jargmised: aukartus elu vastu, inimvaarikus,
lugupidamine enda ja teiste vastu, vastupidavus, enesekindlus, enesedistsipliin, mdddukus,
enda tunnetega toimetulek, kaastunne, empaatia, ustavus, andestamine, lootus, entusiasm,

huumorimeel, eesmédrkide seadmine, moraalsete pohimdtete jargimine, sdnapidamine, eetiline



Iseloomukasvatus 25

jarjekindlus, alandlikkus, soov saada paremaks inimeseks, valmisoleks enda muutmiseks.
Joonisel 7 on ndha vairtuste jarjestus punktisummade jargi.

Tulemustest selgus, et kdige olulisemateks kujundatavateks vaértusteks pidasid uuringus
osalenud Opetajad lugupidamist enda ja teiste vastu (239 punkti), inimvaarikust (233 punkti)
ja sonapidamist (225 punkti). Jargnesid enesedistsipliin (221 punkti), empaatia (210 punkti),
moraal (207 punkti), enesevalitsus (207 punkti). Nende vaartuste kujundamist pidas véiga
oluliseks koige rohkem uuringus osalenud dpetajatest:

e lugupidamine enda ja teiste suhtes 85%
e inimvéirikus 76%

e sonapidamine 63%

e cnesedistsipliin 61%

e ecmpaatia 53%

e moraal 48%

e enesevalitsus 48%

Kodige vihem olulisteks védrtuseks pidasid dpetajad alandlikkust (93 punkti) ja lootust (158
punkti). Alandlikkus oli véértus, mille kohta 40% vastanutest ei osanud hinnangut anda. See
oli ka iiks pOhjustest, miks alandlikkus sai teiste vdértuste seas nii vihe punkte. Samas umbes
neljandik (24%) vastanutest pidas alandlikkust viga oluliseks voi viga oluliseks vaartuseks.
Neljandik (25%)vastanutest pidas alandlikkust ebaoluliseks véartuseks ning liks dpetaja lausa
taiesti ebaoluliseks. Lootus kui véértus sai uuringus osalenutelt samuti vidhe punkte. Kuigi
60% vastanutest pidas lootust oluliseks vadrtuseks ning 18% lausa viga oluliseks, oli samas
iisna palju neid 19%, kes ei osanud sellele vairtusele hinnangut anda, mis pohjustas ka
hinnangutabelis selle vdirtuse mahajaamist teiste vaértuste seas. Selle kiisimusele vastamise

tulemused Opetajate to0staazi jargi on vélja toodud joonisel
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Joonis 8. Kujundavate vairtuste olulisus vastanud dpetajate seas punktide arvu jérgi

Jargnevalt kiisiti Opetajatelt, milliste vadrtuste arendamiseks on nad 14bi viinud arutelusid

ning kuidas mojutas arutelude labiviimine dpilaste kditumist. Vastanud dpetajad on arutelusid

1abi viinud kodige enam jargmistel teemadel: lugupidamine enda ja teiste vastu 66% |,

sonapidamine 52% ning empaatia ja enesedistsipliin 37% . Kdige vihem on uuringus

e moodukus 10%
e lootus 11%
e alandlikkus 11%

osalenud Opetajad 14bi viinud arutelusid jargmistel teemadel:



Iseloomukasvatus 27

Lugupidamine enda ja teistevastu 66I%
Sénapidamine

Empaatia

Enesedistsipliin

Eesmarkide seadmine
Andestamine

Endatunnetega toimetulek
Inimvaarikus

Valmisolek enda muutmiseks
Soov saada paremaks inimeseks
Moraalsete pShimétete jargimine
Aukartus elu vastu

Entusiasm

Enesekindlus

Eetiline jarjekindlus
Huumorimeel

Ustavus

Kaastunne

Vastupidavus

Alandlikkus

Lootus

Md&dukus

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Joonis 9. Arutelude ldbiviimine véirtuste jargi

Selle kohta, millist mdju avaldas arutelude lébiviimine Opilaste kditumisele, vastas 76 %
(N=47) uuringus osalenutest. Vastuseid oli mitmesuguseid: 58% (N=37) vastanud Opetajatest
mainis vadrtuste teemadel 1dbiviidud arutelude piisivat head mdju voi osalist head moju
Opilaste kditumisele, motteviisile, suhetele dpetaja voi eakaaslastega. Veel andsid sellele
kiisimusele vastanud Opetajad jirgmiseid vastuseid:

e vihene, plisiv hea mdju 5 %

¢ liihiajaline hea moju 8%

e usk voi lootus heale mdjule tulevikus 5 %
Tahte- ja iseloomuomaduste kujundamine

Jargmise kiisimuse juures paluti dpetajatel hinnata etteantud tahte- ja iseloomuomaduste
kujundamise olulisust. Ankeedis loetletud tahte- ja iseloomuomadused olid jargmised: ausus,
austus teiste vastu, viisakus, abivalmidus, sallivus, tookus, julgus, sdltumatus,

vastutustundlikkus, korralikkus, kuulekus, piisivus, enesevalitsus, diglus, hoolivus, visadus,
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kannatlikkus, sihikindlus, paindlikkus, tdnulikkus, alandlikkus, koostootegemise oskus,
usinus, leidlikkus, eneseteadlikkus, lahkus, algatusvoime.

Joonisel 9 on niha nende viirtuste jirjestus punktisummade jargi. Tulemustest selgus, et
kdige olulisemaks kujundatavaks tahte- ja iseloomuomadusteks pidasid uuringus osalenud
Opetajad ausust (238 punkti), vastutust ( 231 punkti) ja austust teiste vastu (228 punkti).
Jargnesid koostootegemise oskus (221 punkti) ja viisakus (223 punkti). Jargmiste vadrtuste
kujundamist pidas vdga oluliseks kdige rohkem uuringus osalenud dpetajatest:

e ausus 84%

vastutus 71%

austust teiste vastu 70%

koostootegemise oskus 60%
e viisakus 65%

Kodige vihem olulisteks véartuseks pidasid dpetajad alandlikkust (93 punkti) ja kuulekust
(130 punkti). Alandlikkuse kohta ei osanud 32% vastanutest hinnangut anda. See oli ka tiks
pohjus, miks alandlikkus sai nii vdhe punkte. 31% uuringus osalenud Opetajatest pidas
alandlikkuse kujundamist ebaoluliseks ning 9% Opetajatest lausa téiesti ebaoluliseks.
Kuulekus sai uuringus osalenutelt samuti viahe punkte. Kuigi 60% vastanutest pidas kuulekust
oluliseks vo1 viga oluliseks, sai kuulekus nii vdhe punkte, sest 31% vastanutest ei osanud
kuulekusele hinnangut anda. Tahte- ja iseloomuomaduste kujundamise olulisus on vilja

toodud joonisel 10:
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Joonis 10. Tahte- ja iseloomuomaduste kujundamise olulisus vastanute seas punktide jérgi
Tahte- ja iseloomuomadusi to0staazi jargi vaadates on ndha moningaid erinevusi
(tdostaazi jirgi on tulemused vélja toodud Lisas 4). Viisakust hindavad viikese to0staaziga
Opetajad olulisemaks kui keskmise ja pika staaziga dpetajad. Pika ja keskmise staaziga
uuringus osalenud dpetajad hindavad vastutust olulisemaks kui lithikese staaziga dpetajad.
Tookust peavad pika staaziga Opetajad olulisemaks kui keskmise ja lithikese staaziga
Opetajad.
Uhiskondlike vidrtuste kujundamine
Jargmisena tuli uuringus osalenud Opetajatel vastata kiisimusele ’Kui oluliseks pean
Opilastele jargmiste tihiskondlike vairtuste kujundamist?*. Tulemustest selgus (joonis 11)
ithiskondlike vidirtuste kujundamist Opilastes peeti olulisuse jirjekorras jargmiselt: austus

eesti keele ja kultuuri vastu (221 punkti), keskkonnahoid (219 punkti), isamaalisus (199



Iseloomukasvatus 30

punkti), demokraatia (185 punkti), diguspdhisus (178 punkti), kultuuriline mitmekesisus (177
punkti ), solidaarsus (170 punkti). Viga oluliseks pidasid vastanud Opetajad jargmiseid
ithiskondlikke véértuseid:

e austust eesti keele ja kultuuri vastu 61%

e keskkonnahoid 58%

e isamaalisust 45%

e diguspohisust 31%

e kultuurilist mitmekesisust 24%

e demokraatiat 19%

e solidaarsust 17%

Uhiskondlike viirtuste olulisust hinnangutabelis mdjutas ka see, et dpetajad ei osanud
mitmetele iihiskondlikele vairtustele hinnanguid anda. Enim mdjutas see jirgmiste
ithiskondlike vaartuste tulemusi hinnangutabelis:

e diguspohisus 15%

e kultuurilisele mitmekesisusele 15%
e solidaarsusele 15%

e isamaalisusele 9%

Uhiskondlikke viirtuste olulisus todstaazi gruppide jérgi on vilja toodud lisas 5.

Austus eesti keele
jakultuuri vastu

Keskkonnahoid
Isamaalisus
Demokraatia
Oiguspdhisus
Kultuuriline mitmekesisus

Solidaarsus

0 50 100 150 200 250
Punktide arv

Joonis 11. Uhiskondlike viirtuste kujundamise olulisus vastanute seas punktide jirgi
Meetodid iseloomu kujundamisel, opilase motiveerimisel

Opetajad pidid jirgmises kiisimuses loetelust valima meetodid, mida nad kasutavad siis,
kui dpilasel tekib probleeme mone olulise iseloomujoone kujunemisel. Meetodid, mida

Opetajad said valida, olid jargmised: draama- meetod (rollimidng, simulatsiooniméing- reaalset
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elu imiteeriv méng jne); grupitdo; kirjalik individuaalne iilesanne; arutelu; sotsiaalsete oskuste
harjutamine; tasustamis- ja karistussiisteem hea Oppimise tasustamiseks ja negatiivse
kéitumise korrigeerimiseks; tekkinud olukordade analiilisimine; klassireeglite iihine
koostamine ja tdiendamine; probleemi lahendamise dpetamine; skulptuuri voolimine; muusika
jérgi joonistamine; tegevuskeskuste kasutamine.

Vastanud dpetajad on kasutanud Opilase iseloomu kujunemise probleemide tekkimisel
kdige rohkem arutelu 95% vastajatest (N=59), tekkinud olukordade analiitisimist 90%
vastajatest (N=56), probleemi lahendamise dpetamist 60% vastajatest ( N=37 ). Skulptuuri
voolimist ei ole tikski Opetaja dpilase iseloomujoone arendamiseks kasutanud. Koige vihem
on vastanud Opetajad kasutanud probleemse iseloomujoone arendamiseks tegevuskeskusi 3%

(N=2) ja muusika jérgi joonistamist 5% (N=3). Tulemused on néha joonisel 10:

1
95%
|

Arutelu

Tekkinud olukordade analaisimine 90%
Probleemi lahendamise & petamine
Klassireeglite uhinekoostamine, taiendamine
Grupited

Tasustamis-jakaristusstisteem
Sotsiaalsete oskuste hajutamine
Draama-meetod

Kirjalikindividuaalne tlesanne

Muusika jargi joonistamine 5%
I
Tegevuskeskuste kasutamine 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Joonis 12. Meetodite kasutamine vastanute seas, kui dpilastel tekib probleeme mone olulise
iseloomujoone kujundamisel.

Opetajad pidid jirgmise kiisimuse juures valima loetelust meetodid, mida nad kasutavad
Opilase motivatsiooni tostmiseks hésti Oppida ja kdituda. Loetelus olid jirgmised meetodid:
arutelu; grupito; kirjalik individuaalne dpilasele meelepérane iilesanne; tasustamis- ja
karistussiisteem hea Oppimise tasustamiseks, negatiivse kditumise korrigeerimiseks; draama-
meetod (rollimédng, simulatsiooniméng jne); avastusdpe; infotehnoloogia; 1ddvestuspausid.

Enim kasutatud meetodid vastanud Opetajate seas Opilaste motivatsiooni tdstmiseks olid:
arutelu 94% (N=58), grupitdo 61% (N=38), tasustamis- ja karistussiisteem hea Gppimise

tasustamiseks, negatiivse kditumise korrigeerimiseks 42% (N=26). Kdige vihem on vastanud
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Opetajad kasutanud Opilaste motiveerimiseks avastusdpet — 16% vastajatest (N=10).

Tulemused on vélja toodud joonisel 11:

Arutelu 94%
Grupitod

Tasustamis-ja karistussiisteem
Lédvestuspausid

Kirjalik o pilasele meeleparane Ulesanne
Infotehnoloogia

Draama-meetod

Avastusdpe 16%
|

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Joonis 13. Meetodite kasutamine vastanute seas, et tOsta Opilase motivatsiooni hésti dppida ja

kéituda

Takistused iseloomukasvatuse rakendamisel koolis
Viimases kiisimuses pidid dpetajad kirjutama, mis on nende jaoks kdige suuremad
takistused iseloomukasvatuse rakendamisel koolis. Sellele kiisimusele vastas 78% (N=48)
uuringus osalejatest. Vastanud Opetajad nimetasid iseloomukasvatuse rakendamisel koolis
erinevaid takistusi jirgmiselt:
e ajapuudus ( 21%)
e kooli ja kodu puudulik koostdo (13%)
e kooli ja kodu erinevaid kujundatavad vaértused (11%)
e suured klassikollektiivid (11%)
Vihem mainiti tihedat dppekava, negatiivset soprade moju, suurt todkoormust,
Opilaste likskoiksust, Opilaste erinevusi ja Opetajate erinevaid vdértuseid. Veel
harvemini, liksikjuhtudel nimetati iseloomukasvatuse takistustena koolis meediat,
Opetajate ebadiglast kéitumist, iseloomukasvatuse pikka ajakulgu, liiga leebeid
seadusi, kooli piiratud véimalusi lapsevanemate mdjutamiseks, hoolimatust ja

pinnapealsust iihiskonnas.
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Ajapuudus 21%
Kooli ja kodu puudulik koostdd

Suured klassikollektiivid

Kooli ja kodu erinevad kujundatavad vaartused

Negatiivne sGprade mdju

Tihe 6 ppekava

3%
3%I
3%I
3%{

Opetajate erinevad vaartused
Erinevused 8 pilaste seas
Ukskaiksus 6 pilaste seas

Suur td 6koomus
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Joonis 14. Vastanud Opetajate arvamus suuremate takistuste kohta iseloomukasvatuse
rakendamisel koolis

Arutelu
Antud magistritoo eesmargiks oli uurida iseloomukasvatust koolis: kuidas hindavad dpetajad
kooli rolli dpilaste iseloomu ja védrtuste kujunemisel, milliseid meetodeid kasutavad nad
iseloomu arendamiseks, milliseid tulemusi ja takistusi ndevad opetajad iseloomukasvatuse
labiviimisel Opilaste seas.

Iseloomu ja védrtuste kujundamisel on oluline roll heal eeskujul, kes aitab kujundada
iseloomu. Koolikontekstis on hea eeskuju mudeliks Opetaja, kes on klassis dpilastele
eeskujuks ning aitab kujundada iseloomu ja védrtuseid. Vairtuste teemal 14bi viidud
varasemad uurimused néitavad, et Opetajate arvates on kooli roll vairtuste arendamisel
oluline.

Uuringu tulemustest selgus, et dpetajad peavad enda rolli Opilaste iseloomu arendamisel
oluliseks. Ka Laura Lilles ja Pille Valk joudsid oma 2009. aastal 14bi viidud uurimuses
tulemuseni, et Opetajad hindasid korgelt kooli rolli dpilaste vairtuste kujundamisel (Lilles,
Valk, 2009; Sutrop, Valk & Velbaum, 2009). Vorreldes magistritod raames labiviidud uuringu
tulemusi Opetajate todstaaziga selgus, et vastanutest keskmise to0staaziga opetajad hindavad
oma mdju madalamalt kui lithikese ja pika staaziga dpetajad
Vastanud dpetajad peavad iseloomu kujunemisel kooli rollist olulisemaks kodu ja sdprade
moju. Sama tulemuseni kodu, sdprade ja kooli rollist iseloomu kujunemisel joudis 2009.
aastal oma uurimuses Inger Kraav (Sutrop, Kraav, 2010;).

Magistritoo raames ldbiviidud uuringust selgus, et dpetajad peavad kooli ja kodu vahelist

koostddd oluliseks. Samas mérkisid vastanud Opetajad, et iseloomukasvatuse ldbiviimisel
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koolis on takistuseks kodu ja kooli puudulik voi negatiivne koosto, kooli ja kodu erinevad
kujundatavad véartused. Siin langeb kiesoleva uurimuse tulemus kokku varasemate
uurimuste tuilemustega - L. Lilles ja P. Valk joudsid oma uuringus jéarelduseni, et puudulik
koostdo peredega on liks suurimatest takistustest vadrtuste kujundamisel (Lilles, Valk, 2009;
Sutrop, Valk & Velbaum, 2009). Kuna kodu roll mérgiti iseloomu kujundatavatest teguritest
koige olulisemaks ja kool asetati kolmandale kohale, siis on erinevused kodu ja kooli
erinevate vairtuste kasvatamisel, iseloomu kujundamisel, loogiliseks takistuseks iseloomu- ja
védrtuskasvatuse ldbiviimisel koolis.

Uuringutulemusi vaadates on néha, et vastanud Opetajad peavad sotsiaalsetest oskustest
koige olulisemaks suhteid eakaaslastega (98% vastanud Opetajatest, pidasid seda oluliseks voi
véga oluliseks). Kuna dpetajad peavad oluliseks teguriks sdprade moju iseloomu kujunemisel,
siis on ka suhete arendamine eakaaslastega viga oluline.

Uuringust selgus, et vastanud dpetajad pidasid lugupidamist ning ausust kdige
olulisemateks kujundatavateks tahte- ja iseloomuomadusteks. Siin langeb uuringu tulemus L.
Lillese ja P. Valgu poolt 2009. aastal 1dbiviidud uuringuga, et {iks olulisemaid kujundatavaid
vaartuseid on dpetajate arvates ausus (Lilles, Valk, 2009; Sutrop, Valk & Velbaum, 2009).
Vastanud dpetajad on lugupidamise teemal ka enim arutelusid 1dbi viinud. Enamik vastajatest
markis, et vadrtuste teemal 14bi viidud arutelud on mojutanud Opilasi positiivselt. Kaks
eelnimetatud tulemust viitavad koolis olevale probleemile, kus opilaste lugupidamine, austus
Opetajate vastu on vihenenud. Samas pidasid vastanud Opetajad kuulekust ning alandlikkust,
mis peaks aitama olla Opilastel lugupidav, lisna ebaolulisteks iseloomujoonteks voi siis kas ei
osanud voi ei soovinud sellele hinnangut anda — neid omadusi kaasaegses tihiskonnas iildiselt
el véadrtustata.

Uuringust selgus, et enamik vastanud dpetajatest (92%) pidasid oluliseks sotsiaalseks
oskuseks, mis mojutab iseloomu kujunemist, enesejuhtimist. Samuti pidasid koik vastajad
oluliseks viirtuseks, mida kujundada, enesedistsipliini. Enesedistsipliini ja enesejuhtimise
véadrtustamine nditab, et dpetajad peavad oluliseks Opilaste oskust enda ja oma eluga toime
tulla.

Uuringust selgus, et vastanud dpetajad peavad dpilaste ergutamist viga oluliseks. Vastanud
Opetajad motiveerivad Opilasi hésti Oppima ja kédituma enim arutelu kaudu. Arutelu kasutavad
vastanud dpetajad ka probleemse iseloomujoone arendamiseks. Kiisimusele, kus dpetajad
pidid vastama arutelude l&biviimise mdju kohta, tdid enamik dpetajaid vilja selle positiivse

mdju Opilasele. Seega on arutelu iseloomu- ja védrtuskasvatuses iiks olulisemaid meetodeid.
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Arutelude ldbiviimist ja efektiivsust segab ilmselt klasside suurus, mille t3i avatud kiisimuses
vélja 11% Opetajatest kui iseloomukasvatust takistava tegurina.

Magistritoole piistitati neli hiipoteesi. Esimene hiipotees viitis, et Opetaja peab oluliseks
enda eeskuju dpilase iseloomu kujundamisel. See hiipotees leidis kinnitust. 85% vastanud
Opetajatest pidas enda eeskuju dpilase iseloomu arendamisel viga oluliseks voi oluliseks. See
hiipotees leidis kinnitust ka varasemas, L .Lillese P. Valgu poolt lébi viidud uurimuses (Lilles,
Valk, 2009; Sutrop, Valk & Velbaum, 2009).

Teine hiipotees viitis, et iseloomu ja vdirtuste kujundamisel on kodu olulisem tegur kui
kool. Ka see hiipotees leidis kinnitust. Kdik vastanud dpetajad (100%) pidasid koige
olulisemaks iseloomu mojutavaks teguriks kodu, seejérel sopru ning olulisuselt kolmanda
tegurina kooli. See hiipotees leidis kinnitust ka varasemas, 1. Kraavi pool ldbi viidud, uuringus
(Sutrop, Kraav, 2010;). Samuti kinnitab seda hiipoteesi vastanud dpetajate poolt viljatoodud
arvamus, et iseloomukasvatuse 1dbiviimist takistab kodu ja kooli poolt kujundatavad erinevad
véirtused.

Kolmas hiipotees viitis, et tihtsamateks kujundatavateks iseloomuomadusteks on ausus,
austus. Hiipotees leidis kinnitust. Kdige tdhtsamaks kujundatavaks iseloomuomaduseks
pidasid Opetajad ausust (84% vastanutest). Austus oli iseloomuomaduste edetabelis olulisuselt
kolmandal kohal, 70% vastanud Opetajatest, pidas selle iseloomuomaduse kujundmaist
oluliseks. L. Lillese ja P. Valgu uurimustulemustes olid ausus ja austus kodige olulisemad
kujundatavad véartused (vordselt olulised) (Lilles, Valk, 2009; Sutrop, Valk & Velbaum,
2009).

Neljas hiipotees viitis, et iseloomukasvatuse ldabiviimist takistab kooli ja kodu koost66
puudulikkus. Kodige olulisema takistusena tdid vastanud Opetajad iseloomukasvatuse
labiviimisel takistusena vilja ajapuuduse iseloomukasvatusega tegelemiseks, kuid kooli ja
kodu puudulik koostd6 oli kohe jargmine pohjus (17% sellele kiisimustele vastanutest).
Varasematest uurimistulemustest selgus, et iiks vidrtuskasvatust takistav tegur on puudulik
koostdo peredega (Lilles, Valk, 2009; Sutrop, Valk & Velbaum, 2009).

Ehkki hiipotees erineva to0staaziga dpetajate kasvatustegevuse kohta puudub, piiiiti neid
erinevusi leida. Et uuritavate kontingent oli viike ja riihmade vahelised piirid kiisitavad, siis
mingeid olulisi jareldusi teha voimalik ei ole. Ilmnesid siiski moningad tendentsid, mida
tasuks arvestada ja mis véériksid edaspidistes uurimusted suuremat tdhelepanu.

To6 tugevuseks voib lugeda kasutatud kirjanduse rohkust ja iseloomukasvatuse

pohjalikku késitlust teoreetilses osas. T66 norkuseks voib lugeda empiirilse osa moningaid
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aspekte, niiteks toostaazi gruppide koostamist, mida oleks voinud teha teisiti. Enne uuringut
oleks voinud 1dbi viia pilootuuringu, mis oleks ndidanud ankeedi puudused. Samuti oleks
kasuks tulnud suurema valimi kasutamine. Uuringus saadud tulemused on iseloomu
kujundamisel koolis véértuslik teadmine, mis aitab mdista paremini kooli rolli

1seloomukasvatuses.

Kokkuvote

Kéesoleva magistritdo eesmargiks oli anda iilevaade iseloomukasvatuse teoreetilisest
kisitlusest. TOO teoreetilises osas anti lilevaade iseloomu olemusest, iseloomukasvatusest ja
vadrtustest iseloomukasvatuses, iseloomukasvatust mojutavatest teguritest ja varasematest
uurimustest. Samuti oli magistritoo eesmitgiks selgitada vilja kooli rolli olulisus dpilaste
iseloomu ja vairtuste kujunemisel, ning meetoditest, mida dpetaja kasutavad dpilaste
iseloomu arendamiseks, motiveerimiseks. Samuti oli magistritod eesmirgiks uurida, mis
tulemusi on andnud iseloomukasvatuse rakendamine ja milliseid takistusi on Opetajad seda
rakendades marganud..

Uuringus osales 62 dpetajat kolmest Tallinna tildhariduskoolist. Uurimuse ldbiviimiseks
kasutas uurija enda poolt koostatud kiisimustikku. Kiisimustik sisaldas erinevaid kiisimusi
iseloomu ja vairtuste arendamist puudutava kohta ning kiisimusi taustinforamtsiooni kohta.

Uuringu tulemustest selgus, et dpetajad peavad dpilase iseloomu ja vairtuste kujundamisel
kooli rolli ja enda eeskuju oluliseks ning kodu mdju kooli rollist olulisemaks. Veel selgus
uuringust, et viga oluliseks pidasid dpetajad (98% vastanutest) suhete arendamist
eakaaslastega. Olulisemateks véartusteks pidasid vastanud opetajad lugupidamist enda ja
teiste vastu, sOnapidamist, empaatiat. Olulisemateks tahte- ja iseloomuomadusteks pidasid
dpetajad ausust, vastutustundlikkust, austust enda ja teiste vastu. Opetajad kasutavad
iseloomuomaduste arendamiseks ning dpilaste motiveerimiseks kdige rohkem arutelusid.
Uuringust selgus, et Opetajad on nédinud iseloomukasvatuse 1dbiviimisel enamasti head moju.
Samuti selgus, et suurimateks takistusteks vaértuskasvatuse labiviimisel on ajapuudus, kodu

ja kooli puudulik koostdd, suured klassikollektiivid.

Resume
This master's paper purpose was to give an overview about character- education

theoretical side. Master’s paper theoretical part gave an overview about character, character-
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education, factors in character-education and erstwhile treatises. Also, this master’s paper
purpose was to clear school role of educing character and values; methods, that teachers are
using to educe students character and to motivate them. Also, this masterpapers purpose was
to investigate what results has been given character- education in school and what obstacles
have teachers seen while practising character- education.

In this incuiry, answered teachers think that school has an important role in educing
students character and values and home has more important role than school in chacter-
education. Also, this incuiry shows that educing students realtionships was important to
teachers (98% of answered teachers). The most important values in teachers view were:
respecting yourself and others, keeping word, empathy. The most important characteristic
traits were honestness, responsibilty, respecting yourself and others. The most popular
method, to enhance students personal traits and motivating them, was discussions. This
incuiry shows, that teachers has seen positive results of doing character education. The
biggest obstacles in value education are: having not enough time, shcool is align with home,

big class- collectives.

Ténusonad
Téanan uuringus osalenud Opetajaid, enda isiklikke sOpru ja perekonnaliikmeid, kes toetasid

ja andsid ndu magistritdo tegemisel

Autorsuse kinnitus
Kinnitan, et olen koostanud ise kdesoleva 10put66 ning toonud korrektselt vélja teiste
autorite ja toetajate panuse. T66 on koostatud ldhtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste

instituudi 16putdd nduetest ning on kooskodlas heade akadeemiliste tavadega.
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Lisa 1. Kiisimustik
Lugupeetud opetaja

Pikaaegse to0 tulemusena valminud oppekava iildosas rohutatakse viirtus- ja
iseloomukasvatuse tihtsust. See on valdkond, mis nouab peale teadmiste ja oskuste
avatud meelt ja leidlikkust. Kiillap igal 6petajal on kasvatustoo selles aspektis kogemusi
ja ideid, mis on neil aidanud eesmiirgile jouda.

Kiesolevas uurimuses piiiian saada ettekujutust just sellest osast opetaja toost. Palun

Teid leida aega neile kiisimustele vastmiseks. Teadmine opetajate poolt tehtavast on
vadrtuslik ja tiahtis valdkonna paremaks moéistmiseks ja edasiarenduseks.

Ankeet koosneb valikvastusetega kiisimustest. Palun tommake vastavalt juhendile kas
ring ilmber endale kdige sobivama vastusevariandi numbri (mdne kiisimuse puhul on
voimalik mitmele vastusevariandile ring iimber tdmmata) voi jirjestage
vastusevariandid numbritega. Peale valikvastuste ootame vabavastustena ka Teie
arvamusi ja tihelepanekuid. Ankeet on anoniiiimne, uurimistulemusi kasutatakse
opetajate ja koolide nimesid avaldamata.

Aitih!

Kui olete uurimustulemustest huvitatud, siis tutvustan neid meelsasti parast too
valmimist 2013.a. kevadel.

Eva- Theresa Martens
Tartu Ulikool, Sotsiaal- ja haridusteaduskond
evatheresa.martens@gmail.com

KUSIMUSTIK
1. Kui oluliseks pean opilase iseloomu arendamisel enda eeskuju ?

1- véga oluliseks

2- oluliseks

3- ei oska Oelda

4- ebaoluliseks

5- tdiesti ebaoluliseks

2. Kui oluliseks pean kooli koost66d koduga opilase iseloomu arendamisel?
1- viga oluliseks
2- oluliseks
3- ei oska delda
4- ebaoluliseks
5- tiiesti ebaoluliseks

3. Kui oluliseks pean kooli- ja klassivéliste iirituste rolli dpilase iseloomu kujunemisel ?

1- viga oluliseks
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2- oluliseks

3- ei oska oelda

4- ebaoluliseks

5- tédiesti ebaoluliseks

4. Jarjestage palun tegurid, mis mdjutavad dpilase iseloomu kujunemist !(1- kdige tdhtsam 4-
kdige vihem tdhtsam)

5. Kas ergutan Opilast hea t66 voi vastuse korral?

1- teen seda alati

2- teen seda nii palju kui voimalik
3- teen seda aeg-ajalt

4- et tee seda peaaegu kunagi

5- eitee seda kunagi

6. Kui oluliseks pean jargmiste sotsiaalsete oskuste arendamist dpilase iseloomu kujunemisel?

viga oluliseks ei oska ebaoluliseks | tdiesti
oluliseks oelda ebaoluliseks

Suhted
eakaaslastega

Enese-
juhtimine

Aka-
deemilised
oskused

Kuuletumine

Kehtestamis-
oskused

7. Kui oluliseks pean jargmiste vairtuste kujundamist ?

vaga oluliseks el oska ebaoluliseks | tdiesti eba-
oluliseks Oeclda oluliseks
Aukartus elu
vastu
Inimvéaarikus

Lugu-




Iseloomukasvatus 46

pidamine
enda ja teiste
vastu

Vastupidavus

Enesekindlus

Enesedistsi-
pliin

Maoodukus

Enda
tunnetega
toimetulek

Kaastunne

Empaatia

Ustavus

Andestamine

Lootus

Entusiasm

Huumori-
meel

Eesmarkide
sedamine

Moraalsete
pOohimdtete
jdrgimine

SOna-
pidamine

Eetiline
jarjekindlus

Alandlikkus

Soov saada
paremaks
inimeseks

Valmisolek
enda
muutmiseks

8. a) Milliste véartuste arendamiseks (vaartused on nimetatud eelmises kiisimuses) olete 14bi

viinud arutelusid?
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9. Kui oluliseks pean jargmiste tahte- ja iseloomuomaduste kujundamist?

viga oluliseks el oska ebaoluliseks | tdiesti
oluliseks oelda ebaoluliseks

Ausus

Austus teiste
vastu

Viisakus

Abivalmidus

Sallivus

To6okus

Julgus

Soltumatus

Vastutus-
tundlikkus

Korralikkus

Kuulekus

Piisivus

Enese-
valitsus

Oiglus

Hoolivus

Visadus

Kannatlik-
kus

Sihikindlus

Paindlikkus

Téanulikkus

Alandlikkus

Koostoo
tegemise
oskus

Usinus

Leidlikkus

Enese-
teadlikkus

Lahkus

Algatus-
vOime

10. Kui oluliseks pean Opilastele jargmiste ithiskondlike védartuste kujundamist?
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viga oluliseks ei oska ebaoluliseks | tdiesti

oluliseks Oelda ebaoluliseks

Demokraatia

Austus eesti
keele ja
kultuuri

vastu

Isamaalisus

Kultuuriline

mitmekesisus

Keskkonna-

Hoid

Solidaarsus

Oiguspdhisus

11. Milliseid meetodeid kasutan, kui dpilastel tekib probleeme mdne olulise iseloomujoone
kujundamisel (n: sobralikkus, ausus, hoolivus, tookus, austus enda ja teiste vastu) ? (méarkige
koik endale sobivad vastusevariandid)

1- draama- meetod (rollimidng, simulatsiooniming- reaalset elu imiteeriv méng jne)

2- grupitdd
3- kirjalik individuaalne iilesanne
4- arutelu

5- sotsiaalsete oskuste harjutamine

6- tasustamis- ja karistussiisteem hea dppimise tunnustamiseks, negatiivse kditumise
korrigeerimiseks

7 - tekkinud olukordade analiiiisimine

8 - klassireeglite iihine koostamine, tdiendamine

9- probleemi lahendamise Gpetamine

10- skulptuuri voolimine

11- muusika jérgi joonistamine

12- tegevuskeskuste kasutamine
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12. Missuguseid meetodeid kasutan dpilaste motivatsiooni tdstmiseks hésti dppida ja kdituda?
(mirkige koik endale sobivad vastusevariandid)

1- arutelu

2- grupitdo

3- kirjalik individuaalne Opilasele meelepirane lisasiilesanne

4- tasustamis- ja karistussiisteem hea dppimise tunnustamiseks, negatiivse kditumise
korrigeerimiseks

5- draama- meetodi kasutamine (simulatsioonimingud, rolliméngud jne)

6- avastusope

7- infotehnoloogia

8- 1dodvestuspausid

13. Mis on kodige suuremad takistused iseloomukasvatuse rakendamisel koolis?

Niitid vajaksin veel moningaid andmeid Teie enda kohta.

1. Sugu: N M

3. Tookogemus.................... aastat

4. Kooliaste, kus tdotate (voite valida rohkem kui {ihe vastusevariandi, kui tootate mitmes
kooliastemes)

1- Ikooliaste
2- 1I kooliaste
3- III kooliaste
4.- 1V kooliaste

Suur aitdh kiisimustikule vastamast!
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Lisa 2. Kujundatavate véartuste olulisus t60staazi jargi vastanute seas punktide arvu jargi

Lugupidamine enda ja teistevastu
Inimvaarikus

Sonapidamine

Empaatia

Endatunnetega toimetulek
Moraalsete pShimbtete jargimine
Kaastunne

Enesedistsipliin

Soov saada paremaks inimeseks
Eetiline jarjekindlus
Andestamine

Enesekindlus

Eesmarkide seadmine
Valmisolek enda muutmiseks
Huumorimeel

Ustavus

Entusiasm

Aukartus eluvastu

Lootus

M66dukus

Vastupidavus

Alandlikkus

0 10 20 30 40 50 60 70 80
Punktide arv

Joonis 14. Kujundavate véartuste olulisus lithikese staaziga vastanute seas punktide arvu jérgi



Lugupidamine enda ja teistevastu
Inimvaarikus

Enesedistsipliin

Sénapidamine

Empaatia

Endatunnetega toimetulek
Huumorimeel

Andestamine

Enesekindlus

Eesmarkide seadmine
Kaastunne

Eetiline jarjekindlus

Ustavus

Moraalsete pShimétete jargimine
Mo&&dukus

Valmisolek enda muutmiseks
Vastupidavus

Aukartus eluvastu

Soov saada paremaks inimeseks
Entusiasm

Lootus

Alandlikkus
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70 80 90

Punktide arv

Joonis 15. Kujundavate véartuste olulisus keskmise staaZiga vastanute seas punktide arvu

jargi



Lugupidamine enda jateiste vastu
Inimvaarikus

Sénapidamine

Enesedistsipliin

Moraalsete pdhimbtete jargimine
Andestamine

Enesekindlus

Eetiline jarjekindlus

Empaatia

Valmisolek enda muutmiseks
Eesmarkide seadmine

Soov saada paremaksinimeseks
Endatunnetegatoimetulek

Mo &dukus

Kaastunne

Huumorimeel

Ustavus

Vastupidavus

Entusiasm

Lootus

Aukartus eluvastu

Alandlikkus
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80 90 100
Punktide arv

Joonis 16. Kujundavate véartuste olulisus pika staaziga vastanute seas punktide arvu jargi
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Lisa 3. Arutelude ldbiviimine vaértuste jargi t00staazi jargi vastanute seas

Lugupidamine endajateistevastu 6'I/%
Empaatia

Sénapidamine

Enesedistsipliin

Endatunnetega toimetulek
Inimvaarikus

Andestamine

Valmisolek enda muutmiseks
Entusiasm

Soov saada paremaksinimeseks
Moraalsete pShimbtete jargimine
Eesmarkide seadmine
Huumorimeel

Enesekindlus

Aukartus eluvastu

Kaastunne 6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Joonis 17. Arutelude 1abiviimine véartuste jargi lithikese to0staaziga vastanute seas
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Lugupidamine enda ja teiste vastu 48"’/0
Sdnapidamine

Enesedistsipliin

Eesmarkide seadmine
Inimvaarikus

Empaatia

Andestamine

Ustavus

Endatunnetega toimetulek
Valmisolek enda muutmiseks
Eetiline jarjekindlus

Moraalsete pShimétete jargimine
Kaastunne

Soov saada paremaksinimeseks
Alandlikkus

Huumorimeel

Entusiasm

Lootus

Enesekindlus

Vastupidavus

Aukartus eluvastu

M&ddukus 10%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Joonis 18. Arutelude lidbiviimine véartuste jargi keskmise to0staaziga vastanute seas



Lugupidamine endaja teistevastu
Sénapidamine

Eesmarkide seadmine
Andestamine
Endatunnetegatoimetulek
Enesedistsipliin

Valmisolek enda muutmiseks
Soov saada paremaksinimeseks
Moraalsete p Shimbtete jargimine
Inimvaarikus

Empaatia

Vastupidavus

Aukartus eluvastu

Eetiline jarjekindlus
Enesekindlus

Alandlikkus

Huumorimeel

Entusiasm

Lootus

Ustavus

Kaastunne

M&6dukus
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83%

70% 80%  90%

Joonis 19. Arutelude labiviimine vairtuste jargi pika t00staaziga vastanute seas
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Lisa 4. Tahte- ja iseloomuomaduste kujundamise olulisus vastanute seas todstaazi jargi

Viisakus
Ausus
Austus teiste vastu
Koosto tegemise..
Vastutustundlikkus
Hoolivus
Sallivus
Abivalmidus
Oiglus
Enesevalitsus
Algatusvdime
Tookus
Sihikindlus
Eneseteadlikkus
Lahkus
Pusivus
Kannatlikkus
Séltumatus
Julgus
Leidlikkus
Tanulikkus
Paindlikkus
Usinus
Korralikkus
Visadus
Kuulekus
Alandlikkus

0 10 20 30 40 50 60 70 80
Punktide arv

Joonis 20.Tahte- ja iseloomujoonte kujundamise olulisus lithikese staaziga vastanute seas

punktide jérgi
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Ausus
Vastutustundlikkus
Austus teiste vastu

Hoolivus
Tookus
Koostéo tegemise.
Enesevalitsus
Abivalmidus
Viisakus
Lahkus
Pusivus
Sallivus
Eneseteadlikkus
Leidlikkus
Sihikindlus
Visadus
Oiglus
Algatusvdime
Korralikkus
Kannatlikkus
Paindlikkus
Julgus
Usinus
Tanulikkus
Séltumatus
Kuulekus
Alandlikkus

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
Punktide arv

Joonis 21. Tahte- ja iseloomujoonte kujundamise olulisus keskmise staaziga vastanute seas

punktide jérgi



Ausus
Vastutustundlikkus

Téokus

Koosto tegemise..

Enesevalitsus
Viisakus
Austus teiste vastu
Sihikindlus
Pisivus
Hoolivus
Abivalmidus
Oiglus
Sallivus
Algatusvdime
Usinus
Tanulikkus
Korralikkus
Visadus
Lahkus
Paindlikkus
Leidlikkus
Kannatlikkus
Julgus
Eneseteadlikkus
Séltumatus

Kuulekus

Alandlikkus

punktide jérgi
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100
Punktide arv

Joonis 22. Tahte- ja iseloomujoonte kujundamise olulisus pika staaziga vastanute seas
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Lisa 5. Uhiskondlike viirtuste kujundamise olulisus vastanute seas to0staazi jargi

Keskkonnahoid

Austus eesti keele ja kultuuri vastu
Isamaalisus

Demokraatia

Kultuuriline mitmekesisus
Solidaarsus

Oiguspshisus

80
Punktide arv

Joonis 23. Uhiskondlike véirtuste kujundamise olulisus liihikese staaziga vastanute seas

o
N
o
B
o
[o2]
o

punktide jérgi

Austus eesti keele ja kultuuri vastu
Keskkonnahoid

Isamaalisus

Demokraatia

Oiguspshisus

Kultuuriline mitmekesisus

Solidaarsus

80
Punktide arv

Joonis 24. Uhiskondlike viirtuste kujundamise olulisus keskmise staaZiga vastanute seas

o
N
o
B
o
[o2]
o

punktide jargi

Austus eesti keele ja kultuurivastu
Keskkonnahoid

Isamaalisus

Demokraatia

Oiguspdhisus

Kultuuriline mitmekesisus

Solidaarsus

Punktide arv
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Joonis 25. Uhiskondlike viirtuste kujundamise olulisus pika staaZiga vastanute seas punktide

jargi
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Lisa 6. Meetodite kasutamine vastanute seas to0staazi jargi, kui opilastel tekib probleeme

mone olulise iseloomujoone kujundamisel

Arutelu 94|%
Tekkinud olukordade analGlsimine
Klassireeglite ihine ko ostamine, taiendamine
Probleemi lahendamisedpetamine
Tasustamis-jakaristussiisteem

Grupitéd

Kirjalikindividuaalne Glesanne

Sotsiaalsete oskuste harjutamine

Draama-meetod

Muusika jargi joonistamine 6%
1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Joonis 1. Meetodite kasutamine lithikese to0staaziga vastanute seas, kui dpilastel tekib
probleeme mdne olulise iseloomujoone kujundamisel

Arutelu 95%

Tekkinud olukordade analtitisimine 90%
Grupitdd

Pro bleemi lahendamise 6 petamine
Klassireeglite Uhine ko ostamine, tdiendamine
Tasustamis-jakaristussiisteem

Sotsiaalsete oskuste harjutamine

Draama-meetod

Kirjalikindividuaalne tilesanne

Tegevuskeskuste kasutamine

Muusika jargi joonistamine 5%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Joonis 2. Meetodite kasutamine keskmise to0staaziga vastanute seas, kui dpilastel tekib
probleeme mdne olulise iseloomujoone kujundamisel
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Tekkinud olukordade anallilisimine 96%

Arutelu 96%
Pro bleemi lahendamise 6 petamine
Klassireeglite Uhine ko ostamine, tdiendamine
Grupitéd

Sotsiaalsete oskuste harjutamine
Draama-meetod

Kirjalikindividuaalne tilesanne

Tasustamis-jakaristussiisteem

Muusika jargi joonistamine

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Joonis 3. Meetodite kasutamine pika to0staaziga vastanute seas, kui Opilastel tekib probleeme
mone olulise iseloomujoone kujundamisel
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Lisa 7. Meetodite kasutamine vastanute seas to0staasi jargi, et tdsta dpilase motivatsiooni
hésti dppida ja kdituda

Arutelu 89%
Grupitéd

Tasustamis-ja karistussiisteem

Kirjalik dpilasele meeleparane tlesanne
Infotehnoloogia

Lédvestuspausid

Draama-meetod

AvastusOpe 11%
|

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Joonis 1. Meetodite kasutamine lithikese staaziga vastanute seas, et tosta dpilase

motivatsiooni hésti dppida ja kdituda

Arutelu 95%
Grupitod

Tasustamis-ja karistussiisteem
Draama-meetod

Kirjalik dpilasele meeleparane tlesanne
Lédvestuspausid

Infotehnoloogia

Avastusdpe 19%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Joonis 2. Meetodite kasutamine keskmise staaziga vastanute seas, et tOsta Opilase

motivatsiooni hdsti dppida ja kéituda
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Arutelu 96%
Lédvestuspausid

Grupitod

Infotehnoloogia

Draama-meetod

Kirjalik d pilasele meeleparane Glesanne

Tasustamis-ja karistussiisteem

Avastusdpe

0% 20% 40% 60% 80% 100%  120%
Joonis 3. Meetodite kasutamine pika staaziga vastanute seas, et tdsta dpilase motivatsiooni

histi Oppida ja kaituda
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