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SISSEJUHATUS

Valisin enda bakalaureuseto6 teemaks Eesti naisajakirjanike kogemused ahistamise ja
agressiivse kditumisega allikate ning lugejate poolt mitmel pdhjusel — teema on hetkel nii
kohalikul kui maailma tasemel vidga aktuaalne ning vajab emotsioonide korval voimalikult
palju siisteemset uurimist; téotan ise ajakirjanikuna ning leian olulisi mottekohti feministlikust
maailmavaatest; ja konkreetset teemat on Eesti kontekstis veel vihe uuritud. Siiski on sarnaseid
teemasid uurinud nditeks Katri Lamesoo (2017), kes uuris spetsiifilisemalt seksuaalse
ahistamise sotsiaalset konstrueerimist ndukogudeaja jdrgse iithiskonna kontekstis Eesti
meditsiiniddede niitel, Laura Kalam (2015), kes wuwuris spordireporterite t60d ning
stressiallikaid, Merili Nikkolo (2010), kes uuris ajakirjanike toorahulolu kujundavaid tegureid
ja Signe Ivask (2017), kes kirjutas ajakirjanike ldbipdlemisest. Siiski kisitletakse neis
viimatinimetatud uuringutes iileiildiselt ajakirjanike stressiallikaid ning negatiivset tagasisidet

mainitakse vihe, tikski uuringutest ei seo ajakirjanike stressiallikaid ja feministlikku diskursus.

Bakalaureusetoo eesmirgiks on madista probleemi esinemise niiansse, peamisi naisajakirjanike
poolt tajutud ahistamise ja nende vastu suunatud agressiivse kommunikatsiooni esinemisvorme
ning ka seda, kuidas ajakirjanikud agressiivsete ja ahistavate kommentaaridega toime tulevad.
Rootsi uurijad Nilsson ja Ornebring (2016) on vilja toonud, et ajakirjanikud, hoolimata soost,
peavad iisna tihti rinda pistma verbaalsete riinnakute ja dhvardustega. Valisin kitsamalt just
naissoost ajakirjanikud, kuna ajakirjanike ahistamise puhul tuleb votta arvesse ka feministlikku
diskursust, sest nditeks Valenti (2016) jdrgi on The Guardiani viimase 20 aasta jooksul
kirjutatud online-kommentaaridest, mis sobimatu sisu tottu moderaatorite poolt blokeeritud,
lausa kaheksa solvangut kiimnest suunatud naiste vastu. Teema on #metoo 'liikumise ja viimase
aja globaalsete arutelude tOstatumise tottu aktuaalne, nii nditeks on Lisa France CNNist (2017)

kirjutanud, kuidas naised meedias on pidanud pikalt taluma seksuaalset ahistamist ja tema

12017. aasta oktoobris USA niitleja Alyssa Milano poolt alustatud liikumine, kus ta kirjutas
enda Twitteri kontolt, et kui kdik naised postitaksid ,,Me too* sotsiaalmeediasse, oleks
seksuaalse ahistamise modde paremini mdistetav, esimese dOpdevaga jagasid iile 30 000 naise
enda lugusid seksuaalsest ahistamisest, lisades juurde #metoo (Rowney, 2018).



viiteid kinnitas ka Independentis ilmunud lugu (Andersson, 2017), kuidas naisajakirjanikud
16id grupeeringu, et tegeleda seksuaalse ahistamise probleemiga. T66 on vajalik, et saada
ilevaade Eesti naisajakirjanike endi suhtumisest ahistamisse ja kuidas nad ahistamiskogemusi

defineerivad ja tdlgendavad.

Pohiterminite defineerimine on iisna keerukas, kuna avalikus késitluses on omavahel sageli
eristamatuks pdimunud mdisted ahistamine, agressioon, kiusamine, riindamine ja solvamine.
Oma t60 jaoks olen ahistava kiditumise defineerinud igasuguse riindava, dhvardava voi
agressiivse verbaalse ning kiitumisega, kus riinnatu tunneb ebamugavust, pinget voi isegi
tugevat stressi (Nilsson ja Ornebring, 2016). Seksuaalset ahistamist, mis voib moodustada
naisajakirjanike kogemustest mirkimisviirse osa (Nilsson ja Ornebring, 2016), vdib
defineerida kui seksuaalse olemusega mistahes soovimatu sonalise, mittesonalise, ja fiilisilise
olemusega tegevus, mis tekitab ebameeldiva, hdiriva, alandava voi turvatunnet vihendava
ohkkonna (Soolise vorddiguslikkuse seadus, 2015; Karu jt, 2015; Nilsson ja ()rnebring, 2016).
Minu t66s erinevadki ,,ahistamine ja ,,seksuaalne ahistamine® just seetdttu, et seksuaalses
ahistamises on oluline erinevus seksuaalse olemusega tegevus. Ehkki Citron (2009) kasutab
ahistamisest ridkides ahistajana ka sdna ,riindaja“, olen valinud oma t60 jaoks keskseks
ahistava kiditumise allika tdhistajaks sona ,,ahistaja“. Siiski on oluline mérkida, et eriti online-
ahistamine on véga avatud mdiste, mida voib tdlgendada ja sonastada mitmeti. Agressioon on
tihti defineeritud kéditumisega, mille eesmérk on kellelegi fiiiisiliselt vdi vaimselt haiget teha

(Dura, 2015). Kasutan sama definitsiooni ka enda t60s.

Katri Lamesoo (2017) on vilja toonud (kiill spetsiifilisemalt meditsiinivaldkonnast), et Eesti
konteksti puhul ahistamisest rddkides on oluline meeles pidada, et inimesed ei defineeri sageli
ahistamist ahistamisena (tGendoliselt sama ka ildisemalt agressiooniga), kogemusi
pisendatakse ja  tdolgendatakse millegi muuna. Piitian erineva kogemuse ja
tdlgendamismustritega inimeste intervjuudest leida nii erinevaid kogemusi ja hinnanguid, kui

ka sarnasusi, mis voivad sageli olla ka teadvustamata voi peidetud.

Bakalaureuset6o  valimisse kuulub  kaksteist Eesti meediaviéljaannetes todtavat
naisajakirjanikku — kajastatud on nii ajalehtede toimetustes todtavad ajakirjanikud, aga ka iiks
tele- ja liks raadioajakirjanik. Reporterid on iisna erinevatest valdkondadest: moned kirjutavad
poliitikast ja majandusest, teised tegelevad pigem meelelahutusliku sisuga. Kasutatud

uurimismeetodiks on intervjuud, andmeid analiiiisisin kvalitatiivse sisuanaliilisiga, kus panin



suurima fookuse ajakirjanike rddgitud lugudele, keskendudes vidhem nende kasutatud

sonavarale, kuna olulisim oli kuulata nende kogemusi.

Kéesolev t00 koosneb neljast peamisest peatiikist — esimeses peatiikis annan {ilevaate
teoreetilistest ja empiirilistest lahtekohtadest, kirjutades detailsemalt ajakirjanike poolt kogetud
ahistamisest, dhvardamise erinevatest vormidest, sealt edasi ka tdpsemalt seksuaalsest
ahistamisest ning ahistamise tagajirgedest. Teises peatiikis annan {ilevaate valimist,
andmekogumismeetodist ning -analiiiisist. Kolmandas peatiikis toon vélja peamised tulemused,
nditeks, kuidas defineerivad ajakirjanikud ise ahistamist, mis on selle tagajirjed ning kirjutan
ka nendest, kes ajakirjanikke ahistavad. T60 viimane sisuline osa on jédrelduste ning
diskussiooni peatiikk, milles piitian tuua vilja vastused uurimiskiisimustele ning arutleda
olulisemate tulemuste iile laiemas kontekstis. T60sse on lisatud intervjuukava, kuid intervjuude
transkriptsioone ei avaldata TU digirepositooriumis DSpace’is ning nendega saab vajadusel
tutvuda t60 juhendaja (maria.murumaa(@ut.ee) voi minu endaga (greete.palgi@gmail.com)

kontakteerudes.

Minu tédnu kuulub ajakirjanikele, kes olid lahkelt ndus intervjuudeks ning jagasid ka soovitusi,
kellega edasi riddkida. Ténan juhendajat Maria Murumaa-Mengelit, kes leidis alati minu

suunamiseks ja aitamiseks aega.



1. TEOREETILISED JA EMPIIRILISED
LAHTEKOHAD

Kéesolevas peatiikis selgitan ma moningaid keskseid pohimdisteid, loon teoreetilise ja
empiirilistel uuringutel pdhineva raamistiku, milles naisajakirjanikele suunatud agressiivsete
kommentaaride esinemist ja tajumist analiiiisin. Peatiikis kisitletakse ka termini ,,ahistamine
tolgendust niiteks Eesti digusruumis ja leian enda tooks tihendused pohimdistetele. Kuna
ahistamine on sissejuhatuses viljatoodud niidete pohjal pigem naisajakirjanike vastu suunatud,

annan iilevaate ka soolisest ning seksuaalsest ahistamisest.

1.1 Ajakirjanike poolt kogetav ahistav ja agressiivne kiditumine

Rootsi uurijad Monica Lofgren Nilsson ja Henrik Ornebring (2016: 880) on vilja toonud, et
demokraatlikes riikides peab kiill olema diglane kohtumdistmine ja ajakirjanike sOnavabadus,
aga on selgunud, et ka ,,esimese maailma“ riikides ei saa ajakirjanikud probleemideta tottada.
Nii niditeks on kolmandik Rootsi ajakirjanikest saanud vidhemalt {ihe dhvarduse osaliseks
viimase 12 kuu jooksul (Nilsson ja Ornebring, 2016: 883). Siiski tuleb arvestada, et on erandeid,
kus ajakirjanikud maksavad demokraatlikus riigis ajakirjanikut6d tottu enda eluga, nagu
morvati mullu Malta ajakirjanik Daphne Caruana Galizia (Peel, 2017) ja Rootsi ajakirjanik Kim
Wall (Nielson, 2018).

Ahvardamise ja ahistamise vormid varieeruvad aga ajakirjanikke erinevate negatiivsete
nimedega nimetamisest dhvardusteni seksuaalse viégivallaga ja surmaga. Jélitamine voi
helistamine on samuti viisid, mida kasutatakse ajakirjaniku ahistamiseks (Nilsson ja Ornebring,
2016: 885; Ivask, 2017). Kritiseerivad kommentaarid vdivad olla kdige leebemaks, aga ka kdige
vOikamaks ahistamise vormiks, olenevalt just kommentaari sisust. Koige tihemini

kritiseeritakse ahistavates kommentaarides ajakirjaniku kompetentsi ja intelligentsust, selline



kditumine ei ole kiill otseselt ohtlik, kuid mdjub siiski ajakirjanikule negatiivselt (Nilsson ja

()rnebring, 2016: 885).

Riindavad kommentaarid, néditeks sdimamine ja sarnased kommentaarid, on palju tavalisemad,
lausa 74% ajakirjanikest on selliseid kommentaare saanud viimase aasta jooksul ja ligikaudu
kiimnendik ajakirjanikest saavad selliseid kommentaare igal nidalal (Nilsson ja Ornebring,

2016: 883).

Lisaks Rootsile on seda teemat meie ldhinaabrite juures uuritud ka Soomes — International Press
Institute (2017) avaldas, et iiks neljast Soome ajakirjanikust on kogenud ahistavaid voi muid
verbaalseid riinnakuid, enamus ohvritest olid naised. Tiiiipilised riinnakud, mis International
Press Institute (2017) vilja tdi, olid solvangud, vigistamisdhvardused ja jdrjepidevad

telefonikoned.

See ei ole loomulikult vaid Rootsile ja Soomele omane probleem ja fenomen, ehkki kahtlemata
on igas kontekstis unikaalseid niiansse, mis vdivad soltuda kehtivast riigikorrast, iithiskonna
avatusest, aktuaalsetest probleemidest jne. Siiski leidsid Thomas Hanitzsch ja Folker Hanusch
(2012) 18 erineva riigi ajakirjanike uurimisel, et suuresti motlevad ajakirjanikud endi
tookohustustest ja eetilistest aspektidest ajakirjanikuna olenemata soost samasuguselt, seega ei

pruugi riigikord ega poliitika mdjutada nii palju ka ajakirjanike ndgemust ahistamisele.

Nilsson ja Ornebring (2016) iitlevad, et on oluline uurida vigivalda ja ahistamist ka
demokraatlike riikide ajakirjanike puhul, kuna hiljutised uuringud Kesk- ja Ida-Europas
avalikustasid védga palju ahistamise viise ajakirjanike ja meediaviljaannete vastu, nditeks
solvamine vOi dhvardamine kohtusse kaebamisega. Lisaks sellele on ajakirjanikud online-
meedia ajastul palju ndhtavamad ja ligipddsetavamad kui varem, mis tdhendab seda, et eriti
lihtne on veebi vahendusel enda arvamust ja motet, olgu see iikskdik, missugune, ajakirjanikele

avaldada (Nilsson ja Ornebring, 2016: 881).

Lugejapoolseid ahistavaid kommentaare siititavad erinevad teemad. 70% krimireporteritest, kes
uuringus (Nilsson ja Ornebring, 2016) osalesid, said vihemalt ithe dhvarduse viimase aasta
jooksul. Lisaks neile olid suure tdendosusega dhvardusi saanud ka sporti ja vilismaa probleeme,
ka immigratsiooni kajastavad ajakirjanikud. Uuringus osalenud ajakirjanikud tdid vélja, et

koige rohkem siititas kommentaatoreid dhvardusi saatma religiooni, jahtimise, rahvusvaheliste



konfliktide ja dieetide kajastamine, seega voib ajakirjanik saada @hvardusi peaaegu iga teema

kajastamisel (Nilsson ja Ornebring, 2016: 886).

Nagu eelmises 16igus mainitud, iiks valdkondi, millega kaasnevad dhvardused, on sport. Eestis
on teemat uurinud Laura Kalam (2015), kelle bakalaureuset66 keskendus Eesti
spordireporteritele ning tdi vilja, et moned naissoost uuritavad leidsid, et peavad end meessoost
kolleegidest rohkem tdestama. Sama kinnitas kauaaegse USA spordireporteri Lisa Olsoni
(2017) artikkel, kus ta radkis enda ja sama valdkonna kolleegide kogemustest spordi
kajastamisel. Spordireporteritena todtavad naised ei soovi tihtipeale ahistamisjuhtumitest, mida
tuleb tihti ette, lilemusele rddkida, kuna siis kiputakse neid tituleerima ,bitchiks® voi

ajakirjanikuga on ,,raske tootada®, kuna tuleb tegeleda probleemi lahendamisega (Olson, 2017).

Ka meelelahutusuudistega tegelevad ajakirjanikud on sagedaseks ahistavate ja agressiivsete
kommentaaride sihtmérgiks, nditeks tabloidides tootavad ajakirjanikud saavad tdendolisemalt
rohkem ahistavaid kommentaare kui need ajakirjanikud, kes on vabakutselised voi ei toota
tabloidimeedias (Nilsson ja Ornebring, 2016: 885), kuna esimestesse suhtutakse ,,pehmema*

valdkonna ja ,,mottetute uudiste* kajastamise tottu negatiivsema eelarvamusega.

Tulles uuesti laiemale tasemele ja piilides mdista agressiivsete kommentaaride tegijate motiive
- fiitisiline végivald ja teised hirmutamise ja ahistamise vormid vOetakse auditooriumi poolt
kasutusele eelkdige ajakirjanike voi meediaviljaannete vaigistamiseks (Nilsson ja Ornebring,
2016: 881). Ahistamine voib olla ka poliitilise tausta ja ajendiga isegi siis, kui seda teevad

inimesed, kes ei kuulu iihtegi erakonda ega organisatsiooni (Nilsson ja Ornebring, 2016: 881).

Reeglina on ajakirjanikud kdigi lugejate jaoks ka véga kittesaadavad, kuna paljude e-maili
aadressid on avalikud, tegutsetakse sotsiaalmeedias ning ollakse tdisnimega loo juures, mis

muudab ajakirjanikud ,,ndhtavamaks* tavakodanikest. (Chen jt, 2018).

Ajakirjanikuga on kontakti voimalik saada nii anoniiiimselt kui enda nime alt. Kuigi néiteks
Postimees on teinud kommentaariumi nimeliseks, pole viga keeruline luua voltsitud Facebooki
konto, et selle alt siiski anoniiimsena kommenteerida. Anonuitimselt tuntakse end vihem
piiritletult ning inimesed ldhtuvad pisut vihem enda tavapirasest eetika- ja moraalitundest

(Reiljan, 2005: 11).

Tosso (2007: 54) to6i vilja, et kommenteerijad ise moistavad, et kommentaariumis on

vaenulikkust ja sOimu, kuigi samas nad ei luba end piirata. Anoniilimsena esinevat



kommentaatorit on raske identifitseerida ning temaga ka diskussiooni astuda, sest juba 1998.
aastal oli vdoimalik kasutada arvutiprogrammi, mis kaotab identifitseeriva info ehk virtuaalse
sormejilje (Ellison ja Akdeniz, 1998). Anoniilimsus aga suurendab ahistava kiitumise

toimumise tdendosust ja higustab norme ning sotsiaalselt aktsepteeritavaid piire (Ibid.).

1.2.1 Sooline ja seksuaalne ahistamine

Internet peaks ideeliselt olema vordne platvorm kdigile, kuid paraku kogevad ahistamist palju
tihedamini naised ning lisaks ka religioossed, rassilised ning seksuaalsed vihemused
(Shanahan, 2017). Soolist ja seksuaalset ahistamist on keeruline iiheselt ja eraldi defineerida,
kuna uurijate seas puudub iithine kokkulepe ning paralleelselt ahistamisega kasutatakse sageli

ka sonu ,,vigivald* ja , kiusamine‘ samas kontekstis (Karu jt, 2014: 7).

Seksuaalset ahistamist on post-sovietlikus iihiskonnas vihe uuritud, sotsialismi voimu all oli
meeste ja naiste vordsus iiks sloganitest, kuid ei toiminud reaalsuses, sest naisi ei kaasatud
otsustamisse ning nad pidid tegelema majapidamistoodega ning ei radgitud avalikult ka

koduvigivallast (Lamesoo, 2017: 41).

Katri Lamesoo (2017: 58) toob vilja, et seksuaalse ahistamise uurimise probleem on selle
defineerimine ja tdlgendamine — inimesed vdivad toimunud seksuaalset ahistamist pidada
mittemillekski ja sellest jétta rddkimata. Lamesoo t6i enda doktoritoods vilja seda, et tema
kogemusel viidatakse Eestis ahistamisele nalja ning kogemust pisendava, kohati isegi ohvreid

alandava tooniga (Lamesoo, 2017: 38).

Sarnaselt on probleemiks ka hdgune piir soolise ning seksuaalse ahistamise vahel (Lamesoo,
2017: 58), kuna neid kahte vaadatakse tihti iihe terminina. Soolise vOrddiguslikkuse seaduse
(2015) paragrahvis 3 on kirjas punktides 3-6, et otsene sooline diskrimineerimine toimub, kui
iht isikut koheldakse tema soo tdttu kehvemini kui teist isikut samalaadses olukorras. Sama
seadus (2015) jitkab, et sooline diskrimineerimine on ka isiku ebasoodsam kohtlemine soolise
kuuluvusega seotud asjaoludega. Jarelikult on Eesti 6igusruumis kiill sooline diskrimineerimine
karistatav, kuid diskrimineerimist saab tdlgendada mitmeti. Ehkki soolise vorddiguslikkuse

seadus sidtestab mitmeid olulisi punkte, nagu nditeks viliselt neutraalne sidte — sooline



diskrimineerimine on, kui teatud soost isikud on ebasoodsamas olukorras — , on minu t60 jaoks
kdige olulisem see, et seksuaalne ahistamine on defineeritud mis tahes soovimatu verbaalse voi
fiiisilise seksuaalse olemusega kéditumiseks, mille tagajérjel isiku vadrikust alandatakse, luues

hiiriva, dhvardava voi vaenuliku dhkkonna.

Tulles taas kitsamalt ajakirjanike juurde - maailma mastaabis on seksuaalset ahistamist kogenud
46% naismeediatdotajatest, ahistamist iildisemalt on kogenud aga umbes kaks kolmandikku

naissoost meediatootajatest (International Women’s Media Foundation, 2013).

Ka moned aastat hiljem avaldatud Reporters Without Borders kédsiraamatus (2015: 14) on vilja
toodud, et igat teist uuringus osalenud naisajakirjanikku oli seksuaalselt ahistatud. Kuigi
tihtipeale ahistati naisi seksuaalselt kontoris, juhtus seda ka intervjuusid Ildbi viies ja
pressikonverentsidel (/bid.). Samas uuringus (Reporters Without Borders, 2015) selgus, et iiks
naine seitsmest on kogenud fiitisilist ahistamist ning nendest omakorda kaheksa kiimnest ei

andnud juhtumist teada, kartes seda enda jaoks veel traumaatilisemaks muuta.

Lisaks toostressile tuleb arvesse votta ka seda pinget, mis tekib stereotiilipide ning seksismi
tottu. Naiteks leidis Scott Reinardy (2009) ajakirjanikel endi stressitaset hinnates, et naissoost
ajakirjanikud olid keskmiselt rohkem kurnatud ja vdhem produktiivsemad enda meessoost
kolleegidest. Reinardy (2009) spekuleeris, et seksism, stereotiiiibid, suurem roll
lastekasvatajana ning ,klaaslagi® mojutavad iileiildiselt naisi negatiivselt, olenemata nende

ametist, mis mojutab naisi ka nende ametikohal.

Hardin ja Shain (2005: 28) mirkisid enda uuringus naissoost spordiajakirjanike kohta, et
viimased on pidanud t66] taluma seksistliku sisuga kommentaare nii lugejatelt kui kolleegidelt
ning vahepeal ei taha intervjueeritavad nendega suhelda, vaid paluvad mdnda meessoost

reporterit, vihendades sedasi ajakirjanike tosiseltvoetavust.

Naisajakirjanikud saavad tihti ka seksistliku sisuga kommentaare, pohiliselt kasutatakse sona
,lits®, mis kinnitab, et tegemist on misogiiiiniaga (Nilsson ja Ornebring, 2016: 885). 15%
naisajakirjanikest on kogenud ka seda, et neid &hvardati online-kommentaarides kas
vigistamise, genitaalide 10ikamise vdi muude seksuaalse vigivalla vormidega (Nilsson ja

()rnebring, 2016: 885-886).

Lamesoo (2017: 93) tdi ka vilja seda, et kuigi vanemapuhkus, palgaldhe vidhenemine,

naistevastase vigivalla kaotamine, naiste representatiivsus poliitikas on aina olulisemaks
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teemadeks avalikkuses muutunud viimase kiimne aastaga, pole sama juhtunud seksuaalse
ahistamisega, mis vOib olla seotud naiste kalduvusega tdlgendada juhtumeid olematuks. Citron
(2009: 377) on selgelt vilja toonud, et kui ahistamist vaadatakse ja késitletaksegi konkreetselt
seksuaalse ahistamisena, mitte triviaalse probleemina, julgevad naised rohkem enda
kogemustest avalikult rddkida kui kannatada vaikuses. Selle kaudu muutub probleem, mis on

justkui normaalsus, tabuks, aidates probleemi ennetamisele ning kaotamisele (Ibid.).

Alles hiljuti avaldas ,Pealtndgija® loo Igor Mangi seansist, kus Mang pani kliendi
ebamugavasse olukorda, katsudes teda vaatamata palvetele seda mitte teha (Kédrmas,
Gavronski, 2018). Pidrast seda algatas politsei Mangi suhtes uurimist (Vasli, 2018) ning
,Pealtndgijaga® votsid iihendust umbes poolsada ohvrit (Kanarbik, 2018), keda Mang
seksuaalselt ahistas. See juhtum kinnitab, et kui iiks ahistaja ohver julgeb tulla rddkima, on ka
teisi, kes saavad sellest julgust astuda oma looga vilja. Sarnane olukord, kus ohvrid julgesid
pirast esimeste ohvrite lugude avaldamist enda kogemustest rddkida, juhtus USA-s, kus
produtsent Harvey Weinsteini siitidistas védga palju naisi seksuaalses ahistamises ja
vigistamises (Kantor, Twohey, 2017). Naised poordusid enda lugudega meedia poole parast
seda, kui The New York Times (/bid.) avalikustas loo Weinsteini ohvritest, kellele maksti, et

nad ei radgiks produtsendi ahistamisest.

Mujalt maailmast on viimasel ajal pdlvinud tdhelepanu Brasiilia naissoost spordiajakirjanike
kampaania #DeixaElaTrabalhar, mis tihendab ,Lase tal teha ta to6od“ (Long, 2018).
Spordiajakirjanikud tdid The Guardianile antud intervjuudes (Long, 2018) vilja, kuidas neid
tiritati toopostil intervjuu ajal suudelda voi siis kutsuti neid litsiks. Kuigi kampaania on saanud
ka negatiivset tdhelepanu, niditeks soovitati naistel ,tagasi kooki“ minna, on kampaaniat
lithikese aja jooksul toetanud ka paljud mehed (Long, 2018), mis néitab, et litkumine ei leia

toetust vaid sookaaslaste poolt.

Seksuaalne ja sooline ahistamine kipuvad kédima késikdes ning seetottu on kahte probleemi
keeruline eristada (Lamesoo, 2017: 59). Vottes seda arvesse, on péris raske panna paika iihest
definitsiooni, mis holmaks endas igasugust ahistamist ja riindamist ning kehtiks igasuguse

lahtekoha puhul.

Lihtudes Soolise vorddiguslikkuse seadusest (2015) ja Karu jt uuringus (2014) vilja toodud

definitsioonidest, defineerisin enda t66 kontekstis soolise ahistamise kui mistahes soovimatu
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sonalise, ja fiilisilise olemusega tegevus, mis tekitab ebameeldiva, hiiriva, alandava voi

turvatunnet vihendava ohkkonna.

1.3 Ajakirjanike vastu suunatud idhvarduste ja ahistamise
tagajirjed

Meedia digitaliseerimine on kiill aidanud ajakirjandusel libipaistvam olla, kuid samas on lihtsal
ligipddsul lugejatele ka teine kiilg — lugejate lihtsal ligipddsul ajakirjanikele, mida kasutatakse
ahistamiseks, hirmutamiseks ja dhvardamiseks. Ajakirjanike dhvardamine on uuringu pohjal
efektiivne viis ajakirjanikke vaigistada ka nii demokraatlikus riigis, nagu on Rootsi (Nilsson ja

()rnebring, 2016: 889).

Riindavatel kommentaaridel voib olla nii lithi- voi pikaajaline mdju, olenevalt inimesest endast
ning kommentaari sisust, kuid mdjutab lisaks emotsionaalsele tervisele ka riinnatu suhteid
teistega (Stanek, 2016: 4). Vigivallaga dhvardamine on kahtlemata ohvrile tugeva vaimse
mojuga, mis voib Ioppeda kédesoleva t60 kontekstis ajakirjaniku enesetsensuuriga (Nilsson ja
Ornebring, 2016: 887). Mida rohkem ajakirjanikku #hvardatakse, seda suuremat hirmu ta
tunneb ning kaalub tdsisemalt ametist lahkumist, samamoodi tOstab #hvarduste arv

enesetsensuuri (/bid.) voi teatud teemade tOstatamist.

Ajakirjanike ahistamine on demokraatia jaoks suur probleem, sest ahistamine mdjutab lisaks
vaimsele tervisele ka ajakirjanike autonoomiat, nende vdoimalust ja voimekust td6tada ning ka
iseseisvust toimetuse sees ja viljas (Reich ja Hanitzsch, 2013: 137). Louise North (2015) leidis
Austraalia naisajakirjanikke uurides, et seksuaalne ahistamine ning soostereotiiiibid
vihendavad ajakirjaniku enesehinnangut ning nad peavad end vihempidevaks, lisaks voib

tekkida depressioon.

Lisaks depressioonile, mis mdjutab ajakirjaniku tervist, on nende puhul tiheldatud alkoholi
liigtarvitamist korge tooOstressi tottu (Ivask, 2017, Feinstein, Audet, Waknine, 2014).
Arvestades, et ahistamine tekitab lisastressi, voib see anda oma panuse ajakirjanikepoolsesse

alkoholi kuritarvitamisse.
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Shanahan (2017) tdi vilja, et ahistamine on tdnapdeval justkui osa ajakirjanike ja
meediatoodtajate toost. Shanahan (2017) lisas, et pidev ahistavate kommentaaride saamine
paneb ajakirjanikud muretsema ning ajakirjanik peab juba kirjutades arvestama, et ta v3ib saada

negatiivse kommentaarisaju enda suunal.

Debatt selle iile, kuidas veebivihaga tegeleda, on kestnud juba pikka aega. Viljaanded on
leidnud, et lugejate kommentaaride toon on liiga jdrsk ja ebaviisakas ning sisu ksenofoobne ja
populistlik, ajakirjanikud ndevad aga avatud ja anoniiimsetes kommentaariumites sageli
demokraatlikku potentsiaali voimaluses lugejatel enda motteid teistega jagada (Gustafsson ja

Viscovi, 2013).

Tavaliseks ahistamise tagajdrjeks voib pidada eitamist, et probleem eksisteerib, sest kardetakse,
et keegi ei saa aidata ja seega on parem juhtunut ignoreerida (Marshall, 2005). Naised kipuvad
netiahistamisega mittetegelema samamoodi online-arvutimdngude puhul, kus suheldakse
reaalajas mikrofonide abil kaasmingijatega (Cote, 2017). Lisaks probleemi eitamisele iiritavad
naisméngurid viltida ahistamiset enda soo varjamisega, peitudes sooneutraalsete nimede taha
jaliilitades mikrofonid vilja (Ibid.). Sarnaselt méanguritele otsivad ka ajakirjanikud viise, kuidas

tdendosus sattuda ahistaja sihtmérgiks voimalikult madalaks muuta.

Ajakirjanike koige levinum viis end kaitsta on mobiilinumbri ja aadressi peitmine avalikest
registritest (Nilsson ja Ornebring, 2016: 886). Ahistavaid kommentaare iiritatakse viljaannete
poolt takistada kommentaariumi sulgemise vOi modereerimisega ning suletakse ka

sotsiaalmeediakontosid (Ibid.).

Veebikonstaabel Maarja Punak kirjutas Feministeeriumis (Viik, 2018), mida teha siis, kui keegi
inimest internetis ahistab, mis vdib suures osas kehtida ja olla abiks ka ajakirjanike t60s. Naiteks
soovitas Punak teha postitustest ja kirjavahetustest kuvatdommised, kasutada veebikeskkonna
voimalust inimene blokeerida voi raporteerida, aga ka anda politseisse siiiiteoteade ahistava
jdlitamise kohta. (Viik, 2018). Seega pakutakse abi internetiahistamise vastu, kuid selleks peab

ajakirjanik ise tegutsema, et ahistaja ebameeldivat tegevust takistada.

Seega mojutab ahistamine ajakirjaniku vaimset tervist, 10ppedes monel korral ka tugeva
stressiga. Lisaks sellele mojutab ajakirjaniku ahistamine 16puks ka toimetust, sest ajakirjanik
vOib hakata enda teemasid valima selle jargi, mis tekitaks vihem konflikti ning ei siititaks seega

ahistajate huvi ning pole vélistatud ka see, et ajakirjanik otsustab ametist hoopiski lahkuda.
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1.4 Uurimiskiisimused

Bakalaureuset60 teemaks on naisajakirjanike poolt tajutud ahistamine, mille toimepanijaks on
lugejad ja allikad nii interneti kui ka vahetu suhtluse vahendusel. Minu eesmirk on mdista,
millised on naisajakirjanike kogemused ja hoiakud seoses agressiivsete ja ahistavate
netikommentaaridega, aga ka tildisemalt, offline-sfidri kanduvate ahistamisena tdlgendatavate

juhtumite puhul.

Eesmirgist ldhtuvalt piistitasin kaks pohilist uurimiskiisimust koos alakiisimustega, millele

soovin oma to0s vastuse leida.

1. Millistes vormides avalduva lugejate- ja allikate-poolse agressiooni ja ahistamisega on
Eesti naisajakirjanikud oma tddalases elus kokku puutunud?
a. Milliseid juhtumeid ja kiditumisviise defineerivad naisajakirjanikud ise selgelt
ahistamisena?
b. Millised juhtumid ja kditumisviisid on naisajakirjanike hinnangul ahistamise
defineerimisel keerulisemad?
2. Millised on Eesti naisajakirjanike poolt kasutatavad lugejate ja allika-poolse ahistamise
ja agressiooniga toime tulemise strateegiad?
a. Kuidas mojutab lugejate ja allikate ahistamine ning agressioon naisajakirjanikke

nende endi arvates?
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2. MEETOD JA VALIM

Meetodi ja valimi peatiikis radgin koigepealt, kuidas ja miks joudsin enda t66 valimini, kellest
see koosneb ning missuguste ajakirjanikega on tegu. Teises alapeatiikis kirjeldan
andmekogumismeetodit, milleks oli poolstruktueeritud invervjuu ning kolmandaks rdigin

andmeanaliiiisi meetoditest.

2.1 Valim

Uurimiskiisimustele vastamiseks intervjueerisin kahtteist naisajakirjanikku, kellest kiimme
tootavad tritkimeedias, iiks tegutseb teles ning iiks raadios. Valimisse voetud ajakirjanikud on
viga erineva tookogemusega, pooleteiseaastasest staazist kuni ligi 40aastase tookogemusega
ajakirjanduses. Intervjueeritud kajastavad oma igapdevatoos erinevaid teemasid. Valimis on nii
meelelahutusliku sisu edastajad, kui ka niiteks meditsiinist, majandusest, poliitikast ja

sotsiaalsetest probleemidest kirjutavad ajakirjanikud.

Valisin teadlikult sihipédrase valimi, kuna eesmirgiks on valida vastavalt uurimiseesmérgile
ideaalsed kiisitlevad (Rammer, 2014). Niiteks iiks intervjueeritav on ajakirjanduses to6otanud
iile kiimne aasta ning pidasin teda kidesoleva tod valimisse sobivaks, kuna ta on enda
kogemustest ahistajatega radkinud monel korral avalikult meedias, seetdttu teadsin, et tal on
paris palju kogemusi agressiivsete ning ahistavate kommentaaride saamise osas. Pohiline
probleem oligi minu kui uurija jaoks leida need ajakirjanikud, kes oleksid esiteks ndus radkima

enda kogemustest ja teiseks ka kogenud ahistamist.
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Tabel 1. Intervjueeritavate kood.

Vanus Teemavaldkonnad, mida | Staaz
pohiliselt kajastab ajakirjanikuna

33 Meelelahutus, naistega | Umbes 10 a
seotu

35 Haridus Umbes 20 a

59 Meditsiin 37a

32 Majandus, korruptsioon | 6 a

23 Poliitika Umbes 2 a

37 Meelelahutus 55a

28 Reisimine 1,5a

22 Poliitika 15a

35 Majandus 35a

27 Poliitika, kohtuteemad 6a

46 Meditsiin, ithistransport | 11 a

51 Majandus 35a

Ajakirjanikega oli iisna lihtne kontakti saada ning nad olid meeleldi ndus intervjuud andma, kui
selgitasin pisut, et uurin ajakirjanike ahistamist ning soovin nende kogemuste kohta kiisida.
Ajakirjanikega votsin koigepealt ithendust meilitsi voi Skype’i vahendusel ning edaspidi

vestlesin nendega telefonitsi voi Skype’is.

Suurema osa intervjuusid viisin 1dbi Skype’i vahendusel. Lisaks sellele vastas iiks ajakirjanik
ka meili teel. Olin intervjuuga e-maili vahendusel ndus, kuna teema on tundlik ning
intervjueeritav peab end voimalikult mugavalt tundma, et tahaks end iildse avada. Peale selle
oli koige olulisem saada kirjeldusi erinevatest olukordadest, seega latentne info ei ménginud nii

suurt rolli. Skype’i intervjuu puhul on iiheks ohuks see, et inimene ei rddgi nii ausalt, kui ta
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vOiks seda périselus teha ning ta tunneb tugevamalt, et teda jdlgitakse (Sullivan, 2012: 56-57).

Samas ei saa ka nédost nikku vesteldes garanteerida, et intervjueeritav radgib autentselt (Ibid.).

Kdige suurem reaalne probleem Skype’i intervjuu ajal on tehniline torge, eriti kui see peaks
korduma, voib intervjueeritav sulguda ning osa olulisest informatsioonist ldheb kaotsi
(Sullivan, 2012: 59). Kartsin seda ka kdige rohkem ning seetdttu otsustasin ka Skype’i intervjuu
salvestada mobiiliga, kuna rakendused, mis Skype’i konesid salvestavad, on mind varem alt

vedanud.

Ukski intervjueeritavatest ei vajanud pikka sissejuhatamist ja mahukat jiamurdmist, nad said
eelnevast suhtlusest aru, mis mind enim huvitab ja lisaks oskasid ise ilmselt enda ameti tottu
tisna histi fookuses piisida. Intervjuud kestsid 20 minutist ligi 50 minutini. Mdned intervjuud
leidsid aset kohvikutes ning mulle tundus, et need vestlused olid pdhjalikumad vaatamata

melule, mis vOis intervjueeritavat segada.

Allolevas tabelis on kirjas intervjueeritavate kood. Ei toonud ajakirjanike tookohti vilja

anoniiiimsuse huvides.

2.2 Andmekogumismeetod

Bakalaureusetod andmekogumismeetodiks on semistruktureeritud intervjuu, kuna teadsin
varasematest virbamisaegsetest vestlustest intervjueeritavatega, et neil on iisna erinevad
kogemused ahistavate kommentaaridega ning fookuseni joudmiseks tuli kasutada pisut

erinevaid kiisimusi.

Alguses panin paika kiisimused, mis aitavad intervjuud suunata, kuid eeldasin, et tdenéoliselt
tuleb kavast korvalekaldeid. Korvalekalded intervjuus radkisid detailsemalt isiklikest
kogemustest iihes diskreetsete andmetega, seetOttu on need ka intervjuu transkriptsioonis
[kittesaadav t60 juhendaja (maria.murumaa(@ut.ee) vOi minu endaga
(greete.palgi@gmail.com) kontakteerudes] margitud kohati ,,muu jutu® alla vdi hoopiski
eemaldatud, et mitte avalikustada ajakirjaniku identiteeti. Néiteks kui intervjueeritav hakkas
rddkima vdga tdpselt monest juhtumist, kus nimede ja konkreetsete detailide eemaldamisel

polnud enam aru saada, mis tdpsemalt juhtus, jitsin selle vilja.
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Esimeses osas keskendusin ajakirjaniku teemadele, mida ta iildiselt kajastab, uurisin ka
meelepiraste teemade kohta, et ajakirjanik sujuvalt jairgmisteks kiisimusteks ette valmistada.
Seejarel konelesime ebameeldivatest kogemustest ajakirjanikuna. Niiteks palusin ajakirjanikul
rdadkida konkreetseid lugusid, mitte iildistada enda kogemusi. Kolmandaks uurisin, kellelt
ajakirjanik on toetuse saamiseks abi palunud ning kas ta iildse seda teeb. Lopuks palusin tal ka

defineerida ahistamist, et saada paremini aru, mida tema ahistamise all silmas peab.

Intervjuu ldbiviimise oht on see, et intervjueerija ei suuda korraga kiisida 6igeid kiisimusi,
suunata vestlust endale meeldivas suunas, aktiivselt kuulata, ning samal ajal ka kdike kontrolli
all hoida, et mitte kulutada néiteks lubatust kauem intervjueeritava aega (O’Leary, 2004: 204).
Pdohjaks oli ithesugune kava (Lisa 1), kuid iihel juhul hakkasin uurima rohkem ahistamise kohta,
teise puhul allikate riinnakute ja toostressi kohta, kuna inimeste kogemused olid véga erinevad

ning info saamiseks tundusid need suunad paremini sobivat.

Salvestasin intervjuud diktofonirakendusse enda mobiilis. See on hea kiill toormaterjali
salvestamiseks, kuid voib tekitada intervjueeritavas ebamugavust (O’Leary, 2004: 203). Ma ise
el mirganud intervjueeritavates ebamugavust, ehk on asi selles, et nad ise on palju diktofoniga

tootanud ja tunnevad end lindistamise osas mugavalt.

Kuigi intervjuu kidigus voib saada viga head ja pohjalikku materjali enda uurimuse jaoks, tuleb
kindel olla, et ei suuna intervjueeritavat enda kiisimustega iiht voi teist seisukohta votma, kuna
mojutatud tulemustega intervjuu annab ka mojutatud analiilisi vastused, mis ei pruugi nédidata
tegelikkust (O’Leary, 2004: 207). Seetdttu proovisin viltida eeldustega kiisimusi, siiski tuleb
arvesse votta, et suhtlesin ajakirjanikega enne intervjuud ja teadsin, et neil on midagi
uurimisteema kohta rédédkida. Niiteks kiisimus ,,0Oled Sa ndus riddkima monest juhtumist, kus
said konkreetselt negatiivselt tagasisidet kelleltki?* oli ajendatud sellest, et eelnevas suhtluses

oli ajakirjanik (N33) delnud, et ta on negatiivset tagasisidet saanud.

Kvalitatiivse uurimismeetodi plussideks on tundlikkus ja tdpsus ning keskendutakse teksti
sisule, mitte ei iiritata seda numbritesse suruda (Kalmus, Masso, Linno, 2015). Kuna ahistamine
on viga tundlik teema, vdoimaldab kvalitatiivne meetod uuritavate maailma siivitsi mdista ning

nende vaatenurgast ahistamist néha.
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2.3 Andmeanaliiiisi meetod

Andmeanaliiiisi meetodiks valisin kvalitatiivse sisuanaliiiisi, kuna mul oli kaksteist viga
erinevat intervjuud, mida tuli individuaalselt analiitisida ning minu t60 jaoks on oluline uurida

teksti sisu niiansse, samas piiiides silmas pidada ka uurimisteemat tervikuna.

Selle meetodi oluliseks osaks on andmeanaliiiisi fookuse paikapanemine enne intervjuud, et
teada, kas tuleb kiisida rohkem kirjeldavaid voi siis niiteks faktilisi kiisimusi (Ezzy, 2002: 61).
Meetodi eesmirk on kanda edasi intervjueeritava ,.hdidlt" ning ideid, muutmata seda tabeliks
voi kvantitatiivseteks tulemusteks (/bid.). Meetodi puhul on oluline ka see, et uurija ei teeks
jareldusi ja tdlgendusi enda vaatenurgast, vaid iiritaks mdista juttu voimalikult intervjueeritava
vaatenurgast (Ezzy, 2002: 61). Seetdttu pole halb ka intervjueerijal aeg-ajalt pidepunktidena
iile kinnitada teatud arusaamad, et vajadusel intervjuu vastustes veel enda jaoks mirkmeid teha
intervjueeritava arusaamade kohta (Ibid.). Niiteks iihe intervjuu puhul kiisisin iile: ,,Saan
Oigesti aru, et naisi sihitakse kommentaatorite poolt, et neid on lihtsam mdjutada?*. Tegin seda,
et olla kindel, kas ma saan ta mottekidigust tipselt aru. Sedasi oli hiljem ka analiiiisi lihtsam
teha, kuna olin enda jaoks saanud kinnituse, et mdistame juttu iitheselt ning ei pidanud eeldama,

mida ajakirjanik vois silmas pidada.

Kvalitatiivse sisuanaliilisi puhul peab arvesse vOtma, et analiilisimata jddvad tihtipeale
mitteverbaalsed mirgid, mistdttu voib osa tdlgendusest intervjueerija ja intervjueeritava vahel
muutuda (Titscher jt, 2000: 67). Tahelepanuta voivad jddda ka need osad intervjuust, mis
intervjueerijale ei pruugi huvi pakkuda tema t66 kontekstis ning siis voib jille osa infost minna
kaduma (Ibid.). Arvestades seda, iiritasin analiilisis vilja tuua ka need kohad, kus
intervjueeritavad sOnakasutusega néitavad enda arvamust, seda otseselt vilja iitlemata. Nditeks
kui intervjueeritav iitles ,,ikka ju®, tdin selle vilja, et mirkida tema arusaama probleemi

kasitlusest.

Enne analiiisimist lugesin intervjuud pohjalikult 14bi ning panin paika kolm suuremat
kategooriat, kuhu saab ajakirjanike kogemusi liigitada, milleks on riinnakute ja ahistamise

defineerimine ajakirjanike endi poolt, kes ajakirjanikke riindavad, ja mis on ahistamise
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tagajdarjed. Kogusin kolme kategooriasse ajakirjanike kogemused, millest nad olid mulle ndus

radkima, et leida enda uurimiskiisimustele vastused.

Latentses sisus on oluline mérgata intervjueeritava eeldusi ja kontekstist sdltuvaid tdhendusi
(Kalmus, Masso, Linno, 2015). Seega kuigi iiks ajakirjanik (N35) ei 6elnud, et ta kartis enda
turvalisuse pirast, kui tema kéest hakati uurima, et missuguses valguses ta artiklis
uusarendajaid kajastab, tdi ta vélja, et need mehed olid suured ja jaimedate kuldkettidega.
Séadrase kirjelduse andis ajakirjanik (N35) siiski mingil pohjusel ning seetdttu tuleb ka analiiiisis
seda mirgata. See aga ei tdhenda, et oluline roll ei oleks olnud ka manifestsel sisul, kuna suur
rohk on ka konkreetsetel lugudel, mida ajakirjanikud jagasid. Sel pdhjusel otsisin tekstidest
sarnase motte vOi ideega tdhelepanekuid, mis ajakirjanikel kattusid. Kodeerisin teatud
votmesonad késitsi, kasutamata iihtegi tarkvara, kuna mul oli vaid kaksteist intervjuud, millele
keskenduda. Naditeks fokuseerisin koodidele ,,ahistamine®, ,riindama®“, ,,sOimama‘,
,emotsionaalne®, ,stress®, ,,pinge®, ,toetus®, ,,oht*, ,kiusamine“. Kategoriseerisin koodid
kahte suuremasse rithma: ahistamise defineerimine ajakirjanike endi poolt, mis juhtumeid nad
vilja toovad, ning teiseks ahistamise tagajarjed, sest pidasin neid enda t60 kontekstis koige
olulisemaks. Tulemuste esitamisel jirgmises peatiikis piilian analiiiitiliselt siistematiseeritult

esitada peamised leiud.
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3. TULEMUSED

Tulemuste esimeses osas annan iilevaate, kuidas ajakirjanikud ahistamist ise pehmendasid ja
pisendasid. Teises osas annan iilevaate naisajakirjanike tajutud ahistajatest ning kolmandas toon
vilja, mis on ahistava kéitumise tagajdrjed ajakirjanikele ja kuidas sellise kditumisega toime

tullakse.

3.1 Ahistamise pisendamine ajakirjanike poolt

Ajakirjanikud defineerisid ahistamist erinevalt, ka iihe ja sama inimese jutus vois sageli mérgata
vastuolusid. Kohati tunnistati nditeks selgelt, et ahistamine on probleem ning sellega tuleb
tegeleda, aga sealsamas nimetati ahistavat kditumist ka pisendavalt ,,m6lisemiseks®, mis on kiill

tolgendamise kiisimus, aga voib olla pehmema tihendusega kui ahistamine:

N(33): ,,Aga ma sain selle peale sellise kirja sisuliselt, et ma loodan, et sa ldhed ja
hiippad sillalt alla. See on ju otsene surmasoov. Ma ei saanudki otseselt aru, et mis teda
hdiiris voi et miks? Miks selle peale just? Et nii palju muid teemasid on ka, et miks see
teema... See tuli mulle Facebookis. Kui ma rddkisin kolleegidega sellest, ta nime enam
ma ei mdleta, siis tuli vilja, et see sama inimene on ka teistele naisajakirjanikele
kirjutanud, et ongi teatud vdike hulk inimesi, kes kdivad, trollivad ja molisevad
naisajakirjanikega. Moned iitlesid ka, et seda ei tohi tosiselt votta, aga minu arust peaks

seda tosiselt votma. “

Kuigi ajakirjanik ise iitles, et lugeja poolt soovitus talle sillalt alla hiipata on otsene surmasoov,
on ta selle hiljem liigitanud ,.trollimise ja molisemise alla, mis on leebem kategooria kui

nditeks ,,dhvardamine*.

Ajakirjanik N35 valis viga sonu, kui ta kirjeldas ahistavate kommentaaride kogemist.
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N(35): ,,Ma ei teagi, mis sellest vaidlusest lopuks sai. See oli selline tugev...

tagasiside.

Ajakirjanik N35 pidas ka péris pikka pausi, kui ta iiritas defineerida iseenda jaoks, mida pidevad
telefonikOned iihelt allikalt tdhendasid. Samas ei pidanud ta tagasisidet ahistamiseks, kuigi
todes, et sellest tulenes tugev vaimne pinge. Ajakirjanik N37 rddkis enda kogemusest, kuidas

tema peale telefonitsi karjuti, ometi ei pidanud ajakirjanik seda ahistamiseks.

Minu intervjueeritud ajakirjanikud olid ildiselt olid tihel meelel, et netikommentaatorite
solvangud ja kiusamised pole ahistamine ja netikommentaatorid pole ahistajad. Valimi
intervjuude pohjal selgus ka see, et netikiusu peeti tihtipeale paratamatuseks ja aspektiks,

millega tuleb ajakirjaniku elukutse valimisel juba arvestada.

N(35): ,,Vahepeal ikka on see, et kellelegi mingi lugu ei meeldi ja siis ta soimab ja

helistab, aga seda ei oska enam eriliseks pidada. See kdib to6 juurde.

Seda tdid ka mitmed teised ajakirjanikud vélja, et tulebki kriitikaga harjuda, isegi kui see on
pohjendamatu. Kriitika ajakirjaniku N33 keelekasutuse puhul ei mdjuta teda, kui ta on &ra
pohjendanud enda jaoks, miks ta teatud sonu kasutab. Niiteks kui kritiseeriti seda, et ta kasutab
sona ,,deitima®, ei pidanud ajakirjanik seda riindavaks voi ahistavaks, kuna ei soovinud kirjale
isegi vastata. Ajakirjanikud leidsidki, et kui nendega voetakse itihendust, et monele veale
tahelepanu juhtida, olgu see faktiline voi keeleline, on nad pigem positiivselt meelestatud.
Ajakirjanik N33 lisas, et keeletoimetaja ei joua koiki artikleid parandada, mis portaalis on,

seetottu pole tal vigade viljatoomise vastu midagi.

Intervjuude puhul on mérgata, et riinnakud on kas kolleegide voi ajakirjanike endi poolt mingil
maidral normaliseeritud ja sellesse suhtutakse kui paratamatusesse. Teatud juhtudel vdis
mirgata ka enda rolli iile juurdlemist, iseenda konstrueerimist provokaatorina (ja seetottu ka
kandes veidi ohvrisiilidistamise tiitipilist mottemustrit). Néiiteks ajakirjanik N59 kirjeldas

ebamugavaid olukordasid intervjueeritavatega, ning vottis lood kokku:

N(59): ,,See vois soltuda ka minust endast, et moni teine ajakirjanik poleks seda tihele

pannudki. [---JAkki seda lugu nii ei juhtunud ja ma tundsin end tol hetkel selliselt.

Ajakirjanikud defineerisid ahistamist iildiselt sellise kditumisena, mis on korduv, siistemaatiline
ning mis eirab inimese soove ning tungib isiklikku ruumi. Paaril korral toodi vilja, et ahistamine

on mone intervjueeritava jaoks pigem fiiiisiline.
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N(46): ,,Aga minu jaoks tihendab ahistamine pigem fiiiisilist asja. “

Kuigi paljud intervjueeritavad mirkisid, et ahistamine, ka seksuaalne, on inimese
personaalsesse ruumi tungimine ja tema soovide eiramine, kasutasid ajakirjanikud sarnastest
olukordadest radkides siiski teistsuguseid sonu, nditeks kiusamist. Ajakirjanik N23 tddes, et kui
allikas pani kde poOlvele, siis ta ei pidanud seda ahistamiseks, aga alles hiljem motles, et sama

meeskolleegidele ei tehta.

Seega defineeritakse ahistamist valimi puhul pigem sGimamise, karjumise, ,trollimise* voi
molisemise kaudu ning ennast vdidakse ka ennast ebamugavasse olukorda sattumise eest kasvoi
pisut siitidistada. Ahistamiseks peetakse siistemaatilist tegevust ning moned ajakirjanikud minu

valimist rohutasid ka ahistamise tdlgendamisel olulise niiansina fiiiisilise tegevuse olemasolu.

3.2 Naisajakirjanike tajutud kogemused ahistajatega

Ajakirjanikele on Eestis lihtne ligipdis, nende meiliaadressid on avalikud ning monel puhul ka
lauatelefonide numbrid. Seetdttu on lugejatel véga lihtne jouda otse ajakirjanikuni. Ajakirjanik
N33 kirjeldas iiht kommentaatorit, kes pidevalt riindavaid kirju saadab ja ajakirjanikele
hiutudnimesid annab, keskealise mehena, kes teeb seda isiklikust vihast ettevotte iihe
juhtivfiguuri vastu. Jarelikult ei pruugi rolli méngida ajakirjanike endi t60, vaid pigem see, kelle
heaks nad tootavad. Ajakirjanik N33 t0i vilja, et ahistajad vdivad ka seda jérjepidevalt teha,

paistmata visivat.

N(33): ,,Ja see piisikommentaator aktiviseerub umbes kord kuus, kammib terve portaali

ldbi ja tulistab kirju. Tdiskuu kandis aktiviseeruvad need hullud. No on nii. (Naerab).

Minu valimi puhul po6rdutakse politsei vi juristi poole harva. Uks ajakirjanik N59 riikis, et

ta sObranna, kes todtab samuti ajakirjanikuna, vajas juristi abi ahistava kommentaatoriga.

N(59): ,,See oli toesti ahistamine, kus ilmusid iikskoik, mis tema loo all solvavad
kommentaarid... No pilkavad kommentaarid selle kohta, et tema tiitar elab vdilismaal ja

kuidas kolleeg kdib tal kiilas.
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Ajakirjanik N32 kirjeldas iiht kommentaatorit, kes on vaimse tervise pérast raviasutuses ning
saab abi. Seega vOib riindaja olla vaimsete probleemidega inimene. Ajakirjanik rohutas, et kui
keegi lubab end dra tappa ajakirjaniku lugude pérast ning pole teada, kas tal on tdsi taga voi

mitte, tekitab see tugevat pinget.

N(32): ,,Ta kirjutab kirju, et ta tapab end dra ja on ebameeldiv kirju lugeda, sest ei tea,
mis on selle taga. Ei tea, kas keegi tegeleb sellega ja kas peaks kuidagi reageerima. Me
teame tdna, et ta on raviasutuses kinni ja ta saab ravi, aga kui nditeks toimetusse tuleb
tudeng ja ta saab kirja, et tema to0 pdrast tapab end keegi dra, siis see hirmutab

korralikult dra. “

Internetis tekkivate konfliktide pohjuseks maérkis iiks ajakirjanik iihtse tde puudumise teatud
teemadel. Teine reporter pidas riindava tagasiside pohjuseks kellegi jaoks ebamugava teema

kajastamist.

N(51): ,,Ja negatiivne tagasiside on enamasti see, kui tode on kellelegi ebameeldiv voi
suisa vastik olnud. See on riindav ja manipuleeriv tagasiside. Kui oled kuhugi

herilasepessa susanud. “

Lugejad voivad teha tugevaid iildistusi tema vanuse ja soo puhul, andes sellega ajakirjanikule
mulje, et ajakirjanik on vaid enda vanuse voi soo tottu ebakompetentne teemat voi valdkonda

kajastama.

N(23): ,,See tegi haiget, kui pdevast pdeva loed, et lapsajakirjanik, absoluutne loll ja
nii edasi. [---]Utles, et ma olen noor tibi ja mida ma aru saan iildse sellest koigest. Et

lahendame kohtus. See on selline stigma, millega peab igapdevaselt tegelema. “

Ajakirjanikud peavad arvestama, et nad voivad saada pohjendamatut negatiivset tagasisidet
lisaks lugejatele ka allikatelt, kellega nad on uudisloo valmimiseks suhelnud. Ajakirjanik N35
radkis, kuidas talle helistati siisteemselt, seda ka piihade ajal, ning tihedad koned olidki tema
meelest juba ahistamine. Sama ajakirjanik defineeris olukorda ,,vaimse terrorina®, seega v3ib

jareldada, et sdidrane siisteemne ahistamine on miski, mis tekitab ka stressi ja pinget.

Lisaks sellele mirkis ajakirjanik N59, et pinget tekitavad ka tugevad ootused ajakirjanikele,

kuna monikord voib spetsialist eeldada, et ajakirjanik teab valdkonnast juba kodike olulisemat.
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N(59): ,,Ma tundsin end viga-viga ebamugavalt. Ma ei néidanud vilja, et tunnen end

ritvatult, vaid tunnistasin, et ei ole end lugenud.

Et ajakirjanikud iildiselt helistavad intervjueeritavatele, on looga seotud allikate késutuses
ajakirjanike telefoninumbrid, mida vdib ka kurjasti dra kasutada. Ajakirjanik N23 riikis, kuidas
talle saadeti 00siti survestavaid sdonumeid, sest ta kajastas raha véljapressimist, allika jaoks

ebamugavat teemat.
N(23): ,,Ahvardati kohtuga ja looga seotu saatis sénumeid dosel, et olen lits...

Voéimupositsioonil, prominentsete inimeste negatiivsed kommentaarid mgjuvad vdhemalt iihe
nidite puhul tugevamalt, kui anoniiiimsete netikommentaatorite omad. Intervjueeritavad toid
mitmel korral vilja poliitikuid riindajate rollis siis, kui kajastati poliitikute suhtes ebamugavat
teemat. Nditeks rddkis ajakirjanik N22, kuidas ta kirjutas erakondadest loo, mis riikis

erikohtlemisest. Pérast seda iitles poliitik, et ta on ajakirjanikus pettunud.

N(22): ,,Niiiid saame jdille libi, aga mul oli viga halb tunne. Viiga pikka aega. Siiani

motlen sellele. Ei olnud hea kogemus.

Teise néditena to1 N46 vilja poliitiku, kes kutsus reporterit , litsakaks nooreks*, kuna ta kajastas

poliitiku jaoks ebamugavat teemat.

N(46): ,,Siis iitles poliitik iilemusele, et ma olen litsakas noor, mille peale oli iilemus

oelnud, et litsakas voib olla, aga noor ammugi mitte. (Naerab.) “

Riindamist poliitikute mérkis veel ajakirjanik N32, kes kirjutas arvamusloo, millel polnud

poliitikutega tildse pistmist, kuid sai iihe Eesti poliitiku kiest riindavaid kommentaare.

N(32): ,,Tol hetkel iiks naissoost poliitik valas ikka korralikku sappi ja verbaalset okset
isiklikult minu suunas. See oli ikka viga ebameeldiv, kuigi eesmdrk oli tuua viilja, et

alati ei ole asjad nii lihtsad.

Autoriteetide kriitika mgjuvoimu tdi vélja ka raadioajakirjanik, kes {itles, et kui anoniiiimne

inimene ta kone kehvaks peab, ei moju see ajakirjanikule.

N(37): ,,Kui nditeks Anu Lamp iitleks seda, siis ma votaks seda kuulda. Aga kui iiks

helistaja iitleb, siis ma ei saa seda siidamesse votta. “
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Minu valimist selgus, et poliitikud riindavad ajakirjanikku siis, kui kajastatakse teemat, kus
poliitikud on kditunud avalikkuse jaoks negatiivselt. Konkreetsematest lugudest riddkides
selgus, et iikski juhtumitest polnud seotud ,,kollase meedia* tdhelepanuga, vaid lood seisnedki

poliitikute tegudes, mis tekitasid avalikku huvi.

Mitmed teised ajakirjanikud toid vilja, et anoniiiimseid netikommentaare on raske tOsiselt votta,
kuna inimesed peituvad voltsidentiteedi taha, julgemata nime alt samasisulist sdnumit edastada.

Jarelikult ei taha nad nime alt sama Oelda.

3.2.1 Negatiivne tihelepanu seoses ajakirjaniku sooga

Kuigi paljud intervjueeritavad tdid vilja, et nad arvavad, et neid ei solvatud nende soo vaid
ameti tottu, markisid moned kiisitletutest, et neid just sel pohjusel riinnatud ongi. Ajakirjanik

N23 mirkis, et naised ei tohi eksida, kuna nende suhtes ollakse karmimad.

N(23): ,,[---]vanem naissoost kolleeg iitles, et tema saab samamoodi neid kirju ja naised
ei tohi eksida. Mehed tohivad. Tippajakirjanikud ei saa lubada mitte mingitki eksimist,
sest naiste suhtes ollakse palju karmimad. Nditeks just karmimate teemade puhul, sest

€« €«

,haise koht on ju kodus “.

Sama tdheldas veel ajakirjanik N35b, kes sOnas, et tema naisena saab rohkem kriitikat
kolleegidelt. Ta leidis, et ehk on asi selles, et ta ise on tagasisidevdoimelisem ja seetOttu

julgetakse tema to6d rohkem kritiseerida.

Lisaks erinevale suhtumisele mirkisid ajakirjanikud reaalset ohtu, mida nad naistena tunnevad
rohkem. Ajakirjanik N33 t01 vilja, et naised on tema arvates bioloogilises ebaeelises fiilisise
tottu ning mehed ei pruugigi mdista, et naisi hirmutavad hullunud finnid voi ahistajad rohkem,

kui mehi:

N(33): ,,Et kui peame kujutama, et on hullunud finn, kes on toimetuse ees, et meid
riinnata voi meile vastu astuda, et oleme juba fiitisiliselt palju suuremas ohus, kui 120
kilo kaaluv meeskolleeg. /---/ Tead, selline pisendamine kdib patriarhaalse

suhtlemisviisi juurde. /---/ Et iihiskond moistaks paremini sugude ebavordsuse
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diinaamikat, et kui me saame vihakirja, et see on paraku meie maailmates kaks erinevat

asja.“

Ajakirjanik N35 toi vilja, kuidas ta tajus samuti bioloogilist erinevust, kui teda survestasid
suured tursked mehed, kuigi ta ei tundnud enda viitel tol hetkel hirmu. Selle véljatoomine

niitab, et erinevus jii ajakirjanikule siiski silma.

Stereotiiiipi, et naise koht on kddgis ning ta on ,,loll tibi*, td1 ajakirjanik N23 vilja enda pihta
suunatud kommentaarides. Lisaks sellele on kommentaariumis vélja toodud sama ajakirjaniku

positsiooni saavutamine abiellumise kaudu.

N(23): ,,Oeldakse seda ka, et ju ma olen mone Eesti rikka mehe votnud abikaasaks, et
kuidas ma muidu sellist toost saaksin teha. [---] Ma arvan, et nad ei saa neid vihjeid, et

oled kellegi magamise tottu enda positsioonile joudnud.

»Alaarenenud litsist juudi orjaks* kutsuti iihel puhul ajakirjanik N28 seetottu, et ta avaldas
tolkeartikli, kus radgiti eestlastest pigem negatiivses toonis, seega ei selgunud iiht kindlat joont,

miks ajakirjanikke ,litsiks* tituleeriti, tdendoliselt piisab selleks vaid naiseks olemisest.

Ajakirjanikku (N32) on poliitiku ignorantsusest kutsutud ,,mitte midagi saavutanud nooreks
tiitarlapseks®, rohutades just viimase sOnaga ajakirjaniku sugu, mis jirelikult poliitiku meelest
oli tol hetkel oluline vilja tuua. Ometi on konkreetne ajakirjanik (N32) saanud auhindu enda

t00 eest ja kirjutanud ka palju uurivaid lugusid.

N(32): ,,Kusjuures just hiljuti oli kiill iiks ndide, kus Eesti tuntud poliitik kutsus mind

mitte midagi saavutanud nooreks tiitarlapseks, kelle esimene uuriv lugu see oli.

Lisaks sellele to1 iiks intervjueeritav (N23) vilja noore neiu narratiivi, mida tema allikad on
kasutanud. Seda kasutasid koolidirektorid ning ka poliitikud, kuid ajakirjanik pole sama
tiheldanud meessoost ajakirjanike puhul. Uhtlasi loovad allikad ajakirjanikuga (N23) lihtsalt

fiiisilise kontakti niiteks kide puudutamisega.

N(23): ,,See noore neiu narratiiv. Mingi hdisti lihtne uudis oli ja nad suhtusid ka, et noor

neiu. Noori reportereid tullakse kiperdama ka. “

Noore neiu temaatikaga kaasneb ,,naine ei saa aru“ narratiiv, kus ajakirjanikule selgitatakse

protsess algusest peale lahti, kuigi ajakirjanik (N23) seda selgitust6od ei vaja.
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N(23): ,,Kui on poliitiliselt keerulisemad teemad, siis hakatakse teemasid nullist lahti

seletama, et nagunii oled naine ja midagi aru ei saa, et lubage ma seletan. “

Mitmed ajakirjanikud t5id vilja, et naisena on just ehk lihtsam méni lugu kiitte saada. Uks
ajakirjanik mainis ka viisakust, néiteks kde pakkumist ehitusplatsil kuhugi korgele ronimisel,

mis on tema arvates just tore.

3.3 Ahistamise ja agressiivse kiitumise tagajirjed

Ajakirjanikud, keda intervjueerisin, kditusid sarnastes olukordades erinevalt. Ajakirjanik N33
titles, et ta reaktsioon riindavale voi ahistavale kiditumisele oleneb olukorrast. Kui ta on niiteks
iksinda, siis on seda raskem lébi elada kui kolleegidega sellest riadkides, sama kinnitas veel iiks
intervjueeritu. Teine ajakirjanik to1 aga vélja, et tema el solvu ega vota siidamesse seda, millest
vOib jireldada, et tema ei pruugi kommentaaridele reageerida, kuid see ei tihenda, et need

kellelegi teisele emotsionaalselt haiget ei teeks.

Intervjueeritud suhtuvad enda turvatundesse erinevalt, nii nditeks ei ole iiks ajakirjanikest (N35)
enda elule ajakirjanikuna to6tades ohtu tundnud, kuigi teda on iiritatud noore ajakirjanikuna dra
osta ja lisaks sellele ka toimetuses korruptsioonisiitidistust uurides allika poolt olnud revolvriga
dhvardatud, kui ajakirjanik tdi korruptsioonijuhtumi avalikkuse ette. Siiski ei votnud ajakirjanik

dhvardust tosiselt:

N(35): ,,Uhel hetkel liikkas pintsakuholma kaugemale ja nditas, et tal on revolver voo
peal. Sellega kaasnes lause, et mis niiiid saab sellest loost. (Naerab). Ignoreerisin seda
Jja tegin oma loo ikka valmis. Hirmu ei tekkinud, see oli naljakas, kuidas omavalitsuse

Jjuht arvab, et ta voib tulla revolvriga toimetusse... Ma ei votnud seda tosiselt.

Paar ajakirjanikku valimist tddesid, et ei ole kunagi teada, millal on kirja voi kommentaari
saatnud inimene, kes piriselt ohustab ajakirjaniku tervist. Seetdttu iitles ajakirjanik N33 ei soovi
kirjadele vastata, sest ei tea, kas selle saatja voib vastusest saada innustust ajakirjanikku edasi
ahistada. Uks intervjueeritavatest (N35b) mirkis, et ta pidas esialgu meelevaldseks, et iga

inimene saab temaga iihendust votta ja ta to0d kritiseerida, kuid hiljem see tunne kadus.
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N(35b): ,,Esimesel aastal mulle tundus nii meelevaldne, et mu lugude all on mu néigu ja

nimi, et pohimétteliselt iga mats voib mu tood kritiseerida. *

Lisaks hirmu ja ebamugavuse tundmisele vdivad ka riindavad voi surmasooviga kirjad ja
kommentaarid tekitada teisi ebameeldivaid emotsioone. Uks ajakirjanik tdi vilja, et kellegi
vOora poolt talle halva soovimine OOnestab turvatunnet, kuid seda just vodraste puhul.
Lihedaste kriitika ei moju talle samamoodi. Ajakirjanik kirjeldas olukorda, kus vooras talle

halba soovib, omadussdnadega ,,vastik* ja ,,ilge*.

N(33): ,,Kui ma kirjutan midagi isiklikku, mis on hinge avamine, siis teeb see oudselt
haiget. Raputab mingit baasturvatunnet. Raske on moelda, et kuskil on keegi, kes ainult
ei motle sinust halvasti, vaid ta reaalselt soovib sulle halba. See eristab tavalisest
olukorrast, et eks ikka oleme kellegagi tiilli ldinud voi kellelegi liiga teinud oma
elamisega, aga, et kuskil keegi vooras voib sind sedasi vihata... Et noh... Ma ei tea...

Vastik.... Ilge.

Ahistamise tagajirjed on ajakirjanike arvates viiga tdsised. Uks ajakirjanik (N33) t5i vilja, et ta

ise pidi minema haiglasse abi saama, kuna oli siisteemse ahistamise ohver.

N(33): ,,Kas ma just ei rddkinud, et ma lopetasin haiglas? (Naerab.) Skaalal kiimme

noh. Ma olen kindel, et see voib inimese tappa. “

Ajakirjanikuga ndustus veel iiks intervjueeritav, kes mainis, et sama kogevad koik avaliku elu
tegelased, nditeks poliitikud. Praktiliselt koik intervjueeritud ajakirjanikud nentisid, et
siisteemne kius tekitab tugevat stressi, kuid sellega dpib aja jooksul toime tulema voi tekib
,»paks nahk*. Kuigi ajakirjanikud réhutasid, et valdkonnas kauem tootades ei voeta negatiivseid
kommentaare enam tdsiselt, otsis ajakirjanik N35 aga kinnitust enda kogemustele ahistamisega,

lausudes, et ,,ikka ju elad emotsionaalselt [ahistamist] 1dbi*.

Kui ,,paksu nahka* pole veel tekkinud, sest tookogemust on vihe, vdivad pohjendamatud
negatiivsed kommentaarid mdjutada véga tugevalt, héirides und. Lisaks v0ib negatiivne
tagasiside panna motlema valdkonnast lahkumisele, nagu maérkis ajakirjanik (N23), kellel oli

veel vihe tOoOstaazi.

N(23): ,,Pdrast online’is tootamist ma tugevalt kahtlesin, et kas jdtkan valdkonnas...

Sest ma sain nii palju negatiivset tagasisidet, et olen loll tibi ja midagi ei tea. Kui sa
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oled norga ndrvikavaga, siis ei taha seda kuulda, et oled halb, oskamatu ja... Siis ei

peagi vastu. “

Pidev negatiivne tagasiside voib mojutada ajakirjaniku edaspidist t60d. Ajakirjanik N22
mirkis, et talle tekitavad riindava kommentaarid palju stressi, mille tdttu kannatab jirgmiste

uudiste kvaliteet.

Siiski rohutasid mitmed ajakirjanikud, et kommentaarid pole vaid negatiivsed ning moned
inimesed algatavad asjakohased diskussioonid. Kd&ik ajakirjanikud, keda intervjueerisin,
leidsid, et iildiselt on netikommenteerimine positiivne, kuna algatab diskussiooni ja sealt voib
kasvada vilja moni uus teema, mida on oluline kajastada. Kuigi iildiselt toodi vilja
plisikommentaatoreid negatiivselt, on iihel intervjueeritaval ka sddrane kommentaator, kes ta

artiklite alla toetavaid kommentaare jétab.

3.3.1 Toimetulekustrateegiad pohjendamatult negatiivse tagasisidega

Valimis rohutasid paljud ajakirjanikud, et igasuguse negatiivse ja pdhjendamatu kriitika nad
kas ,,neelavad alla* ning see kogemus tuleb iihes to0staaziga. Kuna ajakirjanikud tootavad
ildiselt ka ldhestikku ametikaaslastega, voivad kolleegid ise tulla toetama, nagu to1 vélja iiks

ajakirjanikest.

N(51): ,,Ega viiga kelleltki... Kui selle pangetdie soimu saad kaela, siis tootad ju kiilg

kiilje korval ja lauanaaber ikka kuuleb.

Kuigi ajakirjanikud normaliseerisid ahistavaid kommentaare ja viitsid, et neid see ei mOjuta
toostaazi kasvades, mérkisid paar intervjueeritavat, et on praktikante voi uusi kolleege pidanud
kas lohutama, toetama voi hoiatama, et toimetusel on teatud piisikommentaatorid, kes sdimavad

ja solvavad.

Ajakirjanikud kipuvad lisaks probleemi ignoreerimisele tegelema negatiivse tagasisidega ka
huumori abil. Uks ajakirjanik ti niite, kus ta printis lugejalt saadud kirja vilja, vottes kriitikat

naljana. Sedasi viahendab ajakirjanik ka kriitiku mdju ja joudu.
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N(33): ,,Siis sain ma hdsti nunnu kirja, mis on mul ka vilja prinditud too juures. Oli
lihtsalt iiks lause. “Tere, ma iitlen Teile ausalt, Te ei meeldi mulle.” (Naerab.) Siuke
nunnu noh, et inimene votab aega oma pdevast, et otsida minu meiliaadress ja kirjutada

mulle.

Paaril korral vihendasid ajakirjanikud anoniiiimsete kommentaatorite moju ja joudu aga nende
varjunimede iile naerdes. Ajakirjanikud tdid vilja anoniiiimsed kommentaatorid ,,Nunnukiisu*
ja ,,Ajuhidlvik* ning todesid, et selliste nimedega kommentaatorite jaetud sonumit on raske,
isegi vdimatu tdsiselt votta. Kriitika iile nalja tegemist mainisid mitmed ajakirjanikud. Uks neist

selgitas, et see ongi tavapdrane viis mitte lasta kriitikal endale haiget teha.
N(37): ,, Teeme alati musta huumorit selle kohta, sest seda ei saa tosiselt votta.

Huumor ja ahistava kditumise iile naermine paistis kohati olema aga kaitsemehhanism, mis
jatab viliselt mulje, et ajakirjanik ei vota kommentaari tosiselt, kuid samas tunnistati, et

kommentaar hairis siiani.

N(22): ,,Aga jah, ma muretsen praegu. Kui peaksin temaga tegema intervjuu, siis dkki

iitleb, et ma olen halb inimene ja minuga on halb rddkida. (Naerab). “

Intervjueeritavad mirkisid, et nende kolleegid toetavad neid ahistamisjuhtumite puhul, ning
kolleegid kinnitavad, et kdigil juhtub ja sellised kommentaarid on normaalsed. Siiski méarkisid
paar ajakirjanikku, et kuigi neile kinnitatakse nii kolleegide kui pereliikmete poolt, et ei tohi
kommentaare siidamesse votma, ,ketravad® nad siiski kommentaare hiljem endamisi lébi,
kulutades sedasi enda energiat. Seega voib kolleeg kiill kinnitada, et kdik saavad sarnaseid
kommentaare, aga kommentaari sisu voib siiski jadda ajakirjanikku hdirima. Lisaks sellele tuleb
arvestada, et pereliikmed ja kolleegid ei pruugigi osata anda kdige paremat tuge ja ndu
negatiivse tagasisidega toimetulemiseks, nagu tdi vilja ajakirjanik N23, et void kiill kurta
ldhedastele, kuid nemad pole psiihholoogid, kes oskaksid aidata sedasi, et kommentaar ei jdidks
siiski edasi hdirima.

Seega on ajakirjanike intervjuude pohjal voimalik negatiivsete kommentaaridega tulla toime
huumori ning kolleegide toel, samas rohutati mitmel juhul, et siiski jiivad kommentaarid

hiirima.
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4. JARELDUSED JA DISKUSSIOON

Bakalaureusetod eesmérk uurida oli Eesti naisajakirjanike ahistamise tajumist allikate ning
kommentaatorite poolt, et mdista probleemi niiansse ning ajakirjanike poolt tajutud ahistamise
vorme. Tahtsin ka teada saada, kuidas sellega ajakirjanikud tegelevad ning kas kommentaatorite

ja allikate agressioonil vdivad olla ka tdsisemad tagajirjed.

4.1 Jireldused ning diskussioon

1. Millistes vormides avalduva lugejate- ja allikate-poolse agressiooni ja ahistamisega on

Eesti naisajakirjanikud oma tooalases elus kokku puutunud?

Lihtudes Nilssoni ja Ornebringi (2016) uuringust eeldasin juba enne t66 kirjutamist, et
probleem lugeja- ja allikapoolse online-ahistamisega ajakirjanike suunal eksisteerib. Minu

valimi pdhjal leidis see eeldus kinnitust.

Intervjuude pohjal puutuvad allika- ja lugejapoolse kiusu ning -ahistamisega kokku iildiselt
kdik ajakirjanikud olenemata soost, kuid tuginedes Rootsis (Nilsson ja Ornebring, 2016) ja
tuginedes maailmas (International Women’s Media Foundation, 2013) 14dbi viidud uuringutele,

riinnatakse naisajakirjanikke internetis rohkem.

Ka minu valimist selgus, et osa ahistavatest kommentaaridest olid viga konkreetselt suunatud
just naiste pihta, kutsudes neid alandavate sOnadega ja rohutades ,,noore laps- voi
tibiajakirjaniku® narratiivi, seega on kommentaator pidanud vajalikuks ajakirjaniku sugu

rohutada, nagu méngiks see kommentaatori jaoks olulist rolli.

Ajakirjanikele anti negatiivset tagasisidet kas e-maili vO1 telefoni teel, kuna ajakirjanike
kontaktid on internetis vordlemisi lihtsasti leitavad. Mitmel juhul voeti ajakirjanikega ithendust

viljaspool tooaega, mis sekkub juba inimese personaalsesse ruumi.
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Mitmed ajakirjanikud toid vélja, et anoniilimsete kommentaatorite sdnumit ei vota nad nii
tosiselt kui voimupositsioonil olevate inimesti oma. Kuna ajakirjanikud puutuvad todalaselt
kokku ka poliitikutega, selgus, et konfliktseid lugu kajastades voivad voimupositsioonil allikad

muutuda ahistajateks.

a. Milliseid juhtumeid ja kiitumisviise defineerivad naisajakirjanikud ise selgelt

ahistamisena?

Bakalaureusetoost selgus, et intervjueeritavate kogemuste pohjal defineeritakse riinnakuid
harva ahistamisena. Juhtumeid, kus olukorda kirjeldati konkreetselt ahistamisena, iseloomustas
jarjepidev agressioon. Seega tajusid ajakirjanikud ahistamisena jérjepidevat ebameeldivat

kéitumist.

Ajakirjanikud tdid harva vilja, et moni konkreetne olukord oli nende jaoks ahistav kéditumine.
Ahistamine oli selgelt mitmel juhul ajakirjaniku jaoks seotud jirjepideva tegutsemisega, aga

seda toid vilja pigem nooremad ajakirjanikud.

Téheldasin intervjuudest, et nooremad ajakirjanikud mirkasid ka rohkem seksuaalse
diskrimineerimisega seotud olukordasid. Valimi pohjal pidasin pdhjuseks seda, et viimastel
aastatel pooratakse itha rohkem tdhelepanu vordsele kohtlemisele. Nooremad ajakirjanikud
kasutasid ka sdna ,,ahistamine julgemalt, vanemad ajakirjanikud aga pigem rohutasid, et

online-kiusamine ei ole ahistamine.

Ahistamise defineerimisel mainisid mitmed fiitisilist aspekti. Fiitisilise kditumise puhul on
lihtsam tdmmata piir sobiva ja ebasobiva vahel, verbaalse puhul on oht iiksteist valesti mdista
suurem. Sel pohjusel ilmselt ka rohutati just fiilisilist osa ahistamisest, kuna see on

itheseltmoistetavam.

b. Millised juhtumid ja kéaitumisviisid on naisajakirjanike hinnangul ahistamise

defineerimisel keerulisemad?

Mitmed ajakirjanikud rohutasid, et netikommentaarid ei ole ahistamine ning ka solvamine ei
kuulu ahistamise vOi agressiooni alla. Ometi, paludes neil ahistamist defineerida, toodi tihti

vilja ebasobiv kiditumine ohvri jaoks. Ahistamiseks pidasid ajakirjanikud ka personaalsesse
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ruumi tungimist, milleks vOib pidada kommentaare ajakirjaniku isiku suunal, millel pole mitte
mingit seost ajakirjaniku avaldatud looga. Kui ajakirjanikud aga rdékisid kommentaaridest, mis

solvasid just nende isikut, ei defineerinud aga keegi seda ahistamisena.

Jarelikult minu valimis ei taheta enda kogemusi ildiselt ahistamiseks pidada ning neid
kogemusi eelistatakse niha kas ,halli alana* voi siis hoopiski anti kditumisele teine nimi,

nditeks solvamine, riindamine, lahmimine voi rdauskamine.

Naisajakirjanikega vesteldes selgus, et seksuaalne ahistamine on veel ebaselge ala, kuna pisut
otsiti ahistajale Oigustust niiteks liigse alkoholitarbimisega ahistatava poolt. Seksuaalset
ahistamist defineeriti pigem verbaalse keeldumise kaudu, kuigi inimene vdib ebamugavust

ndidata iiles ka kehakeelega.

Praegu radgitakse meedias rohkem naiste Oigustest ning keerulisemalt defineeritavatest
olukordadest, liikumine #metoo on joudnud ka Eestisse, mis on algatanud vastavasisulise
diskussiooni ka siin. Katri Lamesoo (2017) doktorivditekirjast selgus, et Eesti meditsiinided ei
defineeri seksuaalset ahistamist ahistamisena. Sama selgus ka naissoost ajakirjanikke
intervjueerides, seega meie iihiskonnas vdib sama toimuda ka teistes ametikohtade

esindajatega, néiteks naissoost poliitikute ja politseinikega.

2. Millised on Eesti naisajakirjanike poolt kasutatavad lugejate ja allika-poolse

ahistamisega toime tulemise strateegiad?

Ajakirjanikud ndustusid, et kolleegide toel on ahistamisega lihtsam toime tulla, sest nemad on
sarnases olukorras suure tdendosusega olnud. Pikema todstaaZiga ajakirjanikud réhutasid, et

,»paks nahk* tekibki t66 kdigus ning riindav suhtumine on paratamatus, millega tuleb leppida.

Minu bakalaureusetoost selgus, et ahistamine ja iileiildine pohjendamatu negatiivne tagasiside
on ajakirjanike endi viitel paratamatus ja isegi normaalsus, mis kdib ajakirjanikutooga kaasas.

Vihesed rohutasid, et sellega ei tohiks leppida.

Selliste kogemuste pisendamine v4i normaalsuseks tituleerimine voib edasi kanduda aga ka
tthiskonnas mujale. Kui probleemiga tegeleda vaid endale pidevalt kinnitades, et nii ongi, vOib
ahistajate lubamatu kéitumine internetist edasi kolida offline-sfddri. Kuigi ,,paks nahk* on

ajakirjanike viitel votmesona ahistajatega tegelemiseks, voib stress kuhjuda, kuni ajakirjanik
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t60 maha paneb, depressiooni kiiiisi langeb voi hoopis alkoholist abi otsib. Selline probleemi
nentimine, aga selle ignoreerimine pole erakordne ilmselt ka teistes valdkondades, seega tuleks

ahistamisest just avalikult riddkida, et tdbmmata tdhelepanu lubamatule kditumisele.

Hiljuti esile kerkinud Igor Mangi juhtum, kus paljud naised ldksid pérast esimese ohvri loo
avaldamist meediasse niitas, et kuigi nii sotsiaalmeedias kui lugude kommentaariumis
stitidistati tihti ka ohvreid ning teemat naeruvéiristati, on probleemist radkimine loodetavasti

samm edasi selliste ahistajate slitidimatu tegutsemise 10petamiseks.

a. Kuidas mojutab lugejate ja allikate ahistamine naisajakirjanikke nende endi arvates?

Ajakirjanikud, keda intervjueerisin, ndustusid iisna iiksmeelselt, et riindavad kommentaarid kas
ei mojuta neid pika toOstaazi tottu voi siis tehakse kolleegidega teema iile nalja voi otsitakse
tuge. Ahistavatelt kommentaaridelt voeti ajakirjanike véitel huumori ja naljatlemisega voim ja
joud dra.

Minu valimi puhul pisendasid moned ajakirjanikud enda kogemusi ahistajatega, seega voivad

ajakirjanikud ise tekitada enda jaoks selliselt ebaselge ala, mis on lubatav ja mis lubamatu

kditumine allika voi lugeja poolt.

Shanahan (2017) to1 vilja, et pidev ahistavate kommentaaride saamine voib tekitada
ajakirjanikus suurema enesetsensuuri. Enesetsensuur voib I0ppeda aga sellega, et olulistest

teemadest ei rddgita ega arutata ning ajakirjanikud votavad ise endalt osa sOnavabadusest éra.

Kuigi ajakirjanikud viskasid kommentaatorite iile nalja, kes neid solvasid, v0ib sdidrane
toetumine huumorile mitte koigile sobida. Pealegi vOib huumorile toetumine olla vaid
kaitsemehhanism kommentaaride eest, mis teevad tegelikult haiget. Mitmel korral rohutasid
ajakirjanikud, et kuigi nad riddgivad ahistavatest kommentaaridest pere voi kolleegidega, jaavad

moned kommentaarid neid hdirima pikemaks ajaks.

Ajakirjanikud réhutasid, et netikommenteerimine on iseenesest diskussiooni algatajana hea

idee ning konstruktiivsed kommentaarid ja tagasiside on just oodatud.

Kuna iihiskonnas toimub iiha aktiivsem diskussioon naiste diguste ning diskrimineerimise osas,
saaksin tood laiendada tulevikus meessoost ajakirjanikke intervjueerides, et saada iilevaade

sellest, kuidas nemad tajuvad allikate ja kommentaatorite ahistamist.
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4.2 Meetodi kriitika ja edasised uuringud

Kvalitatiivse sisuanaliiiisi meetodi kriitikaks peetakse selle ebatidpsuse tottu, sest inimeste

kogemusi ei saa vorrelda mingisuguse skaalaga (Kalmus, Masso, Linno, 2015).

Siiski oli kvalitatiivne sisuanaliiiis minu t60 puhul mdistlik meetod, sest inimeste kogemusi ei
saa teisiti koguda ja analiiiisida. Kvantitatiivselt saaks uurida sarnase teema puhul néiteks

online-kiusu esinemist, kuid seal voiks tekkida probleemiks kiusamise defineerimine.

Olin enne td6 kirjutamist iisna vihe nii delikaatsete teemadega kokku puutunud, seega ei osanud
ehk koige oigemaid kiisimusi esitada. Kuigi tootan ajakirjanduses, olen sddraste isiklike
lugudega pigem vihe kokku puutunud. Intervjuu kiisimused oleksid monede intervjuude puhul
pidanud palju rohkem uurima ahistavate kommentaaride kohta, liikusin pisut to0stressi poole,
mis polnud minu t66 fookus. Seetdttu pidin jitma osa kogutud andmetest analiiiisist vilja, kuna

need polnud relevantsed.

Toos jitsin ajakirjanikud anoniitimseks. Sellega kaasneb kiill tOsiasi, et moned lood jadvad
rddkimata, kuna muutusid iihe ajakirjanikuga (N33) riddkides vdga detailseks ning isiku
kaitsmiseks tuli osa vilja jitta. Kuigi ajakirjanik iitles, et ta julgeb ka avalikult rddkida, usun, et
anoniiiimsus on siddrase teema puhul oluline, et saaksin kuulda lugudest, millest avalikult ehk

el soovita radkida.

Keeruline oli leida alati ka sobiv aeg intervjueeritavatega, kuna ajakirjanikel on tihtipeale
pdevad viga tiis planeeritud ning isegi poole tunni leidmine on raske. Siiski tulid ajakirjanikud
mulle viiga vastu ning olid ndus isegi enda vabadel pievadel minuga suhtlema. Uhtlasi ei olnud
vahet, kas ajakirjanik t66tab minuga sama kontserni heaks voi mitte, kdik intervjueeritavad
aitasid mind kas soovitustega, keda intervjueerida, voi siis leidsid ise aja minuga radkimiseks.
Kuna intervjueerisin vaid 12 ajakirjanikku, tuleb probleemi paremaks moistmiseks 1dbi viia

veel uuringuid.
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KOKKUVOTE

Bakalaureusetoos uurisin Eesti naissoost ajakirjanike kogemusi lugejate- ja allikatepoolse
ahistamisega. Bakalaureuset6o eesmérk oli saada paremat aimu, kuidas tajuvad Eesti naissoost
ajakirjanikud ahistamist. Tdpsemalt soovisin ka teada saada, kuidas ajakirjanikud sellega
hakkama saavad ning mis voivad olla pikaaegse siistemaatilise ahistamise tagajarjed. Soovisin
ka uurida seda, kas ajakirjanikud iildse kasutavad enda kogemustest ridkides sona ,,ahistamine*

voi kdnelevad nad ldbielatust teiste sonade ja terminite kaudu, pehmendades kogemust.

Kasutasin kvalitatiivset meetodit, viies kaheteistkiimne ajakirjanikuga 1ébi poolstruktureeritud
intervjuud ning analiiiisides neid hiljem kvalitatiivse sisuanaliiiisi kaudu. Kasutasin seda, et jitta

alles ajakirjanike endi sonad ja kirjeldused, et kanda t60s edasi nende ,,hadlt*.

Intervjuudest selgus, et ajakirjanike ahistamine ei ole lisna tdendoliselt ka Eestis vOOras
probleem. Ei saa tulemusi kiill kaheteistkiimne intervjuu pohjal iildistada, kuid ajakirjanikud
toid vilja, et ka nende kolleegid on ahistava kditumisega kokku puutunud ning see on nende

arvates suuresti iiks osa ajakirjaniku elukutsest.

Intervjuudest tuli esile see, et ahistavat kditumist defineeritakse ka teiste sonade kaudu, néiteks
,Kiusamise* ja ,terrorina‘“. Intervjueeritavad leidsid, et siistemaatiline ahistamine vdib 16ppeda
kas depressiooni, valdkonnast lahkumise vOi tdsiste terviseprobleemidega. Seksuaalse
ahistamise puhul leidsid paar ajakirjanikku, et probleem eksisteerib ning seda pisendatakse
tugevalt. Nooremate ajakirjanike puhul panevad ahistajad kahtluse alla ajakirjanike

kompetentsi ,,noore tibi* narratiivi kaudu.

Ahistamise ja seksuaalse ahistamise uurimine Eesti kontekstis on oluline, kuna vaatamata
demokraatlikule riigikorrale esineb ka siin seksismi ning ahistamise normaliseerimine ei aita
selle kaotamisele kaasa. Ahistamisest on oluline riikida, et probleemi paremini mdista ja

loodetavasti ka otsida sellele lahendusi.
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SUMMARY

The subject of my bachelor’s thesis is Estonian female journalists’ experiences with harassment

and aggression from their readers and sources.

The main goal of this thesis was to get a better understanding how female journalists themselves
see harassment and agression towards them. I wanted to know how the journalists deal with the
harassment and what might be the results of consistent harassment. Another aim of the thesis
was to find out if the journalists in my sample describe their experiences with the word

,harassment* or do they use different expressions, to tone the harassment down.

For my qualitative research, I used semi-structured interviews that I conducted with 12
journalists. I analyzed the interviews via content analysis to describe how journalists themselves

felt in certain situations by their own words and descriptions.

The main findings of my reseach were that the harassment of female journalists is apparent in
Estonia like it is in many other countries. Interviewees admitted that their coworkers have had

to put up with harassment as well and it is a part of journalists’ life.

The expression ,harassment” was described by the journalists sometimes as ,terror or
,,bullying®. Interviewees said that constant harassment might escalate to something much worse
like depression and health issues. Journalists might also leave the field because of the
harassment. When it comes to sexual harassment, some journalists said that the problem exists
in Estonia but it is underestimated a lot. Younger journalists’ skills are discredited by harassers

because of journalists’ age and gender.

It is important to analyze harassment and sexual harassment in Estonia because sexism is
apparent in Estonia as well and ignoring the problem will not make it go away. It is also

important to speak about harassment and agressioon to find solutions to it.
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LISAD

Lisa 1

Intervjuukava

Kuna suhtlesin ajakirjanikega juba enne intervjuusid piisavalt palju, olime teietamiselt 1dinud
iile sinatamisele. Bakalaureuset66 eesmarki olin samuti ajakirjanikele varem tutvustanud, enne

intervjuusid ridkisime sellest pdgusalt iile.
Sissejuhatus

* Kui kaua oled tegelenud ajakirjandusega?
e Mis teemasid Sulle meeldib kdige rohkem kajastada?

* Mis teemad on podhilised, mida kajastad/mille kajastamist kdige tihedamini ette tuleb?
Negatiivse tagasisidega juhtumid, ahistamine

* Missugune on selline iileiildine, tavapidrane tagasiside (teemale)? (Siin toon vilja
tikshaaval need suuremad teemad, mis ajakirjanik vilja toob)

 Kas on ka mingisuguseid teemasid, mille puhul tuleb tdendolisemalt negatiivset
tagasisidet?

* Oled Sa ndus rdadkima monest konkreetsemast kogemusest negatiivse tagasisidega? Mis

siis juhtus?
Ahistamise tagajirgedega tegelemine, toetuse otsimine, ohutunde teadvustamine

* Kuidas Sa tol hetkel selle olukorraga tegelesid?

* Kas ja kelle poole sa sel hetkel toetuse ja abi saamiseks poordusid?

* Oled Sa kuulnud, kas ka moni kolleeg on sarnase olukorraga rinda pistnud? Kui jah, siis
uurin edasi, millega oli tegu.

* Mis Sa arvad, millist rolli méingis nende kaasuste juures sinu/autori sugu?

* Kas oled kuulnud, et meeskolleegidel juhtub sarnaseid asju?
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e Kuidas Sa vordleksid enda turvatunnet praegu selle ajaga, kui Sa veel ei tootanud
ajakirjanikuna? Oled Sa end kunagi tundnud reaalselt ohustatuna mdone kommentaari

vOi kirja tottu?

Stressiallikad ning iildisem arvamus

e Mis on Sinu iildine suhtumine netikommentaatoritesse?

* Kui suureks, mdjukaks probleemiks pead Eestis tugevat negatiivset tagasisidet
ajakirjanike suunal?

e Mis on Sinu arvamus - kui suureks stressiallikaks vdib ajakirjanikule jirjepidev tugev
pohjendamata negatiivne tagasiside osutada?

* Mis on veel ajakirjanike tiiiipilised stressiallikad?

* Kirjelda aga palun neid aspekte t60s, mis teevad ajakirjanikuameti nauditavaks?

* Kas selle teema juures jii sul veel midagi radkimata? Midagi, mille kohta ma ei osanud

ise kiisida? Kuulan hea meelega.
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