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KOKKUVOTE

Algajate lasteaiaOpetajate hinnangud oma teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning
Opetajakoolituses saadud ettevalmistusele koostooks lapsevanematega.

Lasteaias tuleb dpetajal igapaevaselt teha koostddd lapsevanematega, et tiheskoos toetada lapse
igakilgset arengut. Sellest tulenevalt oli bakalaureuset66 eesmargiks valja selgitada algajate
lasteaiaOpetajate hinnangud oma teadmistele, oskustele ja hoiakutele koostooks lapsevanematega
ning dpetajakoolituse jooksul saadud ettevalmistusele selleks koostooks. Andmete kogumiseks
kasutati ankeeti. Tulemustest selgus, et algajad lasteaiadpetajad hindasid kGrgemalt enese
hoiakuid ja teadmisi koostoost lapsevanematega ning madalamalt oskusi selles valdkonnas.
Opetajad sooviksid tdiendavat ettevalmistust just vastavate teadmiste praktikasse rakendamise
0sas.

Votmesonad: koostod lapsevanematega; algajad lasteaiadpetajad; dpetajakoolitus; teadmised,

oskused ja hoiakud.

ABSTRACT

Assessments of novice kindergarten teachers of their knowledge, skills and attitudes, and the
preparation for cooperating with parents received in teacher training. In kindergarten, the teacher
needs to cooperate with parents on a daily basis in order to support the child's overall
development. This leads us to the main purpose of this thesis: finding out the kindergarten
teachers' assessments of their knowledge, skills and attitudes cooperating with the parents and
the preparation for such collaboration that they have received during their teacher training. A
questionnaire was used to collect the data. The results showed that novice kindergarten teachers
evaluated themselves more highly in terms of attitudes and knowledge in cooperation with
parents, and their skills in this same field more lower. Teachers would like to have more
additional training in terms of putting these specific knowledge into practice.

Keywords: cooperation with parents; novice kindergarten teachers; teacher training; knowledge,

skills and attitudes.
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SISSEJUHATUS

Lasteaia kontekstis on theks olulisemaks votmeteguriks koostdo lasteaiadpetajate ja
lapsevanemate vahel, mis on theks alustalaks laste edukaks arenguks. Eesti Vabariigi
Haridusseaduses (1992/2020) on kirjas, et alushariduse eest vastutavad vanemad ning see
omandatakse peamiselt kodus. Sama seadus toob valja, et lasteasutusel on vaid kodust kasvatust
toetav ja taiendav ulesanne. Seega paneb seadus rohu kodu ja lasteasutuse vahelisele koostdole,
milles Uks taiendab teist.

Koolieelse lasteasutuse seadus (1999/2018) laheb spetsiifilisemaks ning sétestab, et
lasteasutusel lasub kohustus toetada perekonda lapse arengus ja kasvatamisel ning kohustab
lapsevanemat looma lapse arenguks ja hariduse omandamiseks soodsad tingimused. Mdlemad
seadused seavad esikohale lapse ning selle, et lapsevanem ja lasteasutus peavad tegema tiheskoos
t66d selle nimel, et tagada lapse areng. Ka Bpetaja kutsestandardis (Kutsestandard. Opetaja tase
6, 2020) on Kirjas, et Opetaja Ulesanne on luua lapsevanemaga usalduslik suhe ning teha
koostddd, et toetada lapse igakiilgset arengut.

Viskovi¢ ja Jevti¢ (2017) uurisid lasteaiadpetajate kompetentsust ja mismoodi see
mdjutab dpetajate koostdod lapsevanematega ning leidsid, et lapse hariduse kvaliteedi
tagamiseks on oluline selles protsessis osalejate koost6d. Nad toovad valja ka selle, et suhtlus
vanemate ja lasteaiadpetajate vahel loob baasi lapse tulevastele dpitulemustele. Almann (2006)
rohutab, et oluline on lasteaia ja kodu suutlikkus omavahel koostood tehes seada lapse huvid
esiplaanile, et jouda Uheskoos kavandatud eesmérkideni.

Kuigi dpetajad hindavad kdrgelt vanematega tehtavat koostddd, siis sageli jaab selles
vajaka Opetajate piisavat koostddalast padevust. Koostodd mojutavad tegurid on seotud dpetaja
hariduse ja erialase ettevalmistamisega. Ka Opetaja ootuste, vaartushinnangute ja hoiakute
erinemine lapsevanema omast méngib suurt rolli lapsevanemaga tehtavas koostdos (Viskovi¢ &
Jevti¢, 2015).

Ké&esoleva 16putdo eesmargiks on valja selgitada algajate lasteaiadpetajate hinnangud
oma teadmistele, oskustele ja hoiakutele koostodks lapsevanematega ning dpetajakoolituse

jooksul saadud ettevalmistusele selleks koostooks.



Algajate lasteaiaOpetajate koost0o lapsevanematega ja hinnang Gpetajakoolitusele 6

TEOREETILINE ULEVAADE

Lapsevanematega tehtava koost66 madiste ja olemus

Eesti Keele Instituut (s.a.) defineerib koost6dd kui inimeste koos todtamist Uhise eesmargi nimel.
Lisaks Uhise eesmargi nimel tegutsemisele on koost66s olulised ka tihised ootused, rahulolu,
vastutuse jagamine ning tiheskoos eesméarkide saavutamiseks sobivate tingimuste loomine (Oun,
2004). Lasteaia puhul saab réakida koostdost erinevate huvigruppide vahel nagu lapsed, pere,
lasteaia personal, omavalitsus ja elanikkond, samas tahtsaimaks lapse arengu jaoks on koostto
lapsevanemate ja lasteaiadpetajate vahel (Oun, 2004). 21. sajandi suurimaks véljakutseks
lasteaiadpetajate jaoks vOib pidada justnimelt koost60d dpetajate ja lapsevanemate vahel,
tdpsemalt t6husa koostodmeetodi leidmist, et toetada Uiheskoos lapse arengut (Reedy & McGrath,
2010).

Koop (2017) réhutab lapsevanemate ja lasteaiabpetajate koost0o tahtsust ja toob vélja, et
see suhe vdib alguse saada ka juba enne lapse lasteaeda joudmist, ajal mil vanem otsib sobivat
kohta lapsele. Juba siis, omavahel suheldes, jdutakse arusaamale Uksteise ootustest ning
eesmaérkidest. Koostodst saab raakida aga alles siis, kui lasteaiadpetaja ja lapsevanem on uhiselt
midagi teinud. Eelkdige on see lapsele arengu, kasvu ja dppimise jaoks soodsa keskkonna
loomine (Almann, 2006), mida vanemalt saadud informatsiooni alusel saab luua (Oun & Suur,
2009). Usalduslik suhtlus vanemate ja lasteaiaGpetajate vahel loob baasi lapse tulevastele
Opitulemustele. Et laps tunneks ennast lasteaia keskkonnas turvaliselt, on lasteaiadpetajal oluline
luua usalduslik suhe lapsevanemaga, kuna lapsed tajuvad seda ning nii on neil kergem hakata
usaldama Opetajaid, kellega nad veedavad suurema osa oma péaevast. Usaldus tuleb luua labi
kontakti, pidades lapsevanematega dialoogi (Hujala & Kyrénlampi-Kylmanen, 2003, viidatud
Veisson, 2005; Vuorinen et al., 2014).

Ehkki koost66 on kahesuunaline protsess, oodatakse suuremat vastutust selles siiski
dpetajalt (Oun & Suur, 2009; Viskovié & Jevti¢, 2017). Seda ilmselt seetdttu, et dpetaja on oma
ala professionaal ning lapse lasteasutuses viibimise osakaal paevast on niivord suur (Koop,
2017). Oun ja Suur (2009) leiavad aga, et lapse arengu ja dppimise toetamise seisukohast ja
sellele soodsa arengukeskkonna loomisel on vanematel Gpetajaga Ghine vastutus. Lapse heaolu
algab tema vanematest, kui vanemal on hea, on seda ka lapsel. Sellepérast ongi oluline
avameelne, pingevaba suhtlus nii kodus kui lasteaias. Almann (2006) lisab, et koost6d vanemate

ja Opetajate vahel vOrdsete partneritena tagab lapse parema mdistmise, teadlikuma arengu
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toetamise ja vajaliku digeaegse tagasiside toimuvast. Viskovi¢ & Jevti¢ (2017) on jdudnud
jareldusele, et konstruktiivne ja toetav suhtlus ihise eesmérgi nimel, dpetajate ja lapsevanemate
uhine lahenemisviis ning kaitumise sobivus on need, mis aitavad kaasa lapse arengule ning
hariduse omandamisele, kvaliteetsele lapsevanema rollile ja Gpetaja t60alasele rahulolule.

Seega, edukas koostoo Gpetajate ja lapsevanemate vahel, mis tugineb Uksteise
usaldamisele, tagab lapse arengule tugeva ja kindla baasi. Koostdo lasteaia ja kodu vahel aitab
luua kooskdlalise keskkonna, milles laps veedab suure osa oma ajast— see soodustab arengut ja
positiivsust edasisel haridusteel.

Koostodvormid koostooks lapsevanematega

Koostodvorme on mitmesuguseid ja neid saab kasutada lahtuvalt lapsevanemast vdi hetke
vajadusest. Haidkind ja Palts (s.a.) jagavad koostéovormid kaheks, kollektiivsed koostdévormid
ja individuaalsed koostédvormid.

Kollektiivsed koostdoévormid kaasavad mitmeid vanemaid korraga koostoosse. Nendeks
voivad olla lasteaia kodulehekiilg, kust vanemad leiavad infot Urituste kohta, riihma péeva- ja
tegevuskava, lasteaia kasvatus- ja Gpetuspdhimdtted. Rilhma koosolekud, kus tutvustatakse
rihma reegleid, personali ja nendega kontakti saamise v6imalusi, lapse arengu hindamise
pdhimdtteid, lisavbimalusi arengu toetamiseks, infot koolivalmidusest. Kollektiivsesse
koostddvormi mahub see, mis puudutab kdiki lapsi, seal ei tooda vélja eraldi konkreetset last
ning teda hdlmavat infot. Sellised koosolekud on neutraalsed ja erapooletud (Haidkind & Palts,
s.a.).

Individuaalsed koosté6vormid on suunatud kindla lapse vanematele, seda pidasid kdige
olulisemaks 2003. aastal Soomes labi viidud uuringus osalenud lasteaiadpetajad (Veisson, 2005).
Vanemate ja Gpetajate vaheline suhtlus leiab enamasti aset ajal, mil laps lasteaeda viiakse v0i
neile sinna jarele minnakse (Almann, 2006; K6dp 2017; Reedy & McGrath, 2010). Sellise
igapéevase vestluse kéigus antakse lapsevanemale lapse arengust ilevaade ning informeeritakse
lasteaias toimuvast (Veisson 2005; Oun & Suur, 2009). Almann (2006) on veendunud, et
igapdevane aus suhtlus aitab ennetada erimeelsusi, kuna puuduv vdi moonutatud info voib viia
erimeelsusteni, mida hiljem on raskem lahendada. Véhemalt kord aastas (Koolieelse lasteasutuse

riiklik..., 2008) on lasteaiadpetajal kohustus 1dbi viia arenguvestlus lapsevanemaga, kus
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lapsevanemad saavad infot lapse kohta ning arutada tiheskoos lapse arengu ja selle tle, mis

ootused neil Uksteisele on (Almann, 2006).

LasteaiaOpetajate teadmised ja oskused koosttdks lapsevanematega

Opetajatods on vaja paljusid erinevaid teadmisi ja oskusi. Eestis juhindutakse 8petajate
ettevalmistuses ja nende kompetentside hindamisel kutsestandardist. LasteaiaOpetaja
kompetentsid on esitatud Kutsestandardis Opetaja, tase 6 (2020). Opetaja Kutsestandard (2020)
on dokument, milles on Kirjas teadmised, oskused, hoiakud ja isikuomadused, mis Gpetajal
peaksid olema, et olla oma t66s edukas. See dokument Kirjeldab koost6dd erinevatel tasanditel.
Opetaja peab oskama teha koostédd nii lastega, kolleegidega, lapsevanematega kui ka erinevate
asutuste ja organisatsioonidega, kellega ta to6alaselt kokku puutub. Eraldi on valja toodud
olulised isikuomadused Opetajatdoks, kust teiste seas leiab koostdovoime koos vdimega
analuiiisida tehtava koostoo tdhusust (Kutsestandard. Opetaja tase 6, 2020). Koostdd tegemise
oskus on oluline oskus Gpetaja ameti juures mitte ainult Eestis, vaid ka teised riigid panevad
rohku koostdole ning headele suhetele, mille koost66 tagab. Naiteks Austria
haridusministeeriumi poliitikadokumendis on Kirjas: ,,Head suhted koigi kooli partneritega, et
positiivselt mdjutada avalikku arvamust® (Donnelly, 2011, 1k 47).

Koosto aluseks on head suhted, mis tulenevad Gpetaja suhtlemisoskusest. Et oleks
olemas v@ime luua positiivne suhtluskeskkond ja oskus erinevaid situatsioone analiiusida,
peavad olema Gpetajad kompetentsed ja ennast selles vallas pidevalt taiendama (Veisson, 2005).
Simonds jt (2008) leidsid, et Gpetajakoolitustes ei pdodrata praktiliste suhtlemisoskuste
Opetamisele piisavalt tdhelepanu. TALIS 2018 raportis (Taimalu et al., 2019) kajastatakse
kolmanda kooliastme Opetajate hinnanguid dpetajakoolituses saadud ettevalmistusele erinevates
valdkondades. Kusimustikus oli uuritud kiimne eri valdkonna kohta, kuid nende valdkondade
hulgas ei olnud koostddd lapsevanematega. Krips (2013) on markinud, et isegi kui dpetajatele
pakutakse suhtlemisalast koolitust, siis on see liialt lapsekeskne, kuigi dpetaja professionaalsus
eeldab ka suhtlust teiste osapooltega, kellega kokku puututakse ning koosto6d tehakse.

Esmases Opetajakoolituses pdoratakse tulevase 6petaja suhtlemisoskustele olulist
tahelepanu. Uhekordne dpetajakoolituses saadud erialane ettevalmistus annab dpetajale
teoreetilised teadmised ning vOib tekitada teatud muudatused inimese kaitumises ja
suhtlemisoskustes, kuid teliseks arenguks selles vallas on vaja jarjepidevat koolitust, et jatkuks
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positiivne suhtumine koostodsse. Oluline on vGimalusel oma saadud teadmisi koheselt praktikas
rakendada (Viskovi¢ & Jevti¢, 2017). Opetades teadmisi suhtlemisprotsessidest ning -tehnikatest
on oluline anda ka teadmised, missugustes olukordades on neid dige kasutada. Vajalik on
arusaamine mida, miks ja kuidas kasutada. See arusaamine tuleb, kui teadvustatakse l&bi
praktiseerimise, mida muuta oma kéitumises, et laheks paremini kui eelmisel korral (Krips,
2013). Veisson (2005) leiab, et enamik Opetajatest on oma koostdédoskustega rahul. Oluline on
koostoooskusi kujundada dpetajate esmadppes, kuid vajadus on kindlasti ka tdiendusdppe jarele
(Krips, 2013; Veisson, 2005).

Koostto tegemine eeldab teadmisi ja oskusi ning teadmisi suhtlemisest. On oluline, et
sellele pannakse réhku juba Gpetajakoolituses. Oluline on just jarjepidev dpetaja
suhtlemisoskuste areng, et teadmistest saaks praktiseerimise kaigus ka harjumuslik

kaitumismuster.

LasteaiaOpetaja hoiakud koostdos lapsevanematega

Lisaks teadmistele ja oskustele, mé&aravad inimese valikud ja kaitumise tema hoiakud. Hoiakud
on inimese meelestatus ning motteviis, mis avaldab mdju sellele, kuidas inimene reageerib ja
suhtub teistesse inimestesse, ideedesse ja olukordadesse (Key competences for..., 2009). Opetaja
padevust on vorreldud jadmaega, kus nahtav on tksnes dpetaja tegevus, samas kui allpool
veepinda on peidus dpetaja omadused ja hoiakud, mis tulevad teadmistest ja vastutusest
(Donnelly, 2011).

Opetajate ja lapsevanemate koostdo ja partnerlussuhted on méjutatud hoiakutest, eriti aga
siis, kui neil on erinev kultuuriline, religioosne vdi rahvuslik taust ja maailmavaade. Sellest
tulenevad eelarvamused v6ivad mdjutada dpetajate suhtumist lastesse ja nende peredesse.
Opetaja professionaalsus avaldubki v8imes oma eelarvamusi ja sellest tulenevaid hoiakuid alla
suruda, et seada kdrgemale lapse huvid (Viskovi¢ & Jevti¢, 2015).

Almann (2006) leiab, et tdnapéeval on tahtsal kohal koostdtvalmiduse saavutamiseks
Opetajate hoiakute muutmine, kuid see on ka kdige raskem osa koostdo juures. Kui pideva
susteemse koolituse abil on véimalik dpitud oskusi kontrollitult praktiseerida, kuna on saadud
teadmised ja oskused, siis Opetajate suhtumist ja hoiakuid lapsevanematesse ja nendega
koostoosse on keeruline muuta (Viskovi¢ & Jevti¢, 2017). Kui dpetajatel puudub tahe oma

eelarvamusi muuta, piirab see koostd6 edasist arengut ning realiseerumist, mis omakorda
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suurendab juba olemasolevaid eelarvamusi, kuna saadud kogemus on negatiivse alatooniga
(Vuorinen et al., 2014).

Vordselt olulised on kdik padevused, nii teadmised, oskused kui ka hoiakud ning iht
arendades aitame kaasa ka teiste arengule (Key competences for..., 2009). Juba dpetaja
esmakoolitus peaks avaldama mdju hoiakutele ja pGhivaartustele, selleks tuleb anda vdimalus
suhelda mitmekesiste vajadustega inimestega, et saada véartuslik 6pikogemus kogenud juhendaja
kae all (Donnelly, 2011). Hoiakute muutmiseks on vaja eneseteadvustamist ning -kontrolli, et
tunda &ra oma ndrkused ja tugevused, et oleks oskus panna ennast koostdopartneri ,,kingadesse*
(Vuorinen et al., 2014). Ei piisa vaid teadmisest, kuidas on dige kaituda, hoiakud peegelduvad
uldises kéitumises ja Gpetaja peab olema suhtlemises ja suhtumises positiivseks mudeliks (Krips,
2013). Mikk ja Luik (2013) nimetavad seda emotsionaalseks tarkuseks, mis annab oskuse tunda
teise emotsioone ning arvestada nendega. Kui puudub oskus arvestada teise poolega, kajastub ka
negatiivne hoiak. Seega on oluline ndidata oma hoiakuga, et hoolitakse lapse tulevikust ning
suhtutakse temasse kui subjekti, see hoiak aitab luua positiivsed suhted ka vanematega.

Sageli erineb Gpetajate ndgemus oma kaitumisest sellest, kuidas see korvaltvaatajatele
tundub (Viskovi¢ & Jevti¢, 2017). Seega voib viita, et valmisolek tegutsemiseks on seotud
hoiakute ja pihendumusega, oskus aga on seotud kogemuste maistmisega ja oskusega teadmisi
praktikas kasutada (Vuorinen et al., 2014). Professionaalse arengu osa peaks olema oskus teha
vahet teadlikul ja tegelikul kditumisel 1&bi enesehindamise ja -analiiiisi (Viskovi¢ & Jevti¢ 2017).

Viskovi¢ ja Jevti¢ (2017) soovitavad votta koostodd lapsevanematega osana dpetaja
arengust. Opetajatele tuleb pakkuda jérjepidevat enesetdiendust (Donnelly, 2011; Krips, 2013;
Viskovi¢ & Jevti¢, 2017; Vuorinen et al., 2014), et oleks vdimalus Gppida l&bi eneserefleksiooni
ja tosta teadlikkust nii iseenda kui teiste hoiakutest ja kogemustest. Kui selline eneseanalitis
puudub, siis vOivad isiklikud vaartused ja suhtumine pdhjustada Gpetaja tods takistusi rahuldava
vastastikuse suhte saavutamisele lapsevanematega (Viskovi¢ & Jevti¢, 2017).

Oluline on mdista hoiakute mdju kditumisele. Hoiakuid on raske muuta, eriti neil, kes
hoiakute mdju endale ei teadvusta. Eneseanaliiis peaks olema marksdna, mis kéib kaasas
koostddga. Olles teadlik iseendast, oma tugevustest ja ndrkustest, annab see oskuse mdista ja

aktsepteerida ka neid, kellest ollakse erinevad ja kellega koost66 tegemine on vajalik.
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Opetajakoolituses saadav ettevalmistus koostéoks lapsevanematega

Eestis on vdimalus lasteaiadpetajaks 6ppida Tallinna Ulikoolis alushariduse pedagoogi
oppekaval ja Tartu Ulikoolis, kus on vdimalus valida koolieelse lasteasutuse Gpetaja (Tartus) ja
koolieelse lasteasutuse Opetaja mitmekeelses Oppekeskkonnas (Narva kolledz) dppekava vahel.
Igal eelnevalt nimetatud dpetajakoolituse 6ppekaval on erinev sisu ja sellel vdib olla mdju
Opetaja padevusele, kuna tulevast Gpetajat mojutavad nii dppekava sisu kui ka Gppekavasisesed
valikud (Blomeke et al., 2008). Kdikides neis dppekavades leiti dppeaineid, mille dpivaljund too
autori arvates toetab lapsevanematega koostd tegemist (vt Lisa 1, Lisa 2 ja Lisa 3). Oppekavad
ise on leitavad Tallinna ja Tartu Ulikoolide (s.a) 8ppeinfosiisteemidest (O1S2).

Igas dppekavas oli kolm dppeainet, mis keskendusid koostddle lapsevanematega.
Enamikus neist dppeainetest keskendusid saadavad dpivéljundid dpetaja oskusele oma
suhtlemisoskust analiilisida ja parandada ning oskusele lapsevanemaid kasvatusalastes
kiisimustes ndustada. Koosto6 tegemist vaartustavaid opivaljundeid oli ka praktika ainetes, seal
vaartustatakse koostood dldiselt - erinevate sihtgruppidega (kolleegid, lapsed, lapsevanemad,
juhtkond jm).

Opetajakoolitus annab koostéoks lapsevanematega kiill méningased teadmised, kuid
praktilist kogemust selleks saadakse praktikal olles vahevditu. Seetbttu ongi see valdkond, mis
tekitab algajates lasteaiadpetajates enim ebakindlust. Koolidpetajate kohta on uuritud, kui
ettevalmistatuna nad end pérast dpetajakoolitust tunnevad erinevates teemavaldkondades, nt
kolmanda kooliastme Opetajatega on tehtud rahvusvaheline TALIS 2018 uuring (Taimalu et al.,
2019), kuid nende teemade seas ei olnud kisitud ettevalmistuse kohta koostooks
lapsevanematega. LasteaiaGpetajate ettevalmistuse osas autoril varasemaid uuringuid leida ei
onnestunud. Samas on oluline teada, millistes valdkondades ja kui hésti ettevalmistatuna
Opetajad end t66le asudes tunnevad, et arendada ulikoolis vastavat dppekava ja pakkuda

taienduskoolituse kursusi tootavale dpetajale.

Uurimuse eesmark ja uurimisktsimused
To66 eesmargiks oli valja selgitada algajate lasteaiabpetajate hinnangud oma teadmistele,
oskustele ja hoiakutele koostooks lapsevanematega ning dpetajakoolituse jooksul saadud

ettevalmistusele selleks koostooks.
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Eesmargi taitmiseks sGnastati jargmised uurimiskisimused:

1. Millised on algajate lasteaiaGpetajate hinnangud oma teadmistele, oskustele ja
hoiakutele koostooks lapsevanematega?

2. Millised on algajate lasteaiaGpetajate hinnangud Gpetajakoolituses saadud
ettevalmistusele koostooks lapsevanematega?

3. Mis osas algajad lasteaiaGpetajad vajavad endi hinnangul taiendavat ettevalmistust

koostooks lapsevanematega?

METOODIKA

Ké&esolevas uurimistoos kasutati kvantitatiivset uurimismeetodit, et vélja selgitada algajate
lasteaiadpetajate hinnangud oma teadmistele, oskustele ja hoiakutele koostooks lapsevanematega

ning dpetajakoolituse jooksul saadud ettevalmistusele selleks koostdoks.

Valim
TALIS 2018 uuringu jérgi loetakse algajaks Opetajaks alla 5 aastase to0staaziga Opetajad
(Taimalu et al., 2019), seega moodustasid uuringu tldkogumi viimase viie aasta (2017-2021)
jooksul Tartu ja Tallinna Ulikoolis 6petajakoolituse labinud ja I6petanud lasteaiadpetajad.
Vastajate leidmiseks kasutati lumepallivalimi pdhimdtet, mis pdhineb inimeste omavaheliste
sidemete drakasutamisel ja nende kaudu uute uuritavateni joudmisel. Valimi suuruseks kujunes
30 algajat lasteaiaOpetajat. Vastanud lasteaiaGpetajad olid kdik naissoost (100%), nende
keskmine vanus oli 31,2 aastat (SD= 6,2). Vastanutest vanim oli 43 ja noorim 22-aastane.
Keskmine toostaaz oli 3,1 aastat (SD= 2,5). Kolme Opetaja toostaaz oli alla 1 aasta ning pikim
toostaaz oli 10 aastat. Kuigi tihe Opetaja toostaaz oli iile viie aasta, siis sobis ta antud uuringu
valimisse, kuna oli dpetajakoolituse I6petanud viimase viie aasta jooksul.

Vastanud Opetajatest 13 (43%) olid labinud 6pingud péevadppes ja 17 (57%)
sessioondppes. 17% (5) vastanutest olid Tallinna Ulikooli ja 83% (25) Tartu Ulikooli

Opetajakoolituse vilistlased. Enim vastanuid I6petas 6pingud aastal 2021 (vt joonis 1).
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Joonis 1. Vastanute jaotumine dpetajakoolituse I6petamise aasta jargi.

Andmekogumine

Andmete kogumiseks kasutati veebipdhist ankeeti, mis to6tati vilja Viskovi¢ ja Jevti¢ (2017)
uuringus kasutatud skaalade pohjal - Self-evaluation Questionnaire of Professional Competences
for Cooperation with Parents/UP-PK. Originaalankeedi t6lkis t66 autor eesti keelde, misjarel
tegi klassidpetaja 6ppekava ulidpilane Sigrid Mitt, kes kasutas sama ankeeti oma magistritoo
jaoks, tagasitdlke. Uheskoos muudeti kiisimuste sdnastust nii, et sailiks originaalkiisimuse méte,
aga samas oleks see vastajale arusaadav ja loogiline. Ankeedis paluti vastajatel anda hinnangud
vanematega koostooks vajalikele kompetentsidele, mida uuriti kolme skaala abil - teadmised (17
vaidet), oskused (24 véidet) ja hoiakud (17 véaidet). Hinnangute kogumiseks kasutati vastamisel
kuueastmelist skaalat, kus ,,1- pole Uldse ndus” oli madalaim ja ,,6- taiesti ndus” oli kdrgeim
hinnang.

Teise uurimiskisimuse jaoks koostasid t66 autor ja Sigrid Mitt koostdds vaited, mis
tuginevad dpetaja kutsestandardile (Kutsestandard. Opetaja tase 6, 2020; Kutsestandard. Opetaja
tase 7, 2020). Nende véidetega paluti vastajatel anda hinnang dpetajakoolituses saadud
ettevalmistusele koostooks lapsevanematega. Hinnangute kogumiseks kasutati kuueastmelist
skaalat, kus ,,1- pole tldse ndus” oli madalaim ja ,,6- tdiesti ndus” oli kdrgeim hinnang.
Kolmandale uurimiskisimusele vastuse saamiseks koostati poolavatud kiisimused, et teada
saada, mis osas tunnevad Opetajad vajadust saada téiendavat ettevalmistust seoses koostddga
lapsevanematega.

Valimi koostamiseks vottis to0 autor thendust temale kattesaadavate 2017-2021 aastal

I6petanud lasteaia Opetajatega ning palus ankeet edastada teistele samal aastal 16petanud
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Opetajatele. Lisaks eelnevale avaldati kiisimustik ka Eesti Lasteaednike Liidu facebook'i lehel
ning saadeti liidu liikmetele edasi saatmiseks, et see uuring jouaks suurema hulgani vajalikust
sihtriihmast.

Uurimist0o usaldusvaarsuse suurendamiseks viidi enne pohiuuringu andmete kogumist
labi pilootuuring, kus osalesid neli staazikat lasteaiadpetajat ja eripedagoog. Neile kdigile saadeti
kiisimustik palvega anda tagasiside kiisimuste arusaadavuse ja mdistetavuse osas. L&htuvalt
pilootgrupi ettepanekutest muutis autor méningate kiisimuste sdnastust (nt dpetajakoolituses
saadud ettevalmistuse hoiakute blokis muudeti kdikides kiisimustes sdna peale sdnaga parast), et
kdik kisimused oleksid loogilised, arusaadavad ja Uiheselt mdistetavad. Pilootankeedi vastuseid
valimisse ei lisatud kuna, vastajad ei sobinud valimisse ning ankeeti muudeti.

P&hiuuring viidi 1abi novembris ja detsembris 2021. Google Forms ksitluskeskkonnas
koostatud ankeedi (Lisa 4) link koos kaaskirjaga saadeti 6ppejoududelt saadud vilistlaste
kontaktidele, kellel paluti need edastada teistele samal ajal I6petanud kursusekaaslastele.
Uldkogusse kuulusid ka Tallinna Ulikooli I16petanud algajad Gpetajad, nendeni joudmiseks
saadeti ankeedi link Eesti Lasteaednike Liidule, kes avaldas selle enda facebook'i lehel ning
saatis enda grupiliikmetele. Kuna novembris ei taitunud uurimist66 minimaalne plaanitud valim
(30 vastajat) siis pikendati kisitlusele vastamise aega detsembrini. Detsembri 18puks oli
ankeedile vastanud 31, ks vastaja ei sobinud valimisse, kuna ei olnud oma haridusteed veel
I6petanud. Tema vastused kustutati teiste analliiisitavate andmete seast.

Kusimustiku kaaskiri sisaldas to6 eesmarki, autori tutvustust ning uurimistoos osalemise

kasutegurit vastajale. Ankeedi taitmine vottis aega umbes 20 minutit.

Andmeanaliis

Saadud uurimistulemused korrastati ja analtiisiti Microsoft Excel ja IBM SPSS Statistics
tabelarvutusprogrammides. Esimese uurimiskisimuse analiiisis toetus autor Sigrid Mitti
magistritoos (Mitt, 2022) teostatud faktoranallisile. Mitt tegi faktoranaliiusi klassidpetajate
andmetega, kuid kuna andmeid koguti k&esolevas t60s lasteaiadpetajate teadmiste, oskuste ja
hoiakute kohta samade vaidetega, siis leiti koos juhendajaga, et nimetatud faktoranal(ius sobib ka
lasteaiaBpetajate andmeanaliiiisil aluseks votta. Opetajate teadmiste, oskuste ja hoiakute vited
koost6o kohta lapsevanematega jagunesid vastavalt igas teemaplokis kolme faktorisse (vt tabel
1). Véidete jaotumist faktoritesse saab ndha Lisa 4 ankeedis selle teadmiste, oskuste, hoiakute
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osa all. lgasse faktorisse kuuluvate vaidete pdhjal arvutati iga faktori jaoks koondkeskmine
(konkreetsesse faktorisse kuuluvate vaidete aritmeetiline keskmine). Reliaabluse arvutamiseks
kasutati Cronbachi alfat. Klaster (2014) toob vélja Cronbachi alfa véartuste vahemikud, mille
alusel hinnata reliaablust: «>0.9 on viga hea, 0.8<0<0.9 on hea, 0.7<a<0.8 on rahuldav,

0.6<0<0.7 on kiisitav, 0.5<a<0.6 on kehv ja a<0.5 on sobimatu.

Tabel 1. Algajate lasteaiaGpetajate teadmiste, oskuste ja hoiakute faktorid Mitt (2022) p&hjal,
vaidete arv igas faktoris ja lasteaiadpetajate andmete alusel leitud reliaablused.

Vaidete arv  Reliaablus
(Cronbach'a)

Teadmised

Teadmised perekondadest 5 0,912
Teadmised vanemate toetamisest 4 0,873
Teadmised koostddst vanematega 8 0,844
Oskused

Vanemate julgustamine ja nGustamine 8 0,932
Koostod hindamine ja arendamine 9 0,848
Suhtlemine vanematega 3 0,786
Hoiakud

Vanemate vaartustamine koostdos 3 0,950
Vanemate austamine ja positiivne suhtumine 5 0,753
Vanemate kaasamine ja toetamine 4 0,440

Teise uurimiskiisimuse puhul kasutati anallsiks Kirjeldavat statistikat (keskmised,
protsendid, sagedused). Kolmandale uurimisklsimusele otsiti vastust, kasutades avatud
kiisimusi. Nende analtitisimisel kasutati kvalitatiivset sisuanallisi, kus Opetajate antud vastustele

leiti koodid ja need koondati kategooriateks.

TULEMUSED

Tulemused esitatakse kolmes alapeatiikis vaadeldes kdiki uurimiskiisimusi eraldi. Esimeses
tuuakse vilja lasteaiaGpetajate hinnangud enda teadmistele, oskustele ja hoiakutele. Teises
tutvustatakse vastajate hinnanguid 6petajakoolituses saadud ettevalmistusele koostooks
lapsevanematega ning kolmandas keskendutakse Opetajate poolt valjatoodud enesetdiendamise

vOimalustele ja vajadusele.
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Algajate lasteaiadpetajate hinnangud oma teadmistele, oskustele ja hoiakutele koostooks
lapsevanematega

Jargmisena esitatakse tulemused teemaplokkide (teadmised, oskused, hoiakud) kaupa, kus
tuuakse valja kirjeldav statistika. Tabel 2 naitab dpetajate hinnanguid enda teadmiste kohta
faktorite kaupa, kasutades kirjeldavat statistikat. Opetajate hinnangud oma teadmistele, oskustele
ja hoiakutele olid k&ik lle skaala keskmise (3,5). Kdrgeima keskmise hinnangu said teadmised
vanemate toetamisest. Jargnesid teadmised perekondadest ning kdige madalama hinnangu said
teadmised koostoost vanematega.

Tabel 2. LasteaiaGpetajate teadmiste kohta antud hinnangute keskmised, standardhalbed,
miinimumid ja maksimumid

Faktorid M SD Min Max
Teadmised vanemate toetamisest 53 0,59 3,9 6
Teadmised perekondadest 4.8 0,95 2,8 6
Teadmised koostddst vanematega 45 0,95 2,5 6

M — keskmine, SD — standardhalve, Min — miinimum, Max — maksimum

Tabel 3 néitab dpetajate hinnanguid enda oskuste kohta faktorite kaupa. Kdrgeima keskmise
hinnangu said oskused vanematega suhtlemiseks. Jargmisena pingereas olid hinnangud koost66
hindamiseks ja arendamiseks vajalikele oskustele. Kdige madalama hinnangu sai faktor, mis
sisaldas véiteid oskuste kohta vanemate julgustamisest ja ndustamisest.

Tabel 3. LasteaiaGpetajate oskuste kohta antud hinnangute keskmised, standardhélbed,
miinimumid ja maksimumid

Faktorid M SD Min Max
Suhtlemine vanematega 55 0,60 4 6
Koosttd hindamine ja arendamine 51 0,74 3,4 6
Vanemate julgustamine ja nbustamine 4 1,23 14 6

M — keskmine, SD — standardhalve, Min — miinimum, Max — maksimum

Tabel 4 néitab dpetajate hinnanguid enda hoiakute kohta faktorite kaupa. Kdrgeima keskmise
hinnangu sai faktor, kus olid hoiakud vanemate vaartustamisest koostdds. Pingereas jargmisena
olid hoiakud vanemate austamise ja positiivse suhtumise kohta neisse. Kdige madalama

hinnangu andsid Opetajad enda hoiakutele seoses vanemate kaasamise ja toetamisega.



Algajate lasteaiaOpetajate koost0o lapsevanematega ja hinnang Gpetajakoolitusele 17

Tabel 4. LasteaiaGpetajate hoiakute kohta antud hinnangute keskmised, standardhélbed,
miinimumid ja maksimumid

Faktorid M SD Min Max
Vanemate vaartustamine koostdos 5,9 0,38 4 6
Vanemate austamine ja positiivne 54 0,57 4 6
suhtumine

Vanemate kaasamine ja toetamine 51 0,73 3,3 6

M — keskmine, SD — standardhalve, Min — miinimum, Max — maksimum

Tulemustes on néha (vt lisaks ka Lisa 5, Lisa 6, Lisa 7, kus on esitatud tulemused ka
Uksikvaidete kaupa), et algajate lasteaiaGpetajate hinnangud on k&ige positiivsemad oma
hoiakute kohta koost6d osas lapsevanematega. Ka teadmisi koost6o tegemisest lapsevanematega
hindavad lasteaiadpetajad pigem positiivselt. Enim madalamaid hinnanguid (vastamisskaalal 1-
2) on naha oskuste plokis, kus 24 véitest sai negatiivse hinnangu 17 véidet. Kdige vahem
madalaid hinnanguid oli hoiakute plokis, kus 17 vaitest sai negatiivse hinnangu vaid 5 vaidet.

Keskmise tulemuse sai teadmiste plokk, kus negatiivse hinnangu sai 7 véidet 17-st.

Algajate lasteaiabpetajate hinnangud Opetajakoolituses saadud ettevalmistusele koostooks
lapsevanematega

Teise uurimiskiisimusega sooviti valja selgitada, kuidas hindavad algajad lasteaiadpetajad
Opetajakoolituses saadud ettevalmistust koostodks lapsevanematega. Nagu esimesel
uurimiskusimusel oli kolm alateemat (teadmised, oskused, hoiakud), oli nii ka teisele
uurimiskisimusele vastust otsides. Lihtsustamaks tulemuste esitamist, kodeeriti ankeedis
kasutatud 6-palline vastamisskaala timber nii, et vastus 5 ja 6 nditab positiivset hinnangut, 3 ja 4
on vahepealsed neutraalsed hinnangud ning 1 ja 2 on negatiivsed hinnangud.

Teadmiste alateemas (vt tabel 5) hinnati kdrgelt teadmisi, mis puudutasid koost6o
tegemise tahtsust vanematega (80%). Madalaima hinnangu (20% vastanutest polnud néus) said
teadmised, mis puudutasid vanemate kaasamist 8ppeprotsessi ja aruteludesse. Opetajakoolituses
saadud oskustest hinnati kdrgeimalt (70% oli selle vaitega ndus) oskust enda seisukohtade eest
seista ja neid seisukohti pdhjendada. Ndustamisvotete rakendamise oskus sai aga madalaima
hinnangu, kus 27% vastajatest jaid neutraalseks ja 17% polnud sellega ndus. 93% vastajatest said
Opetajakoolitusest hoiaku, et koostdo lapsevanematega on oluline, kuid ainult 20% vastajatest

lahkus Opetajakoolituselt hoiakuga, et koostoo tegemine on lihtne.



Algajate lasteaiadpetajate koostdo lapsevanematega ja hinnang dpetajakoolitusele 18

Tabel 5. LasteaiaGpetajate hinnangud Gpetajakoolituses saadud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele koostooks lapsevanematega. Vited positiivsete hinnangute tulba alusel pingereas.

Positiivne  Neutraalne Negatiivne

% % %
Teadmised
1. Sain Gpetajakoolitusest teadmised koostdo tahtsusest 80 13 7
vanematega
2. Sain dpetajakoolitusest teadmised erinevatest koosto0 73 20 7
vormidest vanematega
3. Sain Gpetajakoolitusest teadmised, kuidas vanematega 67 23 10
koostd6d algatada
4. Sain dpetajakoolitusest teadmised vanematega koostods 67 23 10
ettetulevate probleemsituatsioonide lahendamiseks
5. Sain Gpetajakoolitusest teadmised, kuidas vanematega 63 27 10
koosttdd aktiivsena hoida
6. Sain Gpetajakoolitusest teadmised, kuidas vanemaid 63 17 20
Oppeprotsessi ja aruteludesse kaasata
7. Sain dpetajakoolitusest teadmised vanemate ndustamise 60 27 13
pbhimotetest
Oskused
1. Sain Opetajakoolitusest oskused enda seisukohtade eest seista 70 13 17
ja neid pdhjendada
2. Sain Gpetajakoolitusest oskused kuidas algatada koostéod 60 33 7
vanematega
3. Sain BGpetajakoolitusest oskused usaldusliku suhte loomiseks 60 27 13
vanematega
4. Sain Opetajakoolitusest oskused kuidas teha koostéod 57 40 3
vanematega
5. Sain dpetajakoolitusest oskused ndustamisvdtete 57 27 17
rakendamiseks vanematele
6. Sain Gpetajakoolitusest oskused kuidas vanemaid kaasata 53 40 7
lapse arengut puudutavate otsuste tegemisse ja nende
rakendamisse
7. Sain Gpetajakoolitusest oskused, kuidas vanematega koostéd 53 33 13
tehes ettetulevaid probleemsituatsioone lahendada
Hoiakud
1. Tundsin péarast dpetajakoolituse labimist, et vanematega 93 3 3
koostd6 tegemine on oluline
2. Tundsin pérast Gpetajakoolituse labimist, et hindan kdrgelt 77 20 3
vanemate panust koostto tegemisel
3. Olin parast dpetajakoolituse labimist vanematega koost6o 63 20 17
tegemise osas positiivselt meelestatud
4. Tundsin parast Gpetajakoolituse labimist, et mulle meeldib 57 33 10
vanematega koost6dd teha
5. Tundsin pérast 6petajakoolitust, et mul on olemas vanematega 57 20 23
koostdoks vajalikud teadmised ja oskused
6. Tundsin, et parast Gpetajakoolituse labimist olin valmis 50 23 27
vanematega koost60d tegema
7. Tundsin pérast dpetajakoolituse Iabimist, et vanematega 20 43 37

koostd6 tegemine on lihtne
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Lisaks etteantud vaidetele oli vastajatel vdimalus lisada, milliseid teadmisi, oskusi ja
hoiakuid nad veel dpetajakoolituses said. Seda v@imalust kasutati véhe ja anti vaid kolm vastust.
Vaélja toodi teadmised erinevatest suhtlemistaktikatest ja -tehnikatest ja hoiak, et kogemusi
saades on erinevate olukordadega lihtsam toime tulla ja tduseb enesekindlus. Uks vastajatest t3i
vélja, et temale tekitas Opetajakoolituses radgitu hirmu lapsevanematega suhtlemise ja koostoo

€es.

Taiendava ettevalmistuse vajadus koostdoks lapsevanematega

Kolmandale uurimiskisimusele, milles algajad lasteaiabpetajad vajavad endi arvates taiendavat
ettevalmistust koostooks lapsevanematega, sooviti vastus vélja selgitada ankeedis nelja
kiisimusega. Esiteks sooviti teada saada, kui paljud vastanutest on kdinud lapsevanematega
koost60 tegemise alasel taienduskoolitusel. Selgus, et vastanutest 26 (87%) ei ole osalenud
uhelgi koost6d alasel tdienduskoolitusel ning vaid 4 (13%) on kéinud koolitustel, mis toetavad
lapsevanematega koost6o tegemist. Vélja toodi sellised koolituste teemad nagu arenguvestlused
lasteaias, supervisioon lasteaiadpetajale (milles kasitleti ka koost06 tegemist lapsevanematega),
suhtlemise ja tagasisidestamise koolitused ning Hoolingu koolitus: tagasiside andmine lapsele,
lapsevanemale ja kolleegile.

Kolmas kusimus, mis valdkondades oleks dpetajakoolituses vaja olnud péhjalikumat
ettevalmistust lastevanematega koost6o tegemiseks, sai 11 vastust. Neljanda kiisimuse, mis
aspektides vajaksid nuid taienduskoolitust vanematega koost6o tegemiseks, kiimme vastust
kattuvad suuresti eelmise kiisimuse vastustega. Seet6ttu otsustas t66 autor need vastused
Uhendada ja kvalitatiivse sisuanallitsi tulemusena moodustus kolm kategooriat: 1)
Suhtlemisoskus ja suhtlemisstrateegiad, 2) Koostto ja koostéovormid, 3) Praktika (vt joonis 2).

Esimesse kategooriasse Suhtlemisoskus ja suhtlemisstrateegiad koondusid jargnevad
koodid. Suhtlemine, mida mainiti 5 korral; Keerulised vestlused ja konfliktide lahendamine, mida
mainiti 4 korral ja 3 korda mainitud Vanemate ndustamine. Teine kategooria Koostdo ja
koostdovormid koosnes jargmistest koodidest: Vanemate kaasamine, mida mainiti 6 korda,
Koostdo alustamine ja hoidmine, mida mainiti 5 korda ja Koostéévormid, mida toodi vélja 4
korda. Kolmandasse kategooriasse Praktika kuulus Heade praktikate jagamine kolleegidega,

mida mainiti 3 korda ning Seadusandlus, mida toodi valja 1 korral.
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KATEGOORIA: KATEGOORIA: KATEGOORIA:

Suhtlemisstrateegiad Koostoo ja :

jasuhtlemisosk%s koostoovormid | Prekika )

o Heade praktikate
Koostdo . !

i : | ) —  jagamine
Suhtlemine alustamine kolleegidega
Keerulised ( ( )

|| \Iﬁ)srﬂ‘lljflft? J: —{ Koostddvormid — Seadusandlus

| lahendamine . . )
| | Vanemate Vanemate
ndustamine kaasamine

Joonis 2. Opetajate arvamused puuduva ettevalmistuse teemade kohta. Kolme kategooria alla
koondunud 8 koodi.

ARUTELU

Kéesoleva bakalaureusettd eesmargiks oli valja selgitada algajate lasteaiadpetajate hinnangud
oma teadmistele, oskustele ja hoiakutele koostdoks lapsevanematega ning dpetajakoolituse
jooksul saadud ettevalmistusele selleks koostooks. Esimese uurimiskusimuse abil sooviti teada
saada, kuidas hindavad algajad lasteaiaGpetajad endi teadmisi, oskusi ja hoiakuid koostooks
lapsevanematega, teise uurimiskisimusega selgitati vélja algajate lasteaiabpetajate hinnang
Opetajakoolituses saadud ettevalmistusele koostooks lapsevanematega. Kolmanda
uurimiskisimusega sooviti teada saada, mis osas vajavad algajad lasteaiadpetajad endi hinnangul
taiendavat ettevalmistust koostooks lapsevanematega. Jargnevalt arutletakse uurimistdo
tulemuste le uurimiskisimuste kaupa.

Esimesele uurimiskiisimusele leiti vastuseks, et algajatel lasteaiaOpetajatel on positiivne
hoiak lapsevanematega koost6d tegemise osas, mis on suureks véaartuseks koostod loomisel ning
hoidmisel dpetaja ja lapsevanema vahel. Ka Viskovi¢ ja Jevi¢ (2017) rohutavad, et positiivsed
hoiakud ja isiklikud vé&&rtused aitavad saavutada Opetajal lapsevanemaga rahuldava vastastikuse
suhte. Selline positiivne meelestatus voib olla tingitud sellest, et dpetajad hindavad oma teadmisi

lapsevanematega tehtava koostod osas samuti kdrgelt. Veidi madalamalt hinnati oma oskusi
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koosto tegemise osas, mille pdhjuseks Viskovi¢ ja Jevi¢ (2017) uuringu jargi voib olla véhene
vBimalus saadud teadmisi vahetult praktiseerida. Omandatud haridus pakub piisavalt teadmisi
koostoo arendamiseks lapsevanematega, kuid mitte vajalikke oskusi, samas kui teadmised tksi ei
anna piisavalt enesekindlust ja -usaldust uues rollis, need oskused kasvavad kogemuste ja ajaga
(Vuorinen et al., 2014). Saadud uurimistulemuste taga vdib olla ka asjaolu, et kui saadud
teadmiste kaudu on kujunenud positiivsed hoiakud, siis oskusi selles vallas on saadud véhem
praktiseerida tulenevalt COVID-19 pandeemiast, mis on muutnud dpetaja ja lapsevanema
vahelise koost0o toeliseks véljakutseks (Otero-Mayer et al., 2021). Kui varasemalt leidis
igapéevane suhtlemine Gpetaja ja lapsevanema vahel aset ajal, mil laps lasteaeda viidi voi sinna
jarele minnakse (Almann, 2006; K&op, 2017; Reedy & McGrath, 2010), siis pandeemia tdttu on
viimasel kahel aastal méarkimisvaarselt vdhenenud lapsevanema ja Opetaja silmast-silma
suhtlemised. Piirangute tottu on toimunud laste ileandmine valisukse juures, mis piirab
koostodtegemise vdimalusi ja aega.

Teise uurimisklisimusega sooviti teada saada, kuidas hindavad algajad lasteaiaGpetajad
Opetajakoolituses saadud ettevalmistust koostooks lapsevanematega. Koige madalamalt hindasid
vastajad Opetajakoolituses saadud ettevalmistust oskuste osas, kus positiivsete hinnangute
osakaal oli madalam kdrvutades teadmistele ja hoiakutele antud hinnangutega. Seda vdis ka
eeldada, kuna sama tulemus on tulnud ilmsiks t66 autori vestlustest Gpingukaaslastega. Kui
Opetajakoolituses praktika ajal saavad tulevased lasteaiadpetajad kogemuse erinevates
valdkondades, siis voimalused koostdo tegemiseks lapsevanematega jadvad praktika ajal vaga
napiks voi uldse olematuks. Ka varasemad uuringud (Vuorinen et al., 2014) naitavad, et
lasteaiadpetajad saavad dpingute jooksul piisavalt teadmisi koostdo osas, kuid mitte vajalikke
oskusi. K&esolev uurimus pigem kinnitab seda tendentsi. Margatavalt eristusid aga
Opetajakoolitusest kaasavdetud hoiakud, kus positiivsete hinnangute osakaal oli margatavalt
kdrgem kui teadmiste ja oskuste plokis. Algajad lasteaiadpetajad lahkusid Gpetajakoolitusest
hoiakuga, et lapsevanematega koost6o tegemine ei ole lihtne, kuid on oluline.

Kolmandale uurimiskiisimusele vastust otsides selgitati vélja, mis osas vajavad algajad
lasteaiaOpetajad endi arvates tdiendavat ettevalmistust koostooks lapsevanematega. Uurimusest
selgus, et suur osa algajatest lasteaiaGpetajatest ei ole saanud taienduskoolitusi, mis toetavad
lapsevanematega koost0o tegemist. Samas erinevad uurimused on leidnud, et Gpetajatele tuleb

pakkuda jarjepidevat enesetdiendust, et saadud teadmisi vahetult praktiseerides rakendada
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(Donnelly, 2011; Krips, 2013; Viskovi¢ & Jevti¢, 2017; Vuorinen et al., 2014). Vdib arvata, et
vahene voimalus koostooalaste teadmiste suunamiseks praktikasse on ka tiheks pdhjuseks, miks
algajad lasteaiaGpetajad endi hinnangul vajaksid 6petajakoolitusest pohjalikumat praktilist
ettevalmistust. Selline ettevalmistus annaks voimaluse dppida l&bi eneserefleksiooni (Viskovi¢ &
Jevti¢, 2017). Ka teised valdkonnad, milles soovitakse taiendavat ettevalmistust, on seotud
suuresti teadmiste rakendamisega praktikasse, néiteks sobivate suhtlemisstrateegiate ning
koostoovormide leidmine tuleb 1abi kogemuste ja praktika. Pidev praktiseerimine aitab tdsta
teadlikkust iseendast ning saavutada enesekindlus ja -usaldus, mis voiks tagada positiivse
suhtumise koostddsse vanematega.

Td0ga seotud piirangute kohta on oluline markida, et Mitt (2022) faktoranallusi pohjal
leitud faktoritest Vanemate kaasamine ja toetamine on Cronbachi alfa pdhjal sobimatu (Klaster,
2014). Madala reliaabluse véimalikuks p&hjuseks vdib olla liiga véike valim. Igal dppeaastal on
ulikooli I6petajate hulgas rohkem algajaid lasteaiadpetajaid kui antud uuringu valimis vastajaid.
Ideaalis vdiks antud uuringu valim olla vahemalt viis korda suurem, mis tostaks antud uuringu
usaldusvaarsust. Puuduste kdrval voib t66 praktilise vaartusena valja tuua voimalust kasutada
saadud tulemusi, et arendada ulikoolis vastavat dppekava ja pakkuda taienduskoolituse kursusi

tootavale dpetajale.
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LISAD

Lisa 1. Tallinna Ulikooli (s.a) alushariduse pedagoogi 6ppekavas lapsevanematega koostoo
tegemist toetavad 6ppeained

Oppeaine nimetus

Opivaljund

Lasteaia0petaja suhtlemis-
ja koostoopadevus
(KAA6132.HR)

Ulidpilane

valdab praktilisi suhtlemisvotteid ja -strateegiaid erinevates
koostdoolukordades laste, lapsevanemate ja kolleegidega.

omab teadmisi lapsevanemate kaasamise téhtsusest ja vGimalustest
lasteaiaOpetaja toos.

vadrtustab koostddd lapsevanemate ja kolleegidega Gpilase arengut

toetavate tingimuste loomisel ning enda professionaalses arengus.

Lapsevanemate kaasamine
Oppe- ja
kasvatustegevustes ja lapse
arengu toetamisel
koolieelses lasteasutuses
(KAA6133.HR)

Ulidpilane

kavandab ja viib labi lastevanemate koosolekuid; valmistab ette
arenguvestlusi, juhindudes organisatsioonisiseste ja riiklike
normdokumentide nduetest, viib lapsevanemaga labi dppija arengu
toetamisele suunatud vestlusi.

loob positiivse suhtluskeskkonna ja k&itub vastavalt headele
suhtlemistavadele, suheldes naitab Ules austust ja hoolivust, teab
kaitumistavasid ja haid kombeid, kujundab oma eeskujuga dppijate
vaértusi.

aktsepteerib inimeste erinevusi ning arvestab neid koost6o
tegemisel, vaartustab koostood.

oskab leida tdenduspdhiseid artikleid ja veebimaterjale Gppija ja

lapsevanema toetamiseks.

Perekond lapse
arengukeskkonnana
(KAI6018.HR)

Ulidpilane:

tunneb perede toimimise seadusparasusi lapse arengu
mdjutajatena.

kasitleb suhteid lapse imber arenguressursina.

oskab toetada lapse arengut labi koostdo lapsevanematega

peresusteemselt.




Lisa 2. Tartu Ulikooli (s.a) koolieelse lasteasutuse Gpetaja mitmekeelses dppekeskkonnas
Oppekavas lapsevanematega koostoo tegemist toetavad 6ppeained

Oppeaine nimetus

Opivéljund

Suhtlemine ja tagasiside
haridusorganisatsioonis
(P2NC.00.999)

Ulidpilane:

oskab aktiivselt kuulata, kiisitleda, ennast kehtestada ning tuleb
toime konflikt- ning labirdékimisolukordadega.

oskab analliisida oma suhtlemisoskusi ning tuleb toime enda
treenimisega.

tunneb héid suhtlemistavasid.

tajub ja oskab anda erinevat tiilipi tagasisidet, olla motiveeriv
vestluspartner.

omab (ilevaadet koolis ette tulevatest erinevatest
suhtlusolukordadest ning oskab rakendada erinevaid
kommunikatiivseid padevusi vastavalt vajadusele.

oskab arvestada erinevate sihtgruppide kommunikatiivsete
vajadustega.

on motiveeritud oma kommunikatsiooni- alast padevust pidevalt

kriitiliselt analtlsima ja elukestvalt harjutama.

Keskkonna mdju lapse
arengule (SVNC.00.077)

Ulidpilane:

oskab ndustada lastevanemaid flilsilise ja sotsiaalse keskkonna

kujunemise kusimustes.

Kasvatus ja arendamine
eelkoolieas (P2NC.00.613)

Ulidpilane:

oskab ndustada lapsevanemaid kasvatusalastes kiisimustes.




Lisa 3. Tartu Ulikooli (s.a) koolieelse lasteasutuse Gpetaja Gppekavas lapsevanematega
koost0o tegemist toetavad Oppeained

Oppeaine nimetus

Opivéljund

Suhtlemine ja tagasiside
haridusorganisatsioonis (SHHI.01.030)

Ulidpilane:

tunneb suhtlemisoskusi ja suhtlemistehnikaid: eristab
erinevaid suhtlemistasandeid ja teab nende vdimalikku
mdju suhtlemispartnerile, kirjeldab psiihholoogilise
kontakti saamise votteid indiviidiga ja grupiga,
kirjeldab aktiivse kuulamise tehnikaid ja nende
kasutamise viise, kirjeldab argumenteerimise kui
faktipBhise p6hjendamise votteid, kirjeldab
kehtestamistehnikaid ja nende kasutamise viise.
kirjeldab kuidas planeerida ja anda efektiivset
tagasisidet.

tunneb Oppija arengu toetamiseks kasutatava
arenguvestluse labiviimise printsiipe ja nimetab

maoningaid stsenaariume arenguvestluse labiviimiseks.

Opetaja identiteet ja
tegevusvoimekus (SVHI.00.014)

Ulidpilane:

oskab rakendada tdenduspdhiseid meetodeid koostdoks

Oppijate perede ja kogukonnaga.

Noustamine ja koost6o
lastevanematega (HTOS.02.454)

Ulidpilane:

mdistab lapse/dpilase arendamisel lapsevanematega
koostd0o tahtsust.

oskab selgitada lapsevanematega koostéévormide ning
ndustamise pBhiprintsiipide ja -vGtete

rakendusvodimalusi.




Lisa 4. Ankeet

Algajate lasteaiaOpetajate hinnang oma teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning
Opetajakoolituses saadud ettevalmistusele koostooks lapsevanematega.

Hea Opetajal

Aitah, et oled leidnud aega antud kisimustiku taitmiseks.

Olen Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse Gpetaja eriala tudeng. Minu t66 eesmargiks on vélja
selgitada algajate lasteaiadpetajate hinnangud oma teadmistele, oskustele ja hoiakutele koost0oks
lapsevanematega ning Gpetajakoolituse jooksul saadud ettevalmistusele selleks koostdoks.
Sellele ankeedile vastamine annab Sulle hea vdimaluse m&elda oma koostddle lapsevanematega
ja anallitisida oma ettevalmistust selleks tooks. Uhtlasi saate anda oma panuse, et arendada
ulikoolis vastavat dppekava ja pakkuda taienduskoolituse kursusi to6tavale dpetajale.
Kisimustikule vastamiseks kulub umbes 20 minutit. Vastamine on vabatahtlik ja anoniimne.

Kogutud andmeid kasutatakse ainult Gldistatud kujul uurimist6o tarbeks.

Minuga saab ihendust vdtta aadressil

kai.valimae@gmail.com

Taustainfo

Teie vanus (taisaastates):
Teie sugu:

(1 Naine

[d Mees

Mitu aastat olete téotanud Gpetajana koolieelses lasteasutuses? (taisaastates):

LasteaiaGpetaja hariduse omandasite:
3 Tartu Ulikoolis
3 Tallinna Ulikoolis

d muu



Opetajakoolituse I8petasite aastal:
12017

12018

12019

12020

12021

Opingud labisite:

(1 p&evadppes

[ sessioondppes

Hinnang oma teadmistele, oskustele ja hoiakutele

Teadmised

1. Mul on lildine Ulevaade vanematega koostdo tegemise
eesmaérkidest. (T3)

2. Mul on Uldine Ulevaade vanematega koosto tegemise
kasulikkusest. (T3)

3. Mul on Uldine Ulevaade vanematega koostd6 tegemist

takistavatest teguritest. (T3)

4. Ma tean kuidas vanematega koost6d teha. (T3)

w

5. Mul on teadmised erinevatest perekonna vaartustest. (T1)

w

6. Mul on teadmised erinevatest perekondlikest uskumustest. (T1)

7. Mul on teadmised erinevatest kasvatusstiilidest peredes

(autoriteetne, autoritaarne, minnalaskev). (T1)

8. Mul on teadmised erinevatest perekondlikest keskkondadest

(kultuur, usk, vaartused jne). (T1)

9. Mul on teadmised erinevatest peremudelitest. (T1)

10. Ma tean kuidas aidata vanematel toetada lapse arengut

valjaspool lasteaeda. (T2)

11. Ma tean kuidas kaasata vanemaid rilhmategevustesse. (T2)

12. Ma tean kuidas aidata vanematel arendada oma vanemlikke




oskusi. (T2)

13. Ma tean kuidas julgustada vanemaid lasteaia juhtimises

osalema. (T2)

14. M@istan lapsevanematega tehtava koost6d eesmarke. (T3)

15. Saan aru koostdd ja partnerluse moistetest. (T3)

16. Madistan lapsevanematega tehtava koostdo kasu lapsele. (T3)

17. Ma v@in argumenteerida vanematega omavahelise koostto

tegemise kasulikkuse dle lapsele. (T3)

Oskused

1. Ma métlen valja erinevaid koostoévorme vanematega.

2. Ma teavitan regulaarselt (2-3 korda nadalas) vanemaid tema last

puudutavast infost. (02)

3. Ma julgustan vanemaid osalema lasteaia dppetegevustes. (O1)

4. Ma julgustan vanemaid osalema lasteaia dppetegevuste

kavandamises. (O1)

5. Ma julgustan vanemaid osalema lasteaia dppetegevuste

korraldamises. (O1)

6. Ma julgustan vanemaid osalema lasteaia dppetegevuste
hindamises. (O1)

7. Ma loon vanematega kvaliteetse suhte, mis p&hineb

vastastikusel usaldusel. (02)

8. Ma loon vanematega kvaliteetse suhte, mis p&hineb

vastastikusel austusel. (02)

9. Ma aitan vanematel edendada nende vanemlikke oskusi. (O1)

10. Ma julgustan vanemaid osalema lasteaia juhtimises. (O1)

11. Ma dokumenteerin Gppeprotsessi, et vanemad saaksid Ulevaate
minu tdost. (02)

12. Ma lahendan oskuslikult vanematega tekkivad probleemid.
(02)

13. Julgustan vanemaid analtilisima igapéevaseid lasteaias




tekkivaid probleeme vastavalt lasteaia keskkonnale.

14. Ma julgustan vanemaid analtiisima p&hjuste, tegude ja 3 4 5
tagajargede vahelisi seoseid ja neist tulenevaid sindmuste jadasid

lasteaia keskkonnas. (O1)

15. Ma mdistan peresuhete mdju lapsele. 3 4 5
16. Ma annan vanematega suheldes nduandeid kuidas parandada 3 4 5
oma vanemlikke oskusi. (O1)

17. Ma kasutan vanematega avatud suhtlust. (O3) 3 4 5
18. Ma julgustan kahepoolset suhtlust Gpetaja ja vanema vahel. 3 4 5
(03)

19. Ma kasutan erinevaid kommunikatsioonikanaleid 3 4 5
(otsene/néost-nakku vestlus, elektrooniline suhtlus..). (O3)

20. Ma mdistan vanemate suhtlusmeetodeid. 3 4 5
21. Ma otsin uusi vdimalusi koostdtks vanematega. (02) 3 4 5
22. Ma loon uusi sotsiaalseid stiimuleid (nt heakskiit, kaasamine, 3 4 5
aktsepteerimine), mis aitavad edendada koost66d, sest vanemad

tahavad tunda heakskiitu, kaasamist ja aktsepteerimist. (O2)

23. Ma hindan konstruktiivselt olevasolevat koostd6d vanematega. 3 4 5
(02)

24. Ma hindan regulaarselt oma isiklikku tegevust vanematega 3 4 5
koostto tegemisel (eneserefleksioon). (O2)

Hoiakud

1. Vanematel on téhtis roll laste kasvatamisel. (H1) 3 4 5
2. Vanematel on tahtis roll oma laste hariduses. (H1) 3 4 5
3. Vanemad ja Opetajad on vordsed partnerid. 3 4 5
4. Koostdo Opetajate ja vanemate vahel on laste huvides. (H1) 3 4 5
5. Vanemate kaasatus lasteaia tegevustesse aitab t@sta hariduse 3 4 5
kvaliteeti. (H3)

6. Opetaja peab aktsepteerima perede kultuurilisi erinevusi. (H2) 3 4 5
7. Vanemaid peab kohtlema viisil, mis selgelt néitab, et dpetaja 3 4 5




austab nende kultuuri, uskumusi ja elustiili. (H2)

8. Vanemad peaksid saama osaleda k&ikides lasteaia tegevustes. 1 2 3 4 5 6
(H3)

9. Vanemad on vaértuslikud infoallikad oma laste kohta. 1 2 3 4 5 6
10. Vanemad on need, kes eelkdige otsustavad laste heaolu ile. 1 2 3 4 5 6
(H2)

11. Kdik vanemad tahavad olla head vanemad. (H2) 1 2 3 4 5 6
12. Vanemad on laste esmased Opetajad. 1 2 3 4 5 6
13. Kdik vanemad soovivad ainult parimat oma lastele. (H2) 1 2 3 4 5 6
14. Vanemate toetamine tdhendab keskendumist nende 1 2 3 4 5 6

tugevustele, mitte ndrkustele. (H3)

15. Vanemad on Opetajale vordsed partnerid. 1 2 3 4 5 6
16. Ma séilitan positiivse suhtumise vanematesse isegi siis, kui 1 2 3 4 5 6
nende hoiak minusse on negatiivne. (H3)

17. Vanematel on téhtis roll oma laste kasvatamisel. 1 2 3 4 5 6

* ankeedis olevate vaidete taga sulgudes on toodud vélja, millisesse faktorisse vaide kuulus Mitt (2022) tehtud
faktoranalliisi alusel: T1 — teadmised perekondadest; T2 — teadmised vanemate toetamisest; T3 — teadmised
koosttdst vanematega; O1 — oskused — vanemate julgustamine ja ndustamine; O2 — oskused — koostdd hindamine ja
arendamine; O3 — oskused — suhtlemine vanematega; H1 — hoiakud - vanemate vaartustamine koostdos; H2 —

hoiakud — vanemate austamine ja positiivne suhtumine; H3 — hoiakud — vanemate kaasamine ja toetamine.

Opetajakoolituses saadud ettevalmistus koostdoks vanematega

Teadmised

1. Sain Gpetajakoolitusest teadmised koost6o tahtsusest 1 2 3 4 5 6

vanematega

2. Sain Gpetajakoolitusest teadmised erinevatest koost6é vormidest | 1 2 3 4 5 6

vanematega

3. Sain Opetajakoolitusest teadmised, kuidas vanematega koost6dd | 1 2 3 4 5 6

algatada

4. Sain dpetajakoolitusest teadmised, kuidas vanematega koostood | 1 2 3 4 5 6

aktiivsena hoida

5. Sain Gpetajakoolitusest teadmised vanemate ndustamise 1 2 3 4 5 6

pdhimotetest




6. Sain Opetajakoolitusest teadmised, kuidas vanemaid 1
Oppeprotsessi ja aruteludesse kaasata

7. Sain Gpetajakoolitusest teadmised vanematega koostoos 1

ettetulevate probleemsituatsioonide lahendamiseks

Milliseid teadmisi veel said, mida eespool ei olnud nimetatud?

Oskused

1. Sain Opetajakoolitusest oskused kuidas algatada koostood 1

vanematega

2. Sain Opetajakoolitusest oskused kuidas teha koostédd 1

vanematega

3. Sain Gpetajakoolitusest oskused usaldusliku suhte loomiseks 1

vanematega

4. Sain dpetajakoolitusest oskused ndéustamisvdtete rakendamiseks | 1

vanematele

5. Sain Opetajakoolitusest oskused kuidas vanemaid kaasata lapse | 1

arengut puudutavate otsuste tegemisse ja nende rakendamisse.

6. Sain Gpetajakoolitusest oskused enda seisukohtade eest seistaja | 1

neid pdhjendada

7. Sain dpetajakoolitusest oskused, kuidas vanematega koostdod 1

tehes ettetulevaid probleemsituatsioone lahendada

Milliseid oskusi veel said, mida eespool ei olnud nimetatud?

Hoiakud

1. Tundsin, et pérast dpetajakoolituse labimist olin valmis 1

vanematega koost60d tegema

2. Tundsin pérast 6petajakoolitust, et mul on olemas vanematega 1

koostdoks vajalikud teadmised ja oskused




3. Tundsin pérast dpetajakoolituse Iabimist, et vanematega 1 2 3 4 5 6

koostd6 tegemine on oluline

4. Tundsin parast Gpetajakoolituse labimist, et vanematega 1 2 3 4 5 6

koostd6 tegemine on lihtne

5. Olin parast dpetajakoolituse labimist vanematega koostoo 1 2 3 4 5 6

tegemise osas positiivselt meelestatud

6. Tundsin pérast 6petajakoolituse labimist, et hindan kdrgelt 1 2 3 4 5 6

vanemate panust koostdo tegemisel?

7. Tundsin pérast Opetajakoolituse Iabimist, et mulle meeldib 1 2 3 4 5 6
vanematega koostood teha

Milliseid hoiakuid veel kujundas dpetajakoolitus koostdoo kohta vanematega?

Enesetaienduse vimalused ja vajadused

Kas oled osalenud lapsevanematega koosto6 tegemise alastel taienduskoolitustel?
A jah
A ei

Kui vastasid eelmisele kiisimusele "*Jah", siis millistel koolitustel oled osalenud?

Mis valdkondades oleksid dpetajakoolituses vajanud p6hjalikumat ettevalmistust

lastevanematega koostdo tegemiseks?

Mis aspektides vajaksite niud taienduskoolitust vanematega koost66 tegemiseks?

Suur tanu osalemise eest!



Lisa 5. Lasteaiadpetajate hinnangud enda teadmistele, osakaalud véaidete kaupa

Positiivne Neutraalne  Negatiivne

% % %
1. Mul on dldine Ulevaade vanematega koostdo tegemise 83 17 0
eesmarkidest.
2. Mul on Uldine Ulevaade vanematega koosto tegemise 90 10 0
kasulikkusest.
3. Mul on Uldine Ulevaade vanematega koostd6 tegemist 83 17 0
takistavatest teguritest.
4. Ma tean kuidas vanematega koostddd teha. 63 37 0
5. Mul on teadmised erinevatest perekonna vaartustest. 60 37 3
6. Mul on teadmised erinevatest perekondlikest uskumustest. 47 47 7
7. Mul on teadmised erinevatest kasvatusstiilidest peredes 73 27 0
(autoriteetne, autoritaarne, minnalaskev).
8. Mul on teadmised erinevatest perekondlikest keskkondadest 57 43 0
(kultuur, usk, vaartused jne).
9. Mul on teadmised erinevatest peremudelitest. 73 27 0
10. Ma tean kuidas aidata vanematel toetada lapse arengut 80 20 0
véljaspool lasteaeda.
11. Ma tean kuidas kaasata vanemaid rilhmategevustesse. 67 30 3
12. Ma tean kuidas aidata vanematel arendada oma vanemlikke 40 57 3
oskusi.
13. Ma tean kuidas julgustada vanemaid lasteaia juhtimises 30 53 17
osalema.
14. M@distan lapsevanematega tehtava koostod eesmarke. 93 7 0
15. Saan aru koostd0 ja partnerluse maistetest. 83 13 3
16. M@istan lapsevanematega tehtava koost6d kasu lapsele. 93 7 0
17. Ma vBin argumenteerida vanematega omavahelise koostdo 67 30 3

tegemise kasulikkuse lle lapsele.



Lisa 6. Lasteaiadpetajate hinnangud enda oskustele, osakaalud véaidete kaupa

Positiivne Neutraalne Negatiivne

% % %
1. Ma médtlen valja erinevaid koost6évorme vanematega. 63 33 3
2. Ma teavitan regulaarselt (2-3 korda nadalas) vanemaid tema 83 13 3
last puudutavast infost.
3. Ma julgustan vanemaid osalema lasteaia dppetegevustes. 53 37 10
4. Ma julgustan vanemaid osalema lasteaia dppetegevuste 30 43 27
kavandamises.
5. Ma julgustan vanemaid osalema lasteaia dppetegevuste 33 43 23
korraldamises.
6. Ma julgustan vanemaid osalema lasteaia dppetegevuste 33 33 33
hindamises.
7. Ma loon vanematega kvaliteetse suhte, mis p&hineb 83 17 0
vastastikusel usaldusel.
8. Ma loon vanematega kvaliteetse suhte, mis p&hineb 90 10 0
vastastikusel austusel.
9. Ma aitan vanematel edendada nende vanemlikke oskusi. 47 50 3
10. Ma julgustan vanemaid osalema lasteaia juhtimises. 43 27 30
11. Ma dokumenteerin Gppeprotsessi, et vanemad saaksid 80 17 3
Ulevaate minu toost.
12. Ma lahendan oskuslikult vanematega tekkivad probleemid. 60 33 7
13. Julgustan vanemaid analiilisima igapéevaseid lasteaias 53 37 10
tekkivaid probleeme vastavalt lasteaia keskkonnale.
14. Ma julgustan vanemaid anallilisima pdhjuste, tegude ja 53 37 10
tagajargede vahelisi seoseid ja neist tulenevaid sindmuste
jadasid lasteaia keskkonnas.
15. Ma mdistan peresuhete mdju lapsele. 97 3 0
16. Ma annan vanematega suheldes nduandeid kuidas parandada 40 43 17
oma vanemlikke oskusi.
17. Ma kasutan vanematega avatud suhtlust. 80 20 0
18. Ma julgustan kahepoolset suhtlust Gpetaja ja vanema vahel. 87 13 0
19. Ma kasutan erinevaid kommunikatsioonikanaleid 97 3 0
(otsene/néost-ndkku vestlus, elektrooniline suhtlus..).
20. Ma mdistan vanemate suhtlusmeetodeid. 67 30 3
21. Ma otsin uusi vdimalusi koostdtks vanematega. 63 20 17
22. Ma loon uusi sotsiaalseid stiimuleid (nt heakskiit, kaasamine, 77 20 3
aktsepteerimine), mis aitavad edendada koostd6d, sest vanemad
tahavad tunda heakskiitu, kaasamist ja aktsepteerimist.
23. Ma hindan konstruktiivselt olevas olevat koostt6d 67 33 0
vanematega.
24. Ma hindan regulaarselt oma isiklikku tegevust vanematega 57 37 7

koostd6 tegemisel (eneserefleksioon).



Lisa 7. Lasteaiadpetajate hinnangud enda hoiakutele, osakaalud véaidete kaupa

Positiivne Neutraalne Negatiivne

% % %
1. Vanematel on tahtis roll laste kasvatamisel. 97 3 0
2. Vanematel on téhtis roll oma laste hariduses. 97 3 0
3. Vanemad ja Opetajad on vordsed partnerid. 80 20 0
4. Koost60 Opetajate ja vanemate vahel on laste huvides. 97 3 0
5. Vanemate kaasatus lasteaia tegevustesse aitab tdsta hariduse 87 10 3
kvaliteeti.
6. Opetaja peab aktsepteerima perede kultuurilisi erinevusi. 93 7 0
7. Vanemaid peab kohtlema viisil, mis selgelt néitab, et dpetaja 97 3 0
austab nende kultuuri, uskumusi ja elustiili.
8. Vanemad peaksid saama osaleda kGikides lasteaia tegevustes. 50 37 13
9. Vanemad on vaartuslikud infoallikad oma laste kohta. 90 10 0
10. Vanemad on need, kes eelkdige otsustavad laste heaolu le. 80 20 0
11. Kdik vanemad tahavad olla head vanemad. 73 27 0
12. Vanemad on laste esmased Opetajad. 97 3 0
13. Kdik vanemad soovivad ainult parimat oma lastele. 73 27 0
14. Vanemate toetamine tdhendab keskendumist nende 83 13 3
tugevustele, mitte ndrkustele.
15. Vanemad on Opetajale vordsed partnerid. 70 27 3
16. Ma séilitan positiivse suhtumise vanematesse isegi siis, kui 73 23 3

nende hoiak minusse on negatiivne.

17. Vanematel on téhtis roll oma laste kasvatamisel. 97 3 0
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