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Jefu Ruf an die Niiibfeligen
und Beladenen

Text: Eb. Matth. 11, 25—30.

3u der 3eit anttoortete Jefus und fpradh:
3 preife didd, Vater und Herr Himmels und
Der Erde, daB du foldhes den Weifen und
Klugen berborgen Haft und daft es den LUnmiin-
digen offenbart. 3Ja, Bater; denn es ift alfo -
woblgefdllig getvefen bor dir. Ame Dinge
find mir @ibergeben bon meinem Vater. $nd
niemand fennt den Gobn denn nur der BVater;
und niemand tennt den Woter denn nur der
Sobn, und toem es der Gobn will offenbaren.

Kommet Her su mir alte, die ipr mtibfelig
und beladen {feid, i® Wil eud erquiden.
Nedpmet auf euch mein Ioch und lernet von
mir; den i bin fanfimfitig und bon Hersen
demiitig; fo toerdet ibr Rube finden fiir eure
Geelen; denn mein 3och ift fanft und meine
Laft ift leicht.

Cine wunderbare Feierjtunde crlcbte Nefu bheilige Seele. Gr jab
i dag Dunfel bed Erdenlebens die verrlidyfeit Gottes Hereinlendyten,
bor der alle Menjdengrdfe. verbleidt, Das erhebende Beiwnftiein
feineg Mittlerbernfes crfiillte ihn mit bimmlifder Fromde: ,AMe
Dinge find Mir iibergeben von meinem Vater, Und ntemand fennct
den Gobn denn nur der BVater; und nienmand fennet den Bater denn
nur der Sobn, und wem 8 der Sobn will offenbaren.” A8 der.
Sohn foll er die Menfden s Gott fithren, Geinem Willen und
CErmeffen waren fie itbergeben,

Wie perfinft in folden Heiligen Stunbden, wo Gottes Nabe Her
und Gedanfen bewegt, alle Grdenfreude und alles Erdenleid. Dann
oird vor dem Grleben der Nihe des aigen (ottes dasd Rlcine flein
und das Brofe grof!



Wie wunderbar! Gerade da, wo Jefus fihy mit Gott eins tveifs,
wo Er fid) ber Srige Seiner Stellung auf Crden bewuft wird, fommt
bon Seinen Rippen die Huldbpolfte, liebevollfte Einladung an bie
Menfdyen, an die Geringften und CElendeften unter ihnen. A3 Gott
Shm grofs wurde, da 30g 08 Jhn zu den Mithieligen und Beladenen.
Wie madien wir ed fo oft? Wir jdheiden in unferen Herzen die ebe
st Gott bon dem Gedanfen an die Menfden. Gott wollen vir dasd
perg offnen und glauben ed gleideitig den Mitinenfdyen verfdylicfen
gu tonnen. Fir Jefusd fillt aber beides zufammen — die Freude an
Bott und Herglided Crbarimen mit den Nrmen!

Auf den Ruf an die Mithfeligen und Beladenen wollen 1wir
adifen. Moge er im Herzen Wiederhall finden.

Qommtet her zu Mir alle, die ihr mithfelig und beladen feid.
Alle Mithieligen ruft Gr — da it Feiner audgenommen. Atle! Jejus
unterfdeidet nicht Witrdige und Umpiirdige, fic ditrfen alle zu Jhm
fommen, feien fte nod) jo verfdiieden, nady Alter, Stand und Beruj,
nad) &laube und Frommigfeit.

Sind e3 threr beute weniger als damald? IJd) glaube, dafy o8
beute ficherlich mebr beladene Menfden qibt alsd zu Jefu Tagen.
Arme, arme Menfdjen, die unter ihrer Qaft verzweifeln wollen.

Da ift auf dem Friedhof cin frifdies ®rab — dic Grde dedt ein
Menfdenleben zit, dad unter der Laft gerbrad). Juviel ward der
armen Seele aufgebiirdet. Adh, dad Gehirn ift ein o zarter Orga-
nidmus, e3 gibt eine Grenge, bi8 wobhin diefes Nervenzentrum Wider-
ftand leijten fann, und daritber Hinaus geht e8 nidt. Da hat dor
WMithielige und BVeladene nur cinen Giedanten: Wie werfe id) die
Bitrde fort? Seine Vitrbe ift aber mit jeinewn Qeben vermadyfen, er
fommt bon ibr nidt anders frei, er mufy audy das Leben von fidy
werfen.  Was hat ein armesd Menfdentind durdgemadit, Hig 8 dann
sir Tat fam, 0i8 o8 Hand an fidh legte!

Man braudit blof ind RQeben hinecingufdauen, wm von  der
Menge ded Jammers cinen Begriff su beformmen. Gin Wort ift
beute in pieler Munde und in der Beitung fieft man oft davon:
Arbeitslofigfeit. Was fitr eine Kette von Enttdufdungen und
Sdlagen bedeutet dod) diefes eine Wort! Abgebaut, —— das Yeifit, auf
dic GtraRe geworfen! Anfangs gibt e2 nod) cine Entfhiadiqung, aber
fdmell muB das Sudien nad) Arbeit beginmen. Ein meift ausfichta.
lofes Beginnen. ,Bedauere, tut mir Leid — jdhmwere Jeiten,” ingt
e8 dem Sudyenden entgegen. Wie geht c8 nun weiter? Eine grauens
bolle Leere tut fid) auf — die Sorge wm die Jufunft, um Weibh und
Qind. BWer Hilft demr Verzweifelnden ?

I zeige eud) nody cinen Beladenen, E3 ift ein Menid), der
mif fidy felbft nidt fertig wird. Er will glanben und tann o8 nidt.
Das Gefibl, nicdht glauben zu Fnnen, ift cine Seclenlalt, unter der
man zulett vergweifeln muB. — Ober ijt e8 ein Unredit, dad er
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getan und das nun bdie Flitgel feiner Seele zerbrodien hat? Jn ftiller
Stunbe hort er — was der Lirm bed Tages iibertonte — das leife,
leife Wehflagen feiner Scele. Sie diirftet nady Gott, nad) dem
lebenbigen ®ott. Wber fie liegt mwie in einem dunfeln BVerlieg, —
Armer beladener Menid)! Wer fann dir Helfen! a, wer fann
helfen?

Wenn wir Helfen fonnten, witrden dic Belabenen zu uns foms-
nen. Mber meiftend juden fie Feine Menfdendilfe, fie verfuden
felbit mit Afem fertig au tverden, 1nd geht ¢8 nidt, dann Fommt
irgendivie der Bufammenbrud), bag BVerfinfen in der RNadyt der Hofi-
nungslofigleit, der BVerbitterung, desd Unglaubens!

Ung ftimmt e traurig, daf tir nidit Helfen fonnen. Und drirdt
der Anblid von fo biel Clend feelifd) nicher. Anderd fithlte Jefus in
bicfer Stunde beim Gebanfen an das biele Elend, dem dic Menjden
hilflog preidgegcben waren. Jhn erfitllte Heilige Freude; mit leud-
fendbem Auge hat Er das grofie Hetlandswort an alle Mithfeligen
und Belabenen geriditet: ,Romumet her zu Mir.” Heute nody ift e
ctne vorr gottlider Freude getragene Ginladung. Jefus war frol,
weil Er die $ilfe bei der Hand Hatte. Der Vater Hatte ja alle Dh- -
feligen und Beladbenen JFhm itbergeben. Nun war endlidh Einer da,
Sefus, der den Beladenen Helfer fanm.

Nun follten fie alle, alle ofhne Audnahme wiffen: die Hilfe iit
ba, heute nidt teniger ald damald, wo Jefud dad Wort gefprodyen
Dat. Mun fnnen wir den Beladenen Fetnen befjeren Dienft eriveifen,
ald ihnen den Helfer zeigen.

Gr ijt wic cin Arzt, der die Diagnofe ftellt und die Stelle
geigt, wo der Sdaden liegt. Du armer Mithicliger, Beladener,
wad  fehlt dir, wad it ¢8, dad did) Jo tief nicderbeugt?
Sefus aeigt ¢, wir Horen e3 aus Seinen Worten: ,ihr iwerbdet
Rube finden fitr euve Seelen!” [a, was madt den Menjdien, den
Sranfen, den Wremen, den von manderlei Noten Betroffenen zu einem
Mithieligen und BVeladenen? Nidit die Raft, die auferlegt ift, nidt fie.
Sonft hatte Jefus wohl gefagt: formmt Her, id) will fie cudy abnehmien,
id) will dem Hungernden Brot, den Nrbeitdlofen Berdienjt, den
Siranfen Gefundheit geben und dem Bweifler jede Anfeditung nehmen.
o fagt €r aber nidit. Gr will ihnen ctivad anberes geben: Rubhe
fitr die Seele.

a3 1t alfo der Sdade, die fdymerzende Stelle, was ift 8, wasd
den Menfden au einem Mithieligen und Beladenen madt? 3 ift
der Unfriede, die Herriffenhett feiner Secle, die unter dem Drud der
auBeren Not entftcht, fo daff man unter der Raft zufammtenbridt.
Dicfer Unfriede Hat verfdiedene Gieftalt: da it dte Jurdit bor dem
fommenden, die Sorge, Wad wird werdben? Da ift der Swicfpalt
ntit Gott: warum Hhauft Ev auf und Menfden unfagbar {diwere
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Raften? Wo it Seine Riebe? Da ift dad BVerzagen an fidy Jelbit.
- BWehrlos, ohnmaditig fteht der Srmite dem Reid gegenitber und der
trojtlofen Ausfidtslofigleit, daf e8 je anders werden fomnte. Da find
®efithle der Erbitterung, ded Hafies gegen einen Mitmeniden, der
ung beleidigt oder und Unredt getan Hat.

Rube fiir die Seele will Jefud geben. Diefe Rube bejteht im
Berfohntfein mit Gott, mit dem KQeben, mit den Menfden, mit fidh
felbft. Aus der inneren Unausgeglidhenbeit, qus dem Hinambd-Hers
gerifjenerden, aus dem Sdjwanfen, jolljt du in die SHile Fommen,
aud dem vergeblidien Proteftieren gegen das Unvermeidlidie, hinein
in die Beugung unter Sottes Willen. Habt ihr je etwasd Erbarmungs-
witrdigered gefehen al8 einen fleinen Bogel, der aus dem Neft
gefallen ift, und nun 3iellod, angfterfitllt hierhin und dorthin flattert
auf dem Crdboden? So ift die Menjdenieele, wenn fie bon Hartem
Reid getroffen ift. Sie ift gleid)jam aus einem warmen Nejt gefallen.
Du arme, periingftete Seele, fiehe, da ift Einer, der beugt fid) hinab
au biefem armen Biogelden und will es in dad MNeft suriidheben.
BWarum fiicdtet fid) die Seele vor der helfenden Hand und flieht
guriif bor der freundliden Stimme: ,Kommet Her zu Mir allel”?
Ja, marum? Du arme, belaftete Seele, du fliehit vor deinem ein.
sigen, grofen Freunde und PHelfer. Jft 8 deshalb, weil du nidt
glaubit, dbaf €r dir wirflidh Helfen fann?

€r fann helfen. Das ift gewvih, denn Er fagt e3 fo zuverfidtlid):
Jd) will end) erquiden! Das ift gewifs, denn Unzdblige Haben ia
Geine ilfe erfahren. Habt ihr nie einen Armen, Shwergeprititen
gefehen, ber ftille gemworden ijt in feinem Reid und darin ftarf und
froh? — Mir fteht eine duntle Stube vor Nugen in einer Grmliden
Siitte, verborgen im Erlengebitfh am Rande eine8 Moores. Sn
einer Cde jtebt ein fleiner Sarg, darither beugt fid) eine arme Wittwe.
Ste bat ihr Cingiges, wasd fie auf Erden liebte, verloren — ihren
fleinen breijdhrigen Sobhn. €8 ar ergreifend au Horen, wie diefed
cinfadhe Wetb mit Qoben und Danfen, wenn aud)y unter Trdnen, an
dem Sarge ihres Rieblingd vbon der Nihe efu Chrifti fprad), dic
fie in der fdpwerften Shunde ihres Qebensd erfahren Hatte. Dasd twar
cin mithfeliger und beladencr Menidh, der Rube gefunden Hatte fitr
feine Geele. ‘

Jody ein Beifpiel: Aud den ecifigen, von Blut und Trinen
betauten Wildern Sibiriens, wo Chriften dem Hunger, dem Froft,
der Kranfheit und der Sdhande twehrlosd preidgegeben find, arme
©Gtlaben, die man zu Tode Heht, bon dort, o e8 Leid gibt, fo ent-
fetlich, ie e8 Jefus in Seiner Umgebung nic gefehen Hat, von dem
Cr aber vorausgefagt hat, ald8 Gr pon einer Tritbfal redete, wie fic
nidht gewefen, pomr Anfang der Welt bid her, — von dort fam ein
Brief nad) Reval, den hatte ein Mann aus tefer Not gefdrieben. Gr
fagte: ©bwobl idh mandiesmal bitterlidh) weinen mug, jo habe idy dody
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den Frieden Gotfted im Perzen, wie id) ihn bigher nie geahnt, den
1d) gegen alle$ irdifde Glird und Woblergehen nidht preidgeben modyte.

Bahrlid), da hat Jefus eine arme Seele erquidt!

BWarwm fommt denn der arme gedngitete Menjd) nidht su dem
eingigen Selfer, wo es dod) viele gibt, die durd) Jhn jtill und ftark
geworden find? Ste formmen nidyt, weil fie gang ridtig fitblen, daj
Seine Pilfe mit einem BVerazidyt verbunbden ift, mit einer PBreisdgabe
ded eigenjten Qebens.

#Nehmet auf eudy Mein Jody und lernet von Mir, denn i) bin
fanftmiitig und von Perzen demiitig, o werdet ibr Rube finden fiir
eure Seelen.” Was verlangt Jefus pom Wihieligen und Beladenen ?
Demiitig fein bor Gott, Der Vemitige fpridht: Jdy bin nidyt befjer
al8 anbdere, id) darf nid)t murren gegen Deine gihrung. Sanftmiltig
fein bor den Menfdjen und fid) bornefhmen: id)y will den Jorn und
a3 unterdritden, id) will mid) nidt felbjt rddyen, idy 1will bergeben.
Cr muB bon Jefus lernen, der in tiefjter Not Detete: SNidt mein
Bille, fondern Dein Wille gefdjehe!” Berziht auf bden eigenen
Billen, das ijt Sein Jod). RNimm e8 auf oid), dann fommt der -
Peilandsiriede in das miide Herz. — So fehr aber hangt der Menjd)
an feinem eigenen Willen, am Glauben an fetne eigene Kraft und
jeinen Berftand, — fo fehr ift cr in fein Jd) verfunten, baB er fid)
felbjt nid)t perleugnen will, feinen Willen nidgt preidgeben modyte,
dap er an allem bergweifelt, ja fein Qeben wegivirft, ehe er fid) ent-
fliet dem Rufe Jefu zu folgen.

Kommet her gu Mirl Der Helfer ift da, der nod) feinen mit
leeren DBerfpredjungen getdujdht hat. Wie fommt man au Jhme
sndem man Jhn bittet und indem man den eigenen Willen unter
Geinen Willen beugt. RNidt wie id) will. Das ift dasg leidite Jod).
BWas ift bie Qual eined unverfohnten Yergend im BVergleid) zu dem
fonften Jody und der leidten Qajt, die Jejus auflegt. Kommet Her
su Mirl €8 foll einen feligen Taufd) geben: die Pofinungslofigteit
jollft du eintaujden gegen freudige Buverfidt, den Tod gegen das
Reben. Die Unrube der edanfen und Nerven gegen den Frieden,
der hoher ift al8 alle Bernunft. Er gibt dir Sreude fir deine Tranen.
it por Freude vertlirtem Angacfidht hat Jefus die Mihfeligen und
Beladenen gu fid) gerufen. €8 folf von diefer Seiner Freude ein Heller
Sdjein aud) in ihre Hergen fallen. Sie jollen froh werden in ihrem
Reid, trof ihres Reides, ja zulest vielleicyt aud)y froh und danfbar
erden fitr dag Retd. €r fann mwunderbar helfen. Qommet Her zu
Mir. So geht denn zu hm, ihr Mithfeligen und Beladenen, alle!

Amen.
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