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Kokkuvote

Algajate klassiopetajate hinnangud oma teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning
opetajakoolituses saadud ettevalmistusele koostooks lastevanematega

Lastevanematega koost0 tegemine on iiks dpetajatdo olulisi aspekte. Seetdttu on oluline, et
Opetajad oleksid vanematega koost6o tegemiseks ettevalmistatud. Magistritod eesmargiks oli
viélja selgitada algajate klassidpetajate hinnangud oma teadmistele, oskustele ja hoiakutele
ning dpetajakoolituses saadud ettevalmistusele lastevanematega koostoo tegemiseks ning
millisest ettevalmistusest nad puudust tundsid. Veebipohisele kiisimustikule vastas 53
viimase viie aasta jooksul Tartu ja Tallinna Ulikooli klassidpetaja eriala 1dpetanud dpetajat,
kelle vastuseid analiiiisiti kasutades kombineeritult kvantitatiivseid ja kvalitatiivseid
meetodeid. Tulemustest selgus, et olulisemad valdkonnad, mille osas dpetajad tunnevad end
ebakindlalt ning oleksid soovinud pdhjalikumat ettevalmistust, on teemad vanemate
julgustamisest ja ndustamisest, vanemate kaasamisest, probleemsituatsioonide lahendamisest
ning erineva tausta voi keeruliste vanematega suhtlemise ja keeruliste vestluste pidamise
kohta. Magistritods selgunud klassidpetajate hinnangud on abiks klassidopetaja dppekavade ja
taienduskoolituste kursuste arendamisel ning tdiendamisel.

Votmesonad: dpetajate ettevalmistus, 6petajakoolitus, kodu-kooli koostoo, teadmised,

oskused, hoiakud, algaja opetaja

Abstract

Novice teacher’s evaluation of knowledge, skills and attitudes and teacher preparation
for cooperation with parents

Cooperating with parents is important in a teacher’s job. Thus, it is necessary to prepare
teachers for cooperation with parents. The study aimed to identify novice teacher’s evaluation
of their knowledge, skills, attitudes and preparation for cooperation with parents and in which
aspects they felt were insufficient. 53 primary school teachers, who have graduated from
Tartu or Tallinn University in the last five years, answered an online questionnaire. Answers
were analysed using combinedly quantitative and qualitative methods. Results showed that
topics in which teachers feel incompetent are encouraging and counselling parents, parent
involvement, problem solving and conversations about difficult topics or with different or
difficult parents. The results help to improve teacher education and further training about
cooperation with parents.

Keywords: teacher preperation, teacher training, home-school cooperation, knowledge,

skills, attitudes, novice teacher
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Sissejuhatus

Opetajatdd iiheks osaks on lastevanematega koostdo tegemine, mis hdlmab vanemate
kaasamist kooliellu. Vanemate kaasamisel on palju positiivseid tulemusi, millest saavad kasu
nii Opilased, lastevanemad kui dpetajad. Koostdo tegemisest voidavad seega koik osapooled
ning keerulistele olukordadele vdib lastevanemate kaasamisega leida tunduvalt paremad
lahendused, kui esmapilgul oleks leidnud, sest margatakse ja kasutatakse dra vanemate
teadmisi ja tugevusi (Jeynes, 2018). Kdigi osapoolte vaheline efektiivne koostdo niitab ka
hariduse kvaliteeti ning Opetaja professionaalsust (Viskovi¢ & Jevti¢, 2017).

Eesti dpetajad on arvamusel, et lastevanematega suhtlemine hdlbustab lapse
igapdevategevusi (Palts, 2019). Vanematega suhtlemiseks on aga dpetajal tarvis erinevaid
teadmisi, oskusi ja ka hoiakuid, mis toetaksid lastevanematega tugeva suhte loomist ja
koostdo tegemist. TALIS 2018 uuringust ilmnes, et 41% algajatest kolmanda kooliastme
Opetajatest Eestis kavatseb Opetajana tootada vaid kuni 5 aastat (Taimalu et al., 2020). Seda
seostatakse vdhese kutsekindlusega, mille iiheks pdhjenduseks tuuakse vilja probleeme
koostd0s lastevanematega (Struyven & Vanthournout, 2014). Uurimused on ndidanud, et
Opetajakoolituse lilidpilaste ettevalmistamine lastevanematega koostoo tegemiseks parandab
Opetajate teadmisi, oskusi ja hoiakuid selles valdkonnas (Nathans ef al., 2020). Seega on
itheks koostoo tegemise eelduseks tulevaste dpetajate koolitamine ja nende ettevalmistus
koostdoks (Smith & Sheridan, 2019).

Kuna lastevanematega koostdo tegemine on dpetajatdos tihtipeale keeruline ja samas
végagi oluline osa, on vaja kindlustada, et dpetajad oleksid selleks ettevalmistatud. On
oluline saada iilevaade algajate klassidpetajate ettevalmistusest lastevanematega koostdoks
ning millisest ettevalmistusest nad puudust tundsid, sest dpetajakoolitusel on suur roll
tulevaste Opetajate ja lastevanemate koostdo kujunemisel. Seepdrast on magistritod eesmark
selgitada vilja algajate klassidpetajate hinnangud oma teadmistele, oskustele ja hoiakutele
ning dpetajakoolituses saadud ettevalmistusele lastevanematega koostoo tegemiseks ning
millisest ettevalmistusest nad puudust tundsid.

T606 esimeses osas antakse {ilevaade kooli ja kodu koost6 moistest ja olulisusest.
Samuti ka teadmistest, oskustest ja hoiakutest kui dpetaja ja lapsevanema koostoo eeldusest.
Lisaks tutvustatakse, kuidas dpetajakoolituses iilidpilasi lastevanematega koostodks ette
valmistatakse. Teooriaosale jargneb metoodika, milles selgitatakse andmekogumist ja
kirjeldatakse andmeanaliiiisi. Seejérel esitatakse saadud tulemused ning viimases peatiikis

analiitisitakse uurimuse tulemusi.
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1.Teoreetiline tilevaade

1.1 Kodu ja kooli koostod moiste ja olulisus

Koostdod on Eesti keele seletavas sdnaraamatus (2009) kirjeldatud kui kahe voi mitme isiku
kooskolastatud tootamist ja tegutsemist. Kooli ja kodu koostdo kontekstis on peamisteks
osapoolteks laps, lapsevanem, kool ja dpetaja. Pdhikooli riikliku dppekava iildosa dppe-ja
kasvatuseesmaérkides on kodu ja kooli koost66 kohta kirjas: “Teadmiste, vddrtushinnangute ja
praktiliste oskuste omandamine ja arendamine toimub kogu kooli dppe- ja kasvatusprotsessi,
kodu ja kooli koostd6 ning Opilase vahetu elukeskkonna iihistoime tulemusena” (Pdhikooli
riiklik dppekava, 2011, para 3, punkt 6). Opetaja kutsestandardis on dpetajale kohustuslikuna
vélja toodud arvestatav hulk erinevaid kompetentse seoses koostddga vanematega. Seega on
seadusega reguleeritud, et Opetaja suudab lastevanematega efektiivselt ja eesmérgipiraselt
koostddd teha, arendades samaaegselt lastevanematega usaldusviirset suhet (Opetaja
kutsestandard, Tase 7, 2020, para B.2.5). Magistrito0s kasutatakse madistet “lastevanemate
kaasamine” (parent involvement, parental engagement), mida defineeritakse kui vanemate
osalust hariduses lapse sotsiaalse ja akadeemilise edu toetamise eesmirgil (Ferguson, 2010)
ning seda seostatakse Opilase kdrgemate akadeemiliste tulemustega (Froiland et al., 2013),
opilase koolis kohalkdimise suurenemisega (Epstein, 2002), dpilase kditumise ja hoiakute
paranemisega nii koolis kui ka kodus (Jeynes, 2005) ning iildise kooli dhkkonna
paranemisega (Epstein, 1995).

Kooli ja kodu koost66 eesmirgiks on lapse heaolu (Jeynes, 2018). Lapse heaolu all
on mdeldud eluks vajalike ja harjumuspéraste vajaduste rahuldatust ja turvatunnet
(Haridussonastik, 2014). Samaaegselt kasutatakse t60s ka véljendeid “kooli ja kodu koost66”
(home- school collaboration/ cooperation), mis hdlmab koikide osapoolte koostodd ja
kaasamist ning “vanemate osalemine” (parents participation), mille keskmes on
lapsevanemad ning nende panustamine lapse haridusse. Kdik viljendid on osa kodu ja kooli
koostdost ning tdiendavad iiksteist erinevate niiansside ndol. Teadustoddes on teemakohaste
moistetena kasutusel veel nditeks “kodu ja kooli partnerlus” (home-school partnership) ning
ka véljendid kogu perekonna kaasamisest (family involvement, family participation).

Epsteini (1995) teooria mdjupiirkondade kokkulangevusest (overlapping spheres of
influence) selgitab, kuidas kolm pdhilist aspekti - kool, perekond ja kogukond, mdjutavad
Opilase Oppimist ja arengut. Kui kdik kolm tegutsevad iihise eesmérgi nimel, on suurem

voimalus, et Opilane kuuleb mitmete erinevate inimeste kéest samasuguseid suuniseid edasise
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Oppimise ja arenemise kohta. Selle mudeli puhul on oluline tegur dpilase enda panus. Kooli,
perekonna ja kogukonna koostdo pakub dpilasele motivatsiooni ja tuge, mille najal on
Opilane voimeline votma vastutust oma Oppimise ja tegutsemise eest. Kooli, kodu ja
kogukonna panus on tugevam, kui kdik osapooled on teadlikud iiksteise rollidest ja
voimalustest Opilast toetada. Epstein (1995) on klassifitseerinud lastevanemate kaasamise
voimalused kuude erinevasse kategooriasse:

1. laste kasvatamine - vanemate ndustamine nende vanemlike oskuste kohta. Selle
eesmargiks on aidata lastevanematel tagada lastele sobilik dpikeskkond ja katta laste
pohivajadused (toit, elukoht, dpikeskkond, dppematerjalid). See kategooria hdlmab
oppematerjalide ja dppimispaiga olemasolu kodus ning lapsele dppimiskogemuste
pakkumist viljaspool kooli.

2. kommunikeerimine - efektiivsete suhtluskanalite loomine Gpilaste dppimise ja
edusammude edastamiseks. Oluline on kahesuunaline suhtlus kooli ja vanemate
vahel. Nditeks koosolekud ning regulaarne tagasiside dpilase dppimise kohta e-kirja
vOi muu kanali vahendusel.

3. vabatahtlik t606 - lastevanemate toetamise organiseerimine. Vabatahtlikud
programmid ja info edastamine lastevanematele. See kategooria rdhutab omavahelise
suhtluse olulisust ja lastevanemate kaasamist néiteks klassi ja kooli {iritustele.

4. Kkodus dppimine - lastevanemate toetamine Opilaste kodus dppimises. Vajaliku info ja
teadmiste edastamine lastevanematele, vanemate toetamine ja ndustamine.
Vanematele ideede pakkumine, kuidas aidata last kodutoddes ja edasiste otsuste
tegemises (nditeks Opingute jatkamise ja iilikooliks valmistumise plaanid).

5. otsuste langetamine - vanemate julgustamine kooli juhtimises ja otsuste tegemises
osalemiseks. Oluliseks peetakse vanemate seast esindajate leidmist, et kasutada dra
ressursse, mis kogukonnal pakkuda on.

6. kogukonnaga koost6o tegemine - kogukonna arendamine ning vanematele vajaliku

informatsiooni jagamine kogukonna tegevuste kohta.

Koik kuus kategooriat on omavahel seotud ning mdeldud kasutamiseks vastavalt kooli ja
Opetaja nigemusele. Mitmed punktid saab liigitada koolipdhise vastutuse alla, teised aga
kodupdhise vastutuse kategooriasse. Kolmas liigitus on kooli ja kodu koostdd, mis holmab
koikide osapoolte kaasamist (Epstein, 1995). Koolipdhise vastutuse all ndevad lastevanemad,

et kool on peamine vastutaja lapse dppeedukuses. Kodupdhise vastutusena tunnevad



Opetaja teadmised, oskused ja hoiakud koostdoks lastevanematega 7

lastevanemad pdhilist vastutust enda dlul ning kooli-kodu koostdd vormis usuvad vanemad,

et vastutavad on nii kool kui ka lastevanemad (Keyes, 2002).

1.2 Teadmised, oskused ja hoiakud kui dpetaja ja lastevanemate koostoo eeldused

On teada, et lastevanemate ja dpetajate omavaheline usaldusviédrne suhe on koostooks
oluline, kuid sageli selleni ei jouta (Epstein, 2013). Palts (2019) toob oma doktoritdos vélja,
et suurem osa uuringus osalenud lastevanematest eeldab suhtluse korraldamisel
dpetajapoolset initsiatiivi. Oluline on ka dpetajapoolne huvi vanemaid 14bi erinevate
koostoovormide kaasata (Rajamets, 2014) ja sellega seoses aja votmine koostoo tegemiseks
(Lukk, 2008). Selleks, et Opetaja oleks valmis initsiatiivi votma ja koostddd tegema, on tal
vaja teadmisi ja oskusi, et ennast lastevanematega suheldes enesekindlana ja pddevana tunda.
Teadmistena on mdeldud dpingute kdigus omandatud faktide ja reeglite tundmist ning
oskustena vdimet rakendada dpitud teadmisi probleemide lahendamisel (Haridussonastik,
2014). Edukaks toimetulekuks tuleb dpetajal osata vanemaid toetada ja samas dra kasutada
nende teadmisi ja ressursse, et hakkama saada igapédevaste viljakutsetega, mis klassis ja
sellest viljaspool aset leiavad (Brown et al., 2014). Vajalik on ka osata vanemaid julgustada
ja ndustada, et aidata vanematel tagada oma lastele sobilik dpi- ja elukeskkond (Epstein,
1995).

Oluliseks koostdo eelduseks on veel dpetaja suhtlusstiil ja positiivsed isikuomadused
(Rajamets, 2014). Palts (2019) toob dpetajate ja lastevanemate kommunikatsioonimustreid
uurides vélja, et Opetajad peaksid olenemata vanemate suhtlusstiilist suutma jiéda ise
paindliku kommunikatsiooni mustrisse, mis tdhendab, et dpetaja suudab olla paindlik ja
kohaneda koigi vdimalike suhtlusviisidega, mida vanemad on suhtlemiseks valinud.
Suhtlemisel tuleks dpetajal mdelda rohkem sellele, mis kiisimused ja teemad vaevavad
lapsevanemat, mitte ainult sellele, mis dpetajat huvitab. Oluline on kahepoolne suhtlus, kus
dpetaja annab voimaluse lapsevanemal rddkida ja kiisida teemadel, mis on tema jaoks
olulised. Suhtlemisel tuleks seega luua dialoogi, mitte monoloogi. Dialoogilise
kommunikatsiooni edukaks toimimiseks on tarvis arvestada teise inimese vajadustega (Palts,
2019). Lastevanemad ootavad esmajoones vestlusi dpilase arengu ja tuleviku teemadel,
seevastu Opetajad suunavad vestluse peamiselt dpilase hinnetele ja kéditumisele (Lukk, 2008).

Tugeva suhte eelduseks on ka osapoolte hoiakud ehk eelarvamuste puudumine ja
iiksteise austamine ning usaldamine. Hoiakute all on mdeldud iiksteisesse suhtumist (Eesti
keele seletav sGnaraamat, 2009). Oluline on hinnata inimlikke suhteid ja aktsepteerida erisusi.

Austus peaks algama Opetaja initsiatiivist, sest vanemate poolt on tajutav, kas dpetaja austab
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neid voi mitte. Kui lapsevanem tunneb ennast véértustatuna ja olulisena on tdendolisem, et
lapsevanem suhtub dpetajasse samamoodi ning kahepoolne koost66 saab toimida (Jeynes,
2018). Opetajal on oluline ka ennast pidevalt analiiiisida, et 1ibi eneserefleksiooni olla
teadlikum nii iseenda kui teiste hoiakutest ja kogemustest. Vastasel juhul vdivad dpetaja enda
véartused ja hoiakud takistada lapsevanemaga usaldusliku suhte saavutamist (Viskovi¢ &
Jevti¢, 2017). Opetajad peaksid lapsevanemas niigema partnerit, mitte vaenlast, sest mida
rohkem teab Opetaja lapse taustast ning tugevustest ja ndrkustest, seda rohkem on dpetaja
voimeline last ja lapsevanemat toetama (Lukk, 2008).

Kui usaldusvédrne suhe on saavutatud, v3iks edasine kaasamine tulla ka korgemalt
tasandilt ehk kooli poolt. Koolid peaksid motiveerima lastevanemaid osalema ka kooli arengu
seisukohalt olulistes kiisimustes, sest see toetaks omakorda laste arengut. Kui lastevanemad
osalevad suuremal mééral, on nende jaoks tajutavam ka iihtekuuluvus- ja vastutustunne
(Lukk, 2008).

Kindlasti on esmatihtis, et Opetaja peab lastevanemate kaasamist ja nendega tugeva
suhte loomist oluliseks, kuid sama téhtsad on ka teadmised ja oskused, mida Opetajal selleks
vaja ldheb (Brown ef al., 2014). Nathans jt (2020) tdestavad oma uurimuses, et
Opetajakoolituse iiliopilaste ettevalmistamine lastevanematega suhtlemiseks muudab ning
parandab Spetajate oskusi ja hoiakuid sellel alal. Ulidpilased said Epsteini kuue kategooria
mudeli alusel nii teoreetilisi teadmisi vanemate kaasamisest, kui ka kogemusi vanematega
suhtlemisest vaatluse ja vanematega kokkupuutumise kaudu. Kui varasemalt olid uuringus
osalenud iilidpilastel vdga piiratud vaated ja hoiakud lastevanematega suhtlemisest, siis peale
teadmiste omandamist muutus teema iilidpilaste jaoks tdhenduslikuks ning nad tunnetasid
siigavamat arusaamist ja mdistmist (Nathans et al., 2020). Ameerika Uhendriikides lidbiviidud
uuringus véitis Epstein (2018), et dpetajate ettevalmistamine lastevanematega suhtlemiseks
on endiselt puudulik.

Uuringute pdhjal lahkub kuni 50 protsenti dpetajatest esimese viie aasta jooksul toolt
(Earp, 2016), Eestis ligi 30% Opetajatest (Selliov & Vaher, 2018). Uheks oluliseks
probleemiks on dpetajate kutsekindlus, kus paljud ei 1dhegi peale iilikooli 1dpetamist
erialasele toole (Taimalu ef al., 2020) voi todtavad koolis dpetajana vaid lithiajaliselt (Selliov
& Vaher, 2018). Kdige muret tekitavam on TALIS 2018 uuringu tulemuste pdhjal asjaolu, et
lausa 41% alla 35-aastastest kolmanda kooliastme Opetajatest Eestis kavatseb dpetajana
tootada vaid kuni 5 aastat, mis teiste riikidega korvutades on mérksa suurem osakaal (OECD
keskmiseks oli 16%). Uheks vihese kutsekindluse pdhjuseks on uurijad vilja toonud

eelarvamused ja probleemid lastevanematega koostoos. Néiteks Stuyven ja Vanthournout
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(2014) uuringus toodi probleemidena vilja vaenulikku suhtumist lastevanemate poolt,
korgeid ndudmisi dpetajale, toetuse puudumist vanematelt ja vajadust ennast pidevalt
lastevanematele digustada voi pohjendada. Uuringu koostajad annavad soovituse valmistada
dpetajakoolituse lilidpilasi selles vallas paremini ette, et tulevastel dpetajatel tekiks
Opetajatoost realistlikum pilt ning et neil oleks kogemusi ja teadmisi, kuidas keerulistes
situatsioonides paremini hakkama saada. Ka Laats (2020) uuringus osalenud dpetajad leidsid,
et Opetajatodst tuleks anda realistlikum kuvand, et dpetaja ei leiaks end silmitsi ootamatute
tookohustustega ning oleks valmis t66 emotsionaalseteks raskusteks ja stressiga
toimetulekuks. Seega on dpetajakoolitusel suur roll tulevaste dpetajate ja lastevanemate
koost66 kujunemisel (Struyven & Vanthournout, 2014). Ka mitmed teised autorid
pdhjendavad probleeme lastevanemate ja Gpetajate suhtluses vajakajddmistega
Opetajakoolituses (Brown et al., 2014; Tamm, 2009; Torn, 2016).

Lastevanemate ja dpetajate suhete keerulisuse probleemi teadvustamine pole
maailmas uus, kuid lahendusteni pole endiselt joutud. Kooli ja kodu koost66d on maailmas
laialdaselt uuritud — pdhiliselt Ameerika Uhendriikides, kuid ka niiteks Austraalias,
Inglismaal, Horvaatias, Belgias ja Hollandis. Uuritud on nii kodu-kooli koost66 olulisust
(Froiland et al., 2013; Jeynes, 2005; Keyes, 2002), kodu-kooli koostd6 edendamist (Epstein,
1995, 2002; Jeynes, 2018) ning ka spetsiifilisemalt kuidas dpetajakoolituse iilidpilasi
vanematega koostoo jaoks ette valmistatakse ja millised on arengusuunad. Brown jt (2014)
hindasid dpetajakoolituse iilidpilaste eelteadmisi lastevanemate kaasamisest ning iilidpilaste
teadmisi ja hoiakuid peale veebipdhise dppeaine ldbimist, mis keskendus lastevanematega
koostdo tegemise teemale. Tulemused nditasid, et iilidpilaste teadmised ja hoiakud paranesid
peale dppeaine ldbimist. Epstein (2013, 2018) on uurinud dpetajakoolituse iilidpilaste ja
Opetajate ettevalmistamist lastevanematega koostdo tegemiseks. Mehligi ja Shumowi (2013)
uuringu eesmérgiks oli dpetajakoolituse iilidpilastele Opetada pohiteadmisi ja oskusi
lastevanematega koostoo tegemiseks, et tulevased dpetajad oskaksid anda vanematele
tagasisidet dpilase hinnete ja edusammude osas. Uuringus kasutati {ihes grupis rollimidnge
ning teises mitte. Tulemused niitasid, et rollimdngude kaudu teadmisi saanud iilidpilased said
rohkem véirtuslikke teadmisi lastevanematega koostdo tegemisest ning tundsid selleks
suuremat valmisolekut, kui teine grupp Opetajakoolituse iilidpilasi. Nathans jt (2020) uvurisid
nelja erineva Ameerika Uhendriikide iilikoolide dpetajakoolituses sisalduvat lastevanematega
koostdd tegemise teema dpetamist. Oppekavade hindamisel kasutati Epsteini kuut kategooriat
lastevanemate kaasamisest ning tulemused néitasid, et tulevaste dpetajate ettevalmistamine

koostooks mdjutab positiivselt Opetajate teadmisi ja oskusi vanematega koostdo tegemisest.
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Smith ja Sheridan (2019) analiiiisisid 39 erineva uurimuse tulemusi, mis keskendusid
Opetajate teadmistele, oskustele ja hoiakutele, mida dpetajad on saanud dpetajakoolitusest,
tegevOpetajana tootades voi tdiendkoolituses osaledes. Vloeberghs jt (2015) analiitisisid
Belgia ja Hollandi dpetajakoolituse programmides sisalduvat, lastevanematega koost6o
tegemise Opetuse seisukohalt. Viskovic¢ ja Jevti¢ (2017) viisid 1dbi uurimuse, mis pdhines
vanematega koostoo tegemise teemat puudutavatel tdiendkoolitustel, mida viidi 14bi
lasteaiadpetajatega. Koolitused koosnesid teooriast, praktilistest iilesannetest ja aruteludest.
Opetajate arengut mdddeti eneseanaliiiisi testidega, mida viidi l4bi enne koolituste algust ning
peale koolituste ldbimist. Tulemused néitasid, et kiimne nédala jooksul ldbitud koolitused
arendasid Opetajate teadmisi ja oskusi vanematega koostdo tegemiseks.

Ka Eestis on kooli-kodu koostddd varasemalt uuritud erinevatest aspektidest, kuid
uuritud ei ole klassidpetajate ettevalmistust vanematega koostodks. Palts (2019) on oma
doktoritdds uurinud lastevanemate ja Opetajate vahelist kommunikatsiooni. Lukk (2008) on
oma doktoritods uurinud kodu ja kooli koostddd strukturaalsest, funktsionaalsest ning
sotsiaalsest aspektist. Tamm (2009) keskendus oma magistritéds kooli ja kodu koostdole
Rocca al Mare Kooli algklasside néitel. Torn (2016) uuris kodu ja kooli koostddd takistavaid
tegureid VOru maakonna koolide lastevanemate hinnangute pohjal. Rajamets (2014) selgitas
vélja lastevanemate hinnanguid enda osalusele lapse hariduse omandamisel. Laats (2020)
uuris algajate dpetajate rahulolu dpetajatddks ettevalmistuse kohta ning selgitas vilja
Opetajate ettepanekud Opetajakoolituse arendamiseks. Uuringus osalesid viie erineva
Opetajakoolituse magistridppekava vilistlased, kelle ettepanekutest ilmnes ka soovitusi

tulevaste dpetajate koolitamiseks vanematega koostdo tegemiseks.

1.3 Lastevanematega koostooks ettevalmistamine opetajakoolituses

Eestis koolitatakse dpetajaid peamiselt kahes suuremas iilikoolis: Tartu Ulikoolis ja Tallinna
Ulikoolis. Mdlemas haridusasutuses valmistatakse ette nii ainedpetajaid, klassidpetajaid,
koolieelse lasteasutuse dpetajaid kui ka kutsedpetajaid.

Analiiiisides mdlema iilikooli dpetajakoolituse klassidpetaja dppekavasid, saab vilja
tuua jirgmised andmed (Vt Lisa 1). Tallinna Ulikooli klassidpetaja eriala dppekaval on viis
kohustuslikku dppeainet, mis mingil méaral tegelevad lastevanematega koostoo tegemise
temaatikaga (Klassidpetaja eriala dppekava, TLU). Tartu Ulikoolis seevastu on

lastevanematega koostdd tegemise teemat puudutavaid kohustuslikke dppeaineid kaks ning
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lisaks kaks valikainet, mis ei ole klassidpetaja erialal kohustuslikud (Klassidpetaja eriala
dppekava, TU).

Kéesoleva t00 autor vottis fookusesse klassiOpetajate ettevalmistuse, sest algklassides
pannakse alus koostdole kooli ja kodu vahel. Kui lapsevanemal lapse esimese Opetajaga
suhtlemisprobleemid tekivad, vdib see mdjutada koostddd ka edaspidi vanemates klassides
jérgmiste Opetajatega, sest lapsevanemal on tekkinud hirmud voi eelarvamused (Palts, 2019).
Seetdttu on just klassidpetajatel votmeroll lastevanematega usaldusviirsele ja efektiivsele
koostoole aluse panemisel.

Oppeainetes on vilja toodud vaid see osa, mis puudutab lastevanematega koostdd
tegemise temaatikat. Seega pole kindel, kui suure osa dppeainest moodustab just
lastevanematega koostoo teema. Kuigi pealtnidha on lastevanematega koostdo temaatika
oppekavades esindatud, tekib siiski kiisimus, miks algajad dpetajad tunnevad, et nad ei ole
piisavalt ettevalmistatud ja kardavad seda osa dpetajatdost (Taimalu et al., 2019). Isegi, kui
on niha et lastevanematega koostdo tegemist puudutavad aspektid sisalduvad erinevates
Oppeainetes, ei garanteeri see Opetajakoolituse iilidpilastele piisavalt ettevalmistust selles
vallas (Saltmarsh ef al., 2015). Viskovi¢ ja Jevti¢ (2017) leidsid, et dpetajate hinnangul
pakkus omandatud haridus neile piisavalt teadmisi vanematega koostdo tegemiseks, kuid
mitte vajalikke oskusi. Laats (2020) magistritods ilmnes, et uuringus osalenud algajad
Opetajad tdid Opetajakoolitust hinnates vélja puudujdike suhtlemisoskuste dppimisel, et
lahendada keerulisi olukordi ja probleemvestlusi seoses lastevanemate, kolleegidega ning
juhtkonnaga. Samuti toodi vilja puudujdéke klassijuhatamisega seotud aspektide dppimist
dpetajakoolituses, nagu arenguvestluste ja koosolekute libiviimine. Ameerika Uhendriikides
tehtud uuringus (Patte, 2011) dpetajakoolituse iilidpilastega ilmnes, et lile 40% tilidpilastest ei
olnud oma {ilikoolis kédidud aastate jooksul dppinud {ihtegi lastevanematega koostdo ja
suhtlemise teemalist oskust vdi teadmist. Ulejiddnud 60% vastanutest t3i vilja suhtlemisega
seotud oskusi ja lastevanemate kaasamist nditeks klassi ekskursioonidele. Tulemused
nditasid, et lilidpilaste teadmised on limiteeritud ja oma loomult traditsioonilised ning ei osata
vélja mdelda lahendusi, mis kaasaksid Opilasi ja lastevanemaid suuremal médral ning
sobiksid tdnapieva lastele ja vanematele rohkem (Patte, 2011). Uuenduslike vdimalustena on
vélja toodud néiteks Opilaste kaasamist lastevanemate koosoleku ldbiviimisele, kus dpilastel
on planeerimisel ja tdidesaatmisel kandev roll ning traditsioonilise lapsevanema ja dpetaja
vahelise arenguvestluse asendamine vestlusega, kus opilane on juhtivas rollis (Bull ef al.,

2008).
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Toetudes klassidpetaja dppekavadest leitule, autori enda kogemustele ja vestlustele
kaasiiliopilastega ilmneb, et ettevalmistus lastevanematega koosto6 osas vajab ka Eesti
Opetajakoolituses suurema téhelepanu alla votmist. See on iiks osa to0st, mida algajad
Opetajad kardavad ning uurimused on ndidanud, et {ile iihe kolmandiku Eesti algajatest
kolmanda kooliastme dpetajatest ei tundnud ennast praktiliseks dpetajatodks hasti
ettevalmistatuna. TALIS uuringus kiisiti Opetajatelt nende dpetajakoolituses saadud
ettevalmistuse kohta mitmetest eri aspektidest, kuid spetsiifiliselt lastevanematega koost6o
tegemise temaatika uuringus ei kajastunud (Taimalu ef al., 2019). Vestlustes nii kogenud kui
ka algajate dpetajatega ilmneb murekoht, et mérgitakse suuremate probleemidena koostdod
lastevanematega ja selleks véhest ettevalmistust dpetajakoolituses. Uuringud on tdestanud, et
iilidpilaste ettevalmistusel on aga positiivne mdju tulevaste dpetajate teadmistele, hoiakutele
ja oskustele ning kui dpetajad on lastevanematega koostdoks koolitatud, on koostdo tdhusam
ning sujuvam (Smith & Sheridan, 2019).

Olukorda ei lahenda hetkel ka dpetajapraktikal kdimine, sest praktika ajal on pigem
harv juhus, kui dnnestub saada kogemusi lastevanematega suhtlemisest. See on aga lahendus,
mida mitmed erinevad allikad soovitavad (Nathans et al., 2020; Patte, 2011; Smith &
Sheridan, 2019; Taimalu et al., 2020; Vloeberghs et al., 2015).

Ameerika Uhendriikides on tehtud ka uuringuid, kus on vilja toodud olulisemad
aspektid, millega dpetajakoolituses tuleks tegeleda, et dpetajate ettevalmistust parandada.
Nendeks on koostddl pdhinev planeerimine, probleemide lahendamine, suhtlemisstrateegiad,
teadlikkus kultuurilisest mitmekesisusest, uskumused perekonna kaasamisest ja teadmised
Opetaja- lapsevanema suhtest (Smith & Sheridan, 2019). Eraldi on uuritud ka
probleemsituatsioonide ja rollimdngude kasutamise tulemusi dpetajate koolitamisel.
Tulemused néitavad, et rollimidngude kasutamisel ja situatsioonide iile arutlemisel on
mérkimisvaérselt positiivsed tagajdrjed tulevaste Opetajate teadmistele ja oskustele
lastevanemaid kaasata ja nendega suhelda (Mehlig & Shumow, 2013). Rollimédngu kasutades
on ldbi viidud ka uuringut, kus dpetajakoolituse iilidpilased said harjutada kirja teel
lastevanematega neutraalsel viisil suhtlemist ja lapse kohta tagasiside andmist.
Lastevanemad, kellega iilidpilased suhtlesid, olid tegelikkuses nende juhendajad. Ulidpilased
viitsid, et kogemus andis neile voimaluse parandada oma enesevéljendusoskust ja tagasiside
andmist vanematele. Ulesandel oleks aga veelgi suurem mdju, kui dpetajakoolituse
iilidpilased saaksid tagasisidet anda péris vanematele, kelle last nad on vaadelnud voi
hinnanud (Macy et al., 2021). Lapsevanema ja Opetaja vahelise koostdo laiema pildi

nigemiseks soovitatakse tutvustada ka ajaloolisi ja filosoofilisi l&henemisi koost6o
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tegemisele. Samuti soovitatakse arutleda Opetaja professionaalsuse ning hinnangute ja
eelarvamuste mdjude iile. Lisaks soovitatakse analiilisida koost6dd takistavaid tegureid ja
voimalusi takistuste liletamiseks ning hinnata erinevaid strateegiaid, kuidas koost6d
tugevana hoida (Patte, 2011).

Koostdo oskuste ja teadmiste pakkumine juba dpetajakoolituse alguses on oluline
selleks, et tulevastel Opetajatel oleks piisavalt aega, et nende hoiakud ja arvamused saaksid
kujuneda. Kui vajalikud teadmised jouavad iilidpilaseni alles dpingute 16pus voi Opetajatodd
alustades, ei jdi aega refleksiooniks ning dpetajad ei pruugi kunagi jouda traditsioonilistest
hoiakutest ja voimalustest kaugemale (Patte, 2011). Ka Viskovi¢ ja Jevti¢ (2017) rohutavad
Oppimisel ajaperioodi pikkuse olulisust, sest siistemaatiline dpe pikema ajaperioodi viltel
voimaldab dpitud teadmistel kinnistuda ja neid harjutada. Kui teadmised ja oskused voivad
muutuda ka lithikese ajaperioodi viltel, siis just hoiakute muutumiseks on vaja rohkem aega.

Kokkuvdtteks voib tddeda, et dpetajakoolituse iilidpilaste ettevalmistamine
lastevanematega koost6o tegemiseks on vajalik ja oluline, sest see pakub alustavale dpetajale
tuge ja enesekindlust, et Opetajatdo viljakutsetega toime tulla. Eesti kontekstis on uuritud
kolmanda kooliastme dpetajate kdest nende dpetajakoolituses saadud ettevalmistuse kohta ja
kui ettevalmistatuna nad erinevates valdkondades tunnevad. Kuid TALIS uuringus ei kiisitud
Opetajatelt lastevanematega koostoo tegemise ettevalmistuse kohta. Autorile teadaolevalt ei
ole Eestis uuritud dpetajate hinnanguid dpetajakoolituses pakutavale ettevalmistusele
lastevanematega koostodks. Seda on aga oluline teada, sest dpetajakoolitusel on suur roll
tulevaste Opetajate ja lastevanemate koostoo kujunemisel. Eelnevale tuginedes kavandati
magistritdo eesmargiks selgitada vilja algajate klassiopetajate hinnangud oma teadmistele,
oskustele ja hoiakutele ning dpetajakoolituses saadud ettevalmistusele lastevanematega
koostdo tegemiseks ning millisest ettevalmistusest nad puudust tundsid. Lahtuvalt uurimist6o
eesmirgist sdnastati neli uurimiskiisimust:

1. Millised on algajate klassidpetajate hinnangud oma teadmistele, oskustele ja hoiakutele
koostdoks lastevanematega?

2. Missugused on algajate klassidpetajate hinnangud oma dpetajakoolituses saadud
ettevalmistusele lastevanematega koostooks?

3. Mille osas oleks algajatel klassidpetajatel olnud vaja pdhjalikumat ettevalmistust
lastevanematega koostoo tegemiseks?

4. Millised seosed on dpetajakoolituses saadud teadmiste ja oskuste ning dpetajatel

tekkinud hoiakute vahel?



Opetaja teadmised, oskused ja hoiakud koostooks lastevanematega 14

2. Metoodika

Metoodika peatiikis antakse iilevaade uuringu iilesehitusest ja ldbiviimisest. Peatiikis
kirjeldatakse, kuidas ja millistel alustel moodustati valim ning selgitatakse tdpsemalt
andmekogumist ja analiiiisi. Magistrito0 eesmérgist tulenevalt valiti uuringus valdavalt
kvantitatiivne uurimisviis, mis vdimaldab koguda vastajate hinnangud ning 14bi viia
statistilist andmeanaliiiisi, sisuanaliiiisi ja korrelatsioonianaliiiisi (Ounapuu, 2014). Avatud

kiisimuste vastuseid analiitsiti kvalitatiivselt.

2.1. Valim

Magistritoé raames moodustati ettekavatsetud valim, sest valimisse vdeti uuritavaid kindlate
kriteeriumite alusel (Ounapuu, 2014). Valimisse kaasati algajad klassidpetajad, kes olid
viimase viie aasta jooksul (2017 - 2021) Tartu v&i Tallinna Ulikoolis dpetajakoolituse
klassidpetaja dppekaval 1opetanud. Algaja Opetaja méadratleti kuni 5-aastase toostaaziga
sarnaselt TALIS uuringule (Taimalu et al., 2020).

Infootsinguga leiti 92 Tartu Ulikooli klassidpetaja eriala viimasel viiel aastal
1dpetanud vilistlast ning 86 Tallinna Ulikooli 1dpetanud vilistlast, mis teeb kokku 178
inimest. Nendest omakorda selgitati vdlja vilistlased, kes kindlasti praegu klassiopetajana
tootavad ning kelle kontaktandmeid oli voimalik leida. Uuringusse kutsuti 86 klassidopetajat,
kellest tiitis kiisimustiku 53 dpetajat. Vastajatest oli Tartu Ulikooli vilistlasi 38 ning Tallinna
Ulikooli vilistlasi 15 dpetajat. See teeb vastamise protsendiks 61,6%. Kdik vastajad olid

naised, vanuses 24 kuni 56 (keskmine vanus 29,1 aastat).

2.2. Andmekogumine

Andmete kogumiseks kasutati ankeeti. Vastajate arvamuste ja hinnangute kiisimiseks
koostati veebikeskkonnas Google Forms ankeet (vt Lisa 2). Ankeet koostati Viskovi¢ ja
Jevti¢ (2017) uuringus kasutatud skaalade Opetaja enesehindamise kiisimustik
professionaalsete kompetentside kohta koostooks vanematega (-Self-evaluation
Questionnaire of Professional Competences for Cooperation with Parents/UP-PK) ja dpetaja
kutsestandardis (Opetaja kutsestandard, Tase 7, 2020, para B.2.5) toodud kompetentside
pohjal ning magistritdd uurimiskiisimustest 1dhtudes. Originaalankeet (Viskovi¢ & Jevti¢,
2017) tolgiti eesti keelde kaastudengi poolt, millele tegi magistritdo autor tagasitdlke ning

seejirel kohandati véited uuringule sobivaks.
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Kiisimustik oli jaotatud neljaks osaks: 1) sissejuhatav osa, 2) dpetajate hinnangud oma
teadmistele, oskustele ja hoiakutele koostodks lastevanematega, 3) dpetajate hinnangud
Opetajakoolituses saadud ettevalmistusele koostodks lastevanematega ning 4) dpetajate
arvamus sellest, mille osas oleksid nad soovinud dpetajakoolituses saada pdhjalikumat
ettevalmistust lastevanematega koostdo tegemiseks.

Sissejuhatavas osas oli 5 taustakiisimust (vanus, sugu, opetajakoolituse ldbimise koht,
opetajakoolituse lopetamise aasta ning kiisimus ldbitud tdiendkoolituste kohta vanematega
koostoo tegemise teemal). Jargmises jaotises pidi vastaja andma hinnanguid vanematega
koostooks vajalikele kompetentsidele, mida uuriti kolme skaala abil - teadmised (17 véidet),
oskused (23 viidet) ja hoiakud (15 véidet). Hinnangute kogumiseks kasutatati ankeedis
kuueastmelist skaalat, kus ,,1”” on madalaim (ei ndustu iildse) ja ,,6” on kdrgeim hinnang
(ndustun tdielikult).

Kolmandas jaotises pidi dpetaja andma hinnanguid dpetajakoolituses saadud
ettevalmistust puudutavatele vdidetele kuueastmelisel skaalal, kus “1” oli madalaim (ei
ndustu iildse) ja ,,6” oli kdrgeim hinnang (ndustun tiielikult). Opetajad pidid hindama
Opetajakoolituses saadud ettevalmistust tagasivaatavalt, mdeldes vastamisel tagasi aega, kui
nad olid dpetajana todle asunud ning pidid rakendama dpetajakoolituses Opitut. Viited
koostati dpetaja kutsestandardis (Opetaja kutsestandard, Tase 7, 2020, para B.2.5) toodud
kompetentside pohjal. Viimases jaotises pidi Opetaja vastama avatud kiisimustele ning
kirjeldama, millistes valdkondades oleksid dpetajad dpetajakoolituses vajanud pdhjalikumat
ettevalmistust lastevanematega koostd6 tegemiseks ning millistes valdkondades vajaksid nad
hetkeseisuga tdienduskoolitust vanematega koostoo tegemiseks.

Lisaks valikvastustega kiisimustele ning avatud kiisimustele oli iga kiisimusteploki
16pus oma vastuse lisamise vdimalus, et vastaja saaks lisada vastuse, mida uurija ei osanud
ette ndha voi soovi korral pohjendada oma arvamust. Kiisimustikule vastamine vottis aega
umbes 10 -15 minutit.

Kiisimustiku valiidsuse tdstmiseks viidi 1ébi pilootuuring, millele vastas 7 Tartu
Ulikooli viimase kursuse klassidpetajat, kes tootavad dpetajana iilikooli kdrvalt.
Pilootuuringu pdhjal tehti ankeedis muudatusi, et kiisimused oleksid arusaadavad ja
mdistetavad. Nditeks parandati vdidete sOnastust, sest inglise keelest tolkimisel oli jddnud
moni véide eesti keeles ebaselgeks.

Valimini joudmiseks vdeti esmalt {thendust Tartu ja Tallinna Ulikooli haridusteaduste
instituutide dppekorralduse spetsialistidega ning esitati andmepéring. Vastuseks saadi, et

iilikoolidel ei ole andmekaitse seadusest tulenevalt voimalik vilistlaste andmeid jagada. Tartu
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Ulikooli vilistlaste andmeteni joudmiseks leiti Tartu Ulikooli vilislaste avalik andmebaas
(Vilistlaste nimekirjad, TU), kust saadi 92 nime, kes on viimase 5 aasta jooksul 1dpetanud
klassidpetaja eriala. Interneti otsingu tulemusel oli vdimalik inimese nime kaudu leida infot
selle kohta, kas vilistlane tootab hetkel klassidpetajana vai mitte. Juhul, kui inimene to6tab
dpetajana, siis on vastav informatsioon tavaliselt kirjas kooli kodulehekiiljel ning seda
tavapéraselt koos Opetaja meiliaadressiga. Selliselt oli voimalik leida 53 klassidpetaja nimi ja
meiliaadress. Saadud andmete pdhjal poorduti ankeedile vastamise palvega isiklikult 53
klassidpetaja poole. Vastamisprotsendi tostmiseks saadeti koigile aadressidele nédala pérast
meeldetuletuskiri.

Tallinna Ulikoolil ei ole olemas avalikku vilistlaste andmebaasi ning piringu
tulemusel selgus, et ka Tallinna Ulikoolil endal ei ole olemas kdigi vilistlaste poole
poordumiseks vajalikke kontaktandmeid. Tallinna Ulikoolil oli vdimalik edastada uuringus
osalemise palve 2020. ning 2021.aastal dpingud 1dpetanud klassidpetaja dppekava nendele
vilistlastele, kellelt oli Idpetamisel kiisitud andmeid ja luba informatsiooni edastamiseks
meililisti. Selleks, et jduda suurema hulga Tallinna Ulikooli klassidpetaja vilistlastenti,
koostati nimekiri Tallinnas asuvatest koolidest ning podrduti 54 kooli poole palvega edastada
infot, et kas nende koolis to6tab valimisse sobivaid klassiopetajaid. Kirja saanud koolidest
vastas paringule viis kooli, kellest kolm andis teada, et nende koolis ei to6ta valimisse
sobivaid klassidpetajaid ning kaks kooli esindajat edastasid klassidpetajate kontaktandmed,
kes valimisse sobilikud olid. Kuna koolide poole pdérdumine ei andnud soovitud tulemusi,
piiiiti jirgmisena leida valimisse sobivaid klassidpetajaid Tallinna Ulikooli 15putddde
andmebaasi ETERA kaudu. Kasutades andmebaasis olevaid filtreid andis otsingumootor 105
tulemust, millest sorteeriti vélja klassidpetaja eriala vilistlased, keda oli 86. Interneti otsingu
kasutamisel oli voimalik leida 33 tootavat klassidpetajat ning nende meiliaadress. Saadud
andmete pdhjal pddrduti ankeedile vastamise palvega isiklikult 33 Tallinna Ulikooli
vilistlasest klassiopetaja poole. Vastamisprotsendi tdstmiseks saadeti meeldetuletuseks niddala
mooddudes koigile aadressidele ka korduskiri. Kaaskirjaga teavitati uuringusse kaasatuid
sellest, mis on teadustdd eesmérgid ja milline on vastaja kasu uuringus osalemisel. Valimisse
kuuluvatele kinnitati, et andmeid kasutatakse iildistatud kujul ja vastused ei ole isikustatud.
Lisaks oli margitud ka kuupéev, mis ajaks vastuseid tagasi oodati. Andmeid koguti

vahemikus 12.november — 10.detsember 2021 aastal.
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2.3. Andmeanaliiiis

Kogutud andmeid analiiiisiti kasutades kombineeritult kvantitatiivseid ja kvalitatiivseid
meetodeid. Poolavatud kiisimusi ja kolmanda uurimiskiisimuse vastuseid analiiiisiti kasutades
kvalitatiivset sisuanaliiiisi. Ulejisinud andmeid analiiiisiti kvantitatiivselt. Andmed korrastati
ja kodeeriti Microsoft Office Exceli (2021) andmetabelis. Korrastatud andmed viidi iile
andmetootlusprogrammi IBM SPSS 27.0 Statistics.

Esimesele uurimiskiisimusele vastuste saamiseks viidi 1dbi kolm faktoranaliitisi, iga
alaskaala kohta eraldi — Opetajate teadmiste, oskuste ja hoiakute kohta. Faktoranaliiiisi
meetod valiti, sest selle iiheks eesmirgiks on olemasolevate andmete koondamine, et
tulemuste esitamine ja analiiiisimine oleks lihtsam (Field, 2009). Faktoranaliiiisi oli voimalik
14bi viia, sest selle iiheks eelduseks on, et vastajaid peab olema vihemalt kolm korda rohkem
kui tunnuseid (Field, 2009).

Faktormudelite leidmiseks teostati uuriv faktoranaliilis (Exploratory Factor Analysis)
peakomponentide meetodil (Principal Component Analysis), mis aitab selgitada tunnuste
kuulumist erinevatesse rithmadesse. Selgema faktorstruktuuri saamiseks kasutati Varimax
pooramist. Tunnuste vaheliste seoste hindamiseks kasutati Kaiser-Meyer-Olkini ja Barlett’s
testi, mille pohjal leiti, et on sobiv teha faktoranaliiiisi. Fieldi jargi (2009) loetakse Kaiser-
Mayer-Olkini testi korral keskpéraseks tulemuseks védrtust, mis jaéb vahemikku 0,5-0,7.
Heaks tulemuseks loetakse védrtust, mis jadb vahemikku 0,7-0,8 ning vairtused vahemikus
0,8-0,9 on suurepirased.

Faktoranaliiiisi tehes voeti faktorlaadungi alampiiriks 0,40 ja kommunaliteedi piiriks
0,30 (Field, 2009). Tehtud faktoranaliiiisides oli koigil véidetel {ihisosa teiste tunnustega
piisavalt suur (kommunaliteet >0,30). Algtunnuste ja faktorite vaheline seos oli samuti
piisavalt tugev (faktorlaadung >0,40). Saadud faktorite reliaabluse hindamiseks arvutati
Cronbachi alfa iga faktori kohta. Piisavaks Cronbachi alfa véadrtuseks peetakse 0,7 (Field,
2009). Faktoranaliiiisi jérel arvutati faktorite koondkeskmised (koigi tihte faktorisse kuulunud
véidete keskmine tulemus), miinimumid, maksimumid ja standardhélbed.

Teisele uurimiskiisimusele vastuse saamiseks kasutati andmete analiilisimisel
kirjeldavat statistikat. Arvutati hinnatud véidete keskmised, miinimumid, maksimumid ja
standardhilbed. Poolavatud kiisimusi analiiiisiti eraldi Microsoft Word failis ning
analliiisimiseks kasutati kvalitatiivset sisuanaliiiisi.

Kolmandale uurimiskiisimusele vastamiseks kasutati kvalitatiivset sisuanaliiiisi.
Esmalt koostati Microsoft Wordis andmetabelid, kuhu kopeeriti avatud kiisimustele antud

vastused. Jargnevalt loodi esialgsed koodid, mida tuli 28. Seejérel koodid koondati ning
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10plikuks koodide arvuks jdi 18. Esialgu moodustati koodidest 3 kategooriat. T66 juhendaja
tagasiside pohjal tehti parandusi ja muudatusi ning seejarel moodustati koodidest 4
kategooriat. Tulemuste paremaks iseloomustamiseks esitatakse tulemustes ka vastajate
sagedused.

Neljandale uurimiskiisimusele vastamiseks teostati Pearsoni korrelatsioonianaliiiis,
millega on véimalik leida seoseid erinevate tegurite vahel (Cohen et al., 2007). Kui
korrelatsiooni koefitsient on 0,1-0,3, siis loetakse seost tegurite vahel ndrgaks, keskmise
tugevusega seose korral on tunnustevahelise seose vadrtus 0,4-0,6 ja alates védrtusest 0,7 on

tegemist tugeva seosega (Dancey & Reidy, 2011).

3.Tulemused
Jargnevas peatiikis antakse iilevaade tulemustest ning esitatakse saadud faktormudelid,
kirjeldava statistika nditajad, poolavatud ja avatud kiisimuste tulemused. Peatiiki

struktureerimisel on ldhtutud uurimiskiisimuste jarjekorrast.

3.1. Klassiopetajate hinnangud oma teadmistele, oskustele ja hoiakutele koostooks
lastevanematega
Andmete analiilisimisel leiti esimese etapina dpetajate teadmiste, oskuste ja hoiakute jaoks

faktormudelid, mille niitajaid kirjeldatakse jargnevalt iga teemaploki kohta eraldi.

Teadmiste faktormudel ja kirjeldav statistika

Kasutades KMO ja Barletti teste leiti, et tunnuste vahel on piisavalt seoseid faktoranaliiiisi
tegemiseks (KMO 0,833; p<0,01). Skaala faktoranaliilis sisaldas 17 véidet dpetaja teadmiste
kohta. Faktoranaliiiisi tulemusel tekkis kolmefaktoriline struktuur, kus koigil véidetel oli
ithisosa teiste tunnustega piisavalt suur (kommunaliteet > 0,3) ning algtunnuse ja faktori
vaheline seos piisavalt tugev (faktorlaadung > 0,4). Faktormudeli kirjeldusvdime oli 73,51%
kogu variatsioonist. Faktorisse kuuluvad véited, viidete kommunaliteedid ja faktorlaadungid
on toodud Lisas 3.

Saadud teadmiste faktormudeli esimene faktor nimetati ,,Teadmised perekondadest “.
Faktorisse kuulus viis véidet (Vt Lisa 3). Faktori reliaablus oli 0,952 ning kirjeldusvoime
25,76% kogu variatsioonist. Faktorisse kuulusid véited, mis kirjeldasid dpetajate teadmisi

peremudelitest, kasvatusstiilidest ja erinevatest perekondadest.
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Teine faktor nimetati ,, Teadmised vanemate toetamisest “ ning sellesse kuulus neli
véidet (Vt Lisa 3). Faktori reliaablus oli 0,913 ning kirjeldusvdime 24,30% kogu
variatsioonist. Faktorisse kuulusid viited vanemate toetamisest ja julgustamisest.

Kolmas faktor nimetati ,, Teadmised koostoost vanematega ““. Faktorisse kuulus
kaheksa véidet (Vt Lisa 3). Faktori reliaablus oli 0,887 ning kirjeldusvoime 23,43% kogu
variatsioonist. Faktorisse kuulusid véited koostodga seotud mdistete tundmisest, teadmised
koostdo kasulikkusest ja eesmarkidest ning teadmised koost6dd takistavatest teguritest.
Tabelis 1 esitatakse klassidpetajate oma teadmiste kohta antud hinnangute kirjeldav statistika

faktorite kaupa.

Tabel 1. Opetajate hinnatud teadmiste miinimumid, maksimumid, faktorkeskmised ja
standardhilbed

Faktorid Min Max M SD
Teadmised koostodst vanematega 2,75 6 4,95 0,67
Teadmised perekondadest 1,60 6 4,55 1,07
Teadmised vanemate toetamisest 1,25 6 3,43 1,08

Médrkused. Min — miinimum; Max — maksimum; M — keskmine; SD - standardhélve

Kahele faktorile antud hinnangud jdid 6-punktilises skaalas iile 3,5 punkti ehk {ile skaala
keskmise. Koondkeskmiste alusel hindasid dpetajad kdige kdrgemaks oma teadmisi koostdost
vanematega. Pisut madalamalt hindasid dpetajad oma teadmisi perekondadest. Alla skaala

keskmise hindasid dpetajad oma teadmisi vanemate toetamisest.

Oskuste faktormudel ja kirjeldav statistika

Kasutades KMO ja Barletti teste leiti, et tunnuste vahel on piisavalt seoseid faktoranaliiiisi
tegemiseks (KMO 0,734; p<0,01). Alguses voeti faktoranaliiiisi kdik 23 viidet Opetaja
oskuste kohta. Esialgu faktorite arvu ei piiratud ning faktoranaliiiisi tulemusel tekkis
kuuefaktoriline struktuur. Vaadates faktorstruktuuri loogilisust ja vdidete jaotust piirati
faktorite arvu ning 1dpuks leiti sobivaim olevat kolmefaktoriline struktuur. Faktormudeli
kirjeldusvdime tdstmiseks eemaldati kolm viidet, millel oli madal iihisosa teiste tunnustega
(kommunaliteet <0,30). Vilja jdeti viited: Moistan peresuhete moju lapsele; Moistan
suhtlusmeetodeid ja Motlen vilja erinevaid koostéovorme. Loplikku faktoranaliiiisi jdeti 20
véidet, saadud kolmefaktoriline mudel oli selge ja loogiline. Kdigil viidetel oli tihisosa teiste
tunnustega piisavalt suur (kommunaliteet >0,3) ning algtunnuse ja faktori vaheline seos

piisavalt tugev (faktorlaadung > 0,4). Faktormudeli kirjeldusvdime oli 63,83% kogu
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variatsioonist. Faktorisse kuuluvad viited, vdidete kommunaliteedid ja faktorlaadungid on
toodud Lisas 4.

Oskuste faktormudeli esimene faktor nimetati ,, Vanemate julgustamine ja
noustamine ““. Faktorisse kuulus kaheksa védidet (Vt Lisa 4). Faktori reliaablus oli 0,929 ning
kirjeldusvdime 27,01% kogu variatsioonist. Faktorisse kuulusid viited, mis kirjeldasid
Opetajate oskusi vanemaid julgustada ja ndustada.

Teine faktor nimetati ,, Koostoé hindamine ja arendamine “ ning sellesse kuulus
itheksa véidet (Vt Lisa 4). Faktori reliaablus oli 0,874 ning kirjeldusvoime 21,55% kogu
variatsioonist. Faktorisse kuulusid véited, mis kirjeldasid dpetajate oskusi hinnata ja edasi
arendada koost6dd vanematega.

Kolmas faktor nimetati ,, Suhtlemine vanematega “ ning sellesse kuulus kolm viidet
(Vt Lisa 4). Faktori reliaablus oli 0,732 ning kirjeldusvoime 15,26% kogu variatsioonist.
Faktorisse kuulusid véited, mis kirjeldasid dpetajate oskusi vanematega suhelda.

Tabelis 2 esitatakse klassidpetajate oma oskuste kohta antud hinnangute kirjeldav

statistika faktorite kaupa.

Tabel 2. Opetajate hinnatud oskuste miinimumid, maksimumid, faktorkeskmised ja
standardhilbed

Faktorid Min Max M SD
Suhtlemine vanematega 3,00 6 5,30 0,65
Koost66 hindamine ja arendamine 2,56 6 4,34 0,82
Vanemate julgustamine ja 1,25 6 3,38 1,15

ndustamine
Médrkused. Min — miinimum; Max — maksimum; M — keskmine; SD — standardhélve

Kahele faktorile antud hinnangud jdid 6-punktilises skaalas iile 3,5 punkti ehk {ile skaala
keskmise. Koondkeskmiste alusel hindasid 0petajad kdige korgemaks oma oskusi
vanematega suhelda. Pisut madalamalt hindasid dpetajad oma oskusi koostodd hinnata ja
arendada. Alla skaala keskmise hindasid dpetajad oma oskusi vanemaid julgustada ja

ndustada.

Hoiakute faktormudel ja kirjeldav statistika

Kasutades KMO ja Barletti teste leiti, et tunnuste vahel on piisavalt seoseid faktoranaliiiisi
tegemiseks (KMO 0,690; p<0,01). Skaala faktoranaliiiis sisaldas algselt 15 vdidet dpetajate
hoiakute kohta. Esialgu faktorite arvu ei piiratud ning faktoranaliiiisi tulemusel tekkis

viiefaktoriline struktuur. Vaadates faktorstruktuuri loogilisust ja véidete jaotust piirati
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faktorite arvu ning leiti sobivaim olevat kolmefaktoriline struktuur. Faktormudeli
kirjeldusvdime tdstmiseks eemaldati kolm viidet, millel oli madal iihisosa teiste tunnustega
(kommunaliteet <0,30). Vilja jdeti véited: Vanemad ja opetajad on vordsed partnerid;
Vanemad on vidrtuslikud infoallikad oma laste kohta ja Vanemad on laste esmased opetajad.
Loplikku faktoranaliiiisi jdeti 12 véidet, saadud kolmefaktoriline mudel oli selge ja loogiline.
Koigil véidetel oli {ihisosa teiste tunnustega piisavalt suur (kommunaliteet >0,3) ning
algtunnuse ja faktori vaheline seos piisavalt tugev (faktorlaadung > 0,4). Faktormudeli
kirjeldusvdime oli 61,91% kogu variatsioonist. Faktorisse kuuluvad viited, vdidete
kommunaliteedid ja faktorlaadungid on toodud Lisas 5.

Hoiakute faktormudeli esimene faktor nimetati ,, Vanemate vddrtustamine koostéos .
Faktorisse kuulus kolm véidet (Vt Lisa 5). Faktori reliaablus oli 0,747 ning kirjeldusvdoime
21,62% kogu variatsioonist. Faktorisse kuulusid viited, mis kirjeldasid dpetajate hoiakuid
vanemate vairtustamisest koostdo tegemisel.

Teine faktor nimetati ,, Vanemate austamine ja positiivne suhtumine ““ ning faktorisse
kuulus viis védidet (Vt Lisa 5). Faktori reliaablus oli 0,762 ning kirjeldusvoime 21,56% kogu
variatsioonist. Faktorisse kuulusid véited, mis kirjeldasid Opetajate hoiakuid vanemate
austamisest ja erisuste aktsepteerimisest ning vanematesse positiivselt suhtumisest.

Kolmas faktor nimetati ,, Vanemate kaasamine ja toetamine . Faktorisse kuulus neli
véidet (Vt Lisa 5). Faktori reliaablus oli 0,726 ning kirjeldusvdime 18,72% kogu
variatsioonist. Faktorisse kuulusid véited, mis kirjeldasid Opetajate hoiakuid vanemate
kaasamisest ja toetamisest.

Tabelis 3 esitatakse klassidopetajate oma hoiakute kohta antud hinnangute kirjeldav
statistika faktorite kaupa.

Tabel 3. Hoiakute miinimumid, maksimumid, faktorkeskmised ja standardhilbed

Faktorid Min Max M SD
Vanemate vaartustamine koostdos 4 6 5,87 0,34
Vanemate austamine ja positiivne 3,2 6 5,18 0,67
suhtumine
Vanemate kaasamine ja toetamine 2,5 6 4,68 0,79

Médrkused. Min — miinimum; Max — maksimum; M — keskmine; SD — standardhélve

Koikidele faktoritele antud hinnangud jdid 6-punktilises skaalas iile 3,5 punkti ehk {ile skaala
keskmise. Koondkeskmiste alusel hindasid dpetajad kdige kdrgemalt oma hoiakuid vanemate
védrtustamisest koostdds. Pisut madalamalt hindasid 0petajad oma hoiakuid vanemate
austamisest ja nendesse positiivselt suhtumisest. Madalamalt hindasid dpetajad ka oma

hoiakuid vanemate kaasamisest ja toetamisest.
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3.2. Klassiopetajate hinnangud oma opetajakoolituses saadud ettevalmistusele
koostooks lastevanematega

Teise uurimiskiisimusega otsiti vastust, kuidas dpetajad hindavad oma dpetajakoolituses
saadud teadmisi, oskusi ja hoiakuid koostddks lastevanematega. Opetajakoolituses saadud
teadmistele antud hinnangud on esitatud tabelis 4. Teadmiste osas hindasid dpetajad oma
ettevalmistuses kdige kdrgemalt saadud teadmisi koostdo tdahtsusest vanematega, mis jéi
ainsana 6-punktilises skaalas iile 3,5 punkti ehk iile skaala keskmise. Alla skaala keskmise
ehk madalamalt hindasid dpetajad teadmisi erinevatest koostoovormidest, teadmisi koost6o
algatamisest, teadmisi probleemsituatsioonide lahendamisest ning vanemate kaasamisest.

Kodige madalamalt hindasid dpetajad saadud teadmisi vanemate ndustamise pohimadtetest.

Tabel 4. Opetajate hinnangud dpetajakoolitusest saadud teadmistele - miinimumid,

maksimumid, keskmised ja standardhélbed

Viited Min Max M SD
Sain Opetajakoolitusest teadmised koostdo 1 6 3,75 1,41
tahtsusest vanematega
Sain Opetajakoolitusest teadmised erinevatest 1 6 3,32 1,37
koostdovormidest vanematega
Sain Opetajakoolitusest teadmised, kuidas 1 6 3,08 1,41
vanematega koost6dd algatada
Sain Opetajakoolitusest teadmised vanematega 1 5 2,83 1,26
koost60s ettetulevate probleemsituatsioonide
lahendamiseks
Sain Opetajakoolitusest teadmised, kuidas vanemaid 1 5 2,79 1,19

Oppeprotsessi ja aruteludesse kaasata

Sain dpetajakoolitusest teadmised vanemate

ndustamise pdhimdtetest 1 5 2,66 1,3
Médrkused. Min — miinimum; Max — maksimum; M — keskmine; SD - standardhélve

Etteantud viidetele lisaks said vastajad lisada, milliseid teadmisi dpetajakoolitus veel
sisaldas, mida eespool ei olnud nimetatud. Seda vdimalust kasutas kokku 24 opetajat. Kdige
rohkem ehk 11 vastaja poolt toodi aga vilja, et dpetajakoolituses puudus vanematega
koostdoks vajalike teadmiste dpetamine ning seega ei saadud iilikoolist vanematega
koostdoks vajalikke teadmisi. Lisaks ankeedis nimetatud teadmistele toodi vilja kolmel
korral teadmisi erineva kultuuritaustaga peredega suhtlemise kohta. Kaks dpetajat toid vélja
teadmisi arenguvestluste ldbiviimise kohta. Kahel korral mainiti teadmisi konfliktide
lahendamise teooriast. Lisaks toodi vilja iihel korral teadmisi dpetaja ja lapsevanema
Oigustest ja kohustustest, teadmised vdimalikest suhtluskanalitest, teadmised viisakate kirjade
saatmisest vanematele, teadmine, kuidas tegeleda iilientusiastlike vanematega ning teadmised

aktiivse kuulamise tehnikatest.
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Ma kiill viiga hindan iilikoolilt saadud didaktilisi ja teoreetilisi teadmisi, ent suurem
osa sellest, mis puudutab koostood vanematega, olen pidanud oppima t60 kdigus ja
selles osas ei ole ei mind ega ka teisi kolleege iilikool ette valmistanud. Oleme sellest
ka kolleegidega rddkinud ja leiame, et see on iiks praeguse pedagoogilise hariduse
kitsaskohti. (Tartu Ulikooli 2017.a vilistlane)
Opetajakoolituses saadud oskustele antud hinnangud on esitatud tabelis 5. Kdikidele
véidetele antud hinnangud jdid 6-punktilises skaalas alla 3,5 punkti ehk alla skaala keskmise.
Koige korgemalt hindasid dpetajad enda oskusi oma seisukohti esitada ja neid pdhjendada.
Madalamalt hindasid dpetajad saadud oskusi koostdod algatada ja vanematega koostddd teha,
oskusi vanematega usalduslikku suhet luua, probleemsituatsioone lahendada ja vanemaid

kaasata. Kdige madalamalt hindasid dpetajad saadud oskusi ndustamisvdtete rakendamiseks

vanematele.

Tabel 5. Opetajate hinnangud dpetajakoolitusest saadud oskustele - miinimumid,

maksimumid, keskmised ja standardhélbed

Viited Min Max M SD
Sain Opetajakoolitusest oskused, kuidas enda 1 6 3,28 1,26
seisukohti esitada ja neid pdhjendada
Sain Opetajakoolitusest oskused, kuidas algatada ja 1 6 3,06 1,23
teha koostddd vanematega
Sain dpetajakoolitusest oskused usaldusliku suhte 1 5 2,96 1,22
loomiseks vanematega
Sain Opetajakoolitusest oskused, kuidas vanematega 1 5 2,79 1,04
koostddd tehes ettetulevaid probleemsituatsioone
lahendada
Sain Opetajakoolitusest oskused, kuidas vanemaid 1 5 2,77 1,05

kaasata lapse arengut puudutavate otsuste tegemisse

ja nende rakendamisse

Sain Opetajakoolitusest oskused ndustamisvotete

rakendamiseks vanematele 1 5 2,55 1,20
Médrkused. Min — miinimum; Max — maksimum; M — keskmine; SD - standardhélve

Vastajad said ka lisada, milliseid oskusi dpetajakoolitus veel arendas, mida eespool ei olnud
nimetatud. Oma vastuseid lisas 13 dpetajat. Uheksa dpetajat vastasid, et nad ei saanud
iilikoolist vajalikke oskusi vanematega koost66 tegemiseks, sest puudus sellekohane
ettevalmistus. Lisaks ankeedis véljatoodud oskustele tdid kaks dpetajat vilja
enesekehtestamise oskuse. Uhel korral mainiti ka probleemilahendamise oskust ning
peegeldamise oskust.

Ma iitleks, et sona "Sain oskuse" on raske defineerida. Ma sain veidi teoreetilist infot,
aga tegelikult oli ettevalmistus pdriselt selleks, mis mind ees ootab ja kui suured on
vanemate noudmised. Kui palju erinevaid vanemaid on ja kas ja kuidas toetab kool
opetaja arengut kui libirdcdkija ja klassijuhataja, viga viga véhe. Ulikool 6petab
opetajaks, mitte klassijuhatajaks. (Tartu Ulikooli 2019.a vilistlane)
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Opetajakoolituses kujunenud hoiakutele antud hinnangud on esitatud tabelis 6. Kdige
korgemalt hindasid dpetajad hoiakut, et vanematega koostdo tegemine on oluline. Kdrgelt
hindasid dpetajad ka vanemate panuse hindamist ning koostd6 osas positiivselt meelestatud
olemist. Madalamalt ehk alla skaala keskmise hindasid dpetajad tunnet, et vanematega
koostdo tegemine on meeldiv. Madalamalt hindasid dpetajad ka peale dpetajakoolituse
labimist enda valmisolekut vanematega koostddd teha ning koostdoks vajalike oskuste ja
teadmiste olemasolu. Kdige madalamalt hindasid dpetajad hoiakut, et vanematega koostdo

tegemine on lihtne.

Tabel 6. Opetajate hinnangud dpetajakoolitusest saadud hoiakutele - miinimumid,

maksimumid, keskmised ja standardhélbed

Viited Min Max M SD
Tundsin peale Opetajakoolituse labimist, et 1 6 4,75 1,37
vanematega koosto tegemine on oluline
Tundsin peale dpetajakoolituse labimist, et hindan 1 6 4,23 1,17
korgelt vanemate panust
Olin peale dpetajakoolituse ldbimist vanematega 1 6 3,72 1,32
koost66 tegemise osas positiivselt meelestatud
Tundsin peale Opetajakoolituse ldbimist, et mulle 1 6 3,28 1,33
meeldib vanematega koostdod teha
Tundsin, et peale dpetajakoolituse 1dbimist olin 1 5 2,75 1,14
valmis vanematega koostd0d tegema
Tundsin peale Opetajakoolitust, et mul on olemas 1 6 2,70 1,15
vanematega koostooks vajalikud teadmised ja
oskused
Tundsin peale Opetajakoolituse labimist, et 1 5 2,34 1,14

vanematega koostdo tegemine on lihtne
Médrkused. Min — miinimum; Max — maksimum; M — keskmine; SD - standardhélve

Voimalust lisada omalt poolt hoiakuid, mida dpetajakoolitus veel kujundas vastas kokku 22
Opetajat. Neli dpetajat vastasid, et dpetajakoolituses ei kisitletud vanematega koostoo
tegemist puudutavaid teemasid ning seega dpetajakoolitus ei kujundanud vanematega
koostdoks sobivaid hoiakuid.

Opetajakoolituse ajal ridgiti koostoost vanematega viihe, seega alguses tekkis
kadunud tunne, kui tuli korraldada koosolek voi esimesed arenguvestlused (millest
alustada jne). Lisaks hoolimata mitmeaastasest téotamisest koolis, tunnen siiski
ebakindlust vanemaga kohtudes. (Tallinna Ulikooli 2017.a vilistlane)
Lisaks ankeedis véiljatoodud hoiakutele to6id kaheksa dpetajat vilja, et dpetajakoolitus
kujundas erinevaid positiivseid hoiakuid. Néiteks nimetati jirgnevaid hoiakuid: dpetaja ja
vanema koostd6 on lapse eduka toimetuleku aluseks, vanemaid ei tohiks karta, vanematega

koostdo tegemine on lihtne, vanematesse tuleks suhtuda neutraalselt ning tuleb olla dpetajana

rahulik ja arendada kahepoolset koostddd lastevanematega.
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Opetajakoolitus kujundas kéik positiivsed hoiakud - koostéé vanematega on oluline ja
vajalik ning lapse edu jaoks kasulik. Siiski ei opetatud, kuidas head koostood
saavutada, eriti probleemsete laste vanematega. Esimesed paar aastat koolis oli
toeline ellujdacdmiskursus ning seda just lapsevanemate koha pealt (iiksikud
lapsevanemad muidugi). (Tallinna Ulikooli 2017.a vilistlane)
Kaheksa Opetajat nimetasid erinevaid negatiivseid hoiakuid, mida dpetajakoolitus kujundas.
Naiteks toodi vélja hoiakut, et vanematega suhtlemine on tiiiitu, raske ja keeruline, vanemad
on vaenulikud, halvustavad ja ei taha koost6dd teha ning tunti iiletildist hirmu ja eelarvamust
vanematega koostdo tegemise osas.

Kaks Opetajat tdid vilja, et Opetajakoolitusest oli kujunenud hoiak, mis tegelikkuses ei
vastanud nende kogemuses tdele. Nditeks mainiti, et Opetajakoolituses tekkis hoiak, et
lapsevanemal on alati igas olukorras digus. Samuti toodi vélja hoiakut, et vanematega
koostdo tegemine on véga viike ja mitte niivord oluline osa dpetajatddst, kuid tegelikkuses
Opetajana toole asudes leiti, et koostdd tegemine médrab vdga oluliselt dpetaja t66

planeerimist ja dpilastele tagasiside andmist.

3.3. Klassiopetajate arvamused opetajakoolituses pohjalikumat ettevalmistust vajanud
teemade kohta

Klassidpetajatelt kiisiti, mille osas oleks neil olnud dpetajakoolituses vaja pdohjalikumat
ettevalmistust lastevanematega koostdo tegemiseks. Kiisimusele saadi 49 vastust.
Kvalitatiivse sisuanaliilisi tulemusena moodustus vastustest 4 kategooriat — 1) Suhtlemine ja
suhtlemisstrateegiad, 2) Koostoo ja erinevad koostéovormid, 3) Enesehoid, 4) Meetodid
koostodoskuste oppimiseks (Vt Lisa 6)

Esimese, Suhtlemise ja suhtlemisstrateegiate kategooria alla koondusid suhtlemisega
seotud aspektid, mille osas dpetajad oleksid soovinud pdhjalikumat ettevalmistust. Nendeks
on suhtlemine erineva taustaga vdi keeruliste vanematega ning ka keeruliste vestluste
pidamine, mida mainiti 21 korral. Veel nimetati kaheksal korral vanemate ndustamist ja
toetamist. Kolmel korral toodi vilja nii neutraalset enesevéljendust kui ka probleemide
ennetamist ja lahendamist.

Ulikoolis oleksin tahtnud saada seda, mida hiljem koolitusena juurde sain. Et kuidas
emotsionaalseid vestlusi juhtida, kuidas ise toime tulla raskete vestlustega. Kahjuks
oli nork opingute ajal ka see pool, et kuidas noustada vanemat haridusliku
erivajaduse voi opiraskuste puhul. Reaalselt aitasid opetajana téole asudes kolleegide
ndited, toetus ja positiivsus. Oppimist vajas ka oskus méningaid asju mitte hinge votta
ning nt mitte reageerida kohe emotsionaalsele kirjale. Palju oleneb ka sellest, kuidas
ise vanematele ldhened. Kogemus nditab kolleege jdlgides, et tihti saad seda, mida ise
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vilja kiirgad. Ehk et opetajast ja tema suhtumisest soltub samuti palju. (Tallinna
Ulikooli 2019.a vilistlane)
Opetajad tdid villja, et nad oleksid vajanud pdhjalikumat ettevalmistust teemades, mis on
seotud koostdo ja erinevate koostodvormidega. Nendeks on arenguvestluste 14biviimine,
mida mainiti 8 korda, koostd6 algatamine ja arendamine, mida mainiti samuti 8 korda,
vanemate kaasamine, mida toodi vélja 5 korral ning koosolekute pidamine, mida nimetati

kolmel korral.

Minu hinnangul ei valmistanud opetajakoolitus tudengina eraldi ette vanematega
tootamiseks. Praktikal olles voiks mentoropetaja eraldi tihelepanu péorata ka sellele,
millisel viisil ta suhtleb vanematega ning jagada enda kogemuslugusid. Nditeks
milliseid teemasid kdsitletakse lapsevanemate koosolekul voi kuidas ndeb vilja
arenguvestlus. (Tartu Ulikooli 2021.a vilistlane)

Opetaja enesehoiuga seonduvatest teemadest, tdid dpetajad vilja, et nad oleksid soovinud
pohjalikumat ettevalmistust enesekehtestamise kohta, mida toodi vélja neljal korral. Piiride
seadmist mainiti kolmel korral. Enda eest seismist ning seaduste (diguste ja kohustuste)
tundmist toodi mdlemaid vilja kahel korral. Lisaks tdi iiks Opetaja vilja ka enda sddstmist
perede probleemidest.

Voib-olla jdi puudu enesekindlusest voi eneseusust (enda otsuste, arvamuste
pohjendamine voi oigustamine; julgus delda ,,Ei"). Oli tihti tunne, et kes olen mina, et
tildse midagi oelda. (Tartu Ulikooli 2018.a vilistlane)

Veel nimetasid dpetajad, et nad oleksid soovinud dpetajakoolituses koostodoskusi dppida
erinevate meetodite kaudu. Néiteks situatsioonianaliiiisi kaudu, mida toodi vélja 6 korral.
Situatsioonianaliiiisi all moeldi erinevate ndidissituatsioonide iihist analiilisimist ja erinevate
lahenduskdikude mdtlemist dpetajakoolituses. Rollimidnge mainiti viiel korral.
Konfliktilahendust, positiivsete hoiakute kujundamist positiivsete situatsioonide kaudu ning
klassijuhataja t60d ja kohustusi mainiti kdiki kolmel korral. Positiivsete hoiakute
kujundamise all mdeldi just positiivsete olukordade ja situatsioonide analiilisimist
Opetajakoolituses, et tulevased dpetajad oleksid vanematega koostdd osas positiivselt
meelestatud ning et Sppeainetes ei analiilisitaks ainult negatiivseid juhtumeid seoses
koostodga vanematega. Klassijuhataja t60 ja kohustuste all on mdeldud dpetajate
ettevalmistust klassijuhataja t60 tegemiseks. Niiteks erinevate situatsioonide 1dbi méngimist,

mis klassijuhataja to0s ette voivad tulla.
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Oleksin soovinud rohkem praktikat iilikooli ajal, kus saan tegeleda vanematega voi
mingite probleemitega, mis on tekkinud (probleemid anoniimiseeritud ja toodud
tagasi tudengitele). Seda oli kiill, aga liialt vihe ja enamasti olid probleemid viiga
ilustatud. Kui téod alustasin, siis oli ikka vdga raske, sest iilikoolis sain selliseid
kergeid probleeme lahendada. (Tartu Ulikooli 2021.a vilistlane)

Kuidas juhatada klassi - iiks asi on lapsed ja hoopis teine teema on lapsevanemad ja
seda just 1.klassis kui koik on uued inimesed ja tulevad oma ootuste ja arvamustega.
Ulikoolist tulles oli kogu see, mis pdris koolis noutakse viga suur shokk, sest
tegelikult opetajakoolitus ei anna seda lapsevanemaga suhtlemise oskust ja
klassijuhatamise oskust. Koik on teooria baasil, kui sedagi. Praktikatel meil neid
osasid harjutada ei lasta, mis on ka moistetav, et miks see nii on, aga kui seda oleks
voimalik muuta, oleks see viga suurepdrane - olla pariselt klassijuhataja kasvoi
liihikest perioodi. (Tartu Ulikooli 2019.a vilistlane)

Lisaks vastas seitse Opetajat, et nad oleksid vajanud pdhjalikumat ettevalmistust kdigis

ankeedis vélja toodud valdkondades.

Opetajatelt kiisiti ka, mis valdkondades vajaksid nad hetkeseisuga tiienduskoolitust
vanematega koost60 tegemiseks. Kiisimusele saadi 50 vastust. Kvalitatiivse sisuanaliitisi
tulemusena moodustus vastustest 3 kategooriat — 1) Suhtlemine ja suhtlemisstrateegiad
2)Koostio ja erinevad koostoévormid, 3) Enesehoid. (Vt Lisa 7)

Esimese kategooria alla koondusid suhtlemisega seotud aspektid. Opetajad tdid vilja,
et nad sooviksid tdienduskoolitust erineva taustaga voi keeruliste vanematega suhtlemise
kohta ning keeruliste vestluste pidamise kohta. Seda nimetati 13 korral. Samuti mainiti 13
korral vanemate ndustamist ja toetamist. Kuuel korral mainiti vanemate hoiakute kujundamist
vO1 muutmist, mille all moeldi, et soovitakse teada, kuidas kiituda olukorras, kus naiteks
lapsevanema hoiak on dpetaja voi kooli suhtes negatiivne ning kuidas vanemate hoiakuid
iimber poodrata. Probleemide ennetamist ja lahendamist toodi vélja viiel korral. Kahel korral
mainiti ka neutraalset eneseviljendust.

Teise kategooria alla koondusid koostdo ja erinevate koostodvormidega seonduvad
teemad, mille osas dpetajad sooviksid saada tiienduskoolitusi. Opetajad nimetasid vanemate
kaasamist, mida toodi vilja 15 korral. Nendest seitsmel korral mdeldi just keerulise voi
mittekoostdise vanema kaasamisele. Koostoo algatamist ja arendamist nimetati kaheksal
korral. Neljal korral toodi vélja arenguvestluste 1dbiviimist ning kahel korral mainiti ka
koosolekute pidamist.

Opetaja enesehoiuga seonduvatest teemadest tdid dpetajad vilja, et nad oleksid
soovinud pohjalikumat ettevalmistust enesekehtestamise ja piiride seadmise kohta, mida

toodi vélja kahel korral. Kaks korda nimetati ka Seaduste (diguste ja kohustuste) tundmist

ning tihel korral mainiti ka enda sdéstmist perede probleemidest.
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Lisaks vastas viis Opetajat, et nad ei vaja hetkel tdienduskoolitust vanematega koostdo
tegemise teemal ning kaks Opetajat vastas, et igasugune koolitus on kasulik ning nad

sooviksid tdienduskoolitust kdikides vanematega koostddd sisaldavates aspektides.

3.4. Seosed opetajakoolituses saadud teadmiste ja oskuste ning klassiopetajatel tekkinud
hoiakute vahel

Korrelatsioonid dpetajakoolituses saadud teadmiste, oskuste ning dpetajatel tekkinud
hoiakute vahel on esitatud Lisas 8 asuvas tabelis. Analiilisist selgus, et omavahelises
korrelatsioonis olid vdhesed faktorid. Korrelatsioonikordajate tugevus vaadeldud faktorite
vahel oli valdavalt keskmine (0,3>1<0,7).

Koik teadmiste faktorid olid omavahel positiivses seoses. Ka oskuste faktorid olid
omavahel positiivses seoses. Hoiakute faktorite vahel olid omavahelises positiivses seoses
hoiakud vanemate viirtustamisest koostdds ning hoiakud vanemate austamisest ja
positiivsest suhtumisest (r= 0,308; p<0,05). Samuti olid positiivses seoses hoiakud vanemate
austamisest ja positiivsest suhtumisest ning hoiakud vanemate kaasamisest ja toetamisest
(r=0,355; p<0,01). Vanemate védrtustamisest koostdds ning vanemate kaasamise ja toetamise
vahel ei leitud olulist statistilist seost.

Kdige tugevam positiivne seos leiti hinnangute vahel, mis vastajad andsid oma
vanemate toetamise teadmiste ning vanemate julgustamise ja noustamise oskuste kohta
(r=0,68; p<0,01). Samuti seostusid vanemate toetamise teadmised positiivselt oskustega
koostd6d hinnata ja arendada (r=0,516; p<0,01). Teadmistega koostd0st vanematega leiti
positiivne seos vanemate julgustamise ja ndustamise oskustega (r=0,335; p<0,05). Uhtki
olulist seos ei ilmnenud teadmistele antud hinnangute ja hoiakute vahel.

Positiivne statistiliselt oluline seos oli ka koost66 hindamise ja arendamise oskuste
ning vanemate koost60s vairtustamise hoiakute vahel (r=0,324; p<0,05). Hoiak vanemate
vadrtustamisest koostdos oli positiivses seoses ka oskustega vanematega suhelda (r=0,603;

p<0,01).

4. Arutelu

Kiesolevas peatiikis analiiiisitakse saadud tulemusi ja kdrvutatakse varasemate uuringutega.
Peatiiki iilesehituses ldhtuti uurimiskiisimuste jirjekorrast. Peatiiki Idpus tuuakse vélja t66

praktiline védrtus ja voimalikud piirangud.
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Klassiopetajate hinnangud oma teadmistele, oskustele ja hoiakutele koostooks
lastevanematega
Esimese uurimiskiisimusega sooviti teada saada, millised on algajate klassidpetajate
hinnangud oma teadmistele, oskustele ja hoiakutele koostodks lastevanematega. Selgus, et
Opetajate antud hinnangud oma teadmistele, oskustele ja hoiakutele olid enamus faktorites iile
skaala keskmise. Teadmiste osas hindasid dpetajad kdige kdrgemalt oma teadmisi koostdost
vanematega. Tulemused nditavad, et dpetajate endi hinnangul on neil iildised teadmised
koost6 kasulikkusest ja olulisusest, mis on véga positiivne tulemus, sest uuringus osalenud
Opetajad moistavad seega koostdd pohilisi eesmérke ja vajalikkust ning loodetavasti on neil
selle pohjal ka motivatsioon vanematega koostddd algatada ja olemasolevat koostddd edasi
arendada. Ka Viskovi¢ ja Jevti¢ (2017) uuringus osalenud dpetajad hindasid kdrgeks oma
teadmisi koostd0st vanematega, mis nditab, et nii Eestis, kui ka mujal maailmas on dpetajate
koolitamisel pandud rohku koostdo tegemise pohiaspektide dpetamisele. Oskuste osas
hindasid dpetajad kdige kdrgemalt oma oskusi vanematega suhelda. Suhtlemisel ja
suhtlusviisil on viga oluline osa vanematega koost66 tegemisel, sest kui suhtlemisel tekivad
probleemid voib see tekitada vanemates hirme ja eelarvamusi, mis mdjutavad ka
lapsevanema koostdod edaspidi lapse jargmiste Opetajatega (Palts, 2019). Seega on positiivne
tulemus, et uuringus osalenud dpetajad hindavad korgeks oma oskusi kasutada avatud
suhtlust ja erinevaid kommunikatsioonikanaleid ning julgustada kahepoolset suhtlust, sest
need aspektid on aluseks kahepoolse ja efektiivse suhtluse kasutamisele ja seega ka tugeva
koostdo algatamisele.

Korvutades teadmiste ja oskustega, hindasid dpetajad oma hoiakuid kdige kdrgemalt.
Ka dpetajate avatud kiisimuste vastustes toodi vilja, et dpetajakoolitus kujundas vajalikud
positiivsed hoiakud, kuid ei dpetanud kuidas head koostd6d saavutada ja hoida. Tulemuste
pohjal voib oletada, et uuringus osalenud dpetajatel jéi Opetajakoolituses pohiliselt puudu
teadmistest, oskustest ja hoiakutest, mis toetaksid dpetajaid vanemate julgustamisel,
ndustamisel, toetamisel ja kaasamisel. Need on aga Epsteini mudeli pdhjal {ihed pohilistest
voimalustest vanemaid kooliellu kaasata, et omakorda Opilasi vdimalikult hésti toetada
(Epstein, 1995). Seega oleks dpetajate arenguks ja vanematega koost6o tugevdamiseks
vajalik tdienduskoolitustes tegeleda pdhiliselt vanemate julgustamise, ndustamise, toetamise
ja kaasamise teemadega. Samuti voiksid need aspektid sisalduda tulevaste Opetajate

koolitamisel juba dpetajakoolituse ajal.
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Klassiopetajate hinnangud oma dpetajakoolituses saadud ettevalmistusele koostooks
lastevanematega

Teise uurimiskiisimusega sooviti teada saada, missugused on algajate klassidpetajate
hinnangud oma dpetajakoolituses saadud ettevalmistusele lastevanematega koostooks.
Uurimusest selgus, et dpetajate antud koige korgemad ja kdige madalamad hinnangud
Opetajakoolituses saadud ettevalmistuse kohta olid nii teadmiste, oskuste kui ka hoiakute osas
kooskdlas esimese uurimiskiisimuse tulemustega, kus opetajad hindasid enda olemasolevaid
teadmisi, oskusi ja hoiakuid vanematega koosto6 tegemise kohta. Sellest voib jireldada, et
neid teadmisi, oskusi ja hoiakuid, mille arendamisega dpetajakoolituses on tegeletud, need on
ka aastaid hiljem Opetajatel endi hinnangul kdige tugevamad ning nendes valdkondades,
millega dpetajakoolituses ei ole tegeletud, tunnevad dpetajad ka ennast kdige ebakindlamalt.
Selline tulemus on kooskdlas ka Nathans jt (2020) uurimusega, kus tdestati, et
Opetajakoolituse iiliopilaste ettevalmistamine lastevanematega koostdo tegemiseks muudab
ning parandab dpetajate oskusi ja hoiakuid selles valdkonnas. Ka Smith ja Sheridan (2019) on
oelnud, et iiheks koostdd tegemise eelduseks on tulevaste dpetajate koolitamine ja nende
ettevalmistus koostdoks.

Tuginedes Opetajate hinnangutele oma teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning
Opetajakoolitusele antud hinnangutele vaib jareldada, et dpetajakoolitusest on saadud iildised
teadmised koostodst ja selle olulisusest, kuid praktilisemad teadmised ja oskused
probleemsituatsioonide lahendamisest, vanemate kaasamisest ja ndustamisest ei ole
dpetajakoolituses piisavalt libi voetud. Ka Patte (2011) Ameerika Uhendriikides tehtud
uuringus selgus, et Opetajakoolituse iilidpilased tdid enda dpetajakoolitust hinnates vélja
suhtlemisega seotud oskusi, kuid siivendatud teadmisi ja oskusi, mis toetaksid koostdo
tegemist vanematega, ei olnud iilidpilased dpetajakoolitusest saanud. Uldiselt hindasid
Opetajad korgemalt dpetajakoolitusest saadud teadmisi, kui oskusi. Ka Viskovi¢ ja Jevti¢
(2017) leidsid, et dpetajate hinnangul said nad dpetajakoolitusest teadmised vanematega
koostooks, kuid mitte vajalikke oskusi.

Opetajakoolituses on aga teadmiste edasi andmine kindlasti lihtsam, kui vajalike
oskuste Opetamine ja harjutamine. See tuleneb pohjustest, et praktikatel kdimine on
limiteeritud ajaga ning selle raames ei pruugi tekkida voimalusi vanematega kokkupuuteks.
Keeruline on ka leida vdimalusi, et iilidpilased saaksid praktiseerida reaalsete
probleemolukordade ja konfliktide lahendamist ja selle kdigus vanemate ndustamise ja
toetamise harjutamist. Seega on paratamatu, et néiteks oskuste arendamisega seotud aspektid

jdavad arendamiseks pigem peale dOpetajakoolituse 16ppu. Kiill aga on siiski vdimalik
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arendada Opetajate teadmisi ja toetada positiivsete hoiakute tekkimist, et dpetajad oleksid
voimalikult hésti ettevalmistatud praktilise dpetajatdo tegemiseks ja oma teadmiste
rakendamiseks. Seega voiks dpetajakoolituses sisalduda vihemalt iiks kohustuslik dppeaine
vanematega koostdo tegemist puudutavate aspektide kohta, kus kujundataks realistlikum pilt

sellest osast dpetajatdos.

Klassiopetajate arvamused opetajakoolituses pohjalikumat ettevalmistust vajanud
teemade kohta

Kolmanda uurimiskiisimusega sooviti teada saada, mille osas oleks algajatel klassidpetajatel
olnud vaja dpetajakoolituses pohjalikumat ettevalmistust lastevanematega koost6o
tegemiseks. Uuringus osalenud dpetajad tdid kdige rohkem vélja, et nad oleksid vajanud
pohjalikumat ettevalmistust erineva taustaga voi keeruliste vanematega suhtlemise ning ka
keeruliste vestluste pidamise kohta. Sama tdid vélja ka Opetajad, kes osalesid Laats (2020)
magistritdd uuringus, kes hindasid madalaks oma suhtlemisoskusi keerulistes olukordades,
suheldes lapsevanemate, kolleegide ning juhtkonnaga. Suhtlemisega seoses toodi kidesolevas
uuringus veel vélja vanemate ndustamist ja toetamist, probleemide ennetamist ja lahendamist
ning neutraalset eneseviljendust. Neutraalse eneseviljenduse harjutamise kohta on 1ibi
viidud ka uuring, mis tdestas, et rolliméngu kasutades on vdimalik harjutada lastevanematega
kirja teel neutraalsel viisil suhtlemist, et {ilidpilased saaksid parandada oma
eneseviljendusoskust ja tagasiside andmist vanematele (Macy et al., 2021). Seega on selline
Oppimisviis itheks voimaluseks, kuidas tulevased dpetajad saaksid neutraalset
eneseviljendust harjutada.

Veel nimetasid dpetajad mitmeid teemasid ja valdkondi, mida on esile toodud ka
erinevates uuringutes soovitustena, kuidas dpetajakoolituses Opetajate ettevalmistust
parandada (Patte, 2011; Smith & Sheridan, 2019). Néiteks tdid opetajad vélja, et nad oleksid
soovinud pohjalikumat ettevalmistust arenguvestluste ja koosolekute ldbiviimise, koostdo
algatamise ja arendamise, vanemate kaasamise, enesekehtestamise ja piiride seadmise kohta.
Veel nimetasid dpetajad, et nad oleksid soovinud dpetajakoolituses koostodoskusi dppida
erinevate meetodite kaudu. Naiteks situatsioonianaliiiisi, rolliméngude, konfliktilahenduse
ning klassijuhataja todga tutvumise kaudu. Probleemsituatsioonide ja rolliméngude
kasutamine dpetajate koolitamisel on ndidanud positiivseid tulemusi Opetajate teadmistele ja
oskustele, kuidas vanemaid kaasata ja nendega suhelda (Mehlig & Shumow, 2013).

Seega voiks dpetajakoolituses sisalduda suuremas mahus dppeaineid, kus dpitaks

suhtlemisoskusi, et hakkama saada keeruliste olukordade lahendamisega ja erinevate
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inimestega suhtlemisega. Opetajate ettevalmistusel vdiks vanematega koostdd tegemist
Oppida erinevate situatsioonide lahendamise ja olukordade néitlikustamise kaudu, et
tulevastel Opetajatel tekiks mingigi realistlik pilt sellest, mis neil tulevikus ees ootab. Kui
dpetajad on Opetajakoolituses lahendanud sarnaseid olukordi, mis neil reaalses elus ette
tulevad, on neil keerulistes olukordades lihtsam leida lahendusi, sest nad on erinevaid
situatsioone ja lahenduskéike varem lébi mdelnud ning seega on nad paremini ette
valmistatud kiirelt ja asjakohaselt reageerima.

Opetajatelt kiisiti ka, mis valdkondades vajaksid nad hetkeseisuga tiienduskoolitust
vanematega koostdo tegemiseks. Tulemused olid véga sarnased eelmise kiisimuse vastustele,
kus sooviti teada, mille osas oleksid dpetajad vajanud dpetajakoolituses pdhjalikumat
ettevalmistust vanematega koostoo tegemiseks. Vorreldes soovidega dpetajakoolituses
pakutule, ei tunta vajadust tdienduskoolituseks, kus dppida koostodoskusi erinevate meetodite
kaudu, nagu situatsioonianaliiiis ja rollimdngud. See tuleneb arvatavasti pdhjusest, et
Opetajatel on juba piisavalt kogemusi ja nditeid enda dpetajatodst ning nad ei tunne enam
vajadust erinevaid situatsioone 1&bi mingida ja analiilisida. Kiill aga tunnevad dpetajad
endiselt vajadust suhtlemiskoolitusteks, vanemate ndustamiskoolitusteks ja vanemate
kaasamise dppimiseks. Opetajad vajavad innovaatilisi ideid ja nduandeid, kuidas vanemaid

toetada ja kooliellu kaasata, et tugevdada koostdod lastevanematega.

Seosed Opetajakoolituses saadud teadmiste ja oskuste ning klassiopetajatel tekkinud
hoiakute vahel

Neljanda uurimiskiisimusega sooviti teada saada, millised seosed on dpetajakoolituses saadud
teadmiste ja oskuste ning dpetajatel tekkinud hoiakute vahel. Kdige tugevam positiivne seos
leiti hinnangute vahel, mis dpetajad andsid oma vanemate toetamise teadmiste ning vanemate
julgustamise ja ndustamise oskuste kohta. Tulemus néitab, et Opetajad, kes arvasid, et neil on
teadmised vanemate toetamisest, hindasid ka korgemalt oma oskusi vanemaid julgustada ja
ndustada. Samuti seostusid positiivselt hinnangud vanemate toetamise teadmistele
hinnangutega koost66 hindamise ja arendamise oskustele. Sellest voib jéreldada, et dpetajad,
kes arvasid, et neil on teadmisi, kuidas vanemaid toetada, hindasid ka kdrgemalt oma oskusi
koostdod edasi arendada ja olemasolevat koost66d hinnata. Vanematega koostdo tegemise
teadmiste ning vanemate julgustamise ja ndustamise oskuste vahel leiti positiivne seos. See
nditab, et kui dpetajal on baasteadmised koostdo olulisusest, eesmirkidest ja takistavatest

teguritest, siis tunneb dpetaja end kindlamalt oma oskustes vanemaid julgustada ja ndustada.
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Nathans jt (2020) toestasid samuti, et dpetajate teadmiste arendamine mojutas positiivselt
Opetajate oskusi vanematega koostddd teha.

Uhtki olulist seost ei ilmnenud teadmistele antud hinnangute ja hoiakute vahel. Samas
Nathans jt (2020) uuringu tulemustest ilmnes, et dpetajakoolituse iilidpilaste hoiakud
muutusid positiivsemaks peale vanematega koostoo tegemiseks saadud teadmisi. Erinevus
Nathansi jt (2020) uuringu ja kédesoleva uuringu tulemuste vahel voib tuleneda sellest, et suur
osa kdesolevas uuringus osalenud dpetajaid tundsid, et nad ei ole saanud dpetajakoolitusest
piisavalt teadmisi vanematega koosto6 tegemiseks. Patte (2011) ning Viskovi¢ ja Jevti¢
(2017) toovad vilja, et koostdo oskuste ja teadmiste Sppimine juba dpetajakoolituse alguses
on oluline dpetajate hoiakute ja arvamuste arenemiseks ning dpitud teadmiste kinnistamiseks
ja harjutamiseks. Nad réhutavad, et hoiakute muutumiseks on olulisel kohal aeg ning dpetaja
eneserefleksioon. Kuna kéesolevas uuringus osalenud Opetajad ei saanud enda hinnangul
Opetajakoolitusest piisavalt teadmisi vanematega koostodks, ei olnud ka vajalikku aega
Opetajate hoiakute arenemiseks ja muutumiseks. See vdib olla pdhjuseks, miks siinses
uuringus ei leitud seoseid teadmistele antud hinnangute ja hoiakute vahel.

Positiivne statistiliselt oluline seos oli ka koost66 hindamise ja arendamise oskuste
ning vanemate véiirtustamise hoiakute vahel. See niitab, et kui dpetaja vdartustab koost6o
tegemisel vanemate panust, siis hindab dpetaja ka kdrgemalt enda oskusi koostddd hinnata ja
edasi arendada. Ka Brown jt (2014) on 6elnud, et kui dpetaja vadrtustab vanemate panust
ning oskab &ra kasutada vanemate teadmisi ja ressursse, siis on vdimalik koost66d edukamalt
edasi arendada ja toimima panna. Hinnangud vanematega suhtlemise oskustele olid
positiivses seoses hoiakuga vanemate védrtustamisest. See nditab, et kui Opetaja védrtustab
koostdo tegemisel vanemate panust, siis mdjutab see positiivselt dpetaja hinnangud oma
oskustele vanematega suhelda. Ka Jeynes (2018) on véitnud, et kui lapsevanem tunneb ennast
védrtustatuna on tdendolisem, et lapsevanem suhtub dpetajasse positiivselt ning kahepoolne
koostd0 ja suhtlus saab toimida. Seega on kindlasti oluline ka edaspidi dpetajakoolituses
toetada positiivsete hoiakute kujundamist, sest need pakuvad Spetajale tuge ja enesekindlust
oma oskusi rakendada. Hoiakutel on suur roll dpetaja enda suhtumisele, sest mida dpetaja ise
vélja kiirgab ja millist suhtumist vélja néitab, mdjutab ka tema suhteid nii dpilaste, vanemate,

kolleegidega kui ka juhtkonnaga.
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To6 piirangud ja praktiline védirtus

Antud t66s oli moningaid probleeme valimi moodustamisega, kuna valimisse sobivaid
Opetajaid oli keeruline leida. Seetdttu vottis valimi kokku saamine véga palju aega ja jéi
16puks ikkagi tisna vdikeseks. Seetdttu oli algselt kahtluse all faktoranaliiiisi tegemine. Kuna
varasematest uuringutest faktoranaliiiisi selle skaala kohta ei leitud, aga faktoranaliiiisi
meetod sobis hésti olemasolevate andmete koondamiseks, siis oli soov see siiski ise 14bi teha.
Viiksema valimi puhul peab faktoranaliilisi tegemiseks olema vastajaid vihemalt kolm korda
rohkem kui véiteid (Field, 2009). Teadmiste plokis oli 17 véidet ning hoiakute plokis 15
véidet ja seega 53 vastajat oli piisav selle tingimuse tditmiseks nende kahe ploki
faktoranaliiiisi jaoks. Oskuste plokis oli aga 23 viidet, mis eeldanuks faktoranaliiiisiks
vihemalt 69 vastajat. Olenemata sellest piirangust otsustati siiski faktoranaliiiisi teha ka
oskuste ploki vdidetega, et siiliks iihtsus andmete analiiiisimisel ning et oleks voimalik
olemasolevaid andmeid koondada.

Hoiakute faktormudelis asub viide ,, Ma sdilitan positiivse suhtumise vanematesse
isegi siis, kui nende hoiak minusse on negatiivne “ faktoris ,,Vanemate kaasamine ja
toetamine “. Sisuliselt sobiks viide aga paremini faktorisse ,,Vanemate austamine ja
positiivne suhtumine ““. Faktoranaliilis aga ei ndidanud viitele piisavalt kdrget faktorlaadungit,
et oleks voimalik véidet teise faktorisse timber tdsta.

Teise uurimiskiisimuse jaoks esitati tulemused iiksikviidete kaupa, kuid otsustati
siiski analiiiisida kasutades aritmeetilisi keskmisi, mitte mediaane voi protsente. Selline valik
tehti, et séiliks iihtsus esimese uurimiskiisimuse andmete analiilisimisega. Lisaks oli ankeedis
vastamiseks 6-palli skaala, millel olid ainult &44rmised otsad (1 ja 6) defineeritud.

Uheks piiranguks on ka see, et libitud dpetajakoolitusele hinnangute andmine toimus
tagasivaatavalt ning on vdimalus, et dpetajad enam ei méletanud, mida nad tipselt
dpetajakoolituses dppisid ja millest puudust tundsid. Uksikud dpetajad tdid ka vastamisel
seda vilja. Enamus Opetajaid aga oskasid kirjeldada ka enda emotsioone ja tundeid seoses
Opetajakoolituses dpituga vanematega koostodst. Need tulid vilja poolavatud ja avatud
kiisimustest.

Edasistes uuringutes voiks valimit suurendada ning iiles leida ka suurema hulga
Tallinna Ulikooli vilistlasi, et oleks vdimalik teha suuremaid iildistusi. Praeguses uuringus oli
valdav enamus Tartu Ulikooli vilistlased.

Magistritoo tulemuste pohjal saab teha jareldusi selle kohta, kuidas iilikoolides

Opetajaid vanematega koostooks paremini ette valmistada. Tulemusi saab votta sisendina
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klassidpetaja dppekava arendamisel ja tdienduskoolituste kursuste véljatootamisel ning
taiendamisel. Kdige olulisemad valdkonnad, mis t66 tulemustest esile tulid ja mille osas
opetajad oleksid vajanud pdhjalikumat ettevalmistust, on teemad vanemate julgustamisest ja
ndustamisest, vanemate kaasamisest, probleemsituatsioonide lahendamisest ning erineva

tausta vOi keeruliste vanematega suhtlemise ja keeruliste vestluste pidamise kohta.

Tanusonad

Olen tinulik koikidele klassidpetajatele, kes olid valmis kaasa aitama minu 16put6o
valmimisele. Suurim tdnu kuulub juhendaja Merle Taimalule asjalike nduannete ja
konstruktiivse kriitika eest. Samuti soovin tdnada kursusekaaslast Grete Kérsnat, kes oli abiks
alati, kui teda vajasin. Aitdh abikaasale ja ldhedastele toetuse eest kogu t60 valmimise

perioodil. Ning eriline tdnu minu lapsele, kes on minu suurimaks motivatsiooniks.

Autorsuse Kinnitus

Kinnitan, et olen koostanud ise kéiesoleva loputoé ning toonud korrektselt vilja teiste autorite
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Lisa 1. Tabel dppeainetega klassidpetaja eriala dppekavas, kus tegeletakse dpetajate
ettevalmistustusega lastevanematega koostdo tegemiseks Tallinna ja Tartu Ulikoolis

Oppeaine nimetus

Oppeaine sisu*

Oppeaine maht

ainepunktides
(EAP)
Tallinna Ulikool
Perekond lapse Oppeaine eesmirkideks on toetada teadmiste kujunemist 3 EAP

arengukeskkonnana

Opetaja suhtlemis- ja
koostoopadevus

Uleminek kooli ja
1 klassi laps koolis
(praktika)

Koolipedagoogika ja
klassidpetaja
professionaalne areng

Kéitumisraskuste
ennetamine ja
noustamine
kditumisraskuste
ilmnemisel

pere kui suhete siisteemi toimimise seaduspéradest lapse
arengu keskkonnana ning dpetaja voimalustest
peresiisteemsete teadmiste rakendamisest oma
igapdevatdos.

Oppeaine eesmirkideks on anda dpetajale vajalikud
baasilised suhtlemisoskused ning luua alused koostool
pOhinevatele suhetele lapsevanemate ja kolleegidega

Auditoorne t66:

Koolivalmiduse tdhendus ja erinevad aspektid,
koolivalmiduse méiratlus. Oppimisvalmiduse kujunemine.
Lapse sujuv iileminek lasteaiast kooli: lasteaia ja kodu
koostdo tahtsus.

Oppeaine sisu:
Klassijuhataja roll koolis ning lapsevanema kui

koostdopartneriga.

Opiviljund:
omab teadmisi ja oskusi Opilase eluviisi tundmadppimiseks
ning suudab teha koost6dd lapsevanemate ja teiste

sidusrithmadega.

Koostdo ja ndustamine kéitumisprobleemide ilmnemisel.
Ulevaade ndustamise {ildpShimdtetest, ndustamisprotsessi
staadiumidest, pohilistest ndustamisoskustest,

Tartu Ulikool, klassidpetaja eriala dppekava

Suhtlemine ja tagasiside

haridus-
organisatsioonis

Kasvatus ja dppetdd
organiseerimine

Noustamine ja koostoo
lapsevanematega

Konfliktidega
toimetulek koolis

Kursus annab baasteadmised suhtlemisoskuste
kasutamisest pedagoogilises kontekstis.

Aine eesmirgiks on anda teadmisi kasvatuse olemuse, selle
filosoofiliste aluste ja erinevate teooriate kohta; -kujundada
valmisolek kasvatuse tdhtsustamiseks ning teadmiste
rakendamiseks Oppekasvatustdos, klassijuhataja t60s.
e  viirtustab kasvatustdos koostood
lapsevanematega
e analiiiisitakse koostoovoimalusi lapsevanematega

Aine eesmirgiks on anda {ilevaade lasteaia dpetaja koostoo
voimalustest lapsevanematega ning ndustamise
poOhialustest.

Kursuse eesmirk on anda koolis esinevate konfliktide
toimetulekuks vajalikke teoreetilisi baasteadmisi ja
esmaseid oskusi.

kohustuslik aine

3 EAP
kohustuslik aine

3 EAP
kohustuslik aine

6 EAP
kohustuslik
aine

6 EAP
kohustuslik aine

4 EAP
kohustuslik aine

3 EAP
kohustuslik aine

3 EAP
valikaine

3 EAP
valikaine

*Toodud vélja aspektid, mis haakuvad lapsevanematega koostdo tegemise temaatikaga



Lisa 2. Ankeet
Lugupeetud klassidpetaja,

Palun Teil vastata ankeedile, kus kisitakse hinnanguid algajate klassiopetajate teadmistele,
oskustele ja hoiakutele ning dpetajakoolituses saadud ettevalmistusele koostdoks
lastevanematega. Kisimustiku eesmark on vélja selgitada, milline on klassidpetajate
Opetajakoolituses pakutav ettevalmistus lastevanematega koost6o tegemiseks.

Ankeedis vastamine annab Teile hea véimaluse modelda, milline on Teie koostd6 vanematega
ning analliisida ennast algaja 6petajana. Teie vastused on olulised teadust66 tegemiseks, et
mdista kuivord ettevalmistatuna ennast algajad klassidpetajad vanematega koost66 tegemiseks
tunnevad ning teha ettepanekuid klassidpetaja eriala dppekava tdiendamiseks ja taiendkoolituste
pakkumiseks. Saadud vastuseid kasutatakse uldistatud kujul ning Teie tapseid isikuandmeid ei
kisita ega seostata Teie vastustega.

Palun mdelge rahulikult iga kiisimuse voi vaite Ule ning vastake koigile vaidetele voi kiisimustele
jarjest. Ankeedis ei ole digeid ega valesid vastuseid, see tahendab, et vastake palun tapselt nii
nagu arvate voi tunnete. Ankeedi taitmine vbtab aega umbes 15 minutit. Soovi korral on
uurimistédga voimalik tutvuda alates juunist 2022.

Tanan uuringus osalemise eest!

Sigrid Mitt
mittsigrid@gmail.com

1. Vanus
2. Sugu
- Naine

Mees

Ei soovi vastata

_/Muu:

3. Opetajakoolituse lébimise koht

Tartu Ulikool

Tallinna Ulikool



4. Ulikooli Idpetamise aasta

2017
2018
2019

2020
2021

5. Kas olete saanud taiendkoolitusi vanematega koostd6 tegemise teemal? Kui jah, siis
mis oli koolituse sisu?




Hinnangud oma teadmistele, oskustele ja hoiakutele koostddks lastevanematega

6. Palun hinnake allolevaid vaiteid 6-palli skaalal, kus 1 on madalaim (ei ndustu tldse)
ja 6 kérgeim hinnan (ndustun taielikult). Vastamisel votke arvesse enda hetke

seisukorda vanematega koostdo tegemisel. *

Saan aru koosto0 ja partnerluse
modistetest

Mul on olemas teadmised
vanematega koostdo tegemise
eesmarkidest

Mul on olemas teadmised
vanematega koostoo tegemise
kasulikkusest

Mul on olemas teadmised
vanematega koostdo tegemist
takistavatest teguritest

Mul on teadmised,, mis vdivad
aidata vanematel osaleda
rihmategevustes

Mul on teadmised,, mis voivad
julgustada vanemaid kooli
juhtimises osalema

Mul on teadmised,, mis voivad
aidata vanematel arendada oma
vanemlikke oskusi

Mul on teadmised,, et vajadusel
aidata vanematel toetada laste
arengut valjaspool kooli

Mul on teadmised erinevatest
peremudelitest

1-ei
noustu
tldse

6-
noustun
taielikult



Mul on teadmised erinevatest
kasvatusstiilidest peredes

(autoriteetne,, autoritaarne,
minnalaskev)

Mul on teadmised erinevatest
perekondlikest vaartustest

Mul on teadmised erinevatest
perekondlikest uskumustest

Mul on teadmised erinevatest
perekondlikest keskkondadest
(kultuur,, usk,, vaartused jne)

Mbdistan vanematega tehtava
koostt6 eesmarke

Mbdistan vanematega tehtava
koostt6 kasulikkust lapsele

Vo&in argumenteerida vanematega
koostdd tegemise kasulikkuse Ule
lapse jaoks

Ma tean,, kuidas vanematega
koosttod teha

Ma kasutan vanematega avatud
suhtlust

Ma julgustan kahepoolset suhtlust
Opetaja ja vanema vahel

Ma kasutan erinevaid
kommunikatsioonikanaleid

(otsene/naost-nakku vestlus,
elektrooniline suhtlus jne

1-ei
noustu
tldse

6-
noustun
taielikult



Ma métlen valja erinevaid
koosttdvorme vanematega

Ma médistan vanemate
suhtlusmeetodeid (verbaalne ja
mitteverbaalne suhtlemine)

Ma loon vanematega kvaliteetse
suhte,, mis pdhineb vastastikusel
usaldusel

Ma loon vanematega kvaliteetse
suhte,, mis pdhineb vastastikusel
austusel

Ma loon uusi olukordi,, et tekitada
sotsiaalseid stiimuleid (nt
heakskiit,, kaasamine,,
aktsepteerimine),, mis aitavad
edendada koost66d,, sest
vanemad tahavad tunda
heakskiitu,, kaasamist ja
aktsepteerimist

Ma aitan vanematel edendada
nende vanemlikke oskusi

Ma teavitan regulaarselt (2-3
korda nadalas) vanemaid tema
last puudutavast infost

Ma dokumenteerin 6ppeprotsessi,,
et vanemad saaksid llevaate minu
toost

Ma mdistan peresuhete moju

lapsele
Ma'julgustan vanemaid

analtusima pdhjuste,, tegude ja
tagajargede vahelisi seoseid ja
neist tulenevaid sindmuste
jadasid kooli keskkonnas

Ma lahendan oskuslikult tekkivad
probleemsed olukorrad suhetes
vanematega



Ma annan vanematega suheldes
neile nduandeid kuidas parandada Q

oma vanemlikke oskusi

9
0
9
0
0

Ma hindan regulaarselt oma
isiklikku tegevust seoses

vanematega

0
9
O
9
O
O

Ma hindan konstruktiivselt
olemasolevat koostood

vanematega

Ma otsin uusi vdimalusi
koosttoks vanematega

Ma julgustan vanemaid osalema
kooli dppeprotsessides

Ma julgustan vanemaid osalema
kooli 6ppeprotsesside hindamises

~Majulgustan vanemaid osalema

Oppeprotsesside kavandamises

Ma julgustan vanemaid osalema
kooli 6ppeprotsessi korraldamises

Ma julgustan vanemaid osalema
kooli juhtimises

01010101000
JO10101010(0C
0100|010 ]0] 0
010101010100
01010010 ]0] 0
0101010101010

8.
1-ei nélfs-run
‘L‘i‘éii“ 2 3 4 > ielikult
Vanematel on tahtis roll oma laste
kasvatamisel D @D D ) - )
Vanematel on tahtis roll oma laste @ @ O O O @

hariduses




Vanemad ja dpetajad on vordsed
partnerid

Koost66 6petajate ja vanemate
vahel on laste huvides

Vanemad on vaartuslikud
infoallikad oma laste kohta

Vanemad on need,, kes eelkdige
otsustavad laste heaolu Ule

Koéik vanemad tahavad olla head
vanemad

Vanemad on laste esmased
Opetajad

Koik vanemad soovivad ainult
parimat oma lastele

Vanemate toetamine tahendab
keskendumist nende tugevustele,,
mitte norkustele

Opetaja peab aktsepteerima
perede kultuurilisi erinevusi

O] 0 10101010 ]010]C

o]0 1010101010100
o]0 0]0]010]0|0]| 0O
o]0 10100010100
o]0 0000|000
o]0 101010100010

Vanemaid peab kohtlema viisil,,
mis selgelt naitab,, et 6petaja
austab nende kultuuri,, uskumusi
ja elustiili

O

9
O
9
O
0

Ma sailitan positiivse suhtumise
vanematesse isegi siis,, kui nende
hoiak minusse on negatiivne

O

9
0
9
0
0

Vanemad peaksid saama osaleda
koéikides kooli tegevustes

O

O

Vanemate kaasatus kooli
tegevustesse tdstab hariduse
kvaliteeti




Hinnangud dpetajakoolituses saadud ettevalmistusele koostdoks
lastevanematega

9.  Palun hinnake enda &petajakoolituses saadud ettevalmistust lastevanematega
koostto tegemiseks. Vastamisel pilitidke tagasi mbelda aega, kui olite alles

Opetajana t66le asunud ja pidite rakendama 6petajakoolituses dpitut. Skaalal on 1

madalaim (ei ndustu Uldse) ja 6 kdrgeim hinnang (ndustun taielikult)

1-e1
noustu 2 3 4
tldse

Sain dpetajakoolitusest teadmised
koostto tahtsusest vanematega

Sain dpetajakoolitusest teadmised
erinevatest koostoévormidest — — - -
vanematega

Sain dpetajakoolitusest
teadmised,, kuidas vanematega — (- - -
koostt6d algatada

Sain dpetajakoolitusest teadmised
vanemate ndustamise — — - -
pdhimotetest

Sain dpetajakoolitusest
teadmised, kuidas vanemaid
Oppeprotsessi ja aruteludesse
kaasata

Sain dpetajakoolitusest teadmised
vanematega koostdds ettetulevate
probleemsituatsioonide
lahendamiseks

10. Milliseid teadmisi veel saite, mida eespool ei olnud nimetatud?

6-

noustun
taielikult



11.

Sain dpetajakoolitusest oskused,,
kuidas algatada ja teha koost66d
vanematega

Sain dpetajakoolitusest oskused
usaldusliku suhte loomiseks
vanematega

Sain dpetajakoolitusest oskused
noustamisvotete rakendamiseks
vanematele

Sain dpetajakoolitusest oskused,,
kuidas vanemaid kaasata lapse
arengut puudutavate otsuste
tegemisse ja nende
rakendamisse.

Sain dpetajakoolitusest oskused,,
kuidas enda seisukohti esitada ja
neid pohjendada

Sain dpetajakoolitusest oskused,,
kuidas vanematega koost66d
tehes ettetulevaid
probleemsituatsioone lahendada

12. Milliseid oskusi veel saite, mida eespool ei olnud nimetatud?

1-e1
noustu
tldse

6-
noustun
taielikult




13.
1-e1
ndustu 2 3 4 5

. tldse
Tundsin, et peale

Opetajakoolituse labimist olin
valmis vanematega koost66d
tegema

Tundsin peale dpetajakoolitust,,
et mul on olemas vanematega
koosttoks vajalikud teadmised ja
oskused

Tundsin peale 6petajakoolituse — = — — —
[&bimist, et vanematega koost66 — — — — —
tegemine on oluline

Tundsin peale 6petajakoolituse — — — — —
labimist,, et vanematega koost66
tegemine on lihtne

Olin peale dpetajakoolituse
labimist vanematega koost66
tegemise osas positiivselt
meelestatud

Tundsin peale dpetajakoolituse — — _ — .
[&bimist,, et hindan koérgelt — — — — —
vanemate panust

Tundsin peale dpetajakoolituse — — - — .

|abimist,, et mulle meeldib — — — — —
vanematega koostodd teha

14. Milliseid hoiakuid veel kujundas 6petajakoolitus koost6d kohta vanematega?

6-
noustun
taielikult




15. Mis valdkondades oleksite dpetajakoolituses vajanud pohjalikumat
ettevalmistust lastevanematega koostdo tegemiseks? Vastamisel puudke
tagasi mdelda aega, kui olite alles dpetajana toole asunud ja pidite
rakendama Gpetajakoolituses opitut.

16. Mis valdkondades vajaksite hetkeseisuga taienduskoolitust vanematega
koostdd tegemiseks?

Tanan uuringus osalemise eest!

Kusimuste korral pdorduda: mittsigrid@gmail.com



Lisa 3. Klassi0opetajate teadmiste faktorid, faktorlaadungid ja kommunaliteedid

Faktorlaadungid Kommunaliteedid
1.Teadmised perekondadest
Mul on teadmised erinevatest perekondlikest uskumusest 0,910 0,897
Mul on teadmised erinevatest perekondlikest véartustest 0,891 0,876
Mul on teadmised erinevatest perekondlikest 0,881 0,875
keskkondadest (kultuur, usk, vaértused jne)
Mul on teadmised erinevatest kasvatusstiilidest peredes 0,809 0,770
(autoriteetne, autoritaarne, minnalaskev)
Mul on teadmised erinevatest peremudelitest 0,765 0,774
2. Teadmised vanemate toetamisest
Mul on teadmised, mis vdivad julgustada vanemaid kooli 0,867 0,830
juhtimises osalema
Mul on teadmised, et vajadusel aidata vanematel toetada 0,853 0,804
laste arengut véljaspool kooli
Mul on teadmised, mis vdivad aidata vanematel osaleda
riihmategevustes 0,851 0,794
Mul on teadmised, mis voivad aidata vanematel arendada
oma vanemlikke oskusi 0,794 0,709
3.Teadmised koostdoost vanematega
Mul on olemas teadmised vanematega koosto tegemise 0,812 0,715
kasulikkusest
Saan aru koostdd ja partnerluse moistetest 0,758 0,593
Mbistan vanematega tehtava koostdo kasulikkust lapsele 0,753 0,670
Moistan vanematega tehtava koost6o eesmirke 0,749 0,662
Mul on olemas teadmised vanematega koostoo tegemise 0,680 0,701
eesmarkidest
Mul on olemas teadmised vanematega koostoo tegemist 0,558 0,739
takistavatest teguritest
Voin argumenteerida vanematega koostdo tegemise 0,526 0,498

kasulikkuse iile lapse jaoks
Ma tean, kuidas vanematega koostddd teha 0,437 0,590




Lisa 4. Klassiopetajate oskuste faktorid, faktorlaadungid ja kommunaliteedid

Faktorlaadungid Kommunaliteedid
1.Vanemate julgustamine ja ndustamine
Ma julgustan vanemaid osalema kooli dppeprotsesside 0,863 0,781
hindamises
Ma julgustan vanemaid osalema Oppeprotsesside 0,851 0,797
kavandamises
Ma julgustan vanemaid osalema Oppeprotsessi 0,851 0,808
korraldamises
Ma julgustan vanemaid osalema kooli juhtimises 0,793 0,730
Ma annan vanematega suheldes neile nouandeid, kuidas 0,734 0,710
parandada oma vanemlikke oskusi
Ma julgustan vanemaid osalema kooli dppeprotsessides 0,697 0,761
Ma julgustan vanemaid analiiisima pohjuste, tegude ja 0,644 0,497
tagajargede vahelisi seoseid ja neist tulenevaid
stindmuste jadasid kooli keskkonnas
Ma aitan vanematel edendada nende vanemlikke oskusi 0,613 0,532
2.Koosto6 hindamine ja arendamine
Ma hindan konstruktiivselt olemasolevat koost6od 0,771 0,657
vanematega
Ma teavitan regulaarselt (2-3 korda nédalas) vanemaid 0,738 0,646
tema last puudutavast infost
Ma hindan regulaarselt oma isiklikku tegevust seoses 0,717 0,598
vanematega
Ma lahendan oskuslikult tekkivad probleemsed 0,683 0,520
olukorrad suhetes vanematega
Ma dokumenteerin dppeprotsessi, et vanemad saaksid 0,628 0,487
illevaate minu t60st
Ma otsin uusi vdimalusi koostdoks vanematega 0,624 0,575
Ma loon uusi olukordi, et tekitada sotsiaalseid stiimuleid 0,432 0,418
(nt heakskiit, kaasamine, aktsepteerimine), mis aitavad
edendada koost60d, sest vanemad tahavad tunda
heakskiitu, kaasamist ja aktsepteerimist
Ma loon vanematega kvaliteetse suhte, mis pdhineb 0,553 0,697
vastastikusel austusel
Ma loon vanematega kvaliteetse suhte, mis pdhineb 0,540 0,666
vastastikusel usaldusel
3.Suhtlemine vanematega
Ma kasutan erinevaid kommunikatsioonikanaleid 0,759 0,599
(otsene/ndost-nakku vestlus, elektrooniline suhtlus jne)
Ma kasutan vanematega avatud suhtlust 0,733 0,633
Ma julgustan kahepoolset suhtlust dpetaja ja vanema 0,715 0,654

vahel




Lisa 5. Klassiopetajate hoiakute faktorid, faktorlaadungid ja kommunaliteedid

Faktorlaadungid Kommunaliteedid
1.Vanemate vairtustamine koostoos
Vanematel on tihtis roll oma laste kasvatamisel 0,808 0,677
Vanematel on tdhtis roll oma laste hariduses 0,779 0,608
Koostdo dpetajate ja vanemate vahel on laste huvides 0,757 0,594
2.Vanemate austamine ja positiivne suhtumine
Koik vanemad soovivad ainult parimat oma lastele 0,842 0,713
K&ik vanemad tahavad olla head vanemad 0,807 0,669
Vanemaid peab kohtlema viisil, mis selgelt néitab, et 0,584 0,694
Opetaja austab nende kultuuri, uskumusi ja elustiili
Vanemad eelkdige otsustavad laste heaolu iile 0,575 0,383
Opetaja peab aktsepteerima perede kultuurilisi erinevusi 0,554 0,656
3.Vanemate kaasamine ja toetamine
Vanemad peaksid saama osaleda kdikides kooli 0,877 0,772
tegevustes
Vanemate kaasatus kooli tegevustesse tostab hariduse 0,798 0,665
kvaliteeti
Ma siilitan positiivse suhtumise vanematesse isegi siis, 0,708 0,610
kui nende hoiak minusse on negatiivne
Vanemate toetamine tihendab keskendumist nende 0,446 0,388

tugevustele, mitte ndrkustele




Lisa 6. Joonis klassidpetajate arvamuste kategooriatest ettevalmistuse puuduste kohta

Suhtlemine ja
suhtlemisstrateegiad
?uht:emal/rlie erl?era Vanemate Neutraalne Probleemide
austaga/keeruliste ndustamine ja s ennetamine ja
vanematega; . eneseviljendus )
. toectamine lahendamine
keerulised vestlused
Koostdo ja erinevad
koostoovormid
Arenguvestluste Koostdo algatamine Vanemate koosolekute
labiviimine ja arendamine kaasamine pidamine
Enesehoid
Enesekehtestamine Piiride seadmine Enda eest seismine Seadused (5igused ja
kohustused)
Meetodid koostoooskuste
oppimiseks
situatsioonianaliiiis rolliméngud konfliktilahendus

Klassijuhataja to0 ja
kohustused (situatsioonide
labiméngimine; tooga
tutvumine)

Positiivsete hoiakute
kujundamine positiivsete
situatsioonide kaudu

Joonis 1. Klassiopetajate arvamus ettevalmistuse puudustest. Jaotus joonisena — 4 kategooriat
ja 17 koodi



Lisa 7. Joonis klassidpetajate arvamuste kategooriatest tdiienduskoolituse vajalikkuse kohta

Suhtlemine ja
suhtlemisstrateegiad
Suhtlemine erineva .
taustaga/keeruliste Vanemate Vanemate hoiakute
vanematega; ndustamine ja kujundamine/
keerulised vestlused toetamine muutmine
Probleermds: Neutraalne
ennetamine ja w1
) eneseviljendus
lahendamine
Koostdo ja erinevad
koostoovormid
Vanemate Koostdo algatamine Arenguvestluste koosolekute
kaasamine ja arendamine labiviimine pidamine
Enesehoid
Enesekehtestamine Seadused (digused ja
ja piiride seadmine kohustused)

Joonis 2. Klassidpetajate arvamus tdienduskoolituse vajalikkusest. Jaotus joonisena — 3
kategooriat ja 11 koodi



Lisa 8. Korrelatsioonid (Pearson’i korrelatsioonikordaja) dpetajakoolituses saadud

teadmiste ja oskuste ning dpetajatel tekkinud hoiakute vahel

Faktorid T1 T2 T3 01 02 03 H1 H2 H3

T1 - Teadmised 1 0,490 0,598 0,268 0,122 0,122 0,002 -0,86 0,2

perekondadest ok ok

T2 - Teadmised vanemate 0,490 1 0,554 0,681 0,516 098 0,009 0,154 0,216

toetamisest ok ok ok ok

T3 - Teadmised koostoost 0,598 0,554 1 0,335 0,173 0,223 0,094 0,233 0,14

vanematega ok ok ok

O1 - Vanemate julgustamine 0,268 0,681 0,335 1 0,634 0,357 0,250 0,049 0,184

ja ndustamine *x * ok ok

02 - Koosto6 hindamine ja 0,122 0,516 0,173 0,634 1 0,382 0,324 0,050 0,168

arendamine ok kok kok *

O3 - Suhtlemine vanematega 0,122 0,098 0,223 0,357 0,382 1 0,603 0,268 0,204
K3k skx K3k

H1 - Vanemate 0,002 0,009 0,094 0,250 0,324 0,603 1 0,308 0,187

vidrtustamine Koostoos * o *

H2 - Vanemate austamine ja - - - -

positiivne suhtumine 0,086 0,154 0,233 0,049 0,050 0,268 0,308 1 0,355

* skk
H3 - Vanemate kaasamine ja 0,021 0,216 0,014 0,184 0,168 0,204 0,187 0,355 1

toetamine

kk

Mdrkused. T1,2,3 — Teadmiste faktor 1, 2, 3; O1, 2, 3 — Oskuste faktor 1,2,3; H1,2,3 — Hoiakute faktor 1,2,3;
** korrelatsioon on statistiliselt oluline olulisusenivool p<0,01;

* korrelatsioon on statistiliselt oluline olulisusenivool p<0,05
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