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ABSTRAKT

Uurimuse probleemiks oli erinevate Opistiilide kasutamine Eesti muusikakoolides Opetavate
kitarriopetajate poolt. T60 eesmirgiks oli sellest tulenevalt selgitada vilja kitarriOpetajate
teadlikkus erinevatest Opistiilidest ja nende kasutamine Opetajate igapdevatoos. Opistiilide

aluseks on voetud Barbe’i VAK 0Opistiilide teooria (Fabiani, 2015).

To66 eesmirgini joudmiseks ning probleemi selgitamiseks piistitati kolm uurimiskiisimust: 1. Kui
suur on kitarridpetajate teadlikkus erinevatest Opistiilidest? 2. Millisel madral kitarridpetajad
kasutavad erinevaid Opistiile? 3. Kuidas kirjeldavad kitarridpetajad oma dpetamise metoodikat ja

kuidas nad seda pdhjendavad?

To606 teoreetilises osas tutvustati Opistiilide erinevaid liike ja teooriaid, samuti tutvustati Opistiile
oppeprotsessis Uldiselt ning ldhtudes t60 eesmirgist ka muusika ning kitsamalt pillidoppe
kontekstis. Empiirilises osas tutvustati andmete kogumise metoodikat ning anti iilevaade
valimist. Sellele jargnes intervjuudest saadud andmete analiiiis ja jireldused. Uurimismeetodina

kasutati poolstruktureeritud intervjuusid Eesti muusikakoolide kitarridpetajatega.

Uurimuse tulemustest tuli vélja, et teadlikkus Barbe’i VAK (visuaalne, kinesteetiline, auditiivne)
opistiilidest oli uuringus osalenud Opetajate seas ilisna madal, kuna pedagoogid ei teadnud
Opistiilide nimesid ja erinevaid Opistiile kasutati alateadlikult. Uuringu kéigus selgus, et
populaarseimad Opistiilid intervjueeritavate seas olid visuaalne ja kinesteetiline Opistiil. Vahem
populaarseteks osutus auditiivne Opistiil, mis oli ilmselt tingitud muusikakoolide dppekavade
nouetest, kus pole vilja toodud kuulmise teel pillimdngu Opetamise ja arendamise nouet. Iga
Opetaja metoodika oli omandoline — see avaldus harjutuste ja lugude kaudu, mida Opetajad
kasutasid. Oma Opetamise metoodikaid kirjeldasid Opetajad erinevalt, siiski oli koigil iiheks

ithiseks jooneks individuaalne ldhenemine Opilastele ja nende vajadustele.

Votmesonad: kitarr, kitarridpetajad, Opistiilid, VAK, visuaalne, auditiivne, kinesteetiline



ABSTRACT

"Teachers awareness of different learning styles and putting them into practice in Estonian music

schools guitar lessons."

The problem of this thesis was to find out the use of different learning styles by guitar teachers
teaching in Estonian music schools and to determine the extent to which they do it. The aim was
to identify and register Estonian guitar teachers' awareness of different learning styles and the

use of them. Learning styles are based on Barbes VAK learning styles theory (Fabian, 2015).

In order to achieve the purpose of the thesis three research questions were formed: 1. How aware
are guitar teachers of different learning styles? 2. To what extent do the guitar teachers use
diferent learning styles? 3. How do guitar teachers describe their teaching methods and how do

they explain them?

The theoretical part introduced different types of learning styles, describes how to aproach
students with different learning styles in the learning process and explains the use of learning
styles in the process of learning music. The empirical part introduced the data collection
methodology and gave an overview of the target group. This was followed by the data obtained
from analysing interviews and conclusions made from it. The research uses semi-structured

interviews made with guitar teachers who work in music schools.

According to the results, the awareness of Barbe's VAK (visual, kinesthetic, auditory) learning
styles was relatively low, because the teachers did not know the names of learning styles and
used them unknowingly. The most popular learning styles among the interviewees were visual
and kinesthetic. Less popular was auditory, due to the music schools requirements, which do not
indicate that students need to learn music by listening to it. Each teacher had a unique teaching
method, which was applied by using different exercises and songs. Teachers described their

teaching methods differently, although they all approached students accordingly to their needs.

Keywords: guitar, guitar teacher, learning styles, VAK, visual, auditory, kinesthetic
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SISSEJUHATUS

Opistiilide teooriate kohta vdib kirjanduses leida palju vastakaid arvamusi. Mdned uurijad
usuvad, et Opistiilid on olemas, samal ajal kui teised sellesse teooriasse ei usu. Kummagi
seisukoha tOestamiseks ei ole uurijatel siiani dnnestunud leida piisavalt tdendeid. (Willingham,
Hughes & Dobolyi, 2015) Seega on Opistiilide puhul tegu nn halli alaga. Siiski olen oma
opingute kdigus kokku puutunud erinevate Opistiilide kirjeldustega ning tutvunud kirjandusega,
kus seda teooriat rakendatakse erinevates Oppeainetes. Seega otsustati t00 teema siduda erinevate
opistiilide teooriaga. Tépsemalt tuginetakse Walter Burke Barbe’i VAK opistiilide mudelile, mis
koosneb visuaalsest, auditiivsest ja kinesteetilisest Opistiilist. (Fabiani, 2015) Barbe teooriat on
tdiendanud Neil Fleming (Taylor), millest olen samuti saanud tuge visuaalse, auditiivse ja

kinesteetilise Opistiilist ilevaate andmiseks ning magistritdo teoreetiliseks baasiks.

Eestis on erinevaid Opistiile varasemalt kiill uuritud, kuid mitte muusika alal. Naiteks Ines
Vapper uuris Opistiilide seost dpiedukusega iihiskonnadpetuses (Vapper, 2016) ning Lili Pagil
kirjutas bakalaureuset6o teemal “VAK Opistiilid ja nende kasutamine keemia tunnis” (Pagil,
2016). Viliskirjandusest olid olulisemad autorid Beheshti (2009), kes uuris Opistiilide kasutamist
stuudiomuusikute Opetamisel, ja Garcia (2002), kelle artikkel rédédkis erinevate Opistiilide

kasutamisest klaveri Opetamisel.

Antud t60 eesmargiks on selgitada vélja kitarridpetajate teadlikkus erinevatest Opistiilidest ja

nende kasutamine.

To66 uurimisprobleemiks on jirgmine kiisimus: Millisel mééral kitarridpetajad arvestavad enda

t00s erinevate Opistiilidega?

Uurimisprobleemi tépsustavad jargnevad uurimiskiisimused:
* Kui suur on kitarridpetajate teadlikkus erinevatest opistiilidest?

* Millisel mééral kitarridpetajad kasutavad erinevaid Opistiile?



* Kuidas kirjeldavad kitarridopetajad oma Opetamise metoodikat ja kuidas nad seda

pohjendavad?

Magistritod jaguneb kolmeks peatiikiks. Esimeses peatiikis tehakse iilevaade erinevatest
opistiilidest, tuginedes Barbe’i poolt vélja pakutud teooriale (Fabiani, 2015). Lisaks antakse
lithike tilevaade ka Flemingi (Taylor) edasiarendusest Barbe’i teooriale. Seejirel kirjeldatakse
tapsemalt visuaalse, auditiivse ja kinesteetilise Opistiili eripdrasid ning esimese peatiiki 10pus
radgitakse Opistiilide kasutamisest muusika Oppimisel. Teises peatiikis tutvustatakse andmete
kogumise metoodikat ning antakse iilevaade valimist. Kolmandas peatiikis analiilisitakse

intervjuudest saadud andmeid, avaldatakse uurimustulemused ning nendest tehtud jareldused.



1. ULEVAADE OPISTIILIDE MOISTEST JA OLULISEMATEST
TEOORIATEST

Inimese Oppimisprotsess on ddrmiselt keeruline ning ei saa delda, et olemas on vaid iiks dige
lahendus, mis sobib koigile. Igal dppijal on moni dppimismeetod sobivam kui teised, samuti on
oppuritel omad eelistused Opistiilide suhtes, sest kdik inimesed ei Opi samal moel. Oluline on
aidata igal Oppijal, nii lapsel kui ka tdiskasvanul, leida enda doppimise tugevused. Selle abil on
Opetajal voimalik l&heneda Oppijatele klassiruumis individuaalsemalt. Teades lapse tugevaid ja
norku kiilgi dppimisel, on ka vanematel lihtsam aidata koduste iilesannetega. Siia alla kdib dige
opikeskkonna loomine, mille tulemusel paraneb dpiedukus, -efektiivsus ja ka dpilase suhtumine
Oppimisse. Visuaalne vOimekus areneb téielikult vélja alles 7.-8. eluaastaks, auditiivne

intelligentsus alles aga 10.-11. eluaastaks. (Learning Styles..., 2014)

Jargnevates alapeatiikkides tehakse tlilevaade Opistiilidest. Pohjalikumalt kisitletakse visuaalset,
auditiivset ja kinesteetilist Opistiili, mis kokku moodustavad Barbe’i VAK (visuaalse, auditiivse,
kinesteetilise) Opistiilide kdsitluse. (Fabiani, 2015) Pdgusalt puudutatakse ka Flemingi VARK
opistiilide kasitlust, kuhu on lisaks Barbe’i tutvustatud kolmele Opistiilile lisatud lugemise/
kirjutamise Opistiil. (Taylor) Peatiikk 16ppeb Oppimisviiside késitlusega, iga Opistiili eelistava

Opilase Oppimise omapéra kirjeldusega.

1.1. Erinevad opistiilid

~

Opistiil on viis, mille abil iga Oppija alustab keskendumist uuele keerulisele materjalile, selle
tootlemist, materjali omandamist ja méillu talletamist. Inimesed, kes saavad kasutada enda
tugevaid kiilgi, muutuvad efektiivsemateks ja produktiivsemateks. Neil on suurem tdendosus

teha head t66d. (Dunn & Dunn, 2014)

Termin ,,0pistiil* voi ,,modaalsus® viitab sellele, et iga Opilane dpib temale ainuomasel viisil.



(Felder & Brent, 2005; Garcia, 2002; Kadajas, 2005; Willingham, Hughes, & Dobolyi, 2015)
Opistiilid annavad meile iilevaate, millisel moel dpilane kdige paremini informatsiooni omandab,
analiiiisib ja sdilitab. Personaalsed Opistiilid pohinevad kognitiivsetel, emotsionaalsetel ja
keskkonnast tulenevatel faktoritel, samuti ka Oppija personaalsel kogemusel. Sellest tulenevalt
on iga Oppija erinev. (Learning Styles; Willingham, Hughes & Dobolyi, 2015; Felder & Brent,
2005)

Igal dppijal on mdni dpistiil, mis on talle meeldivam v&i sobilikum kui teised. Opistiili valik
soltub sellest, milliseid meeli info tootluseks ja vastuvotmiseks erinevates olukordades
kasutatakse. Erinevad Opistiilid vajavad erinevaid tajusid. Nendeks tajudeks on visuaalne (kuidas
ndeme), auditiivne (kuidas kuuleme) ja kinesteetiline (kuidas kasutame erinevateks tegevusteks
keha voi puutetundlikkust). (Burnett 2005; Willingham, Hughes & Dobolyi, 2015; Garcia, 2002)
Visuaalsel, auditiivsel ja kinesteetilisel modaalsusel koosnevat opistiili mudelit kutsutakse VAK
opistiilide mudeliks, selle autor on Walter Burke Barbe. (Fabiani, 2015) On oluline meeles
pidada, et ldbi tugeva Opistiili saab Opilaste norku kiilgi arendada tugevamaks. (Garcia, 2002)
Kodige sagedasem Opistiilide taju inimestel on visuaalne. (Learning Styles) Barbe’t VAK
opistiilide mudelit on edasi arendanud Neil Fleming, saades tulemuseks VARK opistiilide
mudeli, kus on eelpool mainitud visuaalsele, auditiivsele ja kinesteetilisele Opistiili tiitipidele

lisatud ka lugemise/kirjutamise Opistiil. (Taylor)

Indias Sharda Ulikoolis viidi tudengite seas libi uuring, milles leiti, et dppijad on erinevaid ja
koigile Oppijatele ei sobi samasugused VARK oOpistiilid. (Kharb, Samanta, Jindal, & Singh,
2013) Pedagoogi teadlikkus Opilaste erinevatest Opistiilidest vOib aidata luua klassiruumis
efektiivsema Oppekeskkonna koigile dppijatele. (Kharb, Samanta, Jindal, & Singh, 2013; Garcia,
2002) Garcia (2002) viitel on aga lisaks Opilase dominantsele modaalsuse vaja ka sellega koos
kiivat Opistrateegiat, mille abil on vdimalik efektiivselt antud modaalsust kasutada. Opilase
dominantse modaalsusega arvestamine nduab Opetajalt aga paindlikkust materjali
presenteerimise viisides. See voib-olla keerukas iilesanne, kuna Opetajatel on kombeks kasutada
Opetamisel enda tugevat Opistiili. Pillidpetajate puhul voib samuti eeldada, et nad kasutavad
Opetamiseks endale meelepdrasemat Opistiili ja seega tutvustavad nad igale uuele Opilasele
pillimidngu algtddesid tépselt samamoodi. Tegelikult oleks otstarbekam arvestada aga hoopis

oppija dominantse modaalsusega. Néiteks meeldiks visuaalsele oppijale toenéoliselt, kui ta saab



uue loo esmalt silmadega ldbi vaadata. Auditiivse Opistiiliga dppija ldheneks ilmselt rohkem 14bi
kuulmise, poorates vihem tédhelepanu noodikirjale. Kinesteetilise Opistiiliga Oppija tahaks ise uut
lugu kohe proovima hakata. Kui Opetaja Opetamisstiill ja Opilase Opistiil ei iihildu, voib
frustratsioon molemas vOimust votta ja efektiivne Oppeprotsess on hdéiritud. Teadlikkus
erinevates Opistiilidest muudab Opetaja erinevate Opetamisstrateegiate hulka laiemaks. Nii on
voimalik materjali edasi anda ka Opilastele, kellega Opistiilid ei pruugi kattuda, luues neile
efektiivsema keskkonna paremate tulemuste saavutamiseks. See muudab Oppimise protsessi

tanuvadrsemaks nii Opetaja kui ka opilase jaoks. (Garcia, 2002)

Opistiil on geneetilist péritolu isikuomadus. Ei ole head ega halba dpistiili, iga inimene lihtsalt
tegutseb erinevalt. (Kadajas, 2005) Ainult iihele stiilile toetumine v4ib olla limiteeriv ja see voib
Oppimist takistada. (Pritchard, 2009) Selleparast on loodud neljaosaline VARK opistiilide profiil.
Garcia (2002) véitel opivad Opilased aja jooksul vdhem dominantseid modaalsusi integreerima
dominantsetega. Neid Opilasi kutsutakse multimodaalseteks dppijateks ja neid on kahte tiilipi. On
oppijad, kes on paindlikud oma suhtlemiseelistustes, ja on need, kes vahetavad Opistiile vastavalt
sellele, millega nad parasjagu tegelevad. Viimati kirjeldatud on kontekstikesksed. Nad valivad
igaks situatsiooniks kindla Opistiili. Selliseid dppijaid kirjeldatakse kui VARK Esimese Tiiiibi

oppijad, kellel vdib-olla kaks, kolm voi1 neli peaaegu sama tugevusega Opistiili. (Fleming)

Paljud dppijad suudavad mingil médral kasutada kdiki kolme Opistiili (visuaalne, auditiivne ja
kinesteetiline). Erinevate Opistiilide abil informatsiooni kogumiseks kulub rohkem aega, selle
tulemusena kujuneb aga asjadest laiem ja ulatuslikum arusaam. Selliseid Oppijaid kutsutakse
VARK Teise Tiilibi oppijateks, kes voivad tunduda aeglased, kuid moned nendest lihtsalt
soovivad enne reageerimist omada rohkem informatsiooni. Nende dppimine ja otsuste tegemine

voib-olla palju pohjalikum, kuna nad mdistavad Opitut paremini. (Fleming)

Fleming & Baume (2006) arvavad, et indiviidi eelistatud dppimise modaalsus mdjutab Opilase
kéitumist, sealjuures ka Oppimist. Tulemuslikumaks Oppimiseks tuleb Opistiil iihildada sobiva
Opistrateegiaga. Moned Opistrateegiad sobivad Opistiiliga paremini kokku kui teised.
Opieelistuste iihildamine sobivate dpistrateegiatega viib dpilase tulemuslikuma dppimiseni ning
sellest tulenevalt ka aktiivse ja efektiivse metakognitsioonini. Nii on kergem informatsiooni

omaks voOtta ja see motiveerib Opilast suurema toendosusega. Antud ideed tekkisid Flemingil
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Lincolni iilikoolis dpilaste ning dpetajatega koos todtades ning nende tegevusi vaadeldes.

Neil Fleming koostas juhendi, mida tuntakse nime all SWOT (Study Without Tears ehk
pisaratevaba Oppimine) strateegiad. Sealt saab Oppija ndu, kuidas enda jaoks dra kasutada
lihtsamat Opistiili. (Learning Styles) SWOT strateegia soovitused on vilja toodud Opistiile

individuaalselt kisitlevates peatiikkides.

Reid (2005) arvas, et kui Opetaja Opetamistiil ja Opilase Opistiill kattuvad, on Opilased
klassiruumis vordsed, samuti kasvab sellega Opilase eneseteadlikkus. Seevastu Sabeh, Bahous,
Bacha ja Nabhani (2011) jareldasid oma uurimuses, et isegi, kui Opilaste Opistiil ja Opetajate
Opetamisstiil {ihilduvad omavahel, ei ole sellest kasu. Nende ldbiviidud katse tulemustest oli
ndha, et Liibanoni Opilased eelistavad inglise keele Oppimiseks multimodaalset Opistiili.
Multimodaalses Opistiilis on auditiivne, kinesteetiline ja visuaalne Opistiil omavahel 1dbi
poimitud. (Sabeh, Bahous, Bacha & Nabhani, 2011) Inimeste erinevad Opistiilid on seotud ka
nende sooga. Uuringutest on teada saadud, et mehed ja naised Opivad erinevalt. See on tingitud
nende emotsionaalsusest, keskkonnast, sotsioloogilisusest, tajudest ja psiihholoogilistest

erinevustest. (Honigsfeld & Dunn, 2003)

Lisaks VAK opistiilide teooriale, mida késitlesid ka Dunn, Dunn & Price 1984, on tuntud ka
opistiilide teooriad, mis baseeruvad kindlate kognitiivsete protsesside eelistustel ning holmavad
intuitiivsete ja analiititiliste Oppijate eristamist. Sellised on nt Allinson & Hayes'i 1996 teooria,
voi Honey & Mumford-i mudel, mis jagab Oppijad aktivistideks, reflekteerijateks ja
pragmaatilisteks oppuriteks. (Willingham, Hughes & Dobolyi, 2015)

Opistiile saab vaadelda kui eelistusi, mis on seotud dpitegevusega. (Kadajas, 2005) Arvatakse
veel, et erinevaid Opistiile ei ole olemas, kuna tdendid ei kinnita ega liikkka timber Opistiilide
teooriat. (Pashler, McDaniel, Rohrer & Bjork, 2009; Willingham, Hughes & Dobolyi, 2015)
Olemas on erinevad Oppemeetodid, mis annavad kindlate ainete Opetamisel parema tulemuse.
(Anderson, 2015; Willingham, 2005) Nad tdid niiteks skulptuuri Opetamise, mida pole
otstarbekas Opetada pikkade verbaalsete juhtnooride alusel skulptuuridest ja kujudest. Kiill aga
on hea skulptuuri ja anatoomiat Opetada kinesteetiliste tegevuste alusel. Kirjutamis- ja

lugemistegevuste alusel on mdtet Opetada nii ajalugu kui ka kirjandust. Visuaalselt on hea oppida
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geograafiat ning tehnikaga seotud valdkondi ja auditiivselt dppida muusikat, voorkeeli ning

konelemist. (Chick, 2013)

Opistiilide teooria tdestamine voi iimberliikkamine on keeruline, sest arvamusi selle teema kohta
on erinevaid. Uhtlasi on vihe konkreetseid uuringu tulemusi, kuna Opistiile on viga keeruline
uurida. Opistiilide abil on dpilasel vdimalik leida endale ainuomane viis, kuidas tal on uut
materjali kdige lihtsam omandada. Barbe’i VAK opistiilide teooria toob vélja visuaalse Opistiili,
mis baseerub nigemismeelel; kinesteetilise Opistiili, kus OJpitakse tegevuse ja nidhtu
reprodutseerimise kaudu ja auditiivse Opistiili, mille puhul Jpitakse kuulmismeele abil.
Kasutades neid oOpistiile, on tihtis meeles pidada, et Opilased on erinevad ja igale Oppijale tuleks
laheneda individuaalselt. Mdnele Opilasele on siiski oluline, et erinevad Opistiilid oleksid
Oppimise protsessis omavahel kokku pdimitud. Nii saavutavad Opilased, kes sellist Gppimist
eelistavad, paremaid lopptulemusi. Garcia (2002) arvates on oluline dpilaste tugevate Opistiilide

sidumine ka ndrgemate Opistiilidega, et arendada Opilase tugevamaid oskusi koos ndrgematega.

Kuna kéesoleva t00 teoreetiliseks ldhtepunktiks on valitud Walter Burke Barbe’i VAK opistiilide
teooria, mille kohaselt on olemas kolm erinevat Opistiili, siis tutvustataksegi jdrgmistes
alapeatiikkides neid Opistiile 1dhemalt. Peatutakse ka Flemingi VARK oOpistiilide teoorial, et
paremini kirjeldada Barbe’i VAK Opistiilide kasitlust, sest nendes kahes teoorias kattuvad
peamised Oppimisviisid. Flemingi Opistiilide késitluses on lisaks visuaalsele, auditiivsele ja
kinesteetilisele Opistiilile lisatud lugemise/kirjutamise Opistiil, kuna aga muusika Sppimine
baseerub rohkem visuaalsel, kinesteetilisel ja auditiivsel Opistiilil, siis  Oppimist
lugemise/kirjutamise kaudu tutvustatakse liihidalt. VARK oOpistiilide juures tuuakse vélja moiste
“multimodaalne dppija”, kes materjali paremaks mdistmiseks kasutab erinevate Oppimislaadide

kokkusegamist.

1.1.1. Visuaalne opistiil

Visuaalse Opistiili puhul saab Opilane suurimat kasu ndgemismeelt kasutades - lugemise,
ndgemise ja visualiseerimise abil. Sellistel Oppijatel on vaja nédha, kuidas midagi tehakse.

(Garcia, 2002; Malin, 2010) Neile meeldib jdlgida inimesi ja ennast timbritsevat. (Malin, 2010)
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Nigemismeele kaudu Oppijatele jadvad paremini meelde asjad, mida nad on lugenud, ja nad
eelistavad, et juhtndorid oleksid vilja kirjutatud. Osadel dppijatel jadb Opitu paremini meelde ja
mallu, kui neile nididatakse pilte vOi joonistusi, teised aga eelistavad kasutada enda
kujutlusvéimet. (Garcia, 2002; Malin, 2010) Samuti suudavad nad visuaalselt vahet teha
grammatiliselt sarnastel sonadel. Need Opilased on edukad koolis, sest testide tegemine toimub
visuaalses formaadis. Nad tulevad hidsti toime klassiruumis kaitumisega, istuvad vaikselt,
kirjutavad loetavalt ja organiseerivad materjali hésti. Nad on korralikud, tdhelepanelikud ja neile

meeldib kord. (Garcia, 2002)

Antud eelistuse alla kuuluvad Sppevahenditena teabekaardid, @mblikdiagrammid, graafikud,
diagrammid, skeemid, mérgistatud diagrammid, ringid, nooltega tehtud diagrammid, hierarhiad
ja koik muu, mida inimesed kasutavad, et anda edasi infot visuaalselt. Samuti pildid voi fotod,
filmid, videod ja Powerpointi presentatsioonid. Visuaalse Opistiiliga sobivad ka joonised,
mustrid, kujundid ja erinevad vormid, mida kasutatakse info r6hutamiseks voi edasi andmiseks.
Négemismeelega Oppijate jaoks on kasu, kui tahvlit kasutatakse oluliste siimbolitevaheliste
suhete néditamiseks. Siiski peab seal olema rohkem kui erinevatesse lahtritesse kirjutatud sonad.
(Fleming) Neil on kasu ka sdnade ja ideede visualiseerimisest ja kordamise kaartidest, mille abil

nad saavad igal pool dpitava info kiirelt lile korrata. (Reid, 2005)

SWOT strateegia kohaselt peaksid visuaalsed Oppijad kasutama graafikuid ja diagramme,
kirjutama vélja pdhe Opitud asju, asendama olulisi sonu siimbolite vOi initsiaalidega ning

markeerima olulisi votmesonu erinevate varvidega. (Learning styles)

Visuaalsed Oppijad kasutavad siindmuste ning asjade meelde tuletamisel ja kirjeldamisel tihti
kéitega zestikuleerimist. Informatsiooni meelde tuletamisel vOi motlemisel on neil tendents
vaadata tles. (Pritchard, 2009) Samuti voivad nad visualiseerida tervet iilesande voi probleemi
lahendust enda peas. Ulesannetega valmis jdudmiseks kulub neil tihti rohkem aega. Kogu rdhk
vOib minna monikord asja visuaalsele kiiljele, mistottu tegelik véértus voib jddda norgaks.

Detailidele pooratakse vahem tidhelepanu. (Reid, 2005)
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1.1.2. Auditiivne opistiil

Auditiivne Opistiil tdhendab seda, et Opilane eelistab Oppimiseks kasutada kuulamist ning
reageerib kdige paremini hééltele. Sellisel oppijal on kasu valju hiilega olulise info kordamisest.
(VAK Learning Styles; Malin, 2010; Garcia, 2002) Kuulmise jargi oppija eelistab pidada endaga
sisemist dialoogi ja mdelda nii asjad enda jaoks 14dbi. (Malin, 2010) Garcia (2002) andmetel on
neil kasu ka néiteks lauluviiside timisemisest. (Garcia, 2002) Antud Opistiiliga dppijad suudavad
meelde jitta keerukat infot, mida nad on kuulnud. Inimesed, kellel on tugevalt arenenud
auditiivne Opistiil, on head kuulajad. Neile meeldivad suulised juhtn6orid ja nad eelistavad uut
informatsiooni ldbi arutada. Kdige rohkem on auditiivsetele Oppijatele kasu debattidest ja
diskussioonidest, mida on tavaklassiruumides ka iisna lihtne korraldada. Oppimine baseerub
vaga sageli kas nidgemisel voi kuulmisel, iihtlasi on paljude Oppijate jaoks kuulmisel baseeruv

oppimine kdige viiksema kasuteguriga oppimisstiil. (Malin, 2010)

Auditiivsete Oppijate sonul dpivad nad kdige enam loengutes, rithmaaruteludes, raadiot kuulates,
e-kirja teel, telefoni kasutades, rddkides, interneti jututubasid kasutades vo1 asju lébi radkides.
Meilide saatmine ning lugemine on lisatud, kuna seal kasutatakse tihti sléingi ja mitte formaalset
konekeelt. (Fleming) Neile meeldib ka juttude ja anekdootide kuulamine. (VAK Learning Styles)
Kuulmise kaudu Oppimise juurde kuulub ka valjult iseendaga rddkimine ning verbaalsed
juhtnoorid. (Reid, 2005; Garcia, 2002) Sedasorti inimeste jaoks on tihti oluline kohe asjad 14bi
radkida ja seejirel analiilisida, mitte vastupidi. Nad vdivad 6elda juba 6eldud asju voi kiisida
kiisimusi, mis on juba vastuse saanud. Nende jaoks on oluline, et nad saavad asju ise iitelda ja

sedasi Opivad kdige rohkem. (Fleming)

Oppijad, kellele on sobilik kuulmisega seotud &pistiil, peaksid SWOT strateegia kohaselt
lindistama enda tehtud méirkmeid ja hiljem neid kuulama, rddkima voi arutlema teiste opilastega
enda arusaamisest materjali lile, lugema nii enda markmeid kui ka tilesannet kova hédlega ning

pohjendama enda mérkmeid teistele dppijatele. (Learning Styles)

Sellistele Oppijatele meeldivad sekventsid, kordamine ja kokkuvdtted. Asju meelde tuletades
kipuvad nad pead kuklasse ajama ja silmi liigutama. (Pritchard, 2009) Antud valdkonna

inimestel on suure tdendosusega vdga metoodiline suhtumine mitmes elu valdkonnas. Neid
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peetakse tihti iseseisvateks ja usaldusvédrseteks tootajateks. On voimalik, et auditiivsed dppijad
suudavad keskenduda iihele iilesandele korraga ega saa uue tlilesandega enne alustada, kui vana
iilesanne on Idpetatud. Nad vdivad eelistada iiksi toStamist gruppides todtamisele. Uhtlasi voivad

nad dra kaduda detailidesse ja mitte ndha suurt pilti. (Reid, 2005)

1.1.3. Kinesteetiline opistiil

Kinesteetilise Opistiiliga dppijatel jadb koige paremini info meelde, kui nad saavad erinevaid
tegevusi ldbi proovida ja katsuda Opitavaga seotud esemeid. Neile meeldib fiiiisiline kogemus.
(VAK Learning Styles; Garcia, 2002) Uheks meelismeetodiks on neil terve keha liigutamine.
Seda tiilipi Oppijatel on kasu méngude kaudu Sppimisest, kus nad saavad kasutada materjale voi
esemeid. Sageli meeldib sellistele dppijatele sport voi tantsimine. (Garcia, 2002) Kinesteetilistele
oppuritele meeldib 1dbi médngida erinevaid lugusid ja kiia klassiekskursioonidel. (Malin, 2010)
Samuti on kinesteetilistel Oppijatel kena kéekiri, huvi kunsti ja joonistamise vastu ning hea

fiiiisiline koordinatsioon. (Garcia, 2002)

Kinesteetiline dppimisviis voib olla seotud ka teiste dpistiilidega. On oluline, et tegevuse kéigus
oleksid dppijad ithenduses reaalsusega, seda kas 14bi matkimise, harjutamise voi simulatsiooni.
Demonstreerimine, simulatsioon, dppevideod ja filmid péris asjadest, juhtumi uuringud, praktika
ja oskuste rakendamine sobivad antud Opistiiliga. Oluline on reaalsus vo1 konkreetne olemuslik
néide. Kui sellest saab kinni haarata, kides hoida voi katsuda, siis seda tuleks kasutada. Inimesed,
kes eelistavad sellist Oppimist, hindavad enda kogemust ja millegi omal kéel 1dbi proovimist
enam kui teiste kogemusi. Enda kogemus jédb neile ka koige paremini meelde. On ka vdimalik
radkida voi kirjutada kinesteetiliselt, sellisel juhul peab aga teema olema tugevalt seotud
reaalsusega. Ulesanded, kus on kindlalt paigas, kes teeb mida, millal ja kus, sobivad sellistele

inimestele. Naiteks juhtumi 1dbiméng voi ettenditamine. (Fleming)

Kinesteetilised dppijad peaksid SWOT Oppimise strateegia kohaselt piltide ja fotode abil ideid
edasi andma, sooritama eksperimente voi laboritdid mitmeid kordi jérjest ning kasutama
reaalelust périt néiteid, rakendusi ja juhtumi ldbiminge oma kokkuvdtetes, et moista abstraktseid

kontseptsioone. (Learning Styles) Opilastel on abi faktide korduvast viljakirjutamisest, dppides
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ringi litkumisest, kokkuvotete tegemisest, Oppimise plaanide koostamisest. (Reid, 2005)

Sellistel dppijatel on tihti keeruline paigal piisida ja nad vajavad dppetdds pause. (Garcia, 2002;
Pritchard, 2009) Samuti voivad nad jitta mulje kui korda mitte armastavatest oppijatest, kes tihti
el taju enda tegude tagajirgi. Kinesteetilise Opistiiliga Oppijatel on keeruline olla traditsioonilises
klassiruumis ja tihti arvatakse, et sellised Oppijad on haridusliku erivajadusega. (Garcia, 2002)
Nad on osavad kogemuste, siindmuste ja erinevate olukordadega seotud tunnete meelde
tuletamisel. (Pritchard, 2009) Neile meeldib asju ise kokku panna ning valmistada. Teistele
iilesannete ette nditamine pole nende jaoks probleem. Suuliselt edasi antud juhtndoridest voib
osa kaduma minna. Pikkade kirjalike juhtndoride jdlgimine istudes voib olla nende jaoks
keeruline, samuti ei pruugi nad tdhelepanu poorata detailidele, eriti kui need on kirjutatud kujul.

(Reid, 2005)

1.1.4. Lugemise/kirjutamise opistiil

See Oppimisviis sobib inimestele, kes eelistavad, et info oleks esitatud sonades. Paljud dpetajad
ja Opilased eelistavad sellist Opistiili. Oskust hésti kirjutada ja lugeda peavad oluliseks ka
tooandjad, mis teeb selle Opistiili eelistajad to6turul edukaks. See Opistiil keskendub tekstile -
kirjutamisele ja lugemisele koikvoimalikes vormides. Lugemise/kirjutamise Opistiili eelistavad
inimesed kasutavad véga sageli Powerpointi esitlusi, internetti, nimekirju, péevikuid,
sOnaraamatuid, tsitaate ja sonu. Need koik on sobivad lugemise/kirjutamise Opistiilis Oppijale,

kuna auditiivne kanal ja visuaalsed stimbolid esinevad nendes meediumides harva. (Fleming)
Tekstil baseerumise tottu ei sobi selline Opistiill muusikadpinguteks, kuna muusika pohineb

peamiselt visuaalsetel siimbolitel, auditiivsel kanalil ja kinesteetilisel tegevusel. Seetdttu on see

opistiil ka kédesoleva uurimuse kontekstis vélja jaetud.
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2. OPISTIILID PILLITUNNI KONTEKSTIS

Kéesolevas peatiikis antakse {ilevaade Opistiilidest pillidppe kontekstis. Tutvustatakse lithidalt
olulisemaid erisusi ja voimalusi pillitunnis erinevate Opistiilidega arvestada. Peamine autor, kelle
toodele toetutakse, on Garcia (2002), kes on uurinud erinevaid Opistiile klaveridppe seisukohalt,

ent tema teooriat vOib tile kanda ka kitarritundide konteksti.

Opetajana tuleb aktsepteerida seda, et dpilane vdib musitseerimise osades aspektides olla
edukam kui teistes. Edukad on Opilased, kes suudavad reageerida kindlat tiiiipi presenteeritud
infole vastavalt, vOi need, kelle Opistiil tihildub Opetaja Opetamise stiiliga. Teistsuguste Opilaste
puhul voib Opetaja tunda end frustreerituna, kuna tulemusi pole piisavalt kiirelt ndha. (Garcia,
2002) Beheshti (2009) leiab, et parim Jpistiilide mudel muusikatundideks on Gardeneri
representatsiooni siisteemi mudel, mis keskendub sensoorsetele stiimulitele ja tugevustele ning
mis koosneb kolmest kategooriast - visuaalne, auditiivne ja kinesteetiline. Need kolm kategooriat
on otseselt seotud muusikainstrumentide oppega. Gardeneri representatsiooni siisteemide mudel

on viga sarnane Barbe'i VAK mudelile.

Muusikainstrumendi mingimine nduab kolme peamise sensoorse oskuse kasutamist. (Beheshti,
2009; Garcia, 2002) Siinjuures pole oluline, millise instrumendi vo1 muusikazanriga on tegu.
Fiitisiline aspekt on seotud instrumendi midngimisega ja kehahoiakuga, auditoorne meel tegeleb
instrumendil tekitatud helide kuulamisega ja visuaalne meel nootide lugemise ning mirkmete
moistmisega, mida autor esinejalt nduab. Muusikadpetajana on oluline kdoiki neid oskusi
kasvatada, et Opilane oleks edukas. Opilaste tugevate kiilgede leidmine aitab kasvatada
enesekindlust. (Beheshti, 2009) Olles teadlik Opilase norkadest kiilgedest, saab Opetaja vilja
moelda tegevuskava, mis aitab neid kiilgi arendada. (Beheshti, 2009; Garcia, 2002) Selle
tulemusena tekib positiivne ring, milles nii Opilane kui ka Opetaja molemad on inspireeritud
toOotama, avastama ja nautima instrumendi Oppimise protsessi. Kasutades sensoorset Opistiilide
mudelit, saavutab Opetaja vajaliku tasakaalu efektiivsemalt. Edu tuleb Opetaja poolt pakutavate

oskuste dratundmisest ja kasutusele votmisest. (Beheshti, 2009)
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Iga Opetaja iilesanne on koguda, séilitada ja edastada informatsiooni. Eduka Opetaja eesmérk on
pidevalt otsida paremaid viise informatsiooni edasi andmiseks. Leides iiles opilase efektiivseima
Opistiili, saab Opetaja vilja tootada kdige suurema kasuteguriga individuaalse pedagoogilise
lahenemise igale Opilasele, luues nii lithi- kui ka pikaajalisi harjutuskavasid. Tundide jooksul
peab Opetaja pidevalt modifitseerima enda dpetamise metoodikat vastavalt iga Opilase Opistiilile.
Selliste dpetajate tunnid on vaheldusrikkad ja inspireerivad nii kolleegide kui ka dpilaste jaoks.

(Beheshti, 2009)

2.1. Visuaalne oppija pillitunnis

Muusikatunnis Opivad visuaalsed oppijad koige rohkem siis, kui dOpetaja demonstreerib mingit
kindlat tehnikat. Peegli kasutamine Gpilase kehahoiaku ja tehnika vordlemiseks dpetaja omaga
on sellise Opistiiliga Opilaste juures védga kasulik. Peast méngides teavad nad sageli tépselt, kus
maal nad noodis tegelikult on. (Beheshti, 2009) Lugude pahedppimine voib votta neil aga palju
aega. See tuleneb sellest, et visuaalse Opistiiliga Opilased ei pdora piisavalt tdhelepanu
sormestusele, mistottu voib see korduvalt muutuda. Nendele dppijatele meeldib alustada algusest

ja litkkuda 16ppu, osade kaupa lugu selgeks harjutades. (Garcia, 2002)

Selliseid Opilasi inspireerivad heade interpreetide videod, kuna nad saavad sealt positiivse
visuaalse stiimuli, mis siiiivib nende millu. Opetajad peaksid julgustama neid vaatama ka
videosalvestisi iseenda esinemistest, eriti ilma helita, sest see laseb neil paremini vorrelda enda
pilti professionaalidega, keda nad on varem esinemas ndinud. Vérvilise teibi abil saavad
pedagoogid iiles mérkida olulisi kohti muusikas vo1 nende instrumentidel, néiteks saab vérvilise
teibi panna poognale vOi teha jalgade asetamise makett. Viga efektiivsed on konkreetse
sormestusega skaalade raamatud. (Beheshti, 2009) Samuti t66vihikud ja harjutamiseks
orienteeritud arvuti tarkvarad. Visuaalne Oppija on tihti hea noodist lugeja, kui aga lasta tal
laulda meloodiat, mida ta hetk tagasi méngis, siis on lisna voimalik, et ta ei ole selleks voimeline.
Kogu tdhelepanu ldheb Opilastel tihti noodist lugemisele, mistdttu voivad kehahoiak ja tehnika

jddda unarusse. (Garcia, 2002)
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Kui opilased tunnevad, et materjal pole nende jaoks piisav véljakutse, voivad nad iseseisvalt
noodiraamatutes edasi litkkuda. Kahehédélsete paladega saab Opetaja luua Opilasele
premeerimissiisteemi, vahetades niiteks omavahel partiisid. Opilane saab dppida uusi lugusid ja
Opetaja saab hinnata Opilase noodist lugemise oskust ning tehnika arengut. Rohkem edasi
joudnud Opilastega saab kasutada visualiseerimise tehnikat, et Opilased tunneksid end enne
proove vOi esinemisi enesekindlamalt. Sama loo erinevate versioonide mingimine on darmiselt
keeruline ja ajab neid pigem segadusse, kuna dpilased kasutavad lugude meelde jiatmiseks
visuaalset pilti loost. Samuti ei meeldi neile korduvad minimalistlikud sekventsid, eriti etiitide
méngides. Noodid, mis on tihedad vdi véikese kirjaga, ei sobi visuaalse Opistiiliga méngijatele,

kuna siis on neil keeruline lugu méllu salvestada. (Beheshti, 2009)

Visuaalse modaalsusega Opilased voivad suuta méngida véga tépselt, kuid neil voib puudu jidda
ekspressiivsusest. Probleeme voOib esineda ka tooniga, fraseeringuga, pedaali vajutamisega.
Uldiselt vdib nende miing tunduda {isna mehaaniline. (Garcia, 2002) Uhtlasi vdivad keerulised
olla ka etiitidide kogumikud, kus on tihest harjutusest mitu versiooni. (Beheshti, 2009) Visuaalse
Opistiiliga méngijate puhul voib auditiivse stiili kasutamine olla ajaraiskamine. (Beheshti, 2009;
Garcia, 2002) Intonatsiooni ja kehahoiakut puudutavaid teemasid tuleb késitleda ponevalt, sest

seda, mida visuaalse modaalsusega Opilane ei néde, on tal keeruline omaks votta. (Beheshti, 2009)

Garcia (2002) jirgi oleks visuaalse Opistiiliga Oppijale esimeseks sammuks loo Oppimisel
visuaalse materjali presenteerimine ja mingimine klaviatuuril. Sellele peaks jdrgnema tema
tugevuselt teise Opistiili rakendamine ning 16petuseks kolmanda modaalsuse kasutusele votmine.

Nii on dppimine koige tulemuslikum.

2.2. Auditiivne oppija pillitunnis

Auditiivne Oppija Opib koige rohkem kuuldut imiteerides. Lugude salvestamine ja hiljem
kuulamine on neile iiheks parimaks dppemeetodiks. (Garcia, 2002) Tihti on seda tiitipi Opistiiliga
mangijatel viga ilus toon, eelkdige sellepirast, et nad on helidele vastuvotlikumad isegi siis, kui
nad ei ole tehniliselt viga edasijoudnud. (Beheshti, 2009; Garcia, 2002) Sellistele Oppijatele

meeldib muusikat kuulata. Neile jddvad lood kiirelt meelde ja neile meeldib sama lugu méngida
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mitu korda. (Beheshti, 2009) Juhul, kui loo mingi koht ldheb meelest, on nad voimelised
mangima midagi sarnast. (Garcia, 2002) Samuti piitiavad nad kopeerida ja rakendada parasjagu

kuuldut koikjale, kuhu voimalik. (Beheshti, 2009)

Auditiivne muusik voib suuta enda instrumendil méingida peaaegu kodike, mida ta on kuulnud.
Samuti meeldib talle improviseerida ja ise lugusid vidlja mdelda. (Garcia, 2002) Pillimdngu
salvestamine tunnis on nende jaoks viga suur abimees. Opetaja saab salvestada dpilase mingu ja
hiljem koos kuulates vilja tuua selle olulised aspektid. Pedagoog peaks juhtnddrid andma edasi
liihikeste lausetega ja laskma ka Opilasel neid korrata. Sellega saab kontrollida, kas
informatsioon joudis Opilaseni soovitud kujul. (Beheshti, 2009) Auditiivsete Opilaste jaoks on
olulisem heli, kui see, mis on kirjas paberil. Sellise Opistiiliga dpilasele meeldib noodist lugemise
asemel noote kuulmise jirgi dra arvata. (Beheshti, 2009; Garcia, 2002) V3ib isegi juhtuda, et neil
kaob julgus proovida, kui nad seisavad vastamisi lehega, mis on noote tdis. Juhul, kui neil on
voimalik noodi korvale kuulata tdpset helisalvestust, 1dheb dppimine kiiremini. Mida rohkem
noote lehel on, seda vihem on neil soovi seda harjutada. Siinkohal on abiks suured noodilehed ja
voimalus ise nootidele lisada diinaamika voi sdrmestused. Noodist mitte midngimine voib saada
aga suureks probleemiks, kui on soov osaleda mdnes ansamblis. Sellepérast ongi oluline noodist
lugemise oskust tasapisi arendada, kasutades selleks erinevate raskusastmetega lithikesi
harjutusi. Etiitididele ja skaaladele pisikeste niiansside lisamine v3ib neid motiveerida méarkama

lehele kirjutatut. (Beheshti, 2009)

Terve pala tunnetus on nende jaoks oluline, kuid enne 10plikku viimistlust vGivad esituses
esineda moned vead. Selle dpistiiliga Opilased vdivad muusikapalades muuta noote voi riitme,
eelistades enda versiooni pala autori omale. (Garcia, 2002) Hea iilesanne on mangida neile mingi
liihike fraas ja lasta Opilasel see noodipaberile kirja panna. Seejérel tuleks lasta Opilasel
kirjapandut pillil méngida ja vOrrelda seda algmaterjaliga. Selleks, et Opilased saaksid iile
noodist lugemisel tekkivast frustratsioonist, tuleb nende tooni tekitamist, diinaamikat, vibratot,
tambrite vahetust ja teisi oskusi julgustada. Hea harjutus selleks on lasta Opilasel méngida
lithikest muusikalist katkendit mitu korda jirjest. Teine vOimalus on lasta Opilasel jdljendada
teiste mingijate interpretatsioone samast loost. Selle harjutusega saab Opetaja kindlaks méérata
opilase kuulamise oskuse astme. Nii saab Opilasele esmakordselt tutvustada ka erinevaid

tehnikaid. (Beheshti, 2009) Auditiivsed méngijad on ndus tegema tehnikaga t66d ja proovima
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erinevaid sormestusi, juhul, kui need muudavad loo kdla paremaks. (Garcia, 2002) Huvitaval
kombel pakub nendele Opilastele vibrato tehnika rohkem huvi, kui teisi Opistiile kasutavatele
Opilastele. Samuti on Oppijad rohkem avatud uutele stiilidele nagu folk, jazz, iiri ja
traditsionaalne muusika, mida saab kasutada Opilase premeerimiseks, avardades samal ajal

Opilase muusikalist silmaringi ja repertuaari. (Beheshti, 2009)

Auditiivse Opistiiliga Oppijale lugu Opetades vOiks esimeseks sammuks olla intervallide
kuulamine ning laulu dra tundmine méangude abil. Juhul, kui Oppija teine modaalsus on
kinesteetiline, oleks jargmiseks sammuks nende samade intervallide méngimine klaviatuuril,
samal ajal edasi lauldes. Kolmas samm oleks intervallide kirja panek noodipaberile. (Garcia,

2002)

2.3. Kinesteetiline oppija pillitunnis

Kodige enam Opivad kinesteetilise Opistiiliga Oppurid ldbi ettenditamise ja jdrgi proovimise.
Ulesannete mdistmiseks on head mingud ja liikumisharjutused. (Garcia, 2002) Harjutuste
kirjeldused peaksid olema liihidad ja modnda harjutust tasub alguses proovida ka ilma
instrumendita. Opetaja peaks andma liihikesi iilesandeid ja lihtsaid harjutusi, mille abil saab
erinevaid tehnikaid arendada, eelkdige kuna sellistele dppijatele meeldib liikumine ja erinevad
tegevused. Tunnis toimuvat tuleks seletada kinesteetiliste punktide alusel: kde- voi sormenurk,
litkkumise kaugus, hingamise kontroll, ritht voi muud fiitisilised aspektid. Ridkida tuleb keha
liigutuste olulisusest tehnikale. Sellistel oppijatel on tavaliselt tugevam tehniline taust, kuna nad
pooravad tdhelepanu sellele, kuidas nad liigutusi teevad. (Beheshti, 2009) Sellise modaalsusega

opilased on valmis tegema t66d tehnikaga juhul, kui ei toimu timber dppimine. (Garcia, 2002)

Kinesteetiline dppija jitab mulje, et ta on loodud lavale, sest ta tunneb ennast instrumendiga
mugavalt. Oppijatele pakuvad huvi positsioonide vahetus vdi teised tehniliselt edasijdudnute
teemad varem kui teisi Opistiile kasutavatele Opilastele. Hea vOte on kasutada etiiiide ja skaala
raamatuid, millest méngijad saavad liihikesi ja korduvaid harjutusi. Neile meeldib kiiresti
maingida, sest see annab neile hea tunde. Selleks, et dppurid omandaksid korrektse ja puhta

tehnika, tuleb neile anda kiireid passaaze erinevate kiiruste ja riitmidega. Samuti on nad
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huvitatud kehahoiaku juhtnooridest, Aleksandri tehnikast voi ahelhingamisest. (Beheshti, 2009)
Uldjuhul tunnetavad nad enda keha histi. Lugude meeldejitmine toimub tavaliselt ldbi

mehaanilise tunnetuse ja kui sdrmestus on lihasmaéllu salvestunud, on seda keeruline muuta.

(Garcia, 2002)

Ilma dpetaja oskusliku toeta voib kinesteetilistel Oppijatel tekkida limitatsioone tehnikas. Sama
v0ib juhtuda niiansside ja interpretatsiooniga. Nad kiill tunnetavad muusikat ja saavad sellest aru,
kuid vahel ei oska kogetut edasi anda. (Beheshti, 2009) Sellise modaalsusega dpilased méangivad
instrumenti suure entusiasmiga. Mingimine voib neile olla isegi olulisem kui méngu kdla, mis
voib tuleneda joulisest mingimisest. (Garcia, 2002) Kuulates selliseid interpreete, oleme volutud
nende instrumendi kdsitlusest, sdrmede tdpsusest, hingamisest ja koordinatsioonist, see kdik voib
aga jddda igava interpretatsiooni tOttu tagaplaanile. Sellistele muusikutele meeldib méingida
kiiresti, mistottu nad ldhevad aeglastest osadest kiiruga iile ning seetdttu on tihti tegu pigem
tehnilise kui musikaalse sooritusega. Opetaja peaks sellisel juhul laskma &pilasel enda
pillimidngu lindistada ja vélja motlema nii-6elda loo koreograafia. Sellega saavutatakse pala
musikaalsem késitlus ja ka keha litkumine muutub muusikaga asjakohasemaks. Monel
kinesteetilise Opistiili kasutajal voib tekkida ka probleeme dige tdmbri valimisega, selle vastu
aitab fiiiisiliste assotsiatsioonide loomine erinevate timbrite vahel. Oskuste aeglane ldbitegemine
annab selliste Oppijate puhul sama tulemuse, mille annab video kasutamine visuaalsete ja heli
kasutamine auditiivsete Oppurite puhul. Tegevuse kaudu Oppija peab salvestama fiiiisilise
liigutuse kindla kdsklusega. Selle abil saavad nad mitu looga seotud esteetilist ideed omavahel
ithendada tegevustega, mille tulemuseks on hésti 1dbi moeldud ja elluviidud esitus. (Beheshti,

2009)

Pillitunnis on kinesteetilise Opistiiliga dppija pidevalt nihelev, midngides samal ajal, kui dpetaja
radgib. Sellised Opilased ei vidsi dra selgeks Opitud loo méngimisest mitmeid kordi jérjest, see
pakub neile roomu. Kinesteetilise Opistiiliga méingijad musitseerivad tunde jéargi ja on valmis
kindlat mustrit kordama, et saada lugu nii-6elda sdrme alla. Noodist mdngimine v3ib neile olla
keeruline. Selliste Opistiiliga muusikutele meeldib, kui neil on loost iildine arusaam. Enne pala

16plikku viimistlust voivad esineda moned vead. (Garcia, 2002)

Kinesteetiliste Oppijate puhul vOiks Opetaja esimeseks sammuks olla suurele porandale
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joonistatud klaviatuuril loos esinevate intervallide 14bi mingimine, kasutades selleks erinevaid
sormestusi, et tunnetada, milline sOrmestus kolab koige paremini. Sellele peaks jirgnema
vastavalt Opilase tugevuselt teisel kohal olevale modaalsusele kas noodikirjas intervallidega

tutvumine voi nende kuulamine. (Garcia, 2002)

Muusikainstrumendi méngimine nduab kolme peamise sensoorse oskuse kasutamist. Instrumendi
hoidmisega on seotud instrumendi médngimine, auditoorne meel tegeleb instrumendil tekitatud
helide kuulamisega ja visuaalne meel tegeleb nootide lugemisega ning miarkmete moistmisega.
Opetajal on oluline pidevalt otsida paremaid viise dpilasele informatsiooni edasi andmiseks,

kohandades opetamisemetoodikat vastavalt iga dpilase Opistiilile.

Muusikatunnis Opivad visuaalsed oppijad koige rohkem siis, kui dOpetaja demonstreerib mingit
kindlat tehnikat. Visuaalsed 0ppijad on tihti head noodist lugejad. Visuaalse Opistiiliga dppijal on
esimeseks sammuks loo Oppimisel visuaalse materjali presenteerimine ja mingimine, millele
jargneb tugevuselt teise Opistiili kasutusele votmine ning l0petuseks kolmanda modaalsuse

kasutusele votmine. Nii on dppimine kdige tulemuslikum.

Auditiivne dppija omandab materjali kdige paremini kuuldut jiljendades, neile meeldib muusikat
kuulata. Auditiivne muusik voib suuta kuulmise jirgi peaaegu koike enda instrumendil méngida.
Samuti meeldib talle lugusid vilja mdelda ja improviseerida. Need Oppijad on rohkem avatud
uutele muusikastiilidele, nagu folk, jazz, iiri ja traditsionaalne, millega avardatakse ka Opilase
silmaringi. Auditiivse Opistiiliga Oppijale lugu Opetades voOiks esimeseks sammuks olla
intervallide kuulamine ja kaasa laulmine. Jirgmise sammuna voiks neid intervalle méngida pillil

ja laulda. Kolmas samm oleks intervallide kirjapanek noodipaberile.

Kodige enam Opivad kinesteetilise Opistiiliga Oppurid 1dbi ette niditamise ja jérgi tegemise.
Esimeseks sammuks loo dppimisel oleks intervallide 14bi mingimine, kasutades selleks erinevaid
sormestusi, et tunnetada, milline kola meeldib Opilasele kdige enam. Sellele peaks jdrgnema

noodikirjas intervallidega tutvumine ja intervallide kuulamine.

Erinevaid Opistiile kasutades on oluline ldheneda Opilastele individuaalselt ning leida Opilasele
sobivaimad Opistiilid, et materjali omandamine oleks kdige tulemuslikum. Tugevamaid Opistiile

tuleks kokku segada norgematega, et Oppimine oleks pdhjalikum, kuna moned Oppijad on
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Flemingu kohaselt multimodaalsed dppijad. Uhtlasi saab tugevamate dpistiilide kaudu arendada

norgemaid Opistiile, et hiljem nende kasutuselevott oleks dppimine valutum.
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3. METOODIKA

3.1. Andmete kogumise metoodika

Selleks, et kaardistada kitarridpetajate teadlikkust erinevatest Opistiilidest ja nende kasutamist,
viidi 1dbi viis intervjuud. Intervjueeritavad olid kdik kitarristid, kes tegutsevad nii muusikutena

kui ka pedagoogidena erinevates Eesti muusikakoolides.

Andmeid koguti poolstruktureeritud intervjuuga. Antud meetod valiti seetdttu, et kiisida
vajadusel tépsustavaid kiisimusi ja intervjuud suunata. (Lepik et al. 2014) Intervjuu (vt lisa 1)
koosnes 14 kiisimusest. Kiisimustik valmis koostdos juhendajaga, ldhtudes magistritoo
eesmargist, probleemist ja uurimiskiisimustest. Intervjuud viidi 1dbi 2017. aasta veebruaris ja
martsis. Intervjuud salvestati ja seejdrel transkribeeriti. Intervjuude keskmine kestus oli 54

minutit (vahemikus 43-72 minutit). Intervjueeritavatelt kiisiti luba intervjuude salvestamiseks.

3.2. Valimi maaratlemine

Valimi moodustamisel kasutati mittetdendosuslikku sihipédrast valimit, sellest tulenevalt olid
intervjueeritavad populatsiooni ideaalsed voOi tiilipilised esindajad. (Rdmmer, 2014)
Intervjueeritavateks valiti tunnustatud Eesti kitarripedagoogid, kes on eeskujuks ametialaste

saavutuste poolest.

Uuringus osales 5 kitarridpetajat, kes kdik olid meessoost. Tabelis 1 on vilja toodud dpetajate

vanus ja todstaaz.
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Tabel 1. Uldandmed valimi kohta.

Opetajad Vanus Erialane to6staaz
Opetaja 1 35 14 aastat
Opetaja 2 36 14 aastat
Opetaja 3 44 21 aastat
Opetaja 4 36 12 aastat
Opetaja 5 30 6 aastat

Opetajate vanus oli vahemikus 30-44 eluaastat ning todstaaz 6-21 aastat. Kdige vanemal dpetajal

on koige pikem tookogemus ning kdige nooremal kodige lithem staaZz.

3.3. Andmete analiiiisi metoodika

Andmete analiiiisiks kasutati kvalitatiivset induktiivset sisuanaliiisi meetodit, et teada saada
intervjueeritavate kogemused ja arusaamad. Andmete analiilisi alustamiseks transkribeeriti
esmalt koik intervjuud. Intervjueeritava radkimise kiirusest soltus intervjuu transkribeerimiseks
kuluv aeg, enamasti oli see vahemikus 4 kuni 6 tundi. Transkribeeritud teksti kogumaht oli 84 1k.
Jargmiseks etapiks oli andmete kodeerimine, mille raames wvaliti koodide moodustamise

eesmadrgil vélja andmetes peituvad tdhendused ja arusaamad.

Kvalitatiivseks sisuanaliiiisiks kasutati QCAmap vabavara andmetddtlusprogrammi. QCAmap
keskkonda laeti iiles transkribeeritud intervjuud, vormistati Unicode (txt) standardisse ja sisestati
uurimiskiisimused. Tarkvara abil oli voimalik mirkida tihendusega iiksused koodidega nii, et
koodi sai iga tdhenduslik tiksus, millest moodustati alakategooriad. Koodidest moodustati 38
alakategooriat ning jagati need kahekiimne kaheks iildkategooriaks. Uldkategooriad jagati

kolmeks kiisimusena sonastatud peakategooriaks:

* Kui suur on kitarridpetajate teadlikkus erinevatest opistiilidest?
* Millisel mééral kitarridpetajad kasutavad erinevaid Opistiile?
* Kuidas kirjeldavad kitarridopetajad oma Opetamise metoodikat ja kuidas nad seda

pohjendavad?
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4. UURINGU TULEMUSED JA NENDE ANALUUS

Selles peatiikiks késitletakse intervjuudest saadud tulemusi. Intervjuu tulemusi kirjeldatakse
uurimiskiisimuste kaupa ning viimase kiisimuse peatiikk on jagatud erinevate Opistiilide kaupa
alapeatiikkideks, kus on toodud nditeid visuaalse, kinesteetilise ja auditiivse Opistiili
kasutamisest Opetajate intervjuudest saadud tulemuste alusel. Tulemuste paremaks mdistmiseks

on olulisemad tsitaadid intervjuudest vélja toodud kaldkirjas.

4.1. Kui suur on kitarriopetajate teadlikkus erinevatest opistiilidest?

Opetajate intervjuudest tuli vilja, et mitte keegi vastanutest ei olnud kursis dpistiilide terminitega
(visuaalne, auditiivne voi kinesteetiline). Kiill aga olid pedagoogid nendest Opistiilidest kuulnud
ja teadsid, millega tegu, kuid kdik intervjueeritavad vajasid véhesel voi suuremal mééral abi, et
lahti seletada erinevaid Opistiile. Pérast liihikest mottepausi suutsid aga peaaegu koik Opetajad
siiski anda erinevatele Opistiilidele sobiva kirjelduse. Oluline on siinkohal, et kdige kergemini
leiti vaste visuaalsele ja auditiivsele Opistiilile, kdige keerulisemaks osutus kinesteetiline Opistiil,
millele mdnel puhul ilma suunamiseta vastet ei suudetudki leida. Opetaja 5: Sénad on muidugi
tuttavad, aga viimast ma kindlasti ei oska vastata. Opistiilide mitteteadmist pdhjendati erinevalt,
nditeks, et vastajad ei olnud erinevaid Opistiile enda jaoks eraldi lahterdanud, vaid késitlesid neid
koiki koos. Samuti mainiti ka, et kui hakata ldhemalt mdtlema sonade tdhenduse jérgi, siis
dpetajad on nende Opistiilidega mitteteadlikult kokku puutunud. Lisaks ridkis Opetaja 1, et
ilmselt on talle erinevatest Opistiilidest rddgitud, kuid ta ei pidanud seda infot sellel hetkel
tahtsaks: Esimene vastus on, et ei ole, aga kui ma hakkan motlema, mida need sonad

tihendavad, siis ehk olen nendega kokku puutunud, aga ehk mitte nii-oelda teadlikult.

Siiski tuli kdikidest intervjuudest vilja, et enda t60s kasutavad uuritavad Opetajad koiki kolme
opistiili. Igal pedagoogil on oma eelistused, kuid vihemal v&i suuremal madral kasutavad nad

koiki Opistiile. Erinevate opetamisviiside kasutamist pdhjendasid uuritavad vajadusega Opilastele
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individuaalselt liheneda. Opetaja 3: Eks ma nagu ndien, mis ta nork koht on, ja siis ma piitian
seda toetada, et kellel noodist lugemine paremini sobib, siis votame mingi raskema noodist

lugemise harjutuse, aga arendame ka korva.

Teine aspekt, mis toodi vilja erinevate dpistiilide kasutamise kohta Opetaja 5 poolt, oli vajadus
aidata Opilasel arendada erinevaid Opioskusi: Raske on midagi sellist vilja tuua, sest koik need
on omavahel nii tugevalt seotud. Ma voin iitelda, et noodist lugemine see arendab korva, kui me
kuulmise jirgi teeme, siis see arendab mingit muud asja. Opetajad tdid ka vilja, et isegi kui on
teada, mis on Opilastele tulemuslikum Opistiil, tuleks kindlasti kasutada ka teisi Opistiile, mis ei
ole esmapilgul nii mugavad, kuid vdivad avada dpilases uusi kiilgi. Opetaja 2: Ta véibolla ise
arvab, et tal on mugav tabulatuurist oppida, aga jdlle mingis teises kontekstis voi teises loos on
tal just kuulmise jdrgi jadb mingi asi meelde. Vaata, ma arvan, et neid selles mottes on vaja
ikkagi kdsikdes tarvitada, et sa kunagi ei tea, milline tahk niitid seda opilast konetab. Ma arvan,
et pdris nii ei ole, et nii kuuldeliselt iildse ei saa aru ja et siis iildse ei ole talle motet midagi
meelde jdtta ja siis iihel hetkel poole aasta pdrast jdarsku, mingi helistik voi heli korgus jérsku
tema jaoks on kuuldeliselt lihtsam voi loogilisem. Utleme, et see siimbioos nende erinevate
stiilide vahel on oluline. Opetaja 2 t5i veel vilja, et tema arvates on dpistiile vaja kasutada koos
ja selleks oleks kindel jarjekord: Ja miks ka mitte sama materjal erineval viisil nagu edastada, et
koigepealt kuulame, siis mdngime, et meelest dra ei ldheks, siis ma mdngin teile ette, et te
ndeksite, kuidas see vdilja voiks ndha, voi kitarri peal voiks kolada... Mis tuleb nagu koige
viimasena, et sul on see kuuldekogemus olemas, sa oled ndinud seda ja need on sellised asjad
mida sa ei saa kaasa votta, et paberi peal see visuaalne tabulatuur voi noot ongi selleks, et see
omandatud visuaalselt voi kuuldult teave kuhugi talletada ja see aitab siis selle sinna panna...
Ma arvan, et neil on mingis mottes mingi selline teatud jdrjestus. Antud mote tundub viga

loogiline ja kdiki erinevaid Opistiile holmav.

Ometi oli ka vastuviiteid. Nimelt riskis Opetaja 5, et ta ise kiill kasutab koiki dpistiile kokku
segatuna, kuid siiski peaks Opetades olema Opetajale teada Opilase domineeriv Opistiil, et
poimida ka teisi Opistiile selle domineeriva laadi kiilge. Antud vdide on vdga tugevalt seotud
Garcia (2002) artikliga, kus autor véitis samuti, et norgemaid Opistiile tuleks arendada, kasutades

tugevamaid Opistiile.

28



Intervjueeritavad kirjeldasid erinevaid Opistiile, andes Opistiilidele kirjelduse lébi selle, kuidas
nad ise oma to0s teatud Opistiiliga on kokku puutunud. Visuaalset Opistiili seostati ndgemisega,
noodist méngimisega, tabulatuurist mingimisega ja ka Youtube'ist videote vaatamisega.
Auditiivne Opistiil viidi kokku korva ja kuulmise jargi mangimisega. Kinesteetiline Opistiil seoti
rakendusega Yousician, kus Oppimine toimub internetis. Rakenduses kasutatakse kitarri
tabulatuuri ja tabulatuuril hiippavat palli, et dpilasele teada anda, millist keelt ta tombama peab ja
millisest vahest on vaja antud keelt alla vajutada. Oluline on ka mikrofon, et rakendus saaks
kontrollida, kas Opilane méngib digeid noote voi mitte. Harjutusi tehes premeeritakse kasutajat
punktidega, mida on vOimalik vOrrelda sOpradega ja teiste kasutajatega iile terve maailma.
Uhtlasi seostasid dpetajad kinesteetilist pistiili parimusliku dppega, folkloorse dppega, meistri
ja Opipoisi Oppega ja demonstratiivse ette nditamisega, kus Opetaja nditab Opilasele ette, kuidas

méngida ja kuhu sdrmi panna.

Intervjuudest voib jareldada, et teadlikkus Opistiilidest on iisna madal, kuna Opetajad ei tea
dpistiilide nimesid ja erinevaid dpistiile kasutavad dpetajad mitteteadlikult. Oppemeetoditena
kasutavad intervjueeritavad kdige enam visuaalset ja kinesteetilist Opistiili, vdhem kasutatakse

auditiivset Opistiili.

4.2. Millisel maaral kitarriopetajad kasutavad erinevaid opistiile?

Intervjuusid kodeerides tuli vilja, et kdige populaarsem Opistiill on visuaalne, mis oli
intervjuudes mainitud 28 korral. See on ka loogiline, kuna muusikakoolide dppekavades on
noodikirja tundmine liks olulisematest oskustest. Visuaalsele Opistiilile jargnes kinesteetiline,
mida oli mainitud 17 korral, ja viimasel kohal oli auditiivne, mainitud 10 korral. Antud kordi

loendati intervjuusid kodeerides, margistades iga Opistiili kirjelduse eraldi koodiga.

Kdigi intervjueeritavate Opetamise toekspidamistest tuli vilja, et nad segavad erinevaid Opistiile
kokku. Mitmed dpetajad usuvad ka, et erinevate dpistiilide kasutamine on kasulik ning Opetaja 5
oli arvamusel, et koik Opistiilid on omavahel viga tugevalt seotud, mistottu néiteks kasutades
noodist lugemist, on voimalik arendada ka Opilase kuulmisoskust. Kéik need on omavahel nii

tugevalt seotud. Ma voin iitelda, et noodist lugemine, see arendab korva, kui me kuulmise jdirgi
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teeme, siis see arendab mingit muud asja. Opetaja 3 niitest tuleb vilja, et kui iiks dpistiil sobib
dpilasele teistest paremini, siis on oht, et dpilane kasutabki ainult seda kindlat dpistiili. Opetajana
on oluline seda mirgata ja anda Opilasele ka harjutusi, mis treenivad tema teisi Opistiile
kasutavaid oskuseid. Opetaja 2: Méni saab kuulmise jirgi, teine just saab, et nditad talle ette,
jddb see kde liigutus meelde. Ta ndeb kuhu sa oma sorme panid, ta paneb selle sama moodi. Ja
see on ka tegelikult hdsti, noh siin mones mottes saavad need kinesteetiline ja kuulmise oma

kokku.

Opetaja 5 t3i vilja ka mdtte, et kdiki dpistiile samal ajal kasutada ei ole mdistlik ning tuleks leida
iiks domineeriv Opistiil, millele tuginedes voiks arendada teisi, mitte nii tugevaid Opistiile. Aga
ma pigem arvan et neid koiki samaaegselt samavordselt kasutada ei ole moistlik. Pigem on see.
et tiks voiks olla selline tugevam joon, mida voiks mingi hetk Opetaja aru saada, et mis talle

toimib ja siis proovida sinna juurde lisada neid asju.

Opetaja 4 tdi vilja, et kuulmise jirgi dpetamist kasutab ta vorreldes teiste Opistiilidega siiski
viaga minimaalselt, kuna lihtsamate harjutuste tegemiseks kulub oodatust rohkem aega ja iihtlasi
el ndua Oppekava kuulmise jirgi kitarriméngu Oppimist. Muidu ma teen vdhe, voibolla ma
peakski rohkem tegema. See moodul iseenesest on Pebber Brownil sees, aga mina ei ole teinud.
Opilastega me teeme viis tasandit, Pebber Brownil on seitse. Kuulmine ja transkriptsioon on
sees, aga seda reaalselt ei saa. Ja oppekava ka ei noua eks ja tund on ka nii liihike, et kui nad

saaksid hakkama koigi nende titekate asjadega, mida me teeme, et siis miks mitte.

4.3. Kuidas kirjeldavad Kkitarriopetajad oma opetamise metoodikat ja kuidas

nad seda pohjendavad?

Koik dpetajad arvasid, et Opetades tuleb ldheneda Opilasele individuaalselt. Nii saavad Opetajad
sdilitada Opilastes motivatsiooni. Opetaja 1: Opetamise téds tuleb olla ise vaimselt kogu aeg
kohal, see ei tohi olla plaani t66, no et sellel kevadel votame libi need lood, koik peab saama
paika. Vaid tuleb teha sellises tempos, nagu asjad lihevad ja pohiline on see et lapsel peab
sdilima pilli mdngimise roomu, seda motivatsiooni ja eneseviljenduse mottes selline vdikene

esinemine, et teise opilastega koos mdngida. Et see oleks meeldiv osa, et opilane tuleb tundi ja
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vahel kodus harjutada selleks. Kui see on meeldiv protsess, siis ta jddb selle pilli juurde pdrast
ka kas hobimuusikuna voi edasi oppides seal saab ka materjali anda. Siinkohal on oluline, et
dpilastes siiliks ka huvi muusika vastu. Opetaja 3: Aga kédige tohusamad Opetamise viisid on
ikkagi opilasest ldhtuvalt opilase huvidest /.../ Siis néed dra: monel on distsipliin tugevam, siis ei
ole sellega tegemist, voib loominguga rohkem tegeleda, kuulame muusikat rohkem, rdcdgime
rohkem muusikast, elust, filosofeerime. Teisel on jdlle see loominguline nii tilevoolav, et siis on
vaja distsipliini harjutada, et okei sul on kiill noodist lugemine ka hea, aga sa mitu korda
parandad. Individuaalse 1ihenemise puhul on ka oluline leida dpilastele parimaid dppimise viise
ja julgustada opilasi. Opetaja 3: Siis ma tahaks osata Opilases tésta esile tema eripira, véi
Jjulgustada teda seda tegema. Jah, mitte kartma avaldada oma motteid ning olla selline nagu ta
on ja siis muusika opingute kaudu seda esile tosta. Téhtis on arendada Opilases erinevaid kiilgi.
Opetaja 3: Kitarrimingu Oppimine, erinevate kitarrimingu oskuste arendamine: tehnilised
oskused, improvisatsioonilised oskused, noodist lugemise oskused, kuulamise oskused. Piitiame
siis vaadelda nagu tihte inimest voi iihte objekti erinevate kiilgede pealt. Proovime vaadelda

kitarrimdngu nii erinevate kiilgede pealt, kui minu moistus selle peale voib iildse tulla.

Algajate dpetamist alustavad koik dpetajad sarnaselt, kuid monel juhul on Opetajatel siiski erinev
teemade jirjekord vdi Sppemetoodika. Opetaja 1: Tavaliselt on mul vilja kujunenud
mingisugused siisteemid, et kuidas see iilesehitamine reeglina on. Monikord voib ette tulla
erandeid, nditeks on kontserdi pdev, siis opilasega iildse tundi ei tee voi piihendad terve tunni
nditeks mingi hoopis kolmanda teema kdsitlemisele. Kitarri ehitust tutvustasid dpetajad Opilastele
kitarri osadest riikides, aga ka kitarri vihikusse joonistades. Opetaja 4: See on jah esimene
tilesanne enam vihem, et ma lasen tal joonistada kitarri vihikusse. See on neil alati tehtud siis
hdsti ja seda ma kiisin siis segamini, tegelikult, et mis need on krihvid eks, et kola ava, roop, kola
kaas, et siis on hea seletada, et miks ei tohi kdtt peal hoida, et summutad dra. Opetajad ridgivad
ka kitarri hoidmisest ning korrektsest istumisasendist. Opetaja 1: Ja siis me jouame méngimiseni
fiitisiliselt. Kuidas opilane voiks istuda, siin jdllegi on vdiga palju erinevaid lahendusi. Soltub
opilase suurusest ja soltub pilli suurusest, reeglina olen ma ikkagi alustanud sellest, et paneme
kitarri parema jala peale. Uhtlasi ka parema kiiega keelte tdmbamisest ja vasakuga keelte alla
vajutamisest. Opetaja 2: Pdris algus on ikka sama, et noh selline tooni tekitamise loogika, et kust
vasaku kde sorm peab selle keele alla vajutama. Kuidas parema kdega seda keelt tommata,

kuidas pilli kdes hoida, see on selles mottes see algus on sama, aga noh, siis edasi nagu lihebki
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vdga palju soltuvalt opilasest /.../ Monel see pill ldheb iseenesest paika... Teise puhul aga voib
kuluda viga palju aega ja sa pead kogu aeg talle meelde tuletama seda, et dra hoia nagu kannelt
kiies. Opetaja 1 arvates ei ole piris algajate poole samuti mdttekas tdiesti individuaalselt
poorduda, sest kitarriméngu algtded korduvad. Kaudselt kiill, kuid kui mul on esimese klassi
opilane ja ta tuleb esimest korda, siis ma koigiga teen ikkagi samu asju. Mis on sormed, esimene
positsioon, kindlasti opime C-duuri seal selgeks, mitu etiitidi, et ikka pdris nagu nii

individuaalselt ei saa, et mingid reeglid ikka peavad olema.

K&ik dpetajad ridgivad intervjuus ka sellest, et kordamine on viga oluline. Opetaja 2: Jah ma
arvan, et see on vdga oluline. Monikord ma olen ka opilastega votnud mingi eelmise veerandi
voi mingi loo, mida me oleme mdnginud /.../ see on nagu natukene monus tegevus, et kui sa edasi
ldhed ja midagi uut pead oppima, siis sa pead nagu iiletama ennast voi sa pead pingutama.
Korraks tagasi minemine oma loomu poolest juba selline kerge voi ma ju oskan, et me
mdngisime, et sul on mingi selline positiivne mdlestus olemas sellest. Opetaja 4 toob siinkohal ka
vilja, et pdrast lihtsate harjutuste tosisemat harjutamist on tase tdusnud. Ma olen vaadanud, et
mul ldks opilaste tase tilespoole, kui ma hakkasin primitiivsete harjutustega rohkem tegelema, et

ei lopeta kohe dra, vaid kohe veel.

Metoodika iihe tihtsama osana toodi vilja motiveerimist. Opetaja 4 mainis, et kasutab
motiveerimiseks hindeid. Ja ma kiisingi hindele, et siis nad harjutavad rohkem ja ekstra
teinekord kiisin alguses karmilt, et ei, niitid on vale, niiiid on 9. Et meil on 10 palli siisteemis.
Niiiid on sul 10 alguses, 9, 8, 7, 6. Oot-oot, siis muutub kohe. Opilastele on hinne tasu ja
hindamist olen ma ka proovinud muuta voimalikult karmiks. Kdik Opetajad toid vilja parima
motiveerimise meetodina lemmiklugude kasutamist pillimidngu Oppimiseks. Opetaja 5: Nad
peavad tundi tooma vihemalt kolm lugu, mis neile meeldib, ja siis me kuulame neid iihe tunni ja
arutame, mis seal on, et kellega on rohkem voimalik arutada, liheme siivitsi /.../ Ma arvan, et see
on praegu minu jaoks kas koige parem, aga koige tulemuslikum. Lemmiklugudega saavad
Opetajad Opilasi pillimdngu juures hoida, et Opilastel tekiks pillimdngu harjutamise harjumus.
Opetaja 4: Aga noh ja méne puhul olengi toonud lemmiklugusid sisse, et selleks, et nad rohkem
mdngiksid. Et nendega on hdda see, et nad tegelevad ju lihtsalt liiga vihe ja siis ongi ju see, et
hdsti raske on ju nouda, kui ta tegelikult on ainult mdnginud kokku 3 minutit, ja siis on noh, siis

ei saagi ju midagi tulla. Opetaja 5 ragib intervjuus, et kui dpilasele mingil pdhjusel lugu ei
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meeldi, tuleb midagi muuta. Aga ma olen ikka vahetanud lugusid ka /.../ Kas lugu ei meeldi voi
paarkorda on isegi olnud, et loo nimi ei meeldi opilasele. Et kui see on juba natukene vanemaks
saanud poiss ja loo nimi on ,, Lilleke “, siis kaheksa-aastane poiss ei taha seda mdngida. Siis me
oleme monikord tunnis ise loo teinud, et mis loo nimi voiks olla /.../ ,, Mootorratturi mees “ ja siis

me teeme tunnis ,, Mootorratturi mehe“ loo.

Lisaks teistele tihtsatele oskustele, mida pillimédngu dppides arendatakse, mainis Opetaja 1, et
palju olulisem pillimédngu Opetamisest on Opilase peenmotoorika, teiste kuulamise oskuse,
koosméngu ja harjutuste 10puni tegemise harjumuse arendamine. Sellest kontekstis ma nden, et
kitarr ja kitarrioppe kaudu on olulisemad hoopis muud asjad, mida me opime. Ei ole mitte ainult
see pill voi see lugu, vaid see arendab, noh, siinkroonsust, mingit peenmotoorikat, see arendab
teineteise kuulamist, tegelikult on ju ndha kohe, et on pdris raske grupis koos mdngida ja piisida
iihes tempos. Lisaks arvas Opetaja 3, et oluline on kontakti saavutamine dpilasega. Mul on ikkagi
selline tunne, et see kitarr on ikkagi elus number kaks, et see kontakti loomine ja see positiivsus
ja see aktiivsus, mis tunnis on, see on ikkagi oluline. Kontakti loomine, see on minu arvates
tihtis. Uheks suuremaks eesmirgiks muusika dppimisel on veel aidata Opilastel leida enda
helikeel, et nad saaksid véljendada oma motteid 1dbi muusika. Aga jah, et muusika eesmdrk on
enesevdljendus. Me opime pilli, et ennast viljendada muusikas, aga see koik eelnev on protsess,
selle hiivanguks, et see lopuks saavutataks, et me lopuks omandaksime selle instrumendi, et me
saaksime ennast vdiljendada. Seniks me tunneme lobu ja naudingut sellest, mida me mdngime,
aga otseselt me vdiljendame kellegi teise asja, pigem ma arvan, et see on pikem protsess. Siia alla
kindlasti kuulub ka dpilastes kontsertidel kdimise harjumuse kujundamine, mis avardab Opilaste
silmaringi. Opetaja 4: Et kui on esinemised, siis ma alati palun, et ole kontserti lopuni, et ta
ndeks ka kedagi head, alati osavamad jddvad ju lopu poole. Et see monikord toimib, et nad
esinemisel ndevad monda head mdngijat ja siis on kiill, istuvad niimoodi vaikselt, et ega ei julge

hingata ka, et kuidas nagu kellelgi.

Opetajate sdnul on oluline vahetada tunnis tegevusi, et dpilastes siiliks huvi ja tihelepanu.
Opetaja 2 sdnul on hea vaheldada pilli méngimist iilesannete seletamisega, et dpilasel siiliks
huvi. Et siis ilmselt tulebki, noh, selliste liihikeste ampsudena opetada, et ma ei kujuta ette, et ma
saaksin 45 minutit rddkida mingist iihest teemast neile. Sest, et esiteks neil on kitarrid kdes, nad

tahavad seda mdngida ja nad kaotavad kiiresti huvi. Opetajal peaks sellisel puhul olema
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erinevaid tllesandeid ja lithikesi lugusid, mida omavahel vahetada, et hoida Opilase tidhelepanu.
Opetaja 3: Viikestel lastel see fookus kipub ruttu dra kaduma, siis viga pikalt ei peatu, votan iiks
3-4 lugu ja viga liihidalt niimoodi ldhme. S8-taktised lood mdngime, vaata, siin oli sul vdiike viga
ja proovime veel ja ldhme juba jdrgmise loo juurde. Ma pean vaatama, et see tihelepanu dra ei

kaoks ja et ma saaksin maksimaalse tihelepanu.

Improviseerimise dpetamisel kasutavad dpetajad peamiselt skaalasid ja heliredeleid. Opetaja 1:
Siis minu tund hakkab reeglina pihta heliredelitega. Ja vaatan, et see toimib ka. Isegi opilased,
kes kodus eriti harjutada ei viitsi, siis ka need poisid ja tiidrukud saavad selgeks heliredelid.
Opetaja 3 toob vilja, et kui midagi saadakse selgeks, siis oluline on see kohe rakendada
praktikasse, nditeks kasutada mones loos improviseerides. Kui me opime nditeks helirida, siis
proovime seda ka kohe muusikasse panna, aga siis nditeks, kas improviseerida selle peal voi
motelda selle helirea peal vilja méne meloodia. Opetaja 1 ja Opetaja 5 on aga ldinud sellest
edasi ja kasutavad tunnis improviseerimisel vanemate dpilastega kolmkdla noote, kromatisme ja
bluusi skaalat: lkkagi duuris tekivad need poorded. 1-3-5-7, kui me rddgime akordikast ja kus
need noodid on, et need iiles leida. See on esialgu olulisem ja bluusi skaala ka, sest bluusi
skaalaga saab ka viga palju dra teha. Opetaja 4 annab Opilastele koduseks harjutamiseks
fonogrammid Youtube'ist, mille abil saavad Opilased harjutada terve bindiga. Opetaja 5
kirjeldas, et nooremate Opilastega improviseerib ta kaudselt, andes Opilastele lugudest seadeid
tehes voimaluse kaasa rddkida: Vanemas astmes kogu aeg, siis kui on riitmimuusikud. Nooremas
astmes kaudselt. Et me, kui ma kirjutan mingi seade, siis ma ei hoia sellest nagu kahe kdega ja
pohimotte pdrast kinni, vaid kasvoi improviseerime seda, et kuidas me seadet teeme talle, et

koike saab teha mitut moodi.

Opetaja 5 t5i vilja, et tema Opetamise metoodikas on oluline erinevate ainete 1dimimine.
Vanematega ma jdtan tditsa lahtiseks, et mida nad valivad, siis ma suunan, et kas vajadus
mdngida laade libi koik sormestused, akordika. Enamus nendest on ka seotud minu bdndiga voi
muude ainetega ja siis ma piiiian neid siduda, nii nagu jaksan. Opetaja 5 mainis intervjuus, et
16imib pillitundi nii solfedzo kui ka muude ainetega muusikakoolis. Pigem Idihtun mingitest
reeglitest voi siisteemidest. Ehk siis seal ka helistikud, et mis esimene klass voib tildse mdngida

Jja milliseid harjutusi teha.
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Opetaja 5 illustreerib enda mingutehnika harjutusi ndidetega piris elust, mis enda tehnilise
kisitlusega on Beheshti (2009) kohaselt viga asjakohane kinesteetilise Opistiiliga Opilasele. Kui
sa tombad kiitine nurgaga seda keelt, siis keel hakkab rohkem kdima mitut pidi, peaaegu nagu
ringi. Visuaalselt isegi kdib ringi, sest ta teeb paljude nurkadega, siis sa ajad selle kolakaane
rohkem kolama ja kitarr kolab ka tugevamalt. Ja krihv astme ette, et fiitisika tunde neil ei ole,
aga kitarritunnis saavad. Sa pead panema sorme krihv astmele vahetult enne krihv astet. Selleks,

et sa peaksid vihem alla vajutama, et see pill hakkaks kolama.

Opetaja 3 seletab dpilastele harjutuste eesmirke, et neile jouaks iilesande mote kindlasti kohale.
Uhesonaga iiritan kitarri ehitust ja fiilisikat seletada pigem Iibi lugude ja nende vigade ja
eksimuste voi siis heade tulemuste jirgi. Opetaja 2 toob vilja, et abstraktsete ideede
seletamisega, millel on siigavam tdhendus, tuleks olla ettevaatlik, nimelt voib Opilastel huvi
kaduda. Et see on nagu see oige metoodika, mitte et rdcdkida mingist abstraktsemast ideest, et
millest muusika iildse koosneb, see nagu nii palju ei koneta. Kui et sa mdngid mingi tihe
konkreetse loo mingi neli takti, ndita kuidas see kdib, ja see on see metoodika, siis sa hakkad

nditama, kuidas see kdib ja siis selle kaudu mingeid muid asju tutvustada.

Opetaja 1 tdi vilja, et dpetades erivajadustega last, tuleb liheneda talle teisiti, kui tavalapsele.
Oluline on teha koordinatsiooni harjutusi, et saada Opilaste sormed paremini kdima. Siis me
tegime kiill harjutusi isegi ilma kitarrita, et proovid sormi tosta ja erinevalt lauale panna, et
lihtsalt erinevalt lihaseid treenida, mida ta varem voib-olla pole teinud. Pdrast seda, kui ta kdis
minu juures mitu aastat kitarri oppimas, siis ta sai ikkagi viga palju kie koordinatsiooni

paremaks.

Koordinatsiooni harjutusi tegi dpilasega ka Opetaja 5, sest dpilasel oli parem kisi kipsis. Tegime
harjutusi vasaku kdega, niiiid on mul raske rddkida, lihtsam oleks ndidata /.../ Ehk siis sa paned
sormed siia siia siia, ehk siis keel. Nditeks viiendale keelele kolmandasse, siis neljandale

neljandasse. Mina: Et sa votad maj 7 akordi esimesel neljal keelel? Opetaja 5: Nditeks nii jah.
Opetaja 3 toob vilja, et iga Opetaja on erinev ja iga Opetaja metoodika on dpetajanioline.

Vastavalt sellele kasutavad ka erinevad Opetajad erinevaid harjutusi ja lugusid. Iga opetaja

opetab vastavalt oma eripdrale. Mina opetan ka klassikalist kitarri, aga ma tunnen, et ma ei ole
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klassikalise kitarri opetaja. Neid elementaarseid harjutusi ma oskan ja tuletan aeg-ajalt ka
endale meelde, aga ma opetan kohe juurde kas mingit pdrimusmuusikat, mingit etno teemat, voi
akordi saadet. Ma segustan neid materjale ja meetodeid. Metoodikast toob Opetaja 4 vilja, et
talle meeldivad lihtsad ja konkreetsed materjalid. Et seetottu, ma arvan, mul on ka endale jédnud
sobima opetamise juures need materjalid, mis on hdsti konkreetsed, hdsti lihtsad, hdsti
libipaistvad. Opetaja 2 kasutab kitarri dpetamisel iihel keelel helirea méngimist, millel on kitarri
kaela oppimisel mitmed eelised positsioonist méngimise ees. Mis ma ka siin teen, see harjutus
iihe keele peal. Mdngida iiles alla, mida minu arvates vihe tehakse. Opetaja 1 risgib intervjuus,
et ta annab igale Opilasele iihe tehnilise pala. Reeglina opilastel on koigil kdsil iiks tehniline pala,
mis on seotud kuidagi sormemdngu arendamisega. Keeruliste liitkumistega lugu, kus peab sormi

imelikult liigutama, mis on sorme lihaste treenimiseks voi kiiruse treenimiseks.

Kaks dpetajat tdid vilja, et kasutavad Suzuki ja Orff-metoodikatest périt lugusid ja harjutusi. Uks
Opetaja to1 vilja, et kasutab Opetamisel ameeriklase Pebber Browni vélja tootatud dppemeetodit,
mis on loogiline, kergelt arusaadav ja kodeeritud harjutustega, mis baseeruvad Youtube'i
videotel: Hakkasin lihtsalt tegema tema asju, kuna tal on koik sorme harjutused kodeeritud ja
siis ma vaatasin, et pdris hea loogiline stisteem. Number 1 alati midagi paremale kdele, eks
number 1 vasakule kdele, vol 1 mingid akordid, mingid skaalad. Ja kui sa nagu harjutad selle
Jdrgi, siis midagi ei jdd tegemata. Pebber Browni Oppemeetodi puhul on kitarriméing éra jagatud

seitsmeks mooduliks, mis on kitarrimangu eri kiilgede arendamiseks vajalikud.

Koik Opetajad réddkisid intervjuudes, et kasutavad Oppemeetoditena koikide Opistiilide kokku
segamist. Nditeid sellest tuuakse peatiikis 3.2. Jargnevalt keskendutakse erinevatele Opistiilidele

eraldi.

4.3.1. Visuaalse opistiili kasutamine

Visuaalse Opistiili juures mainisid kdik dpetajad noodist lugude oppimist. Noodist lugemine on
koigil pedagoogidel esimeseks meetodiks, mille abil alustavad nad Opilastele kitarri Opetamist ja
lugude dppimist. Uks Spetaja alustab Juan Antonio Muro dpikuga "Basic Pieces", kus on lihtsad

lood, mis sobivad histi algajatele. Oluline on, et dpilased saavutaksid julguse noodist lugemisega
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ise alustada, sest tihti ehmatatakse alguses ira ja kardetakse proovida. Opetaja 4: Et seetottu ma
olengi vaadanud, et ikkagi nad oskaksid, noodist pusida /.../ Koik ehmatavad alguses dra, aga et
esimene noot seda ma tean ju, teine noot ma tean seda ka ju, kolmas noot, ma tean seda ka ju. Et
tegelikult teavad koike. Visuaalse Opistiili puhul on iiheks suuremaks plussiks voimalus votta
Opitav materjal pérast tundi paberil endaga kaasa ja dppida lugu ka siis, kui tunnist on ldinud
palju aega modda ning lugu ei ole enam histi meeles. Noodist muusika dppimise populaarsuse
kasvamine on ilmselt kdige enam tingitud muusikakooli dppekavade nduetest, kus on kirjas, et
noodikirjast muusika Oppimine on kohustuslik oskus, mis tuleb muusikakoolis omandada.
Opetaja 4: No, ma arvangi, et koik ongi ju paralleelselt histi kasulik, et iihtepidi on hea see
klassikaline noodist oppimine, eks et kui ma ka vaatan neid viiuli voi muid arvestusi, nad ei ole
Jju hddapdtakad, nad on oppinud ju ainult noodi jdargi. Oluline aspekt, mida dpetajad noodist
oppimise kohta vilja toovad, on see, et Opilased, kes on enne muusikakoolis monda pilli juba

oppinud, saavad noodist méngimisega paremini hakkama kui muusikadpingutega alustajad.

Opetajad ldhenevad opilastele viga individuaalselt ja Opilastele, kellel on raskusi noodist
lugemisega, antakse lihtsamaid lugusid, et neid innustada. Opilasi aga, kelle noodist lugemise
oskus on juba parem, treenitakse keerukamate lugudega, et nende noodist lugemise oskust
rohkem edasi arendada. Teadlikkust visuaalse Spistiili kohta niitasid ka Opetaja 3 harjutused
noodist lugemise treenimiseks, mille eest ta paneb oOpilastele hindeid. Opetaja 2 ja Opetaja 4
kirjeldasid, et kasutavad keerukate kdikude ja tunnis véljamdeldud harjutuste voi Opilaste vélja
mdeldud lugude kirja panemiseks tabulatuuri ja ka noodikirja. Opetaja 2: Et kui opilane on
omapead, siis ta saab hiljem selle visuaalse kaudu nagu meelde tuletada, et mida ta kuulis ja

mida ta ndgi opetajat tegemas.

Opetajad seletavad dpilastele ka pdhitddesid noodist mingimise kohta. Niiteks miks ei tohi jadda
sassi ldinud kohta kordama, kui tuleb viga. Opetaja 3: Noodist lugemine on hea, aga sa mitu
korda parandad. Ma motlen selle peale, et bindis on vaja jdrjest edasi minna, et siis votame
ikkagi viiga rahuliku tempo ja proovime, et me ei hakka parandama. Uks dpetaja mainis ka, et
tema Opetab improviseerimist nootide alusel, samuti annab ta OJpilastele keerulisema
harmooniaga lugudele enda poolt vilja kirjutatud soolosid mingida ning vanematele Opilastele

annab tlilesandeks neil endil soolosid vélja moelda ja noodivihikutesse kirja panna.
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Lisaks noodist lugude Oppimisele toid kaks Opetajat vilja ka tabulatuurist lugude Oppimise.
Tabulatuurist Opetamist pohjendasid Opetajad selle lihtsusega. Tabulatuurist médngides nieb
Opilane visuaalselt, kuhu ta oma sdrme peab panema. Ja sedasi on palju mugavam mingida
harjutusi, kus tuleb sdrmedega teha suuri nootidevahelisi hiippeid. Samuti mainiti, et kuna
tabulatuuri kasutamine on iisna laialt levinud, siis Opetaja tutvustab tabulatuuri opilastele, et nad

oleksid kursis sellise lugude kirja panemise siisteemiga.

Opetaja 4 mainis, et on kasutanud visuaalset dpistiili, et dpilastele selgeks teha nootide asukohad
kitarri kaelal. Et neid noote ka ma opetan esimesest keelest, et joonistan esimese keele vilja
ainult voi kuus keelt vilja ja ainult oiged noodid vilja. Siinkohal mdétles intervjueeritav digete
nootide all diatoonilisi C-duur helistiku noote ehk nii-delda klaveri valgeid klahve. Uhtlasi
Opetatakse visuaalse Opistiiliga Opilastele ka sdrmede ning istumisasendit ja kitarri osasid.
Opetaja 4: See joonistamine toimib alati, et kied joonistame vihikusse, et parem kiisi ja vasak
kési /.../ Kitarri kaelad joonistame, et kuidas istume, joonistame.. Lisaks eelnevatele radkis

Opetaja 3, kuidas ta dpetas kitarri kaelal asuvaid noote virvide jirgi.

Visuaalse Opistiili alla on lisatud ka videote vaatamine ja Youtube't keskkonna kasutamine
dpetamisel. Opetaja 4 tdi siinkohal kolleegi niite, kus opilane oli Youtube'i vahendusel
omandanud kitarrimingu korrektse asendi ja algtded. Opetaja 4: Kolleeg, kes kdiib laupdeviti iile
selle koridori, et tal juhtus selline lugu, et selle aasta stigisel tuli iiks tiidruk ja istub tdiesti jala
pink ja opetaja vaatab, et ,,Wow, kus sa siis oppinud oled? “ Netist ja iitleski, et ei leidnudki
lihtegi viga, et jumala hésti. Niimoodi, et on véimalik isegi algopet dppida iile neti. Opetajad
kasutavad seda Opilastes huvi dratamiseks pilliméngu vastu, ndidates, kuidas teised kitarristid
maailma eri paigus harjutavad. Samuti kasutavad Opetajad kinesteetilist Opistiili ka lugude
tutvustamiseks. Opetaja 1: Kui on just tuntum lugu siis moénikord oleme tunnis kuulanud,
monikord soovitan tal kodus kuulata seda Youtube'ist /.../ Sest ma olen tdhele pannud, et
noortele opilastele, mida populaarsemaid lugusid annad, seda kergemini see protsess ldiheb.
Uhtlasi tdid kaks Opetajat vilja, et kasutavad dpilaste motiveerimiseks nende lemmiklugude
Ooppimist Youtube'i videote kaudu nii tunnis kui ka koduse iseseisva iilesandena, samuti
harjutamise motiveerimiseks. Peamiselt kasutati aga seda keskkonda videotega koos

méngimiseks.
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4.3.2. Kinesteetilise opistiili kasutamine

Kinesteetilise Opistiili puhul kasutasid opetajad kdige sagedamini folkloorset ette nditamist, mida
on nimetatud ka selli ja meistri dppeviisi kasutamiseks. Opetaja 4: Muidugi ta on nagu hea, et tal
on nagu folgi épe, et ndidatakse ette. Opetaja 2 pidas seda niiteks kdige demonstratiivsemaks ja
informatiivsemaks tasandiks. Aga see hakkas ikkagi pihta sellest, et ma nden, kuidas samast
kohast teha, samasuguse kdega ja seda kie asendit nagu selle jdargi kruttida. Mulle tundub, et
see nagu tasand oli koige informatiivsem, tugevam ja demonstratiivsem. Eelnevat meetodit
kirjeldati ka sel moel, et dpetaja mingib ette ja Opilane mingib jargi. Erinevate metoodiliste
nimetuste all kasutasid koik Opetajad kinesteetilist Opistiili. Samuti kasutatakse ettenditamist
keerukamate riitmikate ja raskete kohtade ette niditamiseks. Opetaja 1: Ja tunnis kui on hdsti
keeruline soolo, mille olen ise vdlja moelnud, siis ma mdngin ikkagi neid riitmiliselt hdsti
keerulisi fraase ette ja siis ta ikkagi kuulab, et ma mdngisin sellise fraasi sellise riitmikaga.
Opetaja 2 nentis, et kinesteetilise dpistiili juures on oluline dpetajal mingida Opilasele ette
lihtsamalt ja aeglasemalt, kui Opetaja seda ise méngiks, et Opilasel oleks vOimalik Opetajat
kopeerida. Opetaja 5 arvates on oluline, et dpetaja ise oskaks harjutused ette mingida, sest
Opetaja on Opilase jaoks autoriteet, kes motiveerib Opilast harjutama. Mulle endale meeldib
muidugi selli ja opipoisi suhe koige rohkem iildse, see ei saa meie siisteemis olla pohikohal, aga
ma ise tulen sellest ja mulle see meeldib koige rohkem /.../ Seetottu pead ise ka rohkem pilli
harjutama, et sa oleksid opilase jaoks autoriteet, et sul endal ka maha tuleks, sest kui sul endal

maha ei tule, siis opilase usaldus kdib, voi noh usaldust voidetakse iihe korra.

Kinesteetilise Opistiili alla on paigutatud ka internetirakendus nimega Yousician, mille
kasutamist mainis enda intervjuus Opetaja 3. Opetaja 1 mainitud Youtube'i videote jirgi
Oppimine liigitatakse samuti kinesteetilise Oppevideo alla, kuna dpilane siiski Opib kedagi teist

imiteerides.

Opetaja 4 ridgib intervjuus, et tema arvates on kinesteetilist dpistiili eelistavad pilased enda
helikeele poolest kdige ponevamad ja edasijoudnumad. See folkloorne ettenditamine, siin on
opilasi, kes on jumala fanatid selle ettenditamise suhtes. Ja need on soundiliselt koige
huvitavamad, et nagu oskavad... Voib-olla nad on soundiliselt nagu koige paremad nagu pill

kolab, et nad ei ole algaja soundiga.
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4.3.3. Auditiivse opistiili kasutamine

Auditiivset Opistiili mainiti vOrreldes teiste Opistiilidega vdhem. Enamasti seostati seda Opiviisi
transkriptsiooniga ja kuulmisega, aga ka lugude maha vOtmisega ja kdrva jdrgi mangimisega.
Opetaja 3: Kohe hakkasime kuulama, et kuidas saada teada, mis akorde mdngib siintesaator.
Hakkasime bassi kuulama. Palusin opilasel bassi kaasa iimiseda ja siis hakkasime ehitama, et
kas see on sellise mazoorse voi minoorse kolaga ja siis saime akordi kitte. Et mulle meeldib neid
opetada lugusid maha votma, korva jdrgi et nad leiaksid ise akordid, et nad saaksid kaasa
mdngida, lauludega. Kolm Opetajat kasutavad Opilastele uute lugude tutvustamiseks lugude
kuulamist. Kolm dpetajat tdid vélja tdhelepaneku, et nii andekamatel Opilastel kui ka Opilastel,
kellel on kdrv juba rohkem treenitud, on lihtsam lugusid kdrva jérgi dppida. Uks dpetaja mainis
ka, et vanemad Opilased Opivad iseseisvalt biandi lugusid otsides lugude akorde kuulmise abil.
Opetaja 3 tdi intervjuus vilja, et kasutab auditiivset dpistiili tempode, tooni ja diinaamika
oppimiseks. Et kasvoi see visuaalne, et kui me opime mingi klassikalise pala, siis me vaatame
erinevaid versioone. Kuidas nad mdngivad seal, kuulame temposid, kuulame diinaamikat, tooni

Jja vaatame kdte asendit.

Opetaja 4 tdi vilja, et tema eriti auditiivset Opistiili ei kasuta. Vihest auditiivse Opistiili
kasutamist enda Opetamises pohjendas Opetaja lithikese tunniga ja vajadusega Opilaste
pilliméngu algoskustega rohkem tegeleda. Opetaja 1 t5i vilja, et kuulmise jirgi mingimist
kasutab ta suurematega. Suuremad need ikkagi monikord votavad lugusid maha. Béndi poisid
suudavad tditsa ise akordid maha votta, et asi selles suhtes nagu lootusetu pole. Tunnis ikka
monikord mdngin kas mone kdigu voi fraasi ette. Viikestega kuulmise jargi méngimist ei kasuta,
sest tema arvates on oluline noodist lugemine selgeks saada. Aga ainult kuulmise jdrgi ma minna
ei taha, sest minu eesmdrk on, et kui tuleb vdike laps oppima, siis noodist lugemise kui sellise

saaks ta ikkagi voimalikult kiiresti selgeks.
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4. JARELDUSED

Intervjuudest vaib jireldada, et teadlikkus Barbe't VAK (visuaalne, kinesteetiline, auditiivne)
oOpistiilidest on Opetajate seas madal, kuna pedagoogid ei tea Opistiilide nimesid ja erinevaid
dpistiile kasutatakse mitteteadlikult. See annab vastuse esimesele uurimuskiisimusele. Opistiilide
kasutamine ja teadvustamine on Behesthi (2009) kohaselt oluline, eelkdige selleks, et dpetajal
oleks voimalik leida dpilasele parim info edastamise vorm, millega on voimalik anda dpilasele

positiivne dppimise kogemus ja tekitada isu rohkema jérele.

Teise uurimuskiisimuse vastuseks saadi, et intervjueeritavad kasutavad koiki kolme Opistiili
alateadlikult, mis on tingitud Opetajate vajadusest ldheneda Opilastele individuaalselt. Seda
pohjendati motivatsiooni, muusika vastu huvi sdilitamise, Opilastele parimate Oppimisviiside
leidmisega, sooviga julgustada dpilasi ja voimalusega seeldbi arendada Opilaste erinevaid kiilgi.
Kodige enam kasutavad Opetajad siiski visuaalset ja kinesteetilist Opistiili. Vdhem kasutatakse
auditiivset Opistiili, mis on tingitud sellest, et seda pole ndutud muusikakoolide dppekavades.
See on kummaline, sest esimene kokkupuude muusikaga on inimestel tihti kuuldeline. Saadud
uuringu tulemust pdhjendab aga see, et visuaalne Opistiil on inimeste hulgas populaarseim.

(Learning Styles)

Opistiilide kasutamist pohjendasid Opetajad erinevate Opioskuste arendamise vajadusega.
Opetajad tdid ka vilja, et isegi kui on teada, mis on opilastele tulemuslikum ehk domineeriv
opistiil, tuleks kindlasti kasutada seda koos teiste Opistiillidega, mis ei ole esmapilgul nii
arenenud, kuid voivad avada Opilases uusi kiilgi. See on kooskdlas Garciaga (2002), kes viitis, et
tugevama Opistiiliga oppimisele lisaks tuleks kasutada ka ndorgemaid Opistiile, et Opitav materjal
kinnistuks paremini. Opetajate tdekspidamistest tuli vilja, et kui dpilane teab, milline &pistiil
talle kdige paremini sobib ja ta kasutab ainult seda kindlat Opistiili, ei pruugi dpitav materjal
kinnistuda nii hésti, kui voiks. Seda viitis ka Pritchard (2009), tuues vélja, et osa Oppijatest on
multimodaalsed, kes vajavad parima tulemuse saavutamiseks dpitava kinnistamist mitme Opistiili

abil.
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Intervjueeritavad kirjeldasid erinevaid Opistiile, andes modaalsustele kirjelduse 1dbi selle, kuidas
nad ise oma t00s vastavat Opilaadi toetavad. Visuaalset Opistiili seostati noodist ja tabulatuurist
mangimisega, mis mdlemad on seotud siimbolite ja konkreetsete piltidega. Samuti toid Opetajad

vilja Youtube'i videote vaatamise, mis on kooskdlas Reidi (2005) visuaalse Opistiili kirjeldusega.

Kinesteetiline Opistiill seoti Yousician-nimelise interneti keskkonnaga ja Oppevideote
vaatamisega niiteks Youtube'i videokeskkonnas, mida t3i vilja ka Fleming. Uhtlasi seostasid
Opetajad kinesteetilist Oppimist parimusliku, folkloorse ja meistri ning Opipoisi Oppega ja
demonstratiivse ette nditamisega, mille abil demonstreerib Opetaja Opilasele, kuidas mingida ja

kuhu s6rmi panna. Seda seostas ka Garcia (2002) kinesteetilise Opistiiliga.

Auditiivne Opistiil viidi kokku korva ja kuulmise jirgi méngimisega, mida viitsid ka Malin
(2010) ja Garcia (2002). Auditiivse Opistiili ebapopulaarsus oli ootamatu, kuna muusika

baseerub kuulmisel.

Konkreetsetest Opetamismetoodikatest mainisid Opetajad Orffi pedagoogikast périt laulude,
Suzuki kitarri Opetamise repertuaari ja Pebber Browni dppemeetodi kasutamist. Toodi ka vilja,
et Opetajatele meeldivad lihtsad ja konkreetsed materjalid ning see, et oluline on tehniline pala, et
Opilased saaksid arendada olulisi mingutehnilisi vdtteid, mis on eriti oluline kinesteetilist
oOpistiili eelistavate Opilaste puhul. (Garcia, 2002) Metoodika mittesobimise korral on dpetajad
valmis metoodikat muutma, iihtlasi vahetama ka lugusid voi lugude pealkirju. Nii on Opetajatel
voimalik dra hoida motivatsiooni kadumist, mis v3ib kaasneda vajadusega harjutada monikord
lugu, mis iildse ei meeldi. Sellega peab aga olema ettevaatlik, sest muidu on oht, et opilased

hakkavad seda ara kasutama.

Opetajad ldhtuvad algajate Spetamisel enda varasemast Opetamise kogemusest. Algtddede
Opetamise metoodika oli Opetajatel siiski enam-vdhem sarnane. Tutvustatakse kitarri osasid,
harjutatakse keelte tdmbamist vaheldumisi parema kde sormedega ja keelte alla vajutamist
vasaku kde sormedega. Algajate vihesest kogemusest ja noodikirja mittetundmisest tulenevalt
peab Opetaja Opilasele pilliméngu alusoskusi ette nditama ehk kasutama kinesteetilist Opistiili.
Mbonel juhul olid teemad aga teistsuguses jérjekorras, seda pohjendati vajadusega tugevamalt

kinnistada kitarrimangu algoskusi. Algajate dpetamise juures toodi vilja nii nootide kui ka kitarri
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osade Oppimise juures joonistamist, mis on tore ja vaheldusrikas visuaalse Opistiili dppemeetod,

muutes tundi vaheldusrikkamaks.

Vilja toodi motiveerimise tdhtsust. Lemmiklugusid kasutatakse pillimdngu harjutamise
harjumuse tekitamiseks ja huvi sdilitamiseks pillimédngu vastu. Sobiliku Opistiili kasutamisest
saadud posititvne kogemus voib tekitada Opilases soovi taaskogeda saavutatud rahulolu.
(Beheshti, 2009) Lisaks motivatsioonile on tunnis oluline tdhelepanu séilitamine, mille dpetajad
saavutavad lithikeste lugude ning harjutuste vahetamisega. Siinkohal on dpetajal vdimalus
rakendada erinevaid Opistiile ja arendada Opistiilide kasutamise oskust lithikeste lugude

oppimisel.

Pillimdngu  Opetamise  juures pidasid Opetajad  olulisteks  jdrgnevaid  oskusi:
koordinatsiooniharjutused, kordamine, Opilasega kontakti saavutamine, Opilase peenmotoorika
arendamine ja harjutuste 10puni tegemise oskuste arendamine. Samuti hinnati koosmingu ning
teiste kuulamise arendamist, millega iihtlasi saab parandada auditiivse Opistiili kasutamise
oskusi. Opetajad tdid vilja lisaks eelmainitud oskustele ka opilase individuaalse helikeele
leidmise tdhtsust ning kontsertidel kdimise harjumuse kujundamist, mis avardab Opilaste
silmaringi. Antud oskused on olulised nii muusika Oppimisel kui ka noore inimese isiksuse

kujundamisel.

Improviseerimist Opetatakse skaalade ja heliredelitega, vanemate Opilastega kasutatakse lisaks
eelmainitule kolmkdla noote, kromatisme ja bluusi skaalat. Opilastele oleks siinkohal hea edasi
anda skaalade ja heliredelite oppimist, kasutades Opilase tugevaimat Opistiili, nii on kasutegur
koige suurem. (Beheshti, 2009) Uusi omandatud oskusi rakendatakse kohe ka praktikas. Eriti
muljetavaldav on see, et Opetajad improviseerivad ka véikeste Opilastega, lastes Opilastel osaleda
otsustamise protsessis arranzeeringute tegemisel. Ponev oleks improviseerida viikeste
Opilastega, kasutades 3-4 nooti. Nii saavad Opilased juba varases nooruses julguse

improviseerida ja luua ise viisijuppe.
Opetajad kasutavad palju jutustavat dppemeetodit, mille eesmirgiks on Opilastele iilesannete

seletamine. Lisaks sellele rddgitakse harjutusi lahti ndidetega péris elust, nii saab veenduda, et

koik opilased, kellele harjutusi seletatakse, ka seletusest aru saavad. Sellest on kdige rohkem
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kasu auditiivse Opistiiliga Opilaste puhul, kes eelistavad lithikesi verbaalseid juhtndore iilesannete

paremini moistmiseks. (Beheshti, 2009)

Kahjuks to1 ainult iiks Opetaja vélja, et 10imib erinevaid aineid omavahel, tuues vilja
kitarrimingu sidumise solfedzo, muusikaloo ja ansambli tunniga. Tegu on suure murekohaga

muusikakooli dppes, sest dpilased ei nde seoseid praktilise ja teoreetilise aine vahel.

Niisamuti nagu iga Opilane on erinev, on erinev ka iga dpetaja dpetamise metoodika. Iga Opetaja
metoodika on Opetajandoline, mis avaldub Opetajale omaste harjutuste ja lugude kaudu, samuti
Opetamiseks eelistatud Opistiilide kaudu. Rohkem voiks muusikakoolides olla eriala Opetajate
vahetamist, kuna siis saaksid Opilased poole aasta jooksul korra voi kaks teise Opetajaga kokku ja
uus Opetaja juhiks Opilase tdhelepanu norkadele voi tugevatele kohtadele dopilase mingus, mida
eriala Opetaja voib-olla mirganud pole. Siinjuures saaksid Opetajad proovida dpilasi Opetada
teiste dpistiilide kaudu, millega dpilased pole harjunud dppima. Uhtlasi saavad dpetajad dpilaste

norgemid Opistiile arendada domineeriva Opistiili kaudu. (Garcia, 2002)

Visuaalse Opistiili juures rddkisid Opetajad noodist lugude Oppimisest, mis oli koigil
pedagoogidel esimeseks meetodiks, millega nad alustavad Opilastele kitarri ja lugude dpetamist.
Noodist muusika Oppimise populaarsuse kasvamine on tingitud muusikakooli Oppekavade
nouetest, kus on kirjas, et noodikirjast muusika Oppimine on kohustuslik oskus, mis tuleb
muusikakoolis omandada. Uhtlasi mainiti tabulatuurist ja Youtube'i videote kaudu lugude
Oppimist. Lisaks eelnevale avardavad Opetajad tabulatuuride siisteemi tutvustamisega Opilaste
silmaringi, kuna tegu on laialdaselt levinud kitarrimuusika tiles mérkimise siisteemiga. Koige
rohkem kasutati Youtube'i keskkonda videotega koos médngimiseks ja fonogrammide kasutamist
improviseerimise harjutamiseks. Youtube'i videotest dppides on oluline liink tagasisides, millega
peaksid koik Opetajad ettevaatlikud olema, sest Oppimiseks vOib kuluda rohkem aega kui
Opetajaga koos Oppides. Hea idee oleks Opetajal anda dppevideote ndol dpilastele lisatilesandeid,

siinkohal on aga oluline, et Opetaja hiljem kontrolliks tulemust ja annaks Opilasele tagasisidet.
Kasutades visuaalse Opistiili alaliiki, joonistamist, tehakse Opilastele selgeks nootide asukohad

kaelal, sormed, korrektne istumisasend ning kitarri osad. Visuaalselt vérvide jirgi dpetatakse ka

kitarri kaelal asuvaid noote. Opetajate intervjuude pdhjal vdib viita, et tegu on vdga suurt
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kasutegurit kandva dpetamisviisiga, mis lisab kitarritundidesse ponevust.

Kinesteetilise Opistiili rakendamise kohta kasutati erinevaid nimetusi, nagu folkloorne ette
nditamine, parimuslik Ope, Opetaja mingib ette ning Opilane méngib jirgi ja selli ning meistri
oppeviis. Selle Opistiili alla on paigutatud eelnevatele lisaks interneti rakenduse nimega
Yousician ja ka Youtube'lt Oppevideote jargi Oppimine, kuna Opilane Opib imiteerides. Antud
opistiili peeti kdige demonstratiivsemaks ja informatiivsemaks. Garcia (2002) kohaselt on
kinesteetilise Opistiili puhul kdige enam kasu ettenditamisest ja jargi méngimisest, mis on

kooskolas Beheshti (2009) véitega, et fiiisilised liigutused tuleb salvestada kindlate késklustega.

Intervjuudest tuli vélja, et kinesteetilist Opistiili eelistavad dpilased on enda helikeele poolest

kdige ponevamad ja edasijoudnumad, mis tuli vilja ka Beheshti (2009) artiklist.

Auditiivset Opistiili mainiti vorreldes teiste Opistiilidega koige vdhem. Enamasti seostati
auditiivset Opistiili kuulmisega, transkriptsiooniga, lugude maha votmisega ja korva jargi
miangimisega. See saab kinnitust Garcia (2002) artiklis, milles auditiivse Opistiiliga Opilastele
soovitatakse alustada muusika kuulamisest. Vahest auditiivse Opistiili kasutamist pohjendasid
Opetajad lithikese tunniga, vajadusega rohkem tegeleda Opilaste pillimdngu algoskustega ning

tarvidusega veeta rohkem aega noodist lugemise treenimiseks.
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KOKKUVOTE

Pérast Opistiilide uurimist on siiski keeruline véita, kas Opistiilid on olemas vOi mitte, sest
vastakaid argumente on palju ja konkreetseid fakte ja uuringuid, mis toestaksid voi liikkaksid
iimber Opistiilide olemasolu, on keeruline leida. (Willingham, Hughes & Dobolyi, 2015) Antud
toos on kasutatud Walter Burke Barbe't VAK (visuaalne, auditiivne, kinesteetiline) Opistiilide

mudelit. (Fabiani, 2015)

Visuaalne Opistiil keskendub nigemismeelele. Kinesteetilise Opistiili puhul Opitakse tegevuse ja
ndhtu reprodutseerimise kaudu ja auditiivse Opistiili all on mdeldud kuulmismeele abil oppimist.
Kasutades Opistiile, on oluline meeles pidada, et dpilased on erinevad ja kdigile tuleks ldheneda
individuaalselt. Osade Opilaste jaoks on oluline, et erinevad Opistiilid oleksid dppimise protsessis
omavahel kokkupdimitud. Nii saavutavad antud Opilased materjali siigavama mdistmise.
Opilaste tugevate dpistiilide sidumine ndrgemate dpistiilidega on Garcia (2002) kohaselt oluline,

sest nii saab arendada Opilase tugevamaid oskusi koos ndrgematega.

To60 teoreetilises osas kirjeldati Opistiilide erinevaid liike, rddkides lahti Opistiilid Oppeprotsessis
ja muusika Oppimise kontekstist ldhtuvalt. Empiirilises osas viidi 1dbi viis poolstruktureeritud
intervjuud Eesti kitarridpetajatega. Andmeanaliiiis teostatid l&dhtudes kvalitatiivse induktiivse

sisuanaliilisi pohimotetest.

Tulemustest voib jireldada, et teadlikkus Barbe't VAK (visuaalne, kinesteetiline, auditiivne)
opistiilidest on uuringus osalenud Opetajate seas lisna madal, kuna pedagoogid ei tea Opistiilide
nimesid ja erinevaid Opistiille kasutatakse mitteteadlikult. Koiki kolme Opistiili kasutavad
intervjueeritavad alateadlikult. See on tingitud Opetajate vajadusest ldheneda Opilastele
individuaalselt. Pohjendusena toodi vilja motivatsiooni ning muusika vastu huvi sidilitamine
Opilastele parimate Oppimisviiside leidmisega. Uuringu kéigus saadi teada, et populaarseimad
Opistiilid intervjueeritavate seas on visuaalne ja kinesteetiline Opistiill. Vihem populaarseks

osutus auditiivne Opistiil, mis on tdendoliselt tingitud muusikakoolide dppekavade nduetest,
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milles pole vilja toodud kuulmise teel pillimdngu dppimise oskuse Opetamist ja arendamist. Oma
Opetamise metoodikaid kirjeldasid Opetajad erinevalt, siiski oli koigil iiheks {ihiseks jooneks

individuaalne 1&dhenemine Opilastele ja nende vajadustele.

Iga dpetaja metoodika on Opetajanédoline, see avaldub harjutuste ja lugude kaudu, mida dpetaja
kasutab. Konkreetsetest opetamismetoodikatest toodi vélja Orffi pedagoogikast parit laulude,
Suzuki kitarri Opetamise repertuaari ja Pebber Browni Oppemeetodi kasutamist. Uuringust
selgus, et Opetajatele meeldivad lihtsad ja konkreetsed materjalid, jutustava Oppemeetodiga
harjutuste lahti seletamine ning sidumine ndidetega périselust. Vilja toodi tehnilise pala olulisus,
et Opilastel oleks voimalik arendada oma méangutehnilisi votteid. Metoodika mittesobimise
korralt on Opetajad valmis metoodikat muutma, iihtlasi vahetama ka lugusid voi lugude pealkirju.
Opetajad pidasid pillimingu Sppimise juures oluliseks koordinatsiooniharjutusi, kordamist,
Opilasega kontakti saavutamist, opilase peenmotoorika arendamist, teiste kuulamise arendamist,
koosméngu ja harjutuste 10puni tegemise oskuste arendamist. Eelnevalt mainitutele lisati Opilaste
individuaalse helikeele leidmise tdhtsus ning kontsertidel kdimise harjumuse kujundamise
olulisus. Need oskused on olulised nii muusika Sppimisel kui ka ka noore inimese isiksuse
kujundamisel. Kahjuks ainult iiks Opetaja tdi vilja erinevate ainete omavahel 10imimise

olulisuse.

Antud t66 eesmirk — kaardistada kitarriopetajate teadlikkus erinevatest Opistiilidest ja nende
kasutamine — sai tdidetud. T6O uurimisprobleemina piistitatud kiisimus "Millisel maééral
kitarriopetajad arvestavad enda t60s erinevate Opistiilidega?" sai vastuseks, et kitarridpetajad
arvestavad oma t00s erinevate Opistiilidega ja kasutavad Opistiile, 1dhtudes igast Opilasest
individuaalselt, kuid see protsess toimub alateadlikult, teadvustamata enda jaoks Opistiile

eraldiseisvate iiksustena ning késitledes neid kui iihtset tervikut.

Antud to0st inspireerituna vOiks edasi kaardistada terve Eesti kitarridOpetajate teadlikkust
opistiilide kohta. Selles t60s ei keskendutud konkreetselt pop-jazz kitarri ega klassikalise kitarri
Opetajate Opistiilide teadlikkuse kaardistamisele. Ponev oleks aga teada, kas klassikalise kitarri ja
pop-jazz kitarridpetajate teadlikkus Opistiilidest on erinev voi mitte. Uuringust tuli vilja, et
teadlikkus Opistiilide kohta on viike ja Opetajad ei ole kursis Opistiilide nimedega. Sellest

tulenevalt oleks vaja pakkuda kitarridpetajatele Opistiilide kohta lisakoolitusi. Samuti voiksid
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muusikadpetajate ettevalmistusega tegelevad korgkoolid tutvustada iilidpilastele erinevaid

Opistiile ja Opistiilide kasutamise voimalusi.
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LISAD

LISA 1. INTERVJUU KUSIMUSED

Sl

10.

11.

12.
13.

14.

Palun kirjelda oma dpetamist.

Palun kirjelda, mis on Sinu jaoks kitarri mangu dppimine?

Milliseid tilesandeid/harjutusi kasutad kdige rohkem? Miks?

Opilased on erinevad, kuidas tuled sellega toime? Palun kirjelda. Kas nied, et mdnele
sobib paremini nt noodist Oppimine voi monele hoopis kuulmise jargi dOppimine?

Millised on Sinu hinnangul kdige tohusamad Opetamise viisid? Palun kirjelda neid
liihidalt ja pohjenda, miks need on kdige tohusamad?

Kuidas Opetad péris algajaid? Kas alati tihtviisi vo1 muudad enda ldhenemist vastavalt
Opilasele ja sellele, kuidas ta materjali omandab? Palun kirjelda lihidalt oma
Opetamismetoodikat algajate dpilaste puhul.

Millest saad aru, et pead Oppeprotsessis metoodikat/iilesandeid muutma? Kuidas saad
aru, et valitud metoodika ei sobi? Too moni ndide, kui voimalik.

Kas Sulle on tuttavad visuaalne, auditiivne ja kinesteetiline Opistiil? Mida oled kuulnud
nendest Opistiilidest?

Millised on Sinu kokkupuuted metoodilise materjaliga, mis soovitab erineva Opistiiliga
Opilaste puhul spetsiifilisi Opetamismeetodeid?

Kuidas aitab/aitaks teadlikkus erinevatest Opistiilidest leida Opilastele tOhusamaid
Opetamismeetodeid?

Kas oled tundnud puudust sellelaadsetest teadmistest (nt teadlikkus Opistiilidest) ning kas
vajaksid enesetdiendust?

Kuidas Sa ise eelistad oppida kitarrimangu?

Kuidas suhtud uute dpetamise meetodite kasutusele votmisesse? Oled selleks avatud voi
pigem eelistad enda lébi to6tatud meetodeid?

Soovid Sa midagi lisada?
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