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SISSEJUHATUS

Asudes dppima Tartu Ulikooli Viljandi kultuuriakadeemiasse rahvusliku ehituse eriala oli
minu eesmérgiks Oppida tundma meie piirkonnale omaseid arhailisi ehitustehnikaid ning olla
voimeline rakendama neid kaasaegses kontekstis oma igapdevases to0s. Loov-praktilise
16putdd eesmérk oli ehitada iseseisvalt tiks iga talukompleksi juurde kuuluv hoone - saun.
Selle raames sain voimaluse viimistleda ja kinnistada stuudiumi jooksul omandatud oskusi ja
teadmisi.

Kéesolev loov-praktiline 10put66 on kahe osaline. Esimene osa holmab hoone
puitkonstruktsioonide kavandamist ning ehitust, mida juhendas ja konsulteeris Tarmo
Tammekivi. Teine osa on selgitav ja dokumenteeriv kirjutis, mille eesmérgiks on talletada
16putd6 praktilise osaga seonduvat teavet ja kogemusi siistematiseeritud vormis. Ulesehituselt
on 10putdd kirjalik osa jaotatud kaheks peatiikiks, millest esimeses annan iilevaate Laéne-
Eesti saunadest ning teises késitlen 16put6dks valminud sauna ehitusprotsessi. Lisadest v3ib

leida asendiplaani, pdhiplaani ja vaated, pildimaterjali ning tabelid.

Loput6o uurimiskiisimused on jargmised:
e Millised on tiiiipilised Laéne-Eesti saarte saunad?
e Kauidas ehitada kalasabatapiga rohtpalkhoonet?
e Kauidas saavutada olemasolevate vahenditega hoone maksimaalne funktsionaalsus

arvestades omaniku vajadusi?

Veel mitte viga ammu aega tagasi, kui oli tegemist uue talukoha rajamisega ehitati reeglina
kdige esimesena valmis saun, et oleks kus elada ja olla. Nii on lood ka Hiiumaal asuva Arvi
talu saunaga, millest saab uue talukompleksi esimene hoone. Sauna (modtmetega 3m x
4,85m) ehitamine on iihele mehele joukohane ning oma t6dmahult rahvusliku ehituse eriala

1dpetajale paras.



1. LAANE-EESTI SAARTE SAUN

Aja jooksul on kujunenud vilja arvukalt erinevaid saunatiilipe nagu soome -, vene -, tiirgi -,
rooma saun jne. See koik on ometigi pikaldase ja muutuva kultuuri ning traditsiooni tulem.
Uhiskonna globaliseerudes piiiitakse leida vdimalikult {ihekiilgseid eripdrasid, et ennast ja
teisi liigitada. Samas niiteks Kaljo Pollu selgitab, et sonaiihend ,,vene saun” levis Lééne-
Euroopasse koos vene soduritega pérast 1812. aasta suurt sdda, kuid iseenesest tahendab see
tavalist leilisauna (Pdllo 2005, 1k 210).

Eesti aladel arvatakse saunakultuur ehk kerisekivide kuumaks ajamine olevat juba levinud
ammu enne ristpalkhoonete ehitamist. Ristpalkehituste ajalugu, viidates H. Moorale, voib
Habichti sonul ulatuda tagasi esimese aastatuhande 10ppu e.m.a. (Habicht 1972, 1k 20). Algul
olid saunad lihtsad ja véikesed hooned kdigi esmaste ja hddapéaraste funktsioonidega. Saun on

nii pohipinnalt kui ka kdrguselt vdiksemaid taluehitisi, mille ehitamine nduab teistest vihemal

Foto 1 Saun Hiiumaal, Kaigutsi k., Kiina v. (M.Aron)



madral materjali kui ka t66joudu ning hadaolukorras on see kasutatav ka eluasemena. Uue
majapidamise rajamisel voi ka pédrast koigi taluehitiste havimist tuli tavaliselt esimesena
piistitamisele saun. Vihemalt Hiiu- ja Saaremaal alustasid saunaga ka veel 1920-ndate aastate
asunikud. (Tiik 1976, Ik 173).

Esialgu olid saunad iiheruumilised. Sissekdik asus otsaseinas, kus oli sageli ka laiem
rddstaalune. 19. sajandi keskpaigast hakkas laialdasemalt levima kaheruumiline saun, mis
koosnes saunaruumist ja vdikesest eesruumist. Sageli oli varasemal ajal eesruum ka lihtsalt
vitstest punutud hore tuulevari. (Habicht 1972, Ik 26 ) Sauna eesruumil oli peale riietumise ka
teine otstarve. Seda kasutati mitmel pool suvekodgi ehk paarguna. Kaljo Pollo kirjeldustest
selgub, et see vois olla paekividest ja varasemal juhul ka piistkoja taoline juurdechitus, milles
oli lahtine tulekolle ja pada (Pdllo 2005, Ik 211). Paljuski tdnu korstna tekkele kujunes saun
20. sajandil puhtamaks, valgemaks ning suitsuvabaks. Korstnaid hakati saunadele ehitama
tiksikjuhtudel 19. sajandi 16pul, rohkem juba 20. sajandi alguses. Mitmel pool hoogustus
korstnate ehitamine alles 1920-ndail aastail. Nii ehitati sel ajal saunad asunike
majapidamistesse ikka korstnaga. (Habicht 1972, Ik 51) Enne korstna teket tegi suitsusauna
keris ldbi samuti mitmeid muutusi. Algne lahtine keris oli sage tulekahjude tekitaja, sellele

hakati aga peale ehitama tulekaitseks katet. Pacaladel, nagu Pohja-Eesti ja saared kasutati

Joonis 2 Ahjutiiiipide levik 1960-ndail aastail. Levikukaart. (T. Habicht 1972)



nditeks tuletokkeks suurt paeplaati, mis pandi kerise kohale, et sddemed ja kuumus
puitkonstruktsioonideni ei jouaks. Sellest jargmise sammuna hakati kerisele timber ehitama
miiliri ning 10puks jdi ahjumiiiiri sisse vaid avaus leili viskamiseks. Niiiid, kus kolle sai
tulekindlalt piiritletud jéi vaid lisada korsten. Keriseava ette tekkis luuk, mis peale kiitmist ja
siibri sulgemist leili viskamiseks avati.

Hiiumaa saunades on valdavalt ahi ukse korval ning lava ahju kdrval kiilgseinas (joonis 3).
Saartele iseloomulik sauna pohiplaan on tildiselt levinud kuni viimase ajani (st Habicht 1972,
raamatu vilja andmise aastal). Harva leidub Saaremaal, Hiiumaal ja Muhus saunu, mis
oleksid teistsuguse pohiplaaniga. Erinevus saarte ja Ida-Eesti ahju korval asuva lavaga
saunade vahel on selles, et saarte saunades ulatub lava ahjust seinani, toetudes nii ahjule kui
seinale, lda-Eestis aga on lava lithem ega ole nii kindlalt seina ja ahjuga seotud. (Habicht
1972, Ik 58). Kui mujal Eestis on suitsusaunad levinud ka tdnapéeval (eriti Louna-Eestis), siis
Hiiumaal sai kinnise kerisega saunast valdav saunatiiiip. Suitsusauna voib saarel kohata harva.
Kui mones teises Eesti piirkonnas on varemalt saunu vdhem olnud nagu naiteks Jarva- Harju-
ja Ladnemaal, siis Hiiumaal kuulus saun iga talu duenurka (Pdllo 2005, 1k 210).

Hiiumaa vanimad saunad on ehitatud 19. sajandil. 20. sajandil, kui saunad ehitati juba
korstnaga ja tO0stuslik areng sai hoogu juurde, muutus levinumaks nurgaseoseks sauna

chitusel jarsknurktapp, sagenes ka puhasnurgaga saunade ehitamine (Pollo 2005, Ik 210).

eI

Joonis 3 Kdige rohkem levinud lava asukohad saunas. Levikukaart; I — tagaseinas, Il — kiilgseinas ahju kdrval,
111 — tagaseinas ahju kérval, IV — kiilgseinas. (T. Habicht 1972)



2. ARVI TALU SAUNA EHITUS

2.1 Lahteiilesanne

Arvi talu kinnistu asub Hiiumaal. Kinnistul on tehtud valgustusraie, eemaldatud suurem vosa,
kaevatud kuivenduskraavid ning rajatud ca. 200 m kruusakattega soiduteed. Jargmine etapp
oli esimese hoone — sauna, ehitamine ja piistitamine.

Omaniku vajadused olid, et saun peab olema vodimalikult funktsionaalne ja olemasolevaid
materjale kasutades (14,5tm palki) tuleb saavutada maksimaalne ruumilahendus, mis
voimaldaks hoone tarvitamist saunana ning eluruumina. Samas piilides integreerida
piirkondlikke traditsioonilisi sauna ehituslikke pohimotteid ning jaddes seejuures
chitusseaduses sitestatud vaikeehitise piiridesse. Ehitusseadus peab viikeehitiseks:

e hoonet, mille ehitusalune pind jaiab 20-60 m? piiresse. Kusjuures ehitusalust pinda
arvestatakse hoone katuse projektsioonist maapinnani. Seega, mida laiem rééstas, seda
suurem on chitusalune pind. 610 m karp oleks seadusega kooskolas vaid rddsta
puudumisel.

e H=5 meetrit— viikechitise maksimaalne korgus voib olla 5 meetrit maapinnast.
Katuse korgus maératakse {ildjuhul harjast. Harjast korgemad elemendid nagu
korstnad vms ei ldhe arvesse kui nende korgus ei iileta 1,6 ning laius 1 m.

e Sihtotstarve — ei tohi olla avalikkusele suunatud funktsioone. See tingimus {itleb, et

véikeehitiste alla ei kuulu kiilakojad, majutus- vai toitlustushooned vms.

Viikeehitise rajamisel pole ehitusprojekti iildjuhul tarvis. Noutav on aga kohaliku
omavalitsuse kirjalik ndusolek. Kirjalik ndusolek koosneb:
e ehitise asukoha aadress ja koordinaadid;
e kohaliku omavalitsuse nimi ning ametniku nimi, ametinimetus ja allkiri;
e kirjaliku ndusoleku andmise aeg;
e ehitise kasutamise otstarve;
e ehitise olulised tehnilised andmed,;

e ehitisele antud riikliku ehitisregistri kood

Kuni 20 m? ehitusaluse pinnaga véikeehitise piistitamisel tuleb tagada kohaliku omavalitsuse
teavitamine viikeehitise plistitamise kavatsusest, kui teavitamine on ndutav. Teavitamine on
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noutav detailplaneeringu koostamise kohustusega piirkondades ja ei ole ndutav
detailplaneeringu koostamise kohustuseta aladel (nn hajaasustuses) ehk siis maapiirkondades,
kus selliste ehitiste piistitamise mdju on vihem intensiivne (Ehitusseadus).

Arvestades koiki eelpool nimetatud tingimusi, sai langetatud otsus ehitada kalasaba tapiga
rohtpalkhoone, mdotmetega 3 m x 4.85m. Kalasabatapp on ilma pahikuta, mis annab
voimaluse palgi pikkuse maksimaalselt dra kasutada ning ka vélisseina hdlpsasti kaitsta
ilmastiku  mojude  eest  vilisvoodrilaudadega.  Katuseks sai  mansard tiiiipi
katusekonstruktsioon. Olles kiill teadlik mansardkatuse puudumisest kohalikus sauna chituse
traditsioonis, sai siin otsustavaks funktsionaalsus ja lisaruumi vajadus. Mansardkatus loob
avara katusealuse ruumi puitmaterjali efektiivseima kasutuse juures. Sisuliselt tekib hoonele
teine korrus, mis konkreetse projekti puhul on miéarava tdhtsusega argument. Lisaks heale
ruumilahendusele annab  tapitud rOhtpalkseina ja vahvdrk ehituse kasutamine
katusekonstruktsioonide echitamisel kombineeritult hea vdimaluse praktiseerida mdlemaid
chitusvotteid. Traditsioonilistest piirkondlikkest sauna ehituslikest pohimdtetest saab iile votta
suna kaheruumilise pohiplaani (vaata Lisad pohiplaani joonis), mis koosneb leiliruumist ning

viikesest eesruumist. Samuti leiliruumi paigutust ning saunaahju tiiiipi.

2.2 Materjal

Valisin hoone seinamaterjaliks puidu, sest meie piirkonnas on traditsiooniliselt seda kdige
levinumalt kasutatud. Elmar Just kirjeldab, et puitu on ehitusmaterjalina laialt kasutatud ténu:
tema laialdasele levikule (s.h. ka taastuv); kergele kaalule (300 — 800 kg/m3); suhteliselt
korgele tugevusele (kuusk, médnd ft=100 N/mmz2) ja t66tlemise hdlpsusele (Just 2015, 1k 7).
Kisitledes ehitustegevuses puidu kasutamist ehitusmaterjalina mérgib Elmar Just jargmist:
puit on ainus taastuv ehitusmaterjal; siseruumis toimib puit niiskuspuhvrina, imades endasse
liigset niiskust ja vabastades seda dhu kiire kuivamise korral; puitmaja on kivimajast 8 korda
kergem; kuigi puit pdleb, saab tema kditumist tulekahju korral ennustada. 30-60 minutist
puittala tulekindlust on kerge saavutada, terastala voib aga suvalisel hetkel kuumuse toimel
painduda; kui puitmaja voi puittooted mingil pdhjusel kasutamiseks ei kdlba, on neid lihtne
tarvitada kiituse puittoormena, kusjuures raskesti kasitletavaid jadke ei teki. (Just 2015, Ik 12).
Nii nagu kokanduses selleks, et saavutada parim Iopptulemus, tuleb poorata erilist
tahelepanu tooraine heale kvaliteedile, ei erine see pohimdte ka palkehituses. Sellest

tulenevalt valisin ehituspalkide langetamise aega; jélgisin, et palgid oleksid vdimalikult suure



lilipuidu osakaaluga, tihedate aastarongastega, oksavabad, ilma rénipuiduta ning
keerdkasvuta.

Puuliigiks valisin médnni. Ménd on Eesti levinuim puuliik. Miand on liilipuiduline, suhteliselt
tugev, suure vaigusisaldusega ja kerge.

Tihedus ehk mahumass on puidu tdhtsaim omadus. Suurema mahumassiga puit on
tugevam. Puidu tihedust ja seega tema kvaliteeti saab hinnata puu aastaringide arvu jérgi tiive
ristloike radiaalsuunas 1 cm ulatuses, mis konstruktsioonipuidul peaks olema 5-20 (Just 2015,
Ik 17). Mida tihedamad aastaringid, seda tugevam materjal.

Keerdkasv ehk kaldkiulisus on puidukiudude suuna korvalekaldumine palgi pikitelje
suunast. Lubatust suurema keerdkasvuga palkidest pole voimalik saada kvaliteetset
saematerjali (Janes 2001, Ik 4). Keerdkasv on enamuse meie poolt palkehituses kasutatavate
puude loomulik seisund - see ei ole ebatavaline voi harvaesinev.

Kooritud puidu puhul véime keerdkasvu suuna midrata parema kde asetamisega palgi
pinnale. Kui keerdkasvu suund jargib sdrmede suunda on tegemist parempoolse, kui aga
poidla suunda, siis on tegemist vasakpoolse keerdkasvuga. Kui puu ei ole veel kuivama
hakanud ja lohesid ei ole, siis on keerdkasvu vdimalik méérata lihtsa abivahendiga. Puutokist
liiiakse 1dbi terav ndel ja selle ndelaga veetakse pikki palgi pinda. Ndel jargib siili suunda.
Keerdkasvu esinemise kohta voib olla vihjeks okste asukoht, lohukesed peal ja allpool oksa.

Vasakpoolse keerdkasvuga palk tekitab varatud seinas rohkem probleeme. Vasakpoolse
keerdkasvuga palkide suurem sisemine joud on tingitud sellest, et kdik puidu kihid
stidamikust kuni vélispinnani on vasakpoolse siiliga. Parempoolse keerdkasvuga palkide
puhul on aga erinevad kihid erineva siilisuunaga. Seetdttu esineb parempoolsetes palkides
joudude tasakaalustamine ja need ei keerdu kuivades nii palju. Vasakpoolse siiliga palkide
sisejoud on suur ja see voib iiles tdsta paari tonni jagu palke ning pdhjustada vahesid varatud
seinas. Libivad poldid ja salapulgad ei suuda takistada vasakpoolse siiliga palki, mis tahab
keerata. Vasakpoolse keerdkasvuga palkide keere muutub kuivades tihedamaks. Naiteks
toorel palgil on 10° keere. Kuivanuna on see aga 11°. See kehtib osaliselt ka parempoolse siili
kohta, aga need ei keera nii palju. (Chambers 2007).

Ehituspalgid langetasin iseseisvalt veebruaris aastal 2011 vana-kuu viimases veerandis.
Kaheksa meetri pikkused palgid koorisin kevadel, seejérel virnastasin ning katsin need
sademete eest kattega. Pool aastat enne ehitamise algust lasin iimarmaterjali sacraamil 1abi
saagida. Kogu sauna puitkonstruktsioonide materjal on saetud iihtedest ja samadest palkidest.
Ehitusprotsessi alguseks oli materjali keskmine niiskusesisaldus 19%. Ehituspalke kokku
14,5tm.



2.3 Konstruktsioon

Nagu koigil hoonetel on ka puitmajade pdhikonstruktsioonideks kande- ja
piirdekonstruktsioonid. Kandekonstruktsioonid kannavad lagede ja katuste koormust.
Palkmaja kandekonstruktsiooni moodustavad vundament, kandeseinad, laetalad ja sarikad.
Vilissein, mis kannab lage ja katust, on iihtaegu nii kande- kui piirdekonstruktsioon.

Sauna kandeseinad on rdhtpalkidest, kiilgedelt sactud 17,5 cm paksuseks. Pohiplaanilt on
saun ristkiilikukujuline traditsioonilise kaheruumilise lahendusega. Mdotmetega 4,85 m X 3
m, mis moodustab kuldldikelise proportsiooni ning kasutab olemasoleva materjali pikkuse
maksimaalselt dra. Hoone stabiilsuse tagab palkide iihendamine nurkades tappidega ja
omavahel salapulkadega. Tapiliiteks valisin kalasabatapi, et oleks voimalik hoone hilisem
katmine voodrilauaga ning harjutada esmakordselt kalasabatapi tegemist.

Et vdimaldada sauna kasutamine ajutise eluruumina tuli mote teha katusekonstruktsiooniks

mansard ehk murtud katusetiilibiga katus. Sisuliselt tekkinuks hoonele teine korrus.
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Joonis 4 Vaated pohjast, idast ja lounast (M.Aron)
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2.4 Palkseinad

Hoone puitkonstruktsioonid ehitasin valmis Viljandi kiilje all Loodil (hoone 15plik asukoht on
Hiiumaal). Ehitusprotsess algas oktoobrikuus 2013. aastal ning toimus kooli dppet66 kdrvalt
nidalavahetustel ja argipdevade dhtutel. Onneks soosis tolle aasta siigise ilm ehitustegevust.

Palkseinte piistitamine algas chitusplatsi ettevalmistamisest, mis hdlmas nurgapakkude
maasse kaevamist ning loodimist. Loodimiseks kasutasin kummivoolikut, mis oli tdidetud
veega. Hilisema ehitusprotsessi kdigus tuli vilja, et nurgapakud talve jooksul vajusid, mis
tingis omakorda hoone nurkade ebatihtlase vajumise ehitamisel ning nende paikaloodimist tuli
korrigeerida korduvalt. Seega sain kogemuse, et ka ajutisele paiknemisalale hoone
plstitamisel tuleb pdorata kdrgendatud tdhelepanu alusele ning selle stabiilsusele. Antud juhul
pidanuks pakud olema jamedamad v&i siis toetuma laiale kivist taldmikule ning
kiilmumispiirist siigavamale kaevatud.

Diagonaalide ning esimese palgiringi paika sattimisel on abiks kui seda saaks teha kahekesi,
kuid saab ka ithemehe joul. Enne palgi seina asetamist valisin kiilje, mis jidb hoone
sissepoole. Seda viljandgemise ning kuivamispragude jargi. Palgi sisekiilje hooveldasin
kasihoovliga. Kasihoovliga hooveldamiseks tuleb omandada Gige hodveldamise tehnika.
Pohilised asjad, mida jdlgida on puu kiudude suund, see vdib samal palgikiiljel olla iihes
servas tihtepidi ja teises
servas teistpidi ning et
hooveldamise liigutuse
16pus tostetaks hoovli
kanda. See tagab hoovli
laastu labildikamise ja
hoovlipesa ei ummistu
nii  kergesti. Hoovli

pesa ummistumise

valtimiseks aitab ka

hoovli pesa ja tera kinni

. . . Foto 2 Seinapalgi hoéveldamine (M.Aron)
hoidvat  kiilu  veidi
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ogvendada. Nii on laastul vilja lendamiseks rohkem ruumi. Késihoovliga hooveldamine on
fuitisiliselt ndudlik tegevus ning votab palgi ettevalmistamisel arvestatava osa ajast. Kuid kui
hoovli tera on terav ning asi kidpas, saab hoovli laulma panna ning t66 sujub libedalt.

Seina tihtlaseks kasvatamiseks korguses paigaldasin palgid vaheldumisi: lihe latv ja teise
tiivi. Samas ei jarginud ma reeglit kramplikult, vaid kohandasin vastavalt olukorrale ning
hetkevajadusele. Seina iihtlase korgusesse kasvamisega, tdnu Chambersi valemitele ning
tabelitele, probleeme ei esinenud. Kui vilja arvata murispuud, mis on seinapalkidest pikemad
ning olid alguses eraldi vilja valitud ja kdrvale pandud. Nende koone on suurem ning selle
tagajirjel muutus erinevate nurkade 10plik suurim kdrguse vahe 6 cm. Samas ei olnud see suur
mure, sest tehtud sai tasandusldige.

Hoone seintes on iiks
ava ukse jaoks ning teine
ava akna jaoks. Avad on
hoone nurkadest vdhemalt
60 cm kaugusel. Seina uste
ja akende otstesse
paigaldasin  tenderpostid.
Avade sisseldiked on mitte

iile poole palgi. Laetalad

on tapitud seinapalki. Foto 3 Hoone ehitusjirgus (M.Aron)

Koik palgid ei ole saetud iihtlase 1abimddduga, suurim erinevus on 1,5 cm ehk siis palkide
1abimdot koigub 16 cm — 17,5 cm see aga ei ole probleem, mis ehitamist takistaks. Suuremat
ebamugavust tekitas palkide moningane keerdu kuivamine. See ndudis tappide mérkimisel
lisatdhelepanu ning t64d.

Vara valmistasin U-kujulise ning kinnise. Vara viljaldikamisel kasutasin n.6. nelja-1dike
tehnikat. Kahe esimese sae 10ikega jargisin kummaltki poolt pliiatsiga margitud vara huulte
joont, jdttes paari millimeetrise vahe hilisemaks korrektuuriks. Seejirel l6ikasin vélja V-
kujulise vara siidamiku ning silusin saelehe otsaga vara pdhja.

Salapulkade augud puurisin hoone lahtivotmisel igasse nurka ning avade ldhedale.
Salapulgad tegin seinapalgi jadkidest, veidi liihemad kui salapulga auk ise. Lisa pulgaavade
korgus vildib palgi kokku kuivades toetama jdamist salapulga peale. Salapulga augud
puurisin 32 mm puuriga.

Tenderpostide iilesanne on seina tugevdada juhul, kui palgi otsas ei ole tappi. Samuti saab

tenderposti kiilge kinnitada aknad ja uksed. Tenderpostidele jitsin 3% vajumisvaru.
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Palkide transportimisel ja tostmisel oli mul kasutada vaid oma muskliramm, vélja arvatud
murispuude pealetostmisel, mil sain kasutada tostukit. Omast kogemusest voin delda, et viie
meetrise seinaga palkhoone kisitsi ehitamine on iihele mehele igati jdukohane, kuid tundub,
et see on ka minu piir. Tostmisel tuleb arvestada kiill lisa ajakuluga, kuid kaldteid ja pukke
kasutades on t60 tehtav. Mida korgemaks seinad kerkisid, seda rohkem vottis aega ka
seinapalkide peale séttimine. Kui madalatel korgustel vottis ithe viie meetrise palgi seina
saamine alates hooveldamisest aega keskmiselt viis ja pool tundi, siis seinas korgemal kui
rinna korgus, kulus selleks seitse tundi.

Et viltida hilisemas ehitusjirgus seinapalgi tappide ja vara viljaldikamiseks palgi

mahatdstmist ning uuesti pealetdostmist, ehitasin euroalustest tellingud.

2.4.1 Kalasabatapp

Eestis hakati XIX sajandi teisest poolest iiha
rohkem kasutama nn. puhas- ehk tappnurki, mille
iseloomustavaks  jooneks  oli  nurgapdhikute
puudumine. Nende ehitamine ndudis tdiuslikke
tooriistu ja kogenud meistreid. MoOningal maéiral
kasutati puhasnurka ka juba XVII ja XVIII sajandil
ning vdib-olla varemgi. Seda tdendavad XVII sajandi
esimesel poolel Noarootsi kihelkonnas ehitatud
Sutlepa kabeli seinte nurgad. (Tihase 1974, 1k 344).

Kalasabatapp kuulub puhasnurkliidete hulka. On
mitmeid pdhjuseid, miks kalasabatappi kasutada ja s

-

Foto 4 Kalasabatapp (M.Aron)

vastupidi. Kalasabatapi eelisteks on esiteks materjali
kokkuhoid, mis muidu  kuluks pahikute
valmistamisele. Néiteks, kui kasutada standardmodtudes palki (6 m), siis vOimaldab
kalasabatapi kasutamine suurendada ruumi sisemddtmeid 40-50 cm. Niisamuti on puhasnurka
hoone vilispinnal kergem vooderdada. Ajalooliselt tdusiski puhasnurk moodi seetdttu, et

palkhooneid hakati vooderdama ning oluliseks peeti suuremat sarnasust Kivimajaga. R.
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Chambers nimetab kalasabatapi eelisena ka selle omalaadset valimust (Chambers 1990a, Ik
8).

Kalasabatapi puudusena vOib nimetada selle valmistamise keerulisust. Tapi tasapinnad
peavad omavahel tipselt sobituma, et sdiliks tapi tihedus. Niisamuti peab kalasabatapp vihem
vastu palgi vddndumisest pohjustatud nihkumistele. Seda on piiiitud vdhendada erinevate
lisahammastega, niiteks piistise hammastapiga. Kuna kalasabatapp on ilma pahikuteta, siis
peetakse nurka kooshoidvat tappi ilmastiku mdjudele vihem vastupidavaks. Kui vihmavesi
satub tapipindade vahele, voib see tekitada madanikku. Samas, kuna tapipinnad on kaldu, siis
tegelikult valgub vesi tapi vahelt vilja. Problemaatilisem on kalasabatapp juhul, kui maja on
koetav, kuid vooderdamata. Kiilm ja niiskus liigub puidus paremini pikikiudu, ning pahikute
puudumisel ulatub kiilm ja niiskus tapi sisemuses kokku
hoone soojusega, pohjustades niiskuse kondenseerumist
tapis. See voib samuti tekitada tapis madanikku.

Andres Uus uuris oma magistritoos palkelamu
tillipiliste nurgasdlmede Ohulekkeid (4 erinevat tappi)
katsemaja nditel. Magistritod piistitatud eesmaérkide
taitmiseks  projekteeriti  ja  ehitati  spetsiaalselt
uuringuteks katsemaja. lga nurk katsemaja sees oli
piiratud kilega. Sellesse 1digatud timara ava vastu seati
lehterotsaga toru. Torru Kinnitatud tiivik hakkas
kileavast véljuva oOhuvoolu kides poOdrlema ning
spetsiaalne aparaat modtis podrlemise intensiivsuse.
Lekkedhuvool kutsuti katsemajas esile kunstlikult,
muutes sisedhu vélisGhust horedamaks. To6 kaigus

hinnati nelja erineva nurga (postnurk, jarsknurk, norra-

ja kalasabatapp) Ohulekkeid. = Uuringu tulemused

Foto 5 Tapi ja vara ldikamine elektrilise

nditasid, et Ohupidavamad nurgad on jirjestatuna mootorsaega (M.Aron)
parimast norra tapp, kalasabatapp, postnurk ja jarsknurk.
Kaks parimat tappi on praktiliselt vordsed (Tartu Postimees 30.10.2012). Tappide vahelise
liitekoha kvaliteet otsustab, kui tihedaks jaab nurgatapp (soojapidavuse seisukohast viga
olulise kaaluga). Seetdttu ei tohi kokkupuute kohtade vahel olla vahesid.

R. Chambers on oma artiklites pohjalikult peatunud tappliidese védlimusel, mis seondub ka
selle liidese vastupidavusega. Tema sOnul peaks tapikael asetsema voimalikult palgi keskel.

Palgi servas asetsev tapikael vdhendab palgi vastupanu seinast viljavajumisele. Tapikaelad
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peaksid olema voOimalikult vOordse suurusega, et nurgal oleks visuaalselt parem vilimus.
Chambersi jéargi peab palgi kiilg olema tahutud 0,5 kuni 1 kord laiemalt kui tapi keskmine
korgus. Seda selleks, et nurgatapi kdrgemad tipud ei ulatuks palgi poomkandini. Vastasel
juhul jédvad tappidesse poomkandist pohjustatud avad/vahed, millest pddseb kergemini sisse
vihmavesi ja tuul. Samal pdhjusel on oluline, et tapi kalle ei oleks véga suur. Chambersile on
meelt mooda, kui tapiotsad ulatuksid seinapinnast 1-2°" {ile, sest see andvat seinale ilusama
vilimuse, jéttes sinna varje ja meenutades tdmblukku. Halbade ilmastikuolude eest kaitseb
antud tappi selle iilapinnal asuv soon, mis juhib korvale tapi otsale pidama jddnud vee. Tapi
ligikaudsed moddud ja kalde saab Chambers 1ldbi arvutuste, mis saab alguse sellest, et
moddistatakse kogu palgivirn. Saadud tulemustest koostatakse tabel ja arvutatakse keskmine
tiivi ja latv. (Chambers 1990a,b).

Uldjoontes vdib eristada kahte tapi mirkimise viisi: iihekordne ja kahekordne. Mdlemal on
nii oma eelised kui puudused. Uhekordse mirkimise plussiks on palgi iihekordne
paigaldamine enne vajalike joonte mairkimist. Miinuseks on palkide suur vahe vara
mirkimisel. Mida suurem on palkide vahe, seda ebatdpsem voib tulla varajoon. Suur vara
vahe eeldab loodsirkli kasutamist ja samas ka selle tooriista kasutamise vilumust. Kahekordne
mirkimine tdhendab seda, et kdikide vajaminevate joonte mirkimiseks tuleb palk paigaldada
kaks korda. Esimesel korral mérgitakse palgile tuuletapi asukoht ja toortapp ning teisel korral
tapi lilemine pool ja varajoon. Selle markimisviisi eeliseks on see, et toortapi abil allalastud
palgi ja selle all oleva palgi vahe on minimaalne, mis hdlbustab ja kiirendab vara mérkimist.
Vara mirkimist annab antud juhul teostada ka peitliga, mis ei vaja nii tipset loodi jalgimist.
Kahekordse mérkimise puuduseks on aga kahekordne palgi loodimine ja palgi paikaséttimine
enne vajalike joonte markimist. Niisamuti on antud méarkimise viisi kasutamine keeruline
juhul, kui kasutatakse saetud kiilgedega kuivatatud palki, mis on kuivamise kaigus
kdverdunud. Allalastava palgi kiilg ei pruugi siis olla vertikaalne. Kahekordse méarkimise viisi
pohjustab piisthambaga tuuletapp, mis takistaks kohest palgi toortapi pesasse paigaldamist.
Kui teha nurgatapp pilisthambaga tapita, siis saab teha toortapi juba enne palgi paigaldamist.
Sellisel juhul voib seda samuti nimetada nii-6elda {ihekordseks méarkimiseks. R. Chambers ei
radgi oma artiklites tuuletapist, samas on A. Veski sonul nurga tegemine hammastappideta
tdiesti lubamatu, sest see pohjustab alati hoone nurga véljavajumist (Veski 1943, 1k53).

Tuuletapi kauguse servast tegin 23 mm. Sama laiad on tuuletapp ning -hammas, et oleks
markimisel vdimalik Sabloonina kasutada iihte ja sama peitlit. ToOprotsessi jirgi asetasin

koigepealt palgi seinale ning loodisin. Mérkisin kahekordse mérkimise viisil tapi, vara ning
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tuulehambad. Enne tappide viljaldikamist 16in peitliga iile tapi mérkejooned. Loikasin vélja
tapi ning vara.
Tooriistadena kasutasin loodi, kahte peitlit (iiks 23 mm tuuletapi jaoks ning teine 50 mm

tapipeitel tapi pohja silumiseks), nuia, varasirklit ning elektrilist kettsaagi Stihl MSE180.

2.5 Palkseinte monteerimine - ehitise valmimine

Kuna ehitasin hoone teises asukohas
kui piisiasukoht, tuli margistada
hoone osad, need lahti votta ning
transportida. Enne seda pidi olema
valmis hoone vundament.
Vundamendi toid alustasin
vundamendi aluse pinnase

eemaldamisega. Peale huumusekihti

tuli plastne savi, mille kaevasin vilja
kuni tugevalt rihkse kihini umbes 1 M Fqt0 6 Vundamendi postid (M.Aron)
siigavusel.

Vundamendi postid valasin plasttorude sisse. Taldmiku torude alla tegin vanadest auto
rehvidest, kuhu sisse asetasin armatuuri. Postid asetasin paika tithjana. Méérasin 0 punkti ning
markisin selle laseri abil koigile postidele. Loikasin postid modtu ning tditsin seguga.

Alumiste seinapalkide médanemise viltimiseks on vundament 0,3 meetri korgusel
maapinnast. Vundamendi vilismdddud on sellised, et aluspalgi vélimine serv asetseb
vundamendist ca 30 mm véljaspool. Alumistele palkidele 16ikasin veenina. Vundamendi ja
aluspalgi vahele asetan hiidrotdkkena kasetohu ribasid.

Palkide uuesti iilesladumisel soojustasin vara. Vara soojustamiseks kasutasin sammalt.
Vanemate ehitusmeistrite kdest tean, et sammal tuleb seina panna kergelt niiskena. Kuivades
sammal paisub, muutudes nii varas veelgi tihedamaks. Selleks otstarbeks korjasin eranditult
harilikku Palusammalt (Pleurozium schreberi) rahvasuus tuntud ka kui ,kullikiiis’’. Et
Palusammalt dra tunda tuleb {iksik taim vaibast vilja tdmmata ja uurida. Esmalt paistab silma
iseloomulik kdverdunud tipp. Selle kohta Geldakse, et ta meenutab kullikiilint. Eriti kover on
ta kuival ajal. Teiseks kraabime varrelt maha moned lehed. Ndeme, et vars on punakas. Eriti

selgelt on varre punane varvus nidha niiske sambla puhul, siis on ta peaaegu lébipaistev. Kui
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kahtlete punases vérvuses, vdite sambla pista
veidikeseks vette. Kui need kaks tunnust on
olemas, siis pole enam kahtlust: teie kées on
meie metsade kdige tavalisem taim. (TU LO)
Uksed ja aknad kinnitasin tenderpostide

kiilge kiiludega. Uksed ja aknad peavad olema

sama korged kui tenderpostid. Aknad ja uksed
tuli kinnitada nii, et kogu vajumisava jadks
lengi peale. Foto 7 Harilik Palusammal (M.Nelk)

Katusematerjaliks kasutasin betoonkatusekivi. Sellel viga lihtsal pohjusel, et seda oli
omanikul varasemast olemas. Kivikatust on lihtne hooldada, see on vastupidav, kauakestev
ning palkseina jaoks piisavalt raske. Et tagada katusealuse aastaringne kasutatavus tuleb see
soojustada. Ténapdeva chitusmaterjalidega on see hdlpsasti saavutatav. Katusekivi
kasutamine sauna katuse materjalina on Eesti ehitustraditsioonis kiillaltki erandlik, samas on
olemasoleva materjali kasutamine igati kooskolas traditsioonilise sddstlikkusega.

Palkmaja katsin lehise puust laudvoodriga. Soovitav on, et enne voodri paigaldamist
palksein seisaks vdhemalt aasta, mis on vajalik selleks, et maja seinad vajuksid, vastasel

korral jadb laudvooder maja seina kandma ning vajub kdveraks.

2.6 Katusekonstruktsiooni koormusarvutused

I osa (66 kraadine katuse osa)

Omakoormus:

a) Kivi 500 N/m2 = 0,5 KN/m2

Kivi raskus korrutatud sarika /X AT
sammuga: 0,5 KN/m2 x 1,17m | I
= 0,585 KN/m

Sarika jooksva meetri kohta Kivi
raskus 0,585KN/m

b) roove on 1,86m peale: 1,86 ; J0°Nis 5 Katusekonstrukisioon (M.Aron)
0,33 =6 roovi

1 roovijupi kaal: 4,24 KN/m x 0,05x 0,05x 1,17 =0,012KN
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6 roovijupi kaal: 0,012KN x 6 = 0,072KN

Roovi kaal sarika jooksvameetri kohta: 0,072KN : 1,86 = 0,0387KN/m
¢) sarika omakaal: 4,2KN/m x 0,17 x 0,17 = 0,12KN/m

d) omakaalukoormus kokku

gd =Yg (g kivi + g roov + g sarikas)

gd =1,2 x (0,585KN/m + 0,0387KN/m + 0,12KN/m) = 0,892KN/m

Lumekoormus: = 0 Kuna katuse kalle suurem kui 60

Tuulekoormus: Wd = YQ x gb x Ce(z) x Cpe
Wd =1,5x0,276KN/m2 x 1,8 x 0,75 = 0,56 KN/m2
0,56 KN/m2 x 1,17m = 0,655KN/m

Il osa (36 kraadine katuse osa)

Omakoormus:

a) kivi = 0,585KN/m

b) roov = 0,93m kohta: 0,93:0,33=3

3e roovi kaal jooksvameetri kohta 0,036KN : 0,93m = 0,0387KN/m
c) sarika omakaal = 0,12KN/m

d) omakaalukoormus kokku

gd = 1,2 x (0,585KN/m + 0,0387KN/m + 0,12KN/m) = 0,892KN/m

Lumekoormus:

Sd=YQ xSkxM1x1,17mx cos36 =1,5x1,25x 0,64 x cos 36 x 1,17 = 1,14KN/m
Tuulekoormus:

Wd =1,5x 0,276 KN/m2 x 1,9 x 0,7 = 0,55KN/m

Kujutegur: lumekoormus iilemisele katuseosale on lumekoormuse kujutegur 08*(60-
36)/30=0,64

1.25*0,64=0,8 kN/m2

Arvutused néitasid, et sarikate kandevdimega probleeme ei ole. Tuulekoormuste osas on

arvestamata tuulekoormused tuulealusele kiiljele, aga need kujutavad ohtu pigem katuse

dratdstmisele, kui muule ning kivikatuse omakaal tasakaalustab seda mérgatavalt.
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KOKKUVOTE

Arvi talu sauna puitkonstruktsioonide ehitus on minu 10put6d votmaks kokku nelja aastast
rakenduskdrghariduslikku dpet Tartu Ulikooli Viljandi kultuuriakadeemias rahvusliku ehituse
erialal. T66 on loov-praktiline ning pohineb Ladne-Eesti saarte tiiiipilisel sauna mudelil, mis
kujutab endast kaheruumilise pohiplaaniga hoonet ning saunalava asetust kerise ja seina
vahel.

Rohtpalkseintega hoone modtmetega 4,85 m X 3 m ehitasin iseseisvalt, alustades
tooprotsessi planeerimisest ja projekteerimisest kuni ehituspuude langetamise ja hoone
konstruktsioonide ehitamiseni vélja. Nurga liiteks kasutasin kalasabatappi, et hoida kokku
materjali ja vdimaldada hoone hilisemat katmist laudisega. See tagas olemasolevate vahendite
maksimaalse drakasutamise. Lisaks omandasin uue seni kogemata tapi liite tegemise.

Jargides traditsiooni ehitada talu esimeseks hooneks saun tiiiipilise pohiplaanilise
lahendusega, olen jarginud kohalikku tava, kombineerides seda omaniku vajadustega, muutes
katusealuse avaraks ja aastaringselt kasutatavaks.

Kalasabatapp on kindlasti iiks keerukamaid ja aegandudvamaid tapilahendusi, kuid
Oigustab ennast igati. Kuigi alustasin ilma igasuguse eclneva sellealase kogemuseta, olen
1opptulemusega igati rahul.

Saun on minu kirik, keris minu altar leil on piithaks vaimuks.
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SUMMARY

Constructing Arvi farmstead sauna is a final work of my four year studies in Tartu University
Viljandi Cultural Academy on native constructions.

This work is based on a traditional Estonian west-coast islands log sauna, where the saunas
have two room floor plan and the stand is situated next to the stove. The roof construction is
non-traditional and is integrated to follow the personal needs of the owner. The outside
measure of the building is 4,85 x 3 m. The building stands on a pole fundament which are
digged down ca 1m. The dovetail notch is used to have maximum out of the log length.

The theoretical part of the work on the paper consists of two chapters. The first chapter
provides a short overview of a traditional Estonian west-coast islands sauna. The second
chapter describes the building and the constructing process, starting from building materials
and ending with appendix where you can find drafts, tables and pictures which are related to
the work.

Even though it was my very first experience with dovetail notch | am satisfied with the
final result. I would like to encourage other carpenters to explore the unfamiliar techniques

and give themselves away to the life-long learning process.
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Foto 8 Sauna asukoht 2012 a kevad (M.Aron)
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Foto 11 Vara (M.Aron)
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Foto 12 Hoone aluse liivapinnase tihendamine agregaadiga ,,Kdnnuéimblik 3000 TDi“ (K.Annama)

Foto 13 Hoone katuse all (M.Aron)
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Foto 14 Roomatid ja savikrohv (M.Aron)

Foto 15 Poranda lakkimine (K.Keizars)
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Foto 16 Hoone kaetud vilisvoodri laudadega (M.Aron)

Foto 17 Hoone virvimine linadli virviga (M.Aron)
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Palgitabel

palgi | palgi pikkus ladva@ |tived | kommentaar
nr cm cm cm

1 600 23 26

2 600 28 33

3 600 29 34 PP keerdkasv, jargata 4,9m Alumiseks palgiks
4 600 26 35

5 485 27 34

6 490 28 32

7 490 25 29

8 490 24 30

9 490 28 32

10 490 25 29

11 490 25 26

12 500 25 29

13 490 26 29

14 490 24 27

15 490 25 27

16 490 28 30

17 490 28 34

18 490 26 29

19 490 25 30

20 430 24 29

21 485 33 36 Alumiseks palgiks
22 490 23 26

23 465 27 31 PP keerdkasv
24 300 30 33

25 310 25 26

26 310 25 26

27 310 26 33

28 310 26 27

29 310 33 33

30 310 26 26

37 395 29 34

38 310 25 27

39 310 32 36

40 310 23 26

41 310 32 39 Pooleks ja alumiseks palgiks
42 310 31 35

43 310 26 27

44 310 28 29

45 310 27 28

46 300 27 29
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47 330 25 27
48 350 32 33
49 290 23 23 laetala
50 290 31 33 laetala
51 290 25 26 laetala
52 290 25 27 laetala

keskmised viirtused
palkide keskmine ladva 1abimodt Lk (cm) 27
palkide keskmine tiive 1dbimoot Tk (cm) 30

soovitud kaelte korguste arvutamine Chambersi valemite pohjal

Lisk =1/3* Lk (cm) 9

Tlsk = Tk-2/3* Lk (cm) 16
L2sk =2/3 * Lk — vk (cm) 12
T2sk =2/3* Lk - vk (cm) 16
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digitaalarhiivi DSpace-is lisamise eesmérgil kuni autoridiguse kehtivuse téhtaja
16ppemisent;

1.2.iilldsusele kittesaadavaks tegemiseks Tartu Ulikooli veebikeskkonna kaudu, sealhulgas
digitaalarhiivi DSpace’i kaudu kuni autoridiguse kehtivuse téhtaja 15ppemiseni.

2. olen teadlik, et punktis 1 nimetatud digused jadvad alles ka autorile.

3. kinnitan, et lihtlitsentsi andmisega ei rikuta teiste isikute intellektuaalomandi ega
isikuandmete kaitse seadusest tulenevaid digusi.
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