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SISSEJUHATUS

2006. aastal linastunud Janno Pdldma ja Heiki Ernitsa tdispikk joonisfilm ,,Leiutajatekiila Lotte*
ning Andrus Kivirdhki samanimeline raamat kujutavad koeratiidruku Lotte ja Leiutajatekila
elanike tegemisi. Uhes siizeeliinis on olulisel kohal judo, millega hakkab tegelema ka
nimitegelane. Judooskus pakub tegelastele uusi sotsiaalseid ja praktilisi valjundeid ning avab

vOimalusi, mis valmistavad neile huvi ja rddmu.

,Leiutajatekiila Lottet* saatis Eesti laste seas markimisvadrne populaarsus. Film jéudis 2006.
aastal Eesti kinolevi kiimne enamvaadatud filmi seas rohkem kui 56 000 kulastusega 6. kohale
(Tuumalu, 2007) ning anti vélja ka DVD-I. Lotte populaarsus kajastus kommertstoodete laias
valikus ja mulgiedus. Eesti Post emiteeris ,,Leiutajatekiila Lotte postmargi tiraaziga 590 000
(ERR.ee, 2007), Lotte kaubamargi all anti vélja tle 20 sordi toidukaupu ning erinevaid
toostuskaupu voodilinadest ja rbivastest Sampooni ja mobiiltelefonini (Pullerits, 2008), Eesti
tootja Mosaic muus filmi ilmumise jargselt kahe ja poole aastal jooksul Gle 174 000 Lotte-toote,
sealjuures tile 45 000 Lotte ja Bruno nuku (Erelt, 2009).

Arvestades ,,Leiutajatekiila Lotte* kommertsedu, mis kandus laste tarbimiskditumisse, ning judo
l&bivat sisulist kajastamist ,Leiutajatekiila Lotte” filmis vdib eeldada, et filmi populaarsus
puudutas ka spordivaldkonda. Seda eeldust toetab sotsiaalse dppimise teooria (Bandura, 1977),
mille kohaselt lapsed suudavad dppida ja kaitumisnorme omandada oma eeskujusid jalgides ja
jaljendades. Tegelastega kujunevad Uhepoolsed parasotsiaalsed suhted suurendavad lapse huvi
ekraani néhtud sisu omandamise vastu (Gola, Richards, Lauricella & Calvert, 2013; Calvert,
Richards & Kent, 2014). Tdiendava mddtme lisab asjaolu, et ,,Leiutajatekiila Lotte” tegelaste
judoharrastus polnud juhuslik — selle idee pakkus filmi autoritele véalja kahekordne
olumpiaméngude pronksmedalist, judoka Indrek Pertelson (Tael, 2005; Vaarik, 2006), kes oli
toona lastele judotreeninguid korraldava spordiklubi Condor omanik. Seega vO@ib antud

uurimist06 raames kasitleda judot ,,Leiutajatekiila Lottes* ka sisuturundusliku tooteasetusena.

Kéesoleva magistritod eesmark on uurida, kas ja kuidas on judo kujutamine ,,Leiutajatekiila
Lottes* aidanud kaasa Eesti lastes judoga tegelemise vastu huvi tekkimisele. Uurimisstrateegiana
olen kasutanud kombinatsiooni erinevatest meetoditest. Filmis judo kohta kujutatud sénumeid
vaatlesin 1abi kvalitatiivse sisuanalliisi ning intervjuude judoga tegelevate laste ja filmi Uhe
autori Janno Pdldmaga. Filmi vdimaliku rolli uurimiseks laste judohuvi kujunemisele viisin labi

intervjuud lastega toGtavate judotreenerite, -juhtide, Lottest ajendatult judo vastu huvi tundnud



laste vanemate ja tdnaseks téiskasvanud judokaga, samuti analtlsisin Eesti laste organiseeritud
spordiharrastuse kvantitatiivseid andmeid koos teiste keskkonda mojutavate teguritega.

Ehkki otseseid pdhjuslikke seosed on keeruline tdestada ja see ei olegi antud magistritoo
eesmark, tahistab ké&esolev uuring katsetust koguda erinevat tlupi andmeid, et néidata, kas ja
kuidas voiks judo késitlemine ,,Leiutajatekiila Lotte* filmis olla aidanud kaasa Eesti laste huvile
judoga tegelemise vastu. See on oluline, kuna seoste leidmisel meediapersoonade vahendusel
spordiala vOi tegevuse atraktiivse portreteerimise ja laste huvi vahel kujutatud tegevuse suhtes
vOib nendele teadmistele tuginedes valja todtada ja rakendada uusi efektiivseid l&henemisi

litkumisharrastuse ja teiste tervisliku eluviisi komponentide edendamiseks laste seas.

Teema aktuaalsus tuleneb Eesti laste liikumisaktiivsuse murettekitavalt madalast tasemest.
Maailma Terviseorganisatsiooni (WHO) liikumissoovitust, mille kohaselt 5-17-aastased lapsed
ja noored peaksid lilkuma vahemalt 60 minutit pdevas, tdidab vaid 24% Eesti lastest (Tartu
Ulikooli kehakultuuriteaduskond, 2015), 2016. aastal oli see osakaal 2-10-aastaste seas poiste
puhul 27% ning tldrukutel vaid 13% (Tervise Arengu Instituut, 2016). 2015/16. Gppeaastal oli
Eestis iga neljas esimese klassi dpilane Ulekaaluline v@i rasvunud (Metsoja, Nelis & Nurk,
2018).

Samuti vdivad spordiorganisatsioonid ning teised lastele huviharidust pakkuvad organisatsioonid
sellest juhtumianaliilisist kinnitust saada valjamdeldud tegelaste ja teiste meediapersoonade
kasutamise ja sarnaste turunduskommunikatsiooni meetodite toimimise kohta oma spordiala voi
tegevuse populariseerimisel. 2019. aasta seisuga tegeles spordiklubides ja -koolides
spordiharrastusega 52,15% Eesti 5-19 aastastest lastest ja noortest ning koguni Uheteistkiimnes
maakonnas oli see osakaal alla 50%, sealhulgas madalaimana Valgamaal 28%
(Kultuuriministeerium, 2019). Aasta varem Eesti Olumpiakomitee korraldatud 1X Eesti Spordi
Kongressil leppis spordikogukond kokku eesmirgis, et aastaks 2025 , harrastaks spordiklubides
ja spordikoolides meelepérast spordiala voi liikumisviisi vahemalt 2/3 meie 5-19a lastest ning

noortest™ (Eesti Oltimpiakomitee, 2018).

Vaib jareldada, et varem loomulikuna toimunud tegevused nagu piisav liikumisharrastus vajavad
nldd sotsiaalturunduslikku v6i kommunikatiivset tuge, samuti on eristumiseks oluline spordiala

vOi tegevuse atraktiivne kujutamine laste jaoks.



1. Teoreetilised lahtekohad

Ké&esolevas peatikis teen levaate olulisematest teoreetilisematest l&htekohtadest, mis on aluseks
uurimisele, kas ja kuidas mingi néhtuse, antud juhul judo, kujutamine lastele suunatud
animafilmis saab suunata laste eelistusi ja kaitumist. Uurimise raames on seega oluline sdnastada
seosed ekraanieeskujude, mangu ja lapse Gppimise vahel ning uurida, kuidas meediapersoonaga
tekkiv suhe saab mdojutada lapse kaitumist. Teoreetilisi raame seades tegin autorite valiku
eesmargistatult, vaadates uurimisteemast lahtuvalt, milliseid aspekte erinevad distsipliinid ja

autorid terviku kujunemisesse pakuvad.

Peatilkk koosneb neljast alapeatikist, mis keskenduvad jargmistele késitlustele: eeskujude ja
mangu roll lapse Gppimisprotsessis, meedia ja védljamodeldud tegelaste mdju laste kéitumisele,
parasotsiaalsed suhted ja soovsamastumine meediapersoonadega ning varasemad temaatilised

uuringud Eestis.

1.1. Eeskujude ja mangu roll lapse 6ppimisprotsessis

Lapse areng toimub lineaarsetes etappides, millest igale on iseloomulikud erinevad dppimise
mehhanismid, sealjuures ka see, mil moel laps suhestub nahtu ja kogetuga ning mil maaral ja
moel mdjutab see lapse kaitumist. VVorreldes erinevaid lahenemisi lapse arengu teooriatele,
tdmbavad paljud uurijad kadesoleva magistritod kontekstis relevantsete arenguetappide vahelise
joone 7-8-eluaastale, millest nooremad lapsed on avatud nahtud kaitumise imiteerimisele ning

vanematel lastel hakkab esinema teadlikum samastumiskaitumine.

Haridusvaldkonna klassikalised raamid s6nastanud Jean Piaget’ kognitiivse arengu teooria
operatsioonide-eelsel perioodil (2-7-aastaselt) iseloomustab last egotsentrilisus, simbolipdhine ja
poolloogiline mdtlemine, laps usaldab téiskasvanuid ja eeskujusid ning lapsele on omane teiste
kaitumise imiteerimine; konkreetsete operatsioonide perioodil (7-11-aastased) kujunevad
motlemises loogilised struktuurid ja seoste loomise vdime (Butterworth & Harris, 2002). Samas
on Piaget’ sOnastatud raamid rangelt reljeefsed ning eeldavad teatud vanuses lapse jarsku

uleminekut uute arenguetappi, tegelikkuses toimub lapse areng ikkagi jark-jargult ja sujuvalt.

Samuti ei ole laps ennastjuhtiv Oppija ning vajab Oppimiseks keskkonnast tulenevat

stimulatsiooni ja eeskujusid, kusjuures Oppimise protsessi osa on mang. Haridusvaldkonna



Oppimiskasitluse teiseks olulisemaks teerajajaks peetava Vogotski (2016) kohaselt mdjutab lapse
arengut otseselt tema keskkond ja selle detailid, sealjuures ihiskonnas toimuv, ning laps vajab
selles juhtimist. Oma keskkonnast leitud teemasid ja rolle imiteerib laps méngus ehk olulised on

ka sotsiaalkultuurilised tegurid.

Sarnaselt kinnitab Uks olulisemaid kaasaegseid teooriaid, mis kasitleb dppeprotsessi ja kditumise
vahelisi seoseid — Bandura (1977) sotsiaalse dppimise teooria —, et lapsed ei vaja tingimata
vahetuid kogemusi, vaid suudavad dppida ja kditumisnorme omandada oma eeskujusid jalgides
ja jaljendades. Ka Bussey & Bandura (1999) kohaselt on inimesele on omane veendumus, et
kellegi kaitumist jaljendades on véimalik saavutada sarnaseid tulemusi. Lapsed suudavad dppida
ka tksnes jalgimise kaudu nii, et selleks ei ole vaja abistavat motivaatorit — boonust ega karistust
(Bandura, Ross & Ross, 1963). Selline dppimisprotsess on neljaetapiline: 1) markamine ja
kaitumise jalgimine, 2) kaitumise visuaalne V@i verbaalne kodeerimine malus ehk
meeldejatmine, 3) Opitud kaitumise taastootmine, ja 4) motivatsioon ehk tagajargede hindamine
(Bandura, 1977 viidatud MacBeth, 2004 kaudu).

Tagajargede hindamine toimub tagasiside pdhjal. Bussey & Bandura (1999) mérgivad, et lapsed
jalgivad oma kaitumisele saadavat tagasisidet, sealhulgas lapsevanematelt ja eakaaslastelt, ning
vastavalt korrigeerivad oma k&itumist. Mitmed uuringud on leidnud, et poisid jalgivad oma
kaitumist tudrukutest enam, kuna just nemad vdivad oma soostereotiilibiga vastuolus kaitudes
palvida rohkem negatiivsemat tagasisidet (Martin, 1993; Zucker, Wilson-Smith, Kurita & Stern,
1995, mdlemad viidatud Bussey & Bandura, 1999 kaudu). Kuigi nendest uuringutest on
magistritéd kirjutamise ajaks moddunud mitu aastakiimmet ning hoiakud soostereotudipidele ja
soostereotiiibivalisele kaitumisele on monevérra muutunud, on need tulemused siiski

relevantsed, sest langevad lahedasse ajaperioodi Lotte karakteri loomisega.

Kerkib kisimus, millise protsessi labib laps teekonnal, mis algab persoona nédgemisest ekraanil
ning jéuab persoona jaljendamiseni kaitumises, eriti arvestades, et Lotte tegeles judoga, mis vGib
olla animafilmi vaatava lapse jaoks tema personaalses keskkonnas uus kontseptsioon, ja et
naissoost tegelane Lotte tegeles seal vditluskunstiga, mis Gldises keskkonnas oli seni olnud
pigem késitletud meeste alana. Skeemiteooria (Macbeth 2004) selgitab, kuidas inimene 1&bi
kogemuste konstrueerib ja modifitseerib personaalseid mentaalseid mudeleid, mis suunavad
tema kaitumist. Selline skeem (schema) viitab kognitiivsele mudelile vdi prototiiibile, mis
sarnaneb stereotulbile. Laps konstrueerib endale skeeme 1abi suhtluse ja kogemuste, mida kogeb
nii argielus kui ka meedias, ning meediast tuletatud skeemid vdivad mdjutada taju ja kditumist ka

argielus. Kui laps kujundab filmi vaadates skeemi, et judooskus on positiivne paljudes erinevates



eluolukordes ning et sellega tegelevad tidrukud, kes omakorda julgustavad ka poisse sellega
tegema, vOib see teooria pakkuda Uhte vOimalikku selgitust judo praktiseerimise
normaliseerimist laste, sealhulgas tldrukute jaoks, eriti arvestades laste harjumust tarbida sama

sisu korduvalt, mis veelgi kinnistab mudeleid.

Samuti peavad nii lapsevanemad kui ka lapsed ise tudrukute ménge ja ménguasju rohkem
soopBhiseks kui poiste ménge ja manguasju, mille tulemusel valitseb suurem aktsepteerimine
tdrukute huvi suhtes tavaparaselt poistega seotud mangude ja manguasjade vastu kui vastupidi
(Campenni, 1999; Zucker, Wilson-Smith, Kurita, & Stern, 1995, mélemad viidatud Bussey &
Bandura, 1999 kaudu).

Seega vOib jareldada, et méng pole lapse jaoks Uksnes nahtu imiteerimine, vaid dppimisprotsess,
mille kdigus laps markab, teadvustab ning katsetab ja teeb seejarel enda jaoks jareldused
kaitumise sobivuse ja tulemuste kohta. See protsess sobib ka kirjeldamaks olukordi, kus lapsed
jaljendavad filmist néhtud olukordi ja kditumist, sealhulgas ,,Leiutajatekiila Lotte* puhul judot
méangudes ning positiivsete tagajargede korral (néiteks tegevuse meeldimine, nautimine,
mangupartneri vdi vanema positiivne tagasiside) vdib tekkida lapses soov kéitumist korrata voi
laiendada. Valjakujunenud mudelid voivad ka kujuneda osaks tema keskkonnakasitlusest,

sealhulgas kujunevatest stereotttpidest.

1.2. Meedia ja valjamoeldud tegelaste mdju laste kaitumisele

Meediast néhtud siizeed ja véljamdeldud tegelased pakuvad lastele voimalust dppimiseks, mis
vOib valjenduda nii laste védartustes kui ka kaitumises. Seda toetavad arvukad uuringud selles
vallas. Sealjuures mangivad rolli mitmed faktorid, sealhulgas telesaadete toon, lapse

intelligentsus ning eelnev sotsiaalne kaitumine.

Friedrich & Stein (1973) leidsid, et eelkooliealised lapsed, kes ndgid nelja nédala valtel
igapéevaselt prosotsiaalse (positiivne, teistele indiviididele v8i grupile kasu toov vabatahtlik
kaitumine) tooniga telesaateid, ilmutasid vabas mangus neutraalse tooniga telesaateid néinud
lastega vorreldes suuremat jarjekindlust, jargisid ronkem reegleid ja olid leplikumad hilinemiste

suhtes. Erinevused ilmnesid eriti tugevalt keskmisest intelligentsemate laste puhul.

Samuti tuvastasid Friedrich & Stein (1973) seose agressiivse meediasisu ja kaitumise vahel.
Agressiivse tooniga telesaateid igapéevaselt ndinud lapsed jargisid reegleid vahem, ilmutasid



madalamat leplikkust hilinemiste suhtes ning lisaks suurenes varasemalt keskmisest
agressiivsemalt kaitnud laste seas agressiivne interpersonaalne kditumine. Kuigi Varblane (2012)
ei mdbtnud oma bakalaureusetdods laste eelnevat ega uldist agressiivse kaitumise taset, markas ka
tema meediast nahtud agressiivsete tegevuste imiteerimist lasteaialaste seas — lapsed imiteerisid
loovméngudes televisioonist nahtud fulsilisi tegevusi, néiteks tksteise 160mist, pihtasaamist,
jalgpallis kollase kaardi saamist ja sellele eelnenud pikaliviskamist ja valu teesklemist, samas
toimus see tegevus mangudes vastastikusel kokkuleppel, heatahtlikult ning tegelikku valu
pohjustamata. Selliselt rakendasid lapsed televisioonist ndhtud sisu ,,oma rollimdngude

raamistikuna“ (46).

Seda, millised vodivad olla soopdhised erinevused meediategelaste kaitumisjoonte, sealhulgas
agressiivse kaitumise ulevotmisel, selgitavad mitmed uuringud (Coyne, Linder, Rasmussen,
Nelson & Birbeck, 2016; Coyne, Linder, Rasmussen, Nelson & Collier, 2014) — kuigi tidrukud
tarbivad rohkem printsesside ja poisid superkangelastega seotud meediasisu, votavad kummastki
soost lapsed Ule mdlema soostereotliibiga seostatavaid kaitumisjooni vastavalt meediumile.
Samuti on téheldatud (Bandura, 1965 viidatud Bussey & Bandura, 1999 kaudu), et kuigi poistel
ilmneb suurem kalduvus ule votta modelleeritud agressiivseid kéitumisviise, tuleneb vahe mitte
erinevustest agressiivsuse Oppimisel, vaid enese tagasi hoidmisel — positiivsete stiimulite
olemasolul jéljendavad ka tldrukud agressiivseid kaitumismudeleid. Sama nditas ka Coyne jt.
(2014) — superkangelastega meediasisu tarbinud tlidrukute puhul tuvastati poistega sama koérge

huvi méngurelvadega mangimise vastu.

Oppimisel jilgivad lapsed tegevuslike siizeeliinide kdrval ka tegelaste tundekogemusi. Wilson
(2008) maérgib, et lapsed Opivad sealjuures erinevate emotsioonide olemuse ja pdhjuste kohta,
sealjuures vBivad nad ilmutada tegelaste suhtes empaatiat. Eakohaste hariduslike programmide ja
komdoodiate vaatamisel vdib tema hinnangul olla lastele prosotsiaalseid méjusid — suureneda

altruistlikkus, koostoovGime ja tolerantsus.

Coates, Pusser & Goodman (1976) tuvastasid, et Uhe konkreetse populaarse haridusliku
lastesaate vaatamine suurendas positiivse tunnustuse andmist ja sotsiaalseid kontakte teiste laste
ja tdiskasvanutega koigi eelkooliealiste laste puhul, sdltumata algsest hinnangust nende
sotsiaalsele kaitumisele, teine konkreetne populaarne hariduslik lastesaade suurendas selliseid
sotsiaalseid kontakte aga ainult eelnevalt sotsiaalse ké&itumise hindamisel madalama skoori

saanud laste seas.



Coates jt. (1976) tuvastasid seega meedia moju laste kaditumisele, kuid ei péhjendanud, millest
tulenes erinevus saadete mojus eelnevalt sotsiaalses kaitumises kdrged hinded saanud laste
kaitumisele. Wilsoni (2008) arvates soltub laste vastuvétlikkus meedia mdjudele nende soost,
vanusest ning sellest, kui realistlikuks nad meediat peavad ja kuivord tegelastega samastuvad.
Vaib jareldada, et sellest tuleneb ka see, kuivord laps peab tegelasi endale eeskujuks ning soovib

neid jaljendada ja nende véartusi ule votta.

On huvitav kisimus, kuidas laps tajub meediast tuntud véljamd&eldud tegelasi ja nende
kaitumisvalikuid ning kuidas need vdivad kanduda lapse kaitumisse, eriti kontekstis, kus laps
tajub vahet mingi valiku kasulikkuse ja meeldivuse vahel. Superkangelastele dles ehitatud
sotsiaalsete oskuste programm suutis védhendada Opiraskustega algklassidpilaste kaitumishéaireid
(O'Handley, Roderick, Radley, Cavell, 2016). Wansink, Shimizu & Camps (2012) avastasid, et
laste arvates valiks superkangelane tervisliku ja ebatervisliku toidu seast tervisliku, kuid samas ei
tdlgendunud see uskumus otseselt laste endi kditumisse — Ogle, Graham, Lucas-Thompson &
Roberto (2017) uuring nditas, et kui toidupakendil on tuttav tegelaskuju, pddravad lapsed
sellisele pakendile kil sagedamini ja pikemalt tdéhelepanu ning kahe sama toote puhul eelistasid
lapsed tegelaskujuga pakendit tegelaskujuta pakendile, kuid erinevate toodete IGikes eelistasid
lapsed ebatervislikku toitu, mille pakendil polnud tegelaskuju, tervislikule toidule, mille pakendil

tegelane oli.

Seega VvOib jareldada, et kuigi lapsed dpivad meediategelastelt vaartusi, sealhulgas hea ja halva
tdhendust, ei ole eeskuju absoluutne, vaid laps teeb iseenesest lahtuvaid valikuid. Samas nditas
Ogle jt. (2017) uuring, et vdga palju soltub lapse soost, vanusest ning ka konkreetsest
tegelaskujust.  6-7-aastased lapsed, kes l&htuvalt eelmises alapeatiikis kirjeldatud
Oppimisprotsessi  teooriatest on imiteerimisele vastuvGtlikumad, olid tegelaskujudega
toidupakenditele vastuvdtlikumad kui 8-9-aastased, kellel on kujunenud juba iseseisvam
mdotlemis- ja otsustamisvdime. Kuigi keskmiselt valisid lapsed tervislikuma toidu vdhem kui
40% juhtudest, siis osad tegelaskujud (naiteks Pikne McQueen) suurendasid tervisliku toidu
valiku 6-7-aastaste poiste grupis 64 protsendile. Paraku pole tehtud uuringuid laste
vastuvotlikkusest konkreetselt Lotte tegelasele ning millistes gruppides voiks see vastuvotlikkus

olla kdrgem.



1.3. Parasotsiaalsed suhted ja soovsamastumine meediapersoonaga

Horton & Wohli (1956) loodud mdiste parasotsiaalne suhe (parasocial interaction voi
parasocial relationship) téhistab {hepoolset emotsionaalset ja sotsiaalset suhet, naiteks
sOprussuhet, mis meediatarbijal tekib meediapersoona — tegelase v0i esineja — suhtes persoona
korduval kogemisel meedia vahendusel. Horton & Wohli (2004 viidatud Laughey, 2009 kaudu)
vaitel loob tuttavlikkus, mida v@imaldab persoona korduv vdi rutiinne kogemine ldbi meedia,
»intiimsuse illusiooni®, misldbi vOib parasotsiaalne suhe meediapersoonaga saada koguni
asenduseks voi taienduseks traditsioonilistele suhetele, néiteks pereliikmete, sugulaste ja
sOpradega. Illusiooni vastastikusest personaalselt suhest saab v@imendada nditeks

kommertstoodete kaudu, mida inimene tarbib.

Oluline tegur parasotsiaalsete suhete kujunemisel on sealjuures rutiinsus ja tuttavlikkus —
meediapersoona iseloom ja k&itumismuster pusib muutuvas maailmas konstantsena (Horton &
Wohl, 2004 viidatud Laughey, 2009 kaudu). Seda v@ib pidada eriti oluliseks teguriks laste puhul,
kelle jaoks on suur osa nende elus kogetavaid sindmusi, ideid ja persoone uued. Mitmed
uuringud (Gola, Richards, Lauricella, & Calvert, 2013; Calvert, Richards & Kent, 2014) néitavad
ka, et parasotsiaalsed suhted vdivad aidata lapsel ppida ning suurendada ka lapse motivatsiooni
Oppimiseks — meediapersoona tegevuse korduv jalgimine ekraanilt ja tegelase rakendamine

mangudes aitas lapsel efektiivsemalt dppida, erilist rolli mangis tegelase kasutamine méangudes.

Parasotsiaalne suhe voib olla aluseks samastumissoovile voi -tundele. Feilitzen & Linne (1975)
kohaselt vOib parasotsiaalse suhte tulemusel lapsel kujuneda meediapersoonaga olemasolevatel
sarnasustel pBhinev samastumine (similarity identification) v@i soovsamastumine (wishful

identification) ehk soov olla ise kogetud meediapersoona voi olla/kéituda persoonale sarnaselt.

Avaldatud on mitmeid uuringuid, mis kasitlevad véljamdeldud tegelastega parasotsiaalseid
suhteid, soovsamastumist, nende omavahelisi seoseid ja moju uuritavate kaitumisele. Laste ja
noorte taiskasvanute parasotsiaalseid suhted meediategelastega on uuritud l&bi erinevate
nurkade, nditeks: 5-12-, 7-12-aastaste laste ning noorte téiskasvanute soovsamastumist ja
parasotsiaalseid suhteid teletegelasega (vastavalt: Rosaen & Dibble, 2008; Hoffner, 1996;
Hoffner & Buchanan, 2005), 2-6-aastaste laste parasotsiaalseid suhteid ldbi kiindumuse ja
sOpruse, tegelaste personifitseerimise, sotsiaalse realistlikkuse (Richards & Calvert, 2017), laste
emotsioone ja kaitumist hirmuaratavat filmi jalgides (Hoffner, 2006), laste kditumist olukorras,

kus kaaslane on filmi vaadates hirmunud (Hoffner & Haefner, 1997).
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Comstock & Scharreri (2001) kohaselt alustavad lapsed regulaarset televisioonitarbimist kahe ja
poole kuni kolmeaastaselt ning kuni kuue-aastaseks saamiseni eelistavad tarbida eeskatt
spetsiaalselt omavanustele toodetud, enamasti animeeritud formaadis sisu. See tuleneb
soovsamastumisest ehk lapsed eelistavad tegelaskujusid, kes on nendega sarnased, hiljem neid,

kelle sarnased nad ise sooviksid olla.

Selles, kuivord avatud on laps meediast nahtud eeskujude jélgimisele ja jéljendamisele,
tombavad Feilitzen & Linne (1975) sarnaselt Piaget’le range eraldusjoone lapse arengus 8.
eluaastale, mis nende hinnangul on arengu seisukohast murranguline meediatarbimises ja selle
motestamises — kui selles vanuses toimub maailma Umbermotestamine egotsentrilisest teistega
arvestavaks, siis Uhtlasi muutub samastumiskaitumine meediapersoonade suhtes. Noorematele
kui 8-aastastele lastele on autorite hinnangul iseloomulik sarnasustel p&hinev samastumine,
kusjuures samastutakse eeskatt endavanuste lastega. Sellest vanemad lapsed samastuvad autorite
hinnangul meediat tarbides vdhem lastega ning valivad samastumiseks sageli pigem endast
vanemad persoonad, samuti on sellest vanemate laste seas sage soovsamastumine. Kuigi
Feilitzen & Linne eraldusjoon arenguetappide vahel on sarnaselt Piaget’le radikaalselt
konkreetne ja etappidevaheline Uleminek on eeldatavasti oluliselt sujuvam ja vanuseliselt
ujuvam, sdltudes muude faktorite seas ka kultuurilistest ja sotsiaalsetest teguritest, sealhulgas
naiteks koolimineku east, vOib vanuselise konkreetsuse korvale jattes ndustuda

meediapersoonadega samastumise toimumise Uldpohiméttega.

Samastumise tidp séltub (Almers, 1971 viidatud Feilitzen & Linne, 1975 kaudu) ka meediatoote
sisust ja formaadist — sarnasustel pdhinev samastumine ilmneb pigem realistlike saadete puhul,
soovsamastumine ilukirjanduslike ja fantaasiazanri saadete puhul. Autorid on seda leidu
tdiendanud oma arvamusega, et mdlemad samastumise tiibid sdltuvad muude faktorite seas
meediatoote sisust ja sellest, kuidas laps seda tajub, milline on lapse enda sotsiaalne olukord ning
kuidas ta tajub oma olukorda meediatoote sisu suhtes. Soovsamastumisele aitab kaasa, kuivdrd
laps hindab meediapersoona rolli siizee arengu seisukohalt oluliseks (Feilitzen & Linne, 1975).
,Leiutajatekiila Lotte* nii nimitegelase kui ka siizeekdikudes keskse tegelasena on Lottega

soovsamastumise eeltingimusega selles osas taidetud.

Feilitzen & Linne (1975) on leidnud, et laste puhul voib ilmneda samastumine ka isikustatud
loomtegelaste suhtes, eriti kuna meedias omistatakse sageli loomadele lapse suhtes sarnane roll
kui on lastel taiskasvanute suhtes — loomi kujutatakse lahkete, intelligentsete ja veidi tleannetute
tegelastena, kes on mdnikord ahvardada vdiva ohu ees abitud. Naiteks Johannson (1961 viidatud

Feilitzen & Linne, 1975 kaudu) avastas ligi pooltel uuringus osalenud tlidrukutest samastumise
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,»Lassie” filmi nimitegelasest koeraga. Sealjuures, kuigi filmis kujutatud Lassie oli valjamd&eldud
tegelane, kehastas teda ikkagi paris koer. VOib eeldada, et kui lapsed suudavad samastuda paris
koeraga, peaks seda lihtsam olema samastumine animakoeraga nagu Lotte, kelle valimuses saab
paralleelselt tdheldada nii koera vélimusele omaseid elemente (pikk koon, loomanina ja pikkade
rippuvate korvade sarnaselt seatud soeng) kui ka inimtidrukule omaseid elemente (kehakuju,
kéed-jalad-sdrmed, juuksed, rdivastus). Samuti rohutatakse dialoogides ja stsenaariumis
verbaalselt Lotte koerastaatust ja uhtlasi personifitseeritust ning tegelase kujutamisel esinevad

Feilitzen ja Linne poolt margitud omadused.

Arvukad uuringud on leidnud, et samastumine ilmneb enim meediapersoonade suhtes, kes on
lapsega samast soost, rahvusest ja sotsiaalsest staatusest. Sealjuures néitab uuringute vordlemine,
et viimastel aastakiimnetes on suurenenud soolllene samastumine tidrukute puhul, kes leiavad
endale samastumiseks ka vastassoost persoonasid niivord, et méningate uuringute pdhjal pole

enam pohjust arvata, et tidrukud kujundaks oma eelistusi samastumisel soo pohjal.

Kui Maccoby & Wilson (1957) leidsid, et filmi puhul, kus leidus nii nais- kui ka meessoost
tugeva karakteriga peaosaline, samastusid 7. klassi lapsed endaga samast soost persoonaga, siis
hilisemad uuringud nditavad, et poisid samastusid jatkuvalt samast soost tegelasega, aga pooled
tidrukutest valisid vastassoost tegelase. Lonial & van Auken (1985) leidsid erinevas vanuses
laste tegelastega soovsamastumist uurides, et tlidrukute puhul on tegu ealise nahtusega ning
pakkusid vanusepiiriks, kus just tldrukute seas hakkab tugemavalt ilmnema samastumine
tegelase soost olenemata, ka vastassoost tegelastega, 12-13 eluaastat. Hoffner (1996) leidiski 7-
12-aastaste laste seas l&bi viidud uuringus, et peaaegu kdik uuringus osalenud poisid ning umbes
pooled tidrukutest nimetasid lemmikuna endaga samast soost tegelase. Kaks aastakiimmet
hiljem joudsid Jennings & Alper (2016) samale tulemusele aga nooremaid, 5-7-aastaseid lapsi
uurides — parasotsiaalsete suhete puhul, kus lapsel on tegelase suhtes sébralikud v6i sdbratunded,
nimetasid uuringus osalenud poisid vaid Uhe erandiga oma lemmikuna endaga samast soost
tegelase, samas kui tudrukud nimetasid lemmikuna endaga samasoolise tegelase veidi le pooltel
kordadel.

VOib eeldada, et tdendoliselt on tidrukute sooulese samastumise levikus roll Ghiskondlikel
protsessidel, mille k&igus soostereotiiibid ja thiskondlikud ootused eeské&tt naiste soopdhisele
kaitumisele on muundunud ning teiselt poolt ka tiidrukud on muutunud keskkonnas avatumad
soolleselt eeskujusid leidma. Samas ei nai see kehtivat poistele — negatiivsete parasotsiaalsete
suhete puhul, kus laps tajub tegelast endale ebameeldiva v6i ebasiimpaatsena, leidsid Jennings &

Alper (2016) mitmetel juhtudel, kus poisid nimetasid vastassoost tegelasi, et tegu soost
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tulenevate ootustega (néiteks: poistele ei meeldi printsessid, nii et mulle ei meeldi jne), kusjuures
mitmed tegelased, keda poisid nimetasid enda jaoks ebasumpaatsetena, olid tlidrukute poolt
nimetatud siimpaatseteks. Samas ei tuvastanud Jennings & Alper (2016) soolisi erinevusi selles,
kui tugev on lapse parasotsiaalne suhe tegelasega. Slimpaatseid tegelasi jalgivad lapsed mitmetel

meediaplatvormidel.

1.4.  Varasemad temaatilised uuringud Eestis

Eestis on varasemalt 18putéddes uuritud koolieelikute meediaeeskujusid (Lapp, 2011),
televisiooni ning ekraanimeedia lemmiktegelaste rolli laste ja vanemate igapéevaelus (Lindsalu,
2016), televisioonisaadete moju lasteaialastele (Varblane, 2012) ning koolieelikute
meediatarbimist laiemalt (Vesi, 2013; Kruuse, 2011; Vasemégi, 2003), kaitumismdju on
kasitletud seoses televisiooni vaatamisele kuluva ajaga (Haidberg, 2013). Konkreetselt
»Leiutajatekiila Lotte* filmi puhul on uuritud, kuidas filmi stseene saaks kasutada esimese
kooliastme inimesedpetuse tundides (Linn, 2009) ning “Lotte ja kuukivi saladus“ filmi puhul
kasutamise vdimalusi eelkooliealiste laste meediapaddevuse arendamiseks (Varblane, 2012).
Siibak & Vinter (2014) on teadusartiklis uurinud véimalusi 5-7-aastaste laste meedialemmikute
hariduslikel eesmarkidel kasutamiseks eelkoolides, eeskétt sookiisimuste ja véartuste

kasitlemisel.

Kruuse (2011) ja Vasemdagi (2003) leidsid, et kuni 7-aastased Eesti lapsed vaatavad enim ning
peavad oma lemmikuteks lastesaateid ja multifilme, Vasemégi andmetel ka loodus- ja
loomafilme. Kruuse leidis, et samas toimub selles vanuseriihmas muutus, kui hakatakse vaatama
ka kogupere- ja taiskasvanute saateid. Vasemdagi uurimistulemustel eelistavad poisid sealjuures
pdnevus- ja seiklusfilme, tudrukud perefilme ja seebiseriaale, Siibak & Vinter (2014) tuvastasid
sarnased soopGhised sisueelistused — tidrukud eelistavad perefilme ja komoddiaid, poisid
autofilme ja vditlustseene ning vaid multifilmid, eriti animeeritud loomadest meeldivad

uhtmoodi nii poistele kui ka tiidrukutele.

Siibak & Vinter (2014) leidsid, et laste universaalne ootus meediasisule naljakus ja pdnevus,
samuti on vajalik emakeelne sisu ja lihtsasti arusaadavus. Laste tdhelepanu tdmbavad visuaalsed

efektid, ménguline sisu, kiire tempo ja agressiivsus.

Lapp (2011) leidis, et 5-7-aastaste Eesti poiste ja tlidrukute meediaeeskujud on enamasti

valjamoeldud tegelased, kes suudavad pakkuda emotsioone vdi vaatemange, ning leidis kinnitust
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ootusele, et lapsed valivad eeskujuks voi jaljendamiseks iseendaga samast soost tegelase.
Lindsalu (2016) avastas, et lemmiktegelase kujunemiseks on vajalik eristuv vélimus voi
ebatavalised v6imed, laps peab suutma end tegelases &ra tunda, meediatoode peab lapses
tekitama emotsioone ja soovi korduvaks taastarbimiseks ning selle kdigus toimub kiindumine

tegelasesse.

Lindsalu (2016) bakalaureusetdt raames labi viidud uuringus osalenud lastel leidus eranditult
kdigil lemmiktegelane, keda igapéevaselt jalgitakse ekraanimeediast ja jéljendatakse mangudes,
samuti omatakse lemmiktegelase brandiga kommertstooteid. Lapp (2011) jéudis jareldusele, et
laste lemmiktegelased muutuvad kiiresti ning lemmiktegelane on pigem hetkel populaarne
tegelaskuju voi midgiartikkel. Ka Varblane (2012) t6i vélja, et laste lemmikud vahelduvad
Kiiresti vastavalt sellele, millised uued menukad filmid kino- voi teleekraanile jduavad, ning
vastavalt vahelduvad tegelaskujud ja teemad ka laste mangudes. Seda toetavad ka Lotte kohta
kdivad andmed — kui Kruuse 2011. aastal valminud magistritddés nimetasid lapsed oma
lemmiktegelaste seas ka Lottet, siis Lindsalu viis aastat hiljem koostatud uuringus osalenud

lastest ei nimetanud Lottet enam Ukski.

Siibak & Vinter (2014) leidsid, et tidrukud hindavad tegelastes huumorit ja seikluslikkust,
seejarel ilu, poistele avaldavad muljet supervGimed ja vditlus. Autorid mérgivad, et ténu
samastumisele saavad lapsed meediategelastelt eeskuju, konstrueerimaks oma identiteeti,

proovimaks uusi rolle ja loomaks sotsiaalseid suhteid.

Héidbergi (2013) bakalaureusetdd néitas, et eksisteerib seos lastesaadete vaatamisele kuluva aja
ning kaitumise vahel, mida Opetajate hinnangute pdhjal saab pidada prosotsiaalseks, kuid ei

leidnud seoseid televisioonitarbimise ja agressiivse kditumise vahel.

Linn (2009) on oma bakalaureusetdds uurinud, kuidas ,Leiutajatekiila Lotte” episoode saaks
kasutada esimese kooliastme inimese@petuse tundides, saavutamaks riiklikke dpitulemusi laste
sotsiaalsete oskuste arendamisel. Sealjuures oli tema valimis ka judoga seotud episood (filmis
32.00), kus Lotte on Brunole ndidanud, kuidas judo kéib, ja tahab, et Bruno hakkaks sellega
tegelema, kuid Bruno ema on tal sporditegemise dra keelanud. Linn leidis, et stseeniga saaks
taotleda jargmiste dpivaljundite saavutamist: hindab ja vaartustab ennast ja teisi, tunneb &ra oma
tunded ja mdistab erinevaid viise nende véljendamiseks, véartustab hoolivust, ausust, diglust ja

vastutustunnet, teab, kuidas hoida flusilist ja vaimset tervist ning vaartustab seda.

Ké&esoleva magistritoo autorile teadaolevalt valjamdeldud tegelastega parasotsiaalseid suhteid ja

soovsamastumist ning selle mgjusid laste kaitumisele Eestis rohkem uuritud pole, samuti pole
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tehtud sellealaseid uuringuid konkreetselt Eesti autorite loodud tegelase ,,Leiutajatekiila Lotte*
fookusest.
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2. METOODIKA

Ké&esolevas peatiikis avan esmalt 1&hemalt uurimisobjekti ja uuritava néhtuse konteksti. Seejéarel
teen Ulevaate uurimisel kasutatud meetoditest ja valimist. Samuti esitan uurimuse eetiliste

aspektide analiisi ning uurimisprotsessi reflektsiooni.

2.1. Uurimisobjekt

2006. aasta 1. septembril esilinastunud ja sama aasta novembris DVD-l vélja antud Eesti
Joonisfilmi  tdispikk joonisfilm , Leiutajatekiila Lotte“ kujutab Leiutajatekiilas elava
koeratidruku Lotte ning tema pere, sOprade ja teiste kilaelanike tegemisi. Judo moodustab
leiutamise korval siizee iihe pohiliini, pakkudes vdimalusi erinevate véljakutsete lahendamiseks
ja sotsiaalse kuuluvuse tugevdamiseks. Sealjuures on ,Leiutajatekiila Lotte” keskkond,
sealhulgas judo kujutamine, sobralik ja végivallavaba. ,,Leiutajatekiila Lotte* vOimaldab lastel
tegelastele kaasa elada ja nendega emotsionaalselt suhestuda ning sellega on loodud soodne
pinnas soovsamastumise ja parasotsiaalsete suhete kujunemiseks, mis vBib mdjutada ka laste

kaitumist.

Kuigi maailmas on laste soovsamastumist ja parasotsiaalseid suhteid meediapersoonade,
sealhulgas véljamd@eldud tegelastega uuritud, samuti vOimalikke seoseid laste k&itumisega,
puudub Glevaade Lotte kui Eesti laste filmi- ja raamaturiiulil endale kindla koha leidnud tegelase

vOimalikest mdjudest.

Uurimistéd eesmérk on leida kinnitus, millistel kaalutlustel ,,Leiutajatekiila Lottes” judot on
kujutatud, milliseid omadusi kommunikeerib ,,Leiutajatekiila Lotte* lastele judo kohta ja kuidas
lapsed reageerivad pakutud omadustele, kas judo kujutamine filmis on innustanud lapsi tundma
huvi judoga tegelemise vastu ja omanud ka reaalset kditumisvaljundit, sealjuures kas on véimalik

eristada tulenevalt nimitegelase soost mdju tldrukute judohuvile.

Hipotees: Judo kujutamine filmis ,,Leiutajatekiila Lotte aitas kaasa Eesti laste, eriti tidrukute

huvi suurenemisele judo vastu.
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Uurimiskisimused:

1. Kuidas joudis judo ,Leciutajatekiila Lotte” siizeesse ja milliseid eesmarke judo
kujutamine taitis?

2. Milliseid omadusi kommunikeerib film ,,Leiutajatekiila Lotte* judo kohta?

3. Kuidas suhestuvad lapsed ,Leiutajatekiila Lottes* judo kohta kommunikeeritud
omadustega?

4. Kuidas hindavad ,,Leiutajatekiila Lotte* rolli lapse judohuvis tdiskasvanud, kelle laps voi
kes ise lapsena on ldinud judo trenni?

5. Milliseid muutusi on Lotte ja teiste tegelaste judoharrastus ,,Leiutajatekiila Lotte* filmis
toonud kaasa judo harrastamisele Eesti laste seas judotreenerite hinnangul?

6. Kas statistilised andmed toetavad hiipoteesi, et judo kujutamine filmis ,,Leiutajatekiila

Lotte* aitas kaasa Eesti laste, eriti tiidrukute huvi suurenemisele judo vastu?

2.2. Uuritava nahtuse kontekst

Judo rajas 1880ndatel aastatel Jaapanis professor Kano Jigoro Shihan, kes tddtas judo valja
vaimse treeningu meetodi, kasvatusfilosoofia ning spordialana (Eesti Judoliidu koduleht,
Kodokani koduleht, Rahvusvahelise Oliimpiakomitee koduleht). S6na judo (Fi&) kirjutatakse
jaapani keeles kahe kanji’ga: & (“ju”; tihendus: drnus, pehme jireleandlikkus, Gilsus, leebus,
ornus) ja 1 (“do”; tihendus: pdhimdte, tee, dige rada, kulg, aga ka filosoofiline mdiste, mis
,kidsitleb inimese eluteed, iseenese ja limbritseva mdistmist enesekontrolli ning eetilistest

normidest kinnipidamise kaudu*) (Eesti Judoliidu koduleht, Ldane 2010).

Judo tugineb uldise heaolu pludlusele inimsuhetes. Austus on judo aluseks — ka treeningutel
pluavad partnerid ldhtuda vastastikusest kasust, aidates harjutustes teineteist teekonnal téiuse
poole. Judo pBhiomadusteks peetakse veel: viisakust, julgust, siirust, au, tagasihoidlikkust,
enesekontrolli ja s6prust. Judo harrastajad — judokad rakendavad neid p&himdtteid kdikjal oma
elus, mitte vaid tatamil. Téanu judo sugavale filosoofilisele olemusele peetakse judot enne

haridus- ja kasvatusmeetodiks ning alles seejérel spordiks (Eesti Judoliidu koduleht).

Judo tehnikad (heited, kinnihoidmised, valu- ja k&gistamisvotted) ei baseeru joul, vaid vastase
jou ja litkumise inertsi enda kasuks ara kasutamisel (L&&ne, 2010). Judo rajaja Kano Jigoro on

Oelnud: ,,Treenides riinnakut ja kaitset, areneb tdiuslikkuse suunas teie keha ja psiiiihika: te
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saavutate selle, et judo pbhiolemus muutub osaks teist endist. Nii vdite te oma isikuga anda
midagi vairtuslikku kogu maailmale. See ongi dzuudo pdhieesmirk. Igaiiks, kes soovib jérgida

seda teed, peab v6tma seda dpetust sidamega“ (Laéane, 2010).

Judo tegi oliimpiamangude debiidi 1964. aastal. Pusivalt nimetati judo olimpiaméangude
kavasse 1972. aastal, naiste judo lisandus olimpiaprogrammi 1992. aastal (Rahvusvahelise
Olumpiakomitee koduleht). Téna on judo maailma Uks harrastatumaid vditlusalasid, Maailma

Judoféderatsiooni kuulub 204 riiki, nende seas Eesti (Maailma Judofoderatsiooni koduleht).

Eestis alustati judo harrastamist 1960ndate aastate I16pus. Esialgu tegeleti paralleelselt sambo ja
judoga, alates 1973. aastast puhenduti ainult judole. 1977. aastal toimus alaliidu
reorganiseerimine Eesti DZuudofdderatsiooniks ning 1989. aastal Eesti Judoliiduks (Ld&éne,
2010). Spordiklubi Condor, millest magistritods edaspidi juttu tuleb, asutati 1992. aasta

jaanuaris, idee autoriteks Peeter Saks, Aavo P6hjala ja Indrek Pertelson (L&éne, 2010).

Kui ,,Leiutajatekiila Lotte* film ja raamat 2006. aasta teisel poolel vélja tulid, oli judo n&htavus
Eesti Uhiskonnas olnud kodrge juba aastaid. Spordikoolituse ja -—Teabe Sihtasutuse
statistikaandmebaasi Sport24.ee andmetel on Eesti judokad véitnud Lotte ilmumisele eelneva
kahe olimpiatsikli valtel alates 1998. aastast tdiskasvanute rahvusvahelistelt tiitlivdistlustelt 24
medalit, neist kolm olimpiamangudelt — 2000. aastal voitsid Indrek Pertelson ja Aleksei Buddlin
Sydney olimpiamangudelt kaks pronksmedalit ja 2004. aastal teenis Pertelson ka Ateena
olumpiaméngudelt pronksmedali. Samuti voitsid nad neli medalit maailmameistriv@istlustelt
(Pertelson 1999 ja 2003 hdbemedalid, Buddlin 2001 hdbe- ja 2003 pronksmedali) ning nii nemad
kui ka teised Eesti judokad arvukalt medaleid Euroopa meistrivdistlustelt. Huvi judo vastu ja
judokate, sealhulgas eriti Pertelsoni tuntus olid hinnanguliselt kdrgel.

Siiski olid ,Leiutajatekiila Lotte* filmi linastumise ajaks septembris 2006 nimetatud 24st
medalist 20 juba véidetud ning Uhtegi oliimpia- ega maailmameistrivdistluste medalit pole pérast
seda lisandunud. Olimpiasangar Indrek Pertelson oli aktiivse sportlaskarjaéri selleks ajaks
samuti ldpetanud. Seega vdib eeldada, et pérast Lottet pole medalivditudel olnud labivat kandvat

mdju laste spordialavalikul.

Samuti on oluline markida, et kdik medalivbitiad on olnud meessoost. Puuduvad
uurimisandmed, kuivdrd kangelaseks saanud sportlase sugu mojutab lapse voi tema vanemate
spordialavalikut, kuid véljamd&eldud tegelastega soovsamastumisel néitab teooria (Hoffner &
Buchanan, 2005; Feilitzen & Linne, 1975; Hoffner, 1996; Jennings & Alper, 2016, Maccoby &

Wilson, 1957), et eeskujudeks valitakse samasoolisi. Sealjuures tuleb arvestada ka
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lapsevanemate rolli ja otsustusmdjuga — judo n&ol on tegu voitluskunstiga, mida vois seniste

medalistide pdhjal pidada meestekeskseks alaks.

2.3. Meetodi kirjeldus

Oma olemuselt on kdesoleva magistritdé naol tegu seesmise juhtumiuurimusega, mille puhul on
fookuses sotsiaalne néhtus ise ,,oma terviklikkuses ja loomulikus kontekstis, mitte kategooriad ja
muutujad (Strompl, 2014) ning mille puhul uurimise eesmérk on dppida suviti tundma nahtust
selle ainulaadsuses. Juhtumiuurimuse kui uurimisstrateegia eripérast tulenevalt olen uurimiseks
kombineerinud kvalitatiivseid ja kvantitatiivseid meetodeid, varieerides meetodeid lahtuvalt
konkreetsetest uurimiskisimustest, lahtudes samaaegselt tervikust kui eesmaérgist. Kéesolevas

magistritoos kasutatud meetodite tlevaate uurimiskiisimuste kaupa olen esitanud Tabelis 1.

Kdige mahukama osa tulemustest annavad  semistruktureeritud  suvaintervjuud.
Semistruktureeritud intervjuus kasutatakse eelnevalt koostatud intervjuukava, teisest kiiljest
vOimaldab semistruktureeritud intervjuu paindlikkust — muuta intervjuu kaigus kusimuste
jarjekorda (nditeks kui intervjueeritav suundub oma jutuga mone sellise teema juurde, mida oli

peagi nagunii plaanis késitleda) ja kisida tapsustavaid kisimusi (Lepik jt., 2014).

Individuaalsed semistruktureeritud stvaintervjuud viisin labi jargmiste sihtrihmadega: nelja
laste judotreeneriga, kes tegutsesid treeneritena ka ,Leiutajatekiila Lotte* filmi linastumisele
eelneval ja jargneval perioodil, toonase (2005-2009) judo spordialaliidu presidendiga,
spordiklubi Condor omaniku Indrek Pertelsoniga, ,,Leiutajatekiila Lottest innustatuna judo
trenni lainud laste vanemate (kolm vanemat) ja tdnaseks taiskasvanud naisjudokaga ning filmi
uhe autoriga. Kokku viisin 1abi 14 intervjuud 18 intervjueeritavaga. Koik intervjuud viisin labi

vahemikus 2018 mai kuni 2020 mai ehk 12-14 aastat péarast filmi esilinastust.

Treenerite intervjuudes kasitlesin sBltuvalt vestlusprotsessi ja teemade kulgemisest kisimusi,
kuidas treener on oma kogemuse pdhjal labi aja tdheldanud muutusi judotrenni tulevate laste
erinevates trendides, tapsustasin, kas ta tajus, et ,Leiutajatekiila Lotte” ilmumisele jargneval
perioodil oleks laste huvi judoga tegelemise vastu kuidagi muutunud ning kui intervjueeritav
tunnistas tajutud muutust, esitasin tapsustavaid kusimusi vOimalike mustrite kohta nendes
muutustes, sealhulgas tudrukute seas, ja palusin radkida konkreetsetest ndidetest. Kui vastaja oli

ise ldhemalt seotud Lotte judoharrastuse saamisloo protsessiga, palusin oma kogemusest
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lahemalt radkida. Uurisin ka, mis teeb intervjueeritava hinnangul Lottest judole sobiva esindaja
ning kas ta rakendab Lottet ja teisi Leiutajatekiila tegelasi kuidagi ka oma treeningtdos. Lisaks
kdnelesin intervjueeritavatega teistel teemaga seotud alateemadel, mis peateema raames
intervjuu kéigus avanesid. Sarnase intervjuu viisin labi ka judo spordialaliidu toonase

presidendiga, vaid selle vahega, et klubi perspektiivi vahetasin alaliidu perspektiivi vastu.

Semistruktureeritud intervjuus filmi Ghe autori Janno Pdldmaga uurisin Lotte judoharrastuse
saamisloo ja judo kujutamise taotluste kohta, samuti laiendasin intervjuu temaatikat sdltuvalt
uutest avanenud alateemadest. Intervjuus Indrek Pertelsoniga kombineerisin léhtuvalt tema
mitmedimensioonilisest rollist Lotte judoharrastuse idee autori ja judoklubi juhina treeneritele ja

filmi autorile esitatud kisimusi.

2018 mais viisin labi grupiintervjuud judoga tegelevate lastega, kes olid intervjueerimise ajal 4-
12-aastased. Laste uurimise kooskdlastasin Tartu Ulikooli inimuuringute eetika komiteega.
Intervjuud viisin 18bi 2-3 liikmelistes gruppides. Eljand (2011) toob vdlja, et laste
intervjueerimine on taiskasvanute intervjueerimisest keerukam ning seda ei saa késitleda tiksnes
info kogumise protsessina, sest ,,kuna kiisimine iseenesest ajendab last mdtlema ja oma tundeid,
kogemusi, teadmisi reflekteerima.” Kuigi Eljand soovitab eelistada avatud kisimusi suletutele,
andsid tema kogemuses ka ,kas“ ja ,miks* kisimused laste intervjueerimisel haid tulemusi.
Arvestasin ka Menyuki (1971) soovitusi laste edukaks kusitlemiseks, mille kohaselt kiisimused
tuleb sdnastada vdimalikult IGhidalt, konkreetselt ja aeglaselt ning kasutada sdnalise suhtluse

kdrval ka illustratiivseid materjale.

Intervjuu sissejuhatuseks kiisisin moned kiisimused ,,Leiutajatekiila Lotte” kohta — kas lapsed on
filmi ndinud, kes on nende lemmiktegelane ning kas nad teavad, et Lotte judoga tegeleb. Judo
rolli avamiseks nditasin lastele arvutist judot késitlevaid 1dike filmist ,,Leiutajatekiila Lotte®,
misjarel toimus semistruktureeritud vestlus lastega teemadel, kuidas nad néhtust aru said ja enda

jaoks motestasid ning kuidas nemad filmi pakutavatele kasitlustele reageerivad.

Kvalitatiivse sisuanaliilisi raames transkribeerisin ,,Leiutajatekiila Lotte” filmist koik stseenid,
mis kujutasid relevantselt judo olemust, vaartusi, harrastamist ja harrastamise kasusid. Esitan

stseenide véljavotted kategooriatesse grupeerituna.

Vaatlen ka riiklikku noorte (5-19-aastased) harrastajate statistikat Eesti Statistikaametilt
perioodil 1998-2009 ja Spordiregistri andmeid perioodil 2010-2020 ehk algusega kaks

oliimpiatsiiklit enne ,,Leiutajatekiila Lotte” filmi ilmumist ning kuni magistritoé kaitsmiseni.

20



Sealjuures puuan tervikpildi selgemaks mdtestamiseks vélja tuua ka erinevaid muid tegureid, mis

vOisid statistika kujunemises rolli mangida.
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Tabel 1. Ulevaade juhtumiuurimuses kasutatud meetoditest uurimiskiisimuste kaupa

Uurimiskisimus Tadp Meetod Sihtrithm voi objekt Uhik Kogus

Kuidas joudis judo ,Leiutajatekiila Lotte” | kvalitatiivne | semistruktureeritud filmi autor, I. Pertelson, | intervjuu 6

slizeesse? sivaintervjuu treenerid, judojuht

Milliseid omadusi kommunikeerib film | kvalitatiivne | sisuanaltls film Klipp 30

,Leiutajatekiila Lotte judo kohta? kvalitatiivne | semistruktureeritud filmi autor, treenerid, | intervjuu 7
slivaintervjuu judojuht, 1. Pertelson

Kuidas suhestuvad lapsed ,Leiutajatekiila | kvalitatiivne | semistruktureeritud lapsed 4-12a intervjuu 3

Lottes“ judo kohta kommunikeeritud grupiintervjuu intervjueeritav 7

omadustega?

Kuidas hindavad ,,Leiutajatekiila Lotte” rolli | kvalitatiivne | semistruktureeritud lapsevanemad intervjuu 3

lapse judohuvis taiskasvanud, kelle laps voi stivaintervjuu taiskasvanud judoka intervjuu 1

kes ise lapsena on ldinud judo trenni?

Milliseid muutusi on Lotte ja teiste tegelaste | kvalitatiivne | semistruktureeritud treenerid, judojuht, 1. intervjuu 6

judoharrastus ,,Leiutajatekiila Lotte” filmis slivaintervjuu Pertelson

toonud kaasa judo harrastamisele Eesti laste

seas judotreenerite hinnangul?

Kas statistilised andmed toetavad hupoteesi, | kvantitatiivne | statistika analtils riiklik harrastajate aasta 23

et judo kujutamine filmis ,Leiutajatekiila
Lotte* aitas kaasa Eesti laste, eriti tiidrukute

huvi suurenemisele judo vastu?

statistika 1998-2010




2.4. Valim

2.4.1. Lapsed

Grupiintervjuud lastega viisin 1abi tGhe Tallinna judokooli 4-12-aastaste judodpilaste seas.
Judokooli juhataja, kes on Uhtlasi oma koolis 6. kategooria judotreener, aitas valida gruppidesse
lapsed, kes tunnevad Uksteist ning suhtlevad seega ka grupis omavahel mugavalt ja turvaliselt

ning on grupiintervjuus osalemisele avatud.

Laste vanemaid teavitasin uuringu l&biviimisest ning nad allkirjastasid ndusolekuvormi lapse

intervjueerimiseks. Lapsed olid ka ise intervjueerimisega néus.

Kooli judodpilastega viisin kokku labi kolm grupiintervjuud. Esimeses grupiintervjuus osales
kaks kuue- ja Uks nelja-aastane poiss (edaspidi tekstis téhistatud jargmiselt: 6a Poiss 1, 4a Poiss
2, 6a Poiss 3), teises kaheksa- ja kuueaastane poiss (vennad, vastavalt Poiss 4 ja Poiss 5) ning

kolmandas kaheteistkiimne- ja Giheksa-aastane tidruk (6ed, vastavalt Tldruk 1 ja Tudruk 2).

2.4.2. Lapsevanemad ja taiskasvanud judoka

Viisin labi suvaintervjuud kolme lapsevanemaga, kelle lapsed on tundnud huvi judo vastu,
kasutades judot mangudes voi avaldades soovi minna judotrenni: Lapsevanem 1 (kahe titre isa,
judo vastu tundis huvi tltar vanuses 4-5 eluaastat, enam judoga ei tegele); Lapsevanem 2 (kolme
tlitre ema, judo vastu tundsid huvi kaksiktiitred 6-aastasena, enam judoga ei tegele), Lapsevanem
3 (kahe titre isa, judo vastu tunneb huvi titar 2. eluaastast, praegu 3-aastane ja jatkuvalt tunneb
judo vastu huvi). K8igis kolmes peres ilmutas judo vastu huvi vanim laps (Lapsevanem 2 puhul

mdlemad kaksikud).

Koik kolm peret elavad Tallinnas ning kdigil peredel puudub varasem kokkupuude judo ja teiste
voitlusspordialadega. Kdik téiskasvanud kinnitasid, et laste huvi judoga tegelemise tulenes
otseselt Lotte multifilmist ja Ghel puhul filmi kdrval ka raamatust.

K®&igil juhtudel on tegu mugavusvalimiga — lapsevanemad, kelle leidsin oma tutvusringkonnast

kas juhuslikult, ise eelnevalt teades nende loost vdi kiisides soovitusi.
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Tdiendavalt viisin labi stvaintervjuu Eesti naisjudosportlasega (edaspidi viidatud kui: Judoka 1;
intervjueerimise ajal 19-aastane), kes meedias avaldatud artiklite (Raudkivi, 2019; Tserp, 2019)
pohjal alustas lapsepdlves judoga tegelemist ,,Leiutajatekiila Lotte™ filmi nédgemisest ajendatuna.
Tegu on margilise nditega, sest antud sportlane on Eesti esimene naisjudoka, kes on voitnud
medaleid oma vanuseklassi rahvusvahelistelt tiitlivistlustelt ning valitud Eesti Olumpiakomitee
saavutusspordi toetusnimekirja. Sportlane on périt Tallinnast. Ka tema pereliikmetel puudub
varasem kokkupuude judo ja teiste vditlusspordialadega. Naisjudokaga votsin Uhendust

Ohtulehes ilmunud artikli péhjal.

Kui enamikul lastest ilmnes judohuvi sarnases vanuses — Lapsevanem 1 ja 2 tutred olid
eelkooliealised ning Judoka 1 oli 1. klassi dpilane, siis Lapsevanem 3 titar oli huvi tekkides vaid
2-aastane. Ka laste judohuvi valjundil oli eapBhiseid sarnasusi — kuni 6-aastaste laste puhul

figureeris judo méngudes, 4-8-aastased lapsed osalesid ka organiseeritud treeningtegevuses.

2.4.3. Judokogukonna esindajad

Intervjueeritavate treenerite leidmiseks kusisin Eesti Judoliidu soovitust suuremate klubide osas,
mis tegelevad laste treenimisega ning kelle treenerid oleks tegutsenud juba 2000ndate aastate
algusest. Arvestades, et ,,Leiutajatekiila Lotte* anti nii filmi kui ka raamatuna Eestis valja eeskatt
eestikeelsena, eelistasin tulemuste vorreldavuse tagamiseks labi sarnase tegevuskeskkonna

eestikeelseid Tallinna klubisid.

Spordialaliidu soovituste kaudu kaasasin uurimusse kolm laste judotreenerit, edaspidi tekstis
viidatud: Treener 1 (praegu V DAN, 7. taseme judotreener), Treener 2 (praegu V DAN, 7.
taseme judotreener), Treener 3 (praegu Il DAN, 6. taseme judotreener). Treener 1 ja 3 tdotasid
,Leiutajatekiila Lotte” ilmumise ajal lastetreeneritena Indrek Pertelsoni spordiklubis Condor,
Treener 2 tootas lastetreenerina erinevas klubis. Kdik kolm treenerit olid intervjueerimise ajaks
rajanud oma judoklubi, mida peetakse spordialaliidu hinnangul laste treenimisel olulise suuruse

ja téhtsusega klubideks.

Treener 3 andis soovituse taiendavalt intervjueerida Treener 4, kes toona t66tas samuti Condoris
nii lastetreeneri kui ka klubi projektijuhina. Intervjueerimise ajaks Treener 4 enam

judotreenerina ei téotanud.
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Samuti intervjueerisin aastail 2005-2009 Eesti Judoliidu presidendi ametis olnud spordijuhti —

markeeritud tekstis edaspidi kui Judojuht 1.

Viisin l&bi slvaintervjuu ka kahekordse oltimpiamedalisti ja Condori spordiklubi omaniku
judoka Indrek Pertelsoniga. Arvestades tema markimisvéarset rolli ja unikaalset tuntust, on ta

edaspidi tekstis tahistatud oma nimega.

2.4.4. Filmi autor

,Leiutajatekiila Lottel* on sisuliselt kolm autorit: filmi autorid Janno Pdldma ja Heiki Ernits ning
raamatu autor Andrus Kivirdhk. Viisin labi svaintervjuu Uhe autori Janno Pdldmaga, kelle
intervjueerimiseks andsid soovituse Treener 4, Judojuht 1 ning Indrek Pertelson. Arvestades
autorite koostdd sunergilist iseloomu ja lugupidamisest autorite aja vastu piirdusin (he

intervjuuga.

Siinkohal tuleb mérkida ka, et Janno P&ldmal on judoga seosed — ta on tegelenud judoga Eesti
judoliikumise rajajaks peetava Andres Lutsari juhendamisel ning on tuntud ka 1985. aastal

ilmunud ,,DZuudopoiste* lasteraamatu ja selle pdhjal tehtud telelavastuse autorina.

2.5. Uurimuse eetilised aspektid

Uuringus osalejad (laste puhul ka lapsevanemad) olid teadlikud uurija identiteedist, uuringu
eesmarkidest ja selle tulemuste kasutamise plaanidest. Uuringus osalemine oli uuritavatele
vabatahtlik.

Alaealiste puhul pidid intervjueerimisega ndustuma nii treener, lapsevanem kui ka laps ise (kuigi
lapselt ei saa eeldada teadlikku ndusolekut, peab tegevus talle ikkagi meeleparane ja
aktsepteeritav olema). Lastele rdhutasin ka 6igust soovi korral intervjuu pooleli jatta, kuid seda

vOimalust ei kasutatud.

Laste intervjueerimise eel selgitasin lapsevanemale suuliselt intervjuu oma identiteeti, uuringu
eesmarki ja kasutamise viise ning palusin lapsevanemalt luba lapse intervjueerimiseks, samuti
palusin tal labi lugeda lapsevanema niusleku lapse uuringus osalemiseks (Lisa 1) ja see

allkirjastada. Intervjueeritud laste vanemate allkirjastatud ndusolekuvormid, mis on lapse nime
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sisaldav dokument, saadan dokumentide turvalisse h&vitamisesse vahetult parast magistritéo
kaitsmist. Kuigi magistrito0 kaitsmine viibis ja sellega likkus edasi ka lapsevanemate
informeerimislehel olnud info ndusolekuvormil margitud andmete havitamise viimane tahtaeg

(nudd hiljemalt 4. juuni 2020), ei ole mdjutanud see andmete Kkaitstust.

Lapsi intervjueerisin trenni eel voi jarel, kuid osaliselt Kkattus intervjuuaeg trenniajaga, mis
tdhendas, et lapsel jai vaike osa trennist labi tegemata. Pludsin seda korvata vdimalikult kiire
intervjuuajaga, vajadusel paindlikult vahendades kisimusi voi nditeid, ning meelelahutusliku
tooniga, vaheldades intervjuu struktuuri ja teemat klippide néitamise ning kiire tempoga. Kui

tundus, et laste tdhelepanu on hajunud, l18petasin intervjuu varem.

Alaealistest intervjueeritavatele on tagatud anoniimsus ning lastele viidatakse ainult soo ja
vanuse poOhjal. Lapsevanema ndusolekuvormil on Kirjas, et magistritdé lisana avaldatakse
grupiintervjuu umberkirjutus, aga mitte lapse nime ega muid andmeid (sealhulgas lapse poolt
intervjuudes Oeldavat), mille pdhjal oleks vOimalik tuvastada tema vOi tema pere isikuid.
Arvestades laste intervjuude ja magistritod kaitsmise vahele jadvat uuendust Euroopa
andmekaitseseaduse néol, ei avaldata grupiintervjuu Umberkirjutust siiski mitte ka magistritoo

lisana. Samuti ei avaldata samal pdhjusel lisades teiste intervjuude Umberkirjutusi.
Laste uuringule andis kooskdlastuse Tartu Ulikooli inimuuringute eetika komitee.

Né&ost ndkku 18bi viidud individuaalintervjuud salvestasin hilisema transkribeerimise nimel
audiofailina, grupiintervjuud videofailina — grupiintervjuu filmimine videona oli vajalik, et
transkriptsioonis korrektselt eristada kdnelejaid. Failide salvestamiseks kasutasin mobiiltelefoni,
kust pérast salvestuse 18ppu tdstsin faili Gmber arvutisse ning kustutasin faili telefonist. Vahetult
parast transkribeerimist kustutasin failid ka arvutist. Mdlemad aparaadid olid kaitstud parooliga.

Telefoni vahendusel tehtud intervjuudest Kirjutasin jooksvalt tles markmed vdimalikult

intervjueeritava algteksti lahedaselt.

2.6. Refleksioon

Juhtumiuurimus eesmargiga késitleda, kuivord filmis kujutatud tegevused vdivad olla manginud
rolli laste kéitumises, voib olla kompleksne ja kohati abstraktne. Selle eesmérgi ambitsioonikuse
austamiseks votsin kasutusele vdimalikult laia meetodite ja uuritavate sihtriihmade kogumi,

kasitledes nii kvalitatiivseid intervjuusid, analtiisides filmi kvalitatiivset sisu ja kattesaadavaid
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statistilisi andmeid ning vaadeldes ka laiemat konteksti. Saadud mitmekulgsed andmed olid
piisavalt ammendavad nii sisult kui ka mahult ja ulatuselt, et vdimaldasid stinteesida jareldused.

Taiskasvanute uurimiseks olid individuaalsed semistruktureeritud stvaintervjuud sobivad ja
efektiivsed. Intervjuud késitlesid sindmusi, mis kohati toimusid enam kui kiimme aastat varem,
seega oli malu teataval madral piiratud, kuid intervjueeritavad maéletasid fakte, sindmusi ja
emotsioone siiski Ullatavalt pohjalikult ja laias mahus. Sivaintervjuu vaba formaat voimaldas

ldheneda individuaalselt vastavalt igathe rollile, taustale ja malestustele.

Judokogukonda kuuluvad intervjueeritavad andsid aktiivselt ise soovitusi teiste intervjueeritavate
osas. See oli tdnuvéarne, sest vdimaldas olla kindel, et sisend saab kogutud kdigilt olulistelt
vOtmeisikutelt. Intervjueerimise kaigus selgus, et mdnel selliselt soovitatud isikul ei olnud
konkreetse magistritdd uurimisfookust silmas pidades otseselt midagi sisulist lisada, sest nende
seotus oli konkreetse fookuse suhtes arvatust kaudsem. Neid intervjuusid ei ole ma
magistritdosse sisse toonud, kuid need andsid kindlustunde, et teemasse puutuvad olulisemad
aspektid on kaetud.

Lapsevanemaid, kellel oli kogemus oma laste judohuvi kujunemisest ,Leiutajatekiila Lotte*
pohjal, oli tllatavalt lihtne leida. Uhte juhtumit oma tutvusringkonnast juba teadsin, kaks leidsin
oma tutvusringkonnast juhuslikult paarilt inimeselt kusides, kas nad on kuulnud monest sellisest
juhtumist ning needsamad inimesed tunnistasid koheselt, et nende endi peredes on selline juhtum
olnud; neljanda leidmisel tuli mangu samuti juhus, kui minu uurimisteemat teadev inimene
tutvustas mulle avalikul dritusel juhuslikult kohatud tuttavat, kellel on samuti selline juhtum.

Magistritdos kasitlen neist neljast perest kolme, kelle mélestused olid vahetumad ja detailsemad.

Samuti oli meeldiv Ullatus avastada saavutussportlaste ridadest noor naisjudoka, kelle on judo
juurde toonud just ,Leiutajatekiila Lotte*. Avastasin selle seose Ohtulehes avaldatud artiklit
lugedes, kuid tol hetkel, olles juba enamiku uurimistodst ara teinud ning olles teadlik Lotte-
fenomeni ulatusest judo populariseerimisel, ei olnud see Gleliia ootamatu, kuid uurimistdo
seisukohast oluline info, et Lotte on suutnud lastespordi ja liikumisharrastuse kdrval panustada

ka tippspordi jarelkasvu.

Koige keerulisemaks osutus laste intervjueerimine, mille eesmérk oli leida, kuidas lapsed
reageerivad ja haakuvad filmis pakutavate judo teemadel. Kuigi laste reaktsioonidest oli ilmne,
et teemad resoneeruvad ja nad on valmis kaasa rddkima, osutus lastelt grupiintervjuudes
pohjalikuma sisulise materjali saamine kasutatud formaati rakendades liialt keerukaks ja

ajamahukaks. Voimalik, et kusitletud laste alumine vanusepiir (4a) oli siiski liialt madal ning
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kisitleda oleks tulnud vanemaid, vahemalt kooliealisi lapsi, sest 8- ja 12-aastaste laste intervjuud

pakkusid pdhjalikku ja sisulist uurimismaterjali.

Nooremate laste intervjueerimisel soovitaksin edaspidi sarnaste uurimuste labiviijatel kaaluda
pigem kontrollitud keskkonnas individuaalintervjuude labiviimise otstarbekust, tagamaks, et
laste vastused ei oleks Uksteisest ega Uksteise vastustest mojutatud ning et laps saaks vastata
kisimustele oma veendumuste ja reaalsustaju jargi. Samuti vOimaldaks individuaalintervjuu
séasta lapse aega, kuna ei pea ootama grupikaaslaste kénevoore — seda enam, et noorematel kui
kooliealistel intervjueeritud lastel omavahelist arutelu ja vastuste kvalitatiivset taiendamist ei

toimunud, mistdttu ka grupiintervjuul ei ole taiendavat lisavéartust.

Samuti oleks otstarbekas uurida taiendavalt neid noori, eriti tiidrukuid, kes olid ,,Leiutajatekiila
Lotte” kdrgajal lapseeas ning asusid just sel perioodil judoga tegelema. Selline uurimus v&iks
anda téiendavat vaartuslikku sisendit laste taju kohta Lotte judoharrastusest ja filmis kajastatud
vsoodustavatest tegurite vdimalikust mdojust judoga tegelema asumisel. Samas VvOib
kriteeriumitele vastavaid intervjueeritavaid olla keeruline leida, eriti arvestades, et arvestatav osa
neist ei pruugi 10-14-aastat hiljem enam judoga tegeleda. Samuti ei pruugi intervjueeritavate

malestused olla nii pika ajavahemiku jarel kuigi selged.

Teemat uurima hakates oli mul ettekujutus, et judo kujutamine ,,Leiutajatekiila Lottes” vdis olla
innustanud nii mondagi last judo vastu huvi tundma. Uuringu jooksul avanes aga samm-sammult
selle filmi rolli mastaapsus nii intervjuudes kui ka statistikas. Samuti m&jus muljetavaldavalt
erinevate intervjuude kaigus avaldanud strateegilisus plaani kujundamisel ja slsteemsus
elluviimisel, kusjuures koik intervjueeritavad Kkinnitasid (ksteisest soltumatult teiste
intervjueeritavate véiteid ning tdiendasid erinevaid, mitmeid seni laiemalt teadmata infokilde, nii
et jark-jargult joonistus pusletiikkidest magistritdd autori jaoks selgelt vélja tervikpilt ning

sellega koos konkreetsed jareldused.
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3. EMPIIRILISED TULEMUSED

Ké&esolevas peatlkis ,Leiutajatekiila Lotte* esitan uurimistulemused: Lotte judoharrastuse
saamisloo labi asjaosaliste intervjuude, sisuanaliisi filmis kujutatud judo omadustest, laste
reaktsioonide Ulevaate filmis kujutatule laste intervjuude p&hjal, taiskasvanute (lapsevanemate ja
nludseks tdiskasvanud judoka) hinnangud ,Leiutajatekiila Lotte” rollile laste judohuvi
kujunemises ning treenerite kogemus Lotte mdjudest judo harrastamisele laste seas. Peatuki

I6petab Eesti noorte judoharrastajate arvu arengu analids statistiliste andmete pdhjal.

3.1. Lotte judoharrastuse saamislugu

»Leiutajatekiila Lotte* multifilmi iiks autoritest Janno Pdldma on meedias avaldanud, et idee
panna Lotte judot harrastama tuli judoka Indrek Pertelsonilt. ,,Esialgu ei leidnud me téispikale
joonisfilmile diget lahenemist, aga judomaadleja Indrek Pertelson kisis, kas me ei tahaks teha
judofilmi.« (Vaarik, 2006). K&esoleva magistrito6 raames tehtud intervjuud pakuvad veelkord
Kinnitust, et Lotte judoharrastuse idee autor oli judo kahekordne olUimpiapronksmedalist
Pertelson, kelle eesmark oli seeldbi judot populariseerida. Samuti avab magistritdd Lotte
judoharrastuse saamislugu seni avalikult késitletust oluliselt ulatuslikumalt ning avaldab seni
laiemalt mitteteadaolevaid aspekte.

3.1.1. Idee kujunemine ja taotlus

,Leiutajatekiila Lotte* film linastus 2006. aastal, mil judo oli Treener 4 hinnangul tdnu Eesti
judosportlaste saavutustele populaarne. ,,2000. aastal tulid Aleksei Buddlin ja Indrek Pertelson
Sydney’st tagasi oliimpiapronksidega ja jargnevatel aastatel teenisid veel arvukalt medaleid. See
oli judo kuldaeg. Parast 2004. aastal Ateena olimpiamangudelt vBidetud pronksmedalit hakkas
Pertelson Treener 4 sonul karjdéri 16puks valmistuma. ,,Siis tuligi klubi loomine, Arigato
spordimaja loomine jne. Ma ei méletagi tapselt, kuidas Lotteni jéudsime. Janno Pdldma on ise ka
kunagi judot harrastanud ja kirjutanud vahva raamatu Dzuudopoisid ja teinud samanimelise
filmi. Tal endal oli side judoga olemas. Heikil [Ernits] ja Jannol oli plaan koerattdrukust film

teha ja tadnu Indrekule me kuidagi kokku saime Joonisfilmi majas Mo6d6blimaja juures ja
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arutasime, et ks siduv teema seal filmis vdiks olla judo. Kindlasti Indrekul oli see teadlik mote

— igaiiks saab aru, et kui lood midagi positiivset, siis parast 16ikad seda vilja.*

Judojuht 1 t6i samuti valja Pertelsoni rolli Lottele judoharrastuse andmisel ning mérkis, et idee
stindis eesmérgiga populariseerida judot. ,, Tegelikult oli see Pertelson, kes selle mbtte peale tuli,
et Lotte vOiks judot harrastada; temast see alguse sai ja tema selle kdima tdmbas. 2003-2004
hakkas see idee juba sundima. Filmi planeerimises ma ei osalenud, aga kaisin ka seal
joonisfilmis mdnedel kohtumistel. Lotte teema oli hésti kuum ja hasti popp. Ja kaudne mote oli
see, et Lotte kaudu judot populariseerida. Tegelaskujule kimono selga ja film oligi Lotte ja judo.

See mote tegijatele meeldis.*

Ka Treener 1 kinnitas, et Pertelson siizeesse judo kaasamise idee taga oli. ,,Ma arvan, et see oli
ikkagi Indrek [Pertelson]. Indrek on paljude asjade algataja olnud, selline promootor, 1abil6dja,

oskas paljusid asju vedama tdmmata. Ja Ernits hakkas joonistama.

Janno PAldma kinnitas magistritéd autorile, et Lotte judoharrastuse idee autoriks oli tdepoolest
Indrek Pertelson, kes tuli Lotte autoritele oma motet pakkuma. ,,Kui tegime seriaali ,,Lotte reisi
Lounamaale* dra, siis me ei teadnud tépselt, mida jairgmisena teha, teadsime vaid, et tahame teha
taispikka filmi. Ja siis sadas téiesti ootamatult stuudiosse sisse Indrek Pertelson. Me ei tundnud
teda. Ja tal oli idee, et teeme Lottest judofilmi. See oli péris huvitav mdte. Olime Heikiga koos,
kui Indrek tuli ideest raékima, ja talle ka kohe meeldis. Andrusele réé&kisime augu pahe, meil oli

ja on viga hea tdoalane klapp.*

Pdldma sbnul oli Pertelsoni ettepaneku eesmérk Lotte kaudu judo levikule laste seas kaasa
aidata. ,,Ta tahtis populariseerida judot. Ta oli hingega asja juures, silmad pdlesid. Mulle see
meeldis.” Filmi autoritel endil konkreetset eesmérki judot populariseerida ei olnud. ,,Valetaks,
kui Utleks, et oli selline eesmark. Aga mingisugune soov oli kill, et tore oleks, kui nii laheks.
Filmi tehes me ei taha panna sisse didaktikat — alasti didaktikat vdi soovi, et nild peaksite nii
tegema. Film on ikkagi meelelahutus. Tore, kui suudame sisse pikkida asju, mis tekitavad lastes
huvi millegi vastu. ... Ja kui ka sealjuures natuke pada ajame, siis oluline on see, et sees oleksid

olemuslikud faktid, mis on péris.*

Pdldma mairkis, et ideest rddkimise jirel tekkis filmi loomiseks sobilik viline keskkond. ,,Hakkas
langema asju kokku — Eesti sai Euroopa Liidu liikmeks, seoses sellega avanesid EL-i
kinorahafondid. Indrek lubas siiski pdhirahastuse tuua. Ndgime, et saaksime rahastuse filmi
jaoks kokku. Ja kirjutasimegi kolmekesi— Andruse [Kiviréhki] ja Heikiga [Ernitsaga] — koos

stsenaariumi, oleme koik Lotte stsenaariumid kolmekesi kirjutanud, rddkis Poldma. ,,.Langesid
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kokku Indrek oma pdlevate silmadega ja see, mis me enne tegime [multifilmisari ,,Tom ja
Fluffy* Leiutajatekiila moningate tegelastega, sealhulgas Lotte isa Oskariga ning animafilm

,Lotte reis Lounamaale“] ja tdhed kuidagi rivistusid. Meie tdhed olid koik rivis.*

Seni laiemalt teadmata (kusjuures ka (kski teistest intervjueeritavatest ei maininud seda) on
Pbldma intervjuust selgunud tésiasi, et kirjeldatud valminud stsenaarium ei olnudki sama, millel
pOhines 2006. aastal linastunud ,Leiutajatekiila Lotte*, vaid keskendus tdismahus judole.
,Kirjutasime tdispika judofilmi. Ka selle tegevus toimus Leiutajatekiilas ja Lottega, aga
pdhifookuses oli judo, mitte muud tegevused. Meil oli valmis must stsenaarium ja ka treiler oli
valmis, sest treilerit on vaja raha taotlemisel. Aga Indrek ei saanud rahastust taha. Meil oli ikkagi
tahtmine teha Lottest téispikk film ja selleks, et taotleda Euroopast ja Eestist rahastust, pidime
temaatikat muutma, aga jatsime natuke judo osa sinna Umber, sest tundus, et see hasti sobis
sinna. Esimesest stsenaariumist jai sisse Susumu liin ja vdistlus Jaapanis. Aga kokkuvdttes oli

see ikkagi hoopis teine stsenaarium vorreldes esimesega, avaldas Poldma.

Pdldma sonul kujunes Indrek Pertelsoni eestvedamisel pérast ,,Leiutajatekiila Lotte® ilmumist
plaan teha Lottega peaosas veel judo-teemaline Gppefilm, mida oleks koostdds rahvusvaheliste
judoorganisatsioonidega kasutatud ala populariseerimisel iile kogu maailma. ,,See pidi olema
selline film, kus Lotte propageerib kolme esimest vo0d — valge, kollane ja oranz. Motlesime
valja véga hea stsenaariumi, mis réakis mitte ainult judovotetest, vaid ka koigist lapsele
lihtsamatest mdistetest, mis judoga kaasa kdivad — hugieen, toitumine, ole nii uudishimulik kui
suudad jne. Need on universaalsed. Selline lastepérane ja heatahtlik.“ PGldma sonul pidi sellest
tulema kombineeritud film, mille jaoks oleks filmitud juba véljavalitud Audentese judonoori
ning Lottel ja Sususmu oleks olnud juurde joonistatud, vottegrupp kais juba ka Jaapanis judo

jaoks olulistes paikades filmimas, kuid rahastuse dralangemise tottu jai see materjal riiulisse.

Seega kirjutasid P6ldma, Ernits ja Kivirdhk erinevatel ajahetkedel kokku kolm erinevat
stsenaariumit, mis erineva fookusemahuga keskendusid judole Lotte kontekstis. Nendest kolmest
stsenaariumist ks realiseerus filmiks — 2006. aastal ilmunud ,,Leiutajatekiila Lotteks*. Tdestatud
on ka Indrek Pertelsoni roll Lotte judoharrastuse idee initsiaatorina.

3.1.2. Lotte ja judo vaartuste Uhisosa

Janno Pdldma sonul sobis judoharrastus Lottele suurepéraselt, sest sportimine oli juba karakteri

loomisel tema périsosa. ,,Kui hakkasime Heikiga tegelast mdtlema, sundis loogilise ja
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analiiiitilise arutelu tulemusel Lotte. Selge oli, et tegelane peab olema koer ja keskkond oli ,,Tom
ja Fluffy’st olemas — Leiutajatekila. Kisimus oli, kas koerapoiss vOi koeratlidruk. Alguses
motlesime, et loomulikult poiss. Kirjutasime poisi iseloomuomadused les: julge, osav, vapper.
Aga tudrukud on ka julged, osavad ja vaprad ning neil on lisaks veel omadusi ehk neil on kokku
rohkem iseloomuomadusi, mida saab kasutada. Nii poisid kui ka ttdrukud on julged ja
seikluslikud, aga kui me teeme poisi drnaks, siis ta pole tdsiseltvdetav kangelane, kuid ttdruk on
kill. Seega koeratidruk, métlesime nime vélja ja nii sundiski Lotte. Nii et tal olid juba eos
olemas soodumused sporditegemiseks, ronimiseks, jooksmiseks ja ujumiseks. Ja kui Indrek tuli

judo jutuga, olime oma sisemuses selleks valmis ja ta ei pidanudki meid veenma.*

Samuti klappisid judot tundva P6ldma s6nul kogu Lotte maailm ja Leiutajatekila filosoofia judo
vadrtustega. ,,Meil on loosung — headus teeb elu huvitavamaks. Mis tuleb l&bi judo — ei
igasugusele véagivallale, sest judos pole vagivalda, vaid on osavus, uudishimu jne. Lotte kannab
neid kdiki. Tahtsime edasi anda judo olemust, mis on udini positiivne. Jallegi — headus teeb elu

huvitavamaks.*

Végivallavaba keskkonna loomine on Pdldma Kinnitusel autoritele &armiselt oluline. ,Laste
filmides domineerisid sel ajal filmid, kus oli palju végivalda. Végivallavastasus on meil kolmel
stigavalt sees ning Leiutajatekila ja Lotte oli meie protest. Esiteks, kas me ise oskame. Laste
filmides aetakse narratiiv ning hea ja kurja vOitlus mdnikord véga lihtsaks, et muidu ei saa laps
aru. Hea ndide — 10-15 aastat tagasi olin L6una-Koreas animatsioonifestivali zlriis ja festivali
avas Korea film, mille nimi oli Haamripoiss. Vaike poiss, kellel oli haamer, algul kolkis kdiki,
kes ette jaid — peret, tuttavaid, sdpru. Kui talle tehti selgeks, et ei tohi ja kolkida tohib ainult
vaenlasi, siis ta hakkas neid vaenlasi nii suuresti kolkima, et ikka oli kolgitud. Sellest raagiti
palju, et hea ja kurja vOitlus ning hea vbidab. Aga minu meelest oli see kohutav. Maletan
arutelusid Andruse ja Heikiga, et peame tegema filme, kus ei ole végivalda sees. Muidu tekib

lastel arusaamine, et haiget ei saada — vajud kissellina maha, tdused jélle ules ja kdik korras.*

Pdldma sonul oli vagivallavaba kontseptsiooni loomine samm-sammult edasi liikuv protsess, mis
algas laiema keskkonna mdtestamisest. ,,Leiutajatekila tuli pdev péeva, kild killu kaupa. Enne
motlesime keskkonna ja siis kondisid sinna tegelased.” Vigivallavaba lahendus lastele autorite
hinnangul sobis, néidates heatahtlikkuse ja mdtlemisoskuse eeliseid agressiivse kaitumise ees.
,Oleme ise sBitnud festivalidel palju ringi ja ndinud, kuidas Lotte lastele peale ldheb. Mingi
selline sahtel on tihi olnud, kus pole végivalda ja lahendatakse olukordi nalja ja huumoriga.
Nagu judoski — toore jouga lahendatakse harva midagi, mdistus ja muud oskused peavad ka

olema.*
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Ka meediast leiab viite, et Pertelson pakkus autoritele idee Lotte judoharrastusest vilja, ,,sest
tema meelest sobib Lotte sdbralik ja vigivallatu loomus judo pdhimdtetega.” (Tael, 2005). Sama

kinnitas Pertelson intervjuus magistritdo autorile.

Ka Treener 1 s6nul jagavad Lotte ja judo samu vaartusi. ,,Lotte ei ole agressiivne. Lotte on
sObralik. Lotte on 18bus. Lotte alati leiab véljap&ésu, nutikas. ... Ta on kena tudruk, ta on korras,
riides, radgib emmega ilusti. Uudishimulik. Isa-ema koik, seal on see perekonnamudel on véga
tugev. Et teema on hea. ... Uldiselt filmil oli ju hasti hea sisukokkuvéte, et mida see film peaks
arendama. .... Ikka kuna judo lihtsalt sobib selle asjaga kokku. Lihtsalt Iaheb nii hasti kokku.
[Lotte ja judo] taiesti klapivad. ... Aga Lotte on tegelikult ka hasti emotsionaalne kogu aeg heas
mottes, abivalmis, selline lahe kuju, lahe tegelane. Kui tuli ndusolek Lottet judoga seostada, siis

tegelikult meil oli ikka super hea meel.*

Judojuht 1 kirjeldas Lottet kui toredat koerakutsikat — elav, r6dmus, aktiivne, sportlik. ,,Iga
spordiala oleks olnud r6dmus, kui Lotte oleks hakanud nende alaga tegema. Lottes on toredad
inimlikud pdhivéartused pbimitud ja judos ka. Kas see oli teadlik vdi alateadlik judo

propageerimine, pole vahet, see on vaart dppimist, kuidas positiivset edasi anda.*

Seega moodustas végivallavabaduse taotlus koos sooviga ndidata headuse, tarkuse ja huumori
joudu baasvaartused, mis Uhendasid nii ,,Leiutajatekiila Lotte* autorite kui ka judokogukonna

hinnangul judot ja Lottet koos Leiutajatekila keskkonnaga.

3.1.3. Téojaotus ja pohimdtted judo kujutamisel

Judokogukonna intervjuudest selgus, et Pertelson osales oma sdnul koos Condori treenerite ja

judolastega filmi konsultatsiooniprotsessis, saavutamaks judo kujutamise realistlikkust ja tapsust.

Pdldma kinnitas, et judokogukonda kaasasid filmitegijad tehnilise tdpsuse tagamiseks. ,,Kdik
filmi situatsioonid tulid meie, kolme autori poolt [P6ldma, Ernits, Kivirahk]. Judo tehniliselt dige
kajastamise jaoks filmisime judokaid ette, joonistasime maha ning siis motlesime koomika

juurde.”

Treener 4 Kinnitusel aitasid Pertelson ja judotreenerid kaasa ainult judo kujutamise osale
joonisfilmist. ,,Loometodsse me ei sekkunud, Lotte oli Heiki ja Janno laps. Judo tuli Indreku
poolt sisse. Nagu ikka projektidel kindlad koosolekuajad ja arutasime labi, kas teha midagi nii

vOi naa ja kas see on okei meile judo vaatenurgast ka. Ideetasandil arutasime, kuidas tuua sisse
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judo — Jaapani ala Eestisse ja siis Jannol tuli mote, et Susumu — vaene mesilane, kes raamatus

hulpis ja siia joudis. Andekad inimesed.*

Treener 4 vahendas oma kogemust, et judo tdpne kujutamine oli filmimeeskonna jaoks oluline.
»Aitasime kaasa judo tehnilise poole pealt, leidsin tehnikaraamatuid, mida nad lugesid ja
joonistasid tmber, kuni selleni vélja, et meid filmiti judot tegemas, kuidas tegime heited ja asju.*
Sama utles Treener 1: ,,Me kiisime ja kontrollisime neid kaadreid ja terminoloogiat, et mispidi ja

kuidas ja et litkumine oleks tdene.*

Treener 4 kirjeldas, et filmi valiti véimalikult lihtsad judovotted. ,,Panime sinna eeskétt esimese
vO0 heited. Koige keerulisem vote, mida ise tegime ka neile ette, on see, kui Brunot visati Ule
Ola, siis Bruno keerab ennast 6hus ringi ja maandub jalgade peale. Siis Oeldakse, et kass
maandub alati jalgadele. Aga Ulejadanu oli lihtne ja meiega konsulteeriti 1abi, milliseid heiteid
kasutada. Teed laste filmi — see peab olema hasti lihtne. Jalg taha, lle puusa heide jne. Judo oli
seal seotud ka igapdevaelu ja kasulikkusega, judot sai ka majapidamises kasutada. Keegi
kummardab ja leiab oma asju ja pGrsaema heidab oma lapsed pum-pum-pum Ule puusa voodisse.
See ongi Ule puusa heide, ks kbige lihtsamaid. Vaga andekalt ja ménguliselt lahendused autorite

poolt leitud.*

PAldma sonul oli see teadlik valik, et filmis aitab judo tegelastel lahendada kdikvdimalikke
probleeme ja alistada viljakutseid. ,,See oli tahtlik. Judo pole selline asi, et teed kella kolmest
viieni ja siis on k@ik. Kisimus on judo olemuses. Judol on oma teoreetiline pool, mis on
tuletatud judo isa Kano poolt. Ta mdtles need vélja, et judo sportlik oleks, sest eelnevates
distsipliinides sai vaga haiget surmani vilja. Ukstapuha mis filosoofilise momendi me vilja
mdotleme, peame suutma lastele serveerida nii, et nad alateadlikult aru saavad. Huumor on see,
millest lapsed aru saavad. Puldsime labi naljakate situatsioonide lastele edasi anda judo

olemust.*

Pdldma Kinnitas intervjuus, et autorite jaoks oli oluline ka, et filmis kujutatava pdhjal tekiks
lapsel kiisimusi, mida ta saaks oma vanematega arutada. ,,Tahame, et tekiks dialoog lapse ja
tema vanemate vahel, et mida see tdhendab, miks seda nii tehti. Meie vaatame filmi ja saame
emotsionaalset voOi intellektuaalset naudingut. Aga et laps kisiks, miks see nii oli, et see oli
naljakas. Mdne koha pealt 1dks kiimnesse. Méletan, et Lutsar (tles, et parast seda palju lapsi tuli
judo trennidesse. Indrek réakis sellest ka. Just véikseid lapsi lasteaia ja esimeste klasside tasemel.

Spordiala oli muutunud nende jaoks atraktiivsemaks.*
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3.2. Filmis ,,Leiutajatekiila Lotte* kujutatud judo omadused

Animafilmis ,Leiutajatekiila Lotte” leiavad nimitegelane koeratlidruk Lotte ja tema sdber
kassipoiss Bruno uthel dhtul merest raamatu, mille vahelt kukub vélja mesilane Susumu —
judodpetaja Jaapanist. Susumu Opetab judot Leiutajatekiila elanikele, kes leiavad uutele
oskustele rakendust erinevates argisituatsioonides. Innukaimateks judodppijateks osutuvad Lotte
ja arglik janesepoiss Albert, hiljem ema loal ka Bruno. Filmi kulminatsiooniks on judovdistlused

Jaapanis, millest votab osa Lotte oma sdpradega koos isa Oskari ja Susumuga.

Lotte, Bruno, Albert ja Susumu harrastavad judot filmis l&bivalt, kusjuures judo pakub
tegelastele lahendust erinevates olukordades, mis on ka lastele aktuaalsed ja relevantsed ning
millega paljud lapsed suudavad samastuda. Judo valdamist kujutati filmis kui vdimalust
omandada ja kanda ka ise positiivseid omadusi: enesekindlust, julgust, populaarsust, tugevust,
initsiatiivikust, teiste eest seismist ja empaatiavbimet. Need on omadused, mida peetakse

uhiskonnas ihaldusvééarseks ning mille olulisust sisendatakse ka lastele.

Judot on kujutatud Gldiselt spordisbbralikus keskkonnas, kus sportlikud tegevused on argielu
osaks: lisaks Leiutajatekila elanike labiva judoharrastuse jalgimisele saab vaataja teada, et
Bruno isa kass Mati oli tipptasemel vasaraheitja, onu Klaus tegeles teivashiippega ning muttide
vanaisa Ferdinand korraldas kirpudele hiippevaistlusi.

Jargnevalt kirjeldan omaduste ja viartuste kategooriaid, mida ,,Leiutajatekiila Lotte* judo kohta

kommunikeerib.

1) Judo aitab leida sdpru ja tekitab sotsiaalset kuuluvustunnet

Judovdistlustel, millest Lotte soovis osa votta, toimus ainult voistkondlik, mitte individuaalne

vOistlus. See pani Lotte olukorda, kus ta pidi osalemiseks otsima endale kaaslased-sdbrad.

Filmis 51.27: Lotte: ,,Susumu, Susumu, Giovanni leiutas raadio ja sealt odeldi, et Jaapanis
algavad homme judo voistlused! Susumu: ,,Ma tean kiill, need head voistlused. Lotte:
., Susumu, ma tahan ka voistlema. Isa viib su homme Jaapanisse, ma tulen kaasa.* Susumu:

., Seal vaja voistkond, kolm sportlast, sina oled iiksi.” Lotte: ,,Bruno! Ma kdin korraks dra."

(Jookseb vdistkonda liikmeid otsima).

Kogu filmi valtel kujutati Albertit hdbeliku lapsena, kes kartis suhelda ning kellel polnud (htegi

sopra. Albert jélgis kilaelanike judoharrastust salaja teistest eemal ning harjutas Gksinda.
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Sealjuures kujutati teda korduvalt just Lottet ja Brunot vargsi jalgimas. Judooskus on see, mis
andis ajendi kontakti loomiseks Lottega ning toi talle endale sGpradeks ja voistkonnakaaslasteks

Lotte ja Bruno, andes sealjuures ka sotsiaalse kuuluvuse.

Filmis 52:31: Lotte ja Alberti esmakordne kontakt. Lotte: ,, Albert, ma ei teadnudki, et sa judot
oskad.* Albert: ,,Ma tegin poosa taga koik jdrgi. Susumu: ,, Tubli poiss“. Lotte: ,, Albert, tule
voistlustele! “ Saades janeste ndukogu ndusoleku, haarab Lotte Alberti k&est ja koos jooksevad

Bruno juurde.

Filmis 1.09.49: Albert keset judovoistlust: ,, Enne mul oli ainult iiks sober. Roheline kurk. Niitid

on mul Lotte ja Bruno ka minu sobrad. Onju vahva!“
Soprussuhteid ja thtekuuluvust réhutas ka tseremoniaalne riietus.

Filmis 41.00 Lotte Gpetab salaja Brunole judot. Lotte kingib Brunole kimono, teevad koos
samasugustes kimonotes judot. Filmi I6pus vdistlustel kannavad k6ik tegelased Uhetaolisi

kimonoid.

2) Judo aitab olulistele inimestele muljet avaldada ja heakskiitu teenida

Bruno isa kass Mati oli silmapaistvalt tugev mees — ta pustitas vasaraheites maailmarekordi ja
vOitis kuldmedali. Pérast kuulsusrikast voistlust 1&ks ta aastaks ajaks kodunt &ra ning tema saatus
oli teadmata. Koju naastes oli just Bruno judooskus see, mis nii kdvade saavutustega isale muljet
avaldas, poisile tunnustust tdi ning 16i silla isa ja poja vahele, pakkudes platvormi Uhise tegevuse
jaoks — judo 6ppimist. Samuti vdimaldas judooskus Brunol end sellega kehtestada — ta suutis
tugeva isa Uhe vottega maha panna ning sai eneseméaramisdiguse seni paanilises spordihirmus

elanud ema ees.

Filmis 1.03.38: Bruno isa kass Mati tuli koju tagasi parast aastast teadmata kadunudolekut.
Mati: ,, Vaata poiss, kuldmedal maailma pikima vasaraheite eest!* (loobib Brunot 6hku). ,, No
aga meie, oleme vahepeal sporti ka teinud voi? “ Bruno: ,,Ma oppisin judot!“ Mati: ,,No mis
kirbukaka see on. Ndita issile ka.* Bruno kummardab ja paneb iihe vottega isa pikali. Ema:
., Bruno, mida sa isale tegid!*“ Mati: , Ei ole midagi. Tditsa mees! Homme opetad mulle ka.*
Bruno: ,,Homme ma ei saa. Ma soidan voistlustele.” Ema: , Bruno, sa ei saa soita!“ Isa:

., Loomulikult saab. No kiill me kahekesi siin hakkama saame, karvarullikene. Tulge issi kaissu!“
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Voistlustel Bruno kaotas kiill matsi, ent teenis sdaka voditlusega sellest hoolimata kaaslaste ja
Opetaja/treeneri Susumu tunnustuse ja heakskiidu. Seega kaotusega ei kaasnenud hukkamdistu,

vaid vastupidi — toetus ja lugupidamine ning kinnitust sai meeskondlik tihtsustunne.

Filmis 1.11.57: Matsi kaotanud Bruno: ,, Oleksin ma natukenegi varem...”* Lotte: ,, Sa olid viga

tubli!* Susumu: ,, Viga, vdga tubli! “ Susumu kummardab Bruno ees. Bruno punastab.

Hoogsas maadlusmatsis purunes porand ning Lotte koos vastasega kukkusid labi pdranda maa
alla. Hoolimata suurest kukkumisest ja ebatavalistest asjaoludest (mats peetakse tavapéraselt
tatamil) nduavad nii Lotte kui ka tema vastane matsi jatkumist. See kannab sonumit, et judokad
ei anna alla ka suurtes raskustes ja ebatavalistes oludes. Sellega teeniti publiku, Lotte isa ja
kohtunike heakskiit.

Filmis 1.14.30: Lotte ja vastane, kes on kukkunud matsi kdigus ldbi poranda maa alla: ,,Me
tahaksime edasi maadelda. Lotte isa: ,,Nad tahavad edasi maadelda! Kohtunik: ,, Toelised

Sportlased! *“ Koik plaksutavad.

Leiutajatekila laste judovdistlusele elas meedia vahendusel kaasa kogu kula, kes r6dmustasid
omade v@idu Ule. Albert teenis vbiduga valja isa uhkuse tema Ule, kusjuures isa tunnustas poega

ldbi enda jaoks olulisima kriteeriumi — kuulsuse saavutamise.

Filmis 1.15.00: Raadio: ,,Ja viimasel hetkel sooritatud perfektne heide toigi voidu Leiutajatekiila
voistkonnale. *“ Kiilaelanikud: ,, Meie omad voitsid!*“ Koik juubeldavad. Alberti isa Adalbert:

., Varsti on Albert sama kuulus kui mina!“

3) Judo aitab hirme uletada ja turvalisust tagada

Olukorras, kus terve kogukond kardab suurt madratsevat meest ja palutakse abi tema
neutraliseerimisel, julgeb ainsana ette astuda judot valdav Susumu, kes panebki judovottega

paika temast kordades suurema hullunud mehe. Judovétte tulemusel too rahuneb.

Filmis 24.20-25.18: Adalbert kaotab leiutamisvdistluse ja hakkab maratsema. Kilarahvas ja
Adalberti abikaasa paluvad abi, kuid keegi ei oska midagi teha. Susumu aitab laheb Adalberti
juurde, paneb ta judovéttega maha ning kiisib: ,,On parem? “ Adalbert: ,,Jah, kohe palju parem
hakkas, aitih!* Adalbert lahkub rahunenult. Lotte: ,,Mida sa Adalberdile tegid?“ Susumu:

‘

., Selle nimi on judo. *

Lotte ja Albert ndevad hirmsana ndivat mustas riids kuju (tegelased ei tea, et see on

elektrikaitsekostitimi kandev Lotte isa), kes sahmib mesilane Susumuga. Mdlemad lapsed
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julgevad judot osates astuda vastu hirmule tundmatu ees ja asuda temaga vditlusesse, astudes
sealjuures valja oma sdprade Kkaitseks.

Filmis 1.01.20: Lotte: , Hei, sina, koletis, lase kohe Susumu lahti!* Kostimeeritud Lotte isa
umiseb ja vehib kitega. Lotte: ,,Ma ei karda sind, ma oskan judot!* Lotte ronib mustale kujule
peale ja hakkab teda sakutama. Albert vehib kdtega korval ja jookseb kuju sakutama: , Lase
Lotte alla!* Albert tdmbab selle kaigus keebi Lotte isa pealt ara, Lotte on néha r6dmsalt isa

stiles ja iitleb: ,, Albert, aitab . Susumu: ,,Ippon“. Koik plaksutavad Albertile.

Judot oskavad tegelased julgevad vdistlustel esitada véljakutse kdige tugevamatele ehk vdistluste
voitjatele, avaldades selleks ise avalikult soovi. Kontekstis on rohutatud ka judo keskkond, mis
sellist k&itumist reeglitega soosib, kuid selleks peab ikkagi olema julgust esile astuda ja

parimatega rinda pista.

Filmis 1.08.39: Lotte, Bruno, Albert ja Susumu jduavad Jaapanisse kohale siis, kui v@istlused on
juba ldbi. Korraldaja 1: ,, lidse kombe jirgi saab voitjaid enne autasustamist veel viimast korda
vdlja kutsuda. Korraldaja 2: ,,Kas keegi soovib seda teha?* Koik sumisevad. Korraldaja 1I:
., Ei soovi?“ Lotte: ,, Pidage kinni!* Susumu: ,, Lubage lubage libi. On niisugune voistkond. *

¢

Korraldaja: ,, Kus?*“ Susumu: ,, Siin “.

4) Judo on voimalus olla Uks valitutest, kes valdab iidset salaparast oskust

Susumu Utleb korduvalt, et judo on vana, auvaart sport, kuid samas midagi veelgi enamat. Seega
osata judot — see tédhendab olla osa iidsest ja vaarikast oskusest. Mis judo tépselt on, seda
tegelased sdnades ei valjenda, kuid see lisab judole suurust, kdikvGimsat salapéra, mustilisust,

isegi muinasjutulisust ning kdidab fantaasiat.

Filmis 27.06: Jaak: ,,Kas sa muud iildse oskad peale Kdirbes Jaagu lollitamise?“ Lotte:
., Muidugi. Ma tean iihte vahvat trikki. Selle nimi on judo. Susumu oOpetas eile. Votad nditeks
seljakoti ja viskad viuhti!* (viskab). Jaak: , Halastaja Lutikas! Minu kott!* (jookseb kotile
jarele, saab Susumult kitte, dialoog Susumuga, Jaak lahkub). Lotte: ,, Nditasin talle seljakotiga
judot, aga tema sai vihaseks.“ Susumu: ,,Noor sober, see ei ole judo. Lotte: Aga kui sa Onu
Adalberti pdmmdi vastu maad viskasid, siis Utlesid kiill, et see on judo. Pomm! Pomm!*
(imiteerib, kuidas teeb viskeid Ule 8la). Susumu: ,, Ei-ei-ei, judo palju rohkem kui keegi mauhti
ule 6la. Judo on va-ana, auvaart sport. “ Tuleb Bruno. Lotte: ,, Tule ruttu, Susumu hakkab jube

ponevat muinasjuttu rddkima! " Susumu: ,, Mis muinasjuttu, see on puhas tosi.
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Filmis 29.13: Ilmub Bruno ema: ,, Bruno, miks sa pikali oled? Kes keegi tegi sulle haiget? “
Bruno: ,,Me opime judot. “ Lotte: ,,See on viga vana sport.* Bruno ema: ,,Sport? Piiha taevas!*

Susumu: ,,Judo rohkem kui sport.* Bruno ema. ,, Oudne! Bruno, tule otsekohe sealt dra.

Filmis 38.45: Lotte tuleb Susumu juurde ja palub veel judo oppetunde. Susumu: ,,Judo palju

rohkem kui keegi pommdi vastu maad. *

Filmis 1.08.39: Lotte, Bruno, Albert ja Susumu jduavad kohale Jaapanisse siis, kui vdistlused on
juba ldbi ja hakatakse voitjaid autasustama. Korraldaja 1: ,,lidse kombe jdrgi saab voitjaid enne

autasustamist veel viimast korda vdlja kutsuda. “

Tegelastes tekib salapdra tulemusel veendumus, et judoga saab teha ,,suuri asju®. Ka sel puhul ei

tpsusta tegelased sdnades, mida suured asjad endast kujutada vdivad.

Filmis 28.18: Susumu: ,,Judoga saab suuri asju teha.* Lotte: ,,Susumu, mina tahan ka suuri asju
teha!* Kiilarahvas virava taga: ,,Me tahame ka suuri asju teha! Ndita otsekohe meile ka oma

leiutist!

5) Judot osates oled vaartuste kandja: austus, reeglite jargimine, todkus ja koostoo

Judo kannab endas filmis nédhtuna mitmeid olulisi véartusi: austus vdistkonnakaaslaste ja vastase
vastu, austus mangu ilu ja pingutuse vastu (austus valjendub labivas kummardamises), austus

reeglite vastu, pikaajalise raske ja puhendunud t66 tegemine eesmarkideni jdudmiseks.

39.29-41.44 Susumu: ,,Mis on judos esimene asi?‘ Lotte: , Hurraaaa! Sina kummardad.*
Susumu noogutab, mélemad kummardavad teineteisele, teevad sooja: kerepainutusi, kéteringe.
Susumu teeb Lottele heite. Kiillarahvas vaatab aia tagant pealt. Susumu ja Lotte teevad veel
heiteid, kummardusi, venitusi eri aegadel ja paikades (film kujutab sellega pikaajalist

tooprotsessi), vahepeal saab Lotte kiita ja rodmustab, siis treeningud jatkuvad.

Filmis 38.45: Lotte tuleb Susumu juurde ja palub veel judo oppetunde. Susumu: ,,Judo palju
rohkem kui keegi pdmmdi vastu maad. Tuleb palju palju t66d teha. Kas minu noor s6ber selleks

valmis? “ Lotte: ,, Alati valmis!

Filmis 1.11.57 Matsi kaotanud Bruno: ,, Oleksin ma natukenegi varem...“ Lotte: ,,Sa olid viga

tubli!“ Susumu: ,, Viga, viga tubli! *“ Susumu kummardab Bruno ees.

Filmis 1.11.48: Bruno kaotas matsi. Lotte, Albert ja Lotte isa vehivad rusikatega. ,,See pole aus,

Bruno voitis!** Susumu: ,, Koik on oige. Reeglid on reeglid.
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Leiutajatekiila kogukonda Ghendab tiksmeelne soov judot Gppida ja selle oskuse hlivedest kasu
saada. Sealjuures ollakse koostoomeelsed, tksteist toetavad ja lugupidavad.

Filmis 28.18: Kilarahvas: ,, Ndita otsekohe meile ka oma leiutist!“ Susumu: ,,Judo pole minu
leiutis! “ Kiilarahvas noomib, et leiutised on koigiga iihise hiive nimel jagamiseks, ja Lotte palub

samuti Susumut. Susumu. ,, Olgu, mina nditan!““ Kilarahvas juubeldab ja hitab elagu.

Filmis 29.13-31.19: Susumu: ,, Kolmas tdhtis asi* (kiilarahvas sehkendab, tahavad peale hakata)
., Koik hoolega vaatab.* Susumu ja Lotte kummardavad vastastikku, Susumu teeb judovotte
(paneb Lotte iile 6la maha). Susumu.: ,,Ogoshi, koik teeb nii! “ Koik harjutavad, Susumu hoiab

kahe kéega peast kinni. Albert harjutab salaja pddsas.

6) Judo aitab argitoimetusi efektiivsemalt teha

Leiutajatekila elanikud leiavad oma judooskustele arvukalt praktilisi véljundeid igapaevaelu
efektiivsemal korraldamisel, kusjuures igatiks leiab valjundi vastavalt oma vajadustele, ndidates
judot universaalselt kasulikuna.

Filmis 29.13: Susumu: , Esimene asi judos. Sina kummardab.* Susumu kummardab,
kiilaelanikud, sealhulgas Lotte, kummardavad. Uks kiilaelanik leiab kummardades jarjest (les
oma kadunud asju ja iitleb: ,,See judo on ju nii lihtne, kummarda ja leiad kohe oma kadunud

asjad iiles.

Filmis 33.14: Kdrbes Jaak: ,,Ohsa lutika pealuu! No sellist mollu pole meie kiilas minu silmad
veel ndind. Muud sdna enam ei kuule kui judo judo. Rahvas on selle uue leiutisega taitsa hulluks
ldind, ma iitlen!” Mdlder-koer heidab raske viljakoti vankrisse ja hiitiab: ,,Judo!” Koerad
Bruno, Benno ja Bernhard Uritavad posti auku pisti saada; Uhel 16puks Gnnestub ja hiuab:
,Judo!* Pereema viskab pesu néorile kuivama ja hiitiab: ,,Judo!* Teine pereema viskab
hullavad kolm porsalast ja abikaasa vooditesse: , Ja niiiid hakkab iga ohtu nii olema, judo!*

(pilgutab silma).

Filmis 52:31 Porsaema Helmi: ,,Judo on toesti iiks hea asi. Kodus on kohe palju rahulikum.

Nde, teevad isegi lounauinakut.
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7) Judooskus avardab reisimisvéimalusi

Leiutajatekiila asub Eesti lapse seisukohast lahtudes eeldatavasti Eestis, judo kodumaa on
Jaapan. Jaapanist oli parit ka teistsuguse kdnepruugiga (sellele viitavad ka teiste tegelaste konest
erinevad grammatilised struktuurid ja vead) judofpetaja Susumu, kes soovis kodumaale naasta,
ning Jaapanis toimusid ka korgetasemelised judovdistlused, millest peategelased kindlasti osa
tahtsid votta. Seega 101 judo vOimaluse reisida ning teha seda suhteliselt iseseisvalt —
taiskasvanutest tulid kaasa vaid Lotte isa ja Susumu. Sealjuures on Uhe tegelase jaoks oluline

tosiasi, et see on tema jaoks Uldse elu esimene reis.

Filmis 51.27: Lotte: ,,Susumu, Susumu, Giovanni leiutas raadio ja sealt éeldi, et Jaapanis
algavad homme judo vOistlused!* Susumu: ,,Ma tean kiill, need head voistlused.” Lotte:

., Susumu, ma tahan ka véistlema. Isa viib su homme Jaapanisse, ma tulen kaasa!

Filmis 1.03.38: Bruno: ,,Homme ma ei saa. Ma soidan voistlustele.“ Ema: , Bruno, sa ei saa
soita! “ Isa: ,, Loomulikult saab. No kull me kahekesi siin hakkama saame, karvarullikene. Tulge

issi kaissu!*“

Filmis 1.06.17: Lotte: ,, Tdna on voistlus... “ Albert: ,,Ma pole kunagi voistlustel kéiinud. Ma pole
kunagi tldse kusagil kdinud. Ainult Ghe korra kaisime ema ja isaga onu Otto juures. Onu Otto
on invaliid. Tal on puust korvad.*“ Bruno (tuleb joostes, kimono seljas): ,, Lotte, Albert, mida te
veel ootate?* Lotte: ,,Kas sa tohid siis tulla?“ Bruno: ,Jaa, isa tuli tagasi!* Koik kolm:

,, Hurraa!* Bruno: ,, Ruttu, muidu jddme voistlustele hiljaks!*

8) Judo on I6bus ja pakub meelelahutust

Judo téidab filmis ka meelelahutuslikku ja I6bustavat funktsiooni. Mitmed stseenid, kus judo
figureerib, méjuvad vaatajale koomiliselt ja humoorikalt, tdotades meelelahutuslikkust ka judo

harrastamisel.

Filmis 27.06: Jaak: ,,Kas sa muud iildse oskad peale Kdirbes Jaagu lollitamise? Lotte:
, Muidugi. Ma tean iihte vahvat trikki. Selle nimi on judo. Susumu oOpetas eile. Votad nditeks
seljakoti ja viskad viuhti!* (viskab). Jaak: , Halastaja Lutikas! Minu kott!* (jookseb kotile

jarele).

Filmis 29.13: Susumu: , Esimene asi judos. Sina kummardab.* Susumu kummardab,
kiilaelanikud, sealhulgas Lotte, kummardavad. Uks kilaelanik leiab kummardades jarjest oma

kadunud asju ja iitleb: ,,See judo on ju nii lihtne, kummarda ja leiad kohe oma kadunud asjad
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tiles.* Susumu: ,, Teine asi. Sina kukub oieti.“ Kiilarahvas, sealhulgas Lotte, kinnitavad, et nad
kdik oskavad kukkuda ja hakkavad eri moel kukkumist demonstreerima; Susumu hoiab kahe
kdega peast kinni. Susumu: ,,Kolmas tdhtis asi“ (kiilarahvas sehkendab, tahavad peale hakata).
., Koik hoolega vaatab!“ Susumu ja Lotte kummardavad vastastikku, Susumu paneb judovottega
Lotte iile ola maha. Susumu. ,, Ogoshi, koik teeb nii!“ Koik harjutavad, Susumu hoiab kahe

kaega peast kinni. Albert harjutab salaja pddsas. Taustaks mangib meeleolukas muusika.

Seega, stseenide sisu analtlsides leidsin kaheksa peamist omaduste ja véartuste kategooriat,
mida filmis judo kohta edastati: sdprussuhete loomine ja sotsiaalse kuuluvuse saavutamine, enda
jaoks olulistele inimestele, sealhulgas autoriteetidele mulje avaldamine, hirmude Gletamine ning
iseenda ja oma l&hedaste turvalisuse tagamine, vdimalus vallata iidset salapérast oskust,
vadrtuste (austus, reeglite jargmine, téokus, koost6d) kandmine, argitoimetuste efektiivistamine,

reisimisvBimaluste avardamine, meelelahutus ja huumor.

Filmi Uks autoritest Janno PO&ldma ndustus intervjuus magistritdd autori vditega, et
»Leiutajatekiila Lottes* kannab judo eelpool kirjeldatud kaheksat kategooriat omadusi. ,,See oli
alateadlikult tahtlik. Paris nii ei olnud, et Kirjutasime punktid Gles ja, hambad ristis, proovisime
jargi teha. See peab loomulikult voolama. Aga koiki neid omadusi saab filmis nendest
situatsioonidest vélja lugeda kull. Meie asi on integreerida olulisi asju stsenaariumisse sisse.

Lastele peab neid asju sisendama labi fulsilise tegevuse ja dialoogi.*

3.3. Laste reaktsioonid judo kujutamisele ,,Leiutajatekiila Lotte* filmis

Jargnevalt kasitlen judoga organiseeritud treeningtegevuse raames tegelevate laste reageeringuid
judo kujutamisele ,Leiutajatekiila Lottes* ja uurin, kuidas nad haakuvad filmi pakutavate

omadustega judole.

Magistritd6 raames intervjueeritud kuni 8-aastastest lastest ei osanud Ukski spontaanselt
nimetada Lotte harrastatava spordialana judot, kuid tdpsustava kusimuse korral, kas Lotte tegeleb
judoga, kinnitasid koik lapsed end seda teadvat. Uks vGimalik ebakdla pdhjus vdib tuleneda
sellest, et Lotte tegeles judoga seni linastunud neljast filmist vaid ihes, mistdttu lapsed ei osanud
seda pidada Lotte identiteedi parisosaks. Vanemad, 10- ja 12-aastane laps oskasid spontaanselt

seostada Lottet judoga.
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Kuigi Lotte harrastatava spordialana ei osanud nooremad lapsed judot spontaanselt nimetada,
véljendub judo ,Leiutajatekiila Lottes” laste jaoks eeskatt just fulsilistes tegevustes.
Kisimustele, kus paluti kirjeldada, mis judo on vdi mida judoga teha saab, tdid lapsed
esmajarjekorras nditeid treeningharjutustest. Sealjuures nimetasid judotrennis kéivad lapsed UKksi
sooritatavaid harjutusi, kuigi filmis oli p&hirdhk judo praktiseerimisel partneriga. Toendoliselt
mangib siin rolli isikliku vahetu kogemuse olemasolu — trennis tehakse nooremate lastega eeskatt

uldfusilisi harjutusi ja ettevalmistusi judotehnika 6ppimiseks.

Laste loetletud Uksi sooritatavad ndided judost: ,, kukerpalle kukkumisi* (poiss 1), ,, suuri
kukerpalle (poiss 1), ,,suuri kukkumisi* (poiss 2), ,,visata pikali* (poiss 2), , kukerpalli teha,
tagurpidi kukerpall, ette kukkumine, kiilje peale ja taha kukkumine “ (poiss 5), ,,joosta“ (poiss 4),
,, nditeks tahakukkumisega saab nii et kui talvel on jaa sa kukud ja sa naiteks paned kaed taha ja

pea jaab terveks. Et ka véaljaspool trenni saab kasutada “ (tiidruk 1).

Uks judotrennis kaiv laps nimetas meelde jaanuna ka judo stimboolikat — ,, neil olid vood ka ju*

(poiss 1).

3.3.1. Judotrennis kaivate laste tdlgendus judo kujutamisest filmis

Ukski kusitletud lastest, kes judo trennis kaivad, ei nimetanud Lottet ajendina judoga tegelema
hakkamisel. Samas Kinnitas enamik neist, et tunneb uhkust vdi heameelt, et tegeleb sama alaga
mis Lotte. Kisitletutest vanimad lapsed (Tudrukud 1 ja 2) jagasid malestust oma tllatusest filmi
esmakordsel négemisel, rdhutades judo kujutamise olulisust Lotte siizeeliinis spordiala

nahtavuse ja tuntuse jaoks, mis htlasi pakub uhkust:

Tldruk 2: Mind pani [imestuma] see, et suures kihvtis multikas tehakse judot. Ma ei teadnud
enne, et Lotte teeb, siis ma ukskord négin seda ja imestusin.

Tldruk 1: Ma olen vahepeal méelnud selle peale, et kui ma ei teeks judot, vaid teeksin naiteks
iluuisutamist, siis kas ma Uldse teaksin, mida judo tdhendab. Et selles mottes mulle véaga
meeldib, et Lotte seda teeb. See tdhendab, et ta on nii kaugele jéudnud, laste maailma, et see

pandi juba filmi. Et see tdhendab véaga palju.
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3.3.2. Lapsjudokate hinnang judole sotsiaalsete oskuste arendamisel

Kui filmis vdimaldas judo luua ja tugevdada sGprussuhteid, siis ka intervjueeritud lapsed t6id
valja judoga tegelemise sotsiaalsete aspektide téhtsust enda jaoks. Kdik intervjueeritud lapsed

kinnitasid, et on leidnud endale judost uusi sopru.

Poiss 3: Mina olen. Aga ma ei tea, kas ta tuleb enam trenni. Tema emale ei meeldi lihtsalt, et
tema trennis kaib.

Tldruk 2: Ma olen vaga palju sdpru ka siit saanud. Ja siis ma olen 6ppinud ka nendega koos.

Sealjuures arendab judos ké&imine laste hinnangul suhtlemisoskusi ja dpetab looma austavaid
soolleseid sBprussuhteid, mida selles vanuses lastel ilma soodustava keskkonnata kujuneda ei

pruugi.

Tadruk 1: Judos saad mdnes mottes Oppida rahulikkust ja teistega suhtlemist. Naiteks osades
koolides on nii, et poisid ja tidrukud tldse ei suhtle omavahel. Aga judos kéib poisse ronkem kui
tdrukuid ja kui poisid ja tudrukud kogu aeg omavahel koos on, siis vdibolla nagu isegi on
kergem, kui nad lahevad valja naiteks due, siis saab kergemini suhelda poistega, siis oled
harjunud juba nendega.

Tldruk 2: Jaa me kdime koolis, kus poisid ja tlidrukud on klassidena eraldi. Aga me Gldse ei
suhtle poistega ja nad ei ole vaga viisakad ka nagu minu meelest. Ja kui sa siia tuled, siis sa

hakkad nagu suhtlema ja saad s6braks nendega.

Vanemad lapsed (9-12) tdid valja ka véartused ja oskused, mida judo inimestega suhtlemisel
Opetab — austus ja viisakus, eneseteadlikkus, oskus partnerit v3i vastast lugeda, hakkama saada
ning olukorda kontrollida. Neid peavad lapsed ka elus labiloémisel olulisteks.

Tldruk 1: Judo on vaga vana ja siin vaga austatakse oma vastaseid. Et kui meil on v@istlus voi
ukskaik kui teeme trenni, siis me alati teeme vastasele rei. Et sa austad teda.

Tldruk 2: Ja siis sa tegelikult kontrollid ka teda. Et nagu vanasti oli niimoodi, et kui sa teed rei,
siis sa Utled tere, aga samal ajal vaatad teda, et ta ei teeks midagi.

Tldruk 1: Et ta ei votaks oma mdodka.

Tudruk 2: Ja koik liigutused olid selle jargi.

Tudruk 1: Selles méttes, jah, et sul on palju kergem siis elus tegelikult. Judo on selline elamine,

et sa oskad ennast kaitsta, inimestega suhelda, see dpetab viisakust ja on selline elukogemus. Et
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vaga paljud inimesed, kes teevad judot, neile lihtsalt meeldib see suhtumine, aga samas see on
héasti fudsiline ka.

Samuti tdid lapsed viélja judo Gpetatava oskuse emomtsionaalselt tulla toime kaotusega ning
séilitada sealjuures ka vadrikas kaitumine.

Tudruk 2: Mina oskan hasti kaotada.

Tadruk 2: Siis ei tohi olla hasti kuri, sest teine on ju r6dmus. Ja mul on hasti halb vaadata, kui
teine on kurb, sest ta kaotas. Ja monikord oled kiill kurb, aga sa ei tohi kuri olla teise peale, et ta
voitis, sest see oli ju aus, et ta vaitis, see polnud mingi sohk.

Tudruk 2: Sa ei tohi olla kade, kui sa kaotad, sest monikord sa vdidad ise ka.

Tudruk 1: Ega koik ei saagi voita ju.

3.3.3. Lapsjudokate hinnang judooskusele hirmu maandamise kontekstis

Nahes klippe ,,Leiutajatekiila Lotte* filmist oskasid enamik lapsi nimetada, et just judo oskamine
vOimaldas tegelasel mitte karta ning kirjeldasid ka endas tdnu judooskusele suutlikkust ja julgust

enda eest seista.

Miks nad ei kartnud siis?

Poiss 2: Sest nad oskasid judot.

Kas teil on ka olnud nii, et te ei karda, sest te oskate judot?

Poiss 2: Mul on ka selline asi.

Aga kas see, et sa judot oskad, ka kuidagi votab seda hirmu vahemaks. Et kui vaja, siis teed
judot?

Poiss 3: Jaa, on.

Poiss 2: Teen.

Tldruk 2: Minu klassikaaslasel oli nii, et Uhed poisid ei lasknud rongis teda uksest vélja ja ta
hakkas kartma ja tahtis, et ma tuleks temaga kogu aeg kaasa ja ma ei kartnud neid suuri poisse.
Jasiis tal oli julge. Ma ei karda nagu midagi. Aga vaiksena kartsin, ma ei tea mida, aga kartsin,
et keegi tuleb meie koju 60sel.

Tudruk 1: Kui ma olin umbes teises klassis, siis ma kartsin kaia iksinda pimedatel tanavatel. Kui
on talv, lIaheb hasti kiiresti pimedaks ja siis ma kartsin sdita tksi bussiga koju. Et keegi tuleb
vastu ja roovib mu ara voi midagi. Aga enam ma ei karda, sest tunnen, et oskan iseenda eest

seista ja keegi ei saa mulle liiga teha. See nduab hasti palju enesekindlust.
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Oskus enda eest seista on judolaste jaoks kombineeritud teadmisega, et oluline pole néiline
jouvahekord, vaid ka osavus ja taiplikkus. See sisendab lastele tdiendavat enesekindlust, et nende
kaekaik on nende endi kates.

Tldruk 1: Meie lastega, kui me oleme vdistlustel kainud, siis tuleb vastu sinise vodga tlup ja ma
motlen, et ma ei taha temaga maadelda ja treener Utleb, et voo ei loe, vaid loeb, mis oskused sul
on. See naitas, et vaata, ta (Susumu) oli nii vaike, aga ta oli nii osav.

Tldruk 2: Ja naiteks, et kui sul pole oma kaalu voistlustel ja tuleb maadelda 50-kilostega ja

monikord vdidab ka neid.

3.3.4. Lapsjudokate hinnang judo arendatavatele vaimsetele oskustele

,Leiutajatekiila Lotte” filmis viidatakse, et judo nBuab suurt toovOimet ja pusivust. Koik
judotreeningutel osalevad lapsed ndéustusid sellega ning kinnitasid, et nemad rohkelt t66d

tbepoolest teevad.

Kas teie teete ka palju suurt t66d trennis?
Poisid 1, 2, 3: Jaa.

Poiss 2: Mina istutan.

Mida sa istutad?

Poiss 1: Teed kukerpalli ja siis (imiteerib kukkumist).

Aga kas judos tuleb palju t66d teha?
Poisid 4, 5: Jah (noogutavad).

Kui nooremad lapsed madratlesid tood UGldisemalt vOi eeskatt fudsiliste harjutustena, siis
vanemad lapsed oskasid sGnastada ka vaimse t66 vajaduse.

Kas teie meelest tuleb ka judos teha hasti palju t66d?

Tudrukud 1, 2: Jaa.

Tldruk 2: Sa ei saa judos vdistlustel minna matile mottega, et no nuld ma vdidan. Sa pead selle
nimel t60d tegema. Sa pead trennis vaga palju kaasa tegema. Et kui moni harjutus valja ei tule,
siis ei tohi kohe moelda, et appi ma ei oska seda, jatan vahele, vaid sa pead proovima ja
monikord lihtsalt tuleb vélja ja monikord ei tule.

Tldruk 1:... Sa pead kogu aeg tegema seda vaimset ja fudsilist tegevust.
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Vanemate laste hinnangul arendab judo flusilise tugevuse ja osavuse kdrval ka vaimseid
omadusi nagu vditlushimu ning oskus ja jarjepidevus oma vigadest dppida, mis omakorda
kombinatsioonis laieneb laste hinnangul tarkuseks. Neid omadusi rakendavad nad ka

koolidpingutes, aga peavad kasulikuks elus laiemalt.

Tldruk 1: Sa saad hasti tugevaks ja targaks ja voib kuulsaks saada. Ja voitlushimu tekib sul, et
sa ei anna kunagi alla. Sul tekib selline tarkus, et sa saad kasutada seda ka kontrolltdddes, et
isegi kui sa kardad, sa ei anna kunagi alla.

Tldruk 2: Jah, sa lihtsalt pead selle ara tegema. Isegi kui sa valesti teed, sa saad ju juurde
Oppida.

Tadruk 1: Jah, alati vigadest Opib. Ja judo ongi see, et dra muretse, sa teed kill valesti, aga
jargmine kord teed uuesti ja paremini. Kogu aeg 0pid juurde. See ongi see judo mote, et ara

karda valesti teha, sest sa alati 6pid midagi juurde iga paev.

Eraldi toovad lapsed vélja kannatlikkuse — nii dppeprotsessis kui ka sihikindla visaduse, mis ei
luba ka raskuste korral alla anda enne eesmargi saavutamist.

Tldruk 2: Jah, sa pead kannatlik olema, sest mdnikord on treeneril hasti palju t66d ja moni
nagu Uldse ei oska seda teha ja ta tegeleb temaga ja sa pead ootama, kuni ta sinuni jouab.
Tuadruk 1: Kannatlikkus on ka see, kui me dpime uusi heiteid. Osad heited on vaga rasked.
Naiteks Ule puusa on paris raske ... Ja sa pead ise ka kannatlik olema, et seda ara dppida. Et ei
saa nii, et ma tegin kaks korda ja ei saa ja mulle aitab, nitd on kbik, ma lahen koju. Sa peadki
olema tihe trennidkaija ja 10puks see tulebki sul valja.

Tadruk 2: Mul oli nii, et mul ei tulnud Uks heide valja ja siis ma muudkui tegin seda ja tkspéaev,
kui ma seda ei olnud teinud, siis mul lihtsalt tuli see vélja. Ja siis see tdhendaski seda, et ma olin
seda nii palju harjutanud ja treener oli iga kord 6elnud, mis ma valesti tegin ja ma kontrollisin
kogu aeg kdike ja tegin ara I6puks selle.

Tldruk 1: Selles mottes peab vaga kannatlik olema sellega.

Judos kéivad tldrukud pidasid oluliseks ka seda, et judo vdimestab naisi, andes nii fuusilist

tugevust kui ka suutlikkust viia ellu silmapaistvaid ja teedrajavaid tegusid.

Tldruk 2: Suur asi on ka see, et kuna meie judokooli dpetaja on [nimi], siis ta on esimene voi
ainus...
Tudruk 1: Esimene ja ainus...

Tudruk 2: Kes tegi judokooli naisena.
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Tadruk 2: Ja siis nditeks meie emme (tles, et tegelikult ongi poisid tugevamad, aga kui sa teed
trenni, siis sa oled neist vdibolla tugevam. Naiteks 6de on kdigist oma klassi poistest palju
tugevam.

Tuadruk 1: Kui poisid saavad viisteist-kuuteist, siis nad ongi sust tugevamad, ukskdik kas nad

teevad trenni voi mitte. Aga praegu selles vanuses, kus meie oleme, siis oleme samal tasemel.

3.3.5. Lapsjudokate arvamused vdistlemise ja reisimise kohta

Kui ,,Leiutajatekiila Lotte filmi siizees oli suur roll Jaapanis toimunud judovdistlusel ja sellega
seoses Uhtlasi reisimisel, siis judoga tegelevate laste arvamused ei olnud ihesed. Osad lapsed

kinnitasid, et tahavad vdistelda.

Kas teie tahate ka vOistlemas kaia?

Poiss 1: Jaa, mina sain kolmanda koha.

Poiss 3: Mina sain viienda koha.

Kas vdistlemine on teie jaoks tahtis, kas tahate vdistleda?
Poiss 1: Jaa, mina v@itsin sumos uhe.

Poiss 3: Mina vditsin kuldmedali.

Kas teil on ka selline soov vdistelda?

Poiss 5: Jaa, me kaime ka vdistlustel.

Osad lapsed on aga pigem vdistlemissoovi endas sihilikult arendanud, arendades endas vdimet

oma hirme uletada.

Tladruk 2: Mulle ei meeldi vbistelda. Ma kardan véaga vdistelda. Mu ema ka kiisib, et mida sa
kardad. Ma ise ka ei tea. Aga kui ma tihe matsi kdin ara, siis ma enam teist ei karda.

Tudruk 1: Kunagi, kui ma kaisin esimeses kuni kolmandas klassis, oli mul suur hirm, kui
voistlused tulid, ma alati kartsin. Aga thel paeval ma lihtsalt tahtsin minna voistlustele.

Tldruk 2: Mul on ka monikord nii.

Tudruk 1: Nudd mulle nii meeldivad vdistlused. Aga nutd aprillikuus olid Eesti meistrivdistlused
ja siis ma tdesti kartsin. Et terve Eesti tuleb sinna. Ja ma tdesti kartsin. Need on nii suured ja
tahtsad voistlused.

Tldruk 2: Need kestsid nagu seitse ja pool tundi.

48



Tudruk 1: Jaa, seitse ja pool tundi, aga olid vaart ka seda.

Soovi judoga reisida vélismaale avaldasid umbes pooled intervjueeritud judo trennis kéivatest
lastest, teises pooles tekitas see kisimus Uksk@iksust. Filmis kujutatud vdistluspaika ja judo
kodumaale Jaapanisse enamikus lastes ei ilmnenud. Kill aga oskasid vanemad lapsed vélja tuua,
et vélismaale minek eeldab t66d ja enesearengut, samas teadvustasid, et ka teiste riikide

judokatega v@istlemine véimaldab seda samuti.

Tldruk 1: Ma tahaks enne palju areneda ja siis minna.
Tladruk 2: Ma arvan, et see [Jaapanisse minek] oleks vaga eriline, kuna seal on judot palju
rohkem kui Eestis. Eestis on tegelikult suht véike judo nagu jah. Aga tikskord ma léksin Eestis

suurtele vaistlustele ja seal oli palju riike. Ma néagin teisi judokaid ja ma dppisin sealt palju.

Intervjuud nditavad, et esitades konkreetseid kusimusi, kinnitasid judotreeningutes osalevad
lapsed haakumist ,,Leiutajatekiila Lottes” judo kohta kujutatud omaduste ja véartustega, ainsa

erandina soov Jaapanisse reisida, mida enamik lapsi ei kinnitanud.

3.4. Taiskasvanute hinnangud ,Leiutajatekiila Lotte“ filmi rollile laste

judohuvi kujunemises

Selles alapeatukis késitlen magistritéd raames intervjueeritud kolme lapsevanema kogemusi oma
laste — kdigil juhtudel tltarde — judohuvist ning intervjueerimise ajal 19-aastase naissoost judo-
saavutussportlase (viide edaspidi: Judoka 1) meenutusi iseendast kui lapsest, eesmargiga leida,
millisena hindavad nad ,Leiutajatekiila Lotte* rolli judo vastu huvi ilmnemises ja nende

suhtumisi judo kasitlemisele filmis.

3.4.1. Lotte roll lapse judo-huvis

Kdik intervjueeritud téiskasvanud Kinnitasid, et nende hinnangul tulenes laste huvi judoga
tegelemise vastu otseselt ,Leiutajatekiila Lotte* animafilmist ja thel puhul filmi kdrval ka

raamatust. Judoga tegelemises méangu vdi organiseeritud treeningute nédol ilmnes varieeruvusi
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lapse aktiivsuses tegevuse algatajana — monel juhul tulenes initsiatiiv selgelt lapselt, ménel juhul

lisandus véliseid tegureid, néiteks vBimaluse avanemine voi sotsiaalsed aspektid.

Judoka 1 meenutas, et tema huvi judotrenni minna sai alguse esimese klassi dpilasena 7-8-
aastaselt otseselt filmi vaatamisest, kusjuures see soov plsis temas koguni aasta aega parast filmi
esmakordset ndgemist. ,,Ldksime vanematega kinno Lotte multikat vaatama. ... Kinost ara
minnes Utlesin vanematele, et tahan judotrenni minna. Eks vanemad mdtlesid, et laps ikka raagib
ja ei votnud seda tdsiselt. Aasta hiljem nagime kuskil Indrek Pertelsoni, isa teretas teda ja ma
klsisin isa kéest, kes see oli. Isa tles, et judokas, ja siis Utlesin, et pidite ju minu ka judo trenni

panema. Ja siis laksingi judosse.*

Lapsevanem 2 kogemuses sai laste judohuvi alguse filmi regulaarsest vaatamisest, millele
lisandus ka sotsiaalne aspekt. ,,Kaksikutel tiitardel tekkis huvi judo vastu 6-aastaselt Lotte
multifilme vaadates, lapsed mangisid judot ka aias murul. Laste s6branna léks lasteaias judo

trenni ning esimeses klassis ldksid ka nad ise judotrenni.®

Sotsiaalne aspekt esines ka Judoka 1 judohuvis, tuginedes filmis kujutatud kategooriatest soovi
leida uusi sdpru, omandada sotsiaalne kuuluvus ning lisaks olla flusiliselt tugev. ,,Mind Kiusati
koolis. Ja arvasin, et kui ma judosse lahen, siis keegi enam ei julge mind puutuda. Sain judos
endale pelgupaiga, kuhu joosta &ra, kui tekkiski mdni situatsioon. Judos ma leidsin oma tdelised
sObrad, kes on eluks ajaks.*

Lapsevanem 1 tdi valja, et kuigi samal oli populaarne ka (ks teine vditluskunstiga tegeleva
tegelasega animafilm, tekkis tltrel huvi just judo vastu, kuid laps ise treeningtegevuses
osalemiseks initsiatiivi Ules ei ndidanud. Seega polnud antud juhul tegu lapse aktiivse sooviga,
vaid kattetoodud vdimaluse kasutamisega. ,,Maletan, et titar registreeris selle &ra [et Lotte
tegeles filmis judoga] — et tema teadvusesse ilmus teadmine, et on olemas mingi selline asi nagu
judo, mis on mingit laadi vditluskunst. Et ta tdnu Lottele teadis selle olemasolust ja see oli tal
meeles. .... Kui tema lasteaias pandi Ules silt, et niid on seal vdimalus harrastada judot
treeningutena, siis me kisisime ta kéest, kas ta tahab minna ja ta kohe (tles, et kindlasti tahab
seda teha ja tihe hooaja kaiski seal trennis. Kuigi on olemas ka Kung-Fu Panda ja seda ta vaatas

ka minuga koos, aga sealt seda tunnet, et ta tahaks kung-fuga tegeleda, tal ei tekkinud [muigab].*

Lapsevanem 3 titar oli intervjueerimise hetkel oluliselt noorem (3-aastane) kui teised kasitletud
lapsed, mistdttu ta treeningtegevuses osalemiseks polnud saanud veel teadlikku soovi kujundada
ning ka tema vanemad polnud teda treeningutesse pannud, kuid tema rakendas judot mangudes

ja teistes erinevates sotsiaalsetes olukordades. ,,Lotte on meie kodus véga tuttav tegelane. Laps
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kaitub nagu oleks seestunud. Ta arvab, et see on tore, kui votad teisel lapsel imbert kinni, viskad
kisaga vastu maad ja Utled, et see oli judo. Umbes pool aastat tagasi hakkas laps nii tegema —
siis, kui ta sai kaheaastaseks ja kingiti Lotte raamat, siis hakkaski pihta. Filmi ndgime paar kuud
hiljem. Ega me [naisega] alguses ei saanud aru, miks ta nii teeb, ta on hasti krapsakas ja hakkaja.

Kiisisime, et miks sa nii teed ja laps fitles, et ta teeb judot.*

Sama lapsevanem toob vilja, et arvestades kaitumise pikaajalisust on Lotte judoharrastuse otsest
mdju keeruline piiritleda, kuid see on andnud nimetuse ja p6hjenduse lapse kéitumisele just lapse
enda seisukohast vaadatuna. Samas ei taju laps veel piire sobiliku ja mittesobiva kaitumise vahel.
»1a tegi juba enne Lottet seda, aga Lotte tulekul oskas oma tegevusele nime anda — judo. Et
nagi, et seal tehakse ka. Umbert kinni votmine ja pikali tdmbamine iseenesest meenutab judot
kill, aga kas ta teeb seda sealt vGi mitte, on Idplikult raske vdita. ... Judot teeb ta koigis
olukordades. Nii konfliktis mingi asja parast, aga ka niisama muramishoos. Hasti keeruline aru
saada, millal drn kallistus, mida ta teistele lastele ka teeb, l&heb haardeks ja judoks Ule. Sellist
piiritunnetust tal vdga pole.*

Kuigi asjaolud, laste motivaatorid ja huvi valjundid ménevdrra varieeruvad, on antud juhtudel
,Leiutajatekiila Lottes” judo kujutamisel olnud roll konkreetsete laste huvi tekkimises judo

vastu.

3.4.2. Hinnang Lotte tegelaskujule eeskujuna

Intervjueeritud tdiskasvanud olid tksmeelel, et Lotte on lastele, eriti tlidrukutele positiivne
eeskuju, nimetades atraktiivsena tema sobralikku ja aktiivset isiksust, mis valjendub nii
fldsilistes (ronimine, turnimine, rippumine jne) kui ka vaimsetes ja sotsiaalsetes tegevustes

(uurib koike huvipakkuvat jne).

Lapsevanem 2 sonul oli Lotte tema titarde vaieldamatu lemmik. ,,Ta on vdaga leidlik,
heastidamlik ja hakkaja koeratudruk.« Judoka 1 t6i vélja, et Lotte karakter pakkus talle voimalust
samastumiseks. ,,Lotte oli kuidagi tore tegelane, tema attitude, alati rd6msameelne, tundsin, et
ma samastun sellega. [Mulle meeldis] see, et ta oli julge, iseseisev, sdakas. Minu méletamist
mo0dda ta ei kartnud oma arvamust avaldada. Ta ronis puude peal, uuris kdike, mis voimalik. ...
Lotte oleks nagu véike mina. ... VOibolla see mgjutas mind. ... Jah, minu lemmik oli konkreetselt
Lotte. Albert meeldis mulle ka, sellepérast, et ta oli muhe sell, aga Lotte on siiamaani mul

sudames. Olen seda filmi vaadanud véga-vaga palju.«
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Lapsevanem 1 pakkus taiendavalt valja mitu aspekte, mis vdisid Lotte teha tema tutre jaoks
atraktiivseks eeskujuks. ,,VOibolla talle imponeeris lihtsalt see, et ... sel ajal erinevate asjade
valik, mida Uldse oli vaadata, oli limiteeritud. ... Teine asi — seal on seda kausaalsust raske
hinnata —, aga ma tean, et talle vdga meeldivad koerad. Erinevalt nditeks nooremast titrest,
kellele ei meeldi koerad ja kes ei ole ka eriline Lotte sdber. Ja ma ei teagi, kas see on ténu
Lottele ja Kalle Blomkvistile ja muudele asjadele, aga teda vaga huvitab ka detektiivi elukutse,

mis oli ks Lotte teema mingis filmis vist. Aga ma ei oska tapselt hinnata, mis seal to6tas.

Lapsevanem 3 markis, et laps on fuusilise jaljendamise kdrval 6ppinud ka situatsioonipdhiseid
utlusi. ,,Lahedaid lauseid on. Naiteks on laps riputanud ennast laua kiilge, ripub ule aare, et appi,
ma ei saa siit alla, kas keegi aitaks mind palun. See on tsitaat Lottest. Iseenesest tore, et multikas
on Gpetanud, et kui ta satub hatta, oskab abi paluda. Vaga héid lauseid on seal veel. Ukspaev tuli

koju ja (Otles: sa oled maailma parim issi. See on ka otsene tsitaat Lottest.*

Sealjuures rohutavad téiskasvanud Lotte soo ning soostereotlilipidest vaba kaitumise
kombinatsiooni olulisust nii lapse kui ka taiskasvanu seisukohast.

Lapsevanem 2 hinnangul on Lotte tiidrukutele vimestavaks eeskujuks. ,,Lotte on ka tiidruk ehk

millega tema saab hakkama, sellega saab iga tlidruk hakkama.*

Judoka 1 t6i valja, et Lotte andis julgust ja enesekindlust olla tema ise ning eristuda ké&itumiselt
ja vélimuselt ootuspérastest soostereottitipidest, mille véljenduseks oli tema jaoks judo. ,,N&gin,
et vau, et Lotte oli tidruk, ta tegeles judoga, et miks mitte. ... Ma just tahakski, et kdik noored
tdrukud teaksid, et see on okei, et kui sa lahed 6ued, siis sa trédpad ja oled sina ise. Et pole nii,
et ainult poisid vGivad teha. Ma olin ise ka selline lapsena, et pélved I6hki ja ndgu mudane. Judo

oli selle julguse ja iseseisvuse fulsiline véljendus.*

Kui Judoka 1 jaoks oli tegu isikliku aratundmisega lapsena, siis Lapsevanem 1 markis, et
soostereotliipse kditumise valtimine lapsele pakutavate eeskujude poolt oli oluline hoopis tema
ja ta abikaasa jaoks kasvatuslikust seisukohast. ,,[Lottest teeb lastele hea eeskuju] see, et ta pole
soostereotliipne. Et ta jatab mulje, et ta vist on tudruk, aga teeb igasuguseid asju. Ja et ta on
ikkagi oma tiipaazilt selline julge ja ettevotlik ja sbakas tegelane, samas s6bralik ja abivalmis ja

muud head asjad. Aga ma arvan, et soostereottbi valtimine oli meie jaoks toona suur teema.*

Lapsevanem 3 nentis, et tema titre k&itumises soostereottitipseid ilminguid pole, kuid ei osanud
luua otsest seost Lottega. ,,Seda ta saab aru kull, et Lotte on tiidruk ja tema on tlidruk, aga ma ei
usu, et see teda kuidagi mdjutaks — et kui poisid oleks teinud, siis tema ei teeks. Ei ole eriti
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tegevusi, mida ta ei tee soorollide tdttu, et mina olen tldruk ja seetdttu seda ja teist ei tee. Ta on

nagu Lotte.*

Arvestades, et laps on Lottega tuttav juba kahe aasta vanusest ja tegelaskuju maéngib
lapsevanema hinnangul muudes aspektides tema kaitumise reguleerimisel olulist rolli, on
keeruline antud juhul pdhjapanevalt siiski vélistada Lotte mdju kaitumisele, seda enam, et
Lapsevanem 3 intervjuus Oeldud véite pdhjal vOib tema enda poolt eeldada teatavat
soostereotiilipset suhtumist (,,Ma ei tea ka, kui naiselik see judo on.“). Samas ei saa seoseid voi
nende puudumist hinnata, kuna vBimalikke pohjuseid v6i mingite tegurite kombinatsioone vdib
olla erinevaid. Kull aga ilmneb, et laps nd&eb oma eeskuju kéditumas sarnaselt iseendale ning see

vOib temasse sisendada tdiendavat kindlustunnet oma kaitumisvalikute normaliseerituse kohta.

Seega pidasid taiskasvanud Lottet lastele, eriti tidrukutele positiivseks ja vajalikuks eeskujuks,

sealjuures peeti oluliseks soostereotiitpidest vaba kéitumist.

3.4.3. Hinnang judo kasitlemisele filmis

Intervjueeritud téiskasvanute hinnangul ,Leiutajatekiila Lotte™ siizee ja nimitegelase persooni
kombinatsioon normaliseerib judoga tegelemise k&igi inimeste jaoks, soost ja vanusest
sOltumata. Sealjuures kerkis olulise tegurina esile judo suutlikkus lapsi, eeskatt tdrukuid

vOimestada ja end tugeva ning julgena tunda.

Lapsevanem 2 t6i oluliste teguritena judo atraktiivsuses valja meelelahutuslikkuse ja omandatava
vOime ennast Kkaitsta ja tugev olla. ,,Minu tudrukutele meeldis vdga Lotte ja tema tegevused,
seega oli ta kindlasti eeskujuks. Ta oli ise vaga kiindunud judokas ja aratas huvi selle spordi
vastu. Minu tutred on ka véga aktiivsed ja neile meeldis maadelda ja samuti votteid Opetada
sOpradele. ... Neile meeldis, et judo on I8bus, judo teeb tugevaks, saab kaitsta ennast. ...

Enesekaitset Oppida ja julgemaks saada.*

Lapsevanem 1 tdi vélja sama ning lisas argumendina tasakaalu tugev olemise ja vagivallatu
olemise vahel. ,,Ma arvan, et [tiitar] ndgi, et judo vGimaldas olla tugev. Ja talle tugev olla ja
ennast maksma panna meeldib. Aga ma arvan, et kui ta oleks ndinud, et keegi oleks seel&bi
kannatanud, siis ta oleks &ra ehmatanud. Arvan, et selline tugev olemine ja vGitmine ja sellised
asjad talle meeldivad. Talle ei meeldi, kui keegi kaotab. Talle ei meeldi seepdrast ka naiteks

jalgpalli vaadata, et (ks tiim kaotab.*
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Uldiselt avaldasid taiskasvanud laste judohuvi tile heameelt, sest nende hinnangul on laps sellest

voitnud nii fldsiliselt kui ka vaimselt.

Lapsevanem 1 maérkis, et judoga tegelemise kogemus andis lapsele eneseteadlikkust. ,,Ma arvan,
et ta nagi seda, et judo vdimaldas tal olla tugev. Ja talle see, et olla tugev ja ennast maksma
panna, meeldib.*“ Lapsevanem 2 avaldas heameelt, et tema tutred on judoga tegelenud. ,,Kindlasti
see avardas nende silmaringi, lisas oskusi ja enesekindlust. ... Tore, et tudrukud proovisid ja

natuke omandasid judo votteid.

Judoka 1 t6i vélja judo fulsilise poole koérval just vaimse arengu ja sotsiaalsed v@imalused.
,Judo pole ainult flsiline sport. See pole selline ala, kus sa teedki ainult fulsilist. See on ala,
kus sa arened ka vaimselt. Sa Opid ennast kontrollima, sa dpid ennast tundma. Judo on aidanud

keskendumisele, enesehinnangule, julgusele.*

Judoka 1 jaoks on judost saanud identiteedi périsosa. ,,Tol hetkel, kui tagasi mdtlen, tundsin, et
see on kuidagi nii minu jaoks. Ma ei kujuta end ette mitte kellegi teisena kui judokana. Tegelesin

ujumisega, aga ei kujuta ette, et oleksin ujuja.*

Ka ainsa intervjueeritud téiskasvanuna oma lapse agressiivse kéitumise (le muret tundnud
Lapsevanem 3 tunnistas, et kaalub lapse trennisaatmist ning ei vélistanud judot, kuna
judooskused on kasulikud enese eest seismisel ja treening annaks lapsele vdimaluse end vélja
elada. ,,Ega judo pole halb asi, ega see pole halb, et ta suudab enda eest seista. Aga vOiks
piirduda sellega, et ei lahe tuli norima. ... Judo pole Uldse halb asi, kui sellega kaasneks
distsipliin. Ma ei tea, kui lihtne vaikeste lastega on. Ma ei tea ka, kui naiselik see judo on. V&iks
ju panna ta judo trenni kunagi. VVoi noh kuskile trenni voiks ta ju panna, praegu puusalt pakkusin.
Vdibolla talle meeldiks judos, saab ennast vélja elada ja suudab muul ajal ennast rohkem
kontrollida. Ma pole paris selgeks mdelnud, kas see oleks fine vBi mitte kui laps tahaks judo
trenni minna. Kuskile trenni peaks minema, eriti vaadates natuuri, tuleks teda rohkem éra
vasitada. Linnalapse elu, pole dueminek nii lihtne. Aga peab md&tlema. VVaatama, mis ta ise teha

tahab. Aga Uldiselt ei vélistaks seda.*

Lapsevanem 3 eristus teistest taiskasvanutest ka seisukohaga, et tema hinnangul oli judo kasitlus
filmis lihtsustatud ning pole kajastatud ohutustehnikat, mistottu voib film soodustada mangu ja
agressiivse kaitumise piiride hajumist lapse jaoks. ,,Minu hinnangul judo ké&sitlus on Lottes
monevorra pealiskaudne, selgitustodd ohutustehnika kohta pole ega lauseid, et drge kodus jargi
tehke. Eriti problemaatiline on alguses, kus on esimene trenn ja kdik kulaelanikud said oma arust

kohe asja selgeks ja rohkem nad tagasi ei lainudki, vaid hakkasid iseseisvalt siis no judot tegema.
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Et vdiks rohkem véaartustest raakida ja sellest, mida ja mis olukordades on okei judot teha. Ma ei
usu, et laps saab veel aru, mis on hea ja mis on halb. Ta raagib uhkelt, et tegi kellelegi aiat. Tal
on raske aru saada, kas seda tohib teha ja miks seda ei tohi teha. Aga multikas oli judokeskne,

hakati treenima, mindi vdistlustele ja laps sai aru, et nii tehakse ja tema ka teebki.*

Sealjuures voib rolli méngida lapse vanus ja arenguetapp — Lapsevanem 3 on ainus uuringus

osalenu, kelle laps alustas Lotte vaatamist ja judo mangimist kaheaastaselt.

Lapsevanem 3 pakkus, et filmis oleks vBinud olla rohkem tapsemaid juhiseid, millal ja kus judot
teha voib. ,,Et see pole nii, et suvalisel hetkel. Kukkumise osa seal ka pole — judotrennis alguses
Opetatakse ikka kukkuma, aga sellest ei réagita midagi, ohutustehnika poolt. VVaga lihtsustatud
l&henemine — et lahed ja tdmbad ja teine kukub. Samas see on multifilm, mille sisu pole otseselt

judo tutvustamine. Pigem hakkan ise endalt kiisima, kas néitasin talle seda liiga vara.

Kui Lapsevanem 3 titar ei mdistnud, et tema kaditumise tagajérjel vdib keegi haiget saada, siis
see on kontrastis Lapsevanem 1 kogemusega, kelle tltre simpaatia kujunemisel oli
vOtmeargumendiks just judo teadvustatult rahumeelsus ning valu- ja vdgivallavabadus. ,,Ma
arvan, et ta selle Kung-Fu Pandaga ei samastunud, aga Lottega suutis samastuda. Kung-Fu Panda
oli ikkagi selline verine. No mitte verine, aga ikkagi seal inimesed ja loomad said haiget, seda
vOitlust oli seal paris palju. ... Ma arvan, et kui ta oleks néinud, et keegi saab judoga haiget, siis
talle kui vdga Ornahingelisele kindlasti poleks see meeldinud. Ma ei méleta ka, et keegi seal
oleks haiget saanud. See oli ikkagi nagu selline méng ... Ma arvan, et talle ei oleks meeldinud,

kui Lotte oleks kellelegi haiget teinud. Ré&kimata sellest, kui Lotte oleks ise haiget saanud.*

Lapsevanem 3 avaldas oma lapse judo mérgi all toimuva agressiivse kditumise tle muret ning
tunnistas, et ei oska seda olukorda lahendada. ,,.See on véga tésine mure tegelikult minu jaoks.
Seal riihmas on lastel suured vanusevahed ja uks véike laps ka, ma olen tema parast paris mures.
Endast suurematele ta (tutar) vaga ei lahe judot tegema, aga samas lasteaias murdis maha ka
endast peajagu pikema tidruku, kes ei lubanud teda mangunurka. Kui ta tuleb réégib sellest, et
tegi kellelegi judot, siis tal pole mingit emotsiooni. Lihtsalt kirjeldab, et tegi kellelegi aiat ja too
hakkas nutma. Ise kiretu nagu palgamérvar. Meie tleme, et nii on halb ja loeme sdnad peale. Ja

siis juhtub jalle. lga paev loodan, et nidd on dle lainud. Eile oli jalle.

Uldiselt pidasid taiskasvanud judo puhul oluliseks, et tiidruk-tegelane judoga tegeleb ning lastele
judo kohta atraktiivsena nimetasid filmist mitmeid kategooriaid, sealjuures enim julgust,
tugevust, suutlikkust ennast kaitsta ning igas olukorras hakkama saada. Eraldi uurimist vajaks,

kuidas voib filmis judo kujutamine mojutada vaga noori, 2-3-aastaid lapsi.
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3.5. Treenerite kogemus Lotte mojudest judo harrastamisele

Selles alapeatiikis uurin, kas ja milliseid muutusi tajusid laste judotreenerid pérast
,Leiutajatekiila Lotte* ilmumist judotrenni tulevate laste arvus ja profiilis ning kuivord nad on

kasutanud Lotte ja teiste tegelaste judoharrastust treeningtegevuse labiviimisel.

3.5.1. Uute laste tulek organiseeritud treeningtegevusesse parast filmi linastumist

Joonisfilmi ,,Leiutajatekiila Lotte” linastumine 2006. aasta septembris j&i aega, millele vahetult
eelnevalt olid Eesti judokad Indrek Pertelson ja Aleksei Buddlin aastate valtel vditnud arvukalt
tiitlivoistluste medaleid, sealhulgas kolm olimpiamedalit. Judosangarid olid aktiivse

sportlaskarjaari varskelt I6petanud.

Treener 3 téheldas, et suurim ndudlus judotrennide jargi tekkis siis, kui Indrek Pertelson ja
Aleksei Buddlin vditsid medaleid. ,,Kohe pérast seda tuli vélja Lotte ja aitas hoida seda néudlust

samal tasemel edasi.*

Judojuht 1 on samuti veendumusel, et Lotte hoidis judo populaarsust laste seas. ,,Judo oli tdnu
Pertelsonile ja Buddlinile popp ning Lottega tuli uusi lapsi ja tuli just ka tidrukuid judo juurde.
Seda vOib vorrelda ,,Tantsud Tdhtedega® fenomeniga — kui palju lapsi ldks selle saate tGttu

voistlustantsutrenni. Huvi tekkis lainena ja see lainehari kestis umbes kiimmekond aastat.*

Sarnaselt on Treener 1 on seisukohal, et laste endi huvi judo vastu hakkas tekkima just Lottest
innustatuna. ,,Just sel ajal hakkas lastel endal see huvi tekkima, sest film oli nii dge, sealt seda
nahti, see oli nii kihvt, et mida kdike Lotte suutis ja tegi ja sealt hakkasid lapsed ise raakima

vanematele, et tahaks.*

Treener 2 oma kogemuses otseselt ei eristanud konkreetselt eraldi Lotte fenomeni, vaid tema
hinnangul on igal asjal moju. ,,Aga see on ka paljude erinevate asjade koosmdju ja kdik kokku

moodustab terviku.*

Treener 4 kombineerib koik need faktorid. ,,Leiutajatekiila Lotte” filmi tulemusel judo
populaarsus laste seas kasvas meeletult, tegi hiippelise tousu.” Ta avaldas arvamust, et judo oleks

populaarsushiippe siiski nagunii teinud, sest olid tipud, kes tegid hdid tulemusi, meeldisid
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rahvale ja lapsed tahtsid nendega samastuda. ,,.Lotte andis seda momentumit veel juurde. Oligi
uhe ala jaoks digesti ja hasti ajastatud. Kdigi heade asjade hea kokkusattumus ja tekkis siinergia.
Saime siia ka maailma karikavdistluste etapi, mis on vdga raske saada. Kui judo poleks
populaarne olnud, kas uksi vaike koeratiidruk oleks suutnud — ju jonksu oleks ikka teinud. Aga
arvan, et ikka koikide asjaolude héstiajastatud kokkusattumine on see, mis tagas judo tohutu

populaarsuse tol ajal.*

Judojuht 1 t6i vélja, et judo tegi spordialana sel ajaperioodil Eestis 14bi ka sisulist arengut. ,,Judo
muutus populaarsemaks ja tdnu paarile treenerile tekkisid lasterihmad. Judos hakati kdima 5-6-
aastaselt ja enam polnud see selline automaatselt karm kahevditluse ala nagu ndukogude ajal,
vaid lastel oli tore v6imalus spordiga toimetada, mirada, tatami peal ennast vélja elada. Ja
muidugi vaartuste valjatoomine — Tonu Lume arendas Eestis valja judo taustsiisteemi, vana
(Andres) Lutsar edendas judokultuuri, Toni Eylandt viis selle massidesse. Tekkis klubide
sisteem ja oli vaja trennidesse lapsi. Tegu polnud talentide otsinguga, vaid massiliselt
demokratiseerunud laste riihmadega lasteaedades. Hakkas tekkima kultuuriline néhtus — laste

kehakultuur, mitte tippsport.*

Treener 4 rGhutas samuti lasteaedades judo propageerimisega alustamise olulisust. ,,Saatsime
treenerid lasteaedadesse, et voimalikult vara jouda lasteni. Seal kedagi muidugi ei loobita, vaid
trennid on méngulised, mati peal, on rituaalne osa, on distsipliini osa, on kukkumised, tasakaal.
Ja loomulikult, kui saad lasteaias konksu otsa, tuleb ta hiljem ka téendoliselt trenni. Treenerit6o
on siin vaga oluline, et oleks dige treener, kellele sobib t6d lastega. Ma arvan, et lasteaedadesse
minek tuli samal ajal kui Lotte filmgi, samal ajal kui judo laks populaarseks — judot nduti ja see
sobis. Kogu buum tuli Gsna samal ajal. Lasteaedades kaimine oli klubide t66, Condor kais, aga
tean, et Aitado kais ka lasteaedades isna vara, vdibolla isegi juba taasiseseisvumise alguses. Aga

laialdaseks léks see ikka Lotte paiku.*

Judojuht 1 sbnul vdartustas alaliit Lotte judoharrastust. ,,Kui meil toimus Euroopa Judoliidu
stiindmus, siis nditasime filmi Coca-Cola Plaza kinos. Oli suur vaimustus ja tehti plaane, kuidas
seda filmi panna eri keeltesse ja ndidata tile maailma. Nii see siiski ei lainud, aga seda nahti the
hea néitena, kuidas ala populariseerida. Ja hoidsime Lottet pildis sees ka lastele judo

propageerimisel. Lotte oli oluline osa judo mojost.*

Indrek Pertelsoni meenutusel oli telefon punane. ,,Vdhemalt poolsada last oli pidevalt trennide

jarjekorras, lapsed nutsid Arigatost modda soites, et tahavad ka Lotte trenni.*

57



Treener 3 ndustus selle meenutusega, kuid tea hinnangul on Lotte fenomeni m6ju praeguseks
kadunud. ,,Vanasti Lotte kdrgajal oli meil trennidesse ootenimekirjas 40 inimest jérjekorras.
Tana sellist olukorda enam pole. Tanasel péeval ei tunne enam, et Lotte mdju avaldaks. Noudlus
judotrennide jargi plsib stabiilselt samal tasemel téanu sellele, et klubid on lasteaedadesse
laienenud ja teevad seal head t66d. Kes praegu judosse tulevad — hasti palju Uksikemad toovad
lapsi, sest loodetakse saada mehelikku distsipliini, ei suudeta poistest lle k&ia. Sportlik tulemus

pole enam nii tahtis kui vanasti, vaid distsipliin on oluline.*

3.5.2. Judo trenni tulevate laste profiili muutumine

»Leiutajatekiila Lotte* linastumise ajal ja jérel laste ja noorte treenimisega tegelenud treenerid

téheldasid muutusi judotrenni tulevate uute laste profiilis.

Treener 1 t0i vilja vordluse ajast enne ja pérast Lotte judoharrastust. ,,Enne olid sellised
teadlikud isad, kes on samamoodi harrastanud judot ja on toonud oma lapsed siia. Siis tuli see
suur-suur Lotte buum. See t6i lapsed trenni sellepdrast, et lapsele see meeldis, lapsele see tundus
jube &ge. Ja siis hakkas tulema igasuguseid erinevaid perekondi. Kunstnikud ja luuletajad ja
reporterid ja hasti huvitavad inimesed, téitsa tavalised inimesed — ja laps tahtis, sellepérast tuli.
Niud aastatega on tegelikult tajutav, et judot harrastavate laste ringkond on muutunud nii

suureks ja laiaks, et me enam vaga palju reklaami ei vaja.*

Treener 1 hinnangul on Lotte fenomen jatkuv. ,,Ma kuulen, ma kuulan, ma kisin lapse kéest.
Nad Utlevad, et vanemad vennad on néidanud, et vaata, mis Lotte tegi, et vaata, kui dge. Ja Lotte
oli seelikus ning see tudrukutele laheb eriti peale. Lisaks Brunod ja kdik need tegelased
umberringi, kdik olid ju judosse pandud. See oli nii &ge minu meelest, et nditas, et judoga saab
tegeleda igaliks — nii muusik, kunstnik kui kasitoéline. Et igale lapsele see sobib. See valmistab
last teadlikuks eluks ette, heas mottes. llmaasjata pole judo Jaapanis kasvatussusteemi ja

Oppesulisteemi osa.

Treener 4 ndustus, et tldine judos osalejate arv tdusis ning judotrenni hakkas tulema erineva
taustaga lapsi. ,, TOesti igasuguseid. Varem oli ikka nii, et isad, kes ise judo voi vOitluskunstidega
tegelevad, tahavad pojad ka trenni tuua. Indrek Pertelson oli &ge kuju sportlasena ja avaliku elu
tegelasena, suur lahke ja kihvt figuur lastele, alati suhtles ja s6bralik, jattis hea mulje, see koik
aitas kaasa judo kasvule ja populariseerimisele. Eks loomulikult telekast néed ja siis tahad ka

minna seda ala tegema. Ja eks omakorda korraldasime judole vdistlusi. Tekkis kogu vorgustik.
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Tuli vdorast kohast lapsevanem, kes tootas mingis dgedas kohas, said klubile sponsori. Kdik
eskaleerus. VVGib Oelda, et kogu judo ala kandepind laienes tanu laste hulgale, lapsevanematele,
lapsevanemad olid ka vabatahtlikud ja aitasid vdistluste l&biviimisel ja kogu see asi laks vaga

suureks.

Kdik kusitletud treenerid tdid valja tudrukute huvi mérgatava suurenemise judotreeningute vastu
ning tdmbavad siin otseseid seosed ,Leiutajatekiila Lottega®. Ka hinnangulised protsendid
kattuvad — treenerid on tksmeelel, et kui enne Lottet moodustasid tlidrukud judoga tegelejatest
1-2 protsenti, siis Lotte suurendas judo atraktiivsust tudrukute jaoks ning tdstis judotreeningutele

tulevate tudrukute osakaalu 10 protsendile, mitme treeneri hinnangul isegi kuni 15 protsendile.

Treener 2 avaldab arvamust, et judos kdivate tidrukute arvu suurenemises viimase kiimnekonna
aasta jooksul v3ib Lotte moju néha kiill. ,,Lotte oli ju ise ka koeratiidruk. Kui varem kiis judos
hinnanguliselt umbes 1-2 protsenti tidrukuid, siis alates Lotte filmist tbusis trenni tulevate
tldrukute osakaal umbes 10 protsendile. Kui vordleme néiteks iluv8imlemisega, kus kaivadki

ainult tiidrukud, siis meil on peamiselt poisid, nii et kasvuruumi on.*

Ka Treener 3 peab titarlaste judotrenni lisandumist Lotte panuseks. ,,Lotte tulekuga laienes
kindlasti judo trennis kaivate laste profiil. Tldrukud hakkasid rohkem tulema. Kui Aleksei
(Buddlin) ja Indrek (Pertelson) tdid medaleid, siis sellest tudrukuid trenni ei lisandunud. Lotte
ajastu olukorras tuli trenni umbes 10-15% tudrukuid. Enne Lottet oli see nii 1-2 protsenti. Lotte

avas judole uue turu. Paljud k&ima jadvad, soltub treenerist.

Treener 4 ise protsente ei pakkunud, kuid hindas teiste treenerite hinnangud tdendolisteks ning
toi vélja, et tidrukuid tuli piisavalt, et treeningsituatsioone ja olmekisimusi pdhjalikult muuta.
,Enne Lottet oli trennis 1-2% tldrukuid ja parast 10-15% - see kdlab tditsa tdese vordlusena.
Maletan isegi, et tidrukute tulekuga trenni tekkis meil erinevaid uusi kisimusi, dilemmasid ja
olmekisimusi lahendamiseks. Naiteks tuli tudrukutele eraldi riietusruum ehitada. Kui ma ise
judos kaisin, siis meil endal oligi ainult tks tiidruk grupis. Nii et tekkis uusi situatsioone, poisid

pidid hakkama tiidrukutega maadlema jne.*

Judojuht 1 tdmbas samuti paralleeli Lotte ja tidrukute lisandumise vahele judotrennidesse, sest
Lotte judoharrastus suutis muuta seniseid mdttemalle. ,,Visuaalsel vaatlemisel iitleks, et Lotte
perioodil hakkas trenni tulema tldrukuid. Ju seal Lotte méngis ka rolli. Enne Lottet vdibolla
kiimmekond aastat enne ei olnud judo tldrukute seas iseenesestmdistetav, aga Lotte tekitas
sellise motlemise, et tudrukutele samamoodi sobib see ala. Strateegilist planeerimist tldrukute

toomiseks judosse minu teada siiski polnud, see oli ikkagi rohkem r66m ja Idbus.*
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Ka Treener 4 ei méleta, kas tegijatel oli taotluslik soov teha judo tudrukute jaoks
populaarsemaks. ,,VVoibolla. Nagunii tidrukud tegid judot ka sellel ajal juba, aga see fakt on
tbene, et tldrukute osakaal judos kasvas Lottega hippeliselt. Tana ka tks andekamaid noori
tidrukuid Annika Karilaid, kes teeb dgedaid végitegusid, on ka selle generatsiooni produkt. See
on pesuehtne néide. Kas meil eos oli selline taotlus, vdis olla kiill sest miks me ei hakanud
kuidagi veenma tegijaid midagi muutma. Meile tundus just &ge mote, et see on tudruk, kes judo
avastab. Ju motlesime siis ka, et see vdiks tuua uue kasvu ka tiidrukute osas. Téna vaatan naiste

judot ja see on véga heal tasemel, pole mingit vahet, kas mees voi naine.*

Treener 4 markis, et kuigi tudrukute mahu suurenemine oli silmatorkav, siis eelduslikult tuli ka
mingi osa poisse judosse juurde. Ta meenutab isiklikust kogemusest, et kuigi Lotte oli tidruk,
pakkus populaarse joonisfilmitegelase judoharrastus uhkust ka poistele. ,,Lastel endal oli uhke
tunne, et kéin seal trennis, mida Lotte teeb. Lotte oli sel ajal ikka meeletu fenomen. Méletan, et
pidin ise ka oma lastele Lotte asju ostma. Mul olid poisid suured, kaisid judos ja Lotte oli ikka
teema, kuigi ta oli tudruk-koer. Ma arvan, et &geduse nende jaoks tdi see judo sinna sisse, et
Lotte tegi ju ka judot. Et siis polnud piinlik, et votab mingi koeratiidruku nuku véi tahan neid

Lotte maisikepikesi saada. Judo tegi koeratiidruku dgedaks ka poiste jaoks.*

Intervjueeritud treenerid méletavad ka konkreetseid nditeid Lottest innustatult tulnud lastest.
Treener 1 meenutab Lotte nukuga judotrenni tulnud tidrukut: ,,N&en, trepi pealt tuleb, kasi
niimoodi kenasti ette sirutatud, kde peal ripub kott ja kotis on Lotte nukk. Nukk kéis trennis
kaasas. Vaatan, Umber nurga enne tuleb nukk ja siis saabub tidruk jéargi. Ta oli rohkem selline
printsessitiipi tudruk, l&kski parast dara balletti.“ Treener 3 meenutab oma praktikast sarnast
juhtumit: ,,Meenub iiks laps, kes tuli trenni, Lotte nukk oli kdes ja nukk pandi aknalaua peale
trenni vaatama. Oli antud julgustuseks kaasa.“ Treener 2 maletab judoturniirilt véikest tidrukut,
kes vaatas Lottet ja dtles, et tema tahab judot teha. ,,Kes konkreetselt on meile tulnud Lottest

inspireerituna trenni, seda me ei tea, me ju ei kiisi.

3.5.3. Lotte kasutamine treeningtegevuses

Treenerid, kes tootasid Condori spordiklubis ning viibisid vahetult Lotte judoharrastuse
kujundamise juures, kasutavad praegugi mingil maaral Lottet trennis kéivate lastega suhtlemisel

ja judo mdtestamisel, kuid véga piiratult.
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Treener 1 margib, et kuigi réé&gib Lottest palju, ei kasuta ta tegelast otseselt treeningtegevuses.
»Samas jalle ma ei vasi lastele meelde tuletamast, et mida see tegelane mingis olukorras tegi ja

mis too teine niiud tegi ja mida Bruno iitles ja mis niitid juhtus.*

Treener 3 valdib autoridiguste tdttu Lotte nukkude kasutamist treeningtegevuses, kuid autorite
ndusolekul néitab 5-8-aastastele lastele laagrites filmi. ,,Iga kord kui laagrid on, vaatame seda
Lotte filmi tagantjargi, sest uus pdlvkond pole Lottet ndinudki. Uued filmid on peale tulnud ja

vanemad filmid on unustatud. Naitame filmi omal initsiatiivil, sest lapsed ei teagi kiisida.*

Treener 3 peab oluliseks filmi vaatamise korval néhtust ka lastega rdédkida ja arutleda. ,,Filmi
vaadates need olukorrad, kus judo kasuks tuleb, me réagime lastega lle. Ka lapsevanemad
rédgivad nendest asjadest, kui nad filmi on ndinud. Arutelus vGtame ette need kohad, mida Lotte
on dpetanud, vaatame, kas nad ise leiavad need asjad tles. Arutelu toimub minu suunamisel, aga
lapsed ise peavad leidma, mis seal head oli. Mis te arvate, kas Lotte kaitus hasti voi ei kaitunud

vOi kas keegi oli halb voi mitte.*

Treener 3 toob vilja, et Lotte judoharrastus mdjub lastele innustavalt. ,,Lotte niitab, kuidas on
voimalik treenides edasi jouda. Lapsed iitlevad: ,,Lotte tegi seda, las meie harjutame ka seda.*
Uute teadmiste teadasaamine méangib rolli. Enne tuleb teha palju dldftusilist t66d — kui seda
oleks saanud lahemalt néidata, oleks see ka judo populaarsust veel rohkem tdstnud. Indrekul oli
plaanis judo voosusteemist taiendav teha multifilm, mis oleks populaarsust suurendanud, aga ei

leitud selle jaoks rahasid.*

Lottet on Treener 4 hinnangul oluline kasutada trennides ja t66s lastega eeskujuna. ,,Uks asi on
see, kui midagi raagib treener, kes on lapsele suur eeskuju. Aga kui Lotte radgib ka sama asja,
vOtab ta seda kui lisakinnitust, et nii ongi. Ja ptitiab mitu korda paremini. Kolme inimese efekt —
kui kolm inimest réagivad sama asja, siis ongi tdde. Olen kuulnud, et peredes on ette tulnud, et

laps on Oelnud, et ,.treener iitles ja Lottes iitles, siis nii on.*

Seevastu Treener 2, kes Lotte véljatddtamise juures ei viibinud, Lottest lastega ei radgi. ,,Ei
trennides ega siis, kui lasteaedades kdime judotrenne tegemas. Samas sellel on kindlasti oma osa,

et Lotte meelitab neid asja vastu huvi tundma.*
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3.6. Eesti noorte judoharrastajate arvu arengud vaadeldaval perioodil

Film ,,Leiutajatekiila Lotte* linastus Eesti kinoekraanidel 1. septembril 2006. aastal ning DVD-le
ja raamatukaante vahele joudis veel sama aastanumbri sees. Vaatlemaks filmi véimalikku mdéju
judo harrastatavusele Eesti laste seas, on oluline vaadelda seda sindmust pikemal ajajoonel —
sellest lahtuvalt alustan harrastajate statistika ja teiste oluliste sindmuste vaatlemist kahe
olumpiatsiikli ehk kaheksa-aastase perioodi vorra enne filmi linastumist, mille sisse jadvad ka
kolm ollimpiaméngude pronksmedalit, neist kaks vditis Indrek Pertelson. Samuti on oluline
arvestada, et kui filmil vdis olla mdju laste judoharrastusele, ei pruukinud see ilmneda koheselt —
lapses vOis kujuneda soov judoga tegelema hakata pikemaajalisel skaalal, samuti vois laps soovi

esmakordsel tekkimisel olla judotreeningutega alustamiseks liiga noor.

Eesti Statistikaameti andmetel oli 1998. aastal Eestis 1180 noort judoharrastajat (siin ja edaspidi
on kuni 2009. aastani spordiharrastajate andmebaasi pidanud Eesti Statistikaameti ning alates
2010. aastast asutatud Eesti spordiregistri statistiliste andmete puhul noorte all peetud silmas 5-
19-aastaseid harrastajaid). Eesti spordiregistri andmetel see arv aastate véltel mdningastest
lUhiajalistest kdikumistest hoolimata tdusis kuni 2013. aastani, mil judo kogus tipphetkel 3808
noort harrastajat. Sealt alates on judo harrastajate arv Gldjoontes langenud, olles 2020. aasta
seisuga 3413. Samas on iga-aastaselt suurenenud judoga tegelevate tiidrukute arv — kui judoga

tegelejate tippaastal 2013 oli tldrukuid 388, siis nulidseks juba 521.

Kui 2001. aastal ndeme noorte judoharrastajate arvus 56 protsendist tdusu, tegi sarnase hiippe
noorte harrastajate arv klubides spordialadeuleselt, mis viitab sisteemimuutusele -
Spordikoolituse ja —Teabe Sihtasutuse kinnitusel 18petas 2000. aastal Tartu linn mitme linnale
kuulunud spordikooli tegevuse ja Gpilased anti tle loodud spordiklubidele, 2001 toimus sarnane
muudatus Tallinnas; kuna sel ajal spordikoolide harrastajad statistikas ei kajastunud, tuleneb
sealt vahe. 2009. aastal aga tbusis judo harrastajate arv Klubides huppe judo senise hetke
kdrgeimale tasemele, samas kui Uldine noorte spordiharrastajate arv langes 2 protsendi vorra.
Tegelikku judo harrastajate tusu suurust tol aastal on keeruline tépselt Gelda, kuna kusimusi
tekitavad 2008. ja 2010. aasta ajutised jarsud kukkumised ja vastavalt jargnevate aastate jarsud
tbusud. Voimalik jarskude (le-aastaste kukkumiste-tdusude pohjus vOib peituda statistika
koostamise pohimottes — statistikasse jouavad harrastajate arvud klubide aruannetest, kuid kui
moni klubi satub raskustesse vOi jatab aruande esitamata, ei kajastu nende klubis harrastavate
noorte arv statistikasse. Antud juhul ei dnnestunud tépset pdhjust tuvastada, kuid on pdhjust

arvata, et ajutised kdikumised tulenesid majanduslanguse raames Klubide raskustest tegevuse
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jatkamisel vOi aruannete esitamisel. Suures plaanis on aga nadha judo harrastatavuse kindel tdus
sel perioodil, seda enam, kui vaadata 2009. aasta judoharrastajate 20-protsendilist tdusu

vorreldes senise absoluutse tippaastaga 2006.

Tabel 2. Noorte (5-19a) spordiharrastajate ja noorte judoharrastajate arvu progressioon aastail

1998-2010. Vertikaaljoonega on tdhistatud ,, Leiutajatekiila Lotte ** viljaandmisaasta.
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Allikad: Eesti Statistikaamet (1998-2009) ja Eesti spordiregister (2010-2020). Tabeli aluseks
olevad tépsed arvud on toodud Lisas 2.

Kahjuks ei eksisteeri eraldi judoga tegelevate tldrukute statistikat ajast enne Lotte filmi
linastumist ega ka mitte vahetult jargnevatel aastatel. Eesti spordiregistri andmestik, kus poiste ja
tldrukute statistika on eraldi véljavfetavad, algab aastast 2010. Kull aga on naha isegi sel
perioodil tldrukute osakaalu veidi Kkiirem suurenemine judos vorreldes koigi spordialadega
kokku — 2013. aastal, mil judo harrastatavus Eesti noorte seas saavutas senise haripunkti, oli
judoga tegelevate tudrukute arv vorreldes 2010. aastaga kasvanud 22 protsenti, samas kui koigil

spordialadel tervikuna oli see protsent 15.
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Kuigi judoga tegelevate ttdrukute arv on praegu Eestis 1&bi aegade kdrgeim, on soopdhise
statistika algusaasta 2010 ja kdesoleva 2020. aasta vordluses judot harrastavate tidrukute arvu
tbus olnud siiski veidi aeglasem (ldisest sportiharrastavate tldrukute arvust — judos on téus

olnud 163 protsenti ning aladedileselt 169 protsenti.

Kuigi faktoreid, mis vdivad judoharrastajate hulka ja ka statistilisi nditajaid mdjutada, on
erinevaid alates Eesti sportlaste poolt rahvusvahelistelt tiitlivoistlustest vOidetud medalitest,
meediakajastusest,  spordiorganisatsioonide  turundus- ja  varbamistegevustest  kuni
statistikaslisteemi muutusteni, ning antud oludes statistika pdhjal konkreetseid jareldusi on
keeruline teha, vdib eelpooltoodud arvude pohjal siiski eeldada, et judo kujutamisel Lotte
seiklustes vois filmi ja raamatu ilmumise l&hiaastail olla teatav mdju ka organiseeritud
treeningtegevustes osalevate laste arvule, kuid kuna vahepealsetel aastatel ei ole ,,Leiutajatekiila
Lottet“ aktiivselt judo turundamiseks kasutatud, ei oma see enam mastaapset moju judo

harrastatavusele.
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4. DISKUSSIOON

Ké&esolevas magistritdos otsisin tdestust hlpoteesile, et judo kujutamine filmis ,,Leiutajatekiila
Lotte* aitas kaasa Eesti laste, eriti tiidrukute huvi suurenemisele judo vastu. Suhteliselt pika aja
mooddumisel — filmi ilmumisest oli uuringute labiviimise ajaks méddunud 12-14 aastat — ning
suuresti kvalitatiivsete uuringumeetodite tottu ei ole téiesti kindlalt véimalik hiipoteesi tdestatuks
lugeda, aga esinevad mitmed indikaatorid, mis nditavad laste huvi tdusu judo vastu filmist
tulenevalt, ning on vdimalik avada, millistel viisidel ja vdimalikel p&hjustel huvi suurenemine

toimunud.

Magistritods keskendusin eeskétt laste judohuvi tekkimise uurimisele, rbhuga laste
sporditegevuse juurde toomisel (lapse j&@mine vastava sporditegevuse juurde voib s6ltuda juba
muudest faktoritest, néiteks treeneri loodav keskkond, treeningkaaslaste meeldivus, ala ja
treeningute  sobivus, logistilised ja korralduslikud asjaolud jne). Olukorras, Kkus
meediapersoonade eeskuju rakendades on eesmargiks tuua lapsi organiseeritud sporditegevuse
juurde, on lapse huvi &ratamine tks vdimalikke eeldusi eesméargi saavutamisel, kuid mitte ainus
eeldus ning mitte ka tingimata vajalik eeldus — madravat rolli mangib lapsevanem, kes peab

jéudma otsuse ja reaalse sammuni laps trenni viia.

Seega tuleb veenda ka lapsevanemat, et tegu on tema lapse jaoks sobiva ja soovitava tegevusega.
Lapsevanemate intervjuudest selgus, et judo kujutamine ,Leiutajatekila Lottes* vanemaid
kdnetas, eeskétt toodi atraktiivsena vélja valdavalt kaks vaartust — 1) vagivallast vaba keskkond,
mida peavad Lotte karakterile ja kogu Leiutajatekiila keskkonnale fundamentaalselt oluliseks ka
filmi autorid, ning 2) Lotte karakter, mis erinevate positiivsete omaduste korval konetas
intervjueeritud lapsevanemaid tldrukutele kehtivate soostereotiilipide raamidest valjumisega.
Sealjuures ei sBltunud nende vadrtuste toetamine lapsevanema enda soost — intervjueeritud
taiskasvanute seas oli nii mehi kui ka naisi. Filmitegijad suutsid judot edukalt kujutada mélema
vadrtuse kontekstis, nii et seni Eestis eeskatt meeste vditlusalaks peetud judo omandas
lapsevanemate jaoks ttidrukutele sobiva tegevuse kuvandi niivord, et vanemad olid avatud ideele

titarde judohuvist.

See néhtus toetab uuringuid, mis on kasitlenud soo rolli tegelastega samastumisel ja suhtumisi
soostreotliiipsesse kaitumisse. Tudrukute huvi tavaparaselt poistega seotud tegelaste, mangude ja
méanguasjade vastu aktsepteeritakse oluliselt rohkem (Campenni, 1999; Zucker jt, 1995,
mdlemad viidatud Bussey & Bandura, 1999 kaudu) kui vastupidiselt poiste puhul, kes jalgivad
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hoolikalt oma kaitumise ja eeskujude vastavust soostereotulipidele tugevalt tunnetatud valiste
ootuste tottu (Bussey & Bandura, 1999; Martin, 1993; Zucker jt, 1995, mdlemad viidatud Bussey
& Bandura, 1999 kaudu). Riiklik statistika on alates soopdhiste andmete olemasolust 2010.
aastal Eestis tidrukute seas judo harrastatavuse kindlat jark-jargulist tdusu, olles magistritdo
kaitsmise ajaks joudnud Eestis senisele rekordkdrgusele, kuigi moodustab siiski vaid véikese osa
koguharrastajate arvust. Siiski radgivad iga-aastaselt tdusvad tudrukutest judoharrastajate arvud
enda eest. Milline tdpsemalt on pikas perspektiivis Lotte roll, on keeruline hinnata, eriti
arvestades kuivord on viimase 10-15-aastaga muutunud ka Uhiskond ja suhtumised
sookusimustesse, sealjuures on tldrukute tegelemine vditlusaladega muutumas hiskonnas tiha

Uiha tavalisemaks.

Olukorras, kus lapsevanem on veendunud, et tegu on tema lapse jaoks sobiva ja soovitava
tegevusega, pole siiski tingimata tdidetud k&ik tingimused lapse jdudmiseks vastavasse trenni —
vaja on téiendavalt lapsevanemat otsusele ja tegudele suunavat motivaatorit voi liket. Ka
magistritdd uuringud tdestavad seda — Judoka 1 soovis judotrenni minna aasta aega, enne kui
tema soov tditus seoses lapsevanema juhukohtumisest judoka Pertelsoniga tekkinud
klisimustega, mis taas tdstis teema péevakorda; Lapsevanem 1 pani lapse judotrenni siis, kui nagi
lasteaias judotrennide kuulutust; Lapsevanem 2 lapsed laksid judotrenni seejérel, kui nende
sObranna oli seal kdima hakanud; Lapsevanem 3 pole veel otsustanud last judotrenni panna
hoolimata sellest, et vanem on mures lapse regulaarselt agressiivse kaitumise pérast judo sildi all
ning vanem maistab, et regulaarne treening vdiks aidata lapse kaitumist leevendada nii fudsiliselt

kui ka pedagoogiliselt.

Laste judotrenni joudmist uurides tekkis treenereid intervjueerides mulje, et tdendoliselt enim
vaitis laste judohuvi suurenemisest just spordiklubi Condor, mille eestvedajaks oli judoka Indrek
Pertelson — tol ajal palavalt armastatud spordisangar, kelle populaarsust suurendas kahe
olumpiapronksmedali kdrval tema karismaatiline isiksus ja sarav suhtlemisoskus. Intervjueeritud
kuuest judokogukonna esindajast viis olid seotud Indrek Pertelsoni ja tema judoklubiga Condor
ning kuigi valim on liiga vdike, et teha laiapdhjalisi jareldusi, siis just Condoris toona té6tanud
treenerid eristasid ndudluse aspektist selgelt aega enne ja pérast ,Leiutajatekila Lottet ning
tunnetasid mitte ainult tldrukute, vaid ka poiste judo-huvi suurenemist nii palju, et koiki trenni
tulla soovivaid lapsi ei suudetud vastu votta ning tekkisid kuni poolesajast lapsest
ootenimekirjad. Ainus intervjueeritud treener, kes Condoriga seotud polnud, kill mdodnis
ndudluse suurenemist, sealhulgas tldrukute seas samas mahus teiste treeneritega, kuid ei

maininud, et nodudlus oleks suutnud Uletada pakkumisv@imalust ja oleksid tekkinud
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ootenimekirjad, samuti ei tdheldanud ta laiapGhjalisi muutusi skaalal ,,enne ja pérast Lottet®.
Tekib kusimus, kuivord vois lapsevanemate otsuseid laste judotrenni panekul mdjutada Lotte
judoharrastuse koérval ka reaalse inimpersooni (Pertelsoni) aktiivne olemasolu; seda enam, et
tegu oli tuntud, populaarse ja sportlikult eduka isikuga. Valjamdeldud tegelase korval toetava
inimpersooni / koneisiku olemasolu olulisus ning sellele persoonile vajalikud omadused vdivad
huvi pakkuda ka organisatsioonidele, kes putavad Lottest tulenenud judo edulugu laste

kaitumise suunamisel korrata.

Treenerite intervjuudest jai kGlama veel huvitav nlanss — Lottet kasutasid lastele suunatud
varbamis-, treening- ja/vdi haridustegevuses judo tutvustamiseks ja mdtestamiseks nii toona kui
ka veel intervjueerimise perioodil need intervjueeritud treenerid, kes olid ,,Leiutajatekiila Lotte*
valjaandmise ajal t66l Condoris ja seotud filmi konsultatsiooniprotsessidega. Treener, kes
protsessiga seotud polnud, enda sdnul lastega Lottest tldse ei radgi ega kasuta tegevustes. Kuigi
valim on liiga véike, et teha Uldistavaid jareldusi, vdib eeldada, et protsessis osalemine aitab
kaasa ja motiveerib valmiva toote vOi teenuse jarjepidevalt rakendamist. Seega, kui sarnasel
pdhimottel toimivaid sporditurundusprojekte edaspidi planeerida, tasub juba valjatodtamise
protsessi kaasata vOimalikult arvukalt selliseid isikuid ja organisatsioone, kes hiljem ka

elluviimises osalema hakkavad.

Intervjuud lapsevanematega ja judokogukonna esindajatega nditasid, et Lotte vaartused ja
kaitumine, sealhulgas judoga tegelemine, tekitas voi toetas laste judohuvi. Samas ilmnes mitmete
uuringutega (O'Handley jt, 2016; Ogle jt, 2017, Wansink jt, 2012) esmapilgul teatav erinevus —
kui nimetatud uuringud nditasid, et kasuliku ja meeldiva vahel valides ei vota laps
meediapersoona eeskuju absoluudina, vaid teeb iseenesest lahtuvaid valikuid, siis magistritdo
raames labi viidud intervjuudest saadud info pdhjal on judo-lapsed valmis htmoodi meelsasti
sooritama mitte tksnes meeldivaid (néiteks sdprade leidmine ja suhtlemine, tugev olemine), vaid
ka kasulikke tegevusi (naiteks suur ja raske t60, hirmude tletamine). Siinkohal tekib klassikaline
»muna voi kana“ kusimus — kas intervjueeritud judolapsed olid valmis r6dmuga sooritama
kasulikke tegevusi seetdttu, et neil oli selleks keskkond v6i eeskuju (Lotte, treeneri vdi mdne
muu persoona néol) voi olid nad judotrenni joudnud tldse seetbttu, et konkreetselt judo raames
soooritatavad kasulikud tegevused olid nende jaoks meeldivad. Samas on see ka néide sellest, et

kasulikke valikuid on v@imalik teha laste jaoks huvitavaks ja atraktiivseks.

Juhtumiuurimuses leitud tulemused kordavad mitmete uuringute (O'Handley jt, 2016; Ogle jt,
2017, Wansink jt, 2012) jareldusi, et valjamo6eldud tegelaste ja meediapersoonade kaitumine ja

nende rakendamine erinevates tegevustes, sealhulgas turundustegevustes voib suuremal voi
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vdiksemal madral aidata kaasa laste vaartuste ja kaitumisvalikute suunamisele. Vo6ib siiski
hinnata, et praeguseks on ,,Leiutajatekiila Lotte* vajunud suhtelisse unustusehdlma. Kui {iha
jarjest Lotte-ikka joudvad lapsed filmi ja raamatuga tutvuvadki, siis ometi ei piisa sellest judole
samasuguse populaarsuse hoidmiseks nagu kimmekond ja enam aastat tagasi. Judo
populariseerimiseks Lotte kaudu on vajalik aktiivne strateegiline tegevus, sest nagu kaesolevas
magistritoos kogutud andmed nditavad — sisuturunduse elemendid, mis td0tavad, on Lottes
olemas ning sellest kogemusest on véimalik laste liikumisharrastuse edendamiseks eeskuju vtta
ka teistel spordiorganisatsioonidel ja -aladel.
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KOKKUVOTE

Ké&esolevas magistritdds kogusin juhtumiuurimuse raames erinevat tudpi andmeid uurimaks,
kuidas on judot ,,Leiutajatekiila Lotte™ filmis kujutatud ning kuidas v0ib see olla aidanud kaasa

Eesti laste ja just tldrukute judo-harrastusele.

Uurimistulemused kinnitavad, et idee ,Leiutajatekiila Lotte siizees judot késitleda parines
judoka Indrek Pertelsonilt ning tema meeskond spordiklubist Condor osales aktiivselt ka filmi
konsultatsiooniprotsessides, tagamaks judo tehniliselt korrektne kujutamine. Lotte ja judo
moodustavad nii filmi autori Janno PAldma kui ka intervjueeritud judokogukonna esindajate
sonul ideaalse koosluse, esindades samu vaartusi ja kandes samu omadusi — ausus ja austus,
sOprus, tookus, reeglite jargimine, uudishimu. Sealjuures peeti vaga oluliseks (hisjooneks
rahumeelsust ja vagivallatust. Kooslus oli nii sobilik, et ,Leiutajatekiila Lotte” autorid Janno
Pdldma, Heiki Ernits ja Andrus Kivirahk kirjutasid erinevatel aastatel koguni kolm stsenaariumi,
milles Lotte judoga tegeles, sealhulgas judo dppefilmi lastele, kuid rahastuse aralangemise téttu

joudis avalikkuseni neist vaid iiks, kus judo kandis siizees pigem labiva kdrvalliini rolli.

Judo pakkus ,Leiutajatekiila Lotte” tegelastele vOimalusi lahendada nende teele sattunud
erinevad mured ja véljakutsed ning avas tegelastele uusi vdimalusi. Nii oli judo selleks
vahendiks, mis aitas leida sOpru ja luua sotsiaalset kuuluvustunnet, avaldada muljet enda jaoks
olulistele inimestele (ka isale) ja teenida heakskiitu, Uletada hirme ning tagada enda ja
kogukonna turvalisust, aga ka teha argi- ja majapidamistoimetusi efektiivsemalt ja niisama
I6butseda ja meelt lahutada. Judooskus avardas ka reisimisvdimalusi, viies tegelased kaugele
eksootilisse Jaapanisse, pakkus vBimaluse saada osa iidsest salapdrasest oskusest ning kanda
ullaid vaéartusi nagu austus, sealhulgas austus reeglite ja tavade vastu, tookus ja koostdo. Seega
polnud fookuses judo kui sport, vaid judo kui sotsiaalne ja kultuuriline susteem.

Kuigi Ukski uuringu raames kisitletud lastest ei osanud spontaanselt nimetada Lotte harrastatava
spordialana judot, kinnitasid tdpsustava kisimuse koik lapsed end teadvat, et Lotte tegeleb
judoga. Laste jaoks valjendub judo siiski eeskétt futsilistes tegevustes, judotrennis kdivad lapsed

nimetasid judona ilmselt oma kogemuse p6hjal eeskétt individuaalharjutusi.

Judotrennides kéivad lapsed on oma s6nul leidnud endale tdnu judole uusi sdpru, arendanud
suhtlemisoskusi, suudavad rohkem enda eest seista ja seega kardavad vahem, samuti on
omandanud judos Opitavaid véartusi, mis laste hinnangul on olulised ka elus labil6omisel -

austus ja viisakus, eneseteadlikkus, oskus partnerit voi vastast lugeda ning olukorda kontrollida.
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Lotte siizeendidetel kdik kiisitletud treeningutel kéivad lapsed ndustusid, et teevad judos ,,suurt
t60d*, kuid jagunesid filmist ndhtud reisimissoovi pdhjal kaheks — need, kes soovisid reisida,

ning need, keda see kuigivdrd ei morjendanud.

Kui Ukski magistrito6 raames Kkusitletud lastest ei olnud alustanud oma judotreeninguid
konkreetselt Lottest inspireerituna, siis tdiskasvanud jagasid oma laste voi iseenda kogemusi, kus
otseselt just ,Leiutajatekiila Lotte* on tekitanud lapses judohuvi. Kuni 6-aastaste laste puhul
figureeris judo mangudes, 4-8-aastased lapsed osalesid lapse soovil ka organiseeritud
treeningtegevuses. Kaigil juhtudel (neli tdiskasvanut réakisid kokku viiest lapsest) oli tegu

tldrukutega.

Taiskasvanud pidasid oluliseks kombinatsiooni Lotte soost ning soorollidevabast kaitumisest,
mis normaliseerib judoga tegelemise igalihe jaoks. Nad avaldasid rahulolu laste judohuvi ule
pdhjusel, et judo vdimestab lapsi ning vdimaldab neil end tugeva ja julgena tunda. Seda t6id
valja ka koik kolm ké&esolevas t60s intervjueeritud naisjudokat (sh lapsed) — judo v@imestab
naisi, andes nii fldsilist tugevust kui ka suutlikkust viia ellu silmapaistvaid ja teedrajavaid

tegusid.

Kui 0ldiselt pidasid tdiskasvanud judot rahumeelseks ja vagivallatuks, siis he taiskasvanu
kogemuses ilmnes ,,Leiutajatekiila Lottel” tema lapsele agressiivset kditumist sildistav moju. Ta
t0i vélja, et judo kasitlus Lottes on lihtsustatud, pole kujutatud treeningprotsessi pikaajalisust ega
kajastatud ohutustehnikat, mistdttu vaib film soodustada mangu ja agressiivse kditumise piiride
hajumist lapse jaoks, kes ei saa néhtust kontekstuaalselt tépselt aru. Lapsevanem nentis, et
probleem vGib olla ka tema lapse vanuses, olles ainus uuringus osalenu, kelle laps alustas Lotte
vaatamist ja judo mangimist kaheaastaselt.

Uldiselt taiskasvanud olid laste judohuviga rahul, sest nende hinnangul laps sellest vditnud nii
fldsiliselt, vaimselt kui ka sotsiaalselt. Ka lapsevanem, kes avaldas oma lapse kéitumise Ule

muret, tunnistas, et kaalub lapse trennisaatmist ning ei vélistanud judot.

Intervjueeritud judotreenerid hindasid, et judo harrastamise tegid populaarsuseks esmalt Eesti
judokade Indrek Pertelsoni ja Aleksei Buddlini voidetud medalid, sealhulgas eriti 2000. ja 2004.
aastal vOidetud kokku oliimpiaméngude medalit, toodi eraldi valja ka Pertelsoni isiksust.
»Leiutajatekiila Lotte* ilmumine aitas treenerite hinnangul seda populaarsust séilitada voi
erinevatel hinnangutel veelgi kavatada. Treenerid olid (ksmeelel, et kui enne Lotte
judoharrastuse avaldumist tegelesid judoga praktiliselt ainult poisid, kelle isad olid tegelenud

voitluskunstidega, ning tudrukute osakaal moodustas hinnanguliselt 1 protsendi harrastajatest,
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siis ,,Leiutajatekiila Lotte* tulekuga ilmnes kaks uut néhtust. Esiteks, treeningutele hakkas lisaks
tulema erineva taustaga perede lapsi, sealhulgas neid, kelle peredel puudus igasugune seos
voitlusaladega voi Uldse spordiga, Condori spordiklubis oli lastegruppidesse paasemiseks koguni
pikk ootejarjekord, ning teiseks, treeningutele hakkas tulema oluliselt rohkem tudrukuid,
erinevate treenerite hinnangul suurenes judoga tegelevate tldrukute hulk 10-15 protsendile.
Samuti ilmnesid moned juhtumid, kus laps tuli trenni Lotte nukuga. Lotte m&jul on treeningutega
alustanud ka Eesti praegu edukaim noor naisjudoka, kes on v@itnud medaleid ka omavanuste

rahvusvahelistelt tiitlivoistlustelt.

Judo populariseerumise vdidet toetavad Uldjoontes ka statistilised andmed, mille kohaselt
,Leiutajatekiila Lotte* ilmumisele jargneval perioodil tdusis judoga spordiklubides tegelevate
noorte arv kiiremini summaarselt kdigi teiste spordialadega vorreldes. Sealjuures oli spordiklubi
Condori treenerite kinnitusel ootejarjekorras kuni poolsada last. Samasse perioodi jaéb ka
Klubide aktiivsem t06 lasteaedades ala tutvustamisel ja treeningute labiviimisel. Kui noorte
judoharrastajate tipparv jaéb aastasse 2013 ning on pérast seda aeglaselt langenud, siis judoga
tegelevate tlidrukute arv ja osakaal on soop6hise statistika algusest 2010. aastal pidevalt tdustnud

ning kaesoleva magistrit6o kirjutamise ajal Eesti judo seni kérgeim.

,Leiutajatekiila Lotte* film ei eksisteerinud loomulikult nd vaakumis, vaid tuleb arvestada
laiema kontekstiga. Spordiala harrastatavust mdjutavad otseselt mitmed tegurid, olulist moju
avaldavad Eesti sportlaste edu rahvusvahelisel areenil, mille kbige otsesem véljendus on
tiitlivoistlustelt voidetud medalid, meediakajastus, spordialaliidu ja spordiklubide turundus- ja
arendustegevus, klubide arv ja asukohad, treenerite tase ja suhtlemisoskus lastega ning palju

muud.

Siiski, olles juhtumiuurimuse raames analtlsinud nii kvalitatiivseid kui ka kvantitatiivseid
andmeid, vO@ib vaita, et Lotte judoharrastusel tdepoolest oli markimisvaarne roll judoharrastuse
populariseerimisel Eesti laste ja eriti tudrukute seas, lisaks vdib eeldada, et judo on vditnud
teataval mééral ka Gldist tuntust, kuna Lottega kasvanud pdlvkonnale ei pea selgitama, millega

on tegu.

Magistritdé autori hinnangul on tegu the silmapaistvama sporditurunduse edulooga Eestis,
aidates ,,Leiutajatekiila Lotte* ilmumise jargsel perioodil olulisel mééral kaasa Uhe spordiala
populariseerimisele Eestis, sealhulgas spordialaga seostuvate soostereotulipide muutmisel.
Jareldusi juhtumi efektiivsusest vOiks kasutada laste liikumisharrastuse edendamise projektide

valjatootamisel ja organiseeritud sporditegevuses ka konkreetsete spordialade populariseerimisel.
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Summary

Portrayal of judo in animated film *"'Lotte from Gadgetville™ and its role in

influencing Estonian children's interest in practising judo

Keywords: children, fictional characters, televised characters, media, behaviour, play, physical

activity, judo, sports, gender stereotyping

Internationally acclaimed popular Estonian children’s feature-length animated film "Lotte from
Gadgetville" (2006, Eesti Joonisfilm Studios), directed by Janno Pdldma and Heiki Ernits and
co-written by book author Andrus Kivirahk, portrays the daily lives of the villagers, including
the annual gadget inventing competition, and as a sidestory, the title character puppy girl Lotte
and the rest of the characters practise judo. While this particular film is the only one in the Lotte
franchise to feature judo, the skill provides the characters with a number of social and practical

outlets and opens new attractive opportunities to them throughout the film.

The case study research applying a number of qualitative (individual and group semi-structured
interviews; content analysis) and quantitative methods (contextual data analysis) in this Master’s
thesis explores to establish the following: 1) how did judo come to be featured in the film and
with which aim; 2) which categories of attributes and values are communicated about judo; 3)
how to child-judokas respond to the attributes and values communicated about judo; 4) how do
adults whose children or themselves as children developed an interest in practising judo after
seeing the film evaluate the film’s role in their interest; 5) how did the portrayal of judo in the
film impact Estonian children’s interest in practising judo change according to children’s judo
coaches; 6) do quantitative data support the hypothesis of children’s increased interest in judo

due to the film.

The results show that the idea of portraying judo in the film was pitched to the authors by
Estonian two-time Olympic bronze medallist in judo and owner of a judo club Indrek Pertelson,
who was aiming to popularise judo as a sport among children, hence judo could be considered
for research purposes as product placement. The authors as well as judo community celebrated
the union of the Lotte franchise and judo due to both carrying the same values — among several
respect, friendship, intelligence, curiosity, adventure and importantly — complete abstention from

violence.

72



Eight categories of attributes and values were communicated about judo in the film, which judo
can provide: 1) make friends and create social belonging; 2) impress people and gain respect and
approval even from those most accomplished; 3) overcome fears and guarantee personal and
community safety; 4) be more effective in day-to-day tasks, 5) have fun and enjoy entertainment;
6) travel, including to far-away Japan; 7) be part of an ancient mysterious skill, 8) be a carrier of
noble values such as respect, hard work and cooperation. Hence, judo was not portrayed so much
as a sport than as a social and cultural system. Child-judokas responded positively to all the
aforementioned attributes and values, confirming seven but provided a divided response on

travel.

Interviewed adults whose children or themselves as children developed an interest in practising
judo indicated that the film was directly responsible in the child’s interest in practising judo. In
all cases (5) the children were female. Adults expressed satisfaction over the girls’ interest in
practising judo due to the physical, mental and social empowering effects of judo on girls. Adults
also emphasised the importance of the combination of Lotte’s gender (female) and the
character’s behaviour which was free of gender stereotypes, which normalised judo for all

children despite gender.

Judo coaches working with children in the 2000s unanimously confirmed two major effects of
the film: 1) the proportion of girls participating in judo practice increased from approximately
1% prior the film to 10-15% in the years after the film; 2) change in profile of boys practising
judo going from mainly sons of martial arts fathers prior the film to boys from all family and
sport backgrounds. The increase in interest in children’s judo practise was such that Pertelson’s
judo club had to open a wait list. While no gender based quantitative data is available until 2009,
overall official data supports the hypothesis of children’s increased interest in judo due to the

film.

Hence, the thesis argues that the featuring of judo in ,,Lotte from Gadgetville” is one of the most
remarkable success stories of sports marketing in Estonia, greatly contributing to the

popularization of a specific sport, including changing gender stereotypes associated with a sport.
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LISAD

Lisa 1. Lapsevanema ndusolek lapse uuringus osalemiseks

Filmis ,,Leiutajatekiila Lotte* judo kujutamise m&ju Eesti laste judoharrastusele

kuupéev

Hea lapsevanem,

Olen Maris Lindmae, Tartu Ulikooli kommunikatsioonijuhtimise magistrant. Oma magistrit6os
uurin seda, kuidas judo kujutamine ,,Leiutajatekiila Lotte filmis on mdjutanud Eesti laste
judoharrastust. See aitab paremini mdista, kas ja kuidas valjamdeldud tegelased mdjutavad laste

kaitumist ning kas Lotte tegelaste judoharrastus on innustanud ka Eesti lapsi judoga tegelema.

Sellega seoses viin 1abi uuringut judotrennis kaivate laste seas. Uuringusse valituks osutus
treeningrihm (JUDOKOOLI NIMI)-s, kus teie laps kaib. Palun teie ndusolekut, et teie laps vBiks

uuringus osaleda.

Uuringus osalemine tdhendab kaasa 166mist ja oma arvamuse avaldamist tavapérase trenni ajal
umbes 15-25 minuti pikkuses meeleolukas grupiintervjuus, kus teie lapsega koos osaleb veel
mitu last tema treeningrihmast. Intervjuus kisin lastelt kiisimusi Lotte ja teiste tegelaste kohta,
vaatame multifilmist koos stseene, kus tegelased teevad judot, ning arutame lastega nende
stseenide tahenduse Ule. Lastele on intervjuus osalemine vabatahtlik ning teie lapsel on igal

ajahetkel digus omal soovil grupiintervjuust lahkuda ja trenni naasta.

Grupiintervjuu Umberkirjutus avaldatakse magistritoo lisana, aga uuringus osalevate laste ees-
ega perekonnanime magistritoos ei avaldata ning lapsi ei ole véimalik esitatavate andmete pdhjal
tuvastada. Kui teie laps kasutab intervjuus enda vai teiste inimeste nimesid voi muid isiklikke
viiteid (nditeks detailset kirjeldust oma kodukohast vms), toimetan need tmberkirjutust tehes

valja. Lastele viidatakse ainult soo ja vanuse pdhjal.
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Grupiintervjuu salvestan videona, mida kasutan ainult intervjuus raagitu tapseks
umberkirjutamiseks. Filmimine on vajalik, et rddgitut oleks pérast vdimalik analtiiisida ning
sealjuures kdnelejaid Gigesti eristada. Videofaili hoian parooliga kaitstud seadmes ning kustutan
faili kohe parast intervjuu imberkirjutamist. Ka selle allkirjastatud ndusolekulehe (voi teie e-
kirja, mis sisaldab digitaalselt allkirjastatud informeeritud ndusolekuvormi), mis on ainus teie
lapse nime sisaldav dokument, saadan dokumentide turvalisse havitamisesse (v0i kustutan)

vahetult parast magistritoéd kaitsmist, hiljemalt 1. septembril 2018.

Uurimistoo on kooskdlastanud Tartu Ulikooli inimuuringute eetika komitee.

Kui ndustute oma lapse osalemisega uuringus, palun allkirjastage kaesolev ndusolekuvorm. Seda
saate teha, vastates sellele kirjale elektrooniliselt, lisades manuses téidetud ja digitaalselt
allkirjastatud ndusolekuvormi; vdi Judokoolis kohapeal, kus leiate vormid paberkujul (kohapeal
allkirjastades palun allkirjastage kaks eksemplari, millest tiks jadb teile ja teine mulle).

Kisimuste korral vdtke palun minuga Ghendust ning vastan meelsasti.

Filmis ,, Leiutajatekiila Lotte judo kujutamise moju Eesti laste judoharrastusele

Maris Lindmae uurija allkiri
Kommunikatsioonijuhtimise magistrant

Tartu Ulikooli Uhiskonnateaduste Instituut

Tel: XXXXXXXX

E-post: XXXXX@XXXXXXX.XX

Nousolek

IVIING, ettt et e e , on informeeritud
ulalmainitud uuringust ja ma olen teadlik Iabiviidava uurimisto eesmargist ja uuringu

metoodikast. Kinnitan oma ndusolekut oma lapse osalemiseks selles uuringus allkirjaga.

Tean, et uuringu kaigus tekkivate kiisimuste kohta annab mulle taiendavat informatsiooni Maris

Lindmde (XXXXXXX VOI XXXXX@XXXXXXX.XX).
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MINU TAPSE MM ON Lottt b e

A §T0 LB 1 1114 1) LU

Allkiri:

Kuupaev, Kuu, @asta: ..o e

Uuritavale informatsiooni andnud isiku nimi: Maris Lindmée

Uuritavale informatsiooni andnud isiku allkiri .......coooeeeeeiiiiiieiinein.

KUUPAEY, KUU, ASTA ....eeuveeveceieiiecie ettt et te et aneesaeeneene e
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Lisa 2. Noored harrastajad spordiklubides kdigi spordialade 18ikes ja judos

1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009
Noori harrastajaid spordiklubides
kokku 30102 | 37433 | 35990 | 56651 | 47987 | 58209 | 69187 | 69066 | 74450 | 72097 | 71335 | 69818
sh poisse | N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
sh tudrukuid | N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
Noori judo harrastajaid
spordiklubides 1180 | 1166 | 1555 | 2419 | 2401 | 2572 | 2406 | 2803 | 2926 | 2805 | 2452 | 3499
sh poisse | N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
sh tidrukuid | N/A | N/A | N/A | NJA | NJA | NJA | NJA | NJA | NJA | NJA | N/A | N/A
Allikas: Eesti Statistikaamet
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015| 2016 2017 2018 2019 2020
Noori harrastajaid spordiklubides
kokku 68941 | 72873 | 76066 | 81057 | 81565 | 87270 | 85638 | 102623 | 104279 | 108438 | 108936
sh poisse | 43019 | 46044 | 48523 | 51312 | 51811 | 54923 | 53930 | 62632 | 62435 | 64957 | 65157
sh tudrukuid | 25922 | 26829 | 27543 | 29745 | 29754 | 32347 | 31708 | 39991 | 41844 | 43481 | 43779
Noori judo harrastajaid
spordiklubides 2737 | 3501 | 3553 | 3808 | 3324 | 3757 | 3558 | 3645| 3527 | 3416 3413
shpoisse | 2418 | 3124 | 3225| 3420 | 2986 | 3407 | 3144 | 3178 | 3025| 2895| 2892
sh tidrukuid | 319 377 328 | 388 338 350 | 414 467 502 521 521

Allikas: Eesti spordiregister
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