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Reslimee

Lapse kokkupuude raamatutega algab ettelugemisest. Alguses loevad neile raamatuid ette
vanemad ja hiljem Opetajad lasteaias. Ettelugemine suurendab lapse sdnavara, kuulamis- ja
keskendumisoskust. Kaesoleva bakalaureuset66 uurimisprobleem oli, et pole teada, kui palju on
lastel (ette)lugemisvalikutes kaasaradkimise vBimalust ja mil viisil neile etteloetavaid raamatuid
kuulata meeldib. T66 eesmark oli vélja selgitada 6-7aastaste laste raamatueelistused ja
arvamused ettelugemisest lasteaias ja kodus. Uuritavateks olid Gihe Tartu linna lasteaiarihma 9
last vanuses 6-7 aastat. Uuringu mddtevahendiks oli poolstruktureeritud intervjuu. Andmete
analiisimiseks kasutati kvalitatiivset induktiivset sisuanaltiiisi. Uurimuse kéigus selgus, et laste
eelistus on kuulata ettelugemist tdiskasvanu otseses esituses ning digivahendid ei asenda uuritud
laste arvates paris inimest lugemisel. Kuulamiskohana eelistatakse lasteaeda, kuna seal on

uldjuhul raamatute valik suurem ja ponevam kui kodus.

Votmesdnad: ettelugemine, lugemishuvi, raamatueelistused, lugemiseelistused,

koolieelikud
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Abstract

Listening to someone reading a book out loud is usually a child’s first exposure to the
world of books. Initially, their parents read aloud for them and later the teachers in kindergarten.
Reading increases a child's vocabulary and improves his/her-, listening and concentration skills.
The research problem of this bachelor's thesis was that it is not known how many children have
the opportunity to participate in reading choices and how or in what way they like to listen to the
books they are reading. The aim of the study was to find out the book preferences and opinions
of children aged 6-7 about reading in kindergarten and at home. The study sample consists of 9
children aged 6-7 in one kindergarten group in Tartu. Semi-structured interview was used as the
data collection method. Qualitative inductive content analysis was used to analyze the data. The
study revealed that children prefer to listen to reading aloud in an adult performance, and that
digital media are not a substitute for reading and that kindergarten is preferred as a place to

listen, as there is generally a larger and more exciting selection of books than at home.

Keywords: reading aloud, reading interest, book preferences, reading preferences,
preschoolers
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Sissejuhatus
Lapsed, kellele on juba varajases eas loetud ette raamatuid, suunduvad vanemaks saades
ise ka suurema huviga raamatuid lugema. Ettelugemine ei tohi aga olla peale surutud ning seda
tuleb teha ilmekalt — mida ilmekam, seda suuremat huvi tekitab see lastes ise raamatuid lugema
hakata. Samuti mdjutab laste lugemishuvi raamatu iseloom ning see, kas lastel lubatakse raamat

ise valida. Lugemishuvi on ka oluline eeldus lugemisoskuse kujunemisel (Berg & Holm, 2011).

Maailm areneb véga kiires tempos. Seetdttu on vaja kaasajastada ka tegevusi. Nii on
leitud mitmeid alternatiive ka lugemisele. Tanapdeva maailmas ei ole paberraamatust lugemine
enam ainuke lugemisvdimalus. Samuti on palju interaktiivseid vahendeid lugema dppimiseks

ning lapsed kasutavad neid meelsasti.

Koolieelse lasteasutuse tegevusnéitajate hulgas on valja toodud ka digilahenduste
kasutamine dppet6ds (Koolieelse lasteasutuse ... , 2016). Digivahendite kasutamine dppetdos
muudab Gppimise lapse jaoks huvitavamaks ning tekitab lapses suuremat emotsiooni kui
tavaparase dppevahendi kasutamine (Soo, Kalmus, & Ainsaar, 2015). Ometi ei anna digivahendit
kasutades lugemine seda emotsiooni, mis tekib paberraamatut lugedes. Lugedes ekraanilt, Kipub
lastel mdte litkuma eemale loetavast tekstist (Delgado & Salmeron, 2021). Lisaks on leitud, et
lapsed mdistavad teksti paremini, kui nad loevad seda paberilt, mitte ekraanilt (Delgado &
Salmeron, 2021). Uuringus, mis viidi labi 2015. aastal Norras, leiti, et keskmiselt saadi
digitaalses testis madalam tulemus kui paberil. Peaaegu kolmandik Gpilastest said parema
tulemuse paberilt lugedes ning ekraanilt lugemise tulemused olid halvemad (Stele, Mangen &
Schwippert, 2020). Seetdttu tekib kisimus, kas raamatu asendamine digivahenditega on hea

mote ja kas lapsed eelistavad lugemist paber- voi digiraamatust.

Lugemine ei pea laste jaoks tahendama ise lugemist. Ettelugemine annab vimaluse
raamatute maailmaga tutvuda vaikestel lastel, kes veel ise lugeda ei oska, kuid ka suuremad
lapsed naudivad sageli ettelugemist. VVaga populaarne on lastele dhtuti unejuttude lugemine.
Unejuttudel on lapse arengus oluline roll, mdjutades tema m6tlemist ning Umbritseva maailma
tajumist. Lapse vaimset arengut toetavad kdige enam loovad tegevused, mis vdivad olla
inspireeritud nditeks muinasjuttude kuulamisest. Muinasjuttude kuulamise pdhjal on véimalus

lapsel fantaseerida, ndidelda ning panna end peategelase rolli ja méangida labi erinevaid variante
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sellest loost (Kikre, 2020). Pole aga teada, milliseid jutte lapsed ise kuulata eelistavad, kas

eelistatud on traditsioonilised muinasjutud voi kaasaegse sisuga lood.

Kéesoleva bakalaureuset6d uurimisprobleem oli, et pole teada, kui palju on lastel
lugemisvalikutes kaasaraakimise vdimalust ja kuidas vGi mil viisil neile etteloetavaid raamatuid

kuulata meeldib. Autorile teadaolevalt ei ole seda ka uuritud.

Kéesoleva bakalaureuset6d eesmark oli valja selgitada 6-7aastaste laste raamatueelistused
ja arvamused ettelugemisest lasteaias ja kodus. T60 koosneb neljast peatikist. Esimeses peatukis
antakse teoreetiline levaade ettelugemise mdjust lapsele ja lugemishuvi tekkimisest ning laste
lugemiseelistustest. Teine peatlkk kirjeldab uurimismetoodikat, kolmas peattikk tulemusi ja

neljas peatikk sisaldab arutlust.
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1. Teoreetiline tlevaade

1.1 Ettelugemise positiivne mdju
Esmased lugemisoskused ning huvi raamatute vastu omandab laps tavaliselt juba
eelkoolieas. Lasteaia ja vanemate koost60l on vdimalik suunata lapsi lugema ning sellest
huvituma juba lasteaias. Lapsevanema(te) rolli lugema dpetamisel ja raamatute juurde
suunamisel peetakse peamiseks, kuid ka lasteaia poolne tugi on tahtis (Arm, 2014). Uheks heaks
mooduseks, kuidas lapsi suunata lugema ning raamatutest huvituma, on neile raamatute
ettelugemine. On leitud, et ettelugemine on suurim investeering lapse sGnavara ning kirjaoskuse

arengusse (Taylor, Zubrick & Christensen, 2016).

Ettelugemine ning raamatud tldiselt Gpetavad lapsele mdtlemisoskust. Néiteks
muinasjuttude ettelugemist kuulates hakkab laps fantaseerima ja mdtlema ning seostama jutu
sisu enda kogemustega (Mannamaa & Marats, 2009). Ettelugemine peaks olema igapaevane
tegevus, mille abil hiljem ilmestada kdnet ning mida 16imida mangudega. Méangudes saab laps
valjendada loos kuuldud olukordi ning emotsioone. Labi mangulise ldhenemise saavad mang ja
rodm lapse teejuhtideks lugemiseni (Nugin, 2018). Ettelugemise ajal kuuleb laps suulist konet,
mitte sdna voi lause Kkirjapilti ja ehitust. Lapse ettekujutus sellest, et suulise kdne lause ehk
raakimise lause voib erineda kirjaliku kdne ehk raamatu lausest, saab lapsel tekkida ainult
ettelugemist kuulates (Padrik & Hallap, 2008). Mitu autorit (Sullivan, 2015, Nugin, 2018) on
leidnud seose lapse sGnavara arengu ja lugemise vahel. Ettelugemine varases eas toetab sdnavara
teket ning ka enesevaljenduse ja suulise kdne arengut (Nugin, 2018). Raamatute vahetu
ettelugemise eelis digivahendite vdi televisiooni ees on vBimalus arutleda ning raékida, mis on

vaga oluline lapse kdne arengu seisukohast.

Niinberg, Metspalu ja Linnas (2009) on vaitnud, et ettelugemise ja lapse tunnete
arenemise vahel on seos ning laps vdib emotsionaalses plaanis olla vdhem arenenud, kui talle
ette ei loeta. On téheldatud ka ettelugemise positiivset moju kognitiivsete oskuste arengule.
Kdige suuremat muutust margati kuulamisoskuse arengus, kuid ettelugemine parandas dldiselt

ka tahelepanu ja malu (Batini, Bartolucci & Timpone, 2018).

Nugin on leidnud, et ettelugemist tuleb vaadelda kui terviklikku mudelit, mille osalised

on raamat, laps ja taiskasvanu (Nugin, 2018). Selline mudel loob vdimaluse kirjeldada suhteid
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lapse ja raamatu ning lapse ja taiskasvanu vahel. Ettelugemine on lapsele vaga oluline juba

eelkoolieas, et véltida ja ennetada hilisemaid lugemisprobleeme (Nugin, 2018).

Berg ja Holm on oma Géteborgi tlikooli 16putdds leidnud, et igapéevane ettelugemine nii
klassis, riihmas kui ka vabaajakeskustes stimuleerib lapsi ise lugema ning kirjutama. Samuti on
vélja toodud, et ettelugemine arendab ning toetab lapse hakkama saamist koolis ning lapse
keelelist arengut (Berg & Holm, 2011).

Vajalik osa lapse lugemisoskuse ja lugemisharjumuste kujundamises on lugemishuvi,
mille tekitajaks on lugemist saatev edutunne (Puik, 2005). Edutunnet saab Gpilane tunda
eakohaste ja talle meeldivate tekstide lugemisel. Karelli (2014) toel vdib 6elda, et keeleGpetuse
peamiseks eesmargiks ei ole lugemisoskuse kindlustamine, vaid ka lugemishuvi tekitamine
(Karell, 2014). Lastele ette lugedes pannakse alus lapse huvile raamatute vastu, tekitatakse
lugemishuvi ja soov ise lugema hakata. Lugemishuvi kujundamine algab eelkdige kodust. Holm
ja Berg peavad selle kujunemisel méaravaks ka vanemate hoiakuid ettelugemise ajal (Berg &
Holm, 2011).

Seost lugemishuvi ning lugemisoskuse vahel on varasemalt uuritud ning leitud, et parema
lugemisoskusega lastel on suurem huvi ja motivatsioon lugeda ka iseseisvalt kooli voi lasteaia
valiselt (Lepp, 2018). Eelnevalt kirjeldatust tulenevalt v6ib vdita, et edasises koolitdds ja elus on

lugemishuvil vaga tahtis koht.

Samuti on oluline, et vanem, kes ette loeb, oleks ise ka sellest huvitatud, sest laps
tunnetab vanema suhtumist ning see v6ib md&jutada lugemishuvi tekkimist. Mida ilmekamalt
suudetakse lugeda lapsele ette juttu, seda suurem on tdendosus, et lapsel tekib huvi ning
positiivne emotsioon. Kogudes rohkelt positiivseid emotsioone, on suur vdimalus, et lapsele

hakkavad raamatud meeldima ning tal tekib huvi nende vastu (Berg & Holm, 2011).

Lapsevanemal on oluline roll lapse lugema suunamisel. Kui lapsevanem hakkab lapsele
varakult raamatuid ette lugema, hakkab laps suurema tdenéosusega hiljem huvituma raamatutest
ning huvi on pusiv ja pikaajaline. Samuti on testatud, et laps, kellele varajasest east saadik on
ette loetud, hakkab ka ise raamatuid lugema (Niinberg, Metspalu ja Linnas, 2009). Sullivan on
valja toonud, et varajane lapsepdlv on laste lugemisharjumuste arendamisel oluliseks perioodiks
(Sullivan, 2015).
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Kodus saab lapsevanem olla toeks ja abiks sobiva raamatu valimisel voi ettelugemisel.
Samuti saab vanem olla lapsele eeskujuks, ndidates enda positiivset suhtumist lugemisse.
Uuringud on leidnud seose, mis toetab seisukohta, et Ghisel lugemisel kodus on lastele mitmeid
eeliseid, alates nende keele- ja kirjaoskuse toetamisest kuni sotsiaalse ja emotsionaalse eelise
edendamiseni( Levy et al., 2018).

Lisaks kodus ettelugemisele saab seda teha ka lasteaias ja koolis. Harm (2020) on oma
bakalaureuset6ds uurinud lugemishuvi ning ettelugemise seost. T60s kasutas ta
uurimismeetodina tegevusuuringut ning tulemused tdestasid lugemishuvi ning ettelugemise
seost. Harm on uuringu tulemusteks saanud, et lastel, kellele varem ei jd&nud meelde loetud
raamatu voi teksti sisu, paranes tulemus peale uuringut mérgatavalt. Uuringust selgub veel, et ka

Opetaja ilmekas ettelugemine on ks tegur, mis suunab lapsi iseseisvalt lugema (Harm, 2020).

Jérelikult on lugemishuvi tekitamine nii kodus, lasteaias kui ka koolis lapse arengule

méarava tahtsusega.

1.2 Raamatuvaliku olulisus
Ettelugemisel on oluline osa ka etteloetaval kirjanduse sisul ning selle valimisel. Vahem
téhtis pole ka see, kes valib teose, mida lugema hakatakse. Lastega labi viidud uurimuste kéigus
on kogutud andmeid, et lapsed loeksid rohkem, kui nad saaksid valida raamatu, mis neile
meeldib (Clarck & Foster, 2005).

Oluline on ka etteloetava raamatu sisu. PISA testi pdhjal labiviidud uuringust tuleb vélja,
et noored poisid eelistavad lugeda ajalehti ning koomikseid, samas kui tidrukud suunavad oma
tahelepanu pigem ilukirjanduse lugemisele. Uuringu tulemusena leiti seos loetava materjali ning
hilisemate lugemistestide tulemuste vahel. Parema tulemuse said need noored, kes olid lugenud
rohkem ilukirjandust (Jerrim & Moss, 2018). Lasteaialastele etteloetava kirjanduse valikute
kohta kaivatele kusimustele on vastanud lasteaiabpetajad ja vanemad (Kaljo, 2017; Kikre, 2020),

kuid mitte lapsed ise.

Tintso uurimusest selgus, et tihti on lastekirjanduse valijateks 6petajad ning nemad
valivad lastele raamatuid eelkdige isikliku kogemuse, loogilise lesehituse, illustratiivsete piltide

ja eakohase sisu pdhjal (Tintso, 2018). Samuti leidis Tintso, et Gpetajad eelistavad raamatuid,
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mis on neile juba tuttavad, ja seet6ttu on tihti valikus vanem lastekirjandus ning uuem kirjandus

jaab pigem lastel kodus avastamiseks (Tintso, 2018).

Eestis on etteloetava kirjanduse valiku teemat suhteliselt véhe uuritud, kuid valisriikide
uuringutest on selgunud, et laste eelistused lugemismaterjalile ning véimalus valida ise loetav
teos aitavad tGsta nende motivatsiooni lugeda. On leitud seos ka korraldatud lugemissessioonide
positiivsest mdjust (Meganathan et al., 2020). Lisaks on Meganathan jt (2020) leidnud, et lapse

suunamine talle sobiva lugemismaterjali juurde aitab lugemishuvi soodustada.

Bogel (2011) on leidnud seose vanuse ja raamatuvaliku vahel. Uurimus nditas, et
nooremad, 4-7-aastased lugejad lahtusid raamatuvalikul visuaalsest atraktiivsusest. Suurema
tdendosusega valisid nad raamatu, millel oli huvitav kaanekujundus voi illustratsioonid sees.
Vanemate, 7-16-aastaste uuritavate puhul olid autori nimi ja raamatututvustus olulisemad
tegurid. Koik uuringus osalenud lapsed mérkisid ahvatlevate teguritena tegelaste jarjepidevust,
tuttavaid siiZzeeliine ja tuttavaid kirjutamisstiile. Moned opilased markisid ka, et sarjaraamatute

kattesaadavus mojutas nende valikuid positiivselt (Bogel, 2011).

Bogeli uuringust selgub, et eelkooliealiste laste raamatuvalik s6ltub suuresti raamatu
valimusest (Bogel, 2011). Tintso uurimusest l&htuvalt valivad etteloetava raamatu dpetajad ning
nende valiku maaravad ka teised kriteeriumid (Tintso, 2018). Eelkooliealiste laste endi

raamatueelistusi sisust lahtuvalt pole autorile teadaolevalt uuritud.

Uurimuse eesmark ja uurimiskisimused
Lastele ettelugemise kohta on tehtud mitmeid uurimusi. Koolieelse vanusegrupi laste
enda suhtumist lugemisse ega ettelugemisse pole autorile teadaolevalt uuritud, samuti pole

uuritud nende raamatueelistusi.

Seega pole teada, kui palju on lastel lugemisvalikutes kaasardakimise vBimalust ja kuidas voi mil

viisil neile etteloetavaid raamatuid kuulata meeldib.

Kéesoleva bakalaureusetto eesmérk on valja selgitada 6-7aastaste laste
raamatueelistused ja hinnangud ettelugemisele lasteaias ja kodus. Lahtuvalt t66 eesmargist on
pustitatud neli uurimiskisimust:

1. Kui palju saavad lapsed etteloetavate teoste valikul kaasa raakida?

2. Milliseid lugusid eelistavad lapsed kuulata?
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3. Kas lapsed eelistavad kuulata tekste digivahenditest voi tdiskasvanud inimese otseses esituses?

4. Kas lapsed eelistavad jutte kuulata kodus voi lasteaias?

2. Metoodika
2.1 Valim

Uuritavateks olid Tartu linna (ihe lasteaiariihma 9 last vanuses 6-7 aastat.
Kasutati mugavusvalimit ehk uuringus osalesid need lapsed, kellega oli t66 autoril lihtne
kontakti saada ning kes olid sobivas vanusegrupis. Valimi leidmisel sai maaravaks asjaolu, et
autor t66tab samas lasteaias ning on rihmadpetaja selles rihmas. Enne uuringu l&biviimist
po6rdus autor Kirjalikult lastevanemate poole, selgitades uurimistdo teemat ja eesmarki ning

kisis lapsevanema luba lapse uuringus osalemiseks (lisa 1).

2.2 Andmekogumine

Ké&esoleva bakalaureuset6d uuringu kéigus koguti andmeid kvalitatiivselt, sest
kvalitatiivne uuring on inimeste isikliku ja sotsiaalse kogemuse uurimiseks, Kirjeldamiseks ja
tdlgendamiseks sobiv meetod. Uuringu jooksul viidi labi intervjuud lastega, kuna intervjuud
vBimaldavad lapsel vabalt véljendada oma arvamust ning uurijal avastada uusi aspekte uuritavas
valdkonnas. Tegemist oli poolstruktureeritud intervjuudega, see tdéhendab seda, et vajadusel sai
kiisimuste jarjekorda muuta ning esitada ka tapsustavaid kiisimusi (Ounapuu, 2014). Intervjuu
kiisimuste koostamisel lahtuti bakalaureuset66 uurimiskisimustest. Igale uurimiskisimusele
vastuse leidmiseks esitati intervjuus 4 kiisimust. PGhikisimusi oli kokku 20 ning tapsustavaid

kisimusi 6 (lisa 2).

Enne intervjuude labiviimist andis autor uuringus osalevate laste vanematele uuringut
tutvustava lehe, milles tutvustati vanematele bakalaureuset66 teemat, eesmarki ja protseduuri
ning paluti nende kirjalikku ndusolekut lapse uuringus osalemiseks. Intervjuud viidi 1abi lastele
tuttavas keskkonnas ehk oma riihma teises ruumis. Intervjuud kestsid 3-7 minutit, intervjuude
keskmine pikkus oli 5 minutit. Intervjuu alguses tutvustati intervjueeritavale uurimuse eesmarki.

Samuti anti teada, kuidas on tagatud konfidentsiaalsus ehk siis bakalaureusetdos vastaja nime
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ega muid intervjuus mainitud nimesid ei avaldata. Uurimuse eetilisuse tagamiseks paluti ka luba

intervjuu salvestamiseks, millega olid k&ik intervjueeritavad ndus.

2.3 Andmeanaliius

Lastega labiviidud intervjuud salvestati telefoni abi ning hiljem transkribeeriti.
Transkribeerimise lihtsustamiseks kasutati veebipdhist transkriptsiooni keskkonda
(http://bark.phon.ioc.ee/webtrans/), kuhu laaditi tles helifailid ning kust saadi transkribeeritud
teksti failid. K&ik failid tuli siiski tile vaadata ning kuulata ja muuta, kuna automaatne
transkriptsioon ei olnud tdpne ning moned laused jaid vdga segaseks ning arusaamatuks. Iga
transkriptsiooni koostamine vattis aega keskmiselt 2 tundi. Transkribeeritud teksti maht on
kokku 12 lehekiilge. Kdige lihema intervjuu transkriptsiooni pikkus on 0,5 lehekilge ja kBige
pikema intervjuu transkriptsiooni pikkus on 2,5 lehekiilge. Keskmine intervjuu transkriptsiooni
pikkus on 1,5 lehekulge. Pérast transkribeerimist hakati andmeid analutsima. Andmeanaludsiks
kasutati kvalitatiivset sisuanalliiisi meetodit, mis keskendub s6nalistele andmetele.
Uurimisprotsess oli induktiivse iseloomuga, see tahendab, et kogutud andmestiku pohjal tehakse
tldistusi (Ounapuu, 2014). Andmete analliiisimisel toetuti ka asjakohasele kirjandusele. Andmete
analtiisimiseks kodeeriti esmalt intervjuude tekst (lisa 3). Jargnevalt kodeeriti transkribeeritud
tekstid. Kodeerimisel margiti olulised lauseosad voi fraasid ning anti neile nimetus. Sarnase
nimega koodid jagati alamkategooriatesse ning seejarel peakategooriatesse (Kalmus, Masso &
Linno, 2015). Kodeerimist teostati mitmel korral, et leida juurde veel olulisi métteid ning
arvamusi, mis olid esialgu tdhelepanuta jaanud. Samuti oli abiks ka kaaskodeerija, kes kodeeris
kolme intervjuu transkriptsioone. Kodeerija ja kaaskodeerija vordlesid kodeeritud tekste ning ja
arutlesid kodeeringu tle ning mdénel juhul lisati arutelu tulemusena koode juurde.
Kategoriseerimise tulemusel moodustus 16puks 4 peakategooriat ja 7 alamkategooriat ning
erinevaid koode oli kokku 45. Peakategooriate moodustamisel lahtuti uurimiskisimustest, see
tdhendab, et igale uurimiskisimusele vastab (iks peakategooria. Alamkategooriad said
moodustatud kusimuste ja vastuste p&hjal, millele lapsed ei vastanud jah/ei ning mida nad

oskasid pohjendada voi seletada.
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3. Tulemused
Kéesoleva bakalaureuset6d eesmark oli valja selgitada 6-7aastaste laste raamatueelistused
ja arvamused ettelugemisest lasteaias ja kodus. Uurimiskisimustele vastuse saamiseks viidi
lastega labi poolstruktureeritud intervjuud, et teada saada nende arvamused ja ootused
ettelugemisele kodus ja lasteaias ning selgitada valja, kas ja kui palju saavad lapsed kaasa
raékida etteloetavate raamatute valikul. Eesmérgi saavutamiseks tehtud intervjuudest moodustus
analudsi kaigus 4 pdhikategooriat:
1. kaasardakimise vdimalus;
2. laste raamatueelistused,
3. digivahendite kasutamine ja vBimalik eelistus;
4. kuulamiskoha eelistus.
T606 kaigus moodustusid jargmised alamkategooriad:
raamatupoe/raamatukogu kilastamine;
ettelugemise aeg;
laste lemmikraamat;
ise lugemine;
paris oma raamat;

huvitav raamat
igav raamat.

Nogk~owhE

Tulemused esitatakse kategooriate kaupa ning ilmestamiseks ja tdesuse kinnitamiseks
kasutatakse tsitaate intervjuudest. Tsitaate on vahesel maéral toimetatud, et séilitada
arusaadavus, need on margitud kaldkirjas ning vahelt vélja vbetud koht on asendatud
umarsulgudega, mille sees on kolm punkti. Alamkategooriate tulemused esitatakse vastava
peakategooria all.

Kaasaraakimise vdimalus
Intervjuudest lastega tuli vélja, et etteloetava teose valik s6ltub tihti ettelugemise kohast .
Kaks last Gtlesid, et etteloetava raamatu saavad alati valida nemad vdi siis dde-vend. Kahe lapse

jutust tuli vélja, et vahepeal saavad valida lapsed ning vahel valib raamatu tdiskasvanu. Kolmel
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intervjueeritud lapsel valib loetava raamatu kodus ette lugev tdiskasvanu, kas siis ema vai isa.

Lisaks tuli vélja, et uuritavatest lastest kahele ei loeta tildse kodus ette.

L3: Pohiliselt valin raamatu mina, vahepeal emme ka.

L2: Mulle ei loeta kodus ette, ma magan emmega koos.

L1: Issi valib. (...) Tdhendab vahepeal valib issi aga tavaliselt valib laps. Mina vdi venna.

Kisimusele lasteaias ettelugemise kohta vastati aga pigem Uhtselt. Viis last Uheksast tdid
vdlja, et lasteaias valib etteloetava raamatu ldiselt 6petaja. Kolm last tdid vélja, et vahepeal
saavad lapsed radkida kaasa raamatu valimisel ning otsustada, millist raamatut lugema

hakatakse, v0i tuua kodust oma raamatu, mida sel juhul dpetaja ette loeb.
L2: Siin loeb Gpetaja X aga ainult vahepeal loetakse.

Intervjueerija: Aga kui lasteaias loetakse raamatut, kes siis valib raamatu?- L9: Opetaja
X, Y voi Z.

L8: Vahepeal loeb Gpetaja lasteaias seda raamatut ka, mis ma kaasa olen toonud. Ukskord ma

tdin karuraamatu ja siis ta luges seda.

Mitme lapse vastustest tuli vélja, et nad on kdinud vanemaga kas raamatupoes ja/vdi
raamatukogus. Tihti said lapsed valida ka endale sealt raamatu, mida koju kaasa votta vGi mis
neile osteti. Laste vastustest voib jareldada, et lastega kdiakse pigem raamatukogus ning vahel
vOetakse ka sealt kaasa moni raamat. Sagedasem on lihtsalt raamatute vaatamine. Raamatupoes
kaimine tuli vélja kahe lapse vastusest ning lapsed vastasid, et mdnel korral on neile ka raamat

ostetud.

Laste raamatueelistused
Intervjuudes osalenud laste raamatueelistused on véga laialdased. On neid, kes soovivad Gldjuhul
vaadata-lugeda raamatuid, mis sisaldavad rohkesti pilte ning pigem vahem juttu, ning on neid,
kes soovivad tépselt vastupidist. Raamatute valik ja eelistus oli pildi- ja pusleraamatutest pikkade

tekstidega ja taiesti ilma piltideta raamatuteni valja. Uldjoontes need, kes soovivad rohkem juttu
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ning vahem pilte, on need, kes soovivad juba ise lugeda v&i teevad seda. Uks laps t&i

konkreetselt vélja, et eelistab raamatuid, kus on trikitdhed, et neid ise lugeda.

L7: Raamatus peavad olema pildid ja trikitahed, et ma saaks ise lugeda. Mul on kodus juba

kolm sellist raamatut.

Sellest tulenevalt moodustus alamkategooria, mis késitleb lapse enda isikliku raamatu
omamist. Intervjueeritud lastest neli vastasid, et neil on paris oma raamat. Raamatutena mainiti
dra ,,Sipsik“ ja ,,Dino*. Uks vastanud lastest ei osanud raamatu nime nimetada ning teine nimetas
peategelase nime (McGueen). Moni laps oli ebakindel ning ei teadnud tapselt, kas tal on oma

isiklik raamat voi milline see on.

Lapsed, kellel on olemas oma isiklik raamat, oskasid ka rohkem kirjeldada ja pdhjendada,
milline on Uks neile meeldiv (ja milline ebameeldiv) raamat. Tihti kirjeldasid lapsed oma
isiklikku raamatut, kuid oli lapsi, kellel isiklik raamat puudus, kuid kes oskasid tapselt kirjeldada
oma lemmikraamatut. Autori jaoks huvitava raamatuna mainis iiks laps dra ,,Ro6vlitiitar Ronja“.
Raamat ei ole suunatud eelkooliealistele, kuid oli vaga huvitav kuulata, kuidas laps seletas, miks

talle see raamat meeldib.
L4: Tudruk elab metsas ja ta laheb tksinda seiklema ja temaga juhtub igasugu asju seal.

Samuti t6i Uks laps valja seeria raamatutest, mis on dpetliku eesmargiga ning meeldivad

talle raamatu pdhitegelase jargi.

L3: Jineseraamatud, meil on neid kolm tiikki. ,, Kaspar opib hdid kombeid*“, ,, Kaspar saab

vdikese oe“ ja ,,Kaspar ei korista enda asju*“.

Suurem osa lastest soovis lihtsalt, et raamat oleks tore ja naljakas. Seda mainisid viis last
uheksast. Tudrukud, kes vastasid, mainisid, et etteloetavas teoses voiks olla tegelaseks tudruk.
Uks laps mainis, et teda huvitab raamat, kus on seiklusi ja pdnevust. Samas (iks laps soovis

kuulda jutte just teadusraamatutest, millest annab midagi ka 6ppida.

Digivahendite kasutamine ja voimalik eelistus
Digivahendite kasutamine ettelugemiseks on uuritud laste seas pigem ebapopulaarne.

Neli last mainis intervjuus, et nad on kuulnud voi kuulanud juttu plaadi pealt Giks voi kaks korda.
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L4: Uks kord kuulasin punamiitsikest.
L3: Plaadi pealt olen mdnda kuulanud, siin (lasteaias) olen ma kuulanud raadiot.

Lapsed siiski eelistavad, et raamatut loeks inimene. Kdik lapsed (tlesid, et neile meeldib,
kui loeb ette paris inimene. Uks laps mainis, et temale meeldivad mélemad variandid, nii

kuulamine plaadi pealt kui ka inimese ettelugemine.
L3: Nii, et keegi loeb meeldib rohkem.

L4: Paris inimene.

L5: Mdlemad meeldivad mulle.

L6: Siis kui inimene ise loeb.

Ukski laps ei maininud, et tal lastakse raamatut kuulata labi digivahendi (telefoni voi
arvuti). Ainsa tehnoloogilise vahendi kasutamisena mainiti plaadi pealt kuulamist. Samuti tuli
vilja, et lapsed eelistavad, et neile loetaks just paberraamatut, mitte e-raamatut ega tekste

digivahendist.
L2: Paberraamatu lugemine meeldib rohkem, sealt saab pilte ka vaadata.

Intervjuude tulemusena saab véita, et lastele meeldib siiski kuulata jutte inimese otseses

esituses ning digivahendid ei ole ettelugemisel populaarne variant.

Kuulamiskoha eelistus
Ettelugemise kuulamiskoha eelistuses jai vastajate arvamustest juhtima lasteaias
lugemine. Neljale lapsele meeldis ettelugemine rohkem lasteaias. PGhjuseid toodi vélja
erinevaid: nditeks et lasteaias on huvitavamad raamatud ja tdommatakse kardinad ette. Lisaks
toodi vélja pohjusena ka konkreetne raamat, mida lasteaias loetakse, ja see meeldib.
Pdhjendustena toodi lisaks veel valja, et lasteaias loetakse rohkem ja tihedamini kui kodus ning

see on positiivse emotsiooni tekitaja.
L2: Lasteaias loetakse rohkem ja selleparast meeldib siin rohkem.

L9: Siin on rohkem huvitavaid raamatuid.
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L7: Sest siin on ,, Vahtramde Emil

Intervjuude pohjal on kaks last, kellele meeldib kuulata lugemist mdlemas kohas. Kaks
last vastasid, et neile meeldib nii kodus kui ka lasteaias kuulata ning selget eelistust neil tekkinud

pole.

L5: Lasteaias ja kodus mdlemas. Lasteaias on teised raamatud kui kodus aga kodus saan ma ise

valida.

Kodus lugemist eelistas tiks kolmandik vastanutest. PGhjendusi kodus kuulamise

eelistamisele oli mitmeid.
L1: Mulle ei meeldi selleparast siin, et siis peab toolil istuma aga kodus on pehme diivan.
L4: Sest kodus loetakse pikemalt ja ei jaeta pooleli poole jutu pealt.

Ettelugemise aja suhtes oli laste vastustest ndha Uhtsust. Lasteaias loeti pigem I6unaajal
muinasjutte ehk unejuttu ning kodused lugemised oli sagedasemad Ghtusel ajal. Kaks last neist,

kellele loetakse kodus ette, Utlesid, et ka Iduna ajal loetakse vahepeal.

L7: Kodus loetakse muinasjuttu 6htul, lasteaias paeval. Emili jutt on pikem kui see mis

kodus loetakse.
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4. Arutelu
Kéesoleva bakalaureuset6d eesmark oli valja selgitada 6-7aastaste laste raamatueelistused
ja arvamused ettelugemise kohta lasteaias ja kodus. Eesmargist lahtuvalt pistitati neli

uurimiskisimust, mis voeti aluseks ka intervjuu kiisimuste koostamisel.

Esimese uurimiskiisimusega sooviti teada saada, kui palju saavad lapsed etteloetavate
teoste valikul kaasa radkida. Selgus, et lapse vGimalus valida ise etteloetav raamat s6ltub
ettelugemise kohast. Suurem vdimalus valida etteloetav raamat on lastel kodus, kus ette loeb
lapsevanem. Uhiselt raamatuid uudistades peab vanem soosima lapse aktiivsust — lasta lapsel
valida ise meeldiv raamat, kisida kisimusi piltide kohta jne, kuni laps tunneb end tegevuse ajal
mugavalt ja ta tahab seda veel teha (Arm, 2014). L&biviidud uuringust selgus, et mdnele lapsele

ei loeta kodus Uldse ette.

Lasteaias, kus lugejaks on Gpetaja, on tavaliselt loetava raamatu valijaks dpetaja.
Intervjuudest selgus, et siiski ainult dpetaja lasteaias loetavaid teoseid ei vali, kuigi enamikel
kordadest see nii on. Lasteaias tekib siiski ka olukordi, kus valijaks on lapsed v6i osutub
loetavaks teoseks lapse poolt lasteaeda toodud raamat. Tintso uurimusest selgus, et tihti on
lastekirjanduse valijateks dpetajad ning nemad valivad lastele raamatuid eelkdige isikliku
kogemuse, loogilise tlesehituse, illustratiivsete piltide ja eakohase sisu pdhjal (Tintso, 2018).
Seega vdib delda, et lastel on voimalus kaasa réakida etteloetavate teoste valikul pigem rohkem
kui vahem ning laste arvamust ja soove arvestatakse etteloetavate teoste valikul nii kodus kui ka

lasteaias.

Teise uurimiskiisimusega sooviti laste kdest teada saada, milliseid lugusid nad eelistavad
kuulata. Peaaegu kdik intervjueeritavad tdid vélja, et kuulatavad teosed peaksid olema r6dmsad,
toredad voi seikluslikud. Sarnasele jareldusele joudis oma t60s ka Kopdtin, kes uuris
lugemishuvi toetamist muinasjuttude kaudu ja kus lapsed Vvéitsid, et loetav muinasjutt peab
olema vahva ja dge (Kopdtin, 2019). Oluliseks peeti ka etteloetavate teoste sisu. Uuringus
osalenud ttidrukute jaoks oli oluline, et jutt oleks tore ja vahva ning et seal oleks sees tegelasena
tldruk. Poisse kaitis loo juures pigem pdnevus ja seiklus. Ka Jerrim ja Moss leidsid oma
uuringus erinevusi poiste ja tudrukute lugemiseelistustes. Nemad leidsid, et poisid eelistasid

kergemat kirjandust, nagu koomiksid ja ajalehed ning tiidrukud lugesid heameelega ilukirjandust
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(Jerrim & Moss, 2018). Sarnasele tulemusele on jdudnud ka Maynard(2011) oma uurimuses, kus

ta leidis seose lapse soo ja lugemishuvi vahel (Maynard, 2011).

Kolmanda uurimiskiisimusega taheti vélja selgitada, kas lapsed eelistavad kuulata tekste
digivahenditest voi taiskasvanud inimese otseses esituses. Selgus, et enamus selle riithma lapsi
eelistavad kuulata ettelugemist otse inimeselt, mitte kuulata seda mdnest seadmest. VVarasemalt
on leitud, et digivahendit kasutades ei saavutata seda sama tunnet ja emotsiooni kui
paberraamatut lugedes (Delgado & Salmeron, 2021). Sellest vdib jareldada, et kuigi
digivahendid suudavad asendada v0i lihtsustada igapéeva elutegevusi, siis ettelugemist lastele
see meeldivamaks ei tee. Digivahendite kasutamine lugude jutustamiseks ja kuulamiseks ei ole
selle rihma laste jaoks atraktiivne ning pigem on ebapopulaarne. Uuringus osalejate seas oli ka
lapsi, kellel ei olnud eelistust, kas ette loeb inimene voi tuleb see digivahendist. Uuringust tuli
valja, et mdni laps on kuulanud méned korrad juttu ka plaadi pealt, kuid kordagi pole keegi
kuulanud seda, kasutades nutiseadmeid nagu telefon voi arvuti. Samuti mainisid lapsed éara, et
otse lugemist eelistakse samuti paberraamatust. Paberraamatu positiivse kiiljena mainiti seal
olevaid pilte, mida on vimalik lugemise ajal vaadata. Ka varasemad uurimused on leidnud, et
lapsed mdistavad teksti paremini, kui nad loevad seda paberilt, mitte ekraanilt (Delgado &
Salmeron, 2021). Sarnasele tulemusele on joutud ka Norras 2015 aastal toimunud uuringus, kus
lapsed said paremaid tulemusi paberilt lugedes (Stagle, Mangen & Schwippert, 2020). Seega saab
jareldada, et digivahendid ei ole kdigis valdkondades just eelistatud vahendid.

Neljanda uurimiskiisimusega sooviti teada saada laste eelistused ettelugemise
kuulamiskohale ehk kas lapsed eelistavad kuulata jutte kodus voi lasteaias. Kuulamiskoha
eelistuses jai vastajate arvamustest juhtima lasteaias lugemine. Enamusele meeldis ettelugemine
rohkem lasteaias. Lapsed pdhjendasid oma vastuseid erinevate argumentidega, kuid mdjuvaim
oli, et lasteaias loetakse rohkem ja pikemaid jutte. Samuti toodi valja, et lasteaias on pdnevamad
raamatud kui kodus ja seal lugedes ei jéeta juttu pooleli. Kui kdrvutada seda Tintso uurimusest
leitud tulemustega, millest selgus, et dpetajad valivad lastele raamatuid eelkdige isikliku
kogemuse, loogilise tlesehituse, illustratiivsete piltide ja eakohase sisu pdhjal (Tintso, 2018),
vOib jareldada, et Opetajatel on olemas vajalikud kompetentsid ja teadmised leidmaks lastele

sobilikku ja huvitavat kirjandust ettelugemiseks.
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Uhele kolmandikule vastajatest meeldib kuulata ettelugemist kodus. Selle plussidena
toodi valja oma voodi ning mugavam kuulamise koht. Lastele meeldib istuda pehmel diivanil voi
lesida oma voodis ja kuulata juttu, mitte istuda lasteaias toolil. Tahelepanuvéérne on, et Ukski
laps ei maininud, et lasteaias voodis kuulamine viks olla samal tasemel nagu kodus voodist loo
kuulamine. Tingimused on kill sarnased, kuid jarelikult on siiski mingi faktor voi aspekt, mis
muudab koduse kuulamise mdnusamaks. Uuringust selgus, et on lapsi, kelle jaoks kuulamiskoht
ei oma tahtsust. Neile meeldib ettelugemist kuulata nii lasteaias kui ka kodus. P6hjendustena
toodi nditeks vélja kodu ja lasteaia raamatute erinemist ning raamatute valimise véimalust,
viimast siiski pigem koduse lugemise plussina. Laste eelistus kuulata ettelugemist rohkem
lasteaias vOib olla seotud asjaoluga, et on lapsi, kellele kodus ei loeta. Seega on lasteaial selles

osas kompenseeriv roll - teha tagasi see, mis kodust lapsele vajaka jaab.

Kéesoleva bakalaureusettd praktiliseks vaartuseks voib pidada labiviidud uurimuse
kéigus saadud teadmisi 67 aastaste laste arvamustest ettelugemisele ja nende eelistusi
loetavatele teostele ja lugemise viisile. Bakalaureuset0os 1&bi viidud uurimuse tulemustest voiks
kasu olla lasteaiadpetajatel ning lapsevanematel, kes saaksid teada rohkem laste eelistusi ning
arvamusi ettelugemisele ning vdib-olla saaksid selle abil muuta enda riihmas v6i kodus

ettelugemise rohkem lapsekeskseks vai lapsele meeldivamaks.

T60 autor sai vaga hea kogemuse intervjuude labiviimise, kvalitatiivse uurimuse
labiviimise ja andmeanalilsi teostamise kohta. T60 kitsaskohaks vdib pidada autori intervjuude
labiviimise ja koostamise kogemuse puudumist ning vahest uurimiskogemust. Kdik lapsed ja
rihmad on erinevad, seega vOib mones teises riilhmas tehtav uuring tuua vélja hoopis teised
tulemused. Seega ei saa ka kaesoleva t06 pdhjal teha laialdasemaid tldistusi. Sellest tulenevalt
oli ettevalmistus intervjuude labiviimiseks nork ning ka suunavate kiisimuste esitamine ei
toiminud alati nii, nagu autor oleks soovinud. Seetdttu vdiks edasistes uuringutes keskenduda
néiteks konkreetsete zanrite voi ettelugemise meetodite uurimisele ning leida seoseid, mis

kinnitaks tugevamalt ettelugemise ja lugemishuvi tekkimise seost.
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Tanusdnad

T66 autor tdnab lasteaia juhtkonda toetava suhtumise eest Ulidpilase uurimistodsse, andes
loa kusitluse labiviimiseks. Autori suurimad tdnusdnad lahevad lastevanematele, kes andsid
ndusoleku enda lapse uuringus osalemiseks, ning toredatele lasteaiarihma lastele, kes osalesid
uurimistoos. TOO autor tdnab juhendajat llona VVOiku, kes ndustas ja toetas autorit t06 kirjutamise
protsessi jooksul. Suureks abiks ja toeks olid ka autori l&éhedased, kes kogu t66 koostamise

protsessi véltel toetasid ja aitasid autorit.

Autorsuse kinnitus

Kinnitan, et olen koostanud ise ké&esoleva 16put6d ning toonud korrektselt vélja teiste
autorite ja toetajate panuse. To6 on koostatud lahtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi

I6putdo nduetest ning on kooskdlas heade akadeemiliste tavadega.
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Lisa 1 Lapsevanema ndusolek

Lugupeetud lapsevanem!

Olen Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse Gpetaja ppekava 3.kursuse tudeng Angela Kaarik ja
oma I6putdds uurin 6-7aastaste laste raamatueelistused ja hinnangud ettelugemisele lasteaias ja
kodus. Sellest 1&htuvalt sooviksin intervjueerida Teie last ning kasutada saadud andmeid oma
I6putdos. Loputdos esitatavad andmed on konfidentsiaalsed ning teada ainult t66 autorile.
Kogutavate andmete eesmérk on teada saada, kas lastel on raamatueelistusi ning kas neile on
oluline, kus neile etteloetakse. Soovi korral olen valmis jagama saadud tulemusi ka Teile.

Kusimuste korral olete oodatud votma ihendust meili teel angelakaarik@gmail.com
Palun téidetud vormi tagasi hiljemalt 4. veebruariks.

Aitdh

intervjueerida ja saadud andmeid kasutada Angela Kaariku 16putd6s. Olen teadlik, et kdik

andmed on konfidentsiaalsed ning hilisemalt on mul véimalus tutvuda t66ga.

AllKiri Kuupéaev
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Lisa 2 Intervjuu kisimused

Kas sul on kodus raamatuid?

Kas sulle loetakse kodus raamatuid?

Kes tavaliselt sulle raamatut loeb?

Millal loetakse sulle kdige ronkem raamatut- hommikul, p&eval, 6htul?

Kes valib raamatu mida loetakse?

Kui tihti saad sina valida raamatu?

Kas sul on péris oma raamat?

Mis raamat see on ja kas sulle meeldib see?

(Kas sa oled kdinud kunagi raamatukogus?)- Millal sa kdisid/kulastasid viimati
raamatukogus?/ Oled sa kdinud raamatukogus?

. (Kas sa oled kainud kunagi raamatupoes?)- Oled sa kdinud raamatupoes?/Millal sa

viimati kilastasid/kéisid raamatupoes?

Millised raamatud sulle meeldivad?

Oled sa kuulanud v6i vaadanud raamatut? (Kas sa oled kunagi ka vaadanud/kuulanud
raamatut?) videoraamat/audioraamat

Kas sa ise loed juba raamatuid?

Kas sulle meeldib lasteaias kuulata raamatute ettelugemist?

Kas sa oled kunagi lugenud raamatut digivahendist(tahvel, telefon, arvuti, e-luger)?
Kas sulle meeldib pigem kuulata lugu kellegi otseses lugemises vdi juba lindistatud lugu?
Kas sul on lemmikraamat?

Kas sul on lemmikraamat, mida sulle meeldib kuulata?

Kus meeldib sulle rohkem ettelugemist kuulata, kas lasteaias voi kodus? Miks?
Raagi mulle oma lemmikraamatust/lemmikloost.

Milline on sinu jaoks igav raamat?

Millised raamatud sulle ei meeldi?



Lisa 3 Valjavote transkriptsioonist

A: Kas sul on kodus raamatuid?

L:jaon

A: Ja kas sulle ka kodus loetakse ka neid raamatuid?

L: Issi loeb enda raamatuid mulle kui ma magama lahen

A: Kas sulle meeldib siin, kui me lasteaiast sulle loeme?

L: Ja

A: Aga kui me loeme seda muul ajal, naiteks mitte I6una ajal, vaid vaata, kui vahepeal
hommikupoole oleme lugenud v&i 6htupoole kas, siis ka meeldib?

L: Jah.

A: Aga kas, kus sulle meeldib rohkem kuulata kui ette loetakse, kas lasteaias voi kodus?
L: Lasteaias ja kodus mdlemas

A: Aga kui sul kodus raamatut loetakse? Kes valib selle, mis raamatut loetakse?

L: Issi Ja mina vahepeal valin 8htul mcqueeni raamatu

A: Aga kui me siin lasteaias loeme, siis kes raamatu tavaliselt valib?

L: Opetaja

A: Mis su lemmikraamat kodus on?

L: Dino raamat, kus on vahem lehti ja McQueen

L: Selle olen ma tdiesti labi lugenud ise.

A: Kas sa kunagi sellises kohas nagu raamatukogu oled kainud?

L: Eiole

A: Kas naiteks oled raamatupoes kdinud kunagi?

L: eiole

A: Kas sa tead, kas sul on paris méni oma raamat?

L: Dino ja mcqueen

A: Kas see raamat meeldib sulle ja miks ta meeldib sulle?

L: Sest seal on liiga palju lehti ja mdned lehed.

L: Sellel on viies osa ka, see on matu lood.

A: Millal sulle kdige rohkem loetakse raamatuid, kas hommikul 1duna ajal voi 6htul?
L: Uhelgi mitte vdi siis pigem I6una ajal

A: Aga millised raamatud sulle Gldse meeldivad?

L: Dino ja mcqueen. Dinol on Uks kass ja puu mis kdnnib.

A: Mis peab sulama Uhes raamatus sellist, et see sulle meeldiks, mis seal olema peaks
kindlasti?

L: Pildid peavad olema, mulle meeldib neid vaadata ka.

A: Aga kas sulle sellised ka meeldivad kus pilte on vahe ja juttu palju?

L: jah

A: Aga millest seal raamatus siis juttu peaks olema, et sulle see raamat meeldiks?

L: See Dinol raamat radgib sellest, kuidas puu l&ks jalutama. Imelik. Ja ma ei tea kes selle tegi
A: Milline on sinu jaoks vaga igav raamat?

L: selline kus uldse pilte ei ole.

A: Kas sa vahepeal kuulad raamatuid plaadi pealt v6i arvutist ka?

L: Mulle on pandud plaadi pealt kull jah

A: Kas sulle meeldib see?

L: Jah mulle védga meeldib see.

L: M6lemad meeldivad.
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