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SISSEJUHATUS

Eestis on palju probleeme sellega, et isad ei nblagerekonnale ja lastele piisavalt
olemas, nad kas Uldse ei osale oma lapse eestdemoisel voi ei paku nad ajapuuduse
tbttu piisavalt vaimset ja praktilist tuge oma perd.astekaitse tks tlesanne on aidata
kaasa sellele, et lapsed kasvaksid vdimalikultaieet keskkonnas ning seega vdiksid
lastekaitsetbodtajad oma to0s téhelepanu pooratke isalli toetamisele. Eestis ei ole
uurimusi, mis kasitleks pohjalikumalt, kuidas l&stésetottajad ndevad isa rolli laste
kasvatamisel. Ivanova (2007, |k 12) leidis, uuridkahte Eesti lastekaitset6o
kasiraamatut, et isade rolli perekonnas peetakbeméluliseks kui ema rolli. Tekib
kisimus, kas ja kui palju isasid tegelikult lasidetb66sse kaasatakse. Teiste riikide
uuringud viitavad, et lastekaitse praktikal onelbsas veel kdvasti arenguruumi (Goff,
2012, Ik 282; Storhaug, 2013, lk 1751; Maxwell3912, Ik 164; Philip & O’Brien,
2016, Ik 1114).

Probleem tekib, kui lastekaitsetottajad tegelevad vihe vanemaga, samas kui neil
oleks vbimalus mdlemaga tegeleda, jdudmaks lapsauiksdhalt parima vdimaliku
lahenduseni. Suurbritannias labi viidud uuring asiitet isad soovivad osaleda t60s
lastekaitsettotajatega, kui neid kaasatakse, sdaséekaitseasutused on tihti pigem
keskendunud tddle naistega (Goff, 2012, |k 282)stékaitsejuhtumite lahendamisel
vOivad spetsialistid jatta isa kdrvale ning suhttelaasse kui mitte nii olulisse isikusse
lapsekasvatamisel. See voib tingitud olla lastek&iibtajate soorollide ndgemusest.
Samuti leiti lastekaitsetbotajate narratiive uusidet lapse igapaevastes tegevustes
kirjeldatakse isa harva. Kui seda tehakse, siiemigeoses vaarkohtlemisega. (Linno,
viidatud Ein, 2016, Ik 12 vahendusel).

Kuivord statistika néitab Gksikvanemaga perede kd&ssstis ning suur osa neis peredes

kasvavatest lastest elab emaga, siis on seda elulinda (Tonurist, 2014). Eelneva



tottu on I6putdd eesmark selgitada valja laste&sittajate arusaamad isa rollist laste
kasvatamisel, nende senised kogemused isade kaatanmg juhtida t&helepanu
mdlema vanema kaasamise vajadusele. To60s leitakastusv jargmistele
uurimiskisimustele:

e Kuidas néevad lastekaitsespetsialistid isa rgiséakasvatamisel?

o Kuidas kaasavad lastekaitsespetsialistid isasidtoos?

Uurimiskisimustele vastuse leidmiseks on pustitgugimised uurimisilesanded:

e Anda ulevaade isa rolli kasitlustest ning isasichdevast lastekaitse praktikast,
toetudes erialakirjandusele;

e Koostada intervjuu kava, lahtudes uurimiseesméjgigtirimiskiisimustest;

e Selgitada vélja uuringu eesmargi taitmist vbimaldalim, leida uuringus osalejad
ning viia labi fookusrihma intervjuud;

¢ Analltsida saadud andmed ning neile tuginedes @feleaade tulemustest ning

jareldustest.

Uuringu ettevalmistamisel toetutakse erinevatelsitkétele isa rollist ning peret
toetava lastekaitseto6 pohimotetele. Empiiriliseringu raames viidi |8bi kaks
fookusgrupi intervjuud lastekaitsetdotajatega TajguParnus. Mdlemad intervjuud olid

anonlumsed ja osalemine on intervjueeritavatelateditlik.

TO0 koosneb kahest peatikist. Esimeses osas anidksgade erialasest kirjandusest
isa rolli k&sitluse kohta ning isasid kaasavadelketsetoo praktikast. Uurimistdo teises
osas selgitatakse uuringu labiviimist, sh andmehkugu ja analllsimeetodit ning

valimi koostamist. Samuti tuuakse vélja uuringetolised ja jareldused.

Autor tanab oma I6put6d juhendajat, Karin Kiisi,lgustuste, kannatlikkuse ja
maoistvuse eest. Koostdds tekkisid teemaga seondodaévad arutelud, métted ja uued
ideed. Samuti tdnan intervjuudes osalenud lastekaibitajaid, kes olid valmis avatult

radkima oma toost.



1. TEOREETILINE ULEVAADE ISADE ROLLIST PERES
JA ISASID KAASAVAST PERETOOST

1.1. Isa rolli kasitlus

Isal rolli vdib kirjeldada mitmest aspektist lah&ltv Huttuneni (viidatud Raudsepp,
2014, Ik 10 vahendusel) jargi vdib raakida bioldsgst, juriidilisest, sotsiaalsest ja
psuhholoogilisest isadusest. Bioloogilise isaduganatlemine on kdige selgem — lapsel
saab olla vaid Uks bioloogiline isa. Siiski ei thtla see automaatselt, et lapse eostanud
isa ka last kasvatab vdi et tal on lapsega lahedahe, on vdimalik, et bioloogiline isa
ei ole oma lapsest isegi teadlik. Tavaliselt ordmgiline isa ka juriidiline isa, aga mitte
alati. Juriidiliseks isaks vOib saada isaduse ttamisel, tunnustamisel VOi
lapsendamisel. Juriidilisel isal on riigi ja lapses kohustused: maksta lapse elatist,
vastutada tema eest, kuid loomulikult kaasneval@geelka digused. Sotsiaalne isadus
valjendub mehe osaluses lapse kasvatamisel ja &sdgapaevaelus. Ka seda rolli ei
pea téitma vaid bioloogiline isa, vaid seda votmt&a, nditeks ema uus elukaaslane ehk
lapse kasuisa. Oluline on, et lapsel tekiks sellie téitjaga side. Pstihholoogiline isadus
on seotud alateadvustatud ja teadvustatud kiindsminisga ning lapse ja isa vahelise
suhtlemisega, mis seda kiindumussuhet hoiab. Piddibise isaduse aluseks on lapse
ja vanema emotsionaalne suhe ning isa armastuslapea vastu, ka see ei ole alati
otseselt seotud bioloogilise voi juriidilise isadga. (Huttunen, viidatud Raudsepp,
2014, Ik 10 vahendusel)

Seega vOime isa maaratlemisel lahtuda naiteks penalseadusest (PKS), mis satestab
perekonna moiste ja perekonnaliikmete kohustusedigased Uksteise ees, ka lapse
isikuhoolduse, hooldusfiguse ja varahoolduse. P88 girgi on isa mees, kes on lapse
eostanud, st kas on lapse sinni ajal emaga abolusaduse omaks tunnistanud v6i on
kohtu poolt tuvastatud (Perekonnaseadus, 2009)aSaaduse 8§ 87 jargi on valistatud
isaduse omaksvott tinglikult voi tahtajaliselt. Ssab aluse, et isadus on pikaajaline,



isegi eluaegne kohustus ning sellest voib jareldati&a isa hoolt ja armastust tuleb
pakkuda tingimusteta. Lapsevanema juriidilisestusbhistest lapse eestkostjana saab
tuletada tema kohustuse olla lapsele hoolitsusieirjgatunde pakkujaks ning toetada
tema sotsialiseerumist. See on isaks olemise abisidahk, mis on seotud tegevustega
lapse eest hoolitsemisel ning vanemliku vastutusagsele vajaliku arengukeskkonna
pakkumisel.

Oluline on ka PKS § 89 esimene punkt, mis Utlelisaduse omaksvotmisel peab olema
ema nousolek. Seega on emal suur vastutusdigusatesidkes tema lapse elus hakkab
isa rolli tditma ning selleks ei pea alati olemaldogiline isa. Kui isadus on

tunnistatud, jargnevad isa jaoks lisaks rodmudalkdhustused. PKS § 111 jargi on isal
kohustus pidada Uleval lapse ema ja last kahekdalatéenne ja 12 nadalat peale lapse

sundi.

Samas ei pirdu isa roll Uksnes majandusliku twmde tagamise ja
hoolitsuskohustusega. D’Andrade & Sorkhabi (201#)gnStorhaug (2013) viitavad
uuringutele, mille kohaselt saavad lapsed, kellsvatamisel on aktiivselt osalenud
mdlemad vanemad, elus paremini hakkama kui needa lan pigem (ks vanem
kasvatanud. M6lema vanema olemasolu mojutab pastti laste kognitiivset ja
psuihholoogilist arengut ning edukust koolis ninperddab delikventse kaitumise riski
(D’Andrade & Sorkhabi, 2016, |k 543; Storhaug, 2018 1751). Kiindumussuhe
mdlema vanemaga loob kasvavale lapsele tervikligaitmapildi. Samuti on isa lapsele
eeskujuks, kas tulevikus ise samas rollis olemngeltitarlapsele partneri valimisel
(Sotsiaalministeerium, 2011b, lk 6). Bernard ja d@ekolleegid Whitson & Kaufman
(2015, |k 2933) on, toetudes mitmetele uuringutetja toonud, et isa puudumine
seostub laste madalama 1Q-ga ja ndrgemate akadsentillemuste ning kdrgemate
depressiooni néitajatega, samuti mdjutab puudue sséga laste sotsialiseerumist. Ja
vastupidi, toetavate ja hoolivate isade lastel aremad akadeemilised tulemused ning
neil esines vahem delikventset kaitumist (Bernard2p15, Ik 2923). Seetdttu on
oluline, et lapse kasvatamisel osaleksid mélematewved. Kiindumussuhe taéhendab
isa jaoks ka oma rolli lahti mbtestamist. Isaksnotee téhendab ka toetava suhte

loomist lapsega, tegelemist tundekasvatuse jawstarkujundamisega.



Isa rollid sdltuvad ka sellest, kas ollakse péaaisisasuisad ei saa Ule votta bioloogilist
rolli, kull aga voiksid olla valmis pakkuma kohalolgapaevastes muredes ja rodmudes
ning hoolitseda lapse vajaduste rahuldamise eestlgV/ enam peaksid seda tegema

bioloogilised isad. (Sotsiaalministeerium, 201 k%5)

Kahjuks on Eesti perepoliitikat valjaspool riikirjaldatud kui ema ja lapse keskset
(Sotsiaalministeerium, 2011a, Ik 17). See tahendtalsa jaab justkui pereelust rohkem
kdrvale. Kill aga vbime Pdhjamaade naitel deldajiatméngib poliitika kujundamine
suurt rolli — seda vastavalt tehes saavad koik ligereed pereelust positiivseid

emotsioone. (Sotsiaalministeerium, 2011a, Ik 17).

Muret isade rolli parast peres ja lastekasvatagaanta ainult Eestis, probleeme on ka
teistes riikides. Jarjest enam raagitakse selletsisad ei ole sageli fuusiliselt voi

psuhholoogiliselt oma laste jaoks olemas ning lkaiidae mdjutab lapsi ja emasid
(Philip & O’Brien, 2016, lk 1114). Coakley (201% B59) leiab, et kuna isade rolli

peres ja uldse vanemana ei hinnata Uhiskonnasvalisaiis ei suuda ka peretd6od
tegevad ja abistavad spetsialistid, nagu lastekapsakkuda isadele efektiivset abi.
Lastekaitse vOiks teha rohkem koostood teiste avneikdega, et vélja tdotada ja
rakendada uusi tavasid, mis aitaksid isadel rohkema peres olla kaasatud (Coakley,
2015, lk 359). Isasid kaasava peretto olulisustamtanud ka mitmed teised autorid
(Goff, 2012, Ik 282; Storhaug, 2013, Ik 1751; MaXwyie 2012, lk 164).

Seega vOib 6elda, et isa roll voib olla vaga erjremllega kaasnevalt ka rolliilesanded,
-kohustused, aga ka -digused ja -r60mud. Kahjukstogita meie emakeskne
perepoliitika alati isa rolli taitmist ning isa vbalikku panust ei pruugita Oiglaselt
hinnata. Seda probleemi saaksid aidata leevendaddgya tootavad spetsialistid, tehes

Uksteisega koostddod ja todtades vélja uusi voimadade toetamiseks ja kaasamiseks.
1.2. Isa roll peres

Lapse kasvatamisel kipuvad isad pigem tagaplaggidena. Kui lapsed on veel

vaikesed, siis ei jdd enamasti nendega koju nstd,ivaid emad. Sellel on mitmeid
pdhjuseid, naiteks ema rinnaga toitmise olulisgadél on hirm, et nad ei tule lastega
toime. Isad ise toovad valja pohjuseks ka sedaeiébn nérgemad narvid, nad ei suuda



mitme asjaga korraga tegeleda nagu naised ning podd olnud palju varasemat
kokkupuudet lastega. (Karu, Kasearu, & Biin, 200735-36)

Isa on lapsele eeskuju isegi, kui ta seda ise &tendahjuks paljudel isadel pole sellist
eeskuju oma lapsepdlves olnud, mistbttu nad ei dskdse isana eeskujuks olla.
Tanapaevane "edukas" mees kompenseerib tihti omldreltuse meeletu t66hulgaga,
lootes sellega perele vahemalt majanduslikku kstdbakkuda. Mehi peaks julgustama,
et nad enda kompleksidest lle saaksid ja hoopia paositiivse kditumisega lastele head
eeskuju naitaksid. Isade panust ja osalust lapseakamisel, vOib vaga hasti ndidata
see, kuidas on ta kaasatud lapse koolitdodesstmeldn see ema kohustuseks suunata,
selle taga vOib olla lapse ja isa kiindumissuhtedumine voi ka lihtsalt ajapuudus.
Lapse ja isa suhe kujuneb valja juba lapse 1.-w@astal, kuid selle segavaks faktoriks
vOib olla ka emade liigne kontrollivajadus ning amwus, et nad peavad koik ise ara

tegema. (Sotsiaalministeerium, 2011b, Ik 7)

Suhe isaga mdjutab last tugevalt, olgu positiiveéitnegatiivselt. Uuringust, mis viidi
labi Eestis gimnasistide seas, tuleb vdlja, et meeded, kes hindasid enda suhet isaga
paremaks, tunnevad ennast Onnelikumana ja enesakial. Need noored, kes ei
hinnanud enda suhet isaga niivord heaks, emotdeeiadihedaseks suhteks, nendel

olid kdrgemad enesega rahulolematuse ja depressiatiajad. (Ratsepp, 2008, |k 60)

D’Andrade & Sorkhabi toovad, mitmetele autoritelelates, valja, et isa ei mdjuta last
Uksnes otseselt labi isa-lapse suhte, vaid mojstddpse ema kaitumist. Uksteist
toetavad ja positiivsed suhted vanemate vahel oliset ka lapse jaoks (D’Andrade &
Sorkhabi, 2016, lk 544). Sinisaar & Tammpuu leigwetceriti lahutatud vanemate puhul
peaks riik enda poliitika ja muu tegevusega rohkematama neid peresid oma
probleemide lahendamisel, et vanemad saaksid dmetetianu ja pingutuse pihendada
lapse huvidele. Riik peaks pakkuma vdimalust kdeidalvitise, puhkuse ja muu
taotlemisel. Veel enam, isa peaks olema kaasapse l&asvatamisse juba imikueast,
sest mida tugevam side tal lapsega tekib, sedamsuon Sanss, et ta panustab lapse
kasvatamisse ka perest lahus elades. (Sinisaan&ipaiu, 2009, Ik 8)

Pdhjamaades jaab lausa 90% isadest koju pikemaks, &ui laps on perre stindinud.

Selline kaitumine mdjub positiivselt isa ja lapsdtele ning tdstab lapse turvatunnet.



Samuti mojub see hasti ka riigi iibele, sest isseldine kaitumine annab kindlustunnet
ka emadele edaspidiseks. (Sotsiaalministeeriuni 20k 12)

Uuringud on naidanud, et isade suurem panus lastatanisel ja majapidamistbodes,
aitab parandada kogu pere suhteid. Isade vab#&tabgklus lapse kasvatamisel on
positiivses seoses paljude lapse kaitumuslike asiegja. Tihti nditavad uuringud laste
kdrgemat motivatsiooni dpingutes, eriti tidrukutgliksemat riski kannatada hiljem
vaimse tervise hadades ning eriti poistel vaiksetiahaosust sattuda kriminaalsete

tegudega karistusregistrisse. (Floldgrayanan, & Midouhas, 2015, Ik 6-7)

Positiivseid mojusid on lapse kasvatamisel avadtda isadele endile. Vaidetavalt
kaituvad enda jareltulijatega koos elavad mehedendiskeerivamalt ning on
tervislikuma eluviisiga, tarvitades vahem soltutelstavad monuaineid. Nad on
teadlikumad oma tegude tagajargedest ja sellesapstvotab kiiresti 6ppust. (WHO,
2007, |k 6-7)

Isade vBimekus oma rolli taita ei ole tihti Uhesogukdik on erinevad inimestena kui
ka sellepoolest, mida nad lapsele pakkuda suudaVaes uuringus selgus, et naiteks
materiaalselt jbukamad isad ei pruugi suuta hoilaldusdigust kauem. Samuti tuleb
sellest uuringust vdlja, et isade enda isade néjpsdpdlvest ei annagi mingit efekti
sellele, milline on inimene hillem ise isana. (Gadeider, Scott, Lilja, & Bronte-
Tinkew, 2015, |k 1643)

Lapse kasvatamisel ei ole isad alati esirinnad, dga voivad nad seda kompenseerida
suure téohulgaga, proovides nii perele majanduglikindlust pakkuda. Riik peaks
puddma isasid rohkem toetada, et nad omakorda ksiddga tahaksid oma peret
toetada. Monest uuringust tuleb vélja, et isa Kaasgoeres saab naha tema tddde
hulgast kodus ning uldiselt on lapsed sellest pes#it mojutatud. Mdni uuring
selgitab, et majanduslikult kindlustatumad isad peuugi kuidagi olla paremad

hooldusdigusekandijad.
1.3. Tanapaeva isad

Isa roll Uhiskonnas on muutumas, samuti nagu pedetfici Uhelt poolt on viimastel
aastatel Uha rohkem nn toetavaid isasid, kellerada lastega tugev, emotsionaalne side
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(tugevam kui neil enda isaga oli), nad osalevadivakimalt ka lastekasvatuses ning
kodustes t6ddes. Kuid teiselt poolt on veelgi rohkdeasvanud n6 eemalolevate isade
arv, kes on enda igapaevase todga liialt hdivaibt,ka valismaal, ja kes arvavad, et

nad ei peaks lastekasvatuses osalema. (Sotsiastieanum, 2011b, |k 5)

Tanapaeval pole enam uudiseks, et vanemateks vollead#a kaks samasoolist isikut
ehk Uha rohkem rééagitakse kahe isaga peredestkdisi meest armastavad enda last
ning kasvatavad teda hoole ja téhelepanuga, slisl $apsel vdivad olla paremad
arengutingimused kui lapsel peres, kus on olemasnma kui isa ning uhke kodu, kuid
vaimselt ja hingeliselt pole kumbagi kohal ja kodn tihi ega tekita turvatunnet.
Uuendusliku peremudeliga peavad jarjest rohkem dnalek arvestama ka

lastekaitsetootajad.

Samas on t66tajaid, kes arvavad, et perekond, kusiiieks kaks isa, ei anna lapsele
tervikliku perekonna ettekujutust. MGned Eestidasitsetdotajad leiavad, et perekond,
mis ei ole traditsiooniline, on ebanormaalne. 8elsuhtumine mdjutab oluliselt nende
kutselist kaitumist. Lastekaitsetdotaja ei saa pdkktuge ja mdistmist kliendile, kelle

eluviis on tema meelest vaarastunud. (Ein, 20168119)

Moned isad arvavad ka ise, et nende roll Uhiskommapéris palju muutunud. Nad on

muutunud emotsionaalselt ja hingeliselt kaasatunesica pere- ja lasteteemadel, nad
ise soovivad rohkem kaasa rddkida ja mobelda. Kakohd ootab neilt suuremat

panustamist, iha enam raagitakse soolise vorddiguse teemadel. (Storhaug, 2013,
lk 1755)

Ka lastega seotud mured on ajaga muutnud ning eele kaasa uusi valjakutseid
vanemate jaoks. Viimasel aastakiimnel on tha roht@&ewakorda tulnud laste vaimse
tervise probleemid. Kuigi neid osatakse rohkem mi@gida, ravida ja ennetada, siis
pere, ja isade jaoks on nende markamine ja nentiigeetulek keeruline. Uhes
uuringus selgus, et isade tahelepanelikkus vaisrsgse murede osas touseb, kui ta on
seda vahemalt Uhe korra kogenud voi korvalt ndikiahlide ja raviasutuste jaoks on
oluline, et ka isad oskaksid oma lapse vdimalikkenseid haigusi varakult &ra tunda

ning lapsed jouaksid Gigel ajal vajaliku abini. (Ms, 2014, |k, 59)

11



Samas on oluline, et isadel aidataks mdista omselapimse tervise probleeme, sest
Bernard ja tema kolleegid (2015, Ik 2924) on Jatehsidates valja toonud, et juhul,
kui isa ei ole teadlik, kuidas lapse haigus avalgmtareneb, vdib see negatiivselt
mojutada lapse ravi, samuti vOib isa sellises alide last Ulemaara distsiplineerida.
Lisaks viitavad uuringud, et nii poistel kui tudutkl, kes ei ela kull isaga koos, kuid
kellel on hea side isaga, on vahem kaitumisprobéekoolis kui neil, kel toetav side
isaga puudus. (Bernard jt, 2015, Ik 2924)

Kdik inimesed on erinevad ja panustavad omamooidligsti méjutab ka enda kodune
kogemus. Vanemaks olemine on oskus, heaks vanerliks,emaks voi isaks, ei

suinnita, vaid Opitakse |&abi oma kogemuse. Raskersiisnkui lapsepdlvekogemusest
pole saadud vajalikku eeskuju vdi head rolli kogetmnneks on riik kavandanud
mitmeid meetmeid positivse vanemluse parandamigakarendamiseks. ,Laste ja
perede arengukavas 2012-2020“ annab Ulevaate atestvselle eesmargi taitmiseks
ellu kutsutud programmidest ja Opitegevustest. (Reinomagi, & Pais, 2011, Ik 19)

Tanapaeva isadel on vaja tulla kaasa muutustegas Kbiskonnaga muutuvad ootused

lapsevanemaks olemisele ning muutuvad ka isadi@ge olulisem on isa enda tahe ja

soov Oppida, sest ainult uute kogemustega saala#taga areneda. Peredele suunatud
abististeemid ja lastekaitsettttajad peavad Oppeitamuutusi peremudelites kui isade

kaitumises aktsepteerima ja nendega toime tulemst, a@nult sellisel juhul on neil

vOimalik peresid vajaduse korral toetada.
1.4. Lastekaitset00 pere toetajana

Eestis reguleerib lastekaitsetdod LastekaitseseficasteKS), mille § 2 seab seaduse
sihiks vaartustada lapse arengut, kasvamise kedikkaiukvaliteeti, tervist ja heaolu.
Selle seaduse § 3 jargi peetakse lapseks allast8saasikut (Lastekaitseseadus, 2014).
LasteKS on kooskdlas ka URO lapse diguste konvemsgja, mis sdnastab koigile
lastele kehtivad inimdigused, sh Giguse elule, §egwaimsete ja fudsiliste véimete

arendamisele ning diguse kaitsele (Lapse Oigusteekdsioon, 1991).

Kuigi on veel olukordi, kus peredega to0tavad mitEase haridusega
lastekaitsespetsialistid, siis aina enam peetakdiseks vastavat valjadpet. 2016. aastal
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joustunud LasteKS kohaselt peab lastekaitsetb6otdgha erialane ettevalmistus ja
kdrgharidus ning vahemalt kahe aasta jooksul jaatekaitseteenistusse tdole astumist
peab lastekaitset66taja omandama sotsiaaltéotajase kuspetsialiseerumisega
lastekaitsele (Lastekaitseseadus, 2014). Tootajakel tbotasid teenistuses juba enne
seaduse rakendumist, kehtib viiteaeg, tdnu mitdel@eil aega ndudeid taita kuni 2022.
aasta jaanuarini. Jargnevalt jooniselt 1 voib n&bapalju oli ja kuidas muutus aastatel
2009-2012 lastekaitsetootajate ja erialase hanjdusdastekaitsetootajate arv
(Sotsiaalministeerium, 2013, lk 28).

180
175

170 165

i 165
160 104
150 148
140
p 133
130
S 128 126
120

2009 2010 2011 2012

=== |astekaitsettotajate arv (KOV) sh, erialase haridusega

Joonis 1.Erialase haridusega lastekaitsetdotajate arv ah2@09-2012 kohalikes

omavalitsusteslligid., |k 28)

Jooniselt 1 on ndha, et erialase kérgharidusedgakktsetdotajate arv on tbusuteel.
Samuti on lastekaitsjate koguarv tdusutrendis.e8g]let lastekaitsetdotaja saaks oma
t6od hasti teha, toetavad teda erinevad teenusathlévinud teenused lastekaitsetoo
valdkonnas kohalikes omavalitsustes on jargmisets{&lministeerium, 2013, Ik 115):

e sotsiaalndustamine,

¢ hooldajatoetus,

e cluasemeteenused.

Sotsiaalministeeriumi tellimusel labi viidud uurumg selgus, et lastekaitsetdotajate
hinnangul oleks teenustest enim juurde vaja tedexapiaid, laps- ja taisealissOltlaste
ravi ning rehabilitatsiooni, laste péaevakeskustrefgaapiad, lapse tugiisiku- ja
koduteenust. Samuti soovitakse tahelepanu juhtedieles, et kui teenust kohalikus

omavalitsuses voimaldatakse, ei pruugi teenuse wiihialati piisav. Suurim piirang
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omavalitsusele teenuseid osutamisel on finanesilisressursside puudus.
(Sotsiaalministeerium, 2013, Ik 43)

Lastekaitset6d ei ole lihtne. Suureks probleemikst@dtajate suur té6koormus, sest
lapsi Ghe tootaja kohta on palju. 2011. aastaldatat uuringus (Katt, 2011, |k 42) on
valja toodud, et lastekaitsetootajad Ule Eesti wtamad oma td6 raskusteks
kohtuistungitel osalemist, arengukavade valjato@@gmahvusvaheliste eriarvamustega

tegelemist ja nGustamiskomisjoni tood.

Lisaks sellele peavad lastekaitsettotajad silmiggisma probleemidega, mille
lahendamiseks on nende ké&ed liiga luhikesed. $tistad Ule Eesti on méarkinud oma
todga seonduvateks probleemideks 2010. aastal kdidem lastevanemate oskuslikke
puudujaéke oma laste kasvatamisel, laste koolikobasmittetditmist ning laste ja
taiskasvanute soltuvusprobleeme ja perede majdkkiesiaskusi (Kutt, 2011, |k 43).

Helmen Kitt, kes uuris oma t66s lastekaitset6odejfe muutumist 10 aasta jooksul,
tddeb, et probleemid olid tapselt samasugused la2a®@l nagu midagi polekski

muutunud. Seega peaks riik lastekaitsetdotajatéotiitnuse leevendamiseks oma

poliitikat korrigeerima. lpid., Ik 70)

Lastekaitsetdotaja peab tegelema probleemidegaedglopuni. See eeldab arusaamist
ja maistmist, mis on probleemi tegelikud tagam&#il0. aastal on lastekaitsettotajad
hinnanud, et suurimad probleemide pdhjustajad gered alkoholis6ltuvus, vanemate
téotuse ja lahutusega kaasnevad probleemid, peveégiing vanemate tootamine
kodust kaugel (Katt, 2011, |k 44). Eelloetletud latdadest mitmeid ei ole véimalik
Uksinda perekonna jaoks ara lahendada, vaid ttédkeskoostood teiste spetsialistidega,
naiteks suunata perekond pereteraapiasse.

Kui lastekaitsetbotaja on teada saanud abivajaleggstest, siis tema kohustus on
reageerida ja vajadusel sekkuda. Ta peab hindameavpgdust abi jarele, planeerima
abi andmise ning protsessi jalgima. Kahjuks onugli lastekaitsetdotajatel vaga suur
tookoormus ning kdikide probleemide lahendamisteggua tegeleda. Veel enam —
Eesti lastekaitsetdotajatel on puudus Uhtsetesiaiis- ja otsustusinstrumentidest ning

muudest abivahenditest oma t60 teostamisel. Paljsdsed on nd kaalutlusotsused,
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mille langetamisel jadb kogu vastutus tootaja karsdemas pole tal Ghtki ametlikku
alust, millest juhinduda. (Sotsiaalministeeriuml1 24, |k 37-38)

Sotsiaalministeeriumi  kavandatud riigi lastekaité®rralduse muutmine peaks
positiivseid vilju kandma koigi osapoolte jaoksgile endale, lastekaitsele ning lapsele.
Professionaalne lastekaitsetdotaja, tehes kood&iste spetsialistidega, saab méargata
abivajavat last Gigeaegselt ning seejarel ka sekkaedne, kui on hilja. Uhtsete
hindamisvahendite kasutuselevott aitab lahenedskpenale sisteemselt ja terviklikult
ning on tahtis, et seda saaksid teha koik lastedsetsialistid Ule riigi samade
meetmetega. Sellised Uhistel alustel instrumendidtavad tegelemist erinevate
probleemidega, sh koolist valjalangemise ja alatalidigusrikkumistega. Peale
lastekaitse korralduse uuendamist on loodetavéestiigi paremad vBimalused ka uute,

erinevate teenuste pakkumisel. (Sotsiaalministeer013, Ik 83)

On ka oluline, et lastekaitsetootajad oskaksid lkajba hetkel abi pakkuda vdi siis
abipalvet kuulata — vahel kuuldakse, aga ei kuulBtaxise uuringust (Karu, Turk,
Suvi, & Biin, 2012, Ik 39) tuli vélja, et 20% kulk&tud lapsevanematest on tundnud, et
monikord vajaksid ndu ja abi lapsevanemaks olemi@do lapsevanematest on seda
tundnud harva, aga siiski tundnud vajadust ablgadamast uuringust tuleb ka valja, et
lapsevanemad sooviksid enim teadmisi juurde enméasstaseme vahendamiselapse
normaalse arengu kohtabid., Ik 39)

Eesti lastekaitses tootavad enamuses naised, nosedastekaitsetddtajad on pigem
erand. Meessoost todtajate suurem osakaal lastekaileks vaga tervitatav. See voib
julgustada Eesti mehi ja isasid abi kisima ning eathjuks end perega tegelevates
susteemides voorkehadena. Selleks oleks vaja nkautagi poliitikat, sest praegu on
Eesti perepoliitika selgelt emadekeskne, kuigi tistatakse isade tdhtsust selles (Uus &
Vihma, 2011, Ik 11).

Ka teiste riikide uuringud on viidanud probleemig, lastekaitset6otajate pohirdhk on
emadel ning to0 isadega ei ole alati efektiivneigkisade kaasamisel lastekaitses on
tehtud suuri samme ja edasiminekuid, siis vajabkaid endiselt tdhelepanu, et mitte

jatta isasid unarusse. Veel enam, rohku ei peaksma ainult Uhe isiku, vaid kogu
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perekonna ja selle vajaliku tugivorgustiku kaasaheis(D’Andrade & Sorkhabi, 2016,
lk 555-556)

Suurbritannias Opetati lastekaitsetdotajaid rohksamid kaasama ning kaks kuud peale
treeningut ndaitasid koolitusel osalejad haid tulsmusealhulgas oli t6usnud
spetsialistide enesetdhusus. Treeningu jooksul ustéti lastekaitsetdotajatele
muuhulgas ka motiveerivat intervjueerimist, milléigus nad Oppisid, kuidas tulla
paremini toime klientidega, kes ei ole koostdovalniscourfield jt, 2012, |k 1431) See
kogemus naitab, et sobival valjadppel on olulindl muutmaks lastekaitsetood

isadekesksemaks.

Lastekaitsetdotajatel, eriti, kelle td0piirkond bswdiksemas omavalitsuses, on suur
tookoormus ja suur vastutus. Maapiirkondadades pdkvaliselt eraldi
lastekaitsettotajat, vaid tema toollesanded petbadotsiaaltootaja, kellel on ka vaga
palju muid kohustusi. Et lastekaitsetd0 oleks efiedem, on oluline koostdo teiste
spetsialistidega, samuti riigiga. Riilk saaks kefaigs |lastekaitsele Uhtsed juhised ja
leida oma poliitikaga lahendusi probleemidele, orisaastakiimneid selles valdkonnas

samad pusinud.
1.5. Isade kaasamine lastekaitsetootajate t60s

Eesti lastekaitsetdotajad lahtuvad pdhimdttedgpet on alati keskpunktis ja nende t66s
kdige tdhtsam. Samuti réhutatakse, et vanemateboised kohustused ja digused ning
modlemaid vanemaid tuleb kaasata. Siiski tuleb kastgiate sonu ja praktikakogemusi

vorreldes vdlja, et teoreetiliselt kasitletakse end vanema rolli vordvaarsena, aga
praktikas nahakse neid siiski erinevatena. (Hedi,72 1k 56-57)

VOib juhtuda, et lastekaitsetootajad ei kaasa jmintlahendamisel isa, sest teda
nahakse, kas ohuallikana v0i teda ei peeta lapsatanisel oluliseks. Selline seisukoht
vOib tuleneda ka lastekaitsetootaja isiklikestadyjunenud soorollidest. (Ein, 2016, lk
12) Kui tuleb valja, et isad on olnud negatiivsejuga lapsele, siis lastekaitsetéotajad
kipuvad arvama, et nendega ei peaks koostb6od teg8amauti, kui emad ise on

raakinud isade kohta midagi negatiivset voi neilamnavahelised konfliktid, siis tihti
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tootajad ei votagi isaga Uhendust, putdes nii teaisst ja ema. (Storhaug, 2013, Ik
1754-1756)

Marju Selg toob valja, et sotsiaaltootaja elulire ogemuslik taust mojutab tema
nagemust kogu maailmast (Selg, 2008, Ik 50). Seéyad lastekaitsettotajat mdjutada
isade kaasamisel tema enda isiklikud vaartushiruthng arusaam soorollidest ning
soorollile kohasest kaitumisest, samuti to0tajka@iemus. Monel sotsiaaltdotajal on
hoiak, et isad peavad kaima t60l ja perele rahairte® see ei ole emade, naiste
tlesanne. Veel enam, mone lastekaitsetdotaja jaoksomulik ema ja lapse armastus,
kuid isa ja lapse vaheline lahedussuhe voib p&atdlasena. Selle markamine vaib
tootaja jaoks tadhendada alarmikella ning kahtlaksg voimalikku seksuaalset
vaarkohtlemist. Selline umbusklik suhtumine vdibleneda soovist olla padev
lastekaitsetootaja. (Ein, 2016, Ik 22—-23)

Tuleb ka ette, et moni ema teadlikult esitleb eatsiaaltootajale voi monele teisele
professionaalile Uksikemana, kuigi tegelikult eledidus ka lapse isa vdi naise uus
elukaaslane. Seda tehakse seet6ttu, et Uksikvandimlolla parem vdimalus saada
naiteks mond sotsiaaltoetust. See aga on halbntdapse ja isa suhtes, sest niiviisi
kaitudes Idigatakse ara vOimalus kaasata isa laissekjuhtumit6os. (Ein, 2016, |k 28—
29)

Osad sotsiaaltootajad mdistavad, et isadega tobeammn vajalik. Usutakse, et seda
peaks tegema isegi polvest pdlve, sest kui laps quba nooruses naeb, kuidas isa oma
armastust valjendab, siis julgeb ta ka ise isadassma teha. (Ein, 2016, lk 26) Seega,
isale peaks vahemalt pakkuma vdimalust osaledatbk@®dastekaitsetootaja ja oma

perega.

Samas voivad isad ka ise olla torksad voi veidiglgald kliendid. Ei julgeta tulla
lastekaitsetd6taja vastuvotule, sest kardetaks@bedja avastab voi arvab, et isa ei saa
piisavalt hasti enda lapsega hakkama ning poladae&ardetakse, et neilt voetakse &ra
lapsehooldusdigus. Voidakse ka peljata, et elu kaas elukaaslasega mdjutab

lastekaitsettotaja suhtumist isasse kui lapsevassenéViaxwell jt, 2012, Ik 163—-164)
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Paljud isad arvavad, et naistdotajad ei moista jeemh algusest peale nd6 emade poolt
(Storhaug, 2013, Ik 1755). See on mdistetav higst snamik lastekaitsetottajaid tbesti
on naised. Mdned naistootajad eelistavad ka isenpiguaisklienti, sest isad on
konkreetsemad ning julgevad lastekaitsjatele rohkexstu hakata ja oma arvamust
avaldada (Storhaug, 2013, |k 1756). Mdne tottajakk isade kaasamisel vdib olla
tingitud ka sellest, et ei olda kindel, kas ja kalju lubab seadus isale avaldada lapse
ja/vdi ema kohta informatsiooni (Storhaug, 2013,157). Seega vdib isade vahene

kaasamine olla seotud ka puudujaakidega tootajategsionaalsetes oskustes.

Eesti lastekaitset6otajad lahtuvad oma t6os eeatkdapse huvidest, kuid samas
madistavad ka isa ja ema rolli vordse tunnustamisdésast. Kull aga ei pruugi alati

nende poolt aktsepteeritud pdhimotted ja tegelikukdine perega tootades kokku
minna. Isasid vbidakse kaasata vdhem, sest na@d/@lNa keerulisemad kliendid kui

emad ning nad vodivad olla ka resistentsemad.
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2. UURIMUS ISASID KAASAVAST PRAKTIKAST TARTU
JA PARNU LINNA LASTEKAITSETOOS

2.1. Valimi kirjeldus, uurimismeetod ja uuringu lab iviimine

Too empiiriline osa teostati kvalitativse uuringun Kuivérd uurimiseesmargi
taitmiseks on vajalik valja selgitada ja anallUdiastekaitsetdotajate arusaamu isade
kaasamisest oma t606s, siis valiti kvalitativnee@dmine, mis vBimaldab vélja tuua ja
kirjeldada inimeste vaatenurkade erisusi. Tegerarstihtlasi ka sotsiaalteadusliku
uurimusega, mis omakorda on ka interpreteeritasiaaiteadus. Judit Strompl (2008, |k
161) leiab, et sotsiaalteadusliku uurimuse teggalpolema teemast huvitatud ja ei
soovi iga hinna eest intervjuule punkti panna. Baks olema hea kuulaja, kellega
vesteldes tunneb intervjueeritav, et julgeb kaduabt teemast radkida. Seeldbi saabki

analtitsida uhiskondlikke tavasid, nahtusi ja an&rstrompl, 2008, Ik 161).

Andmete kogumiseks kasutati fookusgrupi intervjudaitud meetod valiti, sest see
loob olukorra, kus osalejad stimuleerivad ja taseratl Uksteist, esindavad eri
vaatenurki ning aitavad formuleerida jareldusi Wisé kaudu. (Krueger & Casey,
2009, lk 2—-4). RiUhma suuruseks planeeriti 4-5 kasisetdotajat, -spetsialisti grupis, et
luua osalejate jaoks vdimalused vabaks arvamugend@miseks. Tegelikkuses osales
dhel intervjuul seitse ja teisel neli tootajat. N@mtervjueeritav ei saanud viibida terve
intervjuu valtel ruumis, moni liitus jooksvalt. Brvjuud toimusid ajavahemikul 10.02—

15.02.2017 Tartus ja Parnus ning enne seda toiimasadhetus e-posti teel.

Valimisse kuulusid lastekaitsett6tajad Tartu janBdastekaitseteenistusest. Kéigepealt
vOeti Uhendust teenistuse juhiga, kellele tutvustatingu eesmarki ning kusiti luba
intervjuu salvestamiseks, seejarel lepiti kokku igobeg intervjuu toimumiseks.
Mdolemad teenistuse juhid olid ndus oma meeskondadggrvjuus osalema ning need
tootajad, kellel oli vdimalik Ghiselt kokku lepituajal intervjuus osaleda, ka tulid. Autor

soovis valimisse kaasata ka maakonna lastekaitsgait) et tekiks vordlusmoment



sama maakonna linnaga. Palve uuringus osaleda tsaad&irjaga kahte
maaomavalitsusse — Tartu valda Tartumaal ja Tahkar&alda Parnumaal. Kahjuks e-

kirjadele ei vastatud kummastki vallast ning injend jaid tegemata.

Intervjueeritavate soovil ei seostata respondensidkeliid vastustega. Intervjueeritavad
olid vanusevahemikus 26—62 eluaastat ning nendekktsetdotajana tootamise staaz
ulatus poolest aastast 23 aastani. Koigil respdmtinoli korgharidus, enamikel
erialane haridus, kas sotsiaaltt66 voi lastekailsle @ga uurimuses osalejate seas oli ka
eripedagoog/logopeedi, eripedagoog/ndustaja, notii8e ja ka Uks kultuurialase

kdrgharidusega vastaja.

Intervjuud kestsid 1 h 14 min ja 1 h 50 min. Needvastati diktofoniga ja seejarel
transkribeeriti need sdna-sdnalt Umber. Intervjienead andsid loa intervjuu

salvestamiseks, kuid soovisid jddda anonuimseks.

Andmete analuusil kasutatati induktiivset lahenémimida on nimetatud ka

tavaparaseks sisuanaliiisiks. Induktiivse l&henerarggiara on see, et lahtutakse
kdesolevatest andmetest, mitte teooriast |&htuaashistikust. Induktiivne lahenemine
vOimaldab uurida erinevate inimeste tdlgendusiglgitusi. (Kalmus jt, 2015) Ka selle

uurimuse puhul lahtuti eelkdige kogutud andmet@stdimete analliiisimisel kasutatati
jargmisi toovotteid:

e vOtmesdnade kodeerimine,

e kategoriseerimine,

e eristamine pdhikategooriateks.

Teatud maaral mojutas pdhikategooriate kujunenmstrvjuukava, mille kisimused
omakorda lahtusid puUstitatud uurimiskiisimustest.teripueeritavate vastused
kategoriseeriti temaatiliselt ja intervjuu kavasdll) toodud teemablokkidele vastavalt.
Materjalist eristus kolm pdhikategooriat: isa radlaks olemine ja isad lastekaitsetdos.
Pdhikategooriad jagunesid omakorda alakategoosatetegoorias ,isa roll* on valja
toodud lastekaitsetottajate ndgemus isa rollistejadest teguritest, mis mojutavad isa
rolli taitmist. Kategoorias ,isaks olemine” kirjedthkse isa ja lapse suhet, selle olulisust

ja seda mojutavaid tegureid ning isa vajadusi kasteetdotajate arvamusest lahtuvalt.
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Kategoorias ,isad lastekaitset6ds” tuuakse valjatelaitsettotajate kokkupuuted
isadega oma t60s, koostoo isadega ja isade kaasamop Oppetunnid lastekaitsetbost.

2.2. Isaroll

2.2.1. Isa rolli kasitlus

Selleks, et paremini moista lastekaitsetotajasdtiat isade kaasamisel, pudti esmalt
aru saada, kuidas vastajad motestavad isa roligekéagedamini kais intervjuudest labi

lastekaitsetOotajate seisukoht, et nende jaoksgehdusest tulenevalt on isa see, kellel
on hooldusdigus vdi kes on lapse eostaja (seldsuvalt on ema lapse slnnitaja).

Samas oOeldi ka, et nende arvamus oleneb rollidtes se mdnes teises rollis (peale

lastekaitsetootaja rolli), vOiks ka teistmoodi aavaVidnede lastekaitsjate jaoks on isa
see, kes on perekonnas lapse kasvataja, mis epiptdbendada, et tegemist on

bioloogilise isaga, seda rolli vib taita ka, nkgdasuisa. Erandlikult toodi valja ka see,

et isa on kui taevaisa ehk isa religioosne, jumiaiendus.

.Lastekaitsetootajale on isa see, kes on lapseamost.” ,Jah, seadusest tulenevalt.”

~Selles mottes, et isa mdiste on ju tegelikult hist Kui me hakkame siin religioonist

pihta, siis meie kdigi isa on ,meie isa, kes saddievas".”

Tootajad tdid valja bioloogilise isa, kes on lagsestaja, kuid see ei tahenda, et laps
teda ka isaks nimetab ja peab. Lastekaitsetdootajateangul on suurtes kargperedes
lastel tugevam side ikka bioloogilise vanemagaakss alati tahavad inimesed teada,
kellest nad pdlvnevad ja selle t6ttu soovib laps tioloogilist isa leida, isegi, kui ta
pole aktiivselt lapse elus osalenud.

.Kargperedes vOib ka see olla, et laps nimetatkssaditeks oma kasuisa hoopiski. Ja

oma parisisa nimetab nimepidi.”

»1egelikult lapsed ikkagi reeglina otsivad oma varas Ulesse, kas nad teevad seda

teismeliseeas voi teevad seda tadiskasvanueas.”

Lisaks toodi sisse juriidiline pool — isa on seelléd on hooldusdigus, kes on ametlikult,

dokumentide jargi isa. Juriidilisel isal on lapseaga vordsed figused ja kohustused.
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Spetsialistid leidsid, et kui juriidiline isa erimdioloogilisest isast, vdib olla keeruline
nii Uht kui teist kaasata.

»Aga Uks selline vahem esinev juhtum isade puhild wa ka niimoodi, et me justkui
tahaksime neid kaasata, kuna me naeme siin pabegitguriidilise isana on pandud
kirja see inimene, aga siis tuleb ema poolt sellegend ,Aga nde, ma olin siis veel
selle mehega abielus ja tegin lapse hoopis jargnmmedega ja ma ei saanud seda
abielu &ra lahutatud ning see laps laks niidd sebelumehe nime peale“. Siis tekib
selline juriidiline olukord, et andmete jargi ongiknees lapse isaks, tegelikult on keegi
teine, kes tegelikult vdibolla on seda last isexgvatanud voi osalenud lapse elus, aga
tal ei ole jalle digusi.” /.../ ,Ja see bioloogilmisa ei seisa oma diguste eest. Ema ei ole
ka eriti seal aktiivne. Siis see onnetu juriidilirea, tema ka nidd.. et mis tema sinna

siis puutub.”

Isa sotsiaalne roll tdhendab eelkbige lastekasvagmiosavotmist ja perega argipaeva
jagamist. Sel juhul on isa kui pere juht ning vésska ka eeldada, et ta hoolitseb
finantsilise poole eest. To6tajad rohutasid, diesallli téitja peaks lapse jaoks olemas
olema vdimalikult algusest peale ning selle rdlimine peab olema stabiilne, selge ja

arusaadav.

-Minu ettekujutuses on ikkagi isa perepea, keswast pere Ulalpidamise, heaolu eest,
kes on niisugune uldiselt peres juht, otsustajsgfline patriarhaalne mudel.”

.Mina arvan, et isaks olemise mote on ikka see skubled lapse jaoks olemas, kas juba
algusest peale fluusiliselt iga paev tema korval ef@d siis, kui laps on suuremaks

saanud, oled olemas /.../"

J...] lapsi pigem sunnitakse ema jargmist elukaasl,isaks“ nimetama ja tundma, et
see ongi isa ja vaga kummaline on siis kuulata,Skaasta jooksul on monel lapsel viis
isa olnud. See isa mdiste ei peaks nii devalvealewma.” ,Minu meelest need
pereasjad peaksid ikka Usna selged olema, et kesaoisa vOib olla ka eemalolev, aga
ta on ikkagi lapse jaoks olemas isa. Ja [see] \d¥id ka see kasuisa*

ToOotajate vastustest vois leida viiteid ka isadpsighholoogilisele poolele — isa on see,

keda laps oma isaks nimetab ning kellel on laps@éigdumussuhe. To6tajate arvates
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peab lapse ja isa vahel olema usalduslikkus. Isd gpakkuma lapsele turvatunnet,
eeskuju ning emotsionaalselt l&hedast suhet. Keiipmaidub voi kui seda puttakse
(taas)luua, siis initsiatiiv selleks peab tulemaltisdi isa rolli taitjalt, kes vdib olla ka

naiteks vanaisa voi lapse treener.

J.../ isa on see, keda laps peab isaks. Et Uksoassee, me vOime vaadata siin seadust,
mida iganes.. Aga kui mina subjektiivselt tunnettrsee on minu isa, siis nii ongi. Et

katsugu keegi sellele vastu vaielda.”

»l...I Kui lapsel on mure, probleem, ta saab isaleopdorduda, usalduslik suhe peab
olema lapsel isaga. Ja samamoodi ikkagi isa peamalsee, kes tunneb huvi oma lapse
vastu, mitte niud, et laps ajab isa kuidagi tagdiskasvanu poolt peaks nagu see

esimene kaik tulema.”

Intervjuud naitavad, et lastekaitsettotajad naeisal rolli erinevalt ning putdes
defineerida isadust tuuakse vélja nii bioloogilisedriidilised, sotsiaalsed kui
psuihholgoogilised aspektid. Arvatakse, et isa an kes on lapse eostaja. Siiski peeti
oluliseks ka isaduse juriidilist poolt ehk isa omusemalt jaolt siiski see, kellel on

hooldusdigus. Sellest peab ka lastekaitsettotamtéis lahtuma.
2.2.2. Isa rolli taitmist mdjutavad tegurid

Uurimuses osalenud lastekaitsetootajad arutledid &k, mis mdjutab isa tema rolli
taitmisel. Respondendid leidsid, et isaks olemisbjutavad isa enda vanus ja
motivatsioon, lapse vanus ja sugu, isiklikud pevbfgemid ja muud probleemid, nagu
sOltuvused. Isa rolli téaitmist méjutab ka ema \@séd sugulased. Nii voib naiteks lapse
ema, kes arvab, et tema uus elukaaslane on |lapsgleparema mdjuga, takistada isal
lapsega suhtlemist. Isad ja pered on erinevad m&ag rolli taitmine soOltub ka

peresisestest kokkulepetest.

»~Jah, aga vaata vahel on see, [@utori markus: isa rolli taitjahirmsasti soovib, aga
see teine vanem v0i vahel ka vanavanemad voi Jaheéfidi v6i onu takistab seda
kdikvbimalike asjadega.”
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Suureks mdjutajaks on isa enda lapsepdlvekogemkspéhtolupere muster. Oma
kogemuse puhul on valida, kas kéaitutakse tapseiftaseoodi voi kaitutakse taiesti
vastupidi. Paljud inimesed ei analllsi enda péupere kaitumist, arvatakse
automaatselt, et nii peab olema ja nii on dige g€@agedamini vbetakse paritoluperest

kaasa karistamise votted.

.o>ee mustri kordumine |66b valja just eriti ladtaristamise juhtumite puhul, et kui
tihti ikkagi see praegune lapsevanem toob néitenaga vaata mina sain lapsepdlves

ka vitsa, rihma, mida iganes.”

Vahel vdivad lapsevanemaks olemist mdjutada thiskaotused vastavale rollile. Uks
uurimuses osalenud spetsialistidest leidis, eelecki peaks siiski liialt métlema ja
pigem tuleks kadituda oma aranagemise jargi. Samdmaib ootusi ja eelarvamusi
tekitada lapse sugu ehk thiskonnas domineerivagsedtsellele, kuidas isa kaitub tiutre
vOi pojaga. Siiski vOib Oelda, et tanapaeval patane erisus nii suur. Samas ei saa
valistada, et Uhiskonnapoolsest sildistamisestadiekkida ka muud probleemid, mis

segavad lapsevanemaks olemist.

,VOI on seal mingid teatud takistused ja Uhiskor@sh@b mulle juba mingi sildi kirja, et
JJarelikult sa ei saa hakkama, sa ei tahagi omalir¢dita, elatist ka veel ei maksa,
lapsega ka kokku ei saa“.”

J.../mottemall /.../ et isad on poegadega rohkem wgkotdi siis vastupidi, et isad

hoiavad siis tltreid nagu printsesse rohkem. Agaasasee vordsustubki.”

Suhtumine isadesse ja emadesse on erinev. Osachuses osalenud spetsialistid
leidsid, et Uhiskond on emade poole kaldu ja ilapeaks rohkem vaartustama. Samas
valjendati ka vastupidist seisukohta, et Uhiskotelat isade poole liialt kaldu, neid

nunnutatakse liialt. Nende vahele mahub seisukehtjihiskonnas peaks mdlema
vanema olulisust esile tooma. Leiti, et endiselt alles Uhiskonna surve, et isad

vastutavad rohkem pere finantspoole eest.

-Minu jaoks on see asi vaga isa poole kaldu, & & nagu mingi tupsununnu,
sitatikikene pilpa peal, keda tuleb hoida ja tebabt mis erilisi asju, hagu emaga ei

peaks."
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»+Aga voibolla peaks Uhiskonnas olema rohkem setd@apsevanemad on mdlemad.”

-Minu meelest on ikkagi see surve olemas ja arusédmagi veel, et see isa peab selle
raha tooma ja hasti tihti see siiski on niimoodiiksI meie isad siis sinna Soome ja
mujale todle lahevad? Ja tagajarjed on ju tegelikphista, mis on juhtunud, et mis

nende peredega |6puks saab.”

Uhiskondlikud hoiakud on tugevalt mdjutatud meepl@lt. Eesti meedia on loonud
negatiivse isa kuvandi, et mees peksab naist. Sainabradgitakse meedias ka naistest
kui perevéagivallatsejatest. Uks tootaja leidis Eestis on arvamus, et naist ei 166da,
teised sellega ei nbustunud. Samamoodi on meedraudb lastekaitsetdotajast mingi

kuvandi.

.EKS see meedia on ka oma t60 teinud, et kui Uijextkastekaitsespetsialist helistab,
siis see esimene reaktsioon voib olla mida igapiesand jumal®“, kohe on juba see
hirmu nivoo nii kdrge, et ainult motledki selle peeet kuidas ellu jdadda vai siis kuidas
vOitlema hakata. Et kas viskan toru ara voi hakkdimama igaks juhuks /.../."

Eesti kohtupraktika naitab, et Uldiselt jaavad 8Haastased lapsed emaga, kuid vdibolla
see ei peaks alati nii olema. Laps peaks jadma galiemaga, kes temaga tegelikkuses
paremini hakkama saab. Paraku arvatakse meie (imakosageli, et mees ei oska
perekonnas toime tulla. Tihtipeale tunnevad ka rdelse, et naised jadvad nagunii

peale, ja nad on selle olukorraga leppinud. Teatdties aitab isade jagatud negatiivne

kogemus probleemil pusida.

... ja siis eeldatakse, et mees on selline k&es on selline mihakas, kes ei oskagi

peres toimetada ja peab armukesi ja ei hooli lastes

-Ma olen ikka[autori méarkus: isadelffuulnud selliseid lugusid, et ,kes mind kuulab?®,
,Mis te arvate, et minu arvamust ka keegi arvestighi?naine laheb toob 10 sdbrannat

kohale, kdik raagivad, kui kole ma olen olnud, ietantegelikult on®.

Eesti on Usna traditsiooniline riik, kus ollakse rjhaud, et ema tegeleb
lapsekasvatamisega. Samal pdhjusel t66tab kodisjaeaedades vaga vahe mehi. Tosi,

osaliselt on see seotud ka madalate palkadega sieseldorites. Ka mehed vdiks
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rohkem to6tada nn pehmetel aladel, sh lasteasafuatea lapsed votavad sealt kaasa
suhtumised ellu. Lisaks peeti oluliseks, et kooleks pohjalikum perekonnadpetus.

-Emal on mingid kindlad Ulesanded, isal on mingaised kindlad tlesanded, see on
selline lai stereotutip. Aga kui vordleme naitekstRiothiskonnaga, siis nemad ei

erista nii selgelt, et isa roll meie peres on ,n¥6i ema roll on ,see".”

R1:/.../ Uks tore naide. Oli tUks mingi paarisuht®olitaja /.../ ja tuli raakima
pdhikooli I6puklassile naise ja mehe omavahelistebietest. Aga see oli meessoost isik
ja ma nagin, kuidas need noored reageerisid jadenii &ge! Nende jaoks oli see nii
dllatuslik, et Uks mees raagib sellistest asjad@&sgelikult ta votab selle samamoodi
sealt koolist kaasa oma suhetesse v0i edasisseMdl @i tea, et me voiks selles osas ju
nagu sinna tagasi jouda..” R2: ,Et perekonnadpetwlis oleks tugevamal jarjel?"

R1: ,No perekonnadpetus.. meeste poolt!"

Tundub, et tegelikult on isade osakaal lapse kaswiatel tbusmas, see voOib olla isegi
suurem kui ema osakaal, oleneb perest ja pere kepddest. Jarjest enam tunnustatakse
isasid ka nende tubli t60 eest — Gihe néitena wiib tAasta isad” tiitli valjakujunemise.
Siiski on tanapéaeval levinud etteheide meesteleo|jsbju kogu aeg t6dl“. Kui olukord
oleks vastupidine, et mehed on kodus ja naisedakaftol, oleks ilmselt ronkem ka
kohtulugusid, kus isa saab end kaitsta vaitegamet ei tegele piisavalt lapsega. Kuigi
juba praegugi esitavad isad jarjest julgemalt keéduavaldusi ning seisavad oma

diguste eest.

.Eestis me oleme pigem harjunud sellega, et emaiamem roll lapsekasvatamisel kui
isal, aga jarjest enam me naeme, et see osakagbumnud tasakaalu vbi on hoopis
teistpidine. Jarjest enam on isasid, kes utlevadneil on emaga 50:50 Gigust last

kasvatada ja ma tahan selles osaleda sama paljuis€gi rohkem."

.vanal ajal oli see ju taiesti okei. Isa tootaslgelleks et ema saaks lapsi voi last
kasvatada. Tanapéeval on see selles mottes kultdpddd, et kohtulugude puhul
heidetakse seda ette ,sa olid kogu aeg t66l“.”

,Ja ei ole nii, et ainult emad esitavad kohtussaldusi, isad esitavad ka.“
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Autor kusis intervjueeritavatelt, kas ja kuidasisa roll nende arvates 10 vdi 20 aasta
jooksul muutunud. Kuigi respondendite hinnangublei paarikimne aastaga toimunud
vaga suuri muutusi, siis toodi valja, et meediggitakse jarjest enam isa rollist, samuti
viidati muutustele perepoliitikas. Riik putab tadddsa rolli ja isade pereelus osalemise
suurenemist, naiteks isapuhkuse soodustamisegatoBkekaasa uued kisimused ka
pere jaoks, naiteks, kes jadb lapsehoolduspuhkusdglendlemal on seaduse kohaselt

see vdimalus olemas ning ka palgad on enam-vahetsed.

.Ma arvan, et 10 aastat on paris vaike aeg, voibodit meedias raagitakse veidikene

rohkem."

»Slis kui mul esimene laps sundis voi isegi veekmn natuke, siis ei olnud nagu mingit

kisimustki. Ema jai alati lapsega koju. Aga praega enda tutvusringkonnas néen

kull, et on palju neid vaidlusi, et kes siis ikkagib sinna vanemapuhkusele jdéada, kas
siis ikkagi ema Vvoi isa — vanemapalka saaksid machplemad. Ja kui need palgad on

ka Ghesuurused ja mdlemad tahaksid koju jaddanssssiis saab?*

Lastekaitsetdotajad leiavad, et Uldiselt pole amtiada isa roll sisuliselt muutunud, sest
peremuster on korduv. Siiski toodi vélja, et isalpbakkama saama mitme erineva rolli
taitmisega. Kui varasemalt oli rohkem nii, et isemblitsesid majandusliku kindlustunde
eest ja emad jaid koju lapsehoolduspuhkuselet&iigpaeval peab olema isa valmis ka
lapsega koju jddma, kui karjaarinaised teevad t&&atle endi teadlikkus on tdusnud,
nad naitavad lles suuremat huvi ja aktiivsust ¢msteotud teemadel. Kui Uksikisa oli

varem pigem erand, siis nitd on ka neid lapsi, kegaatab isa.

.,Ma utleks ka siia vdibolla, et need rollid ei olenam niivdord standardsed kui
monikimmend aastat tagasi, sest tdna me raaginpeteamudelitest, kus naiteks ainult
isa kasvatab last, Uhte voi teist ja mitte siis aaoolist last, vaid suisa titreid ehk siis
vastassoo poolt, ja on sunnitud thiskonna surve t@ieab ju see isa ka mdlemat rolli
kandma ehk siis me raagime ikkagi nagu multircdinmisest. Need piirid, vdhemalt

minu jaoks, ei ole nii kindlad enam.*

.Mina vdibolla tooks siia selle, et isade teadlilkwoma juriidilistest Gigustest ja

hooldusdiguse selles osas on ka tegelikult tdusNad.julgevad kisida, nad kisivad ka
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abi. /.../ on Uuks asutus néaiteks, mis tegeleb aingiide hooldusdiguslike
probleemidega, et see teadlikkus, mitte ainult &otaustustest, vaid oma vAimalustest,

ka soostereotlilipide osas, on olulisel maaral tddsnu

Kisimusele, kas ning kuidas isa ja ema roll eridevastasid spetsialistid enamasti, et
see oleneb perest ja pere kokkulepetest. On olukangeresid, kus isa otsustab lapse
eest ja tegeleb dokumentatsiooniga. Mones perésabjagatud, et isa kasvatab lhte ja

ema teist last.

»Mul on selliseid juhtumeid ka, kus lapse eesustamine ja need avalduste taitmine

ja ametiisikutega suhtlemine pigem on isa roll.”

...l lapse jaoks on ju mblemad vanemad samais#d| et ei ole nii, et ema roll on
suurem kui isa roll. Minu hinnangul on mdélema vameroll tdpselt samasugune,

vahemalt ideaalses maailmas ja keskkonnas voiagafpeaks olemas.”

Arvati ka, et see vOib oleneda uUhiskonnast, kuggtEon traditsiooniline riik ning emal
ja isal on tavaliselt kummalgi omad Ulesanded. Whéena toodi vélja, et isa teeb
pojaga meestetdid, nt garaazis, aga siis jaadieamai mis Uldse on naiste ja meeste
tegevused ning tegelikult ei tahetud neid niivisidistada, valja arvatud u(ksikud
tegevused. Sellest [&htuvalt leiti, et ema-isa ooll erinevad vaid imetamise ja lapse
sunnitamise ajal, muidu pole vahet. Kuivord tanaphei eelda tood alati fuusilist
joudu, siis on vanematel vordsed vbimalused jawastning nad peavad vordselt
panustama. Isa kohustus on pakkuda lapsele sthélsurvalist elukorraldust. Emadelt
oodatakse enamasti peale sunnitust teadlikkusgi kegelikult ei pruugi ka neil olla
piisavalt teadmisi ja oskusi. Samuti isaga, terv@g olla ebakindel, kuid oluline on, et
isa on valmis katsetama ning vajadusel ka abi kaéisi8iiski ndustuti, et mdlema
vanema roll on oluline ja nad on vordselt téahtsaaognapsel vdiks olla mdlema

vanemaga toetav ja usalduslik suhe, mis annabléapsgatunde.

.No Oige lihtsustatult, /.../ isa laheb pojaga gaa, hakkab motikaid putitama —

reeglina ema seda ei tee, kuigi mina ei tea véebwibnikord hakkab tegema.”
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.Kui me nagu ei jaga neid tegevusi meeste ja nastedeks, siis sellist kiisimust ei
tekigi.“ Rx:,Ma arvan ka. Ainukene see vdimalusgakus on see rinnaga toitmine ja

stinnitamine..”

.Meie Uhiskond ei ole ju enam nii patriarhaalne, @b tohutut rammujoéudu vaja, et

mees suudaks hektari adraga ara kiinda.”

J.../ isa on ka see, kes oma kohustusi lapse t¢&iasb ja see on eelkdige pakkuda
lapsele sobilikku elukorraldust, turvalisust, sitghist. Nii nagu ka teine vanem peab

seda tegema.”

,UKks vaga &age isa ltles, et ,see lastekasvatamingkéa (iks suur katsetamine. Minu
vanemad tegid Uhte moodi ja mul oli see kogemus,nagy polnud aimugi, mida oma

lastega teha.” Ja ta prooviski ja katsetaski jadia sellist indu ja uudishimu tais. See

ongi nii lahe! Samas me nagu emadelt Ghiskonnataged seda, et ta on lapse ema,
sunnitanud, jarelikult ta teab, kuidas asjad kaiv&ee on ka nagu selline ohtlik tee, et
ta ka ei tea vdibolla.”

Respondendid leidsid, et isa on mehe eeskuju smgall on meheks olemise (ks osa.
Kui isa rolli taitja puudub, ei ole poisslastel atiiiku eeskuju. Isa roll 6petab lletldse
suhtumist naistesse, ema rolli toetamist, dpetalinennéeb vélja armastav peresuhe.
Leiti, et Uldiselt naised on emotsionaalsemad kehed, mehed jallegi rahulikumad,

ratsionaalsemad ja tasakaalukamad, eriti ekstrdemsauatsioonides. Seega mdlemad

vanemad justkui tasakaalustavad Uksteist.

»Ja kindlasti ka selline perele turvatunde tekitau®j et ta on olemas ja kui on vaja, siis

on ta kattesaadav.”

»3lin on paar lasteaeda, kus on meeskasvatajacetédetud. See on ehe naide, on Uks
ujumise, kehalise dpetaja.” ,Jah ja lapsed ripuvedkuiljes!”,,Eriti poisid. Siis kui see

meesodpetaja kuskilt.. siis lapsed on ta kiljesikidaisOpetajatega seda siis pole.”

»rugiisiku rollis meil ka. Meil on kaks teismeligbissi, kes vdibolla vajaksid tugiisikut,
ja on vOimalus, et nad saavad selle meestugiigikngi noore mehe. limselgelt kui
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neile panna kilge voi sabarakuks sinna keskealaisterahvas, siis nad eluilmas ei

soovi ennast naidata linna peal ,,uue pruudiga“.”

,Uldiselt naised on ju emotsionaalsemad, mehedasakaalukamad, ratsionaalsemad,

rahulikumad. Naine vdib lubada endale rohkem ermatshlsust ja kapriise.”

Uksikisade arvu vbi sagedust on raske hinnata, seatdi sellist statistikat
lastekaitsetOotajad ei tee. Proportsionaalselt desikisasid vahem, vorreldes
Uksikemadega ning last Uksi kasvatavad isad jOudastékaitseni pigem harva. Kull
aga voib lastekaitset6d tulemusena pere muutudékvidkemaga pereks. Kui Uks
vanem ise on pere juurest lahkunud, siis tunnemtbkogu aeg suidi ja seda enam on
tal raske olukorda korvalt naha. Siiski on ka selll toredaid nditeid, kus isad on
rodmsalt haaranud laste kasvatamisel initsiatkui, emad seda ei teinud vai tahtnud

teha.

-Minu praktikas meenub mulle kill pretsedent, kasadoobus slnnitusmajas puudega
lapsest ja andis selle isale kasvatada. Tavaliselliseid asju ei tule nagu ette, et isa

vOtab puudega lapse endale kasvatada.”

,VOin ka tuua naite — minul on Uks Uksikisa, julmskatab siin hea mitu aastat, temal
on endal stigav puue. Ta ei saa to6l kaia, aga asekasvatamine ongi tema ainuke
valjund siin elus. See puue ei sega lapsi kasvatagia todle ta ilmselt ei saa.”

Klsimuse peale, mida arvata kahe isaga perekonnpagtinesid respondentide
reaktsioonid kaheks — oli neid, kes samast sopst kasvatavaid perekondi ei poolda ja
oli neid, kes ei leidnud siin vahet perega, kusemisoost vanemad. Osad vastajad
leidsid, et Eestis pole sellist n&htust ja ei tees Uldse tulebki, teised vastupidiselt, et
sellised pered on ammu Eestis olemas, nad lingsgdtuugi jduda lastekaitseni. Need,
kes ei poolda kahe isaga perekonda, tdid pohjeikduse laps ei nae, kuidas kohelda
naist, tal on vahem kogemusi. Moned selle arvanausegpondendid ei mdistnud ka,
kuidas on vdimalik, et Uks vanematest saab voaeira rolli (niiviisi vaitsid teisiti
arvajad). Leiti, et kaks meest ei saa olla ,isdiKs peab olema lapsendaja. See, kes

pole bioloogiline isa, olgu ,isa partner®. Uldisdltlesid vastajad ka, et kuna meie
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thiskonnas pole sellist perekonda, neil puudub kangeja ka seadusest tulenevalt ei
saa raékida kahest isast Uihes perekonnas.

»Voibolla tugineme siis rohkem perekonnaseadussti@n ikkagi isa ja ema. /.../ et me

ei saa raakida isa ja isa.”

.Et see laps, ta tdendaoliselt ei koge seda mehpgasnaise vahelise suhte nliansse
igapéevases elus. Ta naeb seal kahe mehe vahalsimist, aga niud seda, kes tema
ema oleks, et kuidas see meesterahvas naisteratéitgh. Et voibolla seepoolest vdib
tema lapsepdlve kogemus jaada natukene vaesemaksliste lapsevanemate juures

kasvavate laste arusaamadest ja kogemustest.”

Need, kes kahe isaga perekonda pooldasid vOi kesieud suurt erinevust erisoost
vanematega perega, leidsid, et tihti vbivad neeedoella suurema teadlikkusega kui
tavaperekonnad. See on seetdttu, et nad peavadadkbolitusi ja erinevaid
treeninguid, enne kui saavad last lapsendada. Sabmuitati, et ei peaks ka arvama, et
sellises peres jadb ema roll puudulikuks, sesvakem taidab seda rolli.

.Kahe isaga perekond on véga lahe! Ma just vaatgast Uhte dokumentaali /.../. Seal
[autori markus: USAsaakisid kaks isa, kes olid lapsendanud, millisddipu pidid

nemad l|abi tegema, et Uldse see laps oma perreasaalldik need koolitused ja
tbestamised jne. Ja siis nad tdidki selle, mittespédrdluse, aga tavaperekonna, kes
jaab hatta ja kellel ei ole vdibolla mingit koolgu olnud, et nemad olid selline

positiivne naide.”

»I...[Jautori markus: Eestiskaks naist ju kill kasvatavad. Ja reaalselt omgikumbki
on kunstliku viljastamise teel endale saanud lajiks, tdidab ema rolli, teine isa rolli
peres. /.../ nad on nagu omavahel kokku leppined, &n ema, kes on isa. Siis on
mdlemad sunnitanud lapse, aga mdlemad lapsed miagttamaks, mitte seda, kes teda

suinnitas, vaid seda keda nad on kokku leppinud.”

Klisimus kahe isaga perekonnast tekitas fookusriemadevust, kuid oli ka neid
spetsialiste, kes ei soovinud sellel teemal omaranst avaldada. Teema tundub
paljude jaoks veel véarske ja no labi seedimata. éfiton see ka arusaadav, kui nad ise

sellega veel kokku puutunud ei ole.
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Isaks olemist vbivad mojutada paljud aspektid. Osat vdivad olla seotud isa ja
lapsega nende vahelise suhtega, nagu sugu, vahes, Hirmud jne. Samas voivad
mojutada tegurid, mida rollitéitjiad ise ei saa nayutditeks Uhiskond, selle ootused,
Uksikvanemaks olemine v0i kahe samasoolise vanemagakonnaks olemine.

Intervjuud néitasid ka seda, et lastekaitsetodajgumine neisse teguritesse voib olla

vaga erinev.
2.3. Isaks olemine

2.3.1. Isa ja lapse suhe

Intervjuudes réakisid respondendid isaks olemigéésteledes ka isa ja lapse suhet
puudutatavatest teemadest. Oli erinevaid seisulsalieé kohapealt, kas suhte loomisel
peab initsiatiiv tulema isalt vbi peab olema vastase. Paljud isad otsivad suhte
taastamiseks abi lastekaitsetdotajatelt, néitekisn&d naasevad toolt valismaal. Kuid
kui laps on juba vanem, ei ole selle suhte (taas)loe lihtne. Lastekaitsetddtajad
pldavad selles olukorras mitte anda hinnangut miggm tunnustavad isa katset

lapsega uuesti suhtlema hakata.

-Minu meelest on kill hasti palju isasid, kes oesiBrganud ja on nd mulla pealt ara
ajanud kevadel, leiavad, et nad on Soomest tagasag voiksid hakata suhtlema. Ja

selles suhtes minu lugupidamine, et mis iganeswitbiieil on.”

Lapsed tahavad niikuinii millalgi teada, kes on aermpéarisisa. Lapse jaoks on oluline
teada, kellest ta parineb, kes on ta vanemad. Rdspdid raakisid, et lapsendatud
lapsed maletavad sisimas, isegi kui neile midagaégita, et midagi oli teisiti vdi on

kadunud vanematest jaanud mingi malupilt. Lisakeagegu ko&ik lapsed, ka
mittelapsendatud, hakkavad mingis eas kahtlemaigariusi esitama, kas neil on ikka
bioloogilised vanemad. Respondendid leidsid, diigtas kaalub vahel lles selle, et nd
kadunud isa mingil hetkel uuesti lapse ellu ilmub.

J...I lapsele on vdibolla selline stabiilne oluldbrparem, isegi kui teda kasvatab
Uksikvanem taiesti Uksinda kui see olukord, efw#diline isa on kusagil olemas, ta ei

taida oma rolli, aga tema vastu on mingid ootudakvoi elatise maksmise naol. Kui
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seda sealt ei tule, tekitab see pingeid, halvasikimist, sellist kiuslikku suhtumist voi
kommentaare, mida lapsed muidugi tahele panevad.”

Kisimusele, mil mé&éaral on isadel olnud piisavalimdlusi enda lapsega toetavaid
suhteid luua, arvati, et vdimalused on kogu aegiak aga kui neid ei osata voi lasta
kasutada, siis saadaksegi lastekaitse kliendikbutad, et isal peab olema tahe. Kui
iIsapoolne motivatsioon on olemas, siis Uhised teged tulevad iseenesest. Kui isal
puudub tahe, pole dige talle suhet lapsega pealedausest see mojutab ka last
emotsionaalselt. Lastekaitse Ulesanne ongi luuanaldis suhteks, ilma seda peale
sundimata. Teisalt, leiti, et isale ei pea vOimaksgu aeg pakkuma, ta peab ka ise
vOtma lapsevanemana initsiatiivi. Lisaks rohutktii isa on ise tulnud abi kisima, ei
peaks lastekaitsettotaja esitama kisimust ,kusiigai solite?”, vaid pigem tuleks

vanema initsiatiivi tunnustada, sest inimestel adivlla erinevad pdhjused, miks nad ei

ole varem osalenud lapse elus.

J.... meie asi on siis kuidagi see olukord tekaa@di vdimaldada, et seputori

markus: suhe$aaks tekkida. Jah, et kui peres on kdik korrésnad siia ei jdua jah.”

Respondendid leidsid, et lahedane ja toetav suherioevad. Lahedus, kas on vdi ei
ole, seda ei saa treenida voi tekitada, isegidetialv suhe on olemas. See peab tekkima
juba vaikelapseeas vOi kujuneb kokku kasvades. alaetat suhet saab luua labi
koosolemise, Uhiste vestluste, Uhiste (pere)tedeviisodi valja, et vdiks olla ka eraldi
isa-lapse aeg ja tegevus. Lihtsalt koos eladesueigp isa-lapse lahedast suhet tekkida.
Siiski, olenemata lapse soost, vdib isal Ghe lagptsagevam side olla. Vahel voib isa
araminek olla lapse jaoks ka hea, kui on tegenéigivaldse peresuhtega. Et aga lapse
jaoks taas molemad vanemad pilti saaksid, on vajamm vanema poolset pingutust.

»roetav suhe on see, kui laps kukub, ma lahen gisti, ma toetan teda, aga samas,
kui seda emotsionaalsust vdi lahedust pole, et eda tka lohutan. Et need on ka
tegelikult minu isiklikul arvamusel nagu erinevd&dgem on olulisem selline lahedane

emotsionaalne suhe. Et me vbime ju ka rahalisetanta — ,aga ma ju toetan®.”

Vastajad tdid vdlja, et kui isa ei ela perega kaas,vo6rduvad nad lapsega teineteisest.

See on lapse jaoks raske ning mdjutab tema eneselgut, ta vdib isa lahuselamises
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suudistada iseennast. Terviklike suhete puudumé@iedastega on emotsionaalselt
keeruline. Kui ks vanem hoiab teisest eemaley8siis laps hiljem talle seda ette heita.
Isa-lapse suhte vdib keeruliseks muuta ema ja laleseotus, mis on kerge tulema, sest
ema on lapsega koos imetamisest ja tdendolisatediegemaga rohkem. Nii vdidakse

isa valja térjuda. On vaja luua usaldus, et is® $@asega hakkama.

»-Mul on mdned vestlused olnud suuremate lasteglelkalus ei ole isa olnud, ema on
teda tdrjunud, eemal hoidnud, lapsele 6elnud, ebriakuskil kaugel ara voi ei ole
sellest Uldse juttu olnud. Laps hiljem heidab ensdda ette, et ema takistas tal isaga

suhtlemist.”

Vastajad rohutasid, et kui isa on perest eemas, isa-lapse kohtumine ei saa olla
linnukese kirja saamiseks. See aeg peab olema tdetme. Vahel jaab
lastekaitsettttajatele mulje nagu seda tehaks waidle jaoks. Vastajad leidsid, et

pigem olgu need kohtumised harvem ja meeldejadavmaditiinsed ajataitmised.

,~Jah, et tal tekib mingi positivhe emotsioon sstleSiis olgu kasvdi Uks kord kuus
nadalavahetus, kus isa puhendubki ainult lapsesl eedavad koos selliselt aega, et
hilisemalt tal on nii positivsed emotsioonid sstl&oosolemisest, mis nagu laeb teda
terveks kuuks ja ta ootab seda uut kokkusaamistskaj et aga meil on nii, et

kolmapaeval me kella 18st 20ni saame kuskil oletedimae kuskil kaubanduskeskuses,
istume kohvikus, viin su koju, no okei, ule nadaianoodi.. Selle linnukese parast

lihtsalt valja tuua, et ma ju olin lapsega, siin ka see koht, kus vanemad monikord ei

motle, et seda ei ole vaja naidata mitte kelleteggele.”

Respondendid tbid naiteid, kuidas monel isal vdguses lapse eest hoolt kandes olla
paaniline hirm, mis naitab, et varem pole lastud isollil valja kujuneda.
Lastekaitsetdotajad hindavad vaga, kui isa oskalemsla ressursse hinnata, kui palju ta
suudab lastega seonduvast enda kanda votta jaakuke ta on valmis. Samuti ka
dlalpidamiskulude maksmisega — on oluline, et isikaks ise hinnata, kui suur summa
on reaalne. Kui isa votab lapse enda juurde vahsmmjaks, ei tdhenda see alati, et ta on

kehvem lapsevanem, see vdib tdhendada, et ta list.rea
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.Ma hindan ka selle isa nagu otseutlemist, et maueida rohkem kui praegu on kokku
lepitud, ma ei ole selleks valmis. Et 66sel, kuntau juures on, mul on paaniline hirm,
ma ei saa terve 66 magada, ma kardan, et temagahubtsel midagi, akki laheb maja
peale jalutama, kukub trepist alla, et ma ei jakshkem vétta teda, kui praegu kokku

lepitud on.”

»Aga see Utlebki seda, gutori markus: teineyanem pole teda varasemalt usaldanud,
pole lubanud last isa juurde, pole lahedast sulpele seda isa vanemarolli lastud

kujuneda.”

Intervjuudes osalenud spetsialistid arutlesid Kke sde, kas ja kuidas mgjutab last isa
puudumine. Leiti, et see sOltub sellest, kas jaklawia ta lapsele on olemas olnud. Moni
laps ei naita valja, et see teda kuidagi mojutai@e lapse jaoks asendab isa méni muu
isik, nt treener. Uldiselt on selle m&ju hindamisetaja pikaajalist vaatlust v&i ehk isegi
sunnist saati kdrval olemist. MOni lastekaitset{gtaidis, et kui isa lapse elus pole, siis
on laps millestki ilma jaanud. Samas leiti ka, diikk Uksikvanema lapsed pole
iimtingimata millestki ilma jaanud. Respondendiddtéhaiteid, et isata kasvavatel
poisslastel puudub tulevikus isa rolli eeskuju nkag isa roll on tadiesti puudu, siis
vOidakse hakata ema kaitumist kopeerima. Arvatkuetapse elus ei osale parisisa, siis
halvima arahoidmiseks vbiks ema isast ikkagi réékid

.Kui vanem, kes kasvatab Uksi ja teist vanematlej siis mingil heal hetkel ta voiks
ikkagi raakida lapse isast voi emast. Et ara hamtgd haiget saamisi, mis vdib juhtuda,

kui laps laheb ise seda teist puuduvat vanematatsi

Osalejad leidsid, et isaga koos kasvavad lapsedad&@get naise-mehe vahelist suhet.
Isa olemasolu mojutab tulevikus ka lapse paarisudest suhtlemismustreid kiputakse
kordama. Mida parem suhe lapsel mdlema vanemagaemta parem on see talle.
Lahedased suhted vanematega eelkoolieas ennetavablegmseid olukordi
teismelistega. Vestlustes toodi mitmeid naiteidreslistega seotud olukordadest, kus
lastel puudub vanematega suheldes usaldus.

~See usaldus oleks, et kui mul ongi mingi plékis sa julgen sellest kodus raakida.

Mitte nii, et see tuleb kuskilt, et ma ei julge ksdaékida.” Rx: ,Tuleb vélja, et politsei
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helistab, et tulge alaealistekomisjoni..“ Rx: ,See veel heal juhul..“ Rx: ,..halvemal
juhul ma jooksen ju kodust minema, igaks juhukst sga ei tea ju mida minuga

hakatakse tegema seal.” Rx: ,V0i votan selle kpastkastist ara.”

Osalejad tdid arutelusse ka kaasaegse teadusaugeetignud uued vdéimalused, nagu
naiteks DNA-analiitis. Selguse toomise asemel voé kse peresuhteid sassi llda.
Testide tulemused vbivad paljudele haiget teha taatekaitsjad leiavad, et vahel oleks

nendeta parem.

»Teaduparast on nuid teadus arenenud ja sellineragju DNA ekspertiis on 166nud
vaga paljusid peresuhteid sassi. Ka minul on olsid paar juhtumit, kus isad on

votnud lapsed enda kasvatada heas usus, lausa kaltlu ja siis thel heal hetkel on
teinud selle DNA ja on selgunud, et kahjuks ses éawlegi tema poolt eostatud. Ta on
sisuliselt votnud vdora lapse enda kasvatada, kdiikohtu instantsid labi ja sellises

olukorras tekib kull kiisimus, et kui paljud osammbhaiget saavad ja tbepoolest, et
parem oleks olnud see DNA tegemata jatta kui |Gakudpaljude inimeste hingeelu.”

Isa ja lapse suhet mojutavad ka vanemate uued adlased. Vahel vbivad
peresindmused, nditeks uue lapse sund, panna gmsmaid rohkem lapse ellu
sekkuma. Teisalt vdivad sellised olukorrad tekitdaistes tunde, et neid ei armastata
enam, kuna vanem, olles sunnitud oma tdhelepanasemaraga vorreldes rohkem
jagama, ei tegele enam nii palju vanema lapsegstajéal leidsid, et Gks p6hjus, miks
on lastel oma vanematega kehvad suhted, on seaneinad ei saa iseendaga hakkama.
Lahedane suhe vanemaga vo6ib kaduda ka teismelsgkikles, kui sdbrad muutuvad
tahtsamaks kui vanemad. Lapsele vdib tunduda, eermmad ei mdista, toeta ega
armasta. On aga voimalik, et vanem puutab lihtsgiséle hingamisruumi jatta. Siiski

rOhutati, et iga pere on erinev ning kdikides peseei pruugi sellist olukorda tekkida.

.[Laps] Utleb, et ema ei p6ééranud enam nii paljithé#epanu, ta ei kontrollinud mind
enam nii vaga ja sellega nad tunnetavad, et tekjusti armastanud enam mind. Liiga
vahe tédhelepanu oli vbi tdhelepanu laks mujale. Melusiindmused mojutavad ka
hasti palju eksju, kui perre sinnib uus laps vbiaevahetab elukaaslast voi lahevad

lahku v&i on mingi muu elusindmus vahepeal olnud.”
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Lastekaitset6otajad leiavad, et isa suhe poega@egerine oluliselt tema suhtest

tutardega voi vahemalt ei peaks erinema. Osad jadskaidsid, et see on pigem vana
arusaam ning tanapaeval on suhted isa ja mdlernast &ste vahel Uhtlustumas. Kdll

aga vdib isadel olla endal vahel tunne, et nadueda lapsi vordselt kohelda. Uks

vastaja t0i valja, et siin voib ndha sarnaseid jjosm suhtlemises oma naisega ehk kui
isa kohtleb tutart kui printsessi, siis tdenaotigehtleb ta ema samuti.

.Ma olen kuulnud Uhte konkreetset isa Utlemas,ekalh kaks poega ja kaks tutart, et
poegadega ma saan olla palju karmim ja konkreetsaga, kui tltar nutab voi vingub,

siis ma temaga olen leebem.*”

Osalejad pidasid isa ja lapse suhtest radékidesekd eelkdige emotsionaalselt lahedast
kiildumussuhet, réhutades, et lihtsalt toetav suh@leesama. Samuti leiti, et isa-lapse
kohtumised peaksid olema kvaliteetaja veetmisetterfintsalt lastekaitsetdotaja jaoks
linnukese kirja saamiseks. Kdige tédhtsam on sisavutada usaldus, mida hiljem
tekkivatel raskustel, nt teismeea probleemidelkaske murendada.

2.3.2. Isa vajadused

Uuringus osalenud spetsialistide hinnangul tuledeskaasamiseks neid emaga vordselt
kohelda, tihti vajatakse ka julgustust ja tugedisaovivad rohkem detaile ja selgitusi
ning lihemaid, konstruktiivsemaid, konkreetsemaidpanekuid. Erandlikult esineb ka
pikki, analtisivaid vestlusi isadega, kuna inimes&derinevad. Respondendid t6id
vdlja, et tavaliselt ootavad isad rohkem ettevaimsis sest nad ise on selgepiirilisemad.
Uldiselt vBivad isad rohkem lastekaitsetootaja sitjérgi kontrollida v6i kui spetsialist
helistab, siis nt kodulehelt vaadata, kas uldsinsaehimene tootab selles asutuses. Kui
emadele helistatakse, siis on nad lihtsalt Sokes jalge midagi kusida. Isad on kiusinud

ka tootdendit.

.Minu kaest on selle aja jooksul Uks inimene kudirtt6tdendit ja see oli Uks isa.
J.../Kuna mul tol ajal seda ei olnud, siis ta 8tlet tema radgib seal oma poole peal ja
mina raagin koridoris[autori markus: kodukilastuselpt siis ta on ndus minuga

vestlema.”
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Selleks, et koosttd isadega oleks edukas, on kaptinangutevaba suhtumine nii
lastekaitsjate, naise kui ka Uhiskonna poolt. saolvivad head suhet ja koosto6d lapse
emaga, isegi kui ei elata enam uhe katuse all. ®86o®imimiseks on oluline lksteise
aktsepteerimine lapsevanemana. Kui perekonnas &napge Uleseotusest tingitult on
isa korvale jaanud, siis voib ta tunda end ebakdempge ja arevana ning ta voib
loobuda edaspidistest katsetest piilda lapse jdehkms olla.

.Paaril peavad olema omavahel vaga usalduslikudtsdhet naine usaldab ka isa. Ka
tOesti, kui ta ka vaike on, et ma vdin lubada eagadol paeva kuskil eemal olla, et ma

tean, et isa hoolitseb lapse eest..”

Pereelus on oluline ema ja isa ulesanded ara jaofsetekokkulepete jargi stnnivad
mdlema rolliga seotud Ulesanded. Tanapéeval onligeitategemist sooneutraalsete
tegevustega. Siiski on see sageli naise otsustadapalju ta lubab meest lapsega
tegelema ning siin voib mdjutada ema ja lapse diigeotus. Osalejad tdid vélja, et isa
ligne hdivatus tb6eluga voib olla tema enda vabka see voib olla ka peresisene

kokkulepe. Isa t66l kaimine ei peaks olema taketadapsevanemaks olemisele.

.Naisel on palju teha, et kui palju ta usaldab jablab seda meest lapse ligi./.../ Ema
tegelebki rohkem ja siis kui isa tahab midagi tedis, naine utleb, et mine eemale, sa ei
tea, kuidas need asjad kéivad, ma teen ise. Stabtéal arevust ja ebakompetentsuse
tunnet ja siis Uhel hetkel ta enam ei vOta osa ijatan laheb. See on naise teha
tegelikult.”

Isade vajadustest kdneledes tdid uurimuses osaledlja] et isad on erinevad. Siiski
naitab lastekaitsetGotajate praktika, et tuuptissdovivad nad emadega vorreldes
rohkem konkreetsust, lihemaid ja konstruktiivsenetidpanekuid. Lisaks r6hutati, et
isade vajadustest raadkides on oluline ka emade spammadelt vajavad isad
aktsepteerimist lapsevanemana ja peresiseseid lepideid. Ka Uhiskond ei peaks

tegema ettekirjutusi, mismoodi voi kuidas on isdiige voi vale kaituda.
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2.4. I|sad lastekaitset6os

2.4.1. Isadega seotud olukorrad ja juhtumid lasteka itses

Jargnevalt kirjeldab autor erinevaid juhtumeid,lesil lastekaitsetd6tajad fookusrihmas
raakisid. Isadega koost66s on vaga erinevaid jubidim Hooldusdiguslike
lapsevanematena podrduvad ka isad omal algatistekéatsjate poole.

Kdige sagedamini puutub lastekaitse isadega koklst hooldusbigusega seotud
juhtumite lahendamise kaigus. Siin toodi vélja eviaid naiteid, sealhulgas olukordi,
kus ema ei ole suuteline oma vanemlikku rolli t&#tmKui on olemas teine
hooldusdiguslik lapsevanem, siis jOustatakse tedaite ei panda last kohe
asenduskodusse. Osalejad rohutasid, et on tabkeroh taust pdhjalikult selgeks teha.
Tuleb meeles pidada, et kdikidel kodus juhtunuditied on alati kaks poolt ning alati ei
pruugi olla kdik nii nagu Uks osapooltest radgilmamoodi, kui lastekaitsele tuleb
teade probleemse lapse kohta ning on teada, e$ perdapsi veel, siis loomulikult

uuritakse ka teiste laste kohta.

»Aga kaks aastat hiljem, kui kohus |8ppeb, on seijsa suhtleb lapsega, isa suhe
lapsega on taastunud, tehakse suhtluskord hoomtupaline, nii et tulemus sellele,
mida ema tahtis, et mingit ainuhooldusodigust segttile. Isa kuidagi leiab oma huvi ja

vOimaluse uuesti lapsega suhtlema hakata.”

Elatisrahaga seotud vaidlused on samuti sageleesiukord, kus lastekaitsetdotajad
isadega kokku puutuvad. Vanemates kaivitab el&izsr@ue vaga palju emotsioone. On
levinud vaararusaam, et kui isa maksab seda, sitaldigus last ndha ja kui ei maksa,
siis pole digust. Tegelikult pole need seotud. Rahis- ja hooldusdigus on endiselt
olemas. Kull aga on isadel suured hirmud, et dkline ei kasuta tema makstavat raha
lapse, vaid enda peale. Tana on uhe lapse peaktavaksumma suurus 235€, mis on

paris suur.

»Aga samas eks see kergelt ebarealistlik on, etokukolm last onju, kolm korda 235€
eksole.. kas naine ikka panustab sama palju, aitadte peale? See ei ole vaike

summa..Sealt jaab dle kull, et pohjust kahtlemisekgull ja kall.“ ,Aga me ei tea ka
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neid peresid.. meieni voibolla ei jdua ka need, f&sti maksavad oma kolme lapse
pealt selle 235€."

Spetsialistide jaoks kdige raskemad kliendid orudlkGrgharitud arstid, pedagoogid ja
sOjavaelased. Uldiselt soovitavad lastekaitsetadtajihel lapsevanemal ise vétta
vastutus, kui on néha, et teine ei tule toime. @&t tunnevad, et nad vahel survestavad
ligselt Uksikvanemaid teiselt vanemalt elatistjgahdudma, eriti olukordades, kus
koostdo isaga ei oleks perele parim otsus. Lidakisiiks vanematest kasutab elatisraha
vaidluses lapsega suhtlemise vdimalust mojutusvdihan siis voib 16ppkokkuvottes

psuhholoogiliselt kannatada hoopis laps.

.Me siin oma sotsiaaltdds ndeme ju ka seda, et regigestame lapsevanemaid, et te
peate taotlema eraldi elavalt vanemalt elatiseavd§amas see ise vdibolla isegi tahaks
selle lapsega kokku saada, aga ikkagi jalle tuled Kkui ta ei maksa alimente, elatist,
siis ma ei naita talle last”. See lapsekene jaalm@mde ndudmiste vahele. Ja Uks vanem
on kuri teise peale ja teine jalle vastupidi niag$ ju ndeb seda.”

Spetsialistid tunnetavad, eriti t60s lahutajategia pohirdhk laheb vanemate suhete
klaarimisele ja lapse toetamiseks ei jaagi ener@atlejad tdid varasemast praktikast
ndaiteid, kus laupaeval mindi lahku ning esmaspaeldaljuba lastekaitse ukse taga. On
ka selliseid lapsevanemaid, kes on mitu korda ldBkwd ja siis 16puks surmani koos

elanud.

»Mul tuli Uks eesti rahva komme meelde, naine jespées tahtsid lahku minna, pandi
00seks 60nsasse puutlvesse, kus sai seista niivagalikitsalt, ainult kdhud Uksteise

vastu. Ja kui nad hommikul ikka veel tahtsid Ukstilahku minna, siis voisid.*

Tihti heidavad emad ette, et isa ei tegele lapggigavalt. Lastekaitsepraktikas ei ole
harv olukord, kus ema uurib, kas on seadust, nallegab kohustada isa lapsega
suhtlema, kuigi ise on eelnevad aastad teinud kélleks, et laps ja isa ei kohtuks.
Lastekaitsetdotajad kirjeldavad olukordi, kus enpatlivad lastekaitsel survestada isa
rohkem lapsega tegelema, see aga on peresisenbl@si.ema on isale pakkunud
vOimalusi lapsega rohkem koos olla, aga isa ork&fiedena toonud t60 ja trenni.

Spetsialistid leiavad, et ei ole moétet pakkuda tdguvdimalusi inimesele, kes neid ei
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taha. Lisaks ei pruugi see, mida uks vanem laptdiab, alati lapsele parim olla.
Spetsialistid leidsid, et pigem on kergem aidata, %ui isa on p66rdunud, et ema

takistab suhtlust lapsega.

.Laps oli juba viisteist ja tgautori markus: emabli ise teinud kdik selleks, et laps ja
isa ei kohtuks kdik need eelmised 12 aastat. Maik{i®t olgu, aga mis kvaliteet see
oleks? Sisuliselt kaks voorast meest, seadus iglekui sa enda kohustusi ei taida,
vOtame su digused ara, aga mis tal sellest.. I&ska, et kunagi naine nii otsustas ja

nii on, mis siin enam teha.”

Vahel ei saa vanemad valjaspool lastekaitsekontmmiavahel suheldud ja infot
edastatud ning lastekaitsetootajal tuleb lasteddditdajal aidata kaasa kahe vanema
omavahelisele suhtlusele. Oma emotsioonidest tingithakkavad naised tihti meeste
kaitumist tdlgendama, kisimata neilt otse selgit&l juhul peab lastekaitsettdtaja
dhiskohtumisel emale meelde tuletama, et ta kussldt otse. LastekaitsetOotaja
ulesanne tihtipeale ongi olla neutraliseerija jaeradaja.

»1einekord kui me istumegi ja meil on Uhiskohtumjaesa Utledki emale, aga palun
kisige isa kaest otse, miks ta selliselt arvab miis ta selliselt soovib ja kui isa
selgitabki taiesti rahulikult kogu selle olukorraaé siis ema on ka, et ahah, aga miks sa
mulle varem pole rddkinud..,Aga miks sa pole kudPuJust ka see, et naisterahvad
kipuvad ka nagu mehi mitte kuulama, et ei lastaun@guni raakida, see emotsioon on

nii suur ja siis need tunded hakkavad tulema..”

Osalejad tbid valja, et vahel tuleb vanematele itselg, mida tdhendab voérdne
panustamine. Kui ema soovib, et lapse isa suhtlgksega, siis ei saa isale last peale
suruda. Alati ei tAhenda vordne panustamine seédiap®on kaks nadalat the vanemaga
ja siis kaks nadalat teisega. Samuti tuleb vahel emhustada, et ta ei teeks vaikestest
asjadest liiga suurt tdli. Vahel ei anna emad thigsele kontrollivajadusele isadele

vOimalustki.

»Sel juhul on see vbéimalus emale 6elda, aga anrkeleeisale véimalus! Palun &ra

kontrolli! Kui laps tuleb tagasi ja sokis on aukissara tee skandaali, see on ju elust
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enesest.. See ei tdhenda, et ta jargmine kordiles \v&a juurde minna. /.../ kui sa tahad,
et sinu lapse isa sinu lapsega tegeleb, esiteka aéimalus.”

Kohtupraktikas on mitmeid naiteid, kuidas emad pofeis isadele last andma, sest
kardavad lapse elu parast. Sealjuures nimetavad &sB,oma“, mitte ,meie” lapseks.
Lastekaitsespetsialistid leiavad, et hirmudelsatteeb hooldamisajal oma lapsele liiga,
ei ole sageli alust. Lihtsalt emad on liialt arejallapsega ka uleseotud. Siiski toodi
valja, et vanema kéaitumist v8ib mdjutada ka keemilimeditsiiniline olukord ja

ravimitest pohjustatud mentaalne seisund.

»Neid kohtulugusid on kill, kus ema ei ole ndus gnisuhtluskorraga, et isa lapsega
kohtuks. Ta on nii hirmus, et isa tapab ara sedlesk vahepeal.. Ta ei ole kunagi olnud,
ta pole kunagi kasvatanud, ta ei tea temast midagibes, et kuidas ma saan anda oma

lapse, oma kullaterakese, vddra inimese katte."

Respondendid leidsid, et lastekaitset6ds ei sga udla tuupilist isa, kes on kliendiks.
Uldist Eesti mehe stereotiiiipi, kes on vaikne, ajata asja &ara, ei saa pidada
tutpiliseks lastekaitse kliendiks. Lastekaitsjdteridid on pigem aktiivsed ja hakkamist

tais.

Kdige tuupilisem pdhjus, miks isad ise podrduvastdkaitsjate poole on olukord, kui

ema ei tule lapsega toime. Siin toodi vélja, dakde emade peale kaebama, ise midagi
muutmata. Siiski suhtuti sellesse mdoistvalt — leaitse peabki seda vanemat suunama.
Tootaja juurde jdutakse ka nuttes, et ema lakgaéealeia enam Ules voi et ema takistab

lapsega suhtlemist ja ei naita teda.

Isad tulevad lastekaitsespetsialistide juurde laktoldus- ja otsustusdigustega,
suhtluskorra maaramisega, viibimiskoha maaramisegadkorras ka laste ristimisega
seotud kusimustes. Tuupiline kisimus on siiski Jkupaneb naine mu makstud
alimendid?”. Lastekaitsetdotajad tddevad, et tskakikskdik, milliste probleemidega
nagu emadki, sest ollakse téaiedigusliku hooldusiga lapsevanem, naiteks lapse
kaitumisprobleemid, koolikohustuse mittetaitmin@oRlumise pdhjuseks vodivad olla

ka hariduslikud kisimused, naiteks, kui vanemag@a omavahel kokkuleppele kooli
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valiku osas v0i on kusimus lapse huviringide val@imises voi ei olda rahul kooli

poolt pakutavate tugiteenustega, nt vaikeklassnamisotsusega.

.Minul oli venekeelsesse kooli paneku puhul, isaotiud ndus sellega ja tekkis

vaidlus.”
.Isegi huviringid on mdénikord. Uks ditleb, et liiggihe, teine ttleb, et liiga palju.*

.Minu oma helistas tUks sinnpautori markus: huviringijja siis teatas, et mina ei ole
luba andnud ja Utles sellele spordiklubile, et tes@a seda tludrukut sinna votta, sest

minu luba teil ei ole.”

Kohtupraktikast raékides tddevad lastekaitsetodtatisade hooldusdiguse taotlemisel
on sageli ndha vastasseisu ja uUksteisega voideldiead vanemad unustada lapse
huvid. Isegi, kui naine kaitub halvasti voi vagiselt, ei taha mehed tihti abi otsida,
kuna kardavad niikuinii suudi jaada. Isa tunneb,eeta otsustab ja tal puudub
sOnadigus. Sel juhul julgustab lastekaitsetottagakeskenduma sellele, mida isa ise
tahab, oluline on see esmalt sdnastada.

~See tekibki meestel, et mis ma ikka siis pooraiikyinii ma olen siddi, eks. Minu tks
juhus oli see, et kui naine lihtsalt kodus méaratsesbiil oli juba puruks visatud, méned
asjad olid puruks visatud ja dhvardas jalaga telekia et ta seda ei teeks, mees vattis
ja keeras kaed selja taha, et mis sa teed niuud Jikui ta need kded lahti sai sealt
seljatagant, siis ta pani kohe politseisse helistamees viidi ara, jaljed olid, asi laks

lausa kohtusse valja. Ja siis ongi, et ,kas mamidskma tal kbik &ra I6hkuda?"."

Spetsialistid tdid naiteid juhtumitest, kus lapseelduvad isaga suhtlemast, sest isa ei
oska arvestada laste tunnetega. Moni isa toestidesta, kuidas on olla laps. Moénikord
voib olla asi ka selles, et isal on isiksuse- véinvse tervise haire. Lapsed aga ei taha
haiget saada. Nad Utlevad, et kui neid jaetakslealsiis hakkavad niikuinii kunagi
isaga suhtlema. Tuleb mdelda, kas suhe on lapaslg&k ning mitte seda peale suruda.
Vahel peab lastekaitsettotaja suhtluse tugevdamdaseiu maha tdmbama, kui tks pool
pole selleks valmis.
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.Ma leian, et Tartu kohus teeb selles mdottes digésti ta teismelist enam ei sunni, et
las ta olla. Lapsed Utlevad, et kui meid jaetakswrute, siis me hakkame nagunii temaga

suhtlema, ta on ju meie isa, aga me praegu ei tafaaei taha saada haiget.”

Koost66d on proovitud ka isadega, kes on ise eamalil Tihti on vaja seejuures
kaasata ka vanavanemad ja teised tugivorgustikméid. Voib esineda ka selliseid
juhtumeid, kus laps on juba stindinud ja isa sadbssdiiljem teada. On ka erandlikke
olukordi, kus isa votab lapse ja lahkub, kui emaseovi last kasvatada. Siiski
moonavad ttotajad, et raskes olukorras loobuvadethediiski lapsest kergemini.

Respondendid tdid naiteid, kus isa on ise enddeigtoise votnud ja siis annab alla.

LEriti kurb on see, kui isa on ise votnud need kegbga siis Utleb sellest lahti. Minul on
olnud see juhtum, kus isa sisuliselt ti lapsedlen@t pane lapsekodusse, et tana ma

neid koju ei vii. Ja nii ka laks."

Lastekaitset6otajad tunnevad, et Utsna tihti [&hebde pohitdéhelepanu ema ja isa
vaheliste suhtlusprobleemide lahendamisele, tddtajaoviksid enam keskenduda

lastele. Uldiselt satuvad isad lastekaitsetootajade peamiselt hooldusdigusega seotud
kisimustes, kuid spetsialistid peavad lahendanmseKiseid peresiseseid kiisimusi hagu
naiteks, mis trennis voi koolis laps peaks kaimastdjad on pidanud ka tddema, et
osad isad ei oska end panna lapse olukorda, seatdtidavad lapse elu ebameeldivaks
ja laps ei soovigi temaga suhelda.

2.4.2. Koost66 isaga ehk kaasamine

Enda sonul to6tavad lastekaitsetootajad aktiiveetikeltldabi 20 perega ning isadega
tehakse koost6od alati, valjaarvatud siis, kui esasurnud. Muul juhul otsitakse ka
perest eemaldunud isa Ules, sest juhtumittt eedddh. Isasid kaasatakse juba kasvoi
seetdttu, et Uhe vanema Utlused vdivad olla kalldtga lastekaitse peaks mdlemad
pooled ara kuulama. Siiski, kui kiisimus on ainoéttise maaramises, naiteks puuetega
laste(vanemate) puhul, siis piisab, kui Uks vaneebtavalduse. Seadus eeldabki, et
vanemad on omavahel kokku leppinud, kumb podrdulsadmiseks.

Protsess ja menetlus isaga on samasugused nhagua,emagtakse samu asju.

Menetluskaik ndeb Uldiselt valja jargmine: avaldusstus, toetus, registriandmed jms.

44



Samuti pole vahet, kas kliendi naol on tegemisikyenemaga voi mitte (spetsialistid
ei pruugi seda teadagi). Lastekaitsettotajad &) diisade kaasamiseks on vaja mingeid
erilisi votteid rakendada. Kill aga vdib kodukilesel lastekaitsjate kokkupuude

isadega olla vaiksem, sest isad on rohkem t66lgsed\ajal.

Esmane kaasamine ongi isaga Uhenduse votmine. tidkséa &ra molema vanema
poolsed selgitused. Hillem kaasatakse modlemaid mare ka Uhiskohtumistes,
kokkulepete saavutamises, lapse suhtluse korragdmmine. Osalejad t6id vélja, et
tulemuslikus kaasamises tuleks kindlasti valtidéetstidete tegemist, hinnangute

andmist vOi nd&gutamist. Isa teeb koost6od, kustabi et tema arvamus loeb.

Respondendid leidsid, et kohtusse p6drdumisel adjasad toetust ja julgustust, siis on
nad koosttovalmis. Neid tuleb vahel julgustada &aséga suhtlema. Enamik votab
julgustamist vaga positiivselt. Kuid toodi naiteila isade emotsionaalsetest

reageeringutest olukorras, kus toodi valja nendeuused.

.Ma maletan, kui isa hakkas ukskord nutma sellel@ekui ma Utlesin talle, et tema
naine Utles, et ta on hea lapsevanem olnud jansglgelline. Uhesdnaga tuleb tuua neid

tema tugevused ja hea tahe vélja.”

Kui kliendito6 emaga ei 0nnestu, siis isad voivdld csegi mdistvamad, toetavamad.
Kui kaasatud on mdlemad vanemad ning nad arutatew&ddus probleemi ja jduavad
seal konsensuseni, siis teeb see lastekaitsedis#its@@ lihtsamaks. Toodi ka naiteid

isadest, kes ei soovi Uldse otsesuhtlust ning palsaata ,koik e-mailile”.

»~Jah, et vanemad arutavad seda lapse probleemirkav@hel ja nad vdivad jduda ka
selle konsensuseni, kuhu nad minuga raakides Vaihabu ei jdua. Monikord teeb see
ka to0 lintsamaks.*

Isadel vGib olla suur hirm, et lapse hooldusdiggsasamise korral ei saa nad selle
vastutusega hakkama. Nad tunnevad ka, et peavadekmtp senisele elule I6pu tegema
ning viima sisse suured Umberkorraldused. Vahebldé® valmis enda senisest elust

loobuma ning ka imberkorraldustega ei pruugi afiné toime tulla.
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- Slis ma pean ju kdik Umber korraldama. Ma ei samam hommikul nii kaua
magada, ma pean pidama tookohta, kus kogu aegseline stabiilsus.. ei saa enam

teha 6htul vaikest dltsi sbpradega“.

Osalejad toovad valja ka selle, et naistel ja nedast tihti erinevad vBimalused oma
muredest raakida. Kui naised kadivad rohkem né Klutbides” auru valja laskmas, siis
mees vOib oma muredest sdpradega omavahel saunaldvaakida. Téenaoliselt saab

ta teistelt meestelt vastu vaid mittemidagittleladepatsutuse.

Kaasamine on ka see, kui inimesele on antud vosnalsellest hoolimata ta ei soovi
koosttos osaleda. Pole mdtet teiste inimeste elulekbrraldada. Mojutavad ka isade
varasemad kogemused lastekaitsega, samuti soptiaeate kogemused. Varasemast
teiste eriala spetsialistidega suhtlemisel tekkieethrvamusi vdidakse Ulle kanda ka
lastekaitsettotajale. Sellegipoolest peab lastgkaitdtma isa tuhjalt lehelt, austama ja

lugu pidama, sest hinnangutevaba koost66 on efe&tm.

.Minule meenusid ikka need negatiivsed juhtumics kee kaasamine ei 6nnestunud.
Tegemist oli siis emadelt lapse aravétmisega jd siavdtnud vastutust, neil on kergem
kirjutada ndusolek, et votke mult ara need hooldys€ed voi vanemadigused, mis
iganes need tollel hetkel sGnastatud olid. Ta etrsud oma elu nii korraldada, et votta

niud vastutust lapse eest ning need lapsed laksidduskodudesse.”

Ruhmas tuli jutuks, et vahel on isade kaitumineisgdaitsepositsiooniga. Kui isa on
varasemalt kriminaalkorras karistatud olnud voingim ise end kehvasti, et pole
varasemalt osalenud lapse Ulalpidamises, siis ¥ikkohtumisele tulla Uleolevalt.
Selline kaitumine on kaitsereaktsioon. Eriti olules; kui teine vanem seda oma
huvides ara kasutab. TOendoliselt ta peagi leekubmdistab, et teda kuulatakse ja

tema arvamus on oluline.

...l isal oli ka mingi natukene kriminaalne tauafja kohtus advokaat tbi vélja, et aga
ema teadis ju eelnevalt seda tausta enne lapsei,séimge lapse eostamist, siis see ei
hairinud teda. Aga nutd, kui tal on vaja takistada-lapse suhtlemist, nttd on see siis

on hirmus argument.”
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Uurimuses osalenud respondendid valjendasid kaimety et isad ei lahe alati
teenustele, kuhu neid suunatakse voi ei kasutaliiyanida soovitatakse. Sageli peavad
isad tunnete naitamist ndrkuseks. Leiti, et lastekBiotaja Ulesanne on neid Gmber
veenda ja vahel see dnnestub ka. Siiski — lassgkgible mingi imevahend, kdik

muutused on inimeste endi teha.

Uldiselt ei nae lastekaitsetdotajad, et isade kaasakatkeks endas riske ning neid ei
kardeta. Siiski tunnistatakse, et isadega to6tamiike vahel hirmus olla, kuid emad
vOivad isegi hirmsamad olla. Hirmu vdivad tekitalaminaalkorras karistatud voi

fhusiliselt suured isad, aga reaalses elus onjdtainnanud pigem emad.

»LAga reaalselt on meile kallale tulnud ahjuroobigana, reaalselt on jalaga 166nud

ema, reaalselt on silitanud ema..”

,On isasid ka, kes Utlevad, et ma viskan su aknéfa, kas sa julged olla ikka siin?
See ongi see, et nad tekitavad hirmu.“ ,Jah, hirnad oskavad tekitada ja &hvardada.

Aga naised teevad nagu reaalselt.”

Tootajad leiavad, et hirm ei tohi saada takistuskkasamisel. Ka ohtlikul voi
kriminaalkorras Karistatud inimesel on digus sa&dasatud. Moni isa hirmutab,
ahvardab, on ka Uksikuid rusikatega vehkivaid csakuid tttpiline on ikka vaimne
vagivald ametniku suunas, seda on péris palju. Mdsed arvavad, et suudavad niiviisi
tbotajate otsuseid mojutada, aga tavaliselt nead ssihtuvad samamoodi ka teistesse

naistesse.

Klientide k&itumine voib soéltuda ka sellest, kasd nan tulnud vabatahtlikult voi
kohustuslikus korras spetsialisti juurde. Klienddd ka tsna teadlikud ametnikuga
halvasti kaitumise tagajargedest. Siiski tuleb kehidlustes solvanguid ametnike
aadressil ette kullaga, kuid ei saa Oelda, et ks isadelt rohkem kui emadehiiski
rbhutasid osalejad, et ei tohiks tekkida ei redalsga nailist olukorda, kus

lastekaitsettotaja ei ole neutraalne. Toodi nitaid asju on valesti tdlgendatud.

,VOI nagu minul oli, et ma tegin Uhe isaga kohtuenaes suitsu, noh suitsuinimesed,

kus nad peavad minema siis.. Ja siis parast tubibilb jutt, et ,mida asja, et kas me
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sellelt lastekaitsjalt ootame siis mingit neutraesvdi? Ta teeb isaga kohtumaja ees

suitsu.”.

Kokkuvotteks vOib 6elda, et lastekaitsetdotajadvpdajuhtumite lahendamisel alati

vajalikuks isa kaasata. Intervjueeritud lastkaitsj@#os on ette tulnud ka hirmutavaid ja
adhvardavaid isasid ning vaimset vagivalda, kuidsakstide sénul vdib t66 emadega
kohati isegi raskem olla. Osalejad rohutasid, etiad tunnetavad, et nende arvamus

loeb, siis nad pole térjuvad, vaid on pigem kooattid.
2.4.3. Isade toetamine

Intervjueerija uuris, mis teenused aitaksid isgsicemini kaasata. Uldiselt tunti, et kdik
vajalikud teenused on juba igapé&evatd6ds olemasgenpigon kiusimus liigses
téokoormuses ning napib tb6tajaid. Isadele suunatadtmetest toodi valja erinevad
tugirihmad ja vanemluse programmid kindlale siljpgeu Leiti, et peretdo toetab tervet
perekonda. Pereteraapiat ja psuhholoogilist ndustamm voimalik saada nii tasuta kui
tasulist, puttakse arvestatakse ka kliendi soo@adBgudust tunti perelepitusteenusest,
selle asemel suunatakse kliendid pereteraapiasselepitus on olemas ohvriabis, kus
tegeletakse vagivallaohvritega. Pere koostoimirpsendamiseks on olemas Gordoni

perekool.

Tootajad tunnevad, et tihti on vaja teha paljudgalt et kliente Gldse ndustamisse voi
teraapiasse saada. Moni spetsialist arvab, et steheon keeruline saada isegi
tavapsthholoogi juurde. On ka korraldatud Gordosiegooli sarnane programm —
dialoog laste nimel. See on tasuta ja suurepamastpeutidega, kuid spetsialistide sénul
on raske inimesi sinna saada, kuigi lastekaitsat@@in monele perele seda tungivalt
soovitanud. Siinkohal moonavad spetsialistid, esikils pole vaid isas. Varem

kohustas kohus lahutavaid paare lepitusteenistusdeema, see oli nagu

psthholoogiline ndustamine, aga enam seda poléeR$dUSAS ei saagi enne teraapiat

lahutada, Eestis on teenus ara vajunud.

~Selleks, et nad sinna teraapiasse jouaksid, on kika vaja kdvasti t66d teha.” ,Seal

pereteraapias hakkavad nad ju suht stigavalt kaevame tdsiseid perekonnaasju, oma

48



saladusi ja..kdike. ,Oma minevikust tahan ma jaadagi raakida sellele inimesele
midagi, kellega ma ei taha tldse koos Uhes ruunoiéki.”“.”

.See lapsevanemaks olemise Gordoni perekool. Mufidub, et sealt hakkavad asjad.
Ja tegelikult! Kui sul on vdimalus ilma rahata mirideliselt heade terapeutide juurde

ja sa ei lahe — mida see utleb nende lapsevanekoata ?*

Teenuseid pakutakse klientidele pere vajadustbsivalt, naiteks Tartus on Annelinna
Laste Tugikeskuses psthholoog, kes votab vastumtkligerve perega. Samuti pakub
Tartus Haridus- ja Tugiteenuste keskus pereteraafdemas on ka teenused
sOltuvusprobleemide korral, kuid t66taja toonitabsdltlasi ei saa kuhugi sundida, nad
peavad ise tahtma terveks saada. Vahel saadetaksk kohtus plusspunkti

teenimiseks, aga isegi moni kohtunik on juba kalg:lselles meetmes.

Vestlustest koorus vdlja, et teenused on paljualegeigaoks liiga naistekesksed. Isad on
tagasi p6ordunud sooviga meesspetsialisti saadakedidunud edaspidi minemast.
-Minu kaest Uksikisa kisis.. raddkisimegi pereterasge suunamisest ja siis tema (tles,
et ta soovibki ainult meesterapeuti, sest ta leiebnaisterapeut ei suudaks temaga

samastuda tksikisa rollina.”

Lastekaitsetdotajad suunavad erispetsialisti juardalt siis, kui on n&ha, et moni teine
isik teeks t60 efektiivsemalt &ra. Siiski osad tesmd, erispetsialistid, kelle juurde
kliente suunatakse, ei tule toime keerukamate jultega. See vdib olla ka seetdttu, et
vahel on terapeudi ja lastekaitse t66eesmargid vagaevad. Terapeut hakkab
pbhjuseid kaevama ja lahendama. Lastekaitsetotathgb lintsalt kaitsta lapse huvisid

ja aidata korraldada lapsevanemate koost6dd.

Peretdos pooldavad spetsialistid terviklikku |ahers¢ ehk kogu perekonna toetamist.
Lastekaitsetdotajad leiavad, et toetavaid teenusrigiisavalt, kuid probleemiks on

isade valmisolek neid kasutada. Osaliselt on semudeka teenuste slsteemi
naistekesksuses — teenuseid pakuvad valdavalba&gd ning teenused on vastavalt
naiste ndgemusele ules ehitatud. MOni mees tunpebkaine ei suuda temaga piisavalt

samastuda, et teda aidata.
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2.4.4. Lastekaitsetdoo 6ppetunnid ja soovitused koll eegile

Arutelus kerkis Ules ka lastekaitset6otaja suhteamas isiklike seisukohtade teema.
Osalejad leidsid, et lastekaitsettotaja peaks moadisikliku arvamuse véljendamisest
selle kohta, kuidas Uks voi teine asi teiste ppezks olema. Leiti, et ei tohi kanda oma
(elu)kogemusi tooolukordadesse Ule ja selle peatemaid opetama hakata. R6hutati,
et lastekaitsja eesmark pole hinnata vanemate valid ta peab lahtuma lapsest. Tuleb

valtida rollide Gldistamist ja sildistamist, et teitsekkuda liigselt teiste pereellu.

Uhiskohtumistel peab lastekaitsetootaja jaama aelseks ning valtima asumist ihe
vOi teise lapsevanema poolele. Lastekaitsetootaljaon olla vahendaja, vajadusel
selgitada, et elatisraha maksmine pole seotud |lapsgemise ja hooldus- ega
otsustusdigustega. Siiski tddeti, et vahel vOivadotia ja praktika erineda. See
tahendab seda, et teoorias teatakse kiill, kuigag kdivad, aga reaalses elus ei suudeta
sellisel viisil kaituda. Samuti on vahel vaga raskeda oma isiklikke arvamusi to0st
lahus.

.Minu Uks kogemus oli, kus isa kasvatas kolme, lasta oli ka. Aga kui nad lahku
laksid, siis see ema teatas, et mida sa neist tateed ei ole Ukski sinu laps. Ja need ei
olnudki. Kdige vanem oli 13 ja see ema kadus keosl@ lastega ara, nii, et me taitsa 2
aastat ei teadnud neist midagi, kuni siis sinnanna@inta[autori markus: isajitles, et
kui mina neid katte ei saa voi mina neid ei leiasijlsiis ehk lapsed tunnevad kunagi
minu vastu ise huvi. Ta oli tdesti hasti tore jam&enimene ja mina naiteks omaltpoolt
Utlesin, et jah, ootame, ei saa midagi pressidieginiule midagi valja. Aga noh, 16pp ol
vaga fataalne, see isa lihtsalt uppus Uhel hetkeli. et need lapsed ei saanudki
tegelikult.. ma vaga usun, et need lapsed sedkusama isa vaga armastasid. Siis ma
monikord olen md&elnud, et selline asi ema pooitplkeks minu teha, siis mina karistaks
neid ja paris kriminaalkorras, sest minu meelestsee kuritegu teise inimese suhtes

niimoodi kaituda.“

Arutelus toodi valja, et lastekaitsetd0st on vagdjup stereotliiipseid ettekujutusi.
Spetsialistide arvates ei ole vahet, kas tegemist nais- vOi meestdootajaga.
Lastekaitsetootajad leidsid, et isegi, kui ligi fb nende kolleegidest oleksid

meestbotajad, ei oleks nende t66 paremini tehtudchdstega to6tades peavad lihtsalt

50



olema teatud isikuomadused. Ka kliendiga tot6tadesakta lAhenemist mitte soo
(emalisa) pdhjal, vaid vastavalt situatsioonilegniktientide reaktsioonist ja iseloomust

l[ahtuvalt.

Tuleks mdelda Ulelildse positiivse vanemluse soadhistle, mitte ainult he vanema
toetamisele. Spetsialistid ei leia, et koostdo egadoleks keeruline. Pigem on tulnud
ette olukordi, kus emad silUdistavad lastekaitsgade poolele asumises. Lastekaitsjad
on Uhel meelel, et koost6dd tuleb teha mélema vagaming séailitada seejuures
neutraalne hoiak. Intervjuudest koorus vélja okilimrusaam, et terviklik abi
perekonnale on tulemuslikum. Sobiv l&henemine tudpletsialistil leida vastavalt
kliendi omadustele ja oma varasemale tookogemussltudes. Lastekaitsetottajad
peavad emadele-isadele tihti selgitama asjaolusids on Uhiskonnas muutunud
vaararusaamadeKgoib tekkida kiusatus selgitada ka muid detailes minduvad Gige-
vale, aga oma elukogemust ei tohiks siiski peredkde&kanda. Seetbttu ongi oluline, et
spetsialistil oleks selleks t66ks sobivad isikuoosst.

Kui lastekaitsetootajal on vaja abi voi teist arvsiisade kaasamiseks, kisitaksegi
Uksteise kaest, sest nad tunnevad, et neil onvpitseargad kolleegid. Nad arvavad, et
nad vodivad samuti toimida ka 10-20 aasta paraatlelsfektiivseks kaasamiseks on
oluline lapsevanemate vordne kohtlemine ja molem@egarakuulamine. Vahel tuleb
silmas pidada ka soorolle ning neid vajadusel adiggerida. Uhiskohtumisel peavad
mdlemad vanemad tundma, et saavad sdna. Kohtuneiale plema hinnangutevaba,

tuleb olla neutraalne ja lugupidav. Eesmark ongoemad koostt6le meelitada.

Mehed tahavad rohkem konkreetsust, naised voimaltisstada, aga on ka erandeid
molema puhul. Esimene asi ongi isaga suhtleminendise votmine. Esimesel
kohtumisel tahavad nad vaga raadkida ja seda pealesvdimaldama, kuid jareldusi ei
tohi teha ainult Uhe osapoole jutu jargi. Vote, anilasutatakse, on motiveeriv
intervjueerimine, et klient tunneks ennast taiestia elu eest vastutavana. Vajadusel
tuleb kliendile seadust tutvustada lastekaitsetid@sy kui kliendil endal on huvi selle

vastu, kuid juriidiline ndu jaagu juristidele.

Esmakohtumistel vdib isa kadituda ka ebameeldiaalblja arritunud, mis on tegelikult

tema kaitsereaktsioon, see ei ole pdhjus teda rkassata ja jareldada, et ta ei taha
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koost6od. See voib olla pdhjustatud sellest, gbdleks oodanud, et lastekaitse teda
kaasab. On vaga voimalik, et ta hiljem vabandatheVai jad muud Ule, kui peab moni
aeg suhtlema telefoni voi meili teel, isegi kui gekiri kaib 20 korda edasi-tagasi. Peab
olema rahulik, jarjekindel ning solvanguid ja sOimai maksa isiklikult vétta.
Lastekaitsja peab kasvatama endale ,paksu nahdbTunustada minevik ja kliendi
varasemad kogemused ning putda selles hetkes eg@aésntakt leida.

.Las ta karjub, las ta s6imab sind, mis iganes vgekui ta on |6petanud, siis saad

nagu jalle rahulikult I1aheneda, et tegelikkusesidkk ikkagi voiksime sel teemal veel
raakida. Tegelikult nad rahunevad ja métlevad niemekord on ka see, et paev laheb
mooda ja nad ise helistavad ja vabandavad, et mdigsslt kaitusid, kuna see teema on

nende jaoks vaga emotsionaalne.”

To0s lapsevanematega peab lastekaitsetootajaasdlitahu ja tasakaalukuse, tuleb
suhtuda lugupidavalt ja neutraalselt. Uhiskohtuehistleb m&lemale poolele séna anda
ning hinnangutevabalt suhtuda. Kdiksuguseid soluahga sGimamisi ei tohi isiklikult

votta. Lastekaitsetootajad leiavad, et kui nad wegaoma t60s ndu, siis parim vahend

selleks on tore ja tark kolleeg.
2.5. Arutelu ja jareldused

Uldjoontes viitavad intervjuud sellele, et uuringosalenud spetsialistid vaartustavad
isa rolli ning kaasavad juhtumite lahendamiseliakat isasid. See on optimistlik
tulemus, eriti kui vorrelda mitmete teiste riikidiezstekaitsepraktikatele keskendunud
uuringutega, kus tuuakse vélja liigne tadhelepanwadate ning probleemid isade
kaasamisega (D’Andrade & Sorkhabi, 2016, |k 543akley, 2015, Ik 359; Storhaug,
2013, Ik 1751; Goff, 2012, Ik 282; Maxwell jt, 2Q1R 164; Philip & O'Brien, 2016, Ik
1114) vodi siis Eestis 2012. aastal kogutud lastekHiOtajate narratiividega (Linno,
viidatud Ein, 2016, |k 12 vahendusel). Uhelt poaobitab see kindlasti seda, et
probleemile on tahelepanu poodratud ja lastekaitdtip on paremaks muutunud.
Kindlasti aitab sellele kaasa ka see, et eriala@sgharidusega lastekaitsetdotajate arv on
jarjest kasvanud. Ka valisriikide kogemus on naighnet td6tajate professionaalsus
aitab kaasa isasid kaasavale peretddle (Scoujfjed@12, |k 1431).
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Samas moonsid ka uurimuses osalenud lastekaitagdpet omaks voetud pohimotete
alusel ei pruugita alati reaalses praktikas kaitudlavord k&esolev uuring keskendus
Uksnes uurimuses osalenud tdotajate valjendatsdls#itadele, siis ei saa selle alusel
teha jareldust, et Eesti lastekaitsepraktika osids&aasav. Tapsema pildi saamiseks
tuleks analtisida konkreetseid juhtumeid. Samuis villemusi mdjutada valimi
koosseis. Kaasates vaiksema omavalitsuse ja/vopimamdade t66tajaid voib jduda

teistsugustele tulemustele.

Erinevad autorid on viidanud, et spetsialisti en#tagemused ja isiklikud
vaartushinnangud mojutavad tema t66d (Ein, 201@2H23; Selg, 2008, Ik 50). Seega
vOivad lastekaitsetbbtaja isade kaasamist mojutatama enda isiklikud
vaartushinnangud ja arusaam soorollidest ning leekehasest kaitumisest, samuti
téotaja elukogemus. Fookusrihmas réhutasid osal&jadoluline on oma t66s valja
jatta isiklik arvamus, samas tddeti, et see ei gralati olla lintne. Autori arvates tuli
see ilmekalt valja, kui rihmale esitati kiisimus &kadaga perekonna kohta. Klisimuse
temaatika tekitas rihmas elava arutelu. Autoriledtib, et eriti eelmise generatsiooni
inimestele on sellist ebatraditsioonilist perekioluat raskem omaks vétta, nooremad
suhtuvad sellesse positiivsemalt ning neil on $@&igem aktsepteerida. Oli kahju, et nii
monigi intervjueeritav ei julgenud voi ei soovinselle teema juures enda arvamust
avaldada. Pdnev oli samas see, kui moni isegi,glggitab oma arvamuse enda teada,
aga siis paar lauset edasi liitus ta teiste argéela siiski valjendas enda arvamust.
Teema ise ongi kindlasti uuenduslikum ja paarkinunexastat tagasi sellisele

kiusimusele ei oleks pidanud vastama, sest seanltdema.

Ein on oma magistritods viidanud samale teemaley nedis oma uurimuses, et
lastekaitsetddtaja todalast kaitumist vdib mojutadee, kui ta arvab, et
ebatraditsiooniline peremudel on vaarastunud. Saenigaa selle suhtumisega t6otaja
pakkuda perele vajadusel abi, sest ei suuda jaadamaalseks. (Ein, 2016, Ik 18-19)

Lugupidav ja hinnangutevaba suhtumine on lastei#@itéaja abipakkumise alus.

Huttuneni (viidatud Raudsepp, 2014, Ik 10 vahenluseljane rollijaotus joonistus

selgelt vélja ka uuringus osalenud lastekaitsejéit@avastustest. LastekaitsetGotajate
nagemus isast hdlmas nii bioloogilist, juriidilisotsiaalset kui psihholoogilist poolt
isadusest. Spetsialistid t6id valja, et kui jufiftk ja bioloogiline isa ei ole samad (ehk
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paberi peal ja reaalsuses on kaks erinevat inimsist) voib esineda nende (vOi Uhe
neist) kaasamisega komplikatsioone. Tajutakse ehdikiskonna survet, et isa on see,
kes peab tooma finantsilise kindluse majja. Perémnteikordumine on véaga tutpiline.
Paljud inimesed ei anallusigi seda, kas see, kuidade kodus kaituti, oli parim viis,
nad automaatselt jadtkavad seda. Nagu tuli ka ijuedest valja, siis tihti vbetakse just
karistamise meetmed péritoluperest kaasa.

Siiski nahti isa rollis ja isade kaitumises muutuB&napéeva isad jdadvad julgemalt
lapsehoolduspuhkusele, kui neid toetavad sdbradd@ndja (Pent, 2016, Ik 40). Nagu
intervjuudes vélja tuli, siis isad vbivad heameealggada lapsega koju né multirolli
taitma, kui naine soovib puhenduda karjaarile.iBobsib isa koju jaamist olukord, kui
mdlemal vanemal on v@rdne motivatsioon, tahe japkdéganumber. Koik sdltub

peresisestest kokkulepetest.

Tuleb valja ka tBsiasi, et lastekaitsetto ja pakedlt suunatavad eriteenused on Usna
naistekesksed. Mehed pdodrduvad neilt tagasi, sasevad, et naisspetsialist ei suuda
nendega samastuda. Samale tulemusele jouti ka Narmagus, mis t6i vélja meeste
probleemid naistekeskse abisiisteemiga (Storhad@, #01755-1756).

Lastekaitsespetsialistid tdid valja, et nende koigskemad Kkliendid on olnud
korgharidusega inimesed, naiteks pedagoogid, gestdjavaelased. Seda, miks see nii
on, nad ei péhjendanud. Autor spekuleerib, et eatide, kes naites véalja toodi, ametid
nduavad mingisugust kontrollivat kaitumist ja pidewalvelolekut. Téendaoliselt on
selliste ametitega inimesed ise harjunud juhtimagnkoostddle voi kellegi teise

soovitustele selleparast ei soovi alistuda.

Klsimusele, kuidas erinevad isa ja ema roll, t@ tdspondent néite, et isa laheb teeb
lapsega garaazis meestetdid. See on Usna traditgieoja vdibolla ka stereotiilipne
lahenemine. Sellele reageeriti ka grupis ning jésgpikem arutelu meeste ja naiste
todde-tegevuste ule ning kas tegevusi peaks Ulogadhisteks jaotama. Autor ndustub
arvamusega, et tdnapaeva uhiskonnas on jarjesemommd ebatraditsioonilist ning ei

peaks lahterdama Uhe vdi teise tegevuseks, kamoatliks, digeks-valeks jne.
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Uuringus osalejad véljendasid teooriaosas toodistilsghti, et isa on see, kes tltrele on
tulevikus partneri valikul eeskujuks. Poiss-lapsateisa rollimudel meheks olemisel ja
isa eeskuju (Sotsiaalministeerium, 2011b, |k 7).orbalikult on tervikliku lapse

kasvamiseks vaja mblema vanema rolli ehk nii emaskurollitaitjat.

Osalejad toid valja, et isade rolli taitmist vOibopmada ka meedia. Andmete
presenteerimisel seda kull valja ei toodud, kuigdilntervjuus léks jutt tdnapéeva
meediale. Sellega seoses mainiti blogi ,A mida Memeb?", kus Uks pereisa peab
internetipaevikut enda kaksikutest ja sellest, &sigh mismoodi tema nendega hakkama
saab. Uhtlasi jagab ta vahel haid soovitusi ja ekagemusi teistele lastevanematele.
Lastekaitsetdotajad leidsid, et see on tore is&augesneie Uhiskonnas. Autori arvates
on see hea néide sellest, kuidas ka sotsiaalmgéitizavaldada positiivset moju isade

kaitumisele.

Kuna lastekaitsetootajad teevad koostodéd ka paase pohiliselt kil
noorsoopolitseinikega, siis tuli intervjuudest gkt politseipraktikas on tavaline, et kui
laps on millegagi hakkama saanud, siis politseiitel ainult Ghte vanemat, tiupiliselt
on selleks ema. Sealjuures on lastekaitse poolésalsiba p66rdunud kisimusega, kui
laps sai pattusega hakkama, siis miks teda eittgadi Vanemad ei elanud koos ja
isani joudis info palju hillem ning mitte otsekae pidi. Kuivord kaesoleva t66 teema
on keskendunud lastekaitsettotajatele ning noodie@ ei olnud otseselt uurimuse
fookuses, siis seda naidet pdhjalikumalt ei k&sitlekuid autori arvates oleks vajalik
edaspidi uurida, miks politseipraktika selline onngh otsida vdimalusi selle

muutmiseks.

Lisaks vOib edaspidi uurida konkreetsemalt juhtumenis lastekaitsettos ette tulevad
ning kuidas t66tajad kaituvad naiteks nendegakkestdost keelduvad. Tundub oluline
uurida ka seda, kuidas mdjutab lastekaitsjate nageisadest voi tldse peredest nende
endi lapsepdblve perekogemus. Sellele mottele witora Uhe intervjuus osalenud
spetsialisti mottekaik, kelle jaoks on isadel védgaine moju ja roll, ning ka tal endal

olid oma isaga ka vaga imelised suhted.
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KOKKUVOTE

Uuringu tulemustest tuleb vélja, et kuigi isa rotihakse erinevalt, hinnatakse seda
lapse kasvatamisel sama oluliseks kui ema omantulise pohijareldus on positiivne —
lastekaitsettotajad kaasavad isasid peaaegu lalatselleks on vdimalus. Erandiks on
toetuste maaramised vdi taotlused, kus piisab @mema paringust, kuid juhtumitdos
plltakse alati mdlema vanema arvamusi ja selgansesse votta. Kui Eestis labi
viidud varasemad uuringud ning muude riikide uwaghgviitavad probleemile, et
lastekaitsetdos isasid piisavalt ei kaasata, siss@levas uuringust vdib jareldada, et
vorreldes teiste riikidega oskavad Eesti lastek#itstajad isasid tahele panna ja peavad

nende kaasamist oluliseks.

Lastekaitsetdotajad réhutavad, et tulemuslikuk$uotitdoks on oluline mdlema poole
ehk lapsevanema arakuulamine. Seega on kaasarais@lgla praktiline pohjus. Ainult
Uhe poole selgituste pdhjal ei pruugi tekkida adelkset nagemust olukorrast. Lisaks
naitas uurimus, et isade kaasamine toetub suukastisalejate vaartushinnangutele.
Respondendid rdhutasid, et emadesse ja isadestesuihtuda vordvaarselt, austavalt,

lugupidavalt ning hinnanguvabalt.

Laste enda jaoks on ka olulised mdlemad vanemadj, ikui nad seda ise ei oska
selliselt valjendada. Uhe poole puudumine vdib nélagla ka endas tiihjuse tundmist.
Kui Uks vanem ei osale aktiivselt lapse elus, si@b lapsel olla probleeme

enesekindluse ja turvatunde leidmisega. Muidudtub&ee sellest, millal vanem lapse
elust lahkus vdi kui kaua laps teda varem tunda Sallegipoolest tahavad lapsed

peaaegu alati oma parisvanemad leida, kui nad nelndesalenud pole.

Pereprobleemide puhul tuleb lAheneda perele susedemaid terviklik lahenduskaik ja
kdikide osapooltega suhtlemine saab viia positilebendini. Siiski oli uuringus viiteid
sellele, et terapeutide ja lastekaitsjate eesmaijichd olla erinevad. Lastekaitsja otsib

lapse jaoks turvalist, stabiilset elukorraldust 4&eskkonda ning lapsevanemate



normaalset suhtlust. Terapeudi Ulesandeks on ladendigavad pohjused, millest
lahkhelid tldse alguse said. Seet6ttu vbivad kausele suunaja ootused, vorreldes

reaalelu tulemiga, erineda.

lImnes ka, et valdavalt naissoost abistajateleut@et siisteemis ei pruugi abivajajad
mehed end hasti tunda. Isade jaoks vdib lastekdigseemides kaasatud olemine
osutuda valjakutseks. Isad ise on ka vélja tooeti@j tunne end alati naisspetsialistiga
vabalt, sest arvavad, et ta ei suuda nende rolegei, naiteks, kui on tegemist

Uksikisaga, samastuda. Lastekaitsespetsialistidvaste arvavad, et kui nende
teenistuses tootaksid ka meestdotajad, siis eisotende to0 eriliselt efektiivsemalt
tehtud.

Kuivord kaesolev uuring keskendus tksnes uurimusedéenud tootajate valjendatud
seisukohtadele, siis ei saa selle alusel tehadj@gsekogu Eesti lastekaitsepraktika kohta.
Tapsema llevaate saamiseks tuleks analttsida letséi@ juhtumeid ja lastekaitsjate
kaitumist nendes. Samuti voib ka valimi laiendamimés autoril selle 16putéd raames

ebadnnestus, tulemusi muuta.
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Lisa 1. Intervjuu kava

Respondentide taustaandmed

Arusaam isaks olemise tahendusest ja isa rollist pes Uldiselt(s.t. mitte ainult
lastekaitse fookuses olevates peredes)
e Kesonisa?

e Mida tahendab teie arvates isaks olemine?

e Mis on teie arvates isa roll lapse kasvatamisel?

e Kas ja kuidas erineb isaks olemine ja isa roll esn@kmisest ja ema rollist?

¢ Miks on oluline on teie arvates, et lapsel oleksnalus luua toetav suhe oma isaga?

e Kas toetav suhe isaga on poegade ja tutarde pthel/@ Kuidas?

e Kuidas teie hinnangul mojutab last see, kui isalai koos perega ja/voi ei vota
aktiivselt osa lapse elust?

e Mis teie hinnangul toetab isasid oma rolli taitni?s#illiseid takistusi naete? Kas
sellest teemast peaks avalikkuse ees rohkem raakima

e Kas ja kuidas on isa roll vimase 10 aasta jooksuutunud? Aga 20a jooksul? Mis

te arvate kahe isaga perekonnast?

Praktilised kogemused t66st isadega
e Kui paljude peredega hetkel to6tate?

Kui paljude perede puhul teete koost6dd isaga?
o Kuidas puutute isadega kokku oma t66s? Tooge daitei

o Kuidas kirjeldaksite tutpilist isa, kellega omagddkku puutute?

¢ Kuidas kirjeldaksite isa moju lapsele oma t6ds dljuhtumite péhjal?

o Kui sageli tuleb teie t606s ette Uksikisasid?

e Kui motlete oma t6okogemustele, siis mil maaralisadel piisavalt vbimalusi luua
toetavaid suhteid oma lapsega?

e Mille poolest erineb t60 perega, kus isa on kaakatdost perega, kus isa ei ole

kaasatud?

Kuidas aidata isadel luua toetavat suhet oma la¥seg

Milliste probleemidega tulevad teie juurde isad?ise

Isade kaasamine pereprobleemide lahendamise protses
e Kuidas kaasate isasid tootades peredega? Millisee@todeid olete kasutanud?

Millised neist on olnud tulemuslikud? Millised na®® Milliseid raskusi olete
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kogenud isade kaasamisel toGtades perega? ...sddillteenused aitaksid teil
tulemuslikumalt isasid kaasata? (Perelepitus? &waia? Paariteraapia?
Psuhholoogiline ndustamine? Soéltuvusravi? Midagi¥e

Miks peaks isasid kaasama?

Milliseid teadmisi voi oskusi eeldab to6tamine isgd?

Milliseid soovitusi annaksite kolleegile, kes sdaviteada, kuidas paremini isasid
kaasata?

Soovite veel midagi lisada?
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SUMMARY

INVOLVING FATHERS IN CASEWORK OF CHILD WELFARE SERNKE, IN
TARTU AND PARNU TOWNS EXAMPLE

Maarja Sarap

This paper describes the findings, how child welfafficers see the father’s role in
family and child rearing, also how officers involdathers. There is considerable
evidence that child welfare services focus on wagkwith mothers in the child
protection process and typically fail to adequatehgage fathers (Coakley, 2015, pp
359; Storhaug, 2013, pp 1751; Goff, 2012, pp 28axWell et al, 2012, pp 164; Philip
& O’Brien, 2016, pp 1114). It might be because éathare often considered as reluctant
clients and if mothers say, that father has somehbwsed the child, then some
specialists tend to not involve father in this ca8éso, Storhaug (2013, pp 1755)
pointed out that social systems are built by woraed are overall too feminine, some
men might not feel safe enough in this environmintshare their real thoughts.
Moreover, this paper shows the same that fathesk Uscomfortable working with
female therapist and some of them specially asknfale therapist, if sent there. In
particular, single fathers feel that female thesapan not identify with his role. The
empirical study focused on engaging fathers indchwélfare cases. Sample consisted of
child welfare service workers in two towns of Eséor Tartu and Parnu. Two focus-
group interviews were conducted in March 2017uibéd out that all the specialists see
the role of the father in different ways. It is pide that it might be related to
respondents’ own childhood experience with theithdes, but this study did not
examine this topic. Child welfare workers foundttsamehow mother’'s and father’s
role in the family are different, but this might Isemetimes a small difference. It
appears that Parnu’s and Tartu's child welfare isenofficers consider fathers’
involvement central to the case and engage fathlensst every time when working
with the family. It must be reminded that the réswlf this paper reflect only the child
welfare service opinions. Consequently, furthedgtfiocussing on spectialists’ real
actions and caseworks with fathers, is necessaoye®er, asking fathers themselves,

how they perceive the involvement in child welfaeses, could be useful approach.

65



Lihtlitsents 16put66 reprodutseerimiseks ja I6putiddsusele kattesaadavaks tegemiseks

Mina, Maarja Sarap :

(autori nimi)

1. annan Tartu Ulikoolile tasuta loa (lihtlitseftsnda loodud teose

Isasid kaasav praktika juhtumite lahendatastekaitses Tartu ja Parnu
linna naitel

(16putdo pealkiri)

mille juhendaja on
Karin Kiis '

(juhendaja nimi)

1.1. reprodutseerimiseks sdilitamise ja Uldsuséteekaadavaks tegemise eesmargil,
sealhulgas digitaalarhiivi DSpace-is lisamise eegihkiuni autoridiguse

kehtivuse tahtaja |6ppemiseni;

1.2. Uldsusele kattesaadavaks tegemiseks Tartodlilikeebikeskkonna

kaudu, sealhulgas digitaalarhiivi DSpace’i kaudni latoridiguse kehtivuse téhtaja
|6ppemiseni.

2. olen teadlik, et punktis 1 nimetatud digused@balles ka autorile.

3. kinnitan, et lihtlitsentsi andmisega ei rikuggste isikute intellektuaalomandi ega
isikuandmete kaitse seadusest tulenevaid digusi.

Parnus, 10.05.2017

66



